insan hiiquglar tagqvimi

ilin her giinii insan hiiquqlar giiniidiir!

Faslin movzusu
Catinlik deracasi
Yas haddi

Talab olunan vaxt
istirakgi say!
Faaliyyatin novi

Xilaso

Vozifelar

Hazirliq

Materiallar

Insanin Gmumi hiiquqlari

2-Ci saviyya

8-13 yas

Taqvimi tertib etmak tgln 120 daqigs, alave ayliq masgalelar
2-24 usaq

Sakil gakma, ranglama, kasma, informasiyanin grafik tesviri
insan hiiquglarina aid mihim tarixi giinleri geyd etmak (igiin

grupun taqviminin tertib edilmasi

insan  hiiquglarinin  ¢oxsayli aspektleri haqqinda
danigsmaq

Zamanin boélinmasi (masalan, aylar, haftaler, haftenin
gunleri), bayramlar ve  xUsusi hadissler haqqinda
malumat vermak

Planlasdirma bacarigini asilamaq

Bayram gunlarini geyd etmayi dyratmak

Sutunlarda haftenin glnlerini geyd etmak saorti ila har aya
aid bir tagvim sehifasi hazirlamaq

Her grup ugln alamatdar gunlarin siyahisini hazirlamagq
va suratini ¢gixartmagq

Her sagird, hamginin maallim Gglin kagizdan “AD GUNU”
yazisi qeyd olunan kvadratlar hazirlamaq

Plastik va ya kartona yapigdirilan A-4 olcids 12 kagiz
varaq

Muahdm tarixler geyd olunan paylama materiallarinin
suratlari

Har grup Ugun galem, marker, rangli karandaslar
Yapisgan lent, yapisdirici

Her bir usaq ve misllim Ggiin “AD GUNU” yaziimis kagiz
kvadratlar



e Olava material: muxtalif sakiller, orta dlculi teqvim, “Usaq

Huquglari Konvensiyasi’nin adaptasiya olunmug matni

Tealimat
Marhala 1.

1. Usaglara insan hldquglar ile slagali mihim hadisealari geyd edarak bir teqvim
hazirlayacaglari hagqinda malumat verin va izahatlar aparin.

2. “Insan hiiquglari nadir?” mévzusunda miizakire kegirin ve usaq hiiquglarinin ne
oldugunu izah edin (ager onlarin bu haqgda mealumatlari yoxdursa). Usaq
hdquglarina aid numunalar gatirmaleri Ggun usaqglara muracist edin, lazim oldugda
0zUnUz numunalar gatirin.

3. insan hiiquglari ve ya usaq hiiquglari ile slageli miihim hadiselere aid hansi
tarixlerin onlara malum oldugu hagqginda sual verin. Basqa bayramlar haqqinda
na bildiklerini sorusun, insan haquglari ve ya usaq huquglari ils slagalendiriimasini
xahis edin (masalen, dini bayramlari, fikir va vicdan azadhgini dastncalerle, milli
bayramlari vaetoendasliq hiququ ile, madaniyyat sahasinda bayramlari madaniyyat
hiququ ile alagelandirmak olur). Hamisini sadalayin. Usaqglardan yaradici
dusunmayi ve bazi gunleri insan haquglari ile alagalendirmayi xahis edin. Caligin
ki, onlar 6zleri bunu mustaqil distnub tapsinlar. Sonra usaglarin bilmaleri tGgln
vacib olan muhim tarixi gunlarin, bayramlarin siyahisini qruplara paylayin.
Muzakire zamani geyd olunan digar bayramlari siyahiya alave edin. Bayramlarin
insan hdquglar ils alagasini géstaran nuanslari agkar edin ve bu bayramlari neca
geyd etmak olar istigamatinds muzakire aparin.

Usaglari dord grupa bolun ve har qrupa dg¢ ayin adini verin. Har grupa Ug tagvim
varaqi, ranglemak ugun materiallar, rongli kagiz ve taqvim hazirlamaq tgun diger
lavazimatlar paylayin.

4. Telimat verin:

a. Har ay Ugun ayrica varagloerda tarixleri geyd edin.
b. Sonra har ay Ugun xarakterik olan muhum hadisalarin, bayramlarin adlarini
teqvimde qeyd edin ve nazere carpsin deya hamin kvadratlari ranglayin.

Bayrami gostaran isara ve ya bazek bayramin mdvzusu va ya arasdirilan insan



haququ ils alagali olmahdir. Bayram bir gundan artig davam edirss, ayin digar
gunlarini de isaralayin. Maktab bayramlarini da teqvima alave edin.

c. Xususi gunleri geyd etmak dc¢ln “BAYRAM” s6zU yazilmis bir Gzlik dizaldin
va onu yapisganla taqvimin muvafiq yerina yapisdirin. Onun agilmasi surpriz
effektini vermalidir.

5. Sehifaler dolduruldugdan sonra haminin géra bilmasi ti¢lin onlari Idvhays asin. Bir
nega bayramin geyd olunmadigini deyin ve izahatlar verin.

6. Her bir usaga “AD GUNU” s6zii yazilmig kvadrat kagiz verin ve dogum giiniine
uygun olan teqvim sshifasina yaxinlagib hamin tarixin tGstiinde “AD GUNU” s6ziinii
yazarad, alindaki kvadrati yapisqan lent vasitasile yapisdirmagi tapsirin (kvadrat
ele yapisdirilmalidir ki, istanilon vaxt onu c¢ixartmaq mimkdn olsun). Tapsiriq
yerine yetirildikdan sonra, “Ad gunlari naya gdre insan huquglari ile baghdir?”
sualini verin. Sonra har bir insanin yasamaq hudququ ve ad hiququ oldugunu

geyd edin.

Tahlil va giymatlandirma
1. Asagidaki suallari verarak oyunu muzakira edin:
a. Oyun xosunuza galdimi?
b. Teqvim haqgqinda siz ne &yrendiniz? insan hiiquglari hagqinda hansi yeni
malumatlarla tanis oldunuz?
c. Siz hansi alamatdar gunu gozlayirsiniz? Ne ugun?
2. “Biz vaxtasiri bazi slamatdar gunleri geyd etdiyimize baxmayaraq, insan
hidquglarindan haer gln istifada edirik” fikrini geyd edin. Bele suallar verin:
a. Gundslik hayatinizda siz hansi insan hiquglarindan istifads edirsiniz? Hal-
hazirda siz hansi insan huquglarindan istifads edirsiniz?
b. Har bir usagin bela hiquglari vardirmi? Her bir usaqda bu hliquglardan
istifade imkanlari vardirmi?
c. Hear bir ugagin htuquglarinin midafis olunmasinin taminati Ggln biz ne edsa
bilerik? Bu kimin isidir?
3. Har ayin avvalinds taqvimin yeni sahifesine muracist edin.
a. Yaxinlasan hadisslari gostermak tgun uzltkleri agin.
b. insan hlquglari ils slagslendirarak, bayramin shamiyystini izah edin.

c. Har bir bayrami neca qeyd edacayinizi birga planlasdirin.

Davam ugun takliflar



Hoefte orzinds insan hdquglar ile bagl slamstdar gun qgeyd olunanda,
“Kompasito”dan bu aslamatdar gin ila baglh bir oyun segin. dlava verilon tematik

sxemdan istifade edin, bu size secimda komak eda bilar.
Feaaliyyat u¢ln ideyalar

Usaglardan ad gunlerini daxil etmak sarti ile alamatdar gunlari bayram kimi geyd
etmoak UcUn plan hazirlamagi xahig edin.
Usaglar bazi tarixi gunlari 6z regionlarinda geyd etmak tgun arzu ve takliflarini

irali slira bilar. Masalan, insan hlquglari va ya usaq huquqlari gininu.
Aparicilara maslahatloar

Olamatdar gunlarin tam siyahisini yazmayin, hatta onlarin bu bayramin olmasi
haqqinda malumatlari yoxdursa bele, sizin qrup uUglin daha shamiyysatli olanlari
segin.

Is zamani bitiin gruplara bas ¢akin ve emin olun ki, usaglar her bir bayramin

ahamiyyatini anlayirlar.

©ger siz milli ve ya regional xalg madeniyyasti ilo bagh bayramlari ve dini

bayramlari siyahiya daxil edirsinizss, ¢alisin ki, grupda olan usaglarin ailalerinda

geyd olunan bayramlari da buraya daxil edasiniz. Bu istigameatde teraddid
olduqda, usaqglardan bayramlarin siyahisini evden gatirmayi xahis edin.

Her bir usagin ad glnunu eyni terzde geyd etmak magsadile qrup Uglin eyni

hidquqg, eyni salamlagsma va gonaqliq rituali iglayin. Bu zaman yerli madaniyysati,

adat va ananleri da nazars ala bilarsiniz.

Tagvimi rengarang va semarali etmak Ugln na eda bilacayiniz haqqinda duasunun.

Her bir bayram Ugln muvafiq olan muixtalif simvol ve basqa dillerden gétirtlan

sozlerdan istifadani dastaklayin.

Adaptasiyalar:

a. Balaca usaqlar tgun:

- Taqvimdan ayin gunlarini kdglirmayi tapsirin. Ayda 28, 29, 30 va ya 31 gln
ola bilacayini geyd edin va aylarin hamisa haftenin eyni gunindan
baglamamasi sababinin bununla bagh oldugunu gdstarin.

- Olava olunacaq gunlarin siyahisini va taqvimi onlara verin ve xususi gunleri
alave etmayi xahis edin.

b. Boyik yash usaqlara Usaq Hiquglari Konvensiyasinin ve ya insan

Hiquglarinin Umumi Konvensiyasinin usaglar Uglin adaptasiya edilmis



variantini paylayin ve 0z ssahifelarinde geyd olunan bayram gunlarini bu

senadin muayyan maddsaleri ile alagalendirmayi tapsirin.

PAYLAMA MATERIALLARI: TOKLIF OLUNAN SLAMSTDAR GUNLSR

Olave 1

1 yanvar Umumdiinya Siilh Gun

8 mart Beynalxalg Qadinlar Gunu

21 mart Umumdinya Mese Ginii

22 mart Umimdiinya Su Ehtiyatlar Gini

7 aprel Umumdiinya Saglamhiq Ginu

22 aprel Yer Gunu

1 may Beynalxalg ®mak Gunu

8 may Umumdiinya Qirmizi Aypara ve Qirmizi Xag¢ Guni
9 may Avropa Gunu

15 may Beynalxalqg Aile Gunu

1liyun Beynalxalq Usaq Gunu

5iyun Beynalxalqg Straf Mihitin Mihafizesi GUnU
21 iyun Beynalxalg Sulh ve Dua Gunu

7 avqust Beynalxalg Tahsil GUnu

8 sentyabr Beynalxalg Savadlilig Gunu

1 oktyabr Beynalxalg Musigi Gunu

5 oktyabr Beynalxalg Musllim GUnu

16 oktyabr Beynalxalg ©rzaq Gunu

25 oktyabr Birlagmis Millatler Teskilati GlnU

9 noyabr Irgcilikle Mubariza Gunu

16 noyabr Doézumlaluk Gand.

20 noyabr Umumdiinya Usaq Ginl

3 dekabr Umumdiinya liller Gind.

10 dekabr Umumdiinya insan Hiiquglari Giinii

Qeyd: Usaq giinii ham 1 iyunda, ham de 20 noyabrda geyd edilir. Bundan slave bazi

Olkslerin 6zlinlin de Usaq Giinlari vardir.




Olave 2

Bazar

ertasi

Cearsanba

axsami

Cearsanba

Cume

axsami

Cume

Senba

Bazar




Movzu:

Yas saviyyasi:

Catinlik deracasi:

Darsin miuddati:

istirakgilarin say:

Oyunun novu:

Xiilase:

Tapsiriglar:

Hazirhq:

Resurslar:

Tealimat

1. Oyunu izah edin:

Arxamdaki kimdir?

Sizca, man kimam?

insan hiiquglari, diskriminasiya, kiitlevi informasiya vasitsleri
Vo internet
10-13 yas
2
30 daqiga
10-20 usaq
fotosakillar haqqinda stereotip cavablara asaslanan tapmaca
oyunu, muzakira
Usaglar kuraklarina yapisdiriimis sakildaki insanin kim
oldugunu diger usaqglarin cavablarina asasen tapirlar.
* Ayri-ayri $oxs va gruplara munasibatds stereotiplarin
tasirini muzakirs etmak.
* diskriminasiya, stereotip ve 6nmuhakima arasindaki
alageni aydinlasdirmaq.
« Onmiihakima va stereotiplarin genislanmasinda KiV-in
tasirini analiz etmak.
Muxtslif 6lkalerdan olan ve muxtalif situasiyalari aks etdiran
25 fotosakil toplayin. Sakilleri kartonlara yapisdirin ve onlari
ndémralayin. Slave: kartonu lamina eda bilarsiniz.
Fotogakillari ndmralayin.
» Kartona yapisdiriimis 25 adad fotosakil
* Knopka va ya yapisqanli lent;
* Kagiz ve galem;

« Uzerinda iri veragler olan 16vha ve marker.

a. Sizin har brinizin klrayina insan fotosakli yapisdirilacaq.

b. Hami otaq boyu gazacak. Digar ictirakg¢ilarin kirayina yapisdiriimig sakillera baxin

va bu insan haqqinda cemiyyatin Umumi fikrini ifade edan bazi sdzler deyin. Bu, sizin

soxsi rayiniz olmaya da bilar; daha ¢ox bu tip insanlar bareds danisarkan istifade olunan



stereotip ifadaler, “damg@a” sozlar olmalidir. Bu sézler musbat ve manfi, hatta keskin ola
biler.

2. Sizin Unvaniniza deyilen sozleri yazin va “hansi insan oldugunuzu” muayyan
etmaya caligin.

3. Sakillari usaglarin klrayine ele yapisdirin ki, 6zlari sakli gérmasinlar. Onun
haqqinda deyilenlari yazmagq ugun usaglara kagiz ve galem verin.

4. Oyuna basglayin, usaglar gorugarken bir-birini tesvir etmalidirlar. 10 dagigaden
sonra grupu yigin.

5. 1 Ne-li fotogekildan baslayin, digar usaqglarin cavablarina asasan yapisdirimis
sokildaki insanin saxsiyyati barada usagin fikirlarini dyranin. Har usagdan 6z texminini
izah etmayi xahis edin. Sonra bu fotosakil haqqinda hansi sdzlarin deyildiyini usaglardan
ndvba ile sorusun. Hamin sézleri onun némrasinin yaninda geyd edin.

a. Batin fikirler deyildikdan sonra sakli ¢ixarin ve grupa gosterin. Har fotosakli qisaca

muzakirs edin.

b. Sizce, sekildeki adam haradadir?

c. O, na edir?

d. Sizce, bu insan hansisa hliquglarindan istifade edirmi?

Tahlil va giymatlandirma:

1. Asagidaki suallari vermakla oyunu tahlil edin:

a. Fotosakilde tesvir olunan insanlar haqqinda dizgun sézler tapmagq ¢atin idimi?

b. Fotosakildaki insan haqqinda adaletsiz va kobud ifadaler islederken 6zinizu neca
hiss etdiniz?

c. Insanlarin fotosekline esasen sdylenilon fikirlere gére onun saxsiyyatini
muayyanlasdirmak ¢atin idimi?

d. Sizin teqdim etdiyiniz insan haqqinda basqalari danisarkan na hiss edirdiniz?

e. Fotosakildeki insan haqqindaki tesavvdrlariniz  digarlarinin  fikirlerindan
forglanirdimi?

f. Hami 6z sakilini tapdi? Sizce, bu, bazileri Ggln niys ¢atin idi?

2. Verilon sozlarin siyahisini nazardan kegirin ve bunlarin insan huiquglari ile alagasini
tapin. “Stereotiplar’ ve “damgalar” haqqinda da danismagi unutmayin. Sonra ise bu siyahi
bareds suallar verin:

a. Sizce, sizin saharinizds yasayan insanlarin aksariyyati na vaxtsa bels insanlarla
rastlagiblarmi?
b. Onlar bu insan haqqindaki fikirlarini neca formalasdirirlar? Onlar 6z fikirlarini

dayise bilerlermi?



c. Siz na vaxtsa kiminsa haqqinda fikirlarinizi dayismisinizmi?

d. Na Ugun stereotiplar va damglar adalatsiz olur?

e. Stereotiplar va damgalar insan hiquglarini neca poza bilar?

f. Bu cavablar bizim har birimizin bagqgalarini mixtelif clir gérimayimiz hagda na
deyir? Biz agyalara eyni ctr baxmaliyigmi?

g. Fikir verin ki, bizim insanlar haqqinda tessvvirlerimiz ekseren KiV-in tasiri il
formalasir (masalan, radio, televiziyalar). KIV-in stereotiplarin formalasmasinda rolunu
nazars alaraq bels suallar verin:

h. KiV diger élke ve madeniyystlere mensub olan insanlari nece teqdim edir? Onlar
0z vataninds yasayan zaman? Sizin dlkanizds yasayan zaman?

i. KiV damga va stereotiplarin tatbigini necs giiclendirs biler?

Davam etmak ugtlin takliflar

Bir nege oyun stereotiplera hasr olunub:

e “Sokillarle oyun”, “Dlnya yay dusergasi” mixtalif sterotipleri nazardan kegirir.

e “Ogdlanlar aglamaz”, “Biri var idi, biri yox idi” oyunlari gender stereotiplarini tahlil
edir.

e “Bagh gozlerle”, “Bilik fiquru” kimi oyunlar imkanlari mehdud usaqglarin
stereotiplarina toxunur.

Feaaliyyat uglun ideyalar

e Usaglar rayonlarindaki digar usaqglarin ve ya boyuklarin eyni gakillare munasibati
ilo bagll tadgigat apara, alinan naticalar asasinda stereotip ve dnmuhakimalari na cur
giymatlendirmayi miayyan edas bilerler.

e Mauxtalif 6lka ve madaniyyste mansub usaglarin istiraki ile har hansi bir hadisani
secin va gazet, radio va televiziyanin bu problemi ve orada insanlarin rolunu neca taqdim
etdiklerini tahlil edin. Mixtslif KiV-larin eyni hadiseni nece isiglandirdigini miigayise edin.
insan hiiquglari problemlsri nece gdsterilmisdir?

e Ogor usaqglarin fotoaparati varsa, 6z rayonlarinda “insan hiiquglarina baxis” ve
“Sexsiyyat muxtalifliyi” mdévzularinda fotosargi teskil eds bilerler.

Aparicilara maslahatlar:

e Gender barabarliyi, kasibliq ve sosial tacrid kimi insan huquglarina dair istanilan
movzulara uygun fotosakil ve suallardan istifads ils bu oyunu adapts etmak mumkindur.

e Fotosakillarin segimi ¢ox vacibdir. Teqvim, jurnal ve agigcadan rangli sakillar
secin. Google-dan da sakillar seg¢a bilarsiniz. Bu fotosakillorde matn olmamalidir, yalniz
soklin altinda serh ve ya digar malumatlar 6zinliz Ugun saxlayin ki, suallara cavab

vermak mumkun olsun.



e Oyunun gaydalarini bir gakil Uzarinds izah etmak olar ki, ugaqglarin hamisi basa
dussun.

o Fotogakillar “Yer Gzarinda hayat’in genig spektrini gostermalidir: muxtelif yas
soviyyasi, madaniyyatler va imkanlara malik insan ve insan gruplari. Bu, sehar ve kandda
yasayan, senaye va kand tasarrifatinda muxtalif islarle masgdul olan, muxtalif irq ve dina
mansub insanlarin sakillari olmalidir. Sakillari ndmralayarkan onlari miayyan ardicilligla
dizmaya calismayin.

e Secilmis sakiller usaglarin saxsi keyfiyyatlarina toxunmamalidir, glinki bu, onlari
utandira biler.

e Usaglarin bir goxu stereotip cavablar ve 6z sexsi fikirlari arasinda ferqgi
tapmaqda catinlik ¢gaka bilerler.

Uygunluq

Usaqglar yas saviyyasi ve tacrUbasine, eleca do stereotiplor barada Umumi
anlayiglarina goéra bir-birinden ¢ox farglanirler. Tehlili grupun qgabiliyystlerine gors

uygunlasdirin.



Movzular:

Catinlik deracasi:

Yas haddi:

Middat:

istirakgilarin say::

Oyun noéviu:

icmal:

Tapsiriglar:

Hazirhq:

Materiallar:

Bagh gozlerla

Baxma, sadaca qulag as!
Diskriminasiya (ayri-seckilik), saglamliq ve rifah, igtirak
1
6-8
45+daqige
4-20 usaq
sehnalasdirma, mizakire
Usaglar gozlari bagh veziyyatde kagiz galinciyi geyindirmaya
caligirlar.
- saglamlig imkanlari mahdud usaqlarin xtsusi hliiquq ve
telebatlarini anlamagq;
- grupda muxtalif Unsiyyat formalarini ve amakdasligi inkisaf
etdirmak;
- kagizda va ya kartonda galincik fiqurlari ¢akin/har 4 usaga 1
adad,;
- onlari divara barkidin;
- har fiqur Gglin kagizdan paltar dasti dizaldin;
- har qrup Ugun materiallar dasti (fiqur, paltarlar, sarf) gatirin.
- 4 nafardan ibarat olan har komandaya 1 gerf;
- fiqur ve paltarlar Ggun kagiz va ya karton;
- fiqurlara paltarlari yapisdirmaq tgun plastilin, yapisganl lent

va ya deftarxana duymaleri.



Tealimatlar:

1. Usaqlardan sorusun, slilliyi olan insanlar taniyirlarmi? insanlarda hansi mehdud
imkanlar ola biler?

2. Usaglardan sorusun, onlar “kor olmag na demakdir?” barasinde na vaxtsa
dusundblermi? Onlara izah edin ki, bu oyun zaif géren insanin hisleri hagginda bazi
tesavvurlar yaradacaqdir.

3. Usaqlar 4 nafardan ibareat gruplara bolin. Onlara kagiz gslinciklari ve har bir galincik
Ucun paltar dastini gésterin. Har bir qrup Gzvinidn ndvba ile kagiz galinciyi bagh gézlarla
geyindiracayini izah edin. Qrupun digar hissasi talimatlar verarak kdmak eda bilar.

4. Her grupdan 1 usagin gozlerini gerflo baglamagi xahis edin. Sonra ona kagiz
galinciyin Uzarinds duzglun yerlasdirmak Ugun paltarin bir hissasini vermayi xahis edin.
Onlar bacardiqca az danigsmalidirlar, lakin oyunguya kdmak lazim oldugu vaxt danisa
bilerlar.

5. Oyuna olan maragin itmamasi Ugun 4 dagigadan sonra kagiz galinciyi geyindira
bilsaler da, bilmasalar da, usaglarin rollarini deayisin. Her kas 6zUnu “kor” rolunda
sinayana gadar davam edin.

Tahlil va giymatlandirma

1. Asagidaki suallari verin:

a) Kor olmaq necadir?

b) Tapsiriq ¢atin idimi? Na tglin?

c) Qrupun telimatlari size kdmak etdimi? Onlar size daha nece kémak eda
bilerdilar?

¢) Siz gosterigler veranda na hiss edirdiniz? Bazi magamlari izah etmak ¢atin idimi?

d) ©ger siz dogrudan kor olsaydiniz, an ¢atin na olard1? ©vvalce asan, sonra ise daha
¢atin yerina yetirila bilon tapsiriglarin adlarini sadalayin.

e) ©ger sizin imkanlariniz mahdud olsaydi, nayi memnuniyyatle eds bilardiniz? Nayi
etmak daha ¢atin olardi? Heg naye baxmayaraq bunu etmayi xoglayardinizmi?

2. Asagidaki suallari verarak saglamliq imkanlari mahdud olan insanlarla munasibatde
movcud olan stereotiplari gostarin:

a) Siz nece fikirlasirsiniz, saglamliq imkanlari mahdud olan usaqglar na etmayi
xoslayirlar? Bu, sizin boyuk havasle etdiyinizden farglenirmi? Na Ugun “bali” va na Ggln
“xeyr’?

b) Neca fikirlesirsiniz, saglamliq imkanlari mahdud olan usaqglarin dostlari varmi?
Onlarin butun dostlari da saglamliq imkanlari mahdud olanlardir? Na Ugun bels usaqgla

dostlug etmak asan deyil? Na Ugun bu dostlug maraqgli ola bilar?



c) Neca fikirlasirsiniz, saglamlig imkanlari mahdud olan usaqglar béyidyanda na olmaq
isteyirler? Bu arzular sizinkindan ferglenirmi? Na tg¢un “bali” ve na Ggun “xeyr”?

¢) Bu oyun anlamaga komak edacak ki, yaxsi goranlarin asanligla etdiklori islari yerina
yetirmak Ugln zeif gbran usaqglara harden kdmak lazimdir. ©trafdakilarin kémayina
ehtiyaci olan digar alilllik ndvlarinin adlarini deys bilarsinizmi?

d) Dolgun hayat yasamagq ugun har bir kesin ona lazim olan agyalar huququ var. Siza
hansi esyalar lazimdir? Bu asyalar saglamliq imkanlari mahdud olan ugaglara da
lazimdirmi?

Davam etmak uglin takliflar:

- Usaqglara bagl gozlarle oynaya bilacekleri oyun haqqinda fikirlesmayi xahis edin.
TahlUkasizlik baximindan oturaq vaziyyatds kegirilacak bir oyun segin (Masalan, tapmaca
oyunu, rollu oyun). ©lds edilmis ve ¢atismayan bacariglari miayyenlasdirmak tgln tahlil
aparin. Zaif goéran usaqglarin da istiraki Gglin oyunu neca uygunlasdirmagq olar?

- Kbmakgiden de muayyen say talab olundugunu gostarmak Ugun “Etimad gezintisi”
adli qgisa bir oyun oynaya bilersiniz. Bu oyunda bir usaq gézibaglh olan diger usag bir
yerden basqa yera aparir. Sonra usaglar rollarini dayisirler. Oyunu tehlil edin.

- Usaqglara muixtelif mahdud imkanlari tacribadan kecgirmayi toklif edin, masalen,
mahdud harakat (“torbalarda qagis”, qoltuq agaclari ile tecribs, bir ali bagh) ve ya
danismaq, oxumagq, saymaq angallari.

- Saglamliqg imkanlari mahdud usaglarin vaziyyaetini tehlil edan digar oyunlar da var.
“Sassiz natiq” oyunu kar usaglarin tecrubasidir. “Bilik fiquru” oyunu sagdlamliq imkanlari
mahdud olan usaglarin inkisafina tacridolunmanin tasirini tahlil edir.

Foealiyyat u¢ln ideyalar

- Usaglar 6z yasayis yerlarini, maktab ve ya rayonu giymatlandire bilerler:

Saglamliq imkanlari mahdud olan insanlar burada yasaya, isloaye ve ya rahat,
tehllkasiz oynaya bilarmi? Bu yerlarin daha algatan olmasi Ggin na etmak olar?

- Bu rayonda saglamliq imkanlari mahdud olan usaqlar harada yasayirlar ve onlar
hansi maktaba gedirlor? Usaglar saglamliq imkanlari mahdud olan usaglarin harada
yasadiglarini va harada oxuduglarini, hemginin niya onlara digar ugaglarin arasinda rast
galmayin mumkun oldugunu (ve ya olmadigini) éyrena bilarlar.

- Basqa mektabdan, taskilatdan ve ya usaq qrupundan olan saglamliq imkanlari
mahdud usaqlarla bir mubadile gunu edin.

Apariciya maslahatlar

- Bu masgaleni apardiginiz sinifde usaqlardan heg birinin alilliyi olmadigi giman edilir.

Lakin bazi usaglarin gérinmasa de, saglamliq imkanlari mahdud ola bilar (masalan,



eynak taxan usaglar zaif goren hesab etmak olar). Usaqglarla, onlarin 6zleri hagqinda
tesavvirleri, 6z bacariglari va ya mahdudiyystleri ile hassas davranin. Saglamliq
imkanlar mahdud usaqglari sinifde bazi suallara cavab vermays calb edin, lakin bunu
yalniz teklikde onlarin raziligini aldigdan sonra edin.

- Saglamliq imkanlari mahdud insanlara lazim olan kdmak haqqindaki mizakirani
onlarin 6zlarinin da ¢ox seylar eda bilecakleri fikri ila alagalendirin. Saglamliq imkanlari
mahdud insanlarin da har bir insan kimi asas telabat ve huquglari oldugunu geyd edin.

Variasiyalar

- Siz bir va ya iki galincikden istifada edib, bir ne¢a usaqdan galincikleri geyindirmayi
xahis eda bilarsiniz.

©ger sizin iki kagiz galinciyiniz varsa, onlari oglan va qiz galincik kimi teqdim ede
bilersiniz, lakin agar sizin yalniz bir galinciyiniz varsa, onda bu galincikdan iki dafs istifada
edin: bir defe oglan kimi, bir daefs da qiz kimi. Hemginin saglamlig imkanlari mahdudiyyati
ile bagli gender masalolarini va stereotipleri de muzakirs eda bilersiniz.

- 9gar boyuk kagiz varagleriniz varsa, siz grup uzvlarinin fiqurlarini dizaldib onlardan

kagiz galincik kimi istifade eds bilarsiniz.



Movzu

Catinlik deracasi
Yas haddi

Telab olunan vaxt
istirakci sayi

Oyunun noviu

BILIK FIQURU
Bu gadar cox bildiyimi bilmirdim!
Diskriminasiya, tahsil va istirahat, saglamliq ve rifah
1-ci derace
7-13 yas
2x60 daqigalik masgele
4 — 30 usaq

Kollaj yaratmaq, muzakira

Xiilasa Usaglar badan fiqurunun har bir Gzvine aid bilik va bacariglar geyd
edirler. Bu malumatlar nece alde etmak barada suallari muzakire
edirler: ©gar sizin bilik almaq imkaniniz ve ya hiququnuz yoxdursa,
na bas verar? Badanin bazi hissalari normal inkisaf etmayibss, na
olar?

Vazifalar - Ozlinlin ve bagqalarinin gabiliyystlerini ve biliklerini askarlamaq;

- Bilik almaq yollan ve yerleri hagginda daha ¢ox malumat alda
etmak;

- Toehsil hiququnu muzakirs etmak;

- Muxtelif imkanlara malik insanlarin varligini anlamagq.

Hazirliq - Sakilli jurnallar toplayin

Materiallar - Boyuk veraqglar
- Markerlar
- Kasmak ugun gakilli jurnallar
- Qaygl, yapisgan va kollaj dizsltmak Ggun digar materiallar

Talimat

Masgala 1

1. Usaglara éyrenmak va inkisaf etmak hudquglar oldugunu xatirladarag, mévzuya

giris edin. Onlarin heatta dzlerinin texmin etmadiyi bir gox bilik va bacariga sahib

oldugunu geyd edin. Usaglardan xahig edin ki, bes-alti yaginda bacarmadiqlari,



lakin indi bacardiglari seyleri adlandirsinlar (masalan, oxumaq, yazmaq,
hesablamaq, saati bilmak). izah edin ki, bu oyun onlarin dyrenmak va inkisaf
etmak huquglarini arasdirir.

2. Usaglari dord naferlik gruplara bolin ve har grupa iri varaq verin. Varaq Ustlinda
bir usagin badeninin konturu ¢akilacak ve daxilinda sakillar yapisdirilacaq gader

boyuk olmalidir. Oyunun gaydalarini izah edin.
a) Har qrup bir usagin konturunu gakir.

b) Daha sonra na bildiyiniz ve na bacardiginiz bareds dusunun. Bunun Ugin
badanin hansi hissasine ehtiyaciniz var? Fiziki (masaloen, mahni oxumaq,
velosiped slrmak), zehni (massalen, riyazi misallari hall etmak, lstifaleri yadda
saxlamaq), saxsi bacariglar (masalan, dostlug etmak, sirleri gorumaq) nezera

alin.

v) Bu biliyi va ya bacari§i geyd edin: bu isi géran baden hissasinin Gzarinds sakil
¢okin va ya sakil yapisdirin. Masalen, yaxsi futbolgusunuzsa, fiqurun ayagina bir
futbol topu ¢okin. Yaxsi oxuyursunuzsa, kitab sakli kasib gozlerin yaxinhgina va
ya basin yanina yapisdirin. Mahni oxuya bilirsinizsa, fiqurun agzinin yaninda not

sokli ¢akin.
g) Bildiyiniz ve bacardiginiz butun seylari yada salin.

3. Qoyun usagqlar fiqur rasmlar, sakillar, geydlarla dolana gadar islasinler.

4. Hamini bir yere yigin ve har bir qrup 6z "usagd"ini taqdim etsin, onun bilik ve
bacariglarini izah etsin. Mimkuanduarsa, qoyun bu figurlar ndvbeti dersedak divarda

galsin.

Masgale 2

1 Usaglardan 6z fiqurlarini géturub kigik gruplarina dénmalarini xahis edin. Asagidaki

talimatlari verin:

a) Oz “usaq fiquru’nuzda tesvir etdiyiniz bilik ve bacariglar barads yenidan
disunun. Bu bilik va bacariglari nece alde etmisiniz? Hansi yer ve ya $axs,
toskilat va ya veziyyat bununla badli size kdmak etmisdir? Masalan, siz toxumagi
nanadan, kart oynamagi babadan dAyranmisiniz; gqonsu usaglardan har hansi bir

oyun dyranmisiniz ve ya maktebds 6lkanizin tarixi ila tanis olmusunuz.



b)

Bilik va bacariglarinizin manbayini miayyan etdikden sonra onlardan fiqurun

kanarina oxlar ¢akin va bilik ve bacarigin manbayini yazin.

2 Bir daha usaqlari bir araya toplayaraq bitlin qrupa 6z naticalarini tagdim etmalarini

xahig edin. Bilik gaynaglarini sadalayin.

Analiz va giymatlandirma

1 Bu cUr suallarin kdémayi ile oyunu tahlil edin:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

Batun bacardiglarinizin siyahisini hazirlamaq asan idimi?

Kollajlar bir-birindan ¢ox farglidir?

Kollajda hansisa muhim bacariglari unutmamisiniz ki?

Bilik ve bacariglar alde etdiyiniz yerlari hamise xatirlayirsinizmi?
Batan bunlari yalniz bir yerds ve ya yalniz bir neferdan 6yraenmisiniz?

Sizce, bu bilik vae bacariglari nece dyrandiyinizi sizdan na tgln sorusuruq?

2 Asagidaki suallarin kdmayi ile insan huquglari ile alagani gosterin:

a)

b)

c)

d)

Neca dusunursinlz, batlin usaqglar sadaladiglarinizii 6yrana bilarmi? Niya bali va
ya niya yox?

Bu bilik va bacariglari dyrenmak U¢ln usaglara hansi insanlar ve ya taskilatlar
lazimdir?

Bazi insanlar ve ya teskilatlar digarlerinden daha vacibdirmi (masalen, maktab bir
idman klubundan daha vacibdir)?

9gar har hansi bir bilik manbayi olmasa na bas verar?

- Maselan, maktab olmasa? Usaglar yazmagdi ve oxumagl necs
oyranar? Onlar bu bilikleri gazanmasa, na olar? Bu vacibdirmi? Bu
onlarin galan hayatina necs tasir edecak?

- Masaslan, digar usaqglar - oyun yoldaslari, ailenin basqa Uzvleri
yoxdursa? Ganclar teskilati va klublar yoxdursa?

- Masalan, alilliyi olan usaq maktebs, kluba geds bilmirse, diger
usaglarla oynamaq imkani yoxdursa?

Siz  badeninizin muxtalif hissalerini  muxtalif bilikk ve bacariglarla
alagelandirmisdiniz. 9lil usaq badeninin bu ve ya digar azasindan istifade ede
bilmirss, na bas veracak? Oyrenmayin bagqa yollari varmi? 8lilliyi olan bir usaq
bacariglarini necs inkisaf etdira bilor?



f) Oyrenma catinliyi olan usaq taniyirsinizmi? Sizce, o bunu bacarirmi? Siz ona
komak edirsinizmi?

g) Na dusunursuz: niys usaglar bilik almaq ve inkisaf etmak hiququna malikdirlar?

Davam ug¢in takliflar

e Har kas gorsun deysa kollajlar divardan asin.

o «Bagl gozlerle» va "Sassiz natiq" oyunlari usaqglara slilliyin 6hdasinden galmayi
oyradir. "©ziz gundalik" oyunu Ug¢ fergli movgedan eyni veziyyete munasibati
gOsterir. Buradaki usaglardan biri dyrenma ¢atinliyinden, digari ise xroniki

xastalikden aziyyet ¢akir.

Fealiyyat u¢ln ideyalar

e Oyronma catinlikleri olan usaglar yaxud bu qrup usaglarin 6yradiimasi
istigamatinda igsleyan QHT numayandalari devet edin. Bu ¢atinliyi ve alternativi
muzakire etmak Ugun strategiyalar qurun.

e Usaqglara éyrenma Uslublari barads malumat verin. Qeyd edin ki, fargli intellekt
novlari va dyranmsa yollari vardir. Usaglardan 6z dyrenma Uslublarini ve yollarini
tayin etmalerini xahis edin. Onlara ¢atin galen seyleri de geyd etsinler. Usaglarla

birlikde 6yrenma prosesinda bir-birlerine dastek strategiyasi hazirlayin.

Aparicilara tovsiya

e Bu oyunu cutltklerle de etmak olar.

e "Usaga" ad vermayi va bu adi, hamginin kollaji hazirlayan usaglarin adlarini iri
veragda yazmagi tapsirin.

e Bozi usaqglara, xususile de informal tehsil almiglara, bu ve ya digar biliyi harda
aldiglarini xatirlamaq ¢atin ola bilar. Onlara xatirladin ki, bir-birinden, elaca de
ails Uzvlerinden va digar bdyuklardan ¢ox sey Oyroenirlar. Onlara digar usaglarla
alage qurmagin shamiyyatini gdsterin. Slilliyi olan bir usaq ise bu imkandan
mahrum olur. Bizi dyredanlarin har birini geyd etmaya ehtiyac yoxdur. Magsad
budur ki, usaqglar bir gox bilik va inkisaf manbalarinin shamiyyatini anlasinlar.

e Vurgulamaq lazimdir ki, har kasin 6yrenma hldququ var, lakin hami eyni sakilde

Oyrana bilmir.



BiR ADDIM iRLI

Biz hamimiz barabarik — lakin bazilari bagqalarindan daha barabardir.

Movzular: Diskriminasiya, yoxsullug ve sosial tacrid, Gmumi

insan haqugqlari.

Catinlik daracasi: Saviyys 2.

Yas haddi: 10-13 yas

istirakgilarin sayu: 10-30 usaq

Oyunun novi: Rollu oyun, imitasiya (taglid etma), muzakire.
Miiddati: 60 dagige.

Xiilasa: Usagqlar 6zlerini bagqgalarinin yerinde tesavvir edir vo

barabarsizliyi diskriminasiya ve tecridin manbayi
kimi nezardan kegirirlor.

Vazifalar: * Bizdan farglanan insanlarin dardina

sorik olmagq hislarini yaratmagq;

* Diggati cemiyyeatda imkanlarin barabar olmadigina
colb etmak;

* Milli, etnik, cinsi va s. azliga mansublugun mumkun
naticalarini anlamagq

Hazirhq: * Rol ve situasiyalar grupunuza adaptasiya edin.
Har bir usaq Ggun rol kartlari hazirlayin.

* Rol varaglerinin suratini ¢ixarin, zolaglara bolin va
ele yerlagdirin ki, matnlar gérinmasin.

Materiallar: * Rol kartlart;

» Situasiyalarin siyahisi;

 Olave material: nigsan ve ya sakillerin hazirlanmasi

Ucun badii materiallar.

Talimat

1. Oyunun sartlarini izah edin va usaglardan “Na vaxtsa 6zlarini basqalarinin yerinda
tosavvir ediblermi?”, - deya sorusun. Onlardan niimunaler gatirmayi xahis edin. izah edin
ki, bu oyunda onlar 6zlarini tamamils fargli insanlarin yerinde tasavvur edacakler.

2. Usaglara izah edin ki, hami 6zdnldn yeni saxsiyyatini gostaran kagiz zolagini

g6turacek. Onlar orada na yazildigini sakitce oxumali va kim oldugunu he¢ kase



demamalidirler. ©gear usaq goéturdiylu rol kartindaki s6zin menasini basa dismass,
sakitce alini qaldirmali, aparicinin ona yaxinlagmasini ve izah etmasini gozlamalidir.

3. Bu yerds suallara cavab vermayin. Onlara izah edin ki, 6z personajlari haqgqinda
cox seyi bilmasalar da, sadaca teassuratlardan istifade etmalidirloer. Usaqglarin rolu yaxsi
ifa etmasi va rolun real gérinmasi Ugln onlardan xUsusi bir sey etmalarini xahis edin.
Masalon:

a) Ozlne ad vermak. Ozini kimin yerinde tssavvir etdiyini xatirladan nisan
hazirlamaq.

b) Oz saklini gcakmak.

v) Evin, otagin va kugenin gaklini cakmak.

q) Ozini basgasinin yerinds hiss edarak otaq boyu gazismak.

4. Teasavvdrleri glclandirmak Uglin hazin bir musigi qoyun, usaglardan aylasmayi,
g6zlarini yummagi xahis edin ve suallari ucadan oxuyun:

a) Siz harada dogulmusunuz? Siz balaca olanda hayatiniz neca idi? Bas aileniz necea
idi? indi aileniz necas dayisib?

b) Sizin hayatiniz bu gin necadir? Harada yasayirsiniz? Hansi maktaba gedirsiniz?

V) Siz sehaerler na edirsiniz? Bas gunun ikinci yarisinda na edirsiniz? Axsamlar na
edirsiniz?

g) Hansi oyunlari oynamagi sevirsiniz? Kiminla oynayirsiniz?

d) Valideynlariniz hansi isle masgul olurlar? Onlarin aylig maasi ne gadardir? Sizin
hayat saviyyaniz yaxsidirmi?

e) Tatilinizi nece kegirirsiniz? Sevimli ev heyvaniniz varmi?

j) Sizi xogbaxt edan nadir? Nadan g¢akinirsiniz?

5. Usaqglardan tam sakitliye riayet etmalarini, start xattinde oldugu kimi cargaye
dizulmalarini xahis edin. Onlar cargays duzulandan sonra usaqglarla bagh bas vers
bilecak bazi situasiyalari tesvir edacayinizi izah edin. ©gar onlarin personaji Ugun
saslenan mulahize dizgln olacagsa, onlar bir addim irali harekat etmalidirlar. ©ks halda
yerlarindan terpanmamalidirlar.

6. Bir situasiyani oxuyun. Har bir mulahizedan sonra ugaqglarin bir addim irali harakat
etmaleri Ugln fasile edin. Basqalarinin harada qaldigini gérmak Ugun onlara geriya
baxmag! tapsirin.

7. Oyunun sonunda hamini oldugu yerds aylesmaya davet edin. Har bir usaqdan
novbe ile 6z rolu hagginda danigsmagi xahis edin. Bundan sonra onlardan oyunun

sonunda harada qaldiglarina baxmalarini xahis edin.



8. Tahlilin baglanmasina gadar rollu oyunu bitirin. Usaglardan gézlarini baglamagi va
yena da 6zleri olmagi xahis edin. izah edin ki, siz 3-e gadar sayacaqgsiniz, sonra ise onlar
0z adlarini ucadan demalidirlar. Belslikle, siz oyunu bitirirsiniz va amin olursunuz ki,

usagqglar 6z rollarindan ¢ixiblar.

Tahlil va giymatlandirma

1. Asagidaki suallari verarak oyunu tahlil edin:

a) Bu oyun zamani na bas verdi?

b) Oz rolunu oynamagq gatin yoxsa asan idi?

c) Siz rolunu oynadiginiz insani nece tasavvur edirdiniz? Ona oxgsayan kimisa
taniyirsinizmi?

d) Basga insanin yerinde 6zunuzi nece hiss etdiniz? Umumiyystle, bu sexs size
oxsayirdimi? Ona oxsayan kimisa taniyirsinizmi?

2. Bela suallar verarak oyunu diskriminasiya, sosial ve igtisadi barabarsizliklsa alaqe-
landirin:

a) Ireli horoket etdikds ve ya yerinizde dayananda sizde hansi hisler yaranirdi?

b) Siz ireli tez-tez addimladigca digarlerinin geride qaldigini hiss edirdinizmi?

V) Sizin tasavvur etdiyiniz insan irali harakat edirdimi, yoxsa yox? Na ug¢in?

q) Siz adaletsizlik hiss etdinizmi?

d) Bu oyun real hayata banzayirmi? Na tgln?

e) Bizim camiyyatda bazi insanlari basqgalarina nisbatan daha imkanli eden nadir?

Mahdud imkanin sababi nadir?

Davami ug¢in taklif
Kigik yasli usaglarin bir goxuna stereotiplerin na oldugunu anlatmaq c¢atindir. Bu
ideyalar inkisaf etdiran oyunlarla (masalan, “Sakillerle oyun”, “Arxamdaki kimdir?”,

“Dinya yay dusargesi” ve “Zabderfilio”) dyranmani darinlesdirin.

Foaaliyyat ug¢lin ideyalar
Kimin daha ¢ox va ya kimin daha az imkani oldugunu usaglarla muzakire edin. Hami
ucln baraber imkanlar yaratmaq dg¢lin hansi addimlari atmaq lazimdir? Qrupda ve ya

camiyyatda usaqglarin hall eds bilacayi barabarsizlik hallari varmi?



Aparicilara maslahatlar
* Oz rol kartlarinizi hazirlayin. Bizim kartlar ancaq nimunadir. Kartlar usaqglarinizin

hayatini na qader yaxsi aks etdirarsa, onlar oyunlar vasitesila diinyani bir o gedar yaxsi

derk edarler.

* Usaqlar part etmamak Ug¢un kartlardaki matnlari dayisin — kiminsa sexsi situasiyasi
kartdakina ¢ox oxsaya biler.

* Hamginin aparici har kasin hayat situasiyasini bilmadiyine gdra bazi usaglar oyun
zamani hayacanli ola bilerler. Ona gére da bu oyun zamani aparici gox hassas olmalidir.
O, 6zUnU geyri-adi aparan, masgale bitdikdan sonra 6z rolundan ¢ixa bilmayan usaglara
xususi diggat yetirmalidir. Bele halda aparici usagla takbatak danigsmalidir.

* Rol aldigdan sonra usaglarin susmagi ¢ox muhumdur. Hemin insanin hayat
soraitine uygun addim atarkan, personajin hayatini tasavvur edarkan sakitliye riayet
etmak lazimdir. Bununla hem usagin personaja maragi artir, ham da susmaq rola
uygunlasmaga ve yayinmamaga kémak edir.

* Her bir usagin tahlil zamani fikir sOylemak sansi olmalidir. Bu oyun gucli emosiyalar

yaradir ve usagqlar ézlarini va fikirlarini ne gadar yaxsi ifade eda bilsalar, bu masgaledan

daha ¢ox natice ¢ixararlar. Lazim galerse, tahlile daha ¢cox zaman ayirin.

* Bu oyunu agiq havada ve ya boyuk bir otagda kegirmak olar. Sonda qoy usaqlar 6z
yerlarinda galsinlar, ¢unki fargi gérmak ve onu insan rolu ile alagalendirmak UGgun kigik
yasli usaqglara vizualliq lazimdir. Lakin tahlil zamani usaglarin bir-birini esitmasi Ggln
onlar daire yaratmali ve ya otaqda olmalidirlar.

* Bu oyunun guciu istirakgilar arasinda, xUsusile de oyunun sonunda partlayis effekti
yaratmasidir. Bu tasiri glclandirmak Gg¢ln usaglarin real hayatini aks etdiran rollar segin.
Rollari ela bolusdurin ki, yalniz bir nege nafer irali addimlaya bilsin (yani “ha” cavabi vera
bilsin).

* Tahlil va giymatlandirma zamani usaqglarin 6z hayat personajlari haqqinda haradan
dyrendiklarini aydinlasdirin. Oz sexsi tecriibasindenmi, yoxsa basga menbslerdenmi? Siz
aminsinizmi ki, o malumatlarin manbayi etibarlidir? Bununla da siz stereotiplarin ve yanls
fikirlarin tasirini gostara bilarsiniz.

* Adatan usaglar basqgalarinin pulunun onlardakindan az ve ya gox oldugunu bilirler.
Bununla yanasi, onlar 6zlerinin imtiyazli oldugunu heg da hamiga dark etmirler. Bu oyun

usaglara 6z hayat perspektivlarini gormak ugun kdmak eda bilar.



PAYLAMA MATERIALI: ROL KARTLARI
Aparici igiin geyd: Oz kartlarinizi hazirlayin! Kartlariniz sizin usaglarin hayat
tecrubasini na gadar yaxsi aks etdirarss, oyun bir o gadar semarali olar. Bu kartlar ancaq
ndmuna kimi isladilir.
* Sizin 8 yasiniz var. Siz va iki qardasiniz boyuk bagi ve hovuzu olan gozal evdes
yasayirsiniz. Sizin ataniz seharda bank rahbaridir. Ananiz evin va ailanin gaygisina galir.
* Sizin 10 yasiniz var. Siz sehardan kanarda — fermada saxsi evds yasayirsiniz. Sizin

ataniz fermerdir, ananiz isa inaklars, qazlara, toyuglara baxir. Sizin G¢ gardasiniz va bir

baciniz var.

* Siz 12 yasgl qaragi usagisiniz. Kigik kandin kanarinda, vanna otagi olmayan balaca
bir evde yasayirsiniz. Sizin 6 qardas ve baciniz var.

* Sizin 11 yasiniz var. Dogulandan usaq evinda yasayirsiniz. Siz valideynlarinizin kim
oldugunu bilmirsiniz.

e Sizin 9 yasiniz var ve siz ailede yegana usaqgsiniz. Valideynlarinizle seharde
coxmanzilli binada yasayirsiniz. Ataniz tikinti ustasi, ananiz ise pogtalyondur. Sizin yaxsi
idman gabiliyyatloriniz var.

* Sizin 13 yasiniz var. Siz 6 usaqdan an boyuyusunuz. Ataniz gox vaxt evde olmur —

0, YUk masini sUrlcusudur, ananiz isa ofisiantdir — axgsamlar iglemali olur. Siz usaqglara

baxmalisiniz.
* Siz bu saharde dogulmusunuz, lakin valideynlariniz bura Asiyadan galibler. Onlarin

¢ox gozal restorani var va siz bacinizla onun Ustundaki evds yasayirsiniz. Maktabdan

sonra ikiniz da restoranda kémak edirsiniz. Sizin 13 yasiniz var.

* Siz yegana usaqgsiniz. Ananizla sahardaki manzilde yasayirsiniz. Sizin ananiz
zavodda iglayir. Musiqi va raqs qabiliyyatlariniz var. Sizin 9 yasiniz var.

* Siz alilsiniz ve alil arabasindan istifade etmalisiniz. Siz sahardaki manzilde
valideynlarinizlae va 2 bacinizla yasayirsiniz. Valideynlariniz musllimdir. 12 yasiniz var.

* Sizin 9 yasiniz ve akiz qardasiniz var. Siz sehardaki manzilds ananizla yasayirsiniz.
O, univermaqda iglayir. Sizin ataniz habsxanadadir.

* Valideynleariniz ve siz vateniniz Afrikadaki muharibadan xilas olaraq bu 6lkayes
gelmisiniz. indi sizin 11 yasiniz var, artiq 3 ildir ki, burada yasayirsiniz. Bura gslonde ise

9 yasiniz var idi. Evinize na vaxt gayidacaginizi bilmirsiniz.



* Siz usaq olanda valideynloeriniz bosaniblar. indi 12 yasiniz var. Ananiz ve onun

dostu ile birlikde yasayirsiniz. istirahst giinlerinde ataniza, onun yeni hayat yoldasina ve

onlarin iki balaca usagina bas ¢akirsiniz.

* Sizin 11 yasiniz var. Usaqligdan sizi dvladliga gétlran insanlarla yasayirsiniz,
cunki, sizin 6z valideynlariniz siza gaygi gostera bilmayibler. Sizin valideynlariniz gozal
insanlardir. Basqa 4 nafar yetim usaq da sizinla birlikde kigik bir evde yasayirlar.

* Sizda 6yrenma ¢atinliyi vardir va siz 2 sinif geri galirsiniz. 10 yasiniz var ve siz 8

yaslilarin hamisindan hdndlrstniz. Sizin valideynlariniz iglayir, ona goére da ev

tapsiriglarinin yerina yetiriimasinds size kdmak etmaya vaxtlari olmur.

manzilde yasayir. Ataniz mexanikdir, lakin indi o, igsizdir, ona goére sizin pulunuz azdir.
©vazindas atanizin sizinle kegirmays xeyli vaxti var.

* Sizin 11 yasiniz var. Siz valideynleriniz, gardas ve bacinizla seharden kenarda,
kanddae yasayirsiniz. Valideynlarinizin ¢orak dikani var. Hardan siza satasirlar. Cunki siz
kifayat qader kdksunuz.

* Siz 6lkenizde ABS safirinin yegana usagisiniz. Beynalxalg maktabds oxuyursunuz.
Enli sUsali eynak taxirsiniz ve bir az kekalayirsiniz. Sizin 11 yasiniz var.

* Sizin 8 yasiniz var. Baciniz, baba ve nananiz ile birlikda vilayatds, kicik bir seharde
yasayirsiniz. Valideynleriniz bosaniblar, ananiz seharde katibs iglayir. Atanizi ise nadir
hallarda gorursunuz.

* Siz dogulan zaman ananiz rehmata gedib. Sizin ataniz yeniden evlenib, 6gey
ananiz va onun iki qizi ile yasayirsiniz. Sizin 8 yasiniz var, bacilariniz ise yeniyetmadir.
Ataniz vakildir.

* Siz holo kdrps ikan bu 6lkays kdglib gelmisiniz. indi sizin 10 yasiniz var. Bir ¢ox
diger muhacirlar sizin ataniz isleyan dikanin yaxinhdinda, gonsulugda yasayirlar. Siz
ham keg¢mis, ham da yeni vataninizde danisilan dillarde danisirsiniz va 6z ananiz,
nananiz Ugun tez-tez tercima edirsiniz.

* Sizin astmaniz var va xastaliya gore, xususile qisda tez-tez maktab magsgalalarini
buraxirsiniz. Vaxtinizin ¢ox hissasini evde — yatagda televizora baxaraq, internetda
dolasaraq ve komputerda oynayaraq kegirirsiniz. Siz tenhasiniz, ¢unki valideynlarinizin

har ikisi igse gedir ve evda tek qalirsiniz. Sizin 13 yasiniz var.



* Boyuk qardasiniz ve siz fizika, riyaziyyat, diller ve basqa bir ¢ox fenler Uzra ¢ox

istedadlisiniz. Sizin valideynlariniz universitetde muallim islayirlar. Onlar sizi yariglara

hazirlasmaq Ugun hamisa xususi kurslara ve tedris dlsargealarine géndarirlar.

MULAHIiZaL8R

Situasiya va hadisalar

Asagidaki situasiyalari ucadan oxuyun. Har bir situasiyani oxudugdan sonra usaglara
irali addimlamaq va 06z vaziyyatini digaer usaqglarla muqgayisa ugun vaxt verin.

1. Sizin ve ailenizin talebatlarinizi 6demak tgun kifayet gadar pulunuz var.

2. Sizin telefon vae televizoru olan yaxsi manziliniz var.

3. Basqalarindan ferglenan xarici goértntsinize ve ya mahdud imkanlariniza gore
size satasan va ya sizinla dostlugdan imtina edanler yoxdur.

4. Sizinla bagl qarar gabul edan zaman ailaniz sizin fikirlarinizle maraqglanir.

5. Siz yaxsl maktabda oxuyursunuz, masgelalerden sonra idman darnaklarine va
klublara gedirsiniz.

6. Darsdan sonra siz musiqi va resm uzre alave masggelalare gedirsiniz.

7. Polisin sizi saxlayacagindan gorxmursunuz.

8. Sizi seven boyuklarls yasayirsiniz ve onlar sizin maraglarinizi galban gabul edirlor.

9. Siz he¢ vaxt 6zunlUzun, valideynlarinizin meansayina, ahataniza, din ve ya
madaniyyatinize gore diskriminasiyaya maruz galmamisiniz.

10. Siz, hetta xesta olmadigda bels, davamli olaraq hekima, stomatologa gedirsiniz.

11. Siz ilds bir dafs ailenizle mazuniyyeste gedirsiniz.

12. Siz 6z dostlarinizi evinizds nahara ve ya gecalomaya davat eda bilirsiniz.

13. Siz boéylyub her hansi universitetde oxuya, istediyiniz isi ve ya xosladiginiz
ixtisasi se¢a bilarsiniz.

14. Siz kugada, maktabda va yasadiginiz yerds rigxandlarden gorxmursunuz.

15. Televizorda yaxud kinoda adaten sizin kimi yasayan ve gorUnan insanlari
goOstarirlar.

16. Siz ve ailaniz ayda bir dafeden az olmayaraq kinoya, zooparka, muzeys, tabist
goynuna va ya basqa maraql yerlera getmayi 6zlinlzas rava bilirsiniz.

17. Sizin valideynleriniz, babaniz, nananiz, hatta ulu baba ve nananiz da bu olkads
anadan olublar.

18. Ehtiyac olan kimi siza teza paltarlar va ayaqqabi alirlar.

19. Sizin oyun oynamaga ¢oxlu vaxtiniz ve oyun ugun dostlariniz var.

20. Sizin komputeriniz ve internetdan istifade imkaniniz var.



21. Siz hiss edirsiniz ki, sizi bacardiginiz iglere goéra qiymatlandirir va butln
gabiliyyatlarinizin inkisafl GUg¢ln sizi istiqgamatlandirirlar.

22. Boyuyends sizi xogbext galacek gozlayir.



Biri var idi, biri yox idi

Mashur nagil gahramanlarinin rollarini dayissaniz, ne bas verar?

Movzular:
Saviyya:
Yas haddi:

Middati:

istirakgilarin say!:

Oyunun novu:

Xiilase:

Maqgsad:

Hazirhq:

Resurslar:

Demokratiya, ayri-seckilik, gender barabarliyi

2-Ci saviyya

7-13 yas

40 deqiga

5-15 usaq

Nagilin nagl olunmasi, miuzakire

Qahramanlarin cinslerini deyismakle tanis bir nagil ve ya
hekayanin yenidan nagl edilmasi ve bunun ssasinda
gender stereotiplarinin mizakirasi.

- Nagildaki ve gundalik hayatda olan gender rollari ve
xususiyyatloerina aid olan stereotipler barade malumat
vermak.

- 9nanavi va geyri-ananavi gender rollarini muzakire
etmak.

- Gender barabarliyini tagviq etmak.

Nagline 10 dagigadan ¢ox vaxt sarf olunmayan malum
hekayadaki (roman, nagil, film) gahremanlarin cinslarini
dayismakle yenidan yazin. Personajlarin adlarini va
basqa detallari da dayisin. ©nanavi sakilde davranan ham
gadin, ham da kisi personajlari olan bir hekays segin
(Asagida gostarilan "Zolugka" nimunasina baxin).

Flipcart ve galemlar



Talimatlar

1. Usaglan dairada rahat oturdun. Onlara bir hekaye naqgl edacayinizi izah edin.
Onlara basa salin ki, hekayays diqqgatls qulaq assinlar va hekayada onlara geyri-adi tasir
badislayan magami qeyd etsinler. Dayisdiriimis hekayani usaqlara oxuyun. Vaxtasiri
dayanin ve usaqglardan sorusun: "Bu hekayads size geyri-adi tasir bagislayan magam
varmi?" ©gar butin usaqglar cinslarin dayisildiyini baga dugssler, onda hekayani tam
danigsmaginiza ehtiyac olmayacaq. O zaman naticalari muzakire eds bilarsiniz.

2. Asagidaki suallari verarak hekayani mizakire edin:

» Hekays sizin xosunuza galdimi?

» Hekayoada geyri-adi bir sey var idimi?

» Na zaman hekayadaki geyri-adiliyi hiss etdiniz? Hekayadan nimunalar gostarmayi
xahis edin.

3. Usaglara izah edin ki, glindalik tacrtiba ve gozlantilerimizdan fargli olan seyler biza
geyri-adi gérunur. Usaqglardan gundalik hayatda kisilarin va qadinlarin tipik xarakterlari va
gorduklari tipik isler haqqinda fikirlemayi xahis edin.

Asagidaki cadvalds onlarin fikirlarini geyd edin.

Cadval 1. Stereotip gender rollari

Kigilar/Oglanlar Qadinlar/Qizlar

Adi Her seyle maraglanan, agilli, casur, Nazakatli, sakit, basqala-
xtisusiyyatler hay-kuyll, macera axtaran, aqressiv, | rina qarsi diqqgaetli, hassas,
ambisiyall, qisa sa¢ duzumlu. utancaq, her seyle maragla-

nan, intizaml, don geyirler,

uzun sacli.
Adi idmani sevirler, dalasgandirlar, ise Evda otururlar, ev iglari ilo
davraniglar gedirler, aktivdirler, yik masini surlr- | masgul olurlar, gox asanligla
lor. aglaya bilirlar, geybatcildir-

lar, gesang geyinmayi sevir-

lar, béceklardan qorxurlar.

4. Bu cadvali muzakirs edin:

» Bu cadvali nagilin ilkin versiyasi ile mugayise edin. Oradaki istirakgilar 6z rollarina
va cinslarina aid tipik xUsusiyyst ve davraniglara malikdirlar (Mesalen, Zolugka evds
oturur, aglayir, onunla ¢ox pis raftar edirlar. Sahzade hayat yoldasi axtaran zaman ona
gOzal paltar verilir. Sahzads Zolugkani axtararken agilli bir plan hayata kegirir).



» Usaqglardan xahis edin ki, gehramanlarin 6zlarini ananavi qaydada apardigi va
tipik xususiyyetlere malik oldugu digar hekayseleri yada salsinlar. Bu hekayalarin adlarini
geyd edin. Niya bu hekayslari se¢diklarinin sababini sagirdlarden sorusun.

5. Buglnkiu hayatimizda yasayan qadinlar va Kisilar Ggln bu xUsusiyyetlar ve
haraketlar xarakterikdirmi?

Asagidakilara uygun cadval qurun ve usaqglardan xahis edin ki, hekayslarde va real

hayatda musahids etdiklori geyri-adi davranislari geyd etsinler.

Cadval 2. Qeyri-stereotip gender rollari

Kigilar/Oglanlar Qadinlar/Qizlar
Qeyri-adi Hekayada: Kbmaya ehtiyaclari var. Hekayada: amirana, agilli.
xususiyystlor Sizin tecriibenizdan: Sizin tecriibenizden:
Qeyri-adi Hekayada: Adlayirlar, ev iglarini go- Hekayads: Hayat yoldasi
davraniglar rurler, qesang paltarlar istayirler, evda | axtarmaqda fealdirlar, bunun
otururlar. Ucun yollar axtarirlar.
Sizin tecriibanizdan: Sizin tecriibenizden:

6. Asagidaki suallari verarak har iki cadvali miqayise ve mizakirs edin:

» Ela bir hekays xatirlayirsinizmi ki, oradaki insanlarin geyri-adi xtususiyyatleri ve
geriba davraniglarn olsun? Bu hekayalerin adlarini geyd edin va sagirdlarden niya bu
hekayaleri secdiklarinin sababini sorusun.

» Real hayatda geyri-tipik xususiyyatlori ve harakatlari olan kisi va gadinlari
taniyirsinizmi? Usaqglardan onlarin geyri-adi  keyfiyyatlorini vo davranislarini tasvir
etmalarini ve geyri-adiliyin nadas tazahur etdiyini izah etmayi xahis edin.

7. "Stereotip" s6zUnu izah edin ve numunaler verin.

8. Usaglardan xahig edin ki, tipik xtususiyyastler va davraniglar gosterilon cadvale
baxsinlar, bioloji realligi aks etdiren xususiyyst va davraniglari tesavvurler, baxiglar va
stereotiplerin naticasi olanlardan ayirsinlar.

9. Qeyd edin ki, bu guin pul gazanmagq, usaqlarin terbiyasi ile masgul olmagq, ev islarini
gormak kisi va gadinlarin mumi vazifalaridir.

Tahlil va giymatlandirma

1. Usaglar "stereotip" anlayisini dark etdikden sonra onlara asagidaki suallarla
muracist edin:

» Kisi ve gadinlarin 6zlerine uygun galmayan davranislari zamani digar insanlarin

onlara garsl munasibati neca olur?



» Na ucgun bizim ham Kkigilera va oglanlara, ham de gadinlara ve qizlara garsi
stereotiplerimiz adaletsizlik sayilir.

» Gender stereotiplari kigilarla gadinlar, oglanlarla qizlar arasinda barabarsizliyi
neces yaradir?

2. Stereotiplera garsi ¢ixmaq uUgln na eds bilarsiniz?

3. Usaqglardan sorusun ku, insan huquglari ve gender stereotiplari arasindaki alagani
gorurlermi? Onlara basa salin ki, har bir insanin cins va gender diskriminasiyasi da daxil
olmagla, diskriminasiyadan qorunmaq htququ vardir.

4. Usaqglardan bu oyun haqgginda na dustnduklarini sorusun.

Davam etmak uglin takliflar

» Usaqglardan xahis edin ki, ela bir hekays axtarib tapsinlar ki, oradaki qiz va oglanin
hidquglar miayyan deracads barabar, davranis va xUsusiyyatlari isa geyri-ananavi olsun.

» "Ogdlanlar aglamaz!", "Man nayi sevirem va na ediram?" oyunlarinda da gender
stereotipleri va onlarin tasirleri nazardan kegirilir.

Feaaliyyat u¢ln ideyalar

1. Usaglardan sorusun: "Bizim boélgamizdaki insanlar 6zlarini hami terafindan gabul
olunmus davraniglara uygun aparmadiglari halda (kigiler, gadinlar ve ya qizlar)
diskriminasiyaya meruz galirlarmi?”

» Usaqlardan xahis edin ki, gindalik hayatlarindan nimunalar gatirsinlar.

» Usaqglardan xahis edin ki, diskriminasiyaya garsi ¢cixmaq Ug¢ln na eda bilacaklerini
soylesinlar.

Apariclya maslahatlar

» Bu oyunda sizin magsadiniz gender barabarliyini ragbatlandirmak ve ham 6zlarinin,
ham da basqalarinin gender rollarina tanqgidi minasibat baslemakdir.

» Ayri-ayri olkalerda, camiyyetlards ve hatta ailalerds kisilar ve gadinlarin davraniglari
muxtalifdir. Qeyd edin ki, barabarlik hamige "eynilik" demak deyildir.

» "Tahlil va giymsatlondirma" bdlmasinda suallar verarkan hassas olmaq lazimdir,
cunki bazi usaqglar geyri-enanavi gender davranislarina malik olan usaglarla dost
olmaqgdan imtina etdirlor. Onlara utanc vera bilacek bir mizakireys icaze vermayin.

» Kicik yash usaglarla islayerken "gender” ve ya "gender rollari" kimi terminlarden
istifada edilmamealidir. Lakin tadqgiqatlar gostarir ki, hatta maktebaqgadar yasli usaglar artiq
gender gozlantilarini anlayirlar.

Adaptasiya

» Boyuk qgrup Ucgln: dord neferden ibarat Kigik qruplar teskil edin. Har grupa cadval

1-i verib xahis edin ki, kigilarin ve gadinlarin tipik harakatlerini va keyfiyyatlarini geyd



edarak 0z naticalerini taqdim etsinler. Batin qruplarla ensnavi ve qeyri-ananavi
davraniglart mizakirs edin. Sonra usaglardan 6z kigik gruplarina gayitmalarini, kigilarin
ve qgadinlarin geyri-enanavi xususiyyatlerini ve davraniglarini 2-ci cedvalds geyd
etmalarini xahis edin. Oyunu muzakirs edarak sona c¢atdirin.

» BOoyuk usaglar tGgln: nagil avazina bir roman ve ya tanis olan bir film segilir.
Musllim hekayadoaki gahramanlarin cinslerini dayisarak hekaysni danigmaga basglayir.
Yarimgiq galan hekayeni tamamlamagi usaglara tapsirir. Usaglar hekayeni yazdigdan

sonra teqdim edir.

PAYLAMA MATERIALI: OYUN UGUN MATERIALLAR
Zoluska

Biri var idi, biri yox idi, badbaxt bir ganc oglan var idi. Atasi vefat etmigdi. Anasi eve
iki oglu olan bir dul kigi gatirmisdi. Ataligi, Umumiyyatle, oglani sevmirdi. Butln yaxsl,
X0$ sOzler va xususi imtiyazlar 6z ogullar Ggun idi. Onlarin gesang paltarlari, dadl
yemaklari va xUsusi imtiyazlari var idi. Amma yaziq ganc tg¢in heg¢ na edilmirdi. Ona teze
paltarlar alinmirdi. Ancaq 6gey qardaslarinin kbhna paltarlarini geyirdi. O, kéhna, artiq
galmis yemakleri yeyirdi. Ona heg¢ bir guzast edilmir va istirahat verilmirdi. Butin gunu
agir igler gorurdu. Oglan yemak bisirmali, paltar yumali va evi temiz saxlamali idi. Ona
yalniz axsam disenda, matbaxde ocagin kulliintin yaninda oturmaga icaza verilirdi.

Axsamlar tek qalarken aglayardi ve pisik ile sOhbat edardi. Pisik cavabinda
miyoldayardi ki, bu da “fikir verma, senda gardaslarinda olmayan bir gézallik var”.

Pisiyin dediklari haqgigat idi. O, garalmis, ¢irkli Gzu ile, geydiyi ciriq paltarla da celbedici
gorunurdd. Onun gardaslan ise eleqant geyinmaklarine baxmayaraq ¢ox eybacar idilor.

Bir giin eve go6zal paltarlar, ayaqqabilar ve zargerlik mamulatlar gatirdiler. Kraliga
0z sarayinda bal tagkil edacakdi. Qardaslar da hamin bala getmays hazirlagirdilar. Onlar
daim guzgunun qarsisinda bazenirdilar. Bu oglan onlara geseng paltarlarini geyinmaya
kémak etmali idi. O, sorugsmaga casarst eda bilmirdi: "Bas man bala getmayaceyam?"
Gunki cavabin na oldugunu gox yaxsi bilirdi: "Sen? ©ziz oglum, sen evda galacaq, yemak
bisireceksan, gablari yuyacagsan, gardaslarinin yatagini dizsldaceksen, ¢lnki onlar
eva ¢ox yorgun va yuxulu galecaklar”.

Qardaslar ve atalar bala getdikden sonra yaziq oglan goz yaslarini silerak pigiya
dedi: "Man neca da badbaxtem!”, pisik ise miyoldadi. Bu zaman qgafil bir isiq matbaxi
isiglandird1 ve sehrbaz peyda oldu. Sehrbaz dedi: “Qorxma, oglan, sanin butun aziyyet
va ahlarini kilsk mana gatdirib. Man bilirem, sen bala getmak istayirsan. Sen mutleq

gedacaksan”. Oglan dedi: “Man bu kéhna geyimle nece geda bileram? Gozatgilar mani



govarlar?” Sehrbaz gulimsadi. O, 6z sehrli gubugunu ehmalca oglana vurdu. Oglan
gordu ki, onun ayninds ¢ox gézal geyim var.

Sehrbaz dedi: "Paltarla problemi hall etdik", indi senin Ugun kareta lazimdir. Haqiqi
centlmen heg vaxt bala piyada getmaz! Tez ol, mana bir balgabaq gatir!

“He, albatta”, - deyib oglan balgabadi gatirmaya getdi.

Sonra sehrbaz pigiya dedi: "San ise mana yeddi sican gatir!"

Tezlikls oglan bir balgabaq, pisik ise yeddi si¢can tutub gatirdi. "Yaxsi!", - deys sehrbaz
soyladi. Sehrli gubug bir toxunusla méclzealar yaratdi. Balgabaq parlaq bir karetaya,
sicanlarin altisi ag ata, yeddinci sican ise kareta slrana cevrildi. Oglan goézlarine
inanmadi.

"Man sani saray shline teqdim edaceyam. $ahzada qiz sanin gdzal goérunusinae
heyran olacaq. Ancaq unutma! Geca yarisi bali terk edib eve gayitmalisan. Clnki bu anda
sehr sona ¢atacaq. Kareta yenidan balgabaga, atlar ve kareta sliran de sicana gevrilacak.
oynindaki paltarlar avvalki kdhna paltarlara, ayaqqabin isa taxta basmaglara gevrilacak.
Anladin?

Oglan gilimsadi va dedi: "Bali, basa dusdim!"

Goenc oglan sarayin regs salonuna girenda sukut ¢okdld. Oradaki insanlar onun
zorifliyini, gdzalliyini seyr etmak Ggln sdhbatlerini yarimgiq dayandirdilar.

"Bu kim ola biler?", — deyae, insanlar bir-birinden sorusdular. iki qardas da bu garibin
kim oldugunu bilmak isteyirdi. Amma heg¢ vaxt agillarina galmazdi ki, bu genc oglan
onlarin pisikle s6hbatlesan 6gey qardaslari ola biler. Oglanin goézslliyi sahzada qiz1 da
colb etdi. Ona yaxinlasaraq, ragqs etmaya davet etdi. Butin digar parestiskarlarinin
gisqancligina baxmayaraq sahzada qiz butin geceni ganc oglanla rags etdi.

"San kimsan, gozal oglan?", - deyarak maraglandi.

Oglan cavab verdi: "Sizin tUgun na forgi var ki, man kimam? Axi siz mani bir daha
gOérmayacaksiniz”.

"Man sizi bir daha gbéraceyima aminam!”, - deys sahzada qiz cavab verdi.

Oglan balda ¢ox gozal vaxt kegirtdi. Ancaq birden saatin zangini esitdi: gecayarisi
oldugunu bildiren ilk zeng vuruldu! Sehrbazin ona sdyladiklerini xatirladi, sahzada qiz ils
sagollasmadan pillekanlerle asagi dismaya basladi. O, gagarkan ayaqgabisinin bir tayi
ayagindan c¢ixdi. Oglan ayaqgabini goturmek Ucun dayanmadi. Fikirlesdi ki,
gecayarisinin sonuncu zangi vurularsa, felakat olacaq! O, saraydan gac¢di ve garanligda
gOzdan itdi.

Ona dalicasinae vurulmus sahzada qiz ayaqqabini yerden géturdi. O, bildirdi ki,

ayaqqabi hansi oglanin ayagina uygun galarse, onunla evlenacek. $Sahzada qiz nazir



xanimlara dedi: "Gedin, har yers baxin, bu ayaqqgabinin sahibini tapin. Man onu tapana
gadar sakitlesmayacayam!" Odur ki, nazir xanimlar ¢alisdilar ki, bu ayaqqabini batin
cavanlarin ayagina geyindirsinlar.

Nazir gadinlardan biri kasib oglanin yasadigi eva galdi. Nazir xanim sorusdu: “Bu
ayaqqgabini evdeki biitiin cavan oglanlarin ayagina geyindire bileremmi?” iki qardas hec
barmagqlarini ayaqqgabinin igina sala bilmadiler. Nazir gadin evds digar genclarin olub-
olmadigini sorusduqgda, 6gey ata cavab verdi: "Heg kim yoxdur". Ancaq bu zaman nazir
xanimin diggatini onun paltarini gekarak matbaxa dogru dartan pisik calb etdi.

Ocagin yaninda yoxsul bir ganc oturmusdu. Qadin nazir ayaggabini ona geyindirdi.
Ayaqggabi onun ayagina tamamila uygun galdi. Qadin teaccublondi.

Ataligi dedi: "Bu pinti oglan bala geds bilmazdi. Sahzadsaya deyin ki, o manim
oglanlarimdan birine aere gelmalidir. Siz gérmursiz ki, bu oglan nece eybacer va
cirkindir?"

Birden onun nitqi tutuldu - sehrbaz meydana ¢ixdi.

"Yetoar!", - deya sehrli cubugunu qaldirdi. Bir azdan gancliyi ve gozalliyi ils isiq sagan
bir oglan gortindu. Onun 6gey atasi ve qardaslari taacclble ona baxirdilar. Nazir xanim
dedi: "Gedak manimla, gézal oglan!" Sahzada qiz sani gdzlayir ki, nisanlanmaginiz
sorafina sena bir Uzuk bagislasin!" Ganc oglan sevinarak onunla birlikda getdi. Bir nege
gln sonra sahzada qiz onunla evlandi va ganclar sonadak bir yerde xogbaxt yasadilar.

Pisik ise sadaca miyoldadi.

Manba:

Zoluska haqqinda nagil: www.ucalgary.ca/~dkbrown/cinderella.html



http://www.ucalgary.ca/~dkbrown/cinderella.html

BiSKVIT BODHEYBOT
Moana ver, mana ver, mana ver!

Movzu: Siilh vo insan tohliikasizliyi, yoxsullug ve sosial tocrid

Catinlik saviyyasi: 2-Ci Saviyya

Vaxt: 40-60 daqigo

Istiraksi say1: 6-12 usaq

Yas hoddi: 8-13 yas

Oyun novii: qruplar arasinda danisiglarin aparilmasi vo miizakiro

Sarh: Qruplar sirniyyatin boliinmasi barads aralarinda danisiglar aparirlar
Maqgsadlar:

e Diinyada danisiglar aparma prosesi haqqinda dyronmok
e “Hiiqiiglarin barabarliyi” problemini miizakira etmoak
e Yoxsullug problemini nazardan kecirmak

Hazirhq:

o Asagida gostorilon paylama materiallart ¢ap edin vo ya lovhaya
kociiriin.
e Sirniyyat hazirlayin.

Materiallar:

e ©On az1 40 nov sirniyyat (masalon, pegenye, kismis, qoz)
e Paylama materiallarinin suratlori

Toalimat
1. Usaglari iki qrupa boliin va har qrupa qaydalarin suratini vo 20 nov sirniyyat verin.

2. Qaydalar1 izah edin vo amin olun ki, usaqlara aydindir, asason do bu gayda Ki,
agar qruplar razilasa bilmasa, biitiin sirniyyat miiallimo qaytarilmalidir.

a. Oyun zamani sirniyyatin iki komanda arasinda necs boliinmasi hagqinda garar
gobul etmok lazimdir. Hor komandanin 20 porsiya sirniyyati var. Ug¢ raund
kecirilacok. Hor komanda sira ilo har iic raundda istirak edacok.

b. Hor raundda sirniyyati 6z qrup iizvlari arasinda va digar komanda ils neca bolmali
olduglan izah olunacaq. Birinci komanda digarine sirniyyat: bolmok tisulu toklif
edir. Ikinci komanda iso razilasib-razilasmaya bilor. Dgar komanda gobul edirss,
sirniyyat toklif olunan iisulla boliiniir. Ogor gobul etmozss, komanda ikinci iisul
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toklif edor. ©gor yeno do komanda razilasmazsa, bu dofo sirniyyat miiallimo
qaytarilir vo komandalar sirniyyatsiz qalir.

1) Masalon ,A komandasina 10 porsiya sirniyyat bolmok toklif olunub vo A
komandasi 8 porsiyani 6ziina, 2 porsiyani iSo B komandasina vermok istoyir. B
komandasi razilasmir vo A komandasina ikinci sans verilir vo komanda yariya
bdlmok gorarina goalir. B komandasi razilasir vo hor komanda 5 porsiya sirniyyat alir.

2) Digor torofdon, ager novboti dofo A komandasi 7 porsiya Oziino, B
komandasina iso 3 porsiya vermayi toklof etdikds, B komandasi imtina etso, 10
porsiya sirniyyat miiallima verilocak.

c. Birinci komanda 6z tokliflorini irali siirdiikdon sonra, ikinci komanda eyni
qaydada sirniyyat1 neco bolmayi toklif edir.

d. ikinci raund birinci kimi kecir. Bu zaman komandalara sirniyyat bolgiisii ilo bagh
yeni tolimat verilir.

3. Naticalori 16vhada geyd edin. Raundlarin sonunda hor komandanin nega porsiya
aldigin1 geyd edin.

A komandasi B komandasi Miiallim
1-ci raund 5 5
2-ci raund 0 0 13
3-cii raund 8 8
Umumi 13 13 13

4. Sirniyyatla no etmok oldugunu usaqlara izah edin:

a. Usaglar oyunda aldiqlar sirniyyat1 tohlildon sonra yeys bilar.
b. Sirniyyat1 qirib hissalora bélmak olmaz.

c. Oyun zamani yeyilon sirniyyat yenisi ilo avaz olunmur.

d. Bir daha vurgulaymn ki, komandalar raziliga golmodiklori halda, sirniyyat
miiallima qaytarilir.

Tahlil va giymatlondirma

1. Fikri yayindirmamaq mogsadi ilo sirniyyati yigin vo onlari oyunun sonunda
yemays icazs verdiyinizi izah edin.

2. Suallar verarok, oyunu miizakirs edin:

a. Oyun zamani na bas verdi?
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b. Oyun zamani 6ziiniizii neca hiss edirdiniz? Noalar sizi hoyacanlandirdi vo nalor
mayus etdi?

C. Sizin strategiyaniz var idimi?

d. Kimsa danisiglar apardimi1? Danisiqlar ugurla noticolondimi?

e. 9gor bir daha bu oyunu oynasaniz, 6z addimlarinizda nayiss doyisordinizmi?
f. Sizco,alinan natico adalatli oldumu?

3. Oyunun alt monasin1 miizakirs edin:

a. Siz digor komandanin adalatli bolgii aparmagina inanirdiniznmi? Niya?

b. “Odalatli”deyanda siz nayi nazards tutursunuz? “Bolmok’ no demokdir?

c. “Etibar” vo “bolgli” sdzlori arasinda iimumi na var? (birgs istifads edilan)

d. Hans1 hayati situasiyani misal coka bilarsiniz ki, orada usaqlar paylasmalidir?
odaloatli bolmok vacibdirmi? Odalotli bolgli olmasa, no bas verir?

e. Hansi hayati situasiyani misal coka bilorsiniz ki, orada boyiiklor paylasmalidir?
Boyiiklar odalotsiz paylasarsa, no bas verar?

f. Odalotsizcasino az pay alan insanlar haqqinda hayatdan misal gotira bilorsinizmi?
g. Giindalik hayatda na edos bilarik ki, har kas payina diisoni adalotlo alsin?

4. Oyunu insan hiiquqlart ilo alagalondirin:

a. Hor bir insana layiqli hayat yasamaq vo stabil hayat torzi tictin nalor lazimdir?

b. Bunlar olmadiqda insanin hoyatinda nalor bas verir? (masalon, yemok qithgi,
evsizlik, tohsil, ailo olmadigda)

b

c. Insan hiiquqlar1 vo lazimi osyalardan “odalotli pay” arasindaki olagoni goro

bilirsinizmi?

Davam etmoak uciin tokliflor

e “Gorinmoazlor galir” vo “Qasri fath et” oyunlar: da birge iimumi “diismana”
qars1 ¢gixmagi ohato edir.
e “Yeni torpaqglara sayahoat”, “Hiiquglarimin kainat1” oyunlar1 arzu edilon va

ehtiyac olanlar arasinda forq qoyur.

Ideyalar
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Birgo istifadonin qrupda, evds vo comiyyatdos neco daha odalstli etmok barado
diistinmoyi vo misal gotirmoyi xahis edin.

Odalatli ticarat aparan yerli vo ya milli geyri-hokiimot toskilatlarina miiraciot
edin. Oz foaliyyatlori barado molumat vermoklari iiciin onlar1 sinfinizo dovot

edin. Bu QHT-lori dostoklomak i¢iin tadbirlor kegirin.

Midllim tciin maslahatlor

e Insan hiiquqlar1 vo insanin ehtiyaclar1 arasindaki olago insan hiiquglar

sahasinds tohsilin asasidir. ©gar bu termin halo do formalagmayibsa, bu
oyundan 6nca “Yeni torpaglara sayahat” oyununu kecirmayinizi toklif edirik.
Bu oyunu ikinci dofods kegira bilorsiniz. O zaman usaqlara maraqli olsun
deyo forqli sirniyyat toklif edin.

Bu oyunu eyni zamanda bir neca qrup oynaya bilor. Ancaq yaddan cixarmayin
ki, bir qrupun addimlarmi o biri qrup tokrarlaya bilor. Birgo isi
rogbatlondirmok iiclin har raundun sonunda xallar1 16vhado geyd edin Ki,
qruplar bolgiiniin necs aparildigindan agah olsun.

Komanda | Komanda | Komanda | Komanda | Komanda | Komanda
1, 1, 1, 2, 2, 2,
Aqgrupu |[Baqgrupu |Mioallim |Aqgrupu |Bqgrupu | Mioallim

1-ci 6 5 0 6 5 0

raund

2-Ci 0 0 13 6 7 0

raund

3-cii 8 8 0 8 8 0

raund

Umu |14 13 13 20 20 0

mi

e Ogor usaglar oyundan sonra sirniyyati aralarinda bolmok istesalor, mane

olmayn.

Uygunlasma
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e Oyunu nisbaton asanlagdirmaq iiclin porsiyalarin saym tok edin. Amma bu
strategiya sizin qrup tdgiin ¢atindirss, hor iki komanda {iciin sirniyyat
porsiyalarinin sayini ¢iit ragom edin.

e Oyunu gatinlosdirmok ticiin qayda olavo edin ki, A komandasinin pozisiyasi
giiclonsin.
9goar B komandas: toklifi rodd edoarss, B komandasi heg nasiz galar, amma A
komandasina 3 porsiya sirniyyat qalacagq.

e Oyunun insan hiiquglari ilo alagesini giiclondirmak istayirsinizss, agor bir
necs apariciniz varsa, usaqlar kigik qruplara da bols bilarsiniz. Qrup na qoador
kicik olsa, miizakira bir 0 godar dorin olacaq. Sonda qruplari natico cixarmag

liclin y18in vo diisiinmok iicilin 30 doagige vaxt verin,

PAYLAMA MATERIALI: TOLIMAT KATRTLARI

A qrupu

e Sizin qrupun 20 porsiya sirniyyati var. Bunlari 6z aranizda vo digor komanda
ilo bolmalisiniz.
e Oyun 3 raund davam edacak.

e Horraundda asagidaki cadvalo uygun sirniyyat porsiyaniz olacagq.

1-ci raund 2-ci raund 3-cii raund

6 posiya 3 porsiya 11 porsiya

Bu sirniyyatlar1 qorumagq ticiin siz bunlar1 diger B komandasi ila bélmalisiniz. Hor
raundda siz iki variant toklif eds bilarsiniz. ©gor B komandasi tokliflordon birini
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gobul edirso, sirniyyatlar iki komanda arasinda boliiniir. ©gar tokliflori rodd etso,

sirniyyatlar miisllima qaytarilir vo har iki komanda sirniyyatsiz qalir.

Misal

e 1-ci raund: 6 porsiyani bolmalisiniz.

e Siz toklif etdiniz ki, 2 porsiyani B komandasina verasiniz, galan 4 iss sizin
olsun.

e Ogor B komandasi deyirsa: “Bali,raziyiq”, 0, 2 porsiya sirniyyat alir, Siz iso
4,

e Ogor B komandasi deyirsa: “Yox, razi deyilik”, siz ikinci toklifi irali
stiriirstintiz. Bu toklif birinci kimi do ola bilar, forgli do ola bilar.

e Ogor B komandasi ikinci toklifinizi gobul edirso, sirniyyatlar toklif etdiyiniz
kimi boliiniir.

e Ogor B komandasi ikinci toklifinizi do rodd edirss, har iki komanda

sirniyyatsiz qalir vo biitlin sirniyyat miiallimo gaytarilir.

B qrupu

e Sizin qrupun 20 porsiya sirniyyati var. Bunlari 6z aranizda vo digor komanda
ilo bolmalisiniz.
e Oyun 3 raund davam edacak.

e Horraundda asagidaki codvalo uygun sirniyyat porsiyaniz olacagq.

1-ci raund 2-ci raund 3-cii raund
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5 porsiya 10 porsiya 5 porsiya

Bu sirniyyatlar1 qorumaq {iciin siz bunlar1 digor B komandasi ilo bolmalisiniz. Hor
raundda siz iki variant toklif eds bilarsiniz. ©gor B komandasi tokliflordon birini
gobul edirso, sirniyyat iki komanda arasinda boliiniir. ©gor tokliflori rodd etss,

sirniyyat miiallima qaytarilir vo har iki komanda sirniyyatsiz qalir.
Misal

e 1-ci raund: 5porsiyani bolmalisiniz.

e Siz toklif etdiniz ki, 2 porsiyan1 B komandasina verasiniz, galan 3 isa sizin
olsun.

e Ogor B komandasi deyirsa: “Bali, raziyiq”, 0, 2 porsiya sirniyyat alir, Siz iso
3.

e Ogor B komandasi deyirsa: “Yox, razi deyilik”, siz ikinci toklifi irali
stirirsiiniiz. Bu toklif birinci kimi do ola bilar, forgli ds ola bilar.

e Ogor B komandasi ikinci toklifinizi qebul edirss, sirniyyatlar toklif etdiyiniz
kimi boliiniir.

e Ogor B komandasi ikinci toklifinizi do rodd edirss, har iki komanda

sirniyyatsiz qalir vo biitlin sirniyyat miiallimo gaytarilir.
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Biz ailayik

Movzu Ayri-seckilik, aile, gender
Catinlik deracasi 2-ci deraeca
Yas haddi 8-10 yas

Talab olunan vaxt 60 dagigslik maggele

istirakci sayi 8 — 30 usaq
Oyunun novi Rasm ¢ekmak, mizakira
Xulaso Usaqglar aile anlayisini, aile strukturlarini fotogekillor va resmler

vasitasila mizakira edirlor.

Vazifalar Fargliliklera minasibatde muxtalifliye ve tolerantliga destak vermak

Muxtslif terbiya yollari hagqinda disinmak lgln usaglara imkan
vermak, aile torifini nezardan kegirmak

- "Qeyri-adi" aile tarkibli usaqglara qarsi ayri-seckiliyi nazesrden
kegirmak

- Aile va insan huquglari arasinda slagani arasdirmaq

Hazirhq illistrasiyalar desti hazirlayin: kigik qruplara miixtelif aile sxemlarini
(masalen, tek ana va ya tak ata, klassik aile, qarisiq ailalar, 6vladliga
g6turdlmus usaglar, bir nega naslin daxil oldugu boéyuk ailaler) tagdim

edan fotosakillar paylayin.

Materiallar - Her Kigik grup tgun butun fotosakillarin suratlari

Tealimat

1. Oyunun sertlerini izah edin: geyd edin ki, sagirdler oyunda aile adlandirdigimiz
mafhumu - insanlarin  bir yerde yasamaginin muxtalif yollarini - nazarden
kegirmalidir. Qeyd edin ki, batun ugaglar eyni tipli ailslerde yagamir.

2. Har bir usagdan 0z ailesinin rasmini gakmayi xahig edin (yasamagq istadiyi ailonin
deyil, realligda yasadigi ailanin). Onlar istesaler, aile hagginda slave malumat vera

bilerlar (masalen, har bir saxsin adi, yasl, cinsi).



3.

Usaglardan bildikleri digar aila tiplerini muzakire etmayi xahis edin. Onlar 6z
ailsleri haqqinda tasvirleri teqdim etsinlar.

Birlikda fikirlesib mimkin gadear c¢ox aila tipinin siyahisini ¢ixarin. Siyahiya
yenilarini alave edin.

Usaglari 4 va ya 5 naferlik kigik qruplara ayirin ve har bir qrupa hazir sakillari va
fotosakillari avvalcadan verin. Qruplardan har bir ailenin asas ferqini ve ya "qeyri-
adiliyi"ni muzakira etmayi xahis edin. Qruplar 6z aile sakillarini muzakira etsinlar
ve onlara verdiyiniz fotosakillerlo mugayiseds oxsar va ferqglilikler barads

danigsinlar.

Analiz va giymatlandirma

Bu suallarin kémayi ile oyunu tahlil edin:

Oyun zamani na bas verdi?

Bir ailenin saklini ggkmak va ya teqdim etmak asan oldumu?

Digar usaglarin rasmleri sizi teaccublandirdimi? Niya?

Kiminsa aile fotosakillari sizi taacclblendirdimi? Niya?

Ailaelar haqqinda na dyrendiniz?

Neca dusunursuz,usaq 6z ailasinin basqgalarindan fergli oldugunu géranda na hiss
kegirir?

Bu usaglari nece dastaklays bilersiniz?

Asagidaki suallari verarak oyunu insan huqugqlari ile slagslandirin:

Batln usaglar ailade yasamaq hiququna malikdirlermi?
Ailada yasamagq vacibdirmi? Niya “ha” ve ya niys “yox’?
Hansi usaqlar ailada yasamirlar? Onlar harada yasayirlar?
Bu cur usaqglarin huquglarini kim goruyur?

Siz bels usaglar taniyirsinizmi? Bu cur usaglara nece kbmak eds bilersiniz?

Davam ligun takliflar

"Kim garar vermalidir?" oyunu ailenin neca yasadigini ve birlikds verdiyi qararlari

arasdirir,



Bazi oyunlar stereotip gdzlentilera aiddir: "Sakillerle oyunlar”, "Arxamda kim var?",

“Dunya yaz dusargesi”.

Faaliyyat Uglin fikirlar

Sinifle maslahatlagib yerli usaq evlarina ve ya internat maktablarina ziyarat toskil
edin.

Bazi yerlorde bele tasabbuslar vardir: "Nanani/babani qizliga/odulluga gabul et’
ve ya "Atani/anani ogulluga/qizhiga gabul et’. Sizin sinfin sagirdleri de bu
tesabbuslara qosula bilar.

Bazi usaqlar 6zleri yerli maktablards ve ya icmada "Ogulluga/qizliga gardas/baci

gabul et” tesabblsund irali stirs biler.

Aparicilara tovsiya

©min olun ki, bazi usaqlarin geyri-adi va ya basqalarindan fergli aile tipleri digar
usaglarda qiciq yaratmasin ve bu informasiya sakit garsilansin. Oyun zamani
aila ile alagali olan hisslari va dayaerleri vurgulayin, sabrli, tolerant olmagi asilayin.
Sizin grupunuzdaki usaglarin aile vaziyyatlerini bilmak ve oyunu uygunlasdirmagq
vacibdir ki, usaqglar 6z situasiyalari bareds xacalst ¢gakmasinlar ve utanmasinlar.

Bu oyundan avval "Aile va ya alternativ qaygi" haqqinda malumat alds edin. Siz

muxtalif aile ve aile strukturlari haqgqinda da anlayislar tapa bilarsiniz.

Uygunlasma

Bu oyunu gisaltmagq lc¢ln alave aile fotogakillarinden istifade etmaya bilarsiniz. Usaqglari

Kicik gruplara bolerak, onlarin gakdikleri aile sakillarini mizakire etmayi xahis edin. Lakin

grupda tamsil olunan digar ails tiplarini d@ miuzakire etmak ve ya onlara istinad etmak

vacibdir.



DOYUS® HAZIRLIQ

Huaquglarini yarimgiq bilmak onlari heg bilmamakdan yaxsidir

Movzular: insanin Gmumi hiiquglari

Murakkablik saviyyasi: Saviyya 2.

Yas haddi: 8-13 yas.

Miiddati: 60 dagige (bdylk gruplar Ggln daha az)
istirakcilarin say:: 10 usaq ve 3 aparicl.

Oyunun noévu: Aciq havada faal grup oyunu.

icmal: Usagqlar itmis hlquglarinin yarisini tapmaga calisirlar.
Tapsinqlar: Qrup dinamikasini dastaklamak.

Hazirhq: insan hiiquglarinin miizakiresine imkan vermak.

Oyunun manasini basa diusmak Ugun talimati va rol kartlarini diggatla oxuyun. Bu,

batin oyuncular tGgln murakkab rollu oyundur. Bir nege aparici talab edilir: 10 oyunguya

minimum 3 aparici (1 koordinator, markazi posta 1 nafar va 1 ovgu) va 2 nafer ehtiyat

oyuncgu lazimdir.

Oyunda istirak edacek aparici va usaglarin rol kartlarinin suratini ¢ixardin.
Aparici va oyungulari talimatlandirin.

10-15 nafardan ibaret qrup Ucln Umumilikde cemi 50 kart olmagla, rangli

kagizlarda huquglar yazilmig 10 adad kartin surastini ¢ixarin. Har 5 slave usaga basga

roeng verin (masalan, 25 usaga 7 rangdan ibarat 70 kart lazimdir).

Ayri-ayri haquglar yazilmig kartlari kesin.

Huquglar yazilmis kartlari ten ortadan kasin.

Kartlarin yarisini 2 hissaya bolun.

Bir hisseni markazi posta verin, digar hisseni ise karth adamlar arasinda
bolusdurun.

Oyun yerini yoxlayin va oyun meydangasinin sarhadlarini teyin edin. Markazi
postun va oyungularin yerini gostarin.

Materiallar

50-70 adad muxtslif rengli ortadan iki hissays kasilmis zolaglar hazirlamagq.
Qaygl.

Kartlarin birlesdirilmasi Ggun yapisdirici.

Batdn kartlarin gostarilmasi Ugun defterxana sancagi ve ya yapisdirici.



e “Ov movsumu’nun baglanmasi va oyunun bitmasi signalini vermak Ggun fit va ya
buna banzer basqga bir alat.

e Ovcular ugln glyapa ve ya digar ferglandirici bir geyim.

e TOovsiya olunanlar: aptegcka (derman qutusu), su.

Talimat

1. Markazi postun usaglarini toplayin ve oyunun sartlerini onlara izah edin: doyusae
hazirliq elan edilmis ve onlardan 6I¢i gotlirmak telab edilmisdir. Malum olur ki, usaqglarin
10 hdququ hamigalik yox olub. Lakin itmis hiquqglarin pargalarini xilas etmak mimkin
olmusdur. Onlarin magsadi itmis parcalari tapmaqg va hdquglari tam olarag bearpa
etmakdir. ©ger onlar kartlari miayyen edilmis zaman oarzinde toplaya bilselar, ovgulara
galib galecakler.

2. Oyunun davametma muddatini miayyan edin (kicik gruplar Ggln - 30 daqigs;
20 ve ya daha ¢ox usaq olan grup Ugun isa 20 daqiga). Oyunun sarhadlarini gostarin,
onun baglamagini ve ya bitmayini bildiren sas signali haqqinda onlari malumatlandirin.
izah edin ki, siz oyunda istirak etmayeacek, ancaq kenardan usaglarin tahliikesizliyini ve
oyuna riayat qaydalarini temin edacaksiniz.

3. Aparici markazde dayanir, kartlarin yarisini usaqglarin har birine paylayir va
galanini 6zunds saxlayir. Usaqglara izah edin ki, oyunun maqgsadi tam huquglar olan
kartlari tamamlamaq udgun kartlarin digar yarisini tapmaqdir. Kartlarin yarisi onlarin
rengina ve hidquglarin nédmrasina uygun olmalidir.

4. Usagqlar kartlarin har iki yarisini markazi ndéqtayea geatirmalidirlor.

5. Markazi néqtenin rolunu usaglara izah edin:

a) Oyun markazi nogtaeden baglayir va bitir.

b) Huquglar yazilmis kartlarin har iki yarisini markazi néqteys gatirin.

V) Size basqga kart taklif edacaklar.

6. Usaglara “kartli adamlar”in rolunu izah edin;

a) “Karth adamlar’da itmis kartlarin yarisi tapilacaq.

b) Onlar oyun meydangasinin muxtalif yerlarinds, oyungularin onlari tapa
bilacaklari hissalarde olacaqglar. Karti olanlarin gox hissasi bir yerde dayanacaq, en azi
biri iss gazacak.

v) “Kartli adam”a yaxinlasin va ona 6z kartinizin yarisini gostarin. ©gar onda bu
kartin ikinci yarisi varsa, onu size veracak. Butun kartlari markaza gatirin, digar hisseni
gOturdn ve yenidan baglayin.

g) ©ger karti olan adamda Kkartlarin ikinci yarisi yoxdursa, siz basqgasina

yaxinlagmalisiniz.



d) Ov mdévsumu zamani yegana tahlukasiz yer kartl adamdan al ¢atacaq gader
masafade dayanmaqdir. indi kartli adamlar gixacaglar ve 6z movqelasrini tutacaglar.

7. Usaglara ovgularin rolunu vae “ov moévsumu” sistemini izah edin:

a) Ov movsUmu zamani ovgular sizi tutmaga ve haquglarinizi slinizden almaga
cohd gdsteracakler.

b) Ovgular sizi tutan zaman sizin kartinizi alib iki hissaya bdlacaklar. Onlar ciriimis
hissanin birini size veracak, diger hissasini iss kartli adamlara veracakloer. Bu o demakdir
ki, kartlar daha kigik hissalare bolinduyl tGgln onlari butinlikle toplamaq har defe daha
da catinlosir.

v) Bir defe galinan fit saesini egitdiyiniz zaman ov movsumu baslayir. Movsum
bitdikda isa iki dafs fit galinacaq.

g) Yadda saxlayin: ovgularin sizi tuta bilmayacayi yegana yer — kartli adamdan
uzanmis al gadar olan masafadir.

8. Oyunu baslayin. Usaqglar 6z kartlarini toplamaq tgun kartli adamlari axtararaq
oyun meydangasi boyu gagmaga baslayirlar.

9. Butun kartlar toplanan zaman oyunu bitirin.

Tahlil va giymatlandirma.

1. Suallar verarak oyunu tahlil edin.

a) Oyun zamani na bas verdi?

b) ©n maragl anlar hansi idi?
c) Sizin hansisa bir strategiyaniz var idi?
d) Siz bu oyunu yenidan oynasaydiniz, basqa na edardiniz?
e) Siz bu oyun haqqinda na dusunursuniz?
2. Bu suallari vermakla oyunu insan haquglari ile alagalendirin:
a) ‘... hiququ “ dedikdes biz na baga digurik?
b) Siz neca fikirlasirsiniz, bu hiquglar har kas G¢undirma? Onlara batlin dinyada
riayat edirlarmi?
c) Real hayatda kim “ovgu” va kim “kartli adam” ola bilar?
d) Biz 6z hayatimizda haminin barabsrhiquglu olmasini temin etmak Ugun na
etmaliyik?

Davam ugun ideyalar

Gundaslik hayatda hansi huquqlarla qarsilasdiglarini usaglarla muzakire edin ve
sizin yasadiginiz yerda bu huquglarin inkisaf etdiriimasi igtn hansi konkret faaliyyatlarin

hayata kegcirilacayini mtayyanlasdirin.



Apariciya maslahatlar

Bu oyun ugln bir ne¢a aparici telab edilir. ©n azi bir aparici koordinator kimi
oyundan kanarda olmaldir. Aparici ve usaglar karth saxs ola bilerler, ancaq takca
aparicilar markazi postda dayanmali, yaxud ovgu olmalidirlar. Oyunda na gadar ¢ox usaq
istirak edirsa, oyunun tahlikasiz ve seffaf kegmasi Giclin daha ¢ox aparici talab edilir.

- Kigik qruplar ugiun talab edilan aparicilarin minimal sayi: 3 aparici (1
koordinator, 1 nafer markazi post Ugun ve 1 ovgu) ve 2 kartli adam.

- 20 oyungudan ibarat qrupun aparicilarinin minimal sayi: 4 aparici (1
koordinator, 1 nafar markezi post t¢ln ve 2 ovgu) ve 3-4 nafar kartl adam .

- 25 oyuncgudan ibarat qrupun aparicilarinin minimal sayi: 5 aparici (1
koordinator, 1 nafer markazi post Ugun va 3 ovgu) ve 4-5 nafar kartl adam.

- Bu oyunu ag¢iq havada oynamaq daha yaxsidir (masalen, oyun meydancasi,
idman meydancgasi, park, mesa). Onu hatta boyuk bir mekanla evaez etmak ds olar.

- Bu oyunun kifayet geder tshlikesiz olmasina baxmayaraq, maktabdan
kanarda ve ya acgiq havada tagkil olunan oyunlar Gglin aptegcka (derman qutusu) va

susada su gotirmak tovsiya edilir.

PAYLAMA MATERIALI: ROLLU KARTLAR

Koordinatorun rolu (1 aparici)

ovvalca oyunun sertlarini izah edin ve serhadi qurun. Siz ham da oyunu
dayandirarken ve ya diger fovgelada hallar zamani hansi signaldan istifade edilecayini
gOstarmalisiniz, bu signal “ov mévsimu’nln agiligi signalindan tamamila fargli olmalidir.

Usaglar va aparicilarin 6z rollarini basa disdiytindan amin olun. Oyun prosesinda
siz usaglar ugun tahltkali harakatlarin olmamasini ve kobudluga yol verilmamasini temin
etmalisiniz. Lazimi hallarda oyuna mudaxile edin ve ya oyunu saxlayin. Sizde ehtiyat Ggun

aptecgka ve ehtiyat su olmalidir. Vaxt bitdikde oyunu bitirin va oyunu tahlil edin.

Markazi postun rolu (1 aparici)
Adindan goérunduyu kimi, bura merkaz olmahdir. Oyun burada baslayir va qurtarir.
Siz kartlarin bir hissasini ugsaglara paylayirsiniz, bir hissasini ise 6zinuzds saxlayirsiniz.
Kartlarin diger bir hissasi ise kartli adamlardadir.
e Huquglar yazilan kartlarin ikinci hissasini tapan usaqglar onlari size getiracak.
Usaga yeni hissani tapmaga imkan verin.
e Uygun gelan kartlari bir-birine yapisdirin. Butun kartlari divardan ele asin ki,

usaglar 6z ugurlarini asanlgla gore bilsinlar.



Usaglar kartlarin yeni hissasini segmays bagladiglari zaman eyni rangli kartlarin
toplanmasi Uzre 6z xususi strategiyalarini yeniden hazirlamaga basglayirlar. Siz
belo strategiyanin hazirlanmasina tasabbis gostarmak avezina onlari buna
havaslandirmalisiniz.

Oyundan ¢ixan usaglarin markeazi postda size kdmak etmayina icazs verin.

“Karth adamlar”in rolu (2 ve daha artiq usaq ve ya aparici)

Kartlarin yarisinin butov hissasini 6z aranizda bolusdurun.

Oyun meydangasinda 6zunuza yer tutun. Siz gizlanmali deyilsiniz, amma muxtalif
yerlarde dayanmalisiniz. Usaqlar sizi tapmalidirlar.

Bir nafer istisna olmagla, butin karth adamlar bir yerde dayanmalidirlar. Kartli
adamlardan biri apariciya batin oyunu diggstle izlemak imkani vermakle oyun
zamani yerini dayisir.

Oyungular size yaxinlasacaq va kartlarin yarisini gosteracakler. ©gar sizde bu
kartlarin ikinci hissesi varsa, onu oyunguya verin.

Ov mdvsumi zamani sizin atrafinizda tehllkasizlik zonasi yaranir. Bu zona
hddudlarinda ovgular oyungulari tuta bilmazler.

9ger hetta sizds yarimkartlar yoxdursa, oyunun bitmasi haqqinda xabar veran final

signali saslanana kimi 6z yerinizda durun.

Ovgular (1 ve daha artiq aparici)

Sizin rolunuz oyungulari tutmaq ve ov mdvsumi zamani onlarin alindan
haquglarini almaqdir. Oyungunu tutdugunuz zaman onun kartini iki hissaya bolun.
Bolinmis hissalerdan birini oyunguya qaytarin, digar hisseni ise kartl adama
verin. Bu o demakdir ki, oyunguya butun kartlari tamamlamaq daha ¢atin olacag.
“Ov movsimu” usaglar Gglin hayacanli oyundur. Onu ardicil, lakin gisa vaxt
arzinds hayata kegirin. “Ov mévsimui” oyununu baslayarkan bir dafs, bitirerken ise
iki dafe fit calin.

Ovcular hamisi eyni formada geyinmalidirlor (masalen, hamisi eyni slyapa, palto,
sorf geyinmali ve ya ustlerinde har hansi bir farglendirici isare olmalidir). Ov
movsumu zamani ugaglari havaslandirmak Ugun sas-kuy salin.

“Ov” zamani oyunun magsadi ilk névbada usaglarin ala kegirilmasi deyil, onlarin
oyuna tagvig edilmasidir. ©ger siz daha ¢ox usaq va ya eyni oyungunu davamli

tutsaniz, onda usaglar 6zlarine olan inamu itira bilerler.



Asagida verilmis cadvalin suratini ¢ixarin va huquglari ayri-ayri kasin. Kasilmis
haquglari yenidan iki hissaya bolun. Har bir hUqug eyni reng va eyni nomrada olmagla iki
hissadan ibarat olacaq. Kartlarin yarisini usaqglarla boliusdirdikdan sonra qalan batun
kartlar markazi postda qgalir, ikinci hisse ise karth adamlar arasinda bdlundr. 10-15
usaqdan ibarat grup Ugln hiquglar yazilan 5 muxtalif rangli 50 kartin suratini ¢ixarin.
Olava edilen har 5 usaga basga rong taklif edin (massalen, 25 usaqdan ibarat qrup ugin

bize 7 rengli 70 kart lazim olacaq). ©gar suratini gixarmagq siza ¢atindirsa, alle yazin.

1. HOR BIR USAGIN MUDAFi® HUQUQU VAR.

2. HOR BIR USAGIN TOHSIL HUQUQU VAR.

3. HOR BIR USAGIN SAGLAMLIQ HUQUQU VAR.

4. HOR BIR USAGIN SORBOSTLIK VO 8YLONCSO HUQUQU VAR.
5. HOR BIR USAGIN VOTONDASLIQ HUQUQU VAR.

6. HOR BIR USAGIN DINi SECM8&K HUQUQU VAR.

7. HOR BIR USAGIN INFORMASIYA ALMAQ HUQUQU VAR.

8. HOR BIR USAGIN BIRLOSMOK HUQUQU VAR.

9. HOR BIR USAGIN OZ AILSSI ILO YASAMAQ HUQUQU VAR.

10. HBR BIiR USAGIN 8DALSTLI MBHK&M®8 SECiIMi HUQUQU VAR.



Dunya neca da gozaldir

Siz neca yagsamagq istayirsiniz?

Faslin Ayri-seckilik (diskriminasiya), atraf alem, yoxsulluq ve sosial tacrid
movzusu
Catinlik | deraca
deracasi
Yas haddi 8 - 13 yas
Talab olunan 50 daqiga
] vaxt
Istitakgi sayi 1-20usaq
Oyunun novu Rasm, muzakire
Xilasa Usaglar yasamagq istadikleri ve ya yasamagq istemadiklari atraf alemin

tezadl sakillarini ¢akirlar. Onlar bu suallari mizakire edirlar:

- hansi amillar shamiyyatlidir?

- Ozlori otraf alama necs tasir eds bilarlar?

Voazifalar e Otraf alemin konkret ve abstrakt amillerini miizakire etmak

¢ Bizi vo basga insanlari shats edan atraf alomi dayarlandirmak

¢Ozinln ve basqalarinin etraf alami muidafie Usullarini velve ya
dayisikliklari muzakire etmak

Hazirliq e Ranglama Ugun materiallar slde etmak
e Hor bir ugaq ugun paylama materialinin suratini ¢ixartmaq

Materiallar eKagiz

eRanglama Ugun materiallar: mas., boyalar, markerler, tabasirler,
karandaglar

¢ Sokillerin asilmasi tGgun dafterxana diymalari ve yapisgan lentlar

Telimat

e Usaglara muxtslif boyalar paylayin. Onlardan xahis edin ki, yasamagq istadiklori —
real ve ya texayyullerinds tesavvir etdiklori - atraf alem hagginda dustnsuinler ve
onun saklini ¢aksinlar.

e Sonra usaglardan onlarin arzulamadiqglari straf alem haqqginda disinmayi va onun
soklini gakmayi xahis edin.

e Sokiller hazir oldugdan sonra onlari asin va usaglari kicik (mini) sergiya baxmaga
davaet edin.

Tahlil va giymatlandirma

1. Oyunu tahlil etmak Ggun asagidaki suallari verin:
a) Otraf muhitin iki muxtalif hali hagqginda fikirlesmak asan idimi?
b) Hansi resm va hansi straf alem sizin daha gox xosunuza galir? Na Ugun?
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c) Hansi resm va hansi atraf aleam sizin xosunuza galmir? Ne ugln?
d) ©ger sizin ¢akdiyiniz resmlarde insanlar yasasaydilar, onlar 6zlerini nece hiss
edardilor?
e) Hansi resm sizi shats edan real atraf aloma uygundur?
2. Asagidaki suallari vermakla insan huquglari ile alage yaradin.

a) ©Otraf alam - fiziki mekandan daha boyukdur. Hansi digar amillar atraf muhits musbaet
va ya manfi tesir gosterir? Masalen, perspektivlarin olmasi, zorakiligin olmamasi,
ayri-segkilik (diskriminasiya), azadlig ve insan huquglari.

b) Fiziki mUhit bize neca tesir edir? Hiquqi muhitimiz biza neca tasir edir?

c) Yasadiginiz makanin hiqugi muhitini siz neca tesvir edardiniz?

d) Fiziki shatenizds siz nayi dayismak istardiniz? Bas huquqgi muhitinizda?

e) oOtraf muhitinizin resmda tasvir etdiyinize oxgsamasi Ugln siz na eds bilarsiniz?

f)  Bdtlun dunya usaglarinin onlarin xosuna galen atraf muhiti varmi?

g) Yaxsi straf muhitin olmasina bizim haqqimiz ¢atirmi?

h) Siz necs dusunursunlz, yaxsi atraf muhite sahib olmaq hiququmuz olmahidirmi?

i) Dudnyadaki bitlin usaglarin straf muhitini yaxsilasdirmaq tg¢un biz na eds bilerik?

Davam ug¢in takliflar

e “Kompasito reportyoru” oyunu va “Su damlalar”” usaglara yasadiqlari srazide straf
muhiti dayerlendirmak imkani verir.
e “Oziz gindalik” oyununda usaglar eyni hadisalara muixtalif nezarlardan yanasirlar.

Faaliyyat u¢lin ideyalar

e Oz rayonunuzda gezin ve usaglarla fiziki etraf muhiti, burada xoslarina gslen ve
galmayan masslelari mizakire edin. Usaglara tacribade vaziyyeti nece dayise
bilacakleri haqqinda dusinmaya kdmak edin. Bu tekliflori mizakire etmak va amali
munasibat bildirmak Gglin baladiyys is¢ilarini davat edin.

e Boyuklerin usaqglarin atraf mihit haqgqinda ideyalarini bilmasi tgln rayonda usaglarin
resmlarindan ibarat sargi tagkil edin.

e Usaglarda atraf muhitin deayisdiriimasi Uclin daha c¢ox ideyalar formalasdirin. Otraf
muhitimizi yaxsilagdirmaq dgun na eds bilarik?

e Usaglarin daha alverigli olmayan muhitde yasayan basqa usaqglara dastak gdsterdiyi
layihaleri tapin. Boylk usaqglar ise 6zleri de yeni layihalar toskil ede bilerler.

Aparicilara maslahatlar

e Usaglara “straf alom”in konkret, fiziki amillerle yanasi huquq ve azadliglarin saviyyasi
kimi abstarkt amillerdan ibarst oldugunu basa dugsmakda kdmak edin. Yaxsi atraf muhit
Ucln bize har iki amilin lazim oldugunu vurgulayin. Kigik usaglara atraf alemin abstrakt
konsepsiyasini basa diusmak ¢atin ola biler.

e Otraf muhitin hansi konkret aspektlorini nezarden keciracayinizi oyundan avvael
disundn. Muzakire “straf muhit”in miayyen problemlari Gzarinde qurulmasa, tahlil gox
bdylk ve abstrakt olacag.

Variantlar

Eyni resmin muxtalif renglama Usullarindan istifade edin, masalan, mum tebasirlari, boyalar,
kagiz sebakasi (mozaikast).
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Diinya yay dusargasi

Manin sevimli masguliyyatim favoritlarimi segmakdir!

Movzu: Diskriminasiya, Umumi insan hiquglart.

Catinlik deracasi: 2-3.

Yas haddi: 8-13 yas.

Miiddati: 45-60 daqigs.

istirakgi sayu: Maksimum 20 usagq.

Faaliyyatin novii: Prioritetlorin miayyan olunmasi, danisiglar, muzakirelar.
icmal: * Usaglar siyahiya asasen 6z “gadir” yoldaglarini

secirler va hansi ehtimallar asasinda secim etdiklarini
izah edirler.

Maqgsadlar: « Oz stereotip ve dnyargilarini dyranmak ve onlarin
nadan gaynaqglandigini arasdirmaq.

* Diskriminasiyadan uzaq barabarliyi ve azadhgr mudafia
etmak.

Hazirlq: » Dusergada istirahat eden 12 nafer usagin siyahisini
hazirlayin. Bunun tgln verilmis siyahidan istifade eda
va ya hamin siyahiya yenilarini slave eds bilarsiniz.
Onlardan an azi bir nafar mévcud olmayan 6lkanin

vatandasi olmalidir.

* Altertnativ olaraq: Siyahini Idvhade yazin.

e Har usaq ug¢un oyunu ve dugargani tasvir edan
materiallarin, tapsiriglarin va 12 usagin siyahisinin
suratini gixarin.

Materiallar: * Oyunla bagh materiallar ve har usaq Ugun galem.

* Har qrup Ugln veraq ve markerlar.

Tealimat

1. Oyun materiallarini ve galemi usaqglara paylayin. Materiallarda oyunun ssenarisi
va talimat gaydalari olmalidir. Disargada istirahat edan usaglarin xUsusiyyatlarini

ucadan oxuyun.



2. Usaqglara mustaqil islemayi ve c¢adirda birlikde qgalmaqg Uugln dusargadaki

usaglardan ugunu 0z istaklarine gbra segmayi tapsirin. Bu marhalads heg¢ kim

danismamalidir.

3. Secim bitdikden sonra onlari Ug-bes usaqdan ibaret gruplara bélin va tapsirigi

izah edin:

a.

Dusarganin siz olan hissasinds dord ¢adir var. Har ¢adir tgln dérd usaq
nazards tutulub. ©gar siz qrupunuzdaki usaqlari ve siyahidaki U¢ usagi
yeniden hesablasaniz, Umumi 16 nafar olacaq. Dlgergads istirahat edan
usaglarin hansi c¢adirda galacagina qrupunuzla birlikde garar verin.
Veraqde dord c¢adir sekli ¢akin, har birinin Gzerine g¢adirda galacaq
usaglarin adlarini yazin ve varaqi ldvhays yapisdirin.

Ogar grupunuzda 16-dan ¢ox usaq varsa, grupun garari ila grupdan bir
nafar xaric olunmalidir. ©gar bir negce usaq eyni adami segarsa, onda grup

siyahidan basqa bir usagi segmalidir.

4. Usaqglara diger gruplarin ¢adir sxemina baxmaga vaxt verin. Sonra siyahi Uzra

dusergeds istirahat edan usaglarin adlarini oxuyun va grup Uzre kimin hansi

cadirda qalacagina qerar verildiyini miayyan edin. Belslikla, usaqglar kimin eyni

yoldasi secdiyini gora bilacaklar.

Tahlil va giymatlandirma

1. Oyunun naticalarini muzakire edin:

a.

Cadirda gqalmagq ug¢ln Ug¢ qonsu segcmak catin deyildi ki? Niys “ha” ve ya
niys “yox”?

Bazi usaglari ¢adir yoldasi kimi bir ne¢e dafe se¢cmisinizmi? Niya?

Hec¢ secilmayan usaq galdimi? Niya?

Siz geldiyi yer hagginda malumatsiz oldugunuz usagla bagh hansi garari

verdiniz?

2. Oyun haqqinda na dusundrsintz?

a.
b.
C.
d.

Qrup saklinde muzakire edsrken ayancali vaziyyat yarandimi?
Qrupla razilagsmagq ¢atin deyildi ki?
Naticedan kim razi ve kim narazidir?

Siz 6zlinlz haqgqinda, yani neca se¢im etmak haqqinda na isa dyrandiniz?

3. Bu oyunu real hayat hadisaslari ile mugayise edin:

a.

Vaziyyet realliga uygun idimi?



b. Kiminle qalacadinizi 6zunuzin secdiyiniz real bir situasiya xatirlaya
bilarsinizmi?

Secim etmak nadir?

Heayatda secilon va ya secilmayan olmaq neca hissdir?

Real hayatda siz bu se¢imi neca edirsiniz?

-~ ® o o

Batun usaqglarin segmak va secgilmak hiququ varmi?
4. Basqa insanlar, hatta heg vaxt gormadiyimiz insanlar haqqinda fikirlerimizin neca
formalasdigini muzakire edin.

a. Usaqlari bir-birine banzadan nadir? Onlari fargli eden nadir?

b. Heg vaxt gérmadiyiniz usaqglar haqgqinda tesavviurinuz necs yaranir?

c. Onlarin harada dogulduglari hagqginda tasevvuriniz nece yaranir?

d. Size munasibatda stereotipleri olan insanlar varmi? Bas usaqglara garsi
munasibatde stereotipler varmi?

Sizin bagga insanlarla munasibatds stereotiplariniz varmi?

®

Basqa insanlara qarsi hagsiz stereotiplerin yaranmamasi tG¢in na etmak
lazimdir?

g. Stereotipler niya diskriminasiyaya aparir?
Davam ugun taklifler

e “Oziz gundalik” oyunu eyni gtinun fargli manalarda tesvirini gostarir.
e “Zabderfilio” oyunu namalumluq qarsisinda qorxunun tasirini gosterir.

e “Bagli gozlerla”, “Sakillerle oyunlar”, “Manim arxamdaki kimdir?”

oyunlarinda muxtalif stereotiplar gosterilmisdir.
Feaaliyyat u¢ln ideyalar

e Novbati defe qrupa yeni yoldas ve ya komanda se¢mak lazim galdikde
usaqglara bu oyunu va secki haqgqginda dyrandiklarini xatirladin.

e Ozinlz yay diisergesi teskil edin: bu kimi diisergsleri maliyyslesdiren bir
nega Avropa fondlarinin programlari var. On U¢ ve yuxari yash usaqglara
yay dusergasinin teskili Uglin Avropa Komissiyasinin “Gancler

foaliyystda” adli programina muracist edin.
Aparicilara maslahatlar

e Ehtiyath olun ki, stereotipler guclenmasin. Bu, oyunun maqgsadlarina
ziddir.



Yaxsisi budur, kicik gruplar 4 nafarden ibarat olsun ve qrupdaki har usaq
U¢ yoldasdan ibarat siyahi yazsin. Lakin oyunu kigik qruplarla da baglamaq
olar: bu zaman sonda 16 nafarin galmagi Ugun siyahiya yeni usaqglar slave
etmak va ya ¢ixarmagq olar.

Oyunun telim magsadlarine uygun olmagi Gglin digargads istirahat edan
usaglarin siyahisini diqgstle segmak lazimdir. Qrupunuzdaki har hansi
usagin dugergads istirahat eden bir usagdi xatirlatmadigina amin olun.
Kicik yash sagirdlarin anlamagi uUgun de siyahida usaqglar haqqinda
verdiyiniz tasvirleri sadslasdirin. Bununla bels, siyahida an azi bir nafer
movcud olmayan o6lkedan gelmis usaq saxlayin. Bu, usaglara insan
haqqinda heg¢ na bilmadan onunla bagl garar gabul etmayi gostarmak
dcundar.

9gar yay dusargesinds ve ¢adirda yasamagq usaglar dgun uygun deyilss,
siz onlari shate edan basqa bir muhit se¢a bilarsiniz (masalen, parta,
ganclar yatagxanasi ve ya mehmanxana).

Dusargs istirakgilarinin siyahisi ile bagl suallari cavablandirmayin.
Usaglara yalniz siyahiya asasan goarar vermali olduqglarini izah edin.

Ola bilar ki, usaglardan bazileri secim eda bilmadiklarini va cadirda kiminla
galmagin onlar Ugun farq etmadiyini desinlar. Bu halda onlardan kiminla
cadirda yasamaq istamadiklerini sorusun. Alinan naticani isa Kigik
gruplarin naticalari ile migayise etmak olar.

Qrupun bazi uzvleri ¢adiri 6z aralarinda bodle ve “yadlar” ise diger
cadirlarda yerlasdire bilarlor. Midaxile etmayin, ¢lnki natice ¢ox sey
gOsteracak. Usaglarda “6ziine banzayan insanlarin xeyrina gerar vermak
pis harakatdir” fikrini yaratmayin. Cunki se¢cim har zaman diskriminasiya

demak deyil.

Adaptasiya

Oyunu qisaltmaq Ggun:
= Har usagin iki va ya U¢ yoldas seg¢a bilacayi kigik cadirlar goturin.
= Ddigergada istirahat edan usaqglarin Umumi sayini azaldin.
= Ugiincti addimi kigik gruplarla isdas tatbig etmayin.
= Kigik qruplarda isi asanlasdirmaqg ugun qrup Uzvleri tarafindan

secilmig usaqglarin siyahisini hazirlayin. Daha sonra segilmamis



usaglarin hamisi cadirlara yerlasdirilonadak usaqglar ndévbas ila

secim edirlar.

e Kicik usaqlar ugiin
= Oyunu qisaltmaq Ugun yuxarida sadalanan maslshatlori tatbiq
edin.
= Kigik yasl maktablilarin daha yaxsi anlamagi Ggun usaglarin tasvir
formalarini dayisin (masalen, ola biler ki, kigik yasli maktablilar

Mongolustan va ya kung-fu tgun koynayin na oldugunu bilmasin).

Paylama materiali
Dunya yay dusargasi
indi siz ve diinyanin her yerinden usaqlar diinya yay disergesine gelmisiniz. Heg
kim bir-birils tanis deyil. Talimatgilar garar verdilar ki, ndvbati iki hafte kiminla eyni ¢cadirda

galacaginizi 6zunldz seg¢asiniz. Har ¢adirda dord usaq qalir. Siz ¢adirda galmaqg ugun

diger Ug¢ yoldasinizi sega bilarsiniz.
Dusergada istirahat edan usagqglar

Eyni cadirda galmagq istadiyiniz 3 usagi siyahidan segin!

w

Ayagi siniq ve asa ila gazen usaq.

Sizin 6lkedan qizil sirgali qaragi usaq.
Avstraliydan narinci sacli, cilli usaq.
Yaponiyadan kung-fu kdynayi geyinmis usaq.
Transmarinadan utancaq usaq.

Afrikadan immigrant usaq.

ABS$-dan kok usaq.

Talimli iti olan kor ugaq.
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Qalin linzal eynayi olan ve UzU sizanaqh usaq.
10. Boyuk Britaniydan maktab formasi geyinmis usaq.

11. Almaniydan go6zu yarali va kalle tesvir edilmis kdynak geyinan usaq.



12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Milli geyimli Latin Amerikali usaq.

Ol harakatlori ile Unsiyyat quran lal-kar usaq.
Mongoliyadan uzun gara sagli usagq.

Sizin 6lkedan els da agilli olmayan usaq.
Falastindan tak alli usaq.

Cox duzgun danisan, sarisin usaq.

Sanki butiin gun higqiran usaq.

Sizin gddakgaya banzaysan gddakga geyinan usaq.
Butun gun MP3 dinlayan usaq.



ogaer...

...dilinya miistavi saklinde olsayd....

Movzular: Umumi insan hiiquglari, tahsil ve asude vaxt, yoxsullug
voe sosial izolyasiya.

Catinlik saviyyasi: [l saviyya.

Yas haddi: 8-13 yas.

Muddati: 60 dagige.

istirakgilarin say!: 8-20 usaq.

Oyunun novii: Tahlil, sehnalesdirma ve muzakirs.

Tapsirqlar: » Hlaquglarin tasirini va garsiligl slagasini nazardan
kegirmak;
» GUndalik hayatda haquglari nazardan kegirmak.

icmal: Usagqlar har bir situasiyanin mimkun naticalarini
teqdim edir, sonra ise bu naticaleri sehnalasdirirler.

Hazirlhiq: » Usaglarin problemlarina va tacribasina uygun galan
situasiyalar segarak uygunlasdirin va ya yeni situasiyalar
dusunun.
» Situasiya kartlarinin suratini ¢ixarin va kasin.
* Naoticalar kaskadinin suratini goxaldin.

Materiallar: « Situasiya kartlari;
* Toqdimat Ug¢un kagiz ve galemlar;
* Naticalor kaskadinin surati.

TOLIMATLAR

1. Har kase “©ger...” oyununun mabhiyyatini izah edin. Bazan biz yaxsi situasiyalari

(masalen, “Oger bir daha muharibe olmasaydi”), bazan ise xosagelmaz situasiyalari
(masalan, “©ger muharibe menim d6lkemda olsaydi”) taqdim edirik. Bu oyunda usaglar
muayyan bir situasiyanin tesviri asasinda onun insanlarin hayatina nece tesir edacayini
nazardan kegiracaklar.

2. Naticeler kaskadini izah edin ve muayyan bir situasiyanin hansi naticalare sebab
olacagini ardicilligla gosterin. Sads va tanis situasiyalardan istifads edin (masalan, “agar
bize mekteba getmays icaze verilmasaydi — biz oxumagi éyrenmazdik — yazili talimatlari
oxuya, xariteni basa duse bilmazdik, yazi yazmagi, komputerden istifade etmayi bacar-

mazdiq).



3. Usaqlan kigik gruplara boélin, har grupa situasiya, naticaler kaskadinin suratini va
galem verin. Naticalar kaskadini necs doldurmagi usaqglara izah edin.

4. Usaglar naticaler kaskadini doldurdugdan sonra onlara bu situasiya naticesinds nayin
bas veraceayini gostaran sahnacik hazirlamagi tapsirin. Usaqglara hazirlasmaq Ugln vaxt
verin.

5. Har bir grupdan 6z situasiyasini novba ile ucadan oxumagi ve sehnaciyi gostarmayi
xahis edin.

6. Har tagdimatdan sonra asagidaki suallari verin va usaglardan ray bildirmayi xahis
edin:

a) Bu situasiyanin basqga bir naticasi ola bilermi?

b) Bu situasiyada insanin hansi hiquglarina toxunulmusdur? Bu situasiya hansisa bir
hiququ pozurmu? Yaxud da o, hliquglari qoruyur va dastaklayirmi?

c¢) Bu situasiyanin naticalerinda hansi hiquglar aks olunmusdur?

TOHLIL VO QiYMOTLONDIRM®

1. Suallar verarak, oyunu tahlil edin.

a) Siz bu oyun haqqinda na fikirlagirsiniz?

b) Size verilon situasiyani tesavvir etmak ¢atin idimi?

¢) Bu situasiyanin hansi naticays gatiracayini disunmak ¢atin oldumu?

d) Sizca, bu situasiyalar realdirmi? Na Uglun “Ha”, na Ggln “Yox?

e) Sizca, dunyada bu clr hallar varmi?

i) Siz bele situasiyada neca reaksiya verardiniz?

f) Situasiyani deyismak Ugln biz na eds bilarik?

2. Suallar verarak insan huquglari ile garsiligh alagani gostarin:

a) Har hansi bir hliquq pozulan zaman digar hliquga neca tasir edir? Tagdimatdan har
hansi bir nUmunani yadiniza sala bilarsinizmi?

b) Bir hiqug gorundugu ve dasteklendiyi zaman digar hliquga necs tasir edir?
Taqdimatdan har hansi bir nimunani yadiniza sala bilarsinizmi?

c¢) Na ugln batin hiquglar bize lazimdir?

DAVAMI UGUN TOKLIFLBR

* “Yeni torpaglara sayahat” ve “Kim udg¢lin daha muihdmduar?” oyunlar hiquglarin
garstligh asihligini tahlil edir.

* “Bilik fiquru” oyunu usaglari dyrenma manbayinin olmamasinin naticaleri haqqginda

dusunmaya macbur edir.

FOALiIYYST UGUN iDEYALAR



“Qrupumuzun konstitusiyas!” oyunu usaqglari 6z hiqugi muhitlerinin yaxsilasdiriimasi
ucgun iglere cealb edir. Qrup konstitusiyasinin mévcudlugu real hayatda hdqugi bazanin
muxtalif tasirlerini gostarir.

APARICILARA MBSLBHSTLBR

* Bu oyunun samarasi sizin ugaqglara teklif etdiyiniz situasiyalarin névandan asihdir.
Usaglarin maraq ve tacribalarina uygun galen yeni situasiyalar iglayib hazirlayin. Situasiyalar
insanin Umumi huqugqlarini, yaxud konkret moévzulari shate etmalidir. Masalen, siz gender
barabarliyi ve etraf muhit kimi sosial va iqtisadi huquglar, yaxud xususi movzular Uzre
situasiyalar igleyib hazirlaya bilarsiniz. Siz buraya musbat situasiyalarla yanasi (masalen,
“©ger kisilor va qadinlar eyni miqdarda gazansaydilar”, “©gar bizim saharda hami tullantilarin
miqgdarini ikigat azaltsaydi”), menfi situasiyalar da (masalan, “©ger takca kisilarin mulkiyyat
hdququ olsaydl”, “©gar bizim sahards har bir adamin saxsi masini olsaydi”) daxil edin.

* Kecmisde ve ya hazirda moévcud olan situasiyalardan bazi nimunalar hazirlayin
(masalen, gadinlarin mulkiyyat ve ya maktaba getmak hliququnun olmamasi; genclarin ve
gizlarin orduda xidmat etmaya macbur edilmasi).

VARIANTLAR

* BUtln gruplara eyni situasiyani tapsirin. MUmkun naticalar esasinda yaranan muxtaslif
ideyalari mugayise edin.

* Usaglarn oglanlardan ve qizlardan ibaret ayri-ayri qruplara bolin ve eyni gender
situasiyalarina onlarin cavablarini muqayisa edin.

* Vaxta ganast etmak ucln sahnaciklordan imtina edin ve ya usaglar situasiyalari
pantomimlar, “canli sakillar’ ve ya “donmus pozalar’in kdmayi ile tagdim eda bilarlar.

ADAPTASIYALAR

* Kigik usaqlar lglin: neticelar kaskadindan imtina edin ve darhal sehnaciklera kegin.
Kigik usaglarda haquglarin menasi ila bagh ¢atinliklar yarana bilar; batin hiquglarimizdan
istifadenin shamiyyatini geyd edin.

* Boéyiik usaglar igiin: “Usaq Huquglari hagqinda Konvensiya’nin ve ya ‘“insan

Hiquglarinin Umumi Deklarasiyasi’nin ayri-ayri bandlarini garh etmayi xahis edin.

PAYLAMA MATERIALI: SITUASIYALAR
Asagida bazi situasiya numunalari verilmisdir. Onlardan grupunuz ug¢un an sahamiyyatli
olanini segin va ya yenisini fikirlesin. Buraya ham musbat, ham da manfi situasiyalari daxil
edin.

Situasiya 1.



Hokumat butlin maktab ve universitetleri baglamagi gerara aldi. Sabahdan etibaran
bUtlin usaqglar makteba getmak avazine istadiklarini eda bilerlar.

Bu situasiyanin hansi naticalari ola bilerdi? Bas sonraki illarde?

Situasiya 2.

Pula genast etmak Uglin hékumat bitlin xastexanalari baglamagi gerara aldi. Daha na
hakim, na da aczaxana olmayacag. Bunun avazinde otlarla mualice vasitaleri hagqinda ucuz
giymate kitablar satilacaq.

Bu situasiyanin hansi naticalari ola bilerdi? Bas sonraki illarde?

Situasiya 3.

Hokumat gerar verdi ki, ictimai yerlorde — kugade, parkda, maktebds ve ya basqa
yerlarde oynamaq qadagandir. Bundan basqa, butiin oyuncaq magazalari baglanacaq, heg
kas oyuncaq sata bilmayacek. Kim evdsa oynasa, mehkamaya calb edilacek va habs
olunacagq.

Bu situasiyanin hansi naticalari ola bilerdi? Bas sonraki illarde?

Situasiya 4.

Hokumat qgerara aldi ki, sabahdan etibaren ancaq qizlar mektabs gede va bos
vaxtlarinda oyun oynaya bilerler. Buitin oglanlar zavodda islemalidirlar.

Bu situasiyanin hansi naticalari ola bilerdi? Bas sonraki illarde?

Situasiya 5.

Hokumat gerara aldi ki, sabahdan baslayaraq iki naferden artiqg adam toplasa bilmaz.
iki naeferden artiq insanin bir yerde toplasmasi gadagandir. Qanun pozuntusu azadligdan
mahrum olma ile cezalandirilacaq.

Bu situasiyanin hansi naticalari ola bilerdi? Bas sonraki illarde?

Situasiya 6.

Hokumet garara aldi ki, har bir maktabda kifayst gadar komputer olan komputer siniflari
olmali ve har bir usadin onlardan heftede 3 saatdan az olmayaraq istifade etmak imkani
olmalidir.

Bu situasiyanin hansi naticaleri ola bilardi? Bas sonraki illarda?

Situasiya 7.

Hokumat usaqglarin problemlari Gzra sehar sovetine maslahatlar vermak Ugun ganclar
surasl yaratdi. Seharimizda har bir maktab bu surada faaliyyat gostermak Ugun iki nimayen-
da sec¢a biler.

Bu situasiyanin hansi naticalari ola bilerdi? Bas sonraki illarde?

Situasiya 8.



Hokumat garara aldi ki, beynalxalg anlasmani dasteklemak tgln har bir usagin 13 yasa
catanadak digar bir Avropa 6lkasine sayahat imkani olmahdir.

Bu situasiyanin hansi naticalari ola bilerdi? Bas sonraki illarde?
Situasiya 9.

Hokumat garara aldi ki, saglamliq imkanlari mahdud olan usaqglarin cemiyyatda istirakini
daha ¢ox regbastlondirmak lazimdir. Onlarin igtiraki Gglin manealeri aradan goétirmak ve
usaglara istanilan yardimi gostermak (masalen, alil arabasi, esitme aparatlari, korlar Ggun

kitablar ve komputerlarla tamin etmak) lazimdir. Bela usaglar mimkin gadar maktabds digar
usaqlarla birge oxumalidirlar.

Bu situasiyanin hansi naticalari ola bilerdi? Bas sonraki illarde?
Situasiya 10.

Hokumat garara aldi ki, sabahdan baslayaraqg imtahanda pis natice gdstaren har bir

usaq maktabden kenarlasdirilacaq. Ancag geyri-kafi giymaeti olmayan sagirdlare tahsillarini
davam etdirmak imkani verilacak.

Bu situasiyanin hansi naticalari ola bilerdi? Bas sonraki illarde?

NOTICOLAR KASKADI
Situasiya
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Oziz gundalik

Oziinii basqasinin yerina qoy...

Faslin moévzusu | Ayri-seckilik (diskriminasiya), sehhat va rifah, yoxsullug ve sosial

tacrid

Catinlik daracasi Il derace
Yas haddi | 8 — 13 yas
Talab olunan | 60 daqige

vaxt

istitakgi say1 | 16 — 20 usaq

Oyunun novi | Gergak hadisalarin muizakirasi

Xulasa | Usaglar hayatdan goturileneyni hadisenin 3 muxtalif  rayini
oxuyurlar va insanlar haqqinda yaranmis sahv fikirlari mizakira

edirloer

Vazifalar « Unsiyyst qurmaq ve musahide etmak bacariglarini tacriibads
totbiq etmak

« Diger insanin halina acimagi terbiys etmak

e Qarozli gorarlarin oldugunu derk etmak

e Fordi tacribenin subyektivliyini (tak bir saxse moexsus
oldugunu) basa diusmak

e Tahsil, asuda vaxt va saglamliqg hiququnun muzakiresi

Hazirhq e Nozards tutulmus hadisaleri usaqglarin hayatina ve vya

masgalanin maqgsadlarina uygunlasdirin

Materiallar o 3 gercak hadisanin matni

Talimat
1. Qrupda soylayin ki, U¢ usaq kecan yay dlsergade yasadiglarini gindaliklerinde geyd

ediblar va bize hamin gundsliklarin oxunmasina icaza veriblar. Usaqglari 3 qrupa boélun va har

grupa bir hadisenin matnini paylayin.

Tohsil isgilerinin Pesekar Inkigafi institutu / 8ziz giindslik (c) “Kompasito”



2. Meatnleri oxudugdan sonra usaqglar bir yera toplayib paylanmis matnlerin asasinda
“Dusargenin bir gund” moévzusunda muzakire aparin (masalen, tapmaca tapmag, nahar,
futbol masqi, salin qurulmasi, ¢ayl kesma). Har hadise ila tanig olduqgdan sonra kigik bir
fasilaya edin. Usaglardan sorusun: hadisenin gehremanlari na edirdilar, na dusunardulsr,
hansi hisleri kegirirdilar? Bu marhalada usaqglara hadise gahramanlarinin etdiklarinin va
hislerinin sebablerini izah etmak lazim deyil.
3. Qrup Gzvlsrindan xahis edin ki, onlar oxuduglari hadisanin muallifini tasvir etsinler. Eyni
hadisalera ¢ usagin bela fargli yanagsmasinin sabablerini mizakire etmak Ugln asagidaki
suallari verin:

a) Na ucgun usagqlar bir-birini duzgin anlamayiblar?

b) Siz nece dusunursuz, onlar bir-birlarinin hayati ile daha yaxindan tanig olsaydilar,

Ozlarini basqga cur aparardilar? Bunu nece tesvir edardiniz?

c) Onlarin bir-biri haqqinda hansi yanlis teassuratlari var idi?

d) Hamin sahvlara necs yol vermisdilar?

e) Siz digar saxs haqda na zamansa yanlis fikirde olmusunuz?

f) Basqalari hagda sehv fikirde olanda na bas verir?

g) Basga insanlarin haggqimizda saehv distinmamealeri Gg¢lin na etmaliyik?

Tahlil va giymatlandirma

1. Asagidaki suallarin kdmayi ila oyunu tahlil edin:
a) Bu 3 hekaya haqda na dugunursunuz?
b) GUnun bu clr kegmasi sizin xosunuza galardimi? Cavabinizi esaslandirin.
c) Bu hekayaler haqgigata banzayirmi?
d) Siz 6zlintzu hamin usaglardan birine banzadas bilersinizmi? Hansina? Niya?
e) 9gar siz kasib olsaydiniz ve oxumagi bacarmasaydiniz, dostunuz olardimi?
f) Dostlug nadir?
g) Sizin mahallenizde kasib insanlar yasayirmi? Kimlerdir?
h) Bu vaziyyati deyismak lgln biz ne eda bilarik?
2. Oyunu insan haquglari ils uzlagdirmaq tg¢un suallar verin:
a) Dusargads usaqglarin hansi insan huquglari var idi?
b) Evda hansi insan huquglari var?

c) Hansi usagdin hiiququ pozulur?

Tohsil isgilerinin Pesekar Inkigafi institutu / 8ziz giindslik (c) “Kompasito”



d) Hiquqlarin pozulmasi usaqglara neca tesir edir? Bu onlarin galaecayina neca tesir
eda bilar?

e) Bu cur huquq pozulmalarinin garsisini almaq ugun nalar etmak olar?

Davami ugun takliflor

e Hekaya hadisalarini resmlerds tasvir edin (masealan, “Boyuk macaralar gunu’nin
hadisaleri, usaglar ev seraitinda ve b.).
« “Kimin Gglin daha vacib” ve “Yeni torpaglara seyahat” oyunlarinda bir veziyystle bagl

forgli harakat ve dayerler haqda danigilir.

Faaliyyat Uc¢iin ideyalar

Qrupda anlagilmazhgdin garsisini almaq dgun usaglarla birlikde Unsiyyat qaydalarini iglayin.

Aparicilara maslahatlor

o Bozi usaglara hekayaler yad va ya gergaklikden uzaq gorunas biler. Hayatda bas vermis
hadissleri va usaqlarin problemlarini oks etdirmak Ugun, hamginin bazi usaglari
digerlerindan tecrid etmamak va onlara yaxin situasiyalarla pis veziyyste salmamagq Ugun
hekayslarda bazi dayisiklikler etmak lazimdir.

e Yoxsul ailalerdan olan usaqglara 6ztunudark masalalerinde xUsusi hassasligla yanasin.
Qrupunuzda yoxsul ailslerdan olan usaglarin problemlarini muizakire etmaysa imkan
yaradin, amma mutlaq vurdulayin ki, butin usaglarin istadikleri hayati yasamaq imkani
olmalidir va onlarin haquglari gabul olunmalidir.

o Bozi usaqglar 6zlerini hekayalarin gahramanlarina banzads bilarler. Bu sababdan oyun
darin tehlil talab edir. Hekayalarin bazi usaqglarda stereotiplarin ve tangidi yanasmanin
yaranmasina sabab ola bilacayini unudmayin. Bu ham imtiyazli usaglara munasibatde
(masalen, “Onlarin problemlari yoxdur”, “Onlar snobdurlar’), heam de yoxsul usaglara
mulnasibatda (masalan, “Ailaleri onlara kdmak etmir”, “Onlar tanbaldirler”’) 6zunu biruza
vera bilar. Bu hekayalarin manasi ondadir ki, usaglar dusunsunlar: niys bazi insanlar yanlis
forziyyalor asasinda telasik naticalare galirler.

e Mduzakirelarde gahremanin na etdiyi, ne dislindlyl ve na hiss etdiyi arasinda forq
goyun.
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Variantlar

o Hekayalari ucadan oxuyun ve ya xahis edin ki, usaqglar 6zt oxusunlar. Sonra hekayaleri
Talimatin 3 addimindaki kimi muzakira edin. Tahlil Ggiin har hekayadan sonra suallar verin.
e Qruplara tapsirin ki, yay tetilini dusergeds kegiran 3 usagin gundalik hayatini
canlandirsinlar. Onlardan bu zaman na hiss etdiklerini séylemayi xahis edin. iki nafarden
hekayaloerdaki har usagdin obrazini canlandirmagi xahis edin: biri oxudugunu strafdakilar

Ucln danisir va edir, basgasi ise usagin dustncalerini ve hisslerini ucadan ifade edir.
Uygunlasdirma

e GUn earzinde dusergads bas veronleri yadda saxlamaq Ug¢lun azyash usaglara ayani

material geroekdir. Malumatin ¢ox olmasi azyaslh usaqglarda diqgstin yayilmasina va

muzakire zamani ¢atinliklerin yasanmasina getire bilar. Usaqglarin bir hekayeni

anladiglarindan amin olun, sonra ise novbati hekayanin muzakiresina kegin.
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Paylama materiali

Usaglarin ¢coxu yayda diigargalara gedir. Asagida verilan hekayalari biz birinci dafe yay

diigargasinda rastlasan li¢ usagin gundaliyindan gotiurmiisuk. Onlar yasiddirlar va eyni

oyunlarda istirak edirlor. Bir dofe dasta rahbari “Boylik macaralar glinii” oyununu

kecirdirdi. Hamin gilin axgsame¢agi li¢ usag oyun zamani bas veranlari 6z giindaliklarinda

yazmisdilar.

Margaret bu hekayani yorganin altinda fenarin isiginda yazib.

Oziz gundalik!

Nece gozal bir gun idi. Biz agla gelmaz seyler elomigdik vo man dugunuram ki, bu
manim hayatimin an g6zal gunu idi. Biz gox maraql ve bazan tahlikali oyunlarda istirak
etdik. Amma mana heg¢ qorxulu deyildi. Mandan fergli olaraq oyun dostlarimin xosuna
galmadi. Har¢and ki, man aksina umid baslayirdim.Teassuf ki, Elza ve Rikardo bu gun
cox qeriba idiler.

Galin hekayami an basdan baslayim.

Biz yuxudan ayilanda rahbarimiz bizi muxtalif qruplara béldi. Man, Elza ve Rikardo bir
grupa dusduk. Onlarin har ikisindan xosum gsalir: dinan da biz bir grupda idik ve muxtalif
zarafatlar edib xeyli gulmusduk. Rahbarimiz bize 3 sifre olunmus maktub verib onlarin
sifralerini agmagi tapsirdi. Men tapsingin éhdasindean birinci galdim. Bir azdan Rikardo
da 6z tapsingini yerina yetirdi, Elzanin isi ise langiyirdi. Man ona 6z kdmayimi taklif
edanda, 0 mana cavab verdi ki, oyun onun xosuna galmir va sifranin agilmasi maraqgsiz
bir isdir. Man gordum ki, o, varaqi tersina tutub va guldim. Dedim ki, o, sifrani heg vaxt
acmayacaq. O mana hirsli baxdi ve varaqi tullayib dedi: “Man oynamaq isteyirem, bunu
oxumagq istemirem”. Man diistiniiram ki, o gox da a@illi deyil. Umumiyyatls, géressn Elza
oxumag! bacarir? Bu mana gariba geldi, ¢cinki manim yagidlarimin aksariyysti oxumagi
ve yazmagi bacarir. Buna baxmayarad, nahayat, 3 sifranin hamisini qira bildik. Sonra biz
futbol oynadigimiz ragib komanda ila ¢ayin sahilina yollandiq. Vaxtimiz ¢ox san kegdi.
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Qalib galacayimize az qalmisdi, amma mahz Elzanin sahvi tzindan uduzduq. Har dafe
top ona yaxinlasanda Elza ona ali ile toxunurdu, basqa usaqglar ayagi ile vururdu ve
milyon sahv buraxirdi. Ela bil ki, o, avvallar heg¢ vaxt futbol oynamamisdir. Bu geribs idi,
¢unki biz hamimiz darsdan sonra futbol oynayiriq. Gelan dafe mean Elza ile ayri-ayri
gruplarda olmaq isteyirem.

Nahardan sonra (burada yemak ¢ox pisdir) biz ¢cayl kegmak uglun bir sal duzsltmali
idik. Bu gox maraqli idi, gunki biz agac pargalarini axtarmali idik, sonra ipden muxtalif
diyun vurmal idik. Elza ve man yaxsi odun tapirdiq, Rikardo isa yalniz nazik ¢ubuglar
gatirirdi. Man ona dedim ki, o oglan oldugundan bizden qat-qat yaxsi islemalidir. Rikardo
cavab verdi ki, onun basi gicellenir ve beli agriyir. Man dustnuram ki, bu islemamak Ugln
bir behana idi. Biz tapsirigi bitironde an yaxsi bizim sal hesab olundu. Hatta dests
rehbarimiz da bunu geyd etdi. Sonra o, “Bir, iki, U¢!” komanda verdi ve biz hamimiz sala
hoppanib cayi bir yerde ke¢gmaya hazirlasdiq. Man birinci hoppandim, amma suya
disdum. Brrrr...su haddindan artiq soyuq idi, hstta man avvalcadan qisqirdim.
Xosgbextlikdan deste rehbearimiz mens sudan ¢ixmaga komak etdi, sonra biz hamimiz
gulusdik. Man yoldaglarima suyun neca soyuq oldugunu danisanda Rikardo dedi Ki,
soyahati davam etmak istemir. Mon disUniram ki, o, soyuq sudan gorxdu. Man heg
bilmazdim ki, o, bele zsifdir! ©vval odunlar, indi de su. Man deyanda ki, bir az cesaratli
olmagq lazimdir, o, aglaya-aglaya qacdi. He¢ disunmuram ki, man bir daha onunla eyni
grupda olmaq isteyam. Bali, galen dafe rehbarden xahis edacem ki, mani ayri qrupa
salsin, ¢unki Elza sefeh, Rikardo ise sadace zaifdir. Ondan sonra man Elza ve Rikardo
ile danigmadim ve ... oy, deyasan, dasts rahbarlarimiz bizim otaga galirlor. Gecan xeyra

qalsin, aziz gundaliyim. Sabah sana yena taza xabaerloer catdiracam.

Sevgi ila, Margaret.
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Noévbati giindalikda qeydloari Elzanin avazine rahbar etmisgdir.

Gundaliyim, salam!

Sen menim ilk glindsliyimsan, man ise Elzayam. Umid ediram ki, sen manimle uzun
muddat barabar olacagsan. Man daste rehbarindan xahis etdim ki, bu sshifeni manim
avezima yazsin. O dedi ki, bdylyands dlgargada na etdiyimi man 6zim oxuya bilecam.
Bu fikir menim xosuma galdi. Biz basqa usaglardan kenarda oturmusuq, ¢lnki man
istemirem kimsa bilsin ki, rehbar mana kdmak edir.
Bu gun tadbirlerle zengin bir gun idi. Sehar men Margaret va Rikardo ile eyni qrupda
olmali idim. Manim Rikardodan daha ¢ox xosum galir. Cunki Margaret hamige hamidan
cox bildiyini disundr.
Her sey sifronin acilmasi tapsirigindan basladi. Hale yazib oxumagi tam yaxsi
bacarmadigim Ggln bela tapsiriglardan xosum galmir. Marqaret ise daima qisqirib
digarlarini telasdirirdi. Man cox isterdim ki, yaxgi oxuyum. O zaman man yer uzundaki
butln kitablari oxuyaram. Amma atam gedan gundan man evda oturmali oldum ve anam
isden galenadak evin kigik usaglarina baxmali idim. Man hagigaten de makteba getmayi
¢ox istayirom. Amma anam hamige deyir ki, kitab oxumagi bilmakdansa, yemak tapmaq
daha vacibdir. Men isteamirdim Rikardo ve Margaret manim oxuya bilmadiyimi basa
dussunler. Ona goéra da 6zimu ela aparirdim ki, guya sifrani agmaga calisiram. Amma
sonra Margaret mana guldu ve man buna gore ham dilxor oldum, ham da ki asabilesdim.
Sonra eyni hal futbolda da yasandi. Men komandamizin galib olmasini ¢gox istayirdim.
Amma na edirdimsa, hamisi sahv olurdu. Mandan basga hami bu oyunu bilir. Man
usaglarin maktebden qayidan zamani neca futbol oynadiglarini gériram. Amma anam
deyir: “©gar sanin oynamaga vaxtin varsa, demali islomaya do vaxtin var’. Ona gora da
man futbol oynamagi déyrena bilmadim.
Nahardan sonra biz gayl kegmak Ugun sal hazirlamali idik. Disundrddm ki, man bu isda
Rikardo ve Marqaretden yaxsiydim. Clnki man diyln baglamagi ve moéhkam salin
dizeltmasi Ug¢ln hansi agac pargalarinin lazim oldugunu bilirem. Amma Rikardo 6zinu
¢ox gariba aparirdi. Margaret suyun necs soyuq oldugunu dedikda o, gorxusundan az
galmigdi ki salvarini batirsin. Umiid ediram ki, biz sabah yens eyni qrupda olacagiq.
Onlara subut etmak isteyirom ki, man ¢ox seyi bacariram! Ve dlugsergemizin dasta
rehbarlari manim ¢ox xosuma galir!

Halslik, gundalik. Sabahadak.
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Elza

Rikardonun bir nega il arzinda yazdigi béyiik giindaliyi var. “Boyiik macaralar giinii”

haqqinda yazdiqlari bunlardir.

Maenim aziz gundasliyim!

Man neca lzgln va kadarli oldugum haqqinda danismagq Uglin yena sana yaziram. Sahar
manim sevdiyim oyunlarda istirak edirdik. Sifre manim Ugln ¢ox asan idi, ¢unki evds man
tez-tez sehrli sifralarin agmasi ile masgulam. Futbolda ise hemigaki kimi qapigi oldum.
Nahar sla idi, balke de@ manim indiyadak yediklarimdan daha dadl idi. Burda man ¢oxlu
yeyiram, evda ise kicik gardas va bacilarimin yeyib qurtarmasini gézlamali oluram. Amma
burda bele deyil! Man hatta takrar-tekrar yeye bilearem. Bu manim ele xosuma galir ki!
Dusunuram ki, man hatta sagalacam. Artiq eva gedandas ciliz oglan olmayacam.
Amma gunun ikinci yarisi dahsatli idi. Biz agir odunlari dasimaliydiq, sonra ise soyuq
suya girmali idik. Bu manim xosuma galmadi, clinki man 100 faiz xastelana bilerdim. Vo
man bu isle daha masgul olmaq istamadim. Manim atam demisdi ki, 0, yeni is yeri tapan
kimi mani xastexanaya aparacaq ve man yena saglam olacam. O deyir ki, onda manim
istadiyim bitln oyunlarda istirak etmaya imkanim olacaq ve daha buttn glinimu yatagda
kecirmaya macbur olmayacam. Man c¢ox istayirdim ki, atam gund sabah 6zlina is tapsin.
Onda man tez sagalaram! Man dlugeargadaki basqa usaglara bu haqda demak istamiram.
Cunki o zaman onlar bilacak ki, bizim evde pul yoxdur va buna gére mena gulecakler.
Oziz glndalik, man na zaman sagalacam? Man basqa usaqglar kimi olmaq istayirem. Man
de oynamagq, qagmagq ve hoppanmagq isteyirom. Umud edirem ki, bu tezliklo bas veracak.
Amma gorxuram ki, bu he¢ zaman olmayacagq.
Oziz gundsliyim, gecan xeyra galsin. Sabah man sena yena nasa danisacam. Manim
sirlarimi yalniz san bilirsan.

Rikardo
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Galinciklar hekaya danigir

...Siz ise xosbaxt sonluq fikirlasirsiniz!

Mévzu: insan hiquqlar

Catinlik deracasi: Il darace

Yas haddi: 8-13 yas

Talab olunan vaxt: 120 dagige

istirakgi sayu: 8-24 usaq

Oyunun noviu: Galinciklar vasitasi ila hekayalarin sehnalasdiriimasi, mizakira.
Xiilasa: Usaglar onlara tanis olan htuquglarin pozuldugu ahvalatlari

xatirlayir, hamin shvalatlarin asasinda hekaya fikirlasib
galinciklerle sehnalagdirirlar. Hekayaya yeni sonluq dusunurler.
Vazifaler: Tanig shvalatlarda insan huquglarini gérmak.

Huquglar pozuldugda halli yolunu tapmag.

Birlikda sanlenib ¢calismaq.

Hazirlq: NUmuna Ugun galincik hazirlayin.
Materiallar: Marionet kuklalar, galincikler ve ya galincik dizaltmak tgln
materiallar.

Kukla teatri va ya sehna dluzsltmak Ggln materiallar.

Tealimat

1. Usaglardan xahis edin ki, tanis hekayslerde haqsiz davranig gdsterilan personajlari
yada salsinlar. Bu personajlarin va hekayaslarin real hayatda bas veranlari aks etdirdiyini
onlara anladin. Usaqglar muxtalif manbalari analiz eds bilerler (masalan, xalg nagili, usaq
kitabindan, kinofilmdan, verilisdan sahnalar).

2. Usaglar bir neg¢a fikir deyandan sonra onlari 3-4 nafardan ibarat kicik qruplara bolun.
Qrupda har ugaq ona tanig olan hekayani grupun digar istirakgilarina danigmalidir. Butin
istirakgilar hekaysloarini danigdigdan sonra qrupdan hudquq pozuntularini sadalamagi
xahis edin.

3. Oz hekayslerini danisdigdan sonra bir hekayeni segib sehnalesdirmayi taklif edin. Hor
grupa marionet kuklalarin hazirlanmasi, sehnaciyin masqi t¢un 30 daqiga vaxt verin. Har
usagin sahnacikda an azi bir rolu olmasi sertdir. Marionet kuklanin neca hazirlanmasini
gOsterin.



4. Sira ile har grupu 6z kukla sshnaciyini teqdim etmaysa davat edin. Cixis edanlar
hdquglarin pozulmasina ¢atanda siz ve ya digar qrup Uzvleri “Stop!“ demslidir. Harakat
dayandirilir va usaqlar asagidakilari mizakira edirler.

a. Hansi hiquq pozulub?

b. Personaji mudafis etmak Ugun sehnaciyin gedigatini nece dayige bilarik?
5. Sahnacik teqdim edan grupdan bir ve ya daha ¢ox sonluq improvize etmayi xahis edin.
Analiz va giymatlandirma
1. Asagida verilan suallarin kdmayi ile oyunu analiz edin:

a. Oz sshnaciyiniz haqqinda na diistinirsiz?

b. Niys sizin qrup sahnalesdirmak Ugliin mahz bu hekayeani secdi?

c. Hekaya secarkan hansi Usuldan istifade etdiniz? Bas rollari miayyanlesdiranda?
2. Asagidaki suallar vasitasi ile oyunu insan hiquglari ile uzlasdirin.

a. Sehnaciklerds teqdim ediloen hadisanin gahramani ve ya eyni hadisanin sahidi
olmusunuz?

b. Bu hadisalari insan haquglari ils na baglayir? Her hansi hiquqg pozulmusdurmu?
Her hansi hliqug mudafis ve ya istifade olunmusdurmu?

c. Teqdim olunan sahnaciklarda insan huquglarinin pozulmasi problemi aradan
galxdimi?

d. Bela problemi hall etmak tglin 6z hayatinizda na eda bilarsiniz?
Davami ugun taklifler

Hadisalar, xiisusan hall yolu tapmaq cehdleri usaglarda insan hiiquglari haqqinda suallar
yarada biler va onlari cavablandirmaq Ugun slave informasiya almaq istayi yaranar. Usaq
Huquglari Konvensiyasindan suallarina cavab tapmaqgda onlara kdmak edin. Usaqglarin
na eds bilacayi haqqinda danigsmaq ugun muvafiq orqanlarin temsilgilarinin devati barada
dusunun.

Fealiyyat U¢lin ideyalar

Basqga usaglar, valideynler va ya qonsular Ug¢un tamasa hazirlayin. Tamagada tesvir
edilan insan huquglarini, onlarin pozulmasini tamasagcilara izah etmalarini usaglardan
xahis edin.

Apariciya tovsiyaloar

e Msaslahat goruruk ki, tmumi yox, konkret movzunu goéturasiniz (masalen, gender
diskriminasiyasi va ya sozlerla tahqir).

e Aparicl usaglara insan huquglari ile hekays arasindaki bagli tapmaqda kémak
etmak agun hekayslardse hansi insan haquglarina toxunuldugunu bilmalidir.

e Qrupda sehnacik qurulmasinda yaranan problemlar istisna olmagq serti ile gqrupun
isine qarigmayin.



Hall yollari distinarkan balaca usaqglara kdmak lazim ola bilar. ©ger bir negs hall
yolu movcuddursa, usaqglara segim etmakde komaklik gostarmak lazim olacaq.
Har variantin dstunluklarini gormakda onlara komak edin.

Ogar usaqglar boyuk asar segarlarsa, masalen, roman ve ya film, onlara bir seshna
se¢cmaya kdmak edin.

Bu oyunu iki ve ya ¢ dafa kegirmak olar.

9gsar sizin kukla teatriniz yoxdursa, boyuk sufra goturin, usaglar onun arxasinda
oturub, kuklalarla sehnacik qursunlar.

Kuklalar mixtalif ola bilar: hazir kuklalar da istifade eda bilarsiniz ve ya 6zlintz da
tullanti materiallarindan hazirlaya bilersiniz. Kuklalara gox zaman itirmayin. 8sas
sohnaciyin taqdim edilmasidir.

Usaq klassikasini tovsiye edirik: “Qirmizi papaq”, “
Vo S.

Kompasitodan tovsiya olunan digar oyunlar: “©ziz gtndalik”, “Muasir nagil”, “Biri
var idi, biri yox idi”.

LT3 L ]

Ug ayr”, “Zoluska”, “Piter Pen”

Variantlar

Boyuk usaglarla iglayerken 6z saxsi tacrubaslarina asaslanaraq hekayaloer disun-
malarini xahis edin (masalen, diskriminasiya, zorakilig ve ya konfliktlerin idara
edilmasi).

Usaglardan har hansi bir gehremanin xarakterik xtsusiyyatini dayismayi xahis
edin (masalen, “Qirmizi papaq”daki canavari sayislar qurbani edin, "Biri var idi,
biri yox idi” oyunundaki kimi gender rollarini dayisin).

Bu oyunu ailelarle evds kegirmak olar.



Gozagorunmazlar galir

Hlquglariniz ugrunda mubariza aparin!

Movzular
Miirakkablik saviyyasi
Yas haddi

Davam muddati
istirakgilarin sayi
Oyunun novu

icmal

Tapsiriglar

Hazirhq

Diskriminasiya

2-Ci saviyya

8-13 yas

120 dagige

6 aparici ila birlikde 30-dan ¢ox usaq

Faal grup yarisi

Komandalar birlikde Gmumi “disman”s qarsi
foaliyyat gostarirlar.

Omakdasliq ve hamrayliya kdmak etmak.

- Aparicinin rolu ve tévsiyalar daxil olmagla
batin oyunu éyranin.

- Aciq havada yaxud bdylk makanda size uygun
yer tapin.

- Hansi huquglardan istifade etmayi gerara alin.

- Materiallari toplayin.

- Her bir usaq tU¢lun “Paylama materiali” bélmasinda
olan “pasport”un suratini gixarin.

- Aparicilar ve gozagorunmazler ugun “Paylama
materiali” bolmasinda olan rollarin suratini ¢ixarin.

- Har bir hiiquq personasinin taqdim etdiyi htiququ
gOstermak Ugun nisanlar hazirlayin.

- Gbzagodrunmazler Ggln nisanlar hazirlayin.

- Oyundan gabaq kimin gézegdrinmaz olacagini
gerara alin, yaxsli olar ki, bu, boyuklar yaxud boyuk
yasli usaglar olsun. Minimum 1 gbzagorunmaz,
idealda ise 30 ugsaga 3 gozagorinmaz olmalidir.

- Oyundan gabaq aparicilardan rollarina uygun



Materiallar

Telimat

geyinmalarini xahig edin: aparicilar har komandanin
geyim rangina uygun geyinmalidir (hiquq perso-
nalarr); 1 aparicinin ise geyiminda butun 4 reng
olmaldir (muxtalif ranglera hliququ olan persona);
6-c1 aparici isa neytral geyinir, masalen, ag kdynak

geyinir (g6zegdrinmaz persona).

- 4 rangds sire va ya yoqurtlar olan sisaler;

- Her bir ugsaq t¢un qgirilmayan fincan;

- Rangli va sehrli derman dgun bir bdyuk kups;

- Rangli dermani tékmak Ugtin ¢dmgs;

- Siralarinizin ranginae uygun 4 rengds Uz boyasi;

- Her bir usaq Ugun va ustagal bir nega slave
“‘pasport”, (paylama materiali);

- Gobzagorunmazler ve huquq personasl ugln
nisanlar;

- Marker yaxud gelamlar: gézagorinmazler tgln 4
gara marker, hiquq personalari Ggun komandalarin
rangina uygun 4 marker;

- Her ehtimala qarsi ilk yardim Ggun tibb ¢antasi;

- “Ov moévsimu’nl elan etmak, oyunu baslamaq ve

bitirmak Ugun fit ve ya seypur.

1. Aparicilar hliquqg personalarina ve gézagorunmazlars rollarini izah etdikdan

sonra onlar 6z renglarinda paltar geymali va nisanlarini taxmalidirlar. Oyun baglayana

gadar gbézagorinmazler kenarda qalmalidirlar.

2. Oyunu dramatik tasvirle baslayin:

a) Hayat rengarangdir — bu, ¢ox yaxsidir. Lakin rangbarang dunyani boyuk

tohluka gozleyir. Her yuz ilden bir kosmosdan gdzegorunmazler axisib galirler.

Gozegorunmazler ranglera nifret edirler. Onlar dinyada batun ranglarden qurtulmaqg ve

bizi 6zlari kimi rangsiz va gbzagorunmaz etmak istayirlar.

b) Na gadar ki, gec deyil biz onlari saxlamaliyiq! Yegana usul gadim ayinlari

toekrar etmakdir. Biz guclu tasir eden “rengli derman” hazirlamali ve onu igmaliyik. ©gar

bizde alinacaqgsa, dinya xilas olacaqg ve gbzagdrunmazler yuz illik yox olacaglar.

Rangarang olmaqg hiququ ugrunda doyus bagsladi.



3. Usaqglarn 4 komandaya bolin va her bir komandaya siralerin rangine uygun
rong tayin edin. Her bir komandaya Uz yaxud digar agyalari (masalan, slyapa, parga)
renglamak Ugun boya verin ki, 6zlarini ranglasinlar.

4. Oyunu izah edin. Oyun igtirakgilari tgun rollar budur:

a) 6z komandasina uygun rangde geyinmis 4 hiiquqg personasi.

b) ranglare nifret edan “gbzagorinmazlar”.

c) 6z komandasinin rangina uygun geyimli usaqglardan ibarst 4 komanda

5. Rangli dermani hazirlamaq tgln siz kiipani 4 rangli sira ile doldurmalisiniz (har
bir usaga fincan paylayin).

6. Bunun ugun siz fincani ranginiza uygun sirs ila doldurmalisiniz; bu sirani sizin
ranginize uygun huquq personasindan almagq olar. Har bir persona har hansi bir hiiququ
bildirir (Qrupun hiquq personasini teqdim edin ve onlardan hansi hdquqlari taqdim
etdiyini izah etmayi xahis edin. Sonra onlar kanara ¢akilib dayanacaglari yer haqqinda
danigmalidirlar).

a) Sizin fincana sire suzulsun deysa 4 hlquqg personasindan imza almalisiniz.
Fincani doldurmazdan gabaq sizin hiquq personaniz sizde 4 mihim imzanin oldugunu
gbérmak tgln “pasport’unuzu yoxlayir (hamiya “pasport” paylayin).

b) Sizin fincana sira tokulan kimi siz muxtslif rangli huquglari teqdim edan
markazdoeki adama taraf gedin ve sirenizi kipays tokun. (Bu saxsi rengaranglik htiququnu
aks etdiran insan kimi gabul edin.)

c) Sonra isa yenidan sira almaq ugln imza toplamaga davam edin. Bu proses,
sirenin saviyyasi kipanin Ustinds geyd olunmus minimal giymats ¢atana gadar davam
edir.

¢) Yadda saxlayin: “rangli derman” ndvbati yuz il arzinde gézegdériinmazi aradan
go6turen yegana Usuldur.

d) Gozagodrunmazlarin nece hicum etdiyini izah edin.

e) Yada salin ki, gézegorunmazler “rangli dermani” hazirlamaqda size mane
olmagq istayirler. Onlar gafil hicum eds va sizi tutmaga cehd gosters bilerler. Ovun
baslanmasini qisa fit vermakle elan edin.

9) Gbzagbrunmaz size toxunan zaman iki hadiss bas veras bilar:

- O siz topladiginiz batun imzalari pozacaq ve ya

- O sizin fincaninizdaki sirani igacak.

Lakin gozagdrunmazlerden mudafis olunmaq mumkundur. Gézagorunmazlar

rongli oyungunu yalniz o tek oldugu zaman tuta bilarler. ©gar muxtslif rangli



komandalardan olan 4 oyuncu birlikda iralilayirsa, onda gdézagorinmazlar glcsiuzlasir va
bu oyungulari tuta bilmirlar.
7. Oyunun gaydasini tayin edin:
- Oyunun muiddastini elan edin (bu, misayyan vaxt da ola biler, yaxud
muayyan gadaer “rengli derman” toplananadak ola bilar)
- Oyunun baglanma va sona ¢atma signallarini izah edin (masalan, 1 uzun
fit - baslangic, 3 uzun fit - sona ¢atma)
- Oyun meydancasinin sarhadini tayin edin.
8. Oyun meydancgasinin markazinda durub neytrallig nimayis etdiran aparicinin
yaninda dayanmis komandalarla meydang¢anin markazinds oyuna baglayin.
a) Oyunun bitmasi haqqinda fit verin va butun usaglari markazi postda toplayin.
b) Goézagoérinmazler lzerinda galabani elan edin: “Ddyus ¢ox agir idi, lakin biz
0z rengaranglik hiqugumuzu goruya bildik! Biz birlikde axira kimi dayandiq!”
c) lIzah edin ki, biz birge hazirladigimiz “rengli derman”i igarak, 6z gslebamizi
geyd edacak va Kigik qruplarda doyusu miuzakira edacayik.
d) 4 komandani bolisdrib 4 qrupa ayirin. Aparicini ve har bir grupun
yerlagacayi yeri miayyan edin.
e) Hamini 6z fincanini doldurmaga va 6z grupu il birlesmaya davat edin. Rangli

hdququ taqdim edan adam sirani fincana sizmays komak edir.

Tahlil va giymatlandirma

1. ©makdashgin mahimlliydnd geyd edarak va bels suallar verarak oyunu tahlil
edin:

a) Oyun zamani na bas verdi?

b) ©n maraqgli anlar hansi idi?

c) Sizin muayyen edilmis strategiyaniz var idimi?

d) ©gar siz bu oyunu yenidan oynasaydiniz, nayi basqga cur edardiniz?

e) Basga komandalarla birlikda islayirdinizmi? Bu amakdasliq ne vaxt basladi?
Na Ugln bele amakdasliq faydal idi?

f) “©Omaekdasliq” ve “hemraylik” sézlarini kim izah eds biler? — deya sorusun.

2. Bela suallar verarak, bu oyunu diskriminasiya ile alagalendirin:

a. Real hayatda gézagoérinmazler kim ola biler? Hiquqg personalari hagqginda na
fikirlagirsiniz?

b. Dogrudanmi rengaranglik hiququ moévcuddur? Bu nayi bildire bilar?



c. Hiquq personalari hansi huquglari teqdim edirdiler? Bu huquglar bize
lazimdirmi? Bizds basqalari varmi1? Bu hdquglardan biri legv olarsa, na bas vera bilar?

d. Bizim mudafie hiququmuz varmi? ©gar varsa, bu na demakdir?

e. Haminin eynihlquglu olmasina zemanat vermak Ucln biz hayatda na eds

bilorik?

Davam ugun takliflar

e Davam ugun daha sakit oyun segin, masalan, “Oglanlar aglamaz”.

Faaliyyat u¢lin ideyalar
Usaqglara cemiyyatdaki muxtaliflik nimunalerini tapmaq barade tapsiriq vermak
(masaelan, evds hansi dilde danigirlar, hansi dina inanirlar, yaxinligda yasayan insanlar

harada dogulublar). Bu is diskussiya igiin mdvzu ola bilar.

Aparicilara maslahatlar

e Bu oyunda konkret haraketlar abstrakt falsefi shamiyyat dasidi§i Gglin oyunun
tohlili halledici mana kasb edir. Tahlil vacibdir ki, usaqglar bu faaliyyesti sadaca calbedici
oyun kimi gabul etmasinler. Bazi kigik yasl usaglar oyunun huquglar ve dézimlalikla
alagesini basa dusmays biler. Boyuk yasl usaqglar bu slageni 6z sézlari ile ifade etmaya
cahd etmalidir.

e Bu oyun asagidaki rollari ehiva edir:

- 5 naefarden az olmayaraq huquq personalari.

- 9On azl 1 (idealda ise 3) nafer gozagorunmaz. Bu rolu boyuklarin oynamasi
tovsiya edilir. ©gar bdyuklerin sayi azdirsa, onda boyuk yasl usaglar gézegoérinmaz ola
bilerler. Gézagurinmaz usagqglar qaydalar deqiq 6éyrenmali va bilmslidirlar ki, “tutmaq”
ucln yungulce toxunmag kifayatdir.

- Qalan igtirakgilar — rangina goéra taninan 4 komandaya bolinmus usaglardir.
Sizin grupunuz na gadar boyukdurss, bir o gader cox gozagorunmaz telab edilir: 5-6
nafar.

e Yerli adat ananalarle oyun arasindaki slageni gosterin (masalan, vampirler,
druidler, trollar, kabuslar).

e Ogear mumkundlrss, gbzagdrunmazlarin hlicumu haqqginda xaber veren,
oyunun baglamasi va bitmasi hagginda mealumat veren signallari ferglandirmak ugun

muxtalif ses manbayindan va fitlerdan istifads edin.



Paylama materiali: pasport

Reangaranglik hiququ ugrunda doyiis pasportu

| raund Il raund Il raund IV raund V raund

Hiquq 1

Hiquq 2

Hiquq 3

Hiquq 4

Paylama materiali: rol kartogkalari

Huqugq personasinin rolu (4 nafar yagh adam)

e Siz hdququnu temsil edirsiniz. Sizin ranginiz

e Oyun meydancgasinin uzag kinclinda dayanin va oyunun sonunadak orada
galin. Sizin mévgeyiniz gézegdériinmazdan tehllikasiz masafada yerlosir.
e Sizin iki tapsinginiz var:

1. Her bir oyungu sizden 6z pasportunu imzalamagdl xahis edacak.
Oyuncularda 4 hliquq personasinin imzasi toplananda onlar komandanin rangina uygun
olan hiiquqg personasindan bir fincan sire ala bilarlar.

2. Sizin komandadan kimsa 4 imza ila size yaxinlasarsa, imzalari pozun va
oyunguya bir fincan sire stizin.

e Postda iss siza asagidakilar lazimdir: komandanizin ranginde marker, sire.
Rangaranglik hiiququnu tagdim edan oyungunun rolu (1 nafar yagh adam)
e Siz insanin batun huquglarnnt teqdim edirsiniz. Siz 4 rangin hamisini
dasiyirsiniz.
¢ Oyun meydancgasinin markazinds yerlasin ve sonadak 6z yerinizda galin. Sizin
movqeyiniz gbzaegdrunmazdan tahlikasiz masafada yerlagir.
e Sizin 3 tapsiriginiz var:
1. Siranin kipaya tokulmasina nazarat etmak.
2. Oyungulari dasteklemak.
3. Oyunun sonunda hamiya sire sizmak.
e Postda size asagidakilar lazimdir: boyuk kipa, ¢dmgae.
Gozagorunmazin rolu (1-3 nafar yagh adam yaxud boyilik usaqglar)
e Oyunda siz d6zuimsuzlUk ve rasizmi aks etdiren ser quvvalari teqdim edirsiniz.
Dunyada renglarin muxtslifliyi sizin xosunuza galmir va siz har seyi solgun etmak

istayirsiniz.



e Sizin tapsirnginiz — komandalarin “rengli darman” hazirlamagina mane
olmaqdir. Siz usaqglari yalniz onlar tek olan zaman tuta bilarsiniz. ©ger muxtslif rengde
geyinmis 4 usaq al-als tutubsa, siz glicstizsinlz.

e Onlari tutmaq Ggln siz ehmalca usaga toxunmalisiniz.

e GoOzagorunmaz oldugunuzu gosteran nisani Uzarinizds gazdirin.

e Siz usaga toxunan zaman uglindan birini eds bilersiniz:

1. Usagin pasportundaki imzalardan birini silmak.

2. Usaqdaki sireni igmak.

3. ©gsar bunlarin he¢ biri usagda yoxdursa, sadacs onu buraxmagq lazimdir.

e Butlin gobzagorinmazlar eyni zamanda texminan har 5 dagigadan bir
ronglarin ovuna cixirlar. Ovun baglanmasi fitle elan edilir. Oyunun qizismasini
dastaklomak Uglin siza fitcalan vera bilerler ki, bltlin oyun erzindas fit verasiniz. Hoatta
siz qisqira bilersiniz: “Man gody renge nifrat edirem!” yaxud “Radd olsun rangler!”

e Sizin magsadiniz daha ¢ox sayda usaq tutmagq deyil, oyuna maraq qatmaqdir.

e Siz heatta usaglari emakdasliga sévq eds bilersiniz: “Aha, man ¢ox sadam ki,

siz birlikda getmirsiniz, yoxsa man sizi tuta bilmazdim”.

e Rolunuz ugln size fitgalan ve gara marker lazimdir.



insan hiiquglar mobili

Hoar kase 6z hiiquqlarimi géstara bilacayimle faxr ediram!

Movzular
Catinlik deracasi
Yas haddi
Middat

istirakci sayi

Oyunun noévu

Xilasa

Vozifalar

Hazirhiq

Materiallar

Umumi insan hiiquglari, gender barabarliyi

Il daraco
10-13 yas
120-180sqige

1-

20 usaq

Yaradici oyun

Usaglar onlar Ggun an vacib olan hiquglari nimayis etdiran mobil

(tavandan asilmis harakatli oyuncaglar) qurasdirirlar (oyunun

sonundaki nimunayae diqqget yetirin)

Osas huquglarin mazmun va ahamiyyatinin mizakirasi;

Oz strafinda hansi hiiquglara riayst edildiyini dyranmak;
Huquglarla bagh gender farglarini tadgiq etmak.

Texniki Usullara yiysleonmak dg¢lin mobil hazirlamagi
tecrubadan kegirin.

Usaglara bunun na oldugunu gdstermak tg¢lin nimuna mobil
hazirlayin .

Flipcartda ve ya sinif Idvhasinda 10 hliququn qgisa versiyasini
yazin.

insan fiqurlari kesin.

A kartondan kasilmis insan fiqurlari;

Rengli materiallar (masealon, mum tabasirlor, boyalar,
markerlar);

Hear bir usaga har bir rengdan (gdy, ag ve qirmizi) 3 dana
olmagla zolaq;

Huquglari geyd etmak Ugun flipcart ve ya sinif ldvhasi;

20 sm uzunlugunda olan kigik ylingul ¢ubuglar (taxta, plastik
va ya metal);

Nazik ip;

Yapisganli lent, yapisqan va ya stepler; sancaglar ve ya kigik
mismarlar;

Qaye;

Blave material: foto sakillor kasmak ugln jurnal.



Talimatlar
1. Usaqglara mobil numunasi gostererak oyunun sartloerini ve insan huquglari mobilini

hazirlayacaglarini izah edin (gakillare diqqgaet yetirin).

2. Hayatda onlara vacib olan har seyi geyd etmak Uglin usaqglara bir ne¢a dagigse vaxt
verin (masalan, aila, dostlar, gida, ev, maktab, oyun).

3. Her usaga kasilmis insan saklini verin. Kasilmig insan fiqurlarinin arxasinda 6z adlarini
yazmagi va onlari simvoliza edacak bu fiqurlari renglemayi usaglardan xahis edin.

4. 9vvalce hamiya bitln insan htuquglarinin lazim oldugunu, lakin onlari istadiyimiz kimi
se¢a bilmadiyimizi vurgulayin. Lakin mobilin kémayi ila usaqglar sexsan onlar Ugln boyluk
ahamiyyet kasb edan hlquglari gésters bilarlar. Sonra har usaga 3 qirmizi, 3 mavi va 3 ag
olmagla 9 ka@iz zolagi paylayin. izah edin ki, qirmizi rang “sn vacib”, mavi “vacib”, ag ise “az
vacib” demakdir.

5. Hiquq siyahisi olan flipcart vereqini usaglara gosterin. Sonra Usaq Huquglar
Konvensiyasinin usaq versiyasini oxuyun ve har bir maddanin manasini mizakira edin.
Usaglardan maddanin manasi haqqinda nae dusunduklerini sorusun va qoy onlar har bir
hiiquga xarakterik niimuneler versinler. isiniz bitdikden sonra usaglardan hiiquglarin
siyahisina baxmagi, onlar tg¢ln an vacib olanlari sec¢ib qirmizi zolaglarda, vacib olanlari mavi
zolaglarda, az vacib olanlari ise ag zolaglarda yazmag tapsirin. izah edin ki, har bir usagin
batin bu hiquglara malik olmasina baxmayaraq, bu oyunda onlar Ggun an vacib olan 9
hiququ se¢cmalidirlor.

6. Butun usaglar 9 huququ 9 rengli kagiz zolaglarda yazdigdan sonra mobilin nece
hazirlanacagini izah edin. Mobil oyuncaqda tarazli§i nece yaratmagi gosterin.

7. Mobillari gérinan yerlare, masalan, tavana barkidin.

Tahlil va giymatlandirma

1. Butan mobillar hazir oldugda hiquglarin prioritetliyini (UstlnlGytna) tahlil etmak Ggun
asagidaki cadvalden istifada edin. Bu suallari verarak naticalari muzakire edin:

a. Qrupunuz Gg¢un hansi huquglar daha vacibdir? Bunu neca izah etmak olar?

b. Qrupunuz Gcun hansi htiquglar daha az vacibdir? Bunu neca izah etmak olar?

c. Sizin Gg¢lin hansi huqug daha vacibdir? Sizin gexsi prioritetloriniz qrupun
prioritetlerindan farglidirmi? Bunu necs izah etmak olar?

d. Oglanlarin ve qizlarin prioritetlerinds farglar varmi? Bunu neca izah etmak olar?

e. Prioritetlari sizdan fergli olan digar qruplari tesavvur eda bilarsinizmi (masalan, alil
usaglar, qacqinlar, etnik azliglar, boyukler)?

f. Sizin rayonda butln bu huquglara riayst olunurmu?

2. Tonhlil igln asagidaki suallari verin:



a. Bu oyun hagqginda na dustnursuniaz?

b. Huquqlari prioritete uygun olaraq yerlagdirmak ¢atin idimi?

c. Oyunun hansi hissasi daha ¢ox xosunuza galdi? Na ugun?

d. Sizi nesa taaccublandirdimi?

3. Belo suallari verarak oyunu Umumi insan hiquglari ile slagalendirin:
a. Huquq nadir?

b. Na Ugun bizim an ¢ox baysandiyimiz hiuquglara deyil, butin hdquglara sahib olmaq
vacibdir?

c. Oglan ve qizlar barabar hiquglara malikdirmi?

d. Boyuklerin basga huquglari varmi?

e. Sizce, dunyadaki batun usaglar eyni huquga malikdirlarmi? Niya “ha”, niye “yox”?

f. BUtUn usaglarin eyni htiquglara malik olmasini tamin etmak t¢ln biz na eds bilerik?

Davami ug¢in takliflar

e “Kim Ug¢ln daha mihUimdir?” oyunu huquglarin qgarsiligh alagasini daha darindan
nazardan kegirir.

Feaaliyyat Uiglin ideyalar

¢ Sinfin daha yuksak giymatlendirdiyi hiquglarla iglayen yerli toskilatlarla alage yaradin,
onlarin tedbirlarine nece gosulmaqg haqqinda fikirlasin.

e Usaglar bazi hiuiquglari az vacib hesab edas bilarlar, ¢linki onlarla tanis deyildirler. Bu
hidquglardan bazileri haqqinda daha ¢ox malumat alds edin ve onlarin sizin sahar, rayonunuz
Ucln na daracada vacib oldugu barads tedgigat aparin.

e ictimai yerlorde (meselen, kitabxanada, poctda, mekteb dohlizlerinds) daha vacib
hdquglar hagginda usaqglarin yazdidi serhler olan mobillerin sargisini tagkil edin. 10 dekabr
insan Hiquglar Guniini ve ya digar bir bayrami geyd etmak Uglin sergiden istifade edin
(“Insan hiiquglarn taqvimda” adli oyuna baxin).

Aparicilara maslahatlar

e Qeyd edin ki, na biz, na da ddvletimiz insan hlquglarini se¢a bilmir. Bizim butin
hiiquglarimiza haer zaman ehtiyacimiz var! izah edin ki, bu talimin magsadi usaqglar tigiin daha
vacib huquglari muayyan etmakdir. Talimatin 3-ci addiminda va “Tahlil ve giymatlandirma”
bolmasinin 1-ci sualindaki huquglarin qarsiligh alagasini xususi vurgulayin.

e Dvvalcadan 6zunuz kigcik mobil hazirlayin, tarazliq yaratmaq udglin ¢oeki ve masafaye
gora eksperiment aparin, yapisgan, yapisganh lent va kagiz tikenin komayi ile kagizi ip ve
cubuglarla daha yaxsi birlegdirmayi masq edin.

e Usaq Huquglari Konvensiyasindan qrupunuz tgun daha munasib olan basqa huaquglar

sec¢o bilarsiniz.



Variantlar

e Bu oyunun vaxtini uzadin. Har bir usaq, hamginin cemiyyatin, Avropanin va ya
dinyanin mobil oyuncagini dizalds biler.

e Usaglara 9 zolaq verin, lakin onlara sec¢im Uguin 9-dan ¢ox hiquq taklif edin.

e Usaqglardan 6z fiqurlarini fikirlesmayi ve hazirlamagi xahis edin.

e Usaglardan rangli zolaglari kasilmis foto sekillerle ve ya rasmlarle bazemayi xahis edin.

e Daha yaxsi effekt uglin nehang mobil hazirlayin.

e Qrupunuzdaki usaglarin sayindan, vaxtdan ve aparicilarin sayindan asili olaraq
usaglar ferdi va ya kicik qruplarla islaya biler. ©ger siz gruplarla islayirsinizsa, cinslara gore
hansi farglarin oldugunu bilmak tgln oglanlari qizlardan ayira bilarsiniz.

Uygunlagsma

¢ Kigik usaglar Ggun: Bu oyunda al iglarini yerina yetirmak Ugun aparicilara kdomak lazim
ola biler.

e BOyUk usaqglar Ggun: Mobilleri kicik gruplarda hazirlamagi onlardan xahis edin, har bir
istirakgl mobilin hansi gérinusds olacagi ile razilagmalidir. Tahlil qrup isi ile bagli masalaleri

va mobilin son gérintsu hagda garari da 6ztinds birlesdirmalidir.

insan hiiquglari mobili




Huquglar siyahisinin nimunasi

Bu cadvali har bir hUiqugun Umumi “hesab”inI ¢cixarmaq Uguln istifade etmak olar. Qirmizi

hdquglara 3 xal, mavi huquglara 2 xal ve qalan ag haquqlara 1 xal verin.

Boazi insan hiquqlan

Qizlar

Oglanlar

Umumi hesab

Yekun

Har usagin qorunma hiququ var.

Har usagin tahsil almaq hiququ var.

Har usagin sahiyys hiququ var.

Har bir usagin serbast vaxt ve

aylancea huququ var.

Har bir usagdin ad ve vatendasliq

huaququ var.

Haer bir ugagin din segmak huiququ

var.

Har bir usagin malumat alde etmak

hdququ var.

Har bir usagin birlesmak hiququ var

Har bir usagin ailasi ile birlikde

yasamaq huququ var.




insan hiiquqlar xabarlarda

Xabarlarin olmamasi yaxsi xabardir, elae deyilmi?

Movzu Umumdiinya insan huquglari, kitlovi informasiya vasitsleri ve
internet

Catinlik daracasi Il derace

Yas haddi 10 - 13 yas

Talab olunan vaxt 45 daqige

istirakci sayi 10 — 30 usaq

Oyunun noviu Katlevi informasiya vasitslerine baxis, plakat hazirlanmasi ve
muzakira

Xilasa Usaqglar gazetlards insan huaquglarinin tasvir olunmus, habels

huiquq pozuntulari va hiquglarin gorunmasina dair maqalalere

nazar salirlar

Voazifalor e KiV-de ve gilndslik hayatda insan hiiquglarinin necs
isiglandirildigina nazar salmaq

e insan haquglar sahasinda problemlarin neca
isiglandinidigini arasdirmaq

e Rayon oerazisinde insan huquglarinin na daraceds

gorundugunu giymatlandirmak

Hazirhiq e Muxtslif gazetlarin toplanmasi

Her grup ugun plakat kagizlarinin hazirlanmasi

Materiallar o Qozet sohifalari

o Boyuk kagiz veraqler

e Yapisqganl lent ve ya yapisgan ve qaygl

e Markerlor

e Umumdiinya insan Huquglari Bayannamesinin usaglar

dcun variantinin surati

Talimat

1. Sagirdlare basa salin ki, bu oyun insan htquglarinin xabaerlerds isiglandiriimasi ile
baghdir. Sagirdlere avvalki oyunlari xatirladin ve Umumdiinya insan Huquglari

Bayannamasindan istifade edin.



2. Sagirdlari kicik gruplara bolun. Har bir qrupa qezet ve ya qezet sohifaleri, qaygl,
yapigqanl lent, yapisgan, marker va asagidaki geyd olundugu kimi hazirlanmig
boyuk varaq verin.

3. Oyunu izah edin. Insan hiquglarinin yalniz xabarloerde deyil, eyni zamanda

muxtalif maqalsalerds necs isiglandiriidigina dair bir ne¢a nimuna gostarin.

a. Har grup gazet materiallari asasinda plakat hazirlayacaq. Har U¢ kateqoriya

ucun material toplamag sagirdlardan xahis edin:
I.hdquglara riayat etmak va ya hiquglardan istifada
[I.hdquglarin pozulmasi va ya hiquglara etinasiz yanasma
[ll. hdiquglarin gorunmasi

b. Malumati ancaq xabar blokunda deyil, reklam va idman xabarlari arasinda da
axtarmagi sagirdlarden xahis edin.

c. Sagirdlar insan hluquglari ila alagali maqaleni kesib, plakatda muvafiq yera
yapisdirmalidirlar.

d. Sagirdler plakatin butin sutunlarina uygun maqalsler tapdigdan sonra tahlil
ucun bir maqaleni se¢gmayi va asagidaki suallari cavablandirmagi onlardan

xahis edin.
4. Bu magalada hansi huquglardan danisilir? Onlari sadalayin.

a. Umumdiinya insan Hiquglar Bsyannamasinds har hiiquga uygun maddeni
(maddalari) tapin ve ndmrasini siyahida qeyd edin.
b. Sagirdlar cavablari plakatin bir hissasinda geyd etmali ve qezetdaki maqalada

isaralemalidirler.
5. Har grupdan bir sagird segin va qrupun plakatini taqdim etmayi xahig edin.
Tahlil va giymatlandirma

1. Her plakatdan bir ve ya iki melumati secin, Umumdiinya insan Hiiquglari
Bayannamasi noqteyi-nazarindan apardiglari tahlili izah etmayi sagirdlardan xahis

edin.

a. Maqalsleri insan haquglari ils uzlagdirmagq ¢atin oldumu?



. Maqalslarin matninda insan huquglari hagqginda malumat gox idi?

. Umumdiinya insan Hiiquglari Bayannamaesinin hansi maddeleri ile onlari

uygunlasdirmaq olar?

. Ganc insan kimi hansi huquglar size daha ¢ox toxunur?

2. Asagidaki suallari vermakla oyunu muzakire edin:

. Insan hlquglari hagqinda hansi tip hekayeni tapmagq daha ¢atin (asan) idi? Na

ucun?

. Umumdiinya insan Hiiquglari Beyannamasinin hansi maddesine daha ¢ox rast

galinir? Digerlarina ise Umumiyyatla rast gelinmir? Bunu necs izah edarsiniz?

. Necoa magalada insan huquglari daha aciq nazare carpir? Nege maqaledes

insan huquglarina toxunulub, lakin bu soézlerdan istifade olunmayib? Sizin

fikrinizcoe, na Ugun insan hiquglari barade mealumat yoxdur?

. Usaq huquglar barade malumat varmi?

. Bu informasiya materiallari asasinda dunyada insan huquglarinin vaziyyati,

sizce, necadir? Bas Avropada? Bas sizin rayonda?
Bu magalslerds insan huquglarini gorumaq ugun na edilir? Bu tadbirlari kim

gorar?

Davami uigun takliflar

“Huquglar xeriteda” ve “Kompasito mixbiri” adli oyunlarda sagirdlaer 6z eatrafina
insan hiquglari négteyi-nazarinden baxmalidirlar. Sonuncu oyun da usaglari

gorduklarina suurlu yanasmaga sovq edir.

Faaliyyat Ug¢lin ideyalar

Plakatlari asili vaziyystde qoyun va sagirdlarden slave gazet materiallari gatirmayi
xahis edin. Plakatlarin yeni magalslarina bir daha nazer salin.

Qrupun daha c¢ox maragini ¢ekan huquglar hagqginda bir movzunu segin va
sagirdlerin toklif etdiyi saviyyada (yerli, milli vea ya beynalxalq saviyyada)
maariflandirme kampaniyasi kegirin (masalan, amlak hiququ, tshsil hiququ,

xususile keyfiyyatli tahsil hiiququ).

Aparicilara maslahatlor



Materiallari muxtslif yerli ve reklam gqoezetlerindan, informasiya jurnallarindan
secin. Onlarin yeni olmasi vacib deyil.

Xabarlere aid olmayan maqalsleri se¢gmayi sagirdlardan xahis edin: masalen,
reklam elanlarini: amlak hdququ; evliik ve ya defn haqqinda bildiriglari:
madeniyyat huququ: evlilik, fikir, vicdan ve din azadligi; istirahat hiququ; toplantilar
hagqinda 6zal elanlar ve bildirisler.

Tapsingi anladiglarina amin olmaq maqgsadile darsin avvalinda sagirdlarin yaninda

olun.

Variantlar

Batln qruplar har kateqoriya Ugun U¢ plakat Uzerinds igleyib, tapdiglari magalsleri bir

araya toplayib sinif Ggln plakatlar hazirlayirlar.

Kicik yasl sagirdlara adaptasiya

Yalniz iki kateqoriya Uzre igse davat edin: huquglara hdormat va huquqlarin
pozulmasi.

[l addimdaki tehlilden imtina edin.

Tahlil Ggun gundalik hayatdan goturulmus insan hiuquglar sahasinda usaq

tocribasina uygun suallar verin.

Yuxari sinif sagirdlarina adaptasiya

insan hiquglari ile bagh eyni melumatlarin miixtslif gozetlorde ve informasiya
vasitalarinde isiglandiriimasini muqayise etmayi sagirdlardean xahig edin.
Vacibliyinden asili olaraq isiglandirmada farq varmi? Malumatin xtsusiyyatlori
neca vurgulanib? Bir hadisanin muxtslif variantlari varmi? Har hansi variantda
insan hdquglarina askar istinad varmi?

Televiziya programlarina baxib insan huquglari ile baglh malumatin mévzusunu va

har movzuya ayrilmig vaxti geyd etmayi sagirdlerden xahis edin.



PAYLAMA MATERIALI: PLAKAT NUMUN®SI

Huquglara hormet

Huquglarin pozulmasi

Huquglarin gorunmasi

Tahlil Tahlil Tahlil
Hiiquqg | Umumdiinya Hiquqg | Umumdiinya Hiqug | Umumdiinya

insan insan insan

Huaquglari Huquglari Haqugqlari

Bayannamasin

dan madda

Bayannamasin

dan madda

Bayannamasin

dan madda




INSAN HUQUQLARININ REKLAMI

Galin diinyaya insan hiiquqlari barasinda danigsaq!

Movzular istonilon mévzuya uygunlasdiriimis insan hiiquglari, kitlevi
informasiya vasitaleri va internet

Catinlik daracasi 3-cu saviyyo

Yas 10 - 14 yas

istirakci sayi 4 - 24 usaq

Miiddati 120 - 180 daqige

Oyun tipi Bhvalatlarin nagl edilmasi, resm, yazili ifade

icmal Sagirdlar usaq huquglari haqqinda televiziya reklami yaradirlar

Masalaler - Katlevi informasiya vasitalari ve reklam barade tangidi tafekklri
inkisaf etdirmak;
- Yaradiciliq va Unsiyyat bacariglari formalasdirmaq;
- Usaq huquglarinin lobbisini taskil etmak hagqinda disinmak;
- Insan hiquglari anlayisini derinlesdirmak.

Hazirhq imkan dairesinde, reklam ¢akmak liglin video aparaturadan
istifade etmak.

Vasaitler - Kagiz va badii vasaitlar

Telimat

1. Usaglar 3-4 naferlik gruplara bolin. Onlara izah edin ki, usaq huquglarini reklam
etmak tapsirigr alinmigdir, televiziya Ggun 1-3 dagigelik reklam hazirlamalidirlar. Reklamin
magsadi insanlara usaq huquglarini yaxsi anlamaqgda kdmak etmakdir.

2. Diqggatlarini calb edan istanilan bir televiziya reklamini tasvir etmayi usaglardan xahis
edin. “Beyin hamlesi” texnikasinin kdmayi ila yaxgi reklamin xususiyyetlerini geyd edin
(masalan, tasirli ifadaler, sas effektlari, yumor, ciddi ismaris).

3. listirakgilarla reklamin kim Ugiin nezerde tutuldugunu miizakire edin. Usaglar,
valideynlar, masllimlar, ictimaiyyst ve yaxud onlarin hamisi G¢un vacib olmasini geyd edin.
“‘Reklami bu auditoriya Ggun necs calbedici etmak olar?” sualini mizakirs edin.

4. izah edin ki, har bir grup reklam etmok istediyi hiququ ve miracist edilen

auditoriyani segmalidir. Onlardan hansi huquqi qaydanin hansi auditoriya Ugun lazim



oldugunu muayyan etmayi xahis edin. Har qrupdan 1 naferi calb edearak, sec¢diklari hiiquq
ve auditoriya haqqinda malumat vermayi xahis edin.

5. Qruplar huququ seg¢dikdan sonra onu neca reklam edacaklarini dugunmalidirlar. Bu
hiququn teqdimati onlari distindirmalidir (masalan, sehna qurmag, mahni oxumaq, cizgi
filmi Ggln sehnalar tartib etmak va s.). Videofilmin televiziya UGg¢ln nazards tutuldugu
sagirdlera xatirladiimahdir. Bu sebabdan videofilm maraqli ve celbedici olmalidir. Reklam
yalniz “danisan baglar’dan ibarst olmali deyil. Videogoruntu ¢cox murakkab olmamalidir, axi
3 dagigaya sigismaq lazimdir.

6. Is prosesini izlemak ticiin bir grupdan diger grupa kegin. isi bitirdikden sonra reklama
ad qoymagi ve praktik ise baglamagi qruplardan xahis edin.

7. Butan kicik gruplar 6z reklamlarini hazirladigdan sonra onlarin hamisini bir yers
yi§ib mizakira etmak lazimdir. Mlizakire zamani usaqglar 6z ideyalarini bolusur, digarlarinin
geydlarini dinlayirlar. Har qrupdan segdiklari hiiququ, auditoriyani ve ideyalari tasvir etmayi
xahis edin. ©gar hazirdirlarsa, reklami nimayis etdire bilarlar. Har bir tesvirden ve ya
ifadan sonra digerlerinden xahis edin ki, bu suallar esasinda 6z konstruktiv teklif ve
toengidlerini bildirsinler:

a. Bu ideya segilmis auditoriya Gglin calbedicidirmi?
b. Hilqugun mazmunu aydin sakilda gatdirilibmi?
c. Bu ideyalarda sizin xosunuza galen nadir?
d. Onlarda nayi ise tekmillagdirmak olarmi?
8. Reklami bitirmak va tacribaden kegirmak Ug¢ln gruplara vaxt verin.

9. Her bir grupdan reklamlarini ve bununla baglh planlarini taqdim etmasini xahis edin.

Tahlil va giymatlandirma
1.Tehlil Gglin asagidaki suallar taklif edin:
a. Bu oyunda an murakkab olan na idi? ©n maraqli olan na idi?
b. Reklam yaratma prosesi haqqinda na 6yrendiniz?
c. Sozlerle deyil, obrazlarla dusunmak ¢atindirmi?
d. Muayyan tamasacilari calb etmak yollarini tasavvur etmak sizs ¢atin galirdimi?
e. Hemigami reklam pozitivdir? Niya “ha” ve ya niys “yox”?
f. Basqgalarinin resmlarindan siz na 6yrendiniz?
g. Bu oyun sizin televiziyani seyr etmayinizas tasir edecakmi?

2. Bu oyunu insan huquglari ile slagalandirin.



a. Niya sizin grup mahz bu hiququ sec¢di?

b. Niya siz mahz bu auditoriyani se¢diniz?

c. Sizca, sizin reklaminiz hansi reaksiyaya sabab olacaq?

d. insan hiiquglarinin lobbi edilmasinde televiziya reklami semaralidirmi? Niys “he” ve
ya “yox”?

e. Reklaminiz sizin se¢diyiniz hUqugdan basga digar huquqlara da isars edirmi?

f. Har hansi bir hUqug mustaqil mévcud ola bilermi, yoxsa o, hamisa digar huquglarla
baghdir?

g. Reklam ve ya sahnalesdirmak mimkin olmayan hiquga niimuna gatirin.

h. Sizin gahramanlariniz mévcud stereotiplari aks etdirirmi? 9©ger eladirss, onun
neqativ naticalari ola bilarmi? Niya “ha” ve ya niys “yox’?

x. Insanlarin 6z hiiquglarini bilmasi niye bele vacibdir?

i. Usaq haquglarini dyrenmak kimler tG¢ln zeruridir?

Davami ugun takliflar

1. Usaglara izah edin ki, bir ¢ox reklam kampaniyalari televiziya reklamlarini
jurnallarda, gezetlerds verilan malumatlarla, kdsk, avtobus va diger ictimai yerlarde olan
posterloerle alagslandirirlor. Usaqglardan xahis edin ki, onlari celb edsn reklamlari 6z
yasadiglari rayonlarin arazilarinde axtarsinlar ve muzakira etsinlar: Bu reklamlari calbedici
edan nadir? Sonra usaqglardan xahis edin ki, ikidlguli grafik htquq reklami fikirlogsinlor.
Ogar imkan varsa, bu grafik reklami ham de kompUterds yaratmaq olar. Bu reklamlarin
sergisini usaq markazlarinds va ya maktablards tagkil etmak olar.

2. Diqgat edin ki, bir cox reklam kampaniyalarinda taninmis insanlar istirak edir.
Usaglardan xahis edin, onlara malum olan bir nege misal gatirsinler. Onlar 6z reklamlarina
kimi devet etmak istayardi? Kim bu reklamda istirak eda bilerdi? Niya bu sexs onlarin
secdiyi hiququn reklami va ya auditoriya ugun uygundur?

3. Usaglarla muzakire edin: ©ger onlar insan huquglar barada videofilmi daha uzun
¢oksa idi, ne bag verordi?

a. Bu videofilm reklamdan na ile farglanardi?

b. Hekayenin hansi aspektleri daha vacib olardi (masalen, yaxsi sujet; maliyya
aspekti; insan hdquglari hagqginda ismarisin magzi)?

c. Bu uzun filmda hansi amil daha vacib olardi (masalan, usaqglarin avazins saristali

aktyorlarin istiraki, cox sayda rekvizit va kostyumlar, tahlukali sehnaler)?



ideyalar
e Ogar mumkundursa, bu reklami videoya ¢akin. Yerli televiziya studiyalarinda ve ya
kino maktablarinds size igiglandirma, sas va s. Uzre texniki yardimi eda bilarler. Hatta pis
videofilmi gekarkan da bir cox magamlari dyranmak olar.
e Ogor video duzsltmak imkani yoxdursa, siz 6zunuzu c¢okilisde hesab edearak
muxtalif sehnalar qura bilarsiniz.
e Usaglardan televiziyada gordukleri reklami giymatlandirmayi xahis edin.
- O niya televiziyada yerlagdirilib?
- Hansi tamasaci Ug¢ln nazardae tutulub?
- Reklam ismarisinin magzi nadan ibaratdir?

- Tamasagci terefden gdzlenilen reaksiya necadir?

Aparicilara maslahat

- Bu, usaqglarda yeni bacariglari oyada bilen mirakkab oyundur (masalan, dialoglarin
ve ya mahnilarin yazihgi, illustrasiyali senarilerin yazilis1). Aparici usaglarin isinin
gedisatini diggstle izlemali, onlara dizgln istigamat vermalidir.

- Bazi gruplar digerlerinden daha tez irslileyaceklor. 8gar qrup bir tapsing: bitiribss,
ona fardi instruksiya verarek ndvbati marhaleni yerina yetirmasini xahis etmak lazimdir.
Masqler ve habele geydlar esasinda duzalislarin apariimasi Ggln gruplara gox vaxt ayirin.

- Bu oyunu reklam va onun magsadlerinin tahlili asasinda tenqidi tefakklrin inkisafi
Ucun istifade edin.

- Bu oyundan konstruktiv tangid tacribasi Ugun istifada edin.

Adaptasiya

Bu oyun asasan insan huquglari va elace de Usaq Huquglari Konvensiyasi ile tanigliq
telab edir. Usaglarin bu haqgda na bildiklarini muayyan etmak Ugun siz insan huquglari
modvzusunu “beyin hamlasi” ile baslaya bilarsiniz. ©gar onlara daha ¢ox bilik lazimdirsa,
digar bir oyun (masalen, “Stolustl oyunlar’ ve ya “Menim hldquglar kainatim”) ile baslaya
bilersiniz. Usaq Huquglari Konvensiyasi ile onlari tanis etmak Ugun har bir usaga
Konvensiyadan bir maddanin matnini verin va onu illistrasiya etmayi xahis edin. Daha

sonra usaglara tapsirin ki, maddani saslendirsinlar ve illustrasiyani izah etsinler.



INSAN HUQUQLARININ REKLAMI

Galin diinyaya insan hiiquqlari barasinda danigsaq!

Movzular istonilon mévzuya uygunlasdiriimis insan hiiquglari, kitlevi
informasiya vasitaleri va internet

Catinlik daracasi 3-cu saviyyo

Yas 10 - 14 yas

istirakci sayi 4 - 24 usaq

Miiddati 120 - 180 daqige

Oyun tipi Bhvalatlarin nagl edilmasi, resm, yazili ifade

icmal Sagirdlar usaq huquglari haqqinda televiziya reklami yaradirlar

Masalaler - Katlevi informasiya vasitalari ve reklam barade tangidi tafekklri
inkisaf etdirmak;
- Yaradiciliq va Unsiyyat bacariglari formalasdirmaq;
- Usaq huquglarinin lobbisini taskil etmak hagqinda disinmak;
- Insan hiquglari anlayisini derinlesdirmak.

Hazirhq imkan dairesinde, reklam ¢akmak liglin video aparaturadan
istifade etmak.

Vasaitler - Kagiz va badii vasaitlar

Telimat

1. Usaglar 3-4 naferlik gruplara bolin. Onlara izah edin ki, usaq huquglarini reklam
etmak tapsirigr alinmigdir, televiziya Ggun 1-3 dagigelik reklam hazirlamalidirlar. Reklamin
magsadi insanlara usaq huquglarini yaxsi anlamaqgda kdmak etmakdir.

2. Diqggatlarini calb edan istanilan bir televiziya reklamini tasvir etmayi usaglardan xahis
edin. “Beyin hamlesi” texnikasinin kdmayi ila yaxgi reklamin xususiyyetlerini geyd edin
(masalan, tasirli ifadaler, sas effektlari, yumor, ciddi ismaris).

3. listirakgilarla reklamin kim Ugiin nezerde tutuldugunu miizakire edin. Usaglar,
valideynlar, masllimlar, ictimaiyyst ve yaxud onlarin hamisi G¢un vacib olmasini geyd edin.
“‘Reklami bu auditoriya Ggun necs calbedici etmak olar?” sualini mizakirs edin.

4. izah edin ki, har bir grup reklam etmok istediyi hiququ ve miracist edilen

auditoriyani segmalidir. Onlardan hansi huquqi qaydanin hansi auditoriya Ugun lazim



oldugunu muayyan etmayi xahis edin. Har qrupdan 1 naferi calb edearak, sec¢diklari hiiquq
ve auditoriya haqqinda malumat vermayi xahis edin.

5. Qruplar huququ seg¢dikdan sonra onu neca reklam edacaklarini dugunmalidirlar. Bu
hiququn teqdimati onlari distindirmalidir (masalan, sehna qurmag, mahni oxumaq, cizgi
filmi Ggln sehnalar tartib etmak va s.). Videofilmin televiziya UGg¢ln nazards tutuldugu
sagirdlera xatirladiimahdir. Bu sebabdan videofilm maraqli ve celbedici olmalidir. Reklam
yalniz “danisan baglar’dan ibarst olmali deyil. Videogoruntu ¢cox murakkab olmamalidir, axi
3 dagigaya sigismaq lazimdir.

6. Is prosesini izlemak ticiin bir grupdan diger grupa kegin. isi bitirdikden sonra reklama
ad qoymagi ve praktik ise baglamagi qruplardan xahis edin.

7. Butan kicik gruplar 6z reklamlarini hazirladigdan sonra onlarin hamisini bir yers
yi§ib mizakira etmak lazimdir. Mlizakire zamani usaqglar 6z ideyalarini bolusur, digarlarinin
geydlarini dinlayirlar. Har qrupdan segdiklari hiiququ, auditoriyani ve ideyalari tasvir etmayi
xahis edin. ©gar hazirdirlarsa, reklami nimayis etdire bilarlar. Har bir tesvirden ve ya
ifadan sonra digerlerinden xahis edin ki, bu suallar esasinda 6z konstruktiv teklif ve
toengidlerini bildirsinler:

a. Bu ideya segilmis auditoriya Gglin calbedicidirmi?
b. Hilqugun mazmunu aydin sakilda gatdirilibmi?
c. Bu ideyalarda sizin xosunuza galen nadir?
d. Onlarda nayi ise tekmillagdirmak olarmi?
8. Reklami bitirmak va tacribaden kegirmak Ug¢ln gruplara vaxt verin.

9. Her bir grupdan reklamlarini ve bununla baglh planlarini taqdim etmasini xahis edin.

Tahlil va giymatlandirma
1.Tehlil Gglin asagidaki suallar taklif edin:
a. Bu oyunda an murakkab olan na idi? ©n maraqli olan na idi?
b. Reklam yaratma prosesi haqqinda na 6yrendiniz?
c. Sozlerle deyil, obrazlarla dusunmak ¢atindirmi?
d. Muayyan tamasacilari calb etmak yollarini tasavvur etmak sizs ¢atin galirdimi?
e. Hemigami reklam pozitivdir? Niya “ha” ve ya niys “yox”?
f. Basqgalarinin resmlarindan siz na 6yrendiniz?
g. Bu oyun sizin televiziyani seyr etmayinizas tasir edecakmi?

2. Bu oyunu insan huquglari ile slagalandirin.



a. Niya sizin grup mahz bu hiququ sec¢di?

b. Niya siz mahz bu auditoriyani se¢diniz?

c. Sizca, sizin reklaminiz hansi reaksiyaya sabab olacaq?

d. insan hiiquglarinin lobbi edilmasinde televiziya reklami semaralidirmi? Niys “he” ve
ya “yox”?

e. Reklaminiz sizin se¢diyiniz hUqugdan basga digar huquqlara da isars edirmi?

f. Har hansi bir hUqug mustaqil mévcud ola bilermi, yoxsa o, hamisa digar huquglarla
baghdir?

g. Reklam ve ya sahnalesdirmak mimkin olmayan hiquga niimuna gatirin.

h. Sizin gahramanlariniz mévcud stereotiplari aks etdirirmi? 9©ger eladirss, onun
neqativ naticalari ola bilarmi? Niya “ha” ve ya niys “yox’?

x. Insanlarin 6z hiiquglarini bilmasi niye bele vacibdir?

i. Usaq haquglarini dyrenmak kimler tG¢ln zeruridir?

Davami ugun takliflar

1. Usaglara izah edin ki, bir ¢ox reklam kampaniyalari televiziya reklamlarini
jurnallarda, gezetlerds verilan malumatlarla, kdsk, avtobus va diger ictimai yerlarde olan
posterloerle alagslandirirlor. Usaqglardan xahis edin ki, onlari celb edsn reklamlari 6z
yasadiglari rayonlarin arazilarinde axtarsinlar ve muzakira etsinlar: Bu reklamlari calbedici
edan nadir? Sonra usaqglardan xahis edin ki, ikidlguli grafik htquq reklami fikirlogsinlor.
Ogar imkan varsa, bu grafik reklami ham de kompUterds yaratmaq olar. Bu reklamlarin
sergisini usaq markazlarinds va ya maktablards tagkil etmak olar.

2. Diqgat edin ki, bir cox reklam kampaniyalarinda taninmis insanlar istirak edir.
Usaglardan xahis edin, onlara malum olan bir nege misal gatirsinler. Onlar 6z reklamlarina
kimi devet etmak istayardi? Kim bu reklamda istirak eda bilerdi? Niya bu sexs onlarin
secdiyi hiququn reklami va ya auditoriya ugun uygundur?

3. Usaglarla muzakire edin: ©ger onlar insan huquglar barada videofilmi daha uzun
¢oksa idi, ne bag verordi?

a. Bu videofilm reklamdan na ile farglanardi?

b. Hekayenin hansi aspektleri daha vacib olardi (masalen, yaxsi sujet; maliyya
aspekti; insan hdquglari hagqginda ismarisin magzi)?

c. Bu uzun filmda hansi amil daha vacib olardi (masalan, usaqglarin avazins saristali

aktyorlarin istiraki, cox sayda rekvizit va kostyumlar, tahlukali sehnaler)?



ideyalar
e Ogar mumkundursa, bu reklami videoya ¢akin. Yerli televiziya studiyalarinda ve ya
kino maktablarinds size igiglandirma, sas va s. Uzre texniki yardimi eda bilarler. Hatta pis
videofilmi gekarkan da bir cox magamlari dyranmak olar.
e Ogor video duzsltmak imkani yoxdursa, siz 6zunuzu c¢okilisde hesab edearak
muxtalif sehnalar qura bilarsiniz.
e Usaglardan televiziyada gordukleri reklami giymatlandirmayi xahis edin.
- O niya televiziyada yerlagdirilib?
- Hansi tamasaci Ug¢ln nazardae tutulub?
- Reklam ismarisinin magzi nadan ibaratdir?

- Tamasagci terefden gdzlenilen reaksiya necadir?

Aparicilara maslahat

- Bu, usaqglarda yeni bacariglari oyada bilen mirakkab oyundur (masalan, dialoglarin
ve ya mahnilarin yazihgi, illustrasiyali senarilerin yazilis1). Aparici usaglarin isinin
gedisatini diggstle izlemali, onlara dizgln istigamat vermalidir.

- Bazi gruplar digerlerinden daha tez irslileyaceklor. 8gar qrup bir tapsing: bitiribss,
ona fardi instruksiya verarek ndvbati marhaleni yerina yetirmasini xahis etmak lazimdir.
Masqler ve habele geydlar esasinda duzalislarin apariimasi Ggln gruplara gox vaxt ayirin.

- Bu oyunu reklam va onun magsadlerinin tahlili asasinda tenqidi tefakklrin inkisafi
Ucun istifade edin.

- Bu oyundan konstruktiv tangid tacribasi Ugun istifada edin.

Adaptasiya

Bu oyun asasan insan huquglari va elace de Usaq Huquglari Konvensiyasi ile tanigliq
telab edir. Usaglarin bu haqgda na bildiklarini muayyan etmak Ugun siz insan huquglari
modvzusunu “beyin hamlasi” ile baslaya bilarsiniz. ©gar onlara daha ¢ox bilik lazimdirsa,
digar bir oyun (masalen, “Stolustl oyunlar’ ve ya “Menim hldquglar kainatim”) ile baslaya
bilersiniz. Usaq Huquglari Konvensiyasi ile onlari tanis etmak Ugun har bir usaga
Konvensiyadan bir maddanin matnini verin va onu illistrasiya etmayi xahis edin. Daha

sonra usaglara tapsirin ki, maddani saslendirsinlar ve illustrasiyani izah etsinler.



Movzu:

CGatinlik saviyyasi:

Yas haddi:

Telab olunan vaxt:

istirakcilarin say:

Oyunun noviu:

Xilasae:

Vazifaler:

Hazirhq:

Materiallar:

TOLIMAT

KiMm UCUN DAHA MUHUMDUR?

Sizin prioritetlariniz manimkindan fargli ola biler!

insanin Gimumi hiquglari
3-cu saviyye

10-13 yas

60 daqiga

12-24 usaq

prioritetlerin miayyan edilmasi,

Konsensusa nail olmag, muzakirs.

Sagirdlar Usaqg huquglari konvensiyasinin
hansi maddasini lagv etmayi, elace da
hdquglarin garsiligh asilihgini ve naticalerini

muzakira edirlor.

Usaq hdquglari konvensiyasi ile tanigliq.
Huquglarin universallidini, vacibliyini ve bir-

birinden asilihgini aydinlasdirmagq.
Usaq huquglarinin tesviri olan kartlar hazirlayin.

Kagiz va galemlear. Lovha ve markerler. Usaq
hiquglarinin tasviri olan kifayet gader kartlar.
Kartlarin sayi igtirakgilarin sayinin yarisina
Uygun olmalidir.

1. Qrupun “Usaq hldquglari konvensiya’si ile tanigliq deracasini musyyan etmak Ugln
oyunu “Beyin hamlssi’ndan baglayin ve ya usaqglara bu moévzunu artiq bildiklerini xatirladin.
Ogar grup usaq huquglari ile tanis deyilsa, asagidaki adaptasiya edilmis versiyani nazardan
kegirmakla baslayin.

2. Usaqglari iki ve ya dord nafardan ibarat kigik gruplara bdlin ve har qrupa usaq

haquglar olan iki kart, kagiz ve gelem verin. Onlara izah edin ki, har bir kartda “Usaq



hidquglari konvensiyasi”’nda verilmis htuquqlar aydinlasdirilir. Usaqglara kartlardaki iki maddani
ucadan oxumagi ve onlar Ugun an muhum olan hiaququ segmayi tapsirin. Daha sonra onlar
niye mahz o hiaququ se¢gmalarinin sabablarini geyd etmalidirlor.

3. Daha “az muhum” huqugqlar olan kartlari toplayin. Dérd naferden ibarat har bir qrupa
secdiklori kartla diger grupla birlesmayi tapsirin. 8 nafarlik bu bdylk qrup 2-ci talimatdaki
foaliyyati takrar etmali, onlar Ggun prioritet olan hiiquglari segmali ve va bu se¢imin sabablarini
asaslandirmalidirlar.

4. “Az mihUim” hdquglar olan kartlari yeniden toplayin. Onlarin hamisini “Daha az
muahdm hiquglar” adli plakatin Ustiinds toplayin.

5. Qruplar son segimi etdikden sonra har grupdan bir nafere usaqglarin seg¢diyi an
muhdm, yegana karti ucadan oxumagi va onlarin segim sabablarini izah etmayi xahis edin.
Bu kartlari bir-bir “Bizim hiquglarimiz” adh plakatin Gzarinda sadalayin. Qrupun 6élgtisiindan
asih olaraq yalniz iki yaxud dérd hiiquq galacag.

6. Bu secimi muzakire edin:

a) Secim etmak siza ¢atin idimi? Na Ugun?

b) Hansi faktorlar sizi bir hiiququ digerinden Ustin tutmaga macbur edirdi?

c) Oyunun gedisinde hansi hiququn an muhim oldugu haqda tesavvdrlariniz
dayisdimi?

d) Siz basqa gruplarin 6z segimini asaslandirma sabablari ila razisinizmi? Na Ggun ha,
na Ugln yox?

7. “Az mihum” hiquq kartlari usaglara paylayin va onlari ucadan oxumagi xahis edin.
9gar biz bu hlquglari hagigaten inkar etsak, na bas vera bilacayini muzakire edin.

a) Bir nege hlquq secin va usaqglardan bu hdquglarsiz na bas veracayini tasavvlr
etmayi xahis edin. (masalen, alternativ qaygi hiququ, aile hayati hiiququ, aylance ve madani
tadbirler hiququ)

b) “Daha az muhim” hiquglardan birinin itmasi saxsan size neca tasir edacak?

¢) Bu “az muhum” haquglarin itkisi sizin se¢diyiniz hiquglara necs tasir edar?

TOHLIL VO QiYMOTLONDIRM®

1. Universalligin fundamental prinsipini usaqglarin yadina salin: hami eynihliqugludur.
Sonra muzakirs edin:

Na Ugln butln insanlarin eynihliquglu olmasi mahimdur?

2. Bazi insanlari bu huquglardan mahrum etmak olarmi? Na tg¢un?



a) Usaq hlquglarina tam sakilde malik olmanin mdhUimldylinld muzakire edin.
Baxmayaraq ki, “vaciblik” ve ya “garsiligh asiliiq” kimi terminlarden istifade etmak lazim
galmir, batln usaqglara batin htiquglarin lazim oldugunu anlamaga komak edin.

b) XlUsusi nimunaler Gzearinda hldquglarin garsiligh slagasini goéstarin (masalan, tehsil
va informasiya hiququ, ails ve valideynlardan ayriimamaq hiququ).

3. Huaquglarin na tgun onlara mihim olmasi barads nimunalar gatirmayi usaqlardan
xahis edin.

a) Bir hiququn digerindan Ustunlaylnun fardi prioritetlarindan neca asilihgini mazakira
edin (masalan, “Mani he¢ vaxt habs etmayibler’, yaxud “Man har iki valideynimle yasayiram”).
Lakin Usaq haquglar konvensiyasi dinyada butun usaglarin talablerini diggst markazinda
saxlayir.

b) Usaglardan els situasiyalar fikirlesmayi xahis edin ki, orada “az mihim” hlquglardan

har biri hansisa usagdin sag qalmasi ve rifahi G¢ln halledici olsun.

DAVAM UCUN TOKLIFLOR
“Bizim grupun konstitusiyasi” oyunu hliququ vazifs ile alagalandirilir.
Usaq hiquglari konvensiyasini 6yranan digar oyunlar — “StolUsti oyunlar” ve “
Dovsanin haquglar’”
“Yeni torpaglara sayahet” oyunu da usaglarin qarsisinda huquqlarin prioritetliyini

muayyan etmak masalasini qoyur.

FOALIYYST UGUN IDEYALAR

Usaqglardan mizakirs edilon huquglardan gundslik hayatda nece faydalandiglari barada
namunaler gatirmalerini xahis edin.

Onlara tanis olmayan siyuasiyalarda usaq huquglarinin mudafissi yaxud pozulmasi

hagda malumatlar segin, masalan, usaq amayi ile bagli.

APARICILARA TOVSiYSLBR

Yaqin ki, kicik usaglara bazi hiquglarin daha strafli izahi gerak olacagq.

Aparici grupun batin gerarlarini serhsiz gebul etmalidir. Qrupun gararina istanilen etiraz
usaglar terafinden olmalidir.

Usaglarin konsepsiyani basa dugmalari Ggun “garsiligh asihliq” ve “qarsiligh alaga” kimi
haquqi terminlardan istifade etmak mutlaq deyil.



Analitik mizakira gedisinda konkret nimunalar gatirmaysa hazir olun ki, har hansi bir
haquq goturalss, na bas vers bilar.

Usaqglar basa dusmalidirlar ki, he¢ de har sey hiuquq deyil.

ADAPTASIYA

Bu oyun Usaq huquglari konvensiyasi barada bazi biliklerin olmasini taleb edir. ©gar
usaglar bu Konvensiya ile tanig deyillorse, oyunu usaq hiquglari mévzusundan baslayin:
sonra goy usaglar 6zleri hiquq kartlari hazirlasinlar. Onlari cutlare bélin, Usaq huquglari
konvensiyasinin usaq versiyasinin bir yaxud iki maddasinin matnlarini va kartlar tgln bark
kagizlari, badii materiallari paylayin. Onlara har bir maddani ayri-ayri kartlarda yazmagi va
onu sakillerle illistrasiya etmayi xahis edin. Kartlar hazir olan zaman har bir cutlik 6z
hidquglarini oxuyub, orada na deyildiyini izah etmali va 6z illistrasiyasini batin qrupa
gostarmalidir. Sonra N2-dan baslayib telimati yerina yetirin. Maddealarde na deyildyini basa

dismakda aparici usaqglara kdmak etmalidir.

PAYLAYICI MATERIAL: HUQUQ KARTLARI

Usaq Huqugqglarn Konvensiyasi
Madda 7.
Ad va vatandasliq hiiququ
Usaq doguldugdan sonra darhal geyds alinmaq va doguldugu andan ad va vatendasliq
almaqg, hamgcinin 6z valideyinlerini tanimaq, mumkin qgader onlarin gaygisinda olmaq

hiququna malikdir.

Madda 3.
Usaq hiiquqlarinin an yaxsi sakilda tamin edilmasi
Usagla bagli bitln faaliyystlards ve gerarlarda ilk névbades digget onun maraglarinin

an yaxs! temin edilmasina yonalmalidir.

Madda 6.
Yasamagq va inkisaf hiiququ
Har bir usagin yasamaq, gaygi ve inkisaf huququ vardir.



Madda 12.
Fikrini ifada etmak huququ.
Usaqlar neca dugunduklarini, na bas verdiyini danismaqg huququna malikdirlar. Boyuklar

onlarin problemlari ile bagh garar gabul etdikde bels, oz fikirlerini sdylomak huquglari var.

Madda 9.

Valideynlarindan ayrilmamaq hiuququ.

Usagqlar, ager onlarin xogbaxtliklari Gglin manea yoxdursa, 6z valideynlarinden ayriimali
deyiller (agaer valideynlardan biri onlarla pis reftar edirsa). Valideynleri ayrilan usaglarin har
iki valideynle temasda olmaq huququ var. Muxtelif olkalerds yasayan ailalarin yerlarini

dayismak ve birleasmak huququ var.

Madda 27.

Hayat saviyyasi huququ.

Valideynler usagin inkisafi U¢in adekvat hayat seraitini temin etmaya borcludurlar.
Hokumat, xUsusila valideynler igladiyi zaman usaglara dastek Ugln xidmat gdsterilmasi yolu

ile valideynlare kdmak etmalidir.

Madda 28.

Tahsil hiququ.

Usaglar insan hiuquglarina, milli va madani dayarlora hdrmat edan, sexsiyysta voe
gabiliyystin inkisafina imkan yaradan tshsil hiququna malikdirler. ibtidai tehsil pulsuz

olmalidir. Maktebdaki nizam-intizam ugaglarin insani leyaqgstina hérmat etmsalidir.

Maddal3.

informasiya almaq hiiququ.

Usaglar mauxtslif kutlevi informasiya vasitalerinden birge informasiya almaqg ve
faydalanmaq hliququna malikdirlar. Televiziya, radio ve qazetlar ugaglarin basa diss bilacayi

materiali teqdim etmalidirlar, onlara zarer gatirocek materiallar beyanmamalidirlar.

Madda 24, 26.
Sosial taminat va saglamliq hiiququ.
Usaqglar saglam ve firavan galmalari Ggun yuksek keyfiyyatli sehiyys, sosial taminat

xidmatlari, tamiz su, gida, temiz straf muhit hUquguna malikdirler.



Madda 18.

Aila hayati huququ.

Ailanin asas funksiyasi usagin terbiyesidir. Valideynler ugagin tarbiyasina gore eyni
masuliyyat dasiyirlar, onlar har zaman har bir usaq UglUn nayin yaxsi oldugu barade

distunmalidirler.

Madda 40.
Azyaslilarin hiiququ.
Qanun pozuntusunda taqgsirlendirilen usaqglar htuiquqi kdmak almalidirlar. Usaglar tgun

habs cezasi ancaq an ciddi ganun pozuntusu zamani verilmalidir.

Madda 14.

Fikir azadhgi, vicdan ve mazhab hiiququ.

Usaqlarin fikirlesmak, istanilan bir seys inanmag, etigad etmak hliququ var, agar bu,
basqgalarinin 6z haquglarindan faydalanmagina mane olmursa. Valideynlar 6z usaqglarini bu

masalaler Uzra ydnaltmalidirlor.

Madda 16.
Saxsi hayat hiliququ.
Usaglarin saxsi hayat hiququ var. Qanun usaglari onlarin hayat tarzina, temiz adina,

ailasina ve evina olan mudaxilalerden qorumalidir.

Madda 30 ve 31
9ylanca va madani tadbirlar hiiququ.

Batun usaqglarin istirahat ve aylance, hamginin madani ve badii faaliyyst hiququ var.

Madda 15.
Serbast birleagma hiiququ.
Usaqlarin grup va tagkilatlarda sarbast birlesma huquglari var, agar bu, basqalarinin 6z

hdquglarindan faydalanmasi mane olmursa.

Madda 21.
Alternativ gaygi va ovladliga goturalma hiiququ.



Hokumeatin vazifasi usaqglari alternativ gaygi ile tamin etmak, usaglarin dini etigadina,
madani, etnik mangayine hdormat etmak, zamanat vermakdir ki, ancaq salahiyatli organlar

ovladliga goturmani hayata kegirsinlor.



KOMPASITO miixbiri

Ollerinde fotoaparatlar olan KOMPASITO tarafdarlari insan hiiquqglarini miidafis

Movzular:

Catinlik daracasi:

Yas haddi:

Muddat:

istirakcilarin say::

Oyun noévu:

icmal:

Tapsiriglar:

Hazirlhq:

edirlar!
otraf mahit, saglamliq ve rifah, istirak
2
10-13 yas
90-120 daqiga
8-24 usaq
Fotoreportaj va ya reportajin digar formalari
Usaglar 6z rayonlarindaki insan huquglarinin
vaziyyeti haqqinda malumat verirlor.
- Gundalik hayatda insan huquglarini gérmak bacarigini
inkisaf etdirmak;

- Hiquglarin ham pozulmasini, heam de mudafia
olunmasini anlamagq;

- insan hiiquglarinin feal midafiesi ve ganun
pozuntularini aradan galdirmaq maqgsadile emakdasliq

vardigini inkisaf etdirmak.
- Oz rayonunuzun hayatindan saglamliga, tahliikesizliye

ve otraf muhite aid olan bir ne¢a hadiseni segin
(masalen, tualetlar, restoranlar, tullantilarin emal).

- insan Hiquglari Deklarasiyasinin ve Usaq Huquglar
Konvensiyasinin usaqglar Ugun variantinin  muvafiq
maddsalerini qeyd edin, har bir usaq Ugun bu maddalerin
suratini gixardin.

- Rayon xaritasinin suratini gixardin.

- Bu oyun bazi yerli muassisalari tangid eds bilacayina
gbra avvalcadan muivafiq vezifeli sexslera malumat
verin.

- Usaglarin 6z naticalarini, takliflerini taqdim etmak va



mumkin olan dayisiklikleri mizakiraye ¢ixarmaq ugun

bu vazifeli sexslarle gorus taskil etmayas calisin.
Materiallar: - insan Huiquaglari Deklarasiyasinin ve Usaq Hiiquqlari
Konvensiyasinin usaglar t¢un variantinin har komanda
Ugln nusxalari ve ya asirma kagiz varaglerinin oldugu
yazi taxtasinda boyuk suratleri;

- Her bir komanda Ugun bir adad reqemsal fotoaparat ve
ya “Polaroid” fotoaparati;

- Qeydler, fotolarin altinda imzalar Ggln bloknot va
galemlar;

- Rayon xaritesinin surati;

- ©lava material: fotolarin gap olunmasi tgun printer (¢ap

masini).

Talimatlar

1. Usaqlarla muxbirlarin matbuatda va televiziyada na ile masgul olduglarini mizakire
edin. izah edin ki, onlar dzleri de fotomiixbirler olacaglar ve buna goére de 6z
rayonlarindaki saglamliq, tehlikasizlik va alverigli atraf mihit hiquglarinin nece temin
olunmasinin sakillarini geka bilerlar. Onlar bu hiquglarin nece gorunmasi, onlardan neca
istifade olunmasi va ya aksina onlarin necs pozulmasina aid misallar tapmalidiriar.

2. Bu hiiquglari usaqglarla tekrar edin. insan Hiiquglari Deklarasiyasinin ve Usaq
Huquglari Konvensiyasinin usaglar tgun variantinin secilmis maddalerinin suratlorini
paylayin. Siz, hemcinin insan Hiquglari Deklarasiyasindan 25-ci maddani, 3.3-cli
maddani, Usaq Huquglari Konvensiyasinin ise 24 va 27-ci maddalarinin suratini agirma
plakata kogura ve bu maddalarin manasini muzakira eds bilarsiniz. Usaglara izah edin ki,
onlar bu huquglar haqqinda reportaj hazirlayacaglar ve onlarin bu maddalarle harada
rastlasa bilacaklarine aid misallar gatirin (masalen, maktabda yangin tahlikssizliyi, kend
tesarrufati mahsullarinin yetisdiriimasi, satisi va ya qida hazirlanmasi Ugun tehlukasiz
sorait, temiz hava, su va atraf muhit). Usaglarla onlarin rayonunda bu hiquglara necs
riayat edilmasini muzakirs edin ve onlardan bir nege misal gatirmalarini xahis edin.

3. Usaglari 3 va ya 4 naferdan ibarat olan qruplara bélin. Har grupa fotoaparat va
ayrica tapsiriq verin. Masalan:

a) A grupu moaktabda va diger ictimai yerlards tahlukasizlik seraitini yoxlaya bilar.
(Measalan, odsonduran balonlar harada yerlasirlar? Onlar islek veziyystdadirmi? Qaza



cixiglari asan ve algatandirmi? Usaglar fovgalade hallarda ne etmak lazim oldugunu
bilirlermi?)

b) B grupu harakatin tehlukasizliyini yoxlaya bilar. (Masalan, tehllkasiz sakilar varmi?
Klgeni kegmak tgln tehllikasiz yerlar varmi? Klgaler va sakiler yaxsi temir olunubmu?
Haraket slratine nazarat edilirmi? Gecalar kii¢a isiglandiriimasi islayirmi?)

c) C qrupu gidalanma sgeraitini yoxlaya biler. (Masalen, bazar va restoranlarin
sanitariya seraiti, menyudaki yemaklar haqqindaki malumat, srzaq mallarinin va igkilarin
keyfiyyati, tahllkasiz su tachizatinin yoxlanmasi)

¢) C grupu atraf muhit masalaleri ile masgul ola biler. (Havanin keyfiyyati haqqinda
oyreanmak olarmi? Yaxinligda yasilliq sahaleri varmi? Kugalar va digar ictimai yerlar
temizdirmi? Zibil mintezam olaraq dasinirmi? Takrar emal Ggun plastik, kagiz, suse ve
s. Ugun zibil qutulari varmi?)

4. Moévzunu mizakire etmak ve subutlar axtarib onu nece planlasdirmaqg Ugun
gruplara vaxt verin. Bazi yerlare girig alda etmak ugln onlarin kiminle alagays girmek
lazim oldugunu bildiklarine emin olun (Maselen, mektabde ve ya parkda nizam-intizam
Ugln cavabdeh olan masul sexs). Onlar hamisi fotoaparatdan istifade etmayi
bacarmalidirlar. Har bir grupdan geydlar aparan va sakiller tizarinde yazilar yazan azi 1
usaq olmalidir, o biri usaq sakilleri insan huquglari ile uygunlasdirmali, Gglncusu isa
gruplarin cavablarini yazmahdir.

5. Her grupdan 6z planlari haqqinda butliin sinfe melumat vermasini xahis edin.
Muxbir tapsiriglarinin yerina yetirilmasi tglin son middat tayin edin.

6. Qruplar sokil gakdikdan sonra onlara mini sergi hazirlamaq tgun vaxt verin. Har
sergida bunlar olmalidir:

a) Basliq;

b) Qrupdaki usaqglarin adlart;

c) Her sokle aid harada c¢akildiyini bildiren yer, vaxt ve nayi gostarir — yazilar
olmalidir;

¢) Hansi insan huquglarina riayst olunmasi ve ya hansi insan huquglarinin
pozulmasi haqqinda rayler;

d) Vaziyyatin qaydaya salinmasi Ugln tovsiyaler ve yaxsi misallar Ggun tegakkur.

7. Valideynlari ve yerli sakinleri sergiya baxmaga davaet edin.

8. Yerli ictimaiyyatin nUmayandalarini sergiya baxmaq, usaqglarla gorusub onlarin
gaygilari haqqinda esitmak, takliflerini dinlemak va mumkun dayisikliklari muzakirs etmak
ucln davet etmaya calisin (masalen, mer, maktab direktoru, balediyys uzvleri, yerli

toskilatlar).



Tahlil va giymatlandirma

1. Asagidaki suallarlarla oyunu tahlil edin:

a) Mlxbir olmaqg xosunuza galdimi?

b) Lazim olan misallar tapmagq ¢atin idimi?

c) Veziyyati sokilds “tutmaq” ¢etin idimi?

¢) Sokillara yazilar slave etmak ¢atin idimi?

d) Tesakklr etmak ¢atin idimi? Bas tovsiyalar vermak?

e) Oz rayonunuz haqginda nase 6yrandinizmi? Bas 6ziinliz hagqinda? Nayi yeniden
gordunuz?

9) Veziyyastin isiglandiriimasinda fotoaparat faydali vasite ola bilearmi? Reportaj
yazmaq faydali idimi?

f) Bela veaziyyatlari agkara ¢ixaran basga vasitalerin adini gakmak olarmi?

g) Sakil yazini tamamlaya bilarmi?

2. Asagidaki suallari verarak oyunu insan haquglari ils alageslendirin:

a) Rayonunuzda insan hiquglarinin gorunmasi haqqinda na éyrendiniz?

b) insan hiiquglarina riayst olunmasi ve midafiesi haqqinda hansi miisbat misallar
gatira bilarsiniz?

c) insan hiiquglarinin pozulmasi hagqinda hansi menfi misallar gstire bilersiniz?

¢) insan hiquglarinin yaxsilasdiriimasi tigiin konkret olaraq ne ise toklif ede bilorikmi?
Kima muracist etmak olar (masalen, maktab rehbarlari, valideynler, mer, yerli sura, kitlavi
informasiya vasitelari, muallim)?

d) Usaq Huquglari Konvensiyasi usaglara aid olan butiin masalalar barasinds onlara
0z fikrini azad ifade etmak hiququ verir. Siz bu hliquqgdan istifade edirsinizmi? ©gar
cavab musbatdirss, onda neca? Siz bundan daha semarali necs istifade eda bilersiniz?
Bunun Ug¢un siza hansi bacariglar lazimdir?

Feaaliyyat Ggln ideyalar

- Usaglardan yaxsilasdirmaq istedikleri an azi bir veziyysti segmayi xahis edin. Bu
secimin sababini va problem hallinin mimkun dsullarint muzakirs edin.

- Bu isin butiin maktaba va rayona taqdim edilmasi de maraqli ve shamiyyatli tedbir
olar. ictimai yerlorde sergi gosterilmasini tegkil edin (masalen, poct sdbasi, baladiyye
binasi, maktab, ganclar markazi) ve insanlari buraya davat edin.

- Saglamhgin mudafissi ve tehlukasizlik sahslerinde xususile yaxsi iglayen
muassisalara tesakklr maktublari yazin ve yaxud bu standartlara uygun galmayanlers 6z

toassufunizu bildirin.



- Yerli icra nUmayandsalerini ugsaglarla gérismaya va bu problemlari mizakire etmaya
davet edin. Sizin magsadiniz — musbat dayigsikliklar alde etmak U¢ln usaqglarin basqalari
ile emakdasliq etmasidir.

Apariciya maslahatlar

- Bu oyunu insan hlquglari sahasinde basqa moévzulara da asan gsokilds
uygunlasdirmaq olar (masalan, zorakiliq, gender masalalari, alil usaqglar ve ya azliqda
olan usaglar, malumat, aylenca va istirahat).

- ©ger usaglar makteblar ve diger muassisaler haqqinda reportaj hazirlayirlarsa,
masul saxslerin raziligini alin. Onlarin usaglarla birge isi galecakds vaziyyatin deyismasi
dcun muhdmdar.

- Bu muxbir isinin maqgsadi tekce ganun pozuntusunu tapmag deyil, ham da nayin
yaxsl oldugunu goérmakdir. Sahiyys, tahllkasizlik ve atraf muhiti mudafis edan va layiqgli
standartlari tamin edanlara tagakkir etmayin de vacib oldugunu vurgulayin.

- Usaqglar fotoaparatla neca igslomoak ve yaxgi keyfiyyetli sakillor gekmak ugun
telimatlandirmaq muahamddr. Batun usaglar fotoaparatdan nece istifade etmayi
bilmalidirler va onlarin hamisinin istifade etmak imkani olmalidir.

Variantlar

- YaxsI olar ki, usaglar muxtalif hisslerle slagalendirilan sakillar ¢gaksinler (masalan,
gorxu hissi, xosbaxtlik, narahatliq, zsiflik ve anlagiimazliq ve s.)

- ©ger fotoaparat yoxdursa, usaglar goérduklerini sézlarla, sakillerle tasvir eda bilarlar

va ya onlar bunu magnitofona yaza bilarler.



Movzu
Catinlik deracasi

Yas haddi

Man nayi seviram va na ediram
Bu hamigse eyni olmur!
Diskriminasiya, aila, gender barabarliyi
2-ci derace

8-13 yas

Talab olunan vaxt 45 dagigslik masgsle

istirakci sayi

Oyunun novii

8 — 20 usaq

Maraglarin muiayyan edilmasi, muzakire

Xulaso Usaglar sevdiklari ve sevmadikleri seylari adlandirirlar; onlarin cinsi
Ucln  “munasib” va “namulnasib” sayilanlardan nayi etmayi
sevdiklerini sadalayirlar. Sonra gender stereotiplerini  muzakira
edirler va insan hlquaglari ile slagalendirirlor.

Vazifalar - Ozlinlin ve bagqgalarinin bilik ve bacariglarini mieyyen etmak;

- Gender stereotiplarinin tasirini miayyanlasdirmak.

Hazirhq - Olave olaraq sorgu varaginin suratini ¢ixarin

Materiallar - Kagiz ve galem
- Olave material: anketin cap nusxaleri

Talimat

1. Sual verarak, gender rollari mévzusunu muzakire etmaya baslayin: "Qiz" ve ya

"oglan” davranis terzi hesab ediloen haraket ve ya reftarlara niumuna gatirin.

2. Usaglara kagiz ve galam verin. Har bir usaqdan asagidakilari yazmagi xahis edin:

a) Varaqin yuxarisinda oglan ve ya qiz oldugunuzu geyd edin.

b) Sizin “cinsiniza uygun” hesab olunan ve sevdiyiniz 4 seyin adini yazin.

c) “Cinsiniza uygun” hesab edilmayan, sevmadiyiniz, lakin etdiyiniz 4 seyin adini

geyd edin.

d) “©ks cins dgln uygun” hesab edilan, etmadiyiniz ve etmak istamadiyiniz 4 seyin

adini yazin.



“©ks cins Ugun uygun” hesab edilon, etmadiyiniz, lakin etmak istadiyiniz 4 seyin

adini yazin.

Usaglardan har bir suali cavablandirib, bir-biri ile bdligmayi ve onlari agagidaki

cadvalde yazmagi xahis edin:

Man ediram | Man ediram, | Man etmiram | Man etmiram,
Vo seviram lakin sevmiram | vo etmak | lakin etmak

istamirem istardim

Qizlar

Oglaniar

Analiz va giymatlandirma

1.

a)
b)

c)

d)

Bu suallarin kdmayi ile oyunu tehlil edin:

Insanlarin nayi sevdiyi va nayi sevmadiyi sizi tsacciiblondirdimi?

“‘Man etmirem, lakin etmek istardim” sdtununa baxin. Burada hansisa
ganunauygunluqg gorursunuz?

"Oglan" isleri ile masgdul olan qizlarda na bas verir? "Qiz" isleri il masgul olan
oglanlarda na bas verir? Niya?

Valideynleriniz bu dord suala neca cavab verardilar?

Aile Uzvlariniz kisi ve oglanlara, gadin va qizlara "uygun" davraniglar fikri ile
razidirmi?

Kigilare/qadinlara uygun davraniglar fikrina biz neca galirik?

Asagidaki suallari vermakle mévzunun insan huquglari ile slagasini gosterin:

Oglan va qizlara na eda bilaceklari barade mahdudiyyatler onlarin sexsiyyatinae
nece tasir edir? Bu, ailays necas tasir eds bilar? Bas cemiyyata?

Sizca, gender rollar (ve ya stereotiplar) dayisir? ©gar dayisirsa, nece dayisir?
He¢ gender rollarina meydan oxudugunuz olubmu? Naticasi neca oldu?

Niya gender rollari/stereotiplar fardin hiquglarini mahdudlasdirir?

Biz sinfimizda gender rollarina mane olmagq uglin na eds bilarik?



Davam ugun takliflar

Gender rollarini/stereotiplari nazare alan diger oyunlar: "Biri vardi biri yoxdu..." ve
"Ogdlanlar aglamir".
"Yaralayan sozlar" oyununda gender stereotiplarine asaslanan tehqiredici ifadslar,

hamginin digar tahqir ndvlari arasdirilir.

Faaliyyat ugin fikirlar

"Man etmiram, lakin etmak isterdim" kateqoriyasinda bazi hallari usaqlarla

muzakira edin. Onlara kdmak edin sinifde magbul bir muhitds bu isleri etsinlar.

Aparicilara tovsiya

Calisin ki, usaglar “sks cinsa uydun” seylera davranis gozlentileri, xarici gérinis
masalalerini da daxil etsinlar (masalen, gbézal geyinmak havasi, bosbogazliq,
aglaganliq, kobudluqg, dalasganliq ve s.).

Variasiyalar: Bazi usaqlar "slverigsiz" sayilan seylari etmak istadiklarini gizleda
biler ve ya bundan utanar. Bunun garsisini almaq t¢lin asagidakilari eds bilarsiniz:
1) kagizlari toplamagq, onlari qarisdirmaq ve usaqlardan har iki cinsin anonim
cavablarini oxumagi xahis etmak; 2) usaqlari yekcins gruplara bélmak ve onlardan
suallara birlikde cavab vermayi xahis etmak; 3) ¢cap olunmus sual blankindan
istifade etmak.

“Stereotip" s6zinl mizakirays ¢ixarin, usaglardan nimunalar vermayi xahis edin.
Stereotiplarin insan huquglarini nece mahdudlasdirdigini muizakire edin.

Cinsi stereotiplare uygun olmayan usaglarla ne bas verdiyini sorusanda, bu
usaqglarin nece adlandirildigint ve bu sozlarin manasini (masalan, "qizbibi",

"mavi”, “oglansifaet”) muzakire edin.



Movzu
Catinlik daracasi
Yas haddi
Muddati
istirakgilarin sayi

Xilasa

Oyun tipi
Maqgsadlar

Hazirhq

Manim huquglar kainatim

insan hiiquglarinin kosmonavti ol!

insan hiiquglari

3-cl saviyyo

8-13 yas

2x60 daqigalik masgela

24-a3 gadar

Usaqglar “kosmik” fiqurlar dizeldir ve onlarin Uzerinds

saglam, xosbaxt ve ugurlu bdyimak Ugln lazim olan

asyalarin adlarini geyd edirler. Sonra onlar telabatlarla
hidquglar birlagdiren, mixtalif usaq hiquglarini shats edan
galaktikalarda birlagacaklar.

Badii faaliyyet

e Usaq Huquglari Konvensiyasi ile tanisliq;

e insan tolobatlar ilo insan hiiquglari arasindaki slageni

muayyanlasdirmak;

e Fordi talebatlar haqqginda disinmak ve onlar

basqgalarinin talebatlari ile migayise etmak;

e Suratlorini ¢ixarib “kosmik” fiqurlar kasin. Har usaga

texminan 6 fiqur nazarde tutun.

e Mavi rongli kagizdan texminan 30 bOyuk daire kesin. Bu

fiqurlar “htquglar qalaktikasi”ni tagkil edacak.

Sonra 10 adad kometa sakilli béyuk fiqurlar kasin, bunlar

Usaq Konvensiyasinda ohata olunan Umumi insan

hdquglari hagqginda danigilarkan istifads olunacag.

e Usag Huquglar Konvensiyasinin usaq versiyasinin
suratini gixararaq, har bir maddssini ayrica kagiz zolagi
Kimi kasin.

¢ Dairavi “qalaktika” fiqurlarini otagin batin
divarlarina asin va ya yapisdirin.

e Dlave olaraq her bir usaq cutliyd Ggun ig varaglarinin

suratlarini gixarin.



Materiallar

Rangli kagizlar;

Mavi rengli kagizlar;

Boya;

Qaygcl, yapisgan lent, yapisgan ve al isleri Ugun digar
materiallar;

e Dlava ig varaqi.

Telimat

Masgala 1:

1.

Usaglari cltlers bolin ve onlardan: a) saglam, b) xosbaxt, ¢) amakqgabiliyyatli insan
kimi béylumalari Ggln lazim olan sertlarin (asya, serait va s.) siyahisini tartib etmayi
xahis edin. Her bir kateqoriya Uzra an azi1 dord band yazmalarini xahis edin.

a. Slave: Usaglara is veragleri paylayin. Is veragi nimunasi asagida taqdim

olunur.

Cutluklera basqa cutlik tapib tertib etdikleri siyahilari migayise etmayi tapsirin. Bu
zaman toekrarlanan fikirlari silarak, yerina yeni bandlar duslnib slave etmayi xahis
edin.
Her bir usaga muxtalif formali fiqurlar ve renglemak Ucglin materiallar paylayin.
Usaglara 6z adini, tertib etdikleri siyahidan bir serti secib fiqurlara yazmagi, sonra
onu ranglemayi tapsirin. Har bir sagird tertib edilon Gmumi siyahidan muxtalif sartlar
secib fiqurda geyd etmalidir.
Fiqurlari mévzuya miuvafiq olaraq yigin: saglamliq, xosbaxtlik ve inkisaf G¢lin lazim
olan buatun sertler. Sonra usaglari U¢ grupa bolin ve har birina tasnif edacakleri
kateqoriyani elan edin. Tesnifatin lazim olan agya ve alamatlari “burclara”
toplamaqgdan (masalan, istirahat, sahiyya va ya tahsile aid olan fiqur ve sakillori)
ibarat olacagini izah edin. Ola bilsin ki, ki¢cik yasli usaqglara kateqoriyalari
muayyanlasdirmak Uglin kdmaklik gostarmak lazim olacag.
Bdrclerin insan huquglarinin muxtalif kateqoriyalarini temsil etdiklarini va ndvbati
masgelada onlari huquglar kainatinda qalaktikalara geviracekleri haqqinda izahat

verin.



Masgala 2.

1.

4.

Masgale 1-da hliquq blrcleri yaratdiglarini usaqglara xatirladin. Usaglari kigik gruplara
bdllin va har grupa bir ne¢ga mavi rangda olan dairavi fiqurlar ve hiiquglar sadalanan
barcleri paylayin. Usaglara har bir barci muavafiq mavi dairsys, ortada bos yer
goymagq sarti ile yapisdirmagi tapsirin. Dairalari divara barkidin va ya butliin usaqglarin
gOracayi sakilda yerlagdirin.

Usaq huquglarini aks etdiran Usaq HUquglari Konvensiyasi haqqinda sarh verin ve
onun huquglar alemini teskil etdiyini izah edin. Usaglarin isi Umumi huquglar alamini
toskil edan muxtalif qalaktikalart muayyanlesdirmakdan ibarat olacaqdir. Siz hansisa
bir hiququ oxuduqda usaglardan onun hansi qalaktikaya aid oldugunu muayyen
etmayi xahis edin. Sonra onlara paylanan kagiz zolaginda bu hiiquga aid maddani
tapib mavafig “qalaktika’nin markazine yapisdirmagi tapsirin. Harden galaktika bir
nec¢e hluququ 6zundae birlesdire bilar.

Bazi hiquglarin (masalan, Madds 1. Usaq kima deyilir. Madda 3. Usaq huaquglarinin
an yaxs! sokilde tamin edilmasi. Madde 4. Huquglarin hayata kegcirilmasi) butin
hidquglar aleminda 6z aksini tapdigina diqget yetirin. Usaqglardan bu maddalari
“‘kometalarda” yazib galaktikalar arasina asmagi xahis edin.

“HUquglar qalaktikalarindan” divar boyu sargi taskil edin va ya onlari tavandan asin.

Tahlil va giymatlendirma

1. Asagidaki suallari verarak oyunu tahlil edin:

a) Bu oyunda na sizin xosunuza galdi?

b) Yekun natice haqqinda siz nae dusutnursunuz?
c) Siz nayi ise dayisdirmak istayirsinizmi?

d) Bu oyunda an ¢atin olan na idi?

e) Sizin zaruri hesab etdiyiniz sertler basqalarinin sartlarindan farqli idimi?

2. Asagidaki suallari vermakla oyunu insan haququlari ile uygunlasdirin.

a) ©n boyuk galaktika hansidir? Bunu aksaeriyyat tUgin an shamiyyatli sart kimi
gabul etimak olarmi?

b) Siz disunurstinizmu ki, bu hiquq alemlari diinyada olan batin usaqglar tgin
eynidir? Niya “ha”, niya “yox™?

c¢) Sizin huquglariniz telebatlarinizla neca uzlagsmalidir? Saglam, xosbaxt ve

ugurlu insan kimi bdylimaniz tGgln lazim olan har seya hliququnuz ¢atirmi?



d) Sizin ahatenizda olan har bir usagin htiquglarinin taninmasi va gabul edilmasi
ucun siz na eds bilersiniz (yoni dostlariniz arasinda, oxudugunuz sinifde,
maoktabds, teskilatda, klubda)?

Davam ug¢iun takliflar
«Dovsanin huquglari» ve “Yeni torpaglara sayahst” oyunlarinda da telsbatlarla

hiaquglar uzlasdirilir. Hemin darslar bu darsle yaxsi alagslanir.

Feaaliyyat ug¢ln ideyalar
e Usaglara kosmonavt kostyumu geyindirib rayonunuzda hiquglari temsil edan
muxtalif idaralere aparin. Bunu usaglar tersfinden yaradilan butlin galaktikalara ayri-
ayriliqda tatbiq etmak olar.
e Yaradilan sargiye baxmaq uc¢ln qonsu sinfin usaglarini devat edin. Bunun na

demak oldugunu izah etmayi onlardan xahis edin.

Aparicilara maslahatlor

e Usaglar yeni dinya yaratmagi xoslayirlar. Qalaktika nimunalari gostarmakle
onlarin texayyulunu oyadin. Huquqlarla slags yaratmagq tg¢ln bundan istifada edin.

e Qalaktika yaratmaqg ugun “kosmik” fiqurlardan (gunes, ay, planetler, peykler,
kosmik gemiler, ulduz va asteroidlar) istifads edin. Bu fiqurlari gabagcadan hazir edin, ya
da fiqurlari usaqglara paylayib, onlarin konturlarini kagizlarda isarslayarak kasmayi
tapsirin. Bu fiqurlari usaglar 6zleri de fikirlesib yarada biler.

o “Kometloer” Ggun nimunsaler: 1-3, 6-8, 12 ndmrali maddaler.

e Bu hlquglar hagginda usaglar g¢atin ki, dusinsun (masalen: Madds 22. Qagqinlar;
Madda 35. Usaq alveri; Madda 39. Hadisalarin qurbani olan usaglarin reabilitasiyasi).
Azyasli usaglarla iglayarkan bu maddalari, heam¢inin madde 41-54-U arasdirmamaq da
olar. Boyuk yasl usaqglarla islayarkan onlardan bu maddaslarin butin konvensiyaya aid
olub-olmadidi haqqinda sorusun: yani onlari “komet” hesab etmak olarmi? Yoxsa onlari
daha az malum olan hiquglar hesab edarak ayrica “galaktika’ya yerlasdirmak lazimdir?

e Usaqglar birbasa huquglarla slagsli olmayan sertlari de salave eds bilerler. Bazi
seylarin onlarin xogbaxtliyi Ggln vacib oldugu hesab edildikda (masalen, oyuncaglar, tetil
zamani sayahatlar, xtisusi yemak va s.), talebatlari arzulardan ayird etmak Gg¢ln onlarla
“sizin saglam, xosbaxt olmaginiz Gg¢ln bu hagigaten vacib sartlerdirmi?” suali strafinda

muzakira aparin.



Variantlar
e Tokrar emal materiallarindan kosmik peyk, planetler hazirlamaq tapsirigi vermakla

oyunun vaxtini uzadin. Bu U¢dlgull asyalari qalaktika sargisi gisminda tavana barkidin.

Adaptasiya

e BOyUk grup Ggun: butin usaqglari oyuna calb etmak va usaglarin duzsltdiyi buttn
fiqurlar buarclera birlagdirib yerlagdirmak Ugin daha ¢ox aparici lazimdir. Alternativ
variant kimi siz daha az fiqurlardan istifada eda bilarsiniz.

e Az yash usaglar dgun: muxtslif veraglerin birlagdirmasini asanlasdirmag maqgsadi
ile Usaq Huquglari Konvensiyasinin usaqglar ug¢in sadslagdirilmis versiyasinin suratini
cixardaraq, ayri-ayri maddalerini kasib divarlara barkidin. Sonra usaglar 6z fiqurlarini
muvafiq “huquqlar qalaktikasi’na barkida bilarlor.

e Yuxari yash usaglar tgln: onlardan oxsar huquglar gruplasdiraraq “burcler”
yaratmagi xahis edin. Sonra onlara Usaq Hulquglari Konvensiyasinin usaglar dgln
sadslesdiriimis versiyasinin suratini paylayin, “burclerin” hansi maddslere uygun
oldugunu muayyesnlasdirmayi tapsirin. Bu proses basa ¢atdiqdan sonra usaqglar maddalar

yapisdiriimis “qalaktika”lari boylik mavi rengli dairslars yapisdira bilarlar.

PAYLAMA MATERIALLI: i$ VORaQI

MON® LAZIM OLANLAR...

SAGLAM XOSBOXT | OMOKQABILIYYSTLI
OLMAQ UGUN OLMAQ UGUN |  INSAN OLMAQ
UCUN




Muasir nagil

Siz oturaraqg iz qoya bilmayacaksiniz!

Movzu: Diskriminasiya, tahsil, asuda vaxt, zorakiliq.

Catinlik 2-Ci saviyya.

deracasi:

Yas haddi: 8-13 yas.

Davamiyyat: 60 daqgige.

istirakgilarin 5-15 usaq.

sayil:

Oyun tipi: Muxtslif ehvalatlarin danigiimasi ve muzakirasi.

Xiilasa: Usaglar verilan bir sira sakillar esasinda névba ile shvalatlar

fikirlegib danigirlar.

Maqgsadlar: e Usaq eamayi va muasir “ndkarcilik” probleminin goyulmasi.
e Aktiv dinlema gabilyyati asilamagq;

e Yuxarl yas qrupu usaglari Gglin: insan hiquglar Gzre
Avropa Mahkamasi ile tanigliq.

Hazirhq: e Taxtadan hamar bir gubuq hazirlayin.

e Har sagird cutliyl Ggln rasmlarin suratini gixardin.

e Usaq Huquglarn Konvensiyasinin har bir usaq Ugun usaq
versiyasini hazirlayin.

Materiallar e Taxta cubug.

e Paylama materiallari kimi mévzuya yaxin bir sira sakillerin
suratlari.

e Usaqg Huquglari Konvensiyasinin usaq versiyasinin

suratlari.

Talimat
1. Usaglardan hekayani dinlemak Ug¢un daira saklinds duzilmayi xahis edin. Sirli bir
atmosfer yaratmaga ¢alisin. Oyunun gaydalarini izah edin. Taxta gubugu onlara gdstarin
va onun “danisan ¢gubuq” oldugunu izah edin: ancaq alinds gubuqg olan ugsaq danisa bilar.
S6zunu bitirdikdan sonra usaqg gubugu basqgasina étirmalidir.
2. Sakillari ele duzun ki, usaqglarin hamisi onlari géra bilsin. Sonra izah edin ki,
usaglar bu sakiller asasinda Siva adli qiz haqqinda bir shvalat fikirlesmalidirlar. Daha

sonra gakilleri paylayin, her bir usaga ve ya cutliya bir gakil verilmalidir. Har bir saklin



Umumi shvalatin bir hissasi oldugunu izah edin. S$akilde ¢akilmis resm haqqinda
fikilegsmak ve aralarinda muzakirs etmak (cutlik oldugu halda) Ggun vaxt ayirin.

3. Numuna olaraq gubugu birinci siz slinizs alib bir negs s6z demalisiniz ki, usaqglara
nece danigmaq lazim oldugunu gosteresiniz. Daha sonra ¢ubugu danigmaq istayan
usaga oturin. Danisan usaga izah edin ki, danisarkan alindaki sokli qaldirlb hamiya
gOstaermalidir. ©ger bir ne¢a usaq danismagq istayirse, bu zaman danisan usaq gubugu
kima Oturacayini 6zu se¢malidir.

4. Danigilan shvalat, hekays bitdikde usaqglara “Bu sakillarin arxasinda duran real
ahvalati esitmak istayirsinizmi?” suali ile muracist edin. Siva haqqinda shvalati oxuyun

ve ya danisin.

Tahlil ve giymatlandirma

1. Asagidaki suallari vermakla oyunu tehlil edin:

a) Sizin danisdiginiz shvalat nays esaslanir? $Sekiller size esitdiyiniz ve ya

yasadiginiz bir shvalati xatirlatdimi?

b) Sakiller esasinda danigilan shvalat real shvalata yaxin idimi?

c¢) Sivanin shvalati hagqinda na dusunursunuz? Na hiss edirsiniz?

d) Sivanin shvalatina aid suallariniz varmi?

2. Asagidaki suallar vasitasile usaq amayi va kdlaliyin muasir formalari haqqginda
muzakire aparin:

a) Kole olmaqg na demakdir?

b) Niya Sivanin shvalati kolsliya oxsayir?

c) Bu ahvalat bizim 6lkads bas vera bilardimi? Bela hadisaler haqqinda na isa
bilirsinizmi?

d) Muasir dunyada qullar, kélalik varmi?

3. Usaglara Usaq Huquglari haqqinda Konvensiyanin, insan hiquglarinin
Umumbesaeri deklarasiyasi ve ya insan Hiiquglarinin Avropa Konvensiyasi senadloarinin
usaq versiyalarinin suratlerini paylayin. Siva haqqinda shvalata insan hiquglari hagqinda
sanadlarin prizmasindan baxin.

a) Usaglari zorla islemaya macbur etdikds, onlarla na bas verir?

b) Bu, insan huquglarina neca tesir edir?

c) Usaq Huquglari Konvensiyasina asasan Sivanin hansi huquglari pozul-
musdur?

d) Usaq Huquglari Konvensiyasi usaqglari nece miudafis eds bilar?



e) Hansi digar insan huquglari haqqinda sanadler usaq hiquglarinin muadafiesine

garantiya verir?

Davam ucgiun takliflar

Qorxu yaradan movzuya toxunan caligmalardan istifads edilmamalidir. Belo
masqden sonra pozitiv emosiyalar yaradan, az vaxt aparan ve hayata bagliliq
hissleri oyadan bir oyun kegirin. Masalen: “Xaritada hiquglarin geyd edilmasi” va
ya “Musahidacgiden kdmakgiya gadear” oyunlari.

imkan oldugda bdyiik yas qrupu usaglari G¢iin Avropa Surasinin analoji hadissye
hasr edilmis komiksinden istifada edin.

www.hurights.eu/notforsale/fabia/en/01.html

Feaaliyyat u¢ln ideyalar

Usaglara onlarin dlkasinde usaq amayinin mudafiesi Ugln hansi ganunlarin
oldugunu arasdirmagi tapsirin. Qanuna asasan usaglar na gadar vaxt iglomali-
dirler? Bezi iglerin gorulmasinden usaglar mudafis olunubmu?

Usaglara ev iglarina serf etdiklari vaxt va hansi iglari gordukleri ile bagl arasdirma
aparmag tapsirin. Ev islerinds istirak etmak usaq amayi sayilirmi? (Massalen,
usaglara qaygi, temizlik islari, valideynlare kdmak ve s.) Qiz va oglanlar ailslarina
eyni deracade komaklik gosterirmi?

Usaglarla birlikde usaq emayindan istifadaye ve insan alverina qarsi mubariza

plani tartib edin. Bu mdvzu usaglara tanis olmasa da, onlari maraglandirar.

Aparicilara maslahatlor

Sakillar Uzra shvalat danismagq Ggun usaqglara kdmak lazim ola biler. Siz igtirakgl
soklinda ¢ixis edarak hadisalarin macrasina, dizgln istigamate istigamatlondira
bilersiniz. Usagqlar sakilleri ardicil dizmakda da ¢atinlik gaka bilerler.

insan alveri anlayisi hagqinda malumat verin.

Siva haqqinda shvalata aid usaglarin suallarina cavab vermays hazir olun.
Usaglarin ¢oxu bu shvalatdan taacclblana ve ya mayus ola bilar. Siz usaqglardan
biri v ya basqasi bu cur situasiyaya dusarse, kimdan ve nece komaklik almaq
bareds usaglara izahat vermalisiniz.

Siva haqqinda shvalat real hayatdan goturiimus bir hadisays asaslanir, bu hadisa
insan Hiquglar tizre Avropa Mahkemasinde arasdiriimisdir (Siliadin Fransaya
garsi, Ne 73316/01).

“‘Kompasito’daki hekayads bilerakden Sivanin asl vateni (onun asli Togodan idi) ve

ya gondarilan élkenin adi geyd olunmayib (sslinda bu, Fransa idi). Batun satilan usaglarin


http://www.hurights.eu/notforsale/fabia/en/01.html

Afrika mangali va ya hansisa geyri-Avropa 6lkasindan oldugu, bels hadisalerin bas verdiyi
yegana Olkanin Fransa oldugu kimi fikirlerin yaranmamasi tgun bela edilmisdir.

Siz 6z dlkanizdaki hadiseni aks etdirmak Ugun ahvalati dayisdire bilersiniz. Amma
insan alverinin ancaqg Avropadan kenarda bas vermasi fikrinin yaranmamasi tgtn diqqatli
olun. Cox teassuf ki, bir cox Avropa 6Olkalerinds bele hallara rast galmak olur.

e Usaq amayindan, usaqglarin qorunmasi haqqinda Usaq Huquglari Konvensi-
yasindan basga digar formalar haqqinda da izahat vermaya hazir olun.

¢ Ailoya kdmaklik Gglin gorilen igler va geyri-qanuni olan usaq amayi arasinda
mugayiseler aparmaqda usaqglara kdmaklik edin. Bunu usagin istirahat ve aylancs, tehsil
alma va digar huquqlari ile alagslandirin.

e Butin dinyada aylenca Ugln qgizlara oglanlardan nisbatan daha az vaxt ayrilir va
Odaenissiz islerin yerina yetiriimasi onlardan daha ¢ox goézlenilir. Qizlar ve oglanlardan
olan gozlentilar arasindaki fergleri arasdirin vae bunu gender barabarliyi ila slagalandirin.

Adaptasiya

Boylk yasli usaglara asagidaki suallari vermakle Siva haqqinda shvalatla insan
hidquglari hagginda Avropa Maehkamasi arasinda alagealandirma yaradin.

1. Siva ve onun vakili insan hiiquglari Gizre Avropa Mahkemasine miiraciet etmisler.
Siz bu mahkamsa haqqinda heg esitmisinizmi, Siva haqqinda “is” kimi ve ya nayi deyismak
cahdi idi?

2. insan hiiquglari tizre Avropa Mehksmasi bu is haqqinda ne gerar gebul etdi?
Naticada na bas verdi?

3. Sizin d6lka insan huquglarinin muadafiesi hagginda Avropa Konvensiyasini imza-
lamisdirmi?

4. Usaq olarag siz insan hiuquglari Gzre Avropa Mahkamasine mdiraciet eda
bilarsinizmi? insan hiiquglari tizre Avropa Mahkamasi size na kimi kémak eds bilor?

Boylk yash usaglarla insan hiquglarinin itmumi deklarasiyasi ve Usaq Hiquglari
Konvensiyasini insan hiiquglarinin gorunmasi haqqinda Avropa Konvensiyasi ile miiga-
yise edin. Sads dilds yazilmig konvensiya variantini alde etmak Ugun asagidaki unvana

muracist edin: www.youthunformation.com/Templates/Internal.asp?NodeiD=9-847

¢ Kigik yasli usaglarla iglayarkan: gakillori nomralayin ve ardicil duzun ki, usaglar
hadisalerin ardicilligini gora bilsin.
Sonraki informasiya

e Insan hiiquglan (izre Avropa mahkemasinin saytinda: www.echr.coe.int

 insan hiiquglar tizra Avropa mahkamasinin videomateriallar:

www.coe.int/t/e/multimedia/defaulten/asp



http://www.echr.coe.int/
http://www.coe.int/t/e/multimedia/defaulten/asp

e insan alverina garsi Avropa Surasinin miibariza kampaniyasi:

www.coe.int/t/dg2/trafficking/campaign

e “insan alverina garsi miibarize kampaniyasi” adli Avropa Surasinin brosiirii,
Kommunikasiyalar tzra Direktorat — ictimaiyyatle alaga xidmatlari, insan
hiuquqlan Uzra bas direktoratla birlikde — Baerabarlik soébasi, 2006
(www.coe.int/t/dg2/trafficking/campaign/Source/English%20brichure.pdf)

« insan alverina garsi aks-tasir lizra Avropa Surasinin Konvensiyasi:

www.coe.int/t/dg2/trafficking/campaign/

Sivanin ahvalati

Yaxin ke¢gmisde Siva adli bir qiz yasayirdi. O, ¢ox kasib bir 6lkede 6z amisi ile
yasayirdi. Siva valideynlarini usagkan itirmisdi. Boyudikdan sonra Siva anladi ki, dinya
onun olkasinden daha boyukdur ve orada gazmali yerlar oldugca goxdur. Lakin yasadigi
Olkanin bir gox sakinlari kimi, o da kasib idi ve seyahat G¢ln pulu yox idi.

Bir dafe onun amisinin aglina bir fikir galir. O, varh bir élkeda tanisi olan zangin X
xanimin evinda yasamagi Sivaya taklif etdi. Siva bu taklifden sevindi ve kdglb getmaya
hazir oldugunu bildirdi. Sivanin amisi X xanimla danisdi ki, teyyara biletinin pulunu
Odasin. Ancaq raziliq bir sertls idi ki, bunun garsiliginda Siva X xanimin evinda galib onun
ev islerini goracak.

Belalikla, Siva teyyaraysa minib, bu varh 6lkaya gedir. O, basina galacaklari sanki
oncadan duyurdu. X xanim Sivaya maktebde oxumaga imkan yaradacagina, Olkada
serbast seyahat etmak Ugun sanadlarini qaydaya salacagina s6z vermisdi.

Lakin Siva X xanimin evina daxil oldugdan sonra har sey basga cur oldu. X xanim
o0 gadar do mehriban gadin deyildi. Siva onun usaglarina qullu edib, butlin ev islerini
gormali idi. Siva gadindan maktab haqqinda sorusduqgda, o: “bu masala gozlays bilar”, -
demisdi. Bir muddatdan sonra X xanim Sivaya dedi ki, o, bir middat Y xanimin evinda
galacag. Siva, nahayat, maktaba gedacayini, 6lkada sayahat edacayini disuindu. Teassuf
ki, Y xanim X xanimdan da sart bir adam idi. Sivanin hayati daha da agirlasdi. indi o, ise
sohar tezden baslayir, geca yarisinadak dincalmays vaxt tapmirdi. O, yuxusunu da tam
ala bilmirdi, ¢clnki usaq otaginda yerdan yataraq gecs tez-tez duran usaqglarin gaygisina
galmali idi.

Belslikle, qiz ev iglari gorub, yemak hazirlamali, usaglara baxmali idi. Ona, hatta
evdan ¢ixib sahare gezmak ugln getmaya da icazs verilmirdi. O, yaziq va badbaxt hayat

yasayirdi. Siva 6z vetani Afrikani terk etdiyi Ggun ¢ox pesman idi.


http://www.coe.int/t/dg2/trafficking/campaign
http://www.coe.int/t/dg2/trafficking/campaign/Source/English%20brichure.pdf
http://www.coe.int/t/dg2/trafficking/campaign/

Bir sehar Siva kilsaya getmak uUgln icazs ala bilir. Lakin o, oraya getmak avazina,
ureklenarak qonsunun gapisini doylr va 6z shvalatini danisaraq orada yasayan cavan

ailedan komaklik istayir. Bu shvalat qonsulari ¢ox teaccublandirmisdi, onlar inana



bilmirdiler ki, muasir dinyada kimdansa ndkar kimi istifade edirlar. Sivanin ahvalati bir
nagila banzayirdi, ancaq bu nagilda mehriban pari yox idi, ¢atinlikdan ¢ixmaq tgun Siva
Ozu bir yol axtarib tapmal idi.

Qonsu aile Sivani 6z evinde saxlayir ve onun vaziyyati haqqinda polise xabar verir.
Aparilan mistentiq arasdirmasindan sonra xanim X ve xanim Y habs olunurlar. Lakin bu
gadinlarin bele cazalandirilimasi Sivani gane etmir. O, amin olmagq istayirdi ki, artiq heg
bir usagq onun bagina gslen hadiss ilo rastlagsmayacaq. Vakilin kdmakliyi ils Siva insan
hidquglar Gzra Avropa Mahkamasine muracist edir, X va Y xanimlar yasayan 6lkada
usaglari bu tip nokargilikden qorumaq Ug¢Un qanunlarin dayisdiriimasini xahis edir.
Mahkamsa Siva ila razilasir va 0, 6lke ele garar gabul edir ki, bu clir macburi usaq amayinin
garsisi alinsin. Nahayat ki, Siva xosbaxt idi. O xanim Y-in evinden azadliga gagmagqla
yanasl, bu 6lkeda he¢ bir usagin onun dusdiyl veziyyste dismemasi, onun c¢akdiyi

aziyyetleri geskmamasi tglin ¢alismisdir ve buna nail olmusdur.

Meanba: Avropa mahkamasinin insan huquglari “Siliadin Fransaya qars!”

Ne 733316/01 isina asasan uygunlasdiriimisdir.



MUSAHIDOCIDON KOMOKCIiYO

Ax1 man na eda bilaram?

Movzu: Siilh va tohliikasizlik, zorakilig.
Catinlik saviyyasi: 2-Ci saviyys

Yas hoddi: 7-13 yas

Vaxt: 60 daqigo

Istirake1 say1: 4-24 usaq

Sarh: Usaqglar hoyatlarinda bas vermis hadisalori danisir. Elo situasiyalar ki, orada usaqlar

qurban, tahgir edan, miisahidagi vo ya komokgi rolunda olublar.
Oyun névii: Hekayalor danismaq vo miizakira
Maqsadlor:

e Hor bir insanin hoyatda miixtolif ciir zorakiligla rast golo bilocayini izah etmok.
e Bir-birino hormat vo miidafio etmok masuliyyastini vurgulamaq.

o “Komokei” olmagin na oldugu haqqinda diistinmoak.
Hazirhq: diskussiya kegirmok talimatinin har qrup {iciin siiratini ¢ixardin.
Resurslar:

e Boyiik dlciido kagizlar vo markerlar va ya 16vha va tobasir.

e Olavo vosait: diskussiya kegirmok tolimati
Talimat

1. Usaqglara xatirladin ki, yalmiz fiziki zolakiliq yox, ham do psixoloji zorakiliq insan

hiiquglarinin pozulmasidir. Pis va kobud roftara misal gatirmaklorini xahis edin.

2. Usaglar1 3-4 noforlik kigik gruplara boliin. Oyunun qaydalarini izah edin va har seyin aydin

oldugundan amin olun.

Tohsil isgilarinin Pegokar inkisafi Institutu / Miigahidagiden kémekgiys (c) “Kompasito”



a. Hor istirak¢1 miisahidos etdiyi zorakiliq vo kobud roftar haqqinda danismalidir:

1) Kiminlaso kobud roftar edildiyini vo ya kKiminsa Xatrino haqsiz yera doyildiyini

gordiiniizss;
2) Oziiniiz kimisa incitmisinizsa va ya sizi kimso hagsiz yers incitmisdirso;

3) Kimasa gars1 pis roftar olunduguna vo he¢ kimin homin soxso komok etmodiyina

sahid olmusunuzsa;
4) Kiminsa kobud raftar olunan insana komok etdiyini gérmiisiiniizso.

Hor situasiyaya bir misal ¢orkmoklorini xahis edin. He¢ kos danmisdigi hekayoys goro

cozalandirilmamalidir.

b. Oyunun bu hissasina 15 doagigeniz olacaq. Sagirdlor danigmaga baglamazdan 6nca sakitca

oturub na demok istadiklori haqqinda diigiinsiinlor.

Qeyd: Ogor usaqlar oxuya bilirlorsa, onlar ¢iitlora béliin va diskussiyaya nazarat etmok

maqsadi ila hor ciitliiya 4 kvadrat kagizda yazilmis 4 situasiya paylayin.

3. Usaqlar1 miisahido etdiklorini miizakiro etmok iiclin yena bir qrupa yigin. 9vvalca
usaqlardan zorakiliq gordiiklori situasiyalart misal cokmayi xahis edin. Bu situasiyalarda
kimin miisahidaci, kimin istirak¢r oldugunu ayirmayin. Hamisini asagida verilmis codvalda

“zorakiliq” yazilan bolmoyos daxil edin.
4. Sonra iss “kdmokei” kateqoriyasina uygun olan situasiyalari misal cokmoklarini xahis edin.
5. Nohayoet, ”miisahidogi” kateqoriyasina aid misal cokmoklorini xahis edin.

Sual verin: “Bazi situasiyalarda na etmak olar ki, “miisahidaci” deyil “komokci”’olaq?” Onlarin

cavablarini codvalo yazin.

a. Variant: 3-cii addimdaka situasiyalardan istifado edin vo onlara neco komok etmok lazim

oldugunu sorusun. Cavablari geyd edin.
Tahlil va giymatlandirma

1. Oyunun 5-ci addimmdaki komak siyahisini saslondirin. Insanlarin neco insan hiiquglarinin

miidafiasinds “komokg¢i” olmaglarini miizakirs edin.
Tohsil isgilarinin Pegokar inkisafi Institutu / Miigahidagiden kémekgiys (c) “Kompasito”



a. Hans1 tokliflori hoyata kec¢irmok asan idi? Hansilar ¢atin idi?
b. Siyahida sizin eds bilacayiniz islor var idimi?
c. Insanlar1 “kémokcei” olmagdan na yaymdirir?

d. Ogor “komokei” “miisahidociya” nisbaton ¢oxluq toskil etsoydi, insan hiiquqlarinin

miidafiasine yaxsi tosir edardimi?
2. Suallar verarok bizim bir-birimizo neco komok edos bilocoyimizi miizakirs edin.

a. Insan hiiquglarinin miidafiesindo “kdmokg¢i” olan insanin hansi bilik vo bacariglar

olmalidir?
b. Insan hiiquglarin1 miidafio edon insanlara necos dastok ola bilorik?
c. Bizim qrup iizvlarimizin “kdmakgi”olmalari ticiin na eds bilarik?

3. Natico olaraq elan edin ki, birino gars1 kobud roftar vo ya usaqlara qarst zorakiliq insan
hiiquglarinin  pozulmasidir. Bu diinyanin hor yaninda bas vero bilor. Insan hiiquqlarmi
oyranmoak hom ds insan hiiquqlariin miidafiasinin necs tomin edilmasi demokdir. Biz insan

hiiquglarinin pozulmasini dayandira bilmarik, amma bir-birimizo komok eds bilorik.
Davam etmoak iiciin takliflor

“Incidon sézlor” oyunu usaqlarin davramisini tohlil edir vo bu mévzulari real hoyatla

uygunlasdirir.
Ideyalar

Ogar sizin grupunuz omokdasliq iiclin davranis qaydalari tortib edibss, “kdmokg¢inin®

davranisini bu gaydalara necs uygunlasdirmali oldugunu miizakirs edin.
Miioallim iiciin maslahatlar

e Usaglar iiciin tapsirigin aydin oldugunu Vo hor bir istirak¢inin fikri dinlonildiyini
oyranmok magsadi il gruplara nazarat edin.
e Usaglarin sahid olduglar situasiyalar1 miizakira edin, homin an kegirdiklori hisslori

deyil.

Tohsil isgilarinin Pegokar inkisafi Institutu / Miigahidagiden kémekgiys (c) “Kompasito”



e Bu oyunu daha 6nco islodiyiniz usaqglarla keg¢irin. Oyundan gabaq tohliikasiz va giivonli

ortam yaratmag cox vacibdir.

Diskussiya kecirmok iiciin alava tovsiyalar

Kimisa incitdiklorini na vaxt gordiiniiz?

Siz na vaxt incidanlardan biri olmusunuz?

Kimiso incitdiklorini vo he¢ kimin homin | Incidilona  kémok edildiyini no  vaxt
soxso  komok  etmoadiyini no  vaxt | géormiisiiniiz?

gormiisiiniiz?

Cadval

Hiiquq pozuntusu (zorakiliq)

No etmok olar?

Tohsil isgilarinin Pegokar inkisafi Institutu / Miigahidagiden kémekgiys (c) “Kompasito”




Movzu

Catinlik daracasi
Yas haddi

Talab olunan vaxt
istirakci sayi
Faaliyyatin novi

Xilasoe

Vazifalor

Hazirliq

Materiallar

Tealimat

| hissa: movqge segimi

Oglanlar aglamaz!

Qizlar ise daha yaxsi anlayir...

Diskriminasiya, gender barabarliyi ,insan huquglari

Il derace

8-13 yas

90 daqiga

8-20 usaq

Muzakirs, fikirlerin sdylanilmasi ve sshnaciklarin qurulmasi

Usaglar taxribat xarakterli ifadaleri mtzakire edib,onun
eskizini tasevvlr edirler

Gender barabarliyi va gender stereotiplerinin muzakiresi
Tolerantliq hissinin inkisafi

Stereotiplarin diskriminasiya yaratdigini géstarmak
Siyahidan 3 fikir segin ve ya yenilarini fikirlagin

4 kart hazirlayin: men raziyam; mean bilmirem; man hale da
dusunuram; man razi deyilam

Kartlari otagin kinclarina yerlosdirin

Olave fikirler secgin, 6z sahnacikloriniz Ugun onlari ayri-ayri
kagizlarda geyd edin

Kagiz.

1.0yunun birinci hissasini usaglara izah edin:

a. Otagda dord kiinc var. Har kiincde kart var: man raziyam; man bilmirem; man hals da

dusunudrem; man razi deyilom.

b. Siz Ug¢ fergli fikri saslendiracaksiniz. Usaqlar segimlarine uygun kincda yerlarini

tutacaglar.



2.Birinci fikri seslendirin va usaqglarin moévge se¢gmasini gozlayin. Sonra fergli kiincleri segan
usaglardan niya o yeri secdiklerini sorusun. Digarlerini de dinladikden sonra agar kimsa

fikrini dayisarsa, yerini dayisa bilacayini sdyleyin. Bu prosesi har Ug fikir tg¢ln tekrarlayin.
3.Usaglari bir yera toplayin ve oyunun bu hissasini mizakirs edin.
a. Bu oyunda sizi na teaclblendirdi?
b .Sizce, niys eyni fikir hagqinda insanlarin fargli dusuncelari var?
c. Kiminsa dusuncaesi sizin dusuncenizi dayisdimi? Niya?

d .Necao bilmak olar ki, kimin mévqeyi “dlizgundir’?

Il hissa: movgenin sahnacik vasitasi ile taqdimati
1.Usaqglar maksimum 5 nafarlik kigik qruplara bolin ve har grupa bir fikir paylayin. Har grupa

15 dagige arzinde ona dusan fikri mizakire edarak, fikrin ideyasini tesvir edan sahnacik

hazirlamagi tapsirin.

2.Qruplardan sahnaciklerini teqdim etmalarini xahis edin. Hear teqdimatdan sonra
tamasicilardan sehnaciyin hansi ideyani tasvir etmasi haqqinda fikirlarini sorusun. Sonra

ise sahnaciyi taqdim edan qrupdan hansi ideyani gostarmak istadikleni sorusun.
Analiz va giymatlandirma
1.Asagida verilon suallar vasitasi ila gender stereotiplarinin tasirini muzakira edin.
a. Bu fikirlarin hansi oxsar cahatleri var idi? Digar buna banzar fikirlar bilirsinizmi?

b. Bu qgrupda oglanlar ve qizlar agln fergli gaydalar mévcuddurmu? Sinifde ve ya

maktabda? Ailada? Bunun manasi varmi?

c. Qizlar va oglanlarin neca olmasi haqqinda digar fikirlar xatirlayirsinizmi? Diger dlkalarda

bels distncalar varmi? Avropada? Dinyada?

d.Qizlar ve oglanlar bu fikirlarle razilagsmayanda ve fergli davranmaq istayande na bas

verir? Sizds bels hallar olubmu? Oziinlizii nece hiss etdiniz? Na etdiniz?

e.Qadinlarin va kisilarin neca olmasi haqqginda tasavvirler bdyuklers ve usaglara tasir

edirmi?



2.Asagidaki suallari verarak, gender barabaerliyi ve diskriminasiyani uzlasdirin.

a.Qadinlar va kisiler haqqinda tasavvurler sizin segiminizi nece mahdudlasdirir? Misal geka

bilarsinizmi?
b.Bu mahdudiyyatler insan hiiquglarina necae tasir edir?
c.Odlanlar ve qizlarin galacekda 6z isteklarina uygun harakat etmalari tglin na eds bilarik?

Davam ugin takliflar

“Dunya necae da gozaldir’ oyunu “goruntu va realliq”, “Biri var idi,biri yox idi” oyunu ise gender

stereotiplerini izah edir.
Feaaliyyat Uiglin ideyalar

Usaqglarla “sexsi davranis kodeksi” kimi bir sey tartib edin: insanlar bir-birine garsi nece
davranmalhdir? Qrup daxilinda qizlara ve oglanlara qarsi eyni davranisi nece tamin etmak

olar?
Aparicilara tovsiya

e Bu oyunda nazerden kegirilon stereotipleri giiclondirmakden ehtiyat edin. Oz
inandiginiz gender stereotiplorini idare etmayi bacarin. Qrupun aparicisi oldugunuz
ucln ugaglara nayi, neca veracayinize digget edin.

e Qiz va oglanlarin huquglarinin ferglanmadiyini gostaren fikirlor secin (amma fiziki
cohatdan qiz ve oglanlar farglidirler). Kifayst gadar tazadli mulahizaler segin ki, roy
muxtalifliyina nail olasiniz.

e Qrupdan aslli olaraq sahnacikler Ugun siz eyni cins gruplar ve ya ham qizlardan, ham
da oglanlardan ibarat gruplar yarada bilersiniz.

e Valideynlerin yanasmasi usaqglarin yanasmasina guclu tesir edir. Siz valideynlarden

bu oyun haqqinda ham musbat, ham da manfi fikirlar esida bilarsiniz.
Adaptasiya

e Oyunu qisaltmag magsadila qrup Ugun vacib olan hissani kegirin.

e Usaglardan xahis edin ki, sehnaciyin yerina kollaj ve ya resm taqdim etsinlar.

Fikir nimunalari



Galinciklar yalniz qizlar Ggunddar.

Oglanlar aglamazlar.

Oglanlar stak geyinmirler.

Qizlar mudir ola bilmazlar.

Yalniz oglanlar futbol oynayir.

Quzlar zsif, oglanlar isa gucludurler.

Quizlar analarina, oglanlar ise atalarina komak edirler.
Qiz olmaq oglan olmaqgdan yaxsidir.

Nasa bas veranda hamisa ilk oglanlari ginahlandiririar.
Oglanlar nalayiq sozlar deys bilarlar, qizlar isa yox.
Oglanlarin bir-birini vurmasi normaldir, qizlarin isa bir-birini vurmasi yox.
Oglanlar qizlardan tenbaldirler.

Quzlar oglanlardan daha yaxgi yalan daniga bilirlar.



Faslin movzusu
Catinlik daracasi
Yas haddi

Telab olunan vaxt
istirakgi sayi
Oyunun noviu

Xiilase

Vozifalor

Hazirhiq

Materiallar

Toalimat

Portagal ugrunda savas

Hor iki toraf qalib ola bilormi?

Silh

Il derece

8 - 13 yas

30 deqige

4 — 24 usaq

Qrup yaris1 ve muzakire

Usaglar portagall alde etmak Ugun yarigirlar vo munagqisalerin

neca hall olunmasini mizakira edirlar

« MuUnaqgise vaziyysatinde unsiyyat qurmaq zsruratinin
muzakirasi

e Mdinagisanin halli Ggun strategiyalar Gzarinds dusunmak
Yoxdur

e 1 adad portagal

1. izah edin ki, sinif “portagal oyunu” oynayacaq. Usaglari iki grupa bolin. “A”

grupundan xahis edin ki, dahliza ¢ixib gozlesin. “B” qrupuna deyin ki, bu oyunda

onlarin maqgsadi portagal siresini duzaltmak Ugun portagali gazanmaqdir.

2. Dehliza ¢ixib “A” grupuna deyin ki, bu oyunda onlarin maqgsadi portadal keksina

gatilacaq portagal gabigi rendasi alde etmak Ugln portagala sahib olmaqdir.

3. Her iki grupu bir yera toplayin va iki sirada Uz-Uza oturmagi xahis edin.

4. Qruplara istediklarine nail olmaqg Ugun 3 dagige vaxt verin. Vurgulayin ki, glc

tatbiq etmamealidirlar. Sonra portagal iki grupun arasina qoyub deyin: “Baslayin”.

Adstan kimse qafleten portagali gétiriir ve onu qazanan bir qrup olur. Sonra ise

gruplar bu veziyystdan ¢ixmaq dglin miixtslif, bezen gbzlenilmayan ¢ixis yollari

tapirlar. Bazan onlar portagall yari bélmayes sézlasirlor. Bazan ise imumiyyatlo

danigiqlar aparmirlar. Diger hallarda ise onlar veziyysti aydinlasdirmaga

baslayib anlayirlar ki, onlara portagalin mixtelif hisselari garokdir: kimse



portagalin qabigini c¢ixarib lazim olan sokilde bdlecek. ©sas odur ki, siz

mdidaxile etmayin.

5. Ucg daqgige kegandan sonra “Stop” ve ya “Vaxt bitdi” deyin.

Tahlil va giymatlandirma

1. Asagidaki suallarin kdmayi ile oyunu tahlil edin:
a) Ug deqigs bitdikdan sonra qrupunuz istediyina nail oldumu?
b) Qrupunuzun maqgsadi na idi?
c) Portagal munagqisasinin naticasi na oldu?
d) Bu naticaya ¢catmagq ugln siz na etdiniz?
e) Niya munagisanin halli Ggln Unsiyyat qurmagq bela vacibdir?
f) Munagqiga taraflari hemige Unsiyyst qururmu? Niys “ha” va ya niya “yox™?
g) Munagise zamani insanlar eyni seyimi istayirlar?
h) Siz bu clr situasiyalarla garsilasibsinizmi? Naticesi neca olub?
2. Asagidaki suallari vermakla oyunu insan huqugqlari ile aslagalendirin:

a) Munaqise zamani insanin hansi htuquqlari pozulur?

Davami ugun takliflor

“Zorakiligin qarsisini nece almaq olar” oyunu da munagqigalerin halline hasr
olunub.
e Bir ne¢a oyun danisiglarin aparilmasi verdislerinin formalagmasina hasr olunub:

«Qasri fath et», «Yekapaor biskvity, «Gorunmaz adamlar galir».
Foaaliyyat ug¢lin ideyalar

Qrupdaxili minagisanin halli barads fikirlasin. Hamin ideyalari cadvelda geyd edin va

otagin bir yerinda asin.
Aparicilara maslahatlor

e Tohlilden yayinmamaq uc¢un 3 deqige keg¢anden sonra portagall ve ya onun

gahglarini yigisdirin.



e« Muinaqise zamani Siz naticelers tasir gostarmays cehd etmemalisiniz, lakin

istadiklorini alda etmak Ug¢un gucden istifadenin yolverilmazliyini vurgulayin.
Uygunlasdirma

Boylk gruplar tictin uygunlasdirma: iki grupun yerine dérd grup formalasdirin ve bu
zaman iki “portagal ugrunda savas” kecirdin. Bunun Ggun igtirakgilari 2 “A” qrupu ve 2
“B” gqrupuna bolin, yuxarida gdsterilan eyni tslimatlari verin. 1-ci “A” grupu 1-ci “B”
grupun qarsisinda, 2-ci “A” qrupu ise 2-ci “B” gqrupun qarsisinda otursun. Yaranmis haer
cutlyin arasinda 1 portagal qoyun. Har cutlik arasinda kegirilon oyunu eyni vaxtda
baslaylb eyni vaxtda da bitirin. Bas veren mixtalif prosesleri va har “savasin”

naticalarini muzakire etmak maraqli olacagq.



Qeorari kim vermalidir?

Usaq yetorinco boyiimiis olanda

Movzu: Aila ve alternativ qaygi, istirak
Catinlik daracasi: 2-ci deraca

Yas haddi: 7-10 yas

Talab olunan vaxt: 45 deaqiga

istirakgilarin say:: 4-24 usaq

Feaaliyyatin novu: Kigik gruplarda mizakirs ve gerarin gabulu

Xiilasa: Usaglar konkret situasiyalarda “kim gerar gabul etmalidir?”

sualina cavab verirlar. Har sualdan sonra cavab vermak Ugun

usaglar rangli kartlardan istifada edirlar.

Vazifalar: = Ailslerda gerarin gabul edilmasi prosesi hagginda
disinmak;

» Usaglarin aile hayatinda istirakini mizakire etmak;

= Bacariglarin inkisafi konsepsiyasi ile tanig etmak.

Hazirlhiq: » Seosli oxu ugun suallar hazirlamag.

» Har usaq ucgun rangli kartlar komplekti hazirlamagq.

Materiallar: Her usaq ugun bir adad yasil, sari va narinci kart

Telimatlar:

1.Qrupa bu glin geyindikleri geyim haqgqinda disunmak, qrup yoldaslari ile bu
geyimi geyinmak gararini kimin verdiyi haqqinda muzakira etmayi tapsirin. Bu qarari
valideynleri, yoxsa 06zlari gabul etmisdirler, ya da valideyn va usagin birlikde garari

olmusdur? Bu oyunun garar gabul etmak haqqinda oldugunu usaglara izah edin.

2. Har usaga rangli kart komplekti (yasil, sari va narinci) paylayin. Usaqglara izah
edin ki, sizin oxudugunuz suallari dinladikdan sonra bu situasiyanin gararini kimin

vermasi barede gerara galmalidirlor. ©gar usaq garar valideynin verdiyini digunursa,



onda yasll karti, ager 6zUnu dusunursa, sarl, valideynile 6zunun birlikde gerar verdiyini

dusundrsa, narinci karti gosterir.

3. Suallari ardicil oxuyun. Har sualdan sonra fasile verib ugaqglarin har birinin rangli
karti géstermayini gézlayin. Qrupdaki bazi usaglar 6z fikirlerini bildirmaye caligsacaqlar,
bunun bu marhalede miuizakireys c¢evrilmasina imkan vermayin. Muzakirani tahlil

marhalesina saxlayin.

Tahlil va giymatlandirma

1. Asagidaki suallari verarak oyunu tahlil edin:

a) Bu oyun xosunuza galdimi?

b) Na tg¢ln bazi suallara cavab vermak ¢atin idi?

c) Hansi suallara cavab vermak daha ¢atin ve ya daha asan idi? Na Ugun?
¢) Niya bazilerinizin cavablari muxtalif idi?

d) Bu suallarin dogru ve ya yanlis cavabi ola bilarmi?

e) Usaglarin 6zlarina aid olan masalalarda garar gabul etmakds yas haddinin tasiri varmi?

Na ugln ha, na ugln yox?
2. “Inkisaf edan bacariglar’ anlayisini daxil edin ve bunun manasini izah edin:

Usaglar boyudukces 6z sexsi islerinds garar gabul etmak Uglin daha ¢ox imkanlar alds
edirler. Yuxari sinif sagirdlerine daha darindan izah etmak Gg¢un usaq huquglari haqqinda

Konvensiyanin 5-ci ve 14-ct maddalerine miracist etmak olar.
Usaglarin gerar gabul etmak prosesinds rollarina aid suallar verin:

a) Ailenizde gerar gabul etmakdas istirak edirsiniz? Bu hansi gararlardir?
b) Oziinliz sizs aid hansi gararlari vers bilirsiniz? Bu necs gerarlardir?
c) Ele mesalaler olur ki, gerar vermak ugun sizin valideylarinizin maslehatine

ehtiyaciniz olur? Bu hansi masalalordir?
¢) Siz valideynlarinizdan maslehat almaq Ug¢in na edirsiniz?

d) Siza va valideynlariniza ailenizin hayatinda istirak etmak na gadar vacibdir? Na

ucin hs, na Ggln yox?

e) Ailanizin hayatinda daha neca istirak eds bilarsiniz?



9) Ailenizda garar gabul etmak Usullari xosuna galirmi? Hansi masalalera aid qarar
gabul etmakda istirak etmak isterdiniz? Qarar gabul etmak prosesinda daha boyuk rol

oynamag Ugun na eda bilarsiniz?
3. Asagidaki suallari vermaklsa insan hiquglari ile alags yaradin:

a) Siz neca dusunursunlz na Ugun bazi insan huquglari usaqglara va onlarin ailalarina
aiddir?

b) Siz neca duslnirsiniz na Ugun usaqglara aid gerarlarin gabulunda usagin istiraki

har bir usagin huququdur?

c) Usaglarin hayati hagqginda onlarin 6ztindan ve valideynlarinden basqga daha kim

garar gabul eds biler? Na Ugun bu bels vacibdir?
Davami ug¢iin takliflor:

= Aile mdvzusuna aid “Biz aileyik” oyununu avval ke¢irmayi maslahat goruruk.
= “Bizim qrupun Konstitusiyasi” oyunu da usaglar birlikde qararlar gabul edib

danisiglar aparmaga calb edas biler.
Feaaliyyat Ug¢lin ideyalar:

» Qrupdaki usaglara 6z valideynlari ila birlikde ailenin hayatinda har bir aile Gzvinin
foal igtirakini temin eden aile strategiyasini hazirlamagi taklif edin.

» Usaglarinin yas haddinin va inkisafinin deyismasi ile valideynlarin usaglarina aid
gerarlarin gabulunda rollarina ve aile hayatinda istiraklarina munasibatlarini

bildirmak tgln valideynlari grupa davat edin.
Aparicilara maslahatlar:

» Balka bazi suallara cavab vermak ugaqglar Ggun ¢atin olacaq, lakin onlar rangli
kartlardan birini va ya onlara yaxin olan cavablardan birini se¢gmalidirler.

» Siz dncadan grupdaki usaglarin aile vaziyyati hagginda malumath olmalisiniz.
Bazilari bir valideyn ve ya himayadarla yasaya bilar. Bels hallarda siz suallara
himayadari da daxil etmalisiniz.

» Bazi usaglar verdikleri cavablarin agiglamasini hamin andaca vermaya can
atirlar, lakin siz onlara muzakire etmaye icaze vermamalisiniz ve basa
salmalisiniz ki, daha sonra oyunu muzakire etmak Ugun vaxt olacaq.

= Siz suallar sasli oxumamisdan avval usaglara har rangli kartin hansi manani

ifade etdiyini sakil gekmakla gbstarmalarini teklif eds bilarsiniz. Bunu ham da



Idvha ve ya cadvelds haminin qarsisinda istirakgilara komak Uglun yaza

bilarsiniz.

Kicik yasl sagirdlera adaptasiya:

= Oyunu daha genis aparmaq Ugun usaqglan har sual toplusundan sonra

aldiglari gararlari muzakire etmaya davat edin.
Yuxari sinif sagirdlerine adaptasiya:

= Bu suallarin usaq huquglari hagginda Konvensiyadan hansi hiquga aid
oldugunu muayyan etmayi tapsirin.
» Hansi insan hldquglari usaq va valideynlerin aile hayatinda istirakini tamin

edir? Na Ug¢un bunlar vacibdir?

Sasli oxumagq ug¢iin suallar

1. Ailaniz magazaya alig-veriga gedarkan sizin evda tak gala bilmayiniz haqqinda

kim garar vermalidir:

= 5yasinda?
= 10 yasinda?
» 15 yasinda?

2.Valideynlarinizin ayrilmasindan sonra sizin har iki valideyninizla alaga saxlaya

bilmayiniz haqqinda kim garar vermalidir:

» 4 yasinda?
= Qyasinda?
» 17 yasinda?

3.Sizin asgar geda bilmayiniz haqqinda kim qarar vermalidir:

» 6 yasinda?
= 11 yasinda?
= 16 yasinda?

4.9ger yagis yagirsa, sizin godakca geyinmayiniza kim garar vermalidir:



= 3yasinda?
= 9yasinda?
* 14 yasinda?

5.Sizin vegetarian olub-olmamaginiza kim garar vermalidir:

» 4 yasinda?
= 8yasinda?
= 13 yasinda?

6.Siz siqaret ¢aka bilarsinizmi gararini kim vermalidir:

» 6 yasinda?
= Qyasinda?
= 15yasinda?

7.Sizin gecayarisina gadar yatmayacaginiza kim qarar vermalidir:

= 5yasinda?
= Qyasinda?
* 14 yasinda?

8.Sizin internetden neazaratsiz istifadenize kim garar vermalidir:

» 6 yasinda?
= 10 yasinda?
* 16 yasinda?

9.Hansi dini etigadi se¢gmayiniza kim garar vemalidir:

= 5yasinda?
= Qyasinda?
= 13 yasinda?

10.Sizin daha maktabda tahsil almamaginiza kim qgarar vermalidir:

» 6 yasinda?
= 10 yasinda?
» 15 yasinda?

11.Yerli xorda istirak eda bilmayiniz haqqinda garari kim vermalidir:



= 5yasinda?
= 9yasinda?
= 17 yasinda?

12.Sizin 6zal mobil telefonunuzun olmasina kim garar vermalidir:

» 4 yasinda?
= 8yasinda?
* 14 yasinda?

13.Sizi bagqga ailaya vermak haqqinda kim qarar vermalidir:

» 4 yasinda?
= 10 yasinda?
» 16 yasinda?



Qrupumuzun konstitusiyasi

Manim hiiququma géra kim cavabdehdir?

Movzu: Vatandagliq, demokratiya, istirak

Catinlik deracasi: [l derace

Yas haddi: 10-13 yas

istirakci say: 10-30 usaq

Talab olunan vaxt: 1-ci marhala: 60-90 daqiga, 2-ci marhala: 30-45 daqiga
Oyunun névu: Muzakire, konsensusa nail olmaq (raziliga galmak), gaydalarin

islanib hazirlanmasi.

Xilasa: Usaglar huquq va vezifalarini geyd edarak 6z gruplarinin

“konstitusiyasi’ni hazirlayirlar.

Vazifaler: e Huquq ve vazifsler arasindaki slageni anlamag;

e Huiquq va vazifaleri giindslik hayatla slagslandirmak;

e Qaydalarin hazirlanmasinda igtirak etmayin vacibliyini ve
hiqugqun mudafiasini geyd etmak;

e Qrup Ugun qaydalar va vazifslar toplusu hazirlamag.

Hazirlq: Yoxdur.

Materiallar: e istirakcilar ticiin gelom ve kagiz;

e Flipchart va marker;

e Olave material: “Usaq huaquglart konvensiyasi’nin usaq

variantinin matni.

Telimatlar
1-ci mearhala

e Usaglarin hiquq ve vezifsler haqgqginda tesavvirlarini, hayatda hansi hiquq va
vazifelarle garsilasdiglarini aydinlasdirin. Sagirdlare bu cumlaleri tamamlamagi tapsirin:
masalan, «Manim ........ haqgim yoxdur, ¢unki ......... » (Cox gazabli oldugum vaxt insanlari
doéymamesliyam, cunki insanlara qarsi adaletsiz davranmaga haqqim yoxdur). Bu cir
cumlsalerdan siyahi hazirlayin ve sonra sagirdlare oradaki maenfi fikirleri musbat fikirlare
cevirmayi tapsirin (Masalon, manim doyulmamak haqgqim var; Manim meana qgargi adalatli

davranilmaga haqqim var).



e Usaglar huquglara aid bels ifadslarin neca yazilacagini anladigdan sonra onlari dord
va ya bes naferlik kigik gruplara bolin. Har qrupa kagiz ve markerlar verin ve bunlari izah
edin:

e Hoar kicik grup sinif Gglin 3 va ya 4 qayda tertib etmalidir.

e Onlar “Her kesin ......... hdququ var” ifadasinden istifads etmsalidirlor (Masalan,
har kasin istirak etmak hiququ var).

e Huquglar yalniz grupdaki har bir Gzvin raziligindan sonra yazila biler.

e Maqgsad ¢oxlu qaydalar tertib etmak deyil, haminin gabul etdiyi gaydalar
tortib etmakdir.

e Hamini bir yers yigin ve har qrupdan 6z qaydalarini teqdim etmayi xahis edin. Onlari
asagidaki kimi Iévhada yazin:

e Ovvalca qruplardan muayyan etdikleri hlquglart sorusun. Qrupdakilar
yazdiglari haquglarin basqa sozlsrls ifade olunmasina razidirsa, onda oxsar
hiquglari birlesdirin ve onlari I6vhada «HUquglar» sitununda geyd edin.

e Sagirdlerdan geyd etdikleri hiuqugdan haminin istifade etmasi Ugun hansi
vazifani yerina yetirmali olduglarini sorusun. Asagidaki ifadalerden istifada
edarak onlari «Vezifelary stutununda (“Hlquglar” sitununun yaninda) yazin:
«Maenim ... vazifem var» ve ya «Man ... etmaliyomy.

e Sonra onlardan har bir hiququn hansi vazifays aid oldugunu sorusun. Bunu birinci
soxsin adindan tesdigleyarek hiiquq haqqinda bayanat kimi geyd edin (Masalan, man heg¢

kimin igtirakina etiraz etmamaliyom).

KONSTITUSIYA
Hiiquqlar Vazifalar
Haor kasin ona qarsi adalstli davranilmaq | Her kase qargi adaletli davranmaq
hdququ var. vazifem var.
Hor kasin 06z fikirlerini ifade etmak | Manim har kasa 0z fikrini ifade etmak
hdququ var. hdququ vermak vazifem var.

e Qruplarin geyd etdiyi butiin hliquq va vazifaleri buraya daxil etdikdan sonra sagirdlera
konstitusiya layihasini nezardan kegirmayi tapsirin.
e Usaglarin diqggetina gatdirin ki, goxlu pis gaydadansa, bir ne¢a yaxsi gaydanin
olmagi daha vacibdir: Bu hiquq ve vazifslerden hansinisa birlagdirmak muim-
kindUrmu ve orada na istisna edila biler?

e Basga huquq va vazife slave etmak lazimdirmi?



e Huquq ve vezifslarin siyahisini tertib etdikden sonra hamin qaydalari 6z gruplarinin
konstitusiyasi kimi istifade eds bilib-bilmayacaklerini onlardan sorusun.
e Onlar 6zlsri hazirladiglar bu qaydalara riayat etmaya hazirdirlarmi?
e Haminin “konstitusiya”ya tabe olmagini temin edan kimdir?
e Huquglardan birini pozdugda na bas verir?
e Ogor gaydalara emal edilmirss, tadbir gormak lazimdirmi? Na Ggln?
¢ Konstitusiyanin son variantini aglamaya koguriin ve har kasin gore bilacayi yerdan
asin. Bunun ham usaglar, ham da bdyukler Gg¢ln birge is ve oyun gaydalar oldugunu
sagirdlars izah edin.
e Muizakiranin sonunda har kasin hldquglarinin gorunmasi va birge yasamasi Ugln
gayda ve vaezifelarin vacib oldugunu vurgulayin. Qaydalar bizim hiquglarimizi qoruyur
(masalan, istirak etmak, fikirlerinizi ifada etmak, talim, oyun ve s.), saglamhgimizi tamin edir

ve basqalarinin huquglarina hérmaetla yanagmagi garsimiza vezife kimi qoyur.

Tahlil va giymatlandirma

1. Usaglardan oyunla bagli teassuratlarini bolismayi xahis edin.

e Qrupda qaydalar siyahisini yaratmaqg asan oldumu? Bas vazifelar siyahisini
yaratmaq asan idimi?

e Qrupda iglamak asan oldumu? Qrupla islemayin musbat ve manfi teraflori
hansilardir?

e Butun grupun razilasmadidi bir hiquq teklif olundumu? Na tglin?

e Sizin razilagsmadiginiz fikir oldugda na etdiniz? Qrupun diger hissasinin
raziligini almagda calisan insan oldumu? Daha avval imtina edilmis fikirlar
sonradan gabul olundumu?

e Bu oyun zamani 6zunuz haqqinda na Oyrondiniz? Qayda va vazifaler
haqqinda na dyrendiniz?

e Demokratiya hagqinda na ise dyrandinizmi?

2. Asagidaki suallari verarek gayda ve vezifelarin magsadini muizakire edin ve
cavablari geyd edin.

e Siz hansl gaydalara riayst etmalisiniz (masalan, evds, maktebds, diger
yerloerda)? Bu qaydalari kim yaradir?

e Sizin vazifslariniz nadir? Bu vazifelari siza kim tayin edir?

e Boyuklarin de qayda ve vazifaleri varmi1? Onlar nece muayyan olunub?

e Nao ugun hamimizin qayda va vazifeleriniz var? Onlar bize lazimdirmi?



Kimsa qaydalara riayst etmak istemadikda na bas vers bilar? Qaydalara riayst

etmayan saxs masuliyyat dasiyirmi? Na Ggln?

3. Bu suallarla hliquqg ve vazifalars riayat etmayin yollarini mizakira edin.

Siz hlquq va vezifalerinizi gabul etdikdan sonra basgalarinin da ona riayat
etmasi Ugun na eda bilersiniz?

Buna nazarati kim etmalidir?

Insan qaydalara riayst etmadiyi Uglin masuliyyst dasimahdirmi? Bu

masuliyyatin nadan ibarat olacagina kim qarar vermalidir?

2-ci marhale

1. Konstitusiyani hazirladigdan bir nege giin ve ya bir nega hafta sonra usaqglara onu

yeniden nazardan kegirmayi tapsirin. Onlarin diggatina ¢atdirin ki, ganunlar tez-tez gézdan

kegirilmali, lagv edilmali va ya daha atrafli ifads olunmalidir.

Onlar avval hazirlanan hiquq va vazifslerle yeniden oxudugdan sonra da
razidirlarmi?

Digarlari ile mlgayisada har hansi bir vazifeni yerina yetirmak daha ¢atindirmi?
Na ugun?

Onlarin konstitusiyasinda nayisa dayisdirmak, legv etmak ve ya alave etmak

lazimdirmi?

2. Asagidaki suallar verarok qayda ve vezifelera riayat masealasini muzakire edin:

Tez-tez pozulan hiquglar hansilardir? Na lGgun?

Bu hlquglara riayat edilmasi tiglin kim masuliyyat dasiyir?

Qrup gaydalarini pozan saxsle bagli hansi tadbirin gorulaceyine kim qerar
vermalidir?

Qaydalar pozuldugda masuliyyatin nadan ibaret olacagini qgrupla birlikde

distnmak lazimdirmi?

Tahlil va giymatlandirma

e Qrupun hazirladidi qaydalarin manasini muzakire edin. Bu prosesi demokratik

camiyyatda ganunlarin gabul edilmasi prosesi ile alagslandirin.

Qrupun konstitusiyasinin olmasi faydalidirmi?

Qrupun 6z gaydalarini miayyan etmasi vacibdirmi?



Davami ugun taklifler

e Hor kasa qrup “konstitusiyasi’nin bir nisxasini gétirmayi taklif edin.

¢ Qrupda munaqiss va ya problemlar varsa, onlari hall etmak Ugtin grup konstitusiyasina
muracist edin. Real hayat problemlari konstitusiyanin yeniden nezarden kegirilmasinin
zoruriliyini gostarir.

e Usaglara ganun pozuntulari dgin masuliyyat tadbirlarini birge hazirlamaq imkani
vermak Ugun 2-ci marhalanin 2-ci bandini daha darindan isleya bilarsiniz.

e Usaglara “ Usaq huquglari konvensiyasi’nin sadalaesdiriimis matnini paylayin. Onlara
batin danya usaglarinin haquglari hagginda senadls 6z konstitusiyalarini mugayise etmayi
tapsirin. Konvensiyada sagirdlerin 6z konstitusiyalarina slave etmak istadikleri hiiqug ve
vozifelar varmi?

e Usaglarin haquglarini miaayyan eden xUsusi konvensiyaya na Ug¢un ehtiyac oldugunu
bdylk yasl usaglarla mizakirs edin. Usaq huquglari béyulklerin hliquglarindan farglanirmi?
Vezifelor va “Usaq huquglari konvensiyasi’nda verilon qabiliyyatlerin inkisaf prinsipleri
arasindaki garsiligl slagani anlamaqgda usaglara komak edin.

e Bu darsden avval va sonra usaglari demokratik gararverma prosesina calb edan “Her

sasin bir shamiyyati var’ oyunu kegirilo biler.

Feaaliyyat Ui¢lin ideyalar

e Usaglardan sorusun ki, onlarin maktablerinde (komandalarinda, klublarinda) usaq
hdquglarini goruyan ve mudafie edan siyasat, gqanunlar va ya prosedurlar varmi va onlarin
icerisinda vazifalor geyd olunubmu? ©ger varsa, onlardan bu gaydalar giymatlendirmayi
xahis edin:

e Onlari kim hazirlayib?

e Siz bu gaydalarla razisinizmi?

¢ Onlari deyismak olarmi? ©gar olarsa, neca?

e Insanlar bu gaydalara riayst etmadikde ne bas verir?

Aparicilara maslahatlor:

e Bazi usaglar “konstitusiya” s6zunun manasini anlamaya bilarlar. Bu halda hamin s6zu
isletmamak (1-ci marhals, 4-ci addim), onu sadacs “grupumuzun gayda ve vazifaleri” sanadi
kimi adlandirmaq olar. Hemginin oyundan avval “konstitusiya” anlayigini izah etmak va
usaglara asagidaki suallarla muraciat etmak olar:

¢ Bizim 6lkemizda konstitusiya varmi?



e Bizim konstitusiyada naler yazilib?
e Onu kim yazib? Na vaxt yazilib?

e Ona riayst etmaya kim nazarat edir?

e Konstitusiyaya riayat etmadikda na bas verir?

e Usaglarin ¢oxu gaydalara manfi minasibat gostarirler, onlari ancaq azadliglarini
mahdudlasdiran gqaydalar kimi gorurler. Ona gore da onlara birge yasayis qaydalarinin biza
na Ugun vacib oldugunu izah etmak va onlari mizakirs edib nimuna gatirmak uzun vaxt apara
biler.

e Kicik yash usaqglara basqalarina qarsi sexsi ohdalikleri (masalen, ndvbays riayst
etmak, forgliliklera hérmatle yanasmaq, zorakiligdan imtina etmak) boyulklar terafinden
goyulan gadaga ve tapsiriglardan (masalen, disleri temizlemak, yatagini yigmagq, darsds alini
galdiraraqg sual vermak, ev tapsiriglarini yerina yetirmak) ayird etmayi dyretmak tgin kdmak
lazim ola biler.

e Hor bir insanin (istar bodylk, isterse da usaglarin) hiquq, vazifs ve ya masuliyyatlari

arasindaki alagani vurgulayin. Qaydalara riayst etmayin vacibliyini geyd edin.

Adaptasiya
1. Oyunun kicik yasli usaglar tG¢un ¢eatin olmamasi t¢ln daha konkret suallar verin:
e Mduzakiranin asas movzusu huquq va vazifaler olmalidir.
e (Catin qaydalar goymayin, riayate nazarasti vo masuliyyati nazara almayin.
2. Boyuk yash usaglarla daha derin muzakirelar aparila biler va asagidaki suallarin
komayi ila hiquq, qayda va vazifelar arasinda daha mucarrad slageler yaradila bilar:
e Huquq ve qaydalar arasinda hansi slage var?

e Qayda ve vazifsler arasindaki ferq nadir?



Sakillarla oyunlar

Bir sokil min sozii avaz edir!

Movzular: Diskriminasiya, insan huquglari, media ve internet.
Miirakkablik

saviyyasi: 2.

Yas haddi: 8-13 yas.

Miiddati: 30 daqiga.

istirakgilarin say:: 2-20 usaq.

Oyunun novii: Sakillarla oyun.

icmal: Usagqlar stereotiplori, muxtalif fikirleri tedqiq etmak,

sokillarin informasiyani nece 6turdiyunu va casdirici
oldugunu éyranmak Ugun vizual goruntularls islayirler.
Maqgsadlar: * Glndalik hayatda insan haquglari anlayiglarini
darinlasdirmak;

* "Vizual savadlihg", dinlema va Unsiyyat verdislorini
inkisaf etdirmak;

* insan leyagsetine hérmat ve empatiya hissini

formalasdirmag.

Bu oyunda insan huquglari mévzusunda foto va ya sakillarls islamak Ggln Ug Usul

toklif olunur. Qrupunuz Ggun an uygun olani segin.
a. Saklin bir hissasi

icmal: Usaqlar avvalcas foto ve ya saklin yalniz bir hissasine baxib natice
cixarirlar, sonra isa sakli butéviukde gorurler.

Hazirhq: * Yoxsulluq ve ya adekvat yasayis saviyyasini aks etdiran sokillar
(fotolar) tapin. Sekillari kartonun Ustina yapisdirin va hamin
kartonu iki hissaya bolun. Ancaq sakilleri iki hissaya ele bolmak
lazimdir ki, bélinmus hissalar saklin butdv halda aks etdirdiyi

situasiyadan farqli bir situasiyani ifads etsin.

® Har bir usaq tg¢un sakillarden (fotolardan) ibaret zarfler hazirlayin.



Materiallar: * Fotolar ve ya sakiller

verin.

* Karton va yapisdirici
* Zorflor
® Avropa Surasinin veb saytindan goturtlmus komikslar

kitabl.

Tealimat

1. Usagqlari cutlers ayirin. Har cuts igerisinda bir nega foto va ya sakil olan iki zarf

2. Oyunun qgaydalarini izah edin:
Cutlarden biri zarfi acir ve yoldasina saklin (fotonun) bir hissasini verir.
Yoldasinizin sakilde tasvir olunanlar bareda 6z fikirlerini demasine imkan verin.
Yoldasinizdan sorusun ki, bu sakilds tasvir olunanlar (masalan, sakilda kim tasvir
olunur va na bas verir?) insan haquglarina aiddirmi?
Sonra yoldasiniza saklin ikinci hissasini verin ve ondan gsoakli butdév halda
gordukden sonra na disundliyunu sorusun.
Sokildaki (fotodaki) tam goérintli insan hiquglarini aks etdrirmi?
Rollari dayigin.
Tahlil ve giymatlandirma
1. Asagidaki suallari verarak oyunu tahlil edin:
e Sizi bu oyunda na teaccublandirdi?
e Jaklin ikinci hissasini gordukda tesssuratiniz necs dayisdi?
e Bu sakilda (fotoda) hansi insan hiquglarindan séhbat gedir?
2. Asagidaki suallar vermakls foaliyyati teassuratla alagalendirin:
e Agliniza basqga situasiyalar gealirmi ki, orada da veziyystin yalniz bir hissasini
gorduyunuz Ggun asanligla yanila bilersiniz?
e insanlar tez-tezmi yalniz gérdiklerini gabul edir vo hadisenin tam olmaya
bilacayini unudurlar?
Aparicilara maslahatlor
v" Bu oyundan usaglarda Unsiyyat zamani yaranan garginliyi aradan gotiirmak
Ucun istifade eds bilarsiniz.

v" Variantlar:



e Oyunu murakkablagdirmak ucun cutlare sakilleri (fotolari) bir-birleri ile
dayisdirmakle oyuna davam etmayi tapsirin. Oyunun ikinci turu asan
kecdimi? Dlava ¢atinliklar oldumu? Na tglin?

e ki ciite eyni sokilleri (fotolari) verin. Daha sonra onlara dérd naferden
ibarat qrupda birlesmayi ve 6z cavablarini muqayise etmayi tapsirin.

e Qoazetdon kasilmig sakillori usaqlara verin. Onlardan sakillarla bagli
fikirlarini sorusun ve daha sonra gazetdaki hemin sakla aid maqaleni

oxuyub giymatlandirmayi xahig edin.

b. Sakillarin alt-yazisi
icmal: Usagqlar sakiller grupunu adlandirir ve daha sonra

0z teassuratlarint miqgayise edirlar.

Hazirhq: * 8-10 adad maraqgli sakil segin ve onlari nomralayin.
* is veraqi hazirlayin, veraqda sakillerin sayi gader zolaq gakin.
Materiallar: * NOomralenmis sakillar.

® Hor bir cut dgun is veraqi, kagiz, galem, yapisgan va ya

yapigqanli lent ve qaygl.

Talimatlar

1. Sakilleri stolun Uzarina dizin. Usaglari cutlera bolin va onlara har bir sakli
adlandirmagi va saklin altinda yazmagi tapsirin. Adlarin asan oxunmasi ugun usaglardan
aydin va saliqgali yazmalarini xahig edin.

2. Butun iglar basa ¢atdigdan sonra sakillari bir-bir istirakgilara gostarin. Kim
istayirsa, 0z sec¢diyi adi oxuya bilar.

3. Her bir sakli kagiz tGzarina va ya lévhaya yapisdirin. Sonra usaglara “plakat”
soklinda alinmasi tgun har bir seklin altina 6z adini yapisdirmagi tapsirin.

Tahlil va giymatlandirma

1. Asagidaki suallari verarak oyunu tahlil edin:

e Sokillora ad segmak ¢otin idi?

Ugurlu ad Gguin na lazimdir?

Bir soakil min s6zU avaz eds bilirsa, onda ona ad goymaq nays lazimdir?

2. Asagidaki suallarla oyunu muxtsliflik movzusu ile alagalendirin:

Usagqlar sakillera baxib 6z fikirlarini deyirler. Deyilan fikirlor arasinda boyuk

forgler var idimi? Na Ugun?



e Sizca, gokillare verilan adlarin arasinda uygun galmayani varmi?

e Eyni bir sey haqqinda muxtslif fikirlerin seslenmasi na Ugun yaxsidir?
Aparicilara maslahatlor

e Mazmunca maraqli, fargli va goxmanal sakillordan istifada edin.

e Plakati daha celbedici etmak Ugun rangli kadiz ve galemlardan istifads edin.

c. Personaijlarin replikalari
icmal: Usagqlar sakilleri tehlil edir, personajlar tgun replikalar fikirlosir
Vo sonra ise 0z teassuratlarini muqayisa edirlar.
Hazirlq: * Sakillerin suratini ¢ixarin: iki ve daha artiq cltliys eyni sakil

verilir ("“Kompasito” kitabinda insan huquglart mévzularinda

verilan sakillerden nimuna kimi istifade eda bilarsiniz).
* “Kim? Na? Harada? Ne zaman? Neca?” suallarindan istifads

etmaokle is veraqi hazirlayin.

Materiallar: * Hoar cutlik agun ig veraqi, kagiz, galem va yapisqgan.

Talimatlar
1. Usaqlan cutlara ayirin. Har bir clte foto, is varaqi, gelem ve yapisgan verin.
2. Usaqglara asagidakilari izah edin:
e Sokle baxin ve is veragindaki “Kim? Na? Harada? Na vaxt? Neca?”
suallarina cavab verin:
e Daha sonra sakilleri is varaqina yapisdirin.
e Buluda banzar bir sakil ¢akin ve i¢arisinde personajlarin sézlerini yazin.
3. Cutltklers tapsirin ki, mtgayisa Ugun eyni sokillari divarda yanasi
yapisdirsinlar ve sakillora baxib onlarin altinda yazilmis replikalari oxusunlar.
Tahlil va giymatlandirma
1. Asagidaki suallari sorusaraq oyunu tehlil edin:
e SJakillera aid suallara cavab vermak va personajlarin replikalarini yazmagq
cotin idimi?
e Sizin ve digar cutliklerin sakillerinin tahlili zamani hansi oxsar va farq|i
cohatlar Uza ¢ixdi1?

e Sokillerda va personajlarin s6zlarinde hansi stereotipler 6z aksini tapdi?



Aparicilara maslahat
Insan sakillarinden slave heyvan sakillarinden ds istifads edin. Bu, stereotipler

muzakira olunarken xususi tasir bagislayacaq. Qeyd edin ki, heyvan sakillorindan
stereotipleri catdirmaq tc¢ln karikaturalarda tez-tez istifade olunur. Sonra qrup Utzvlarina

sokillarda va personajlarin sézlerindaki stereotiplara aid numunalarin tapiimasini tapsira

bilarsiniz.



SOSSIZ NATIQ
Dodaq harakatlarindan anla!
Movzu: Diskriminasiya, saglamliq, istirak.
Catinlik saviyyasi: 2-Ci saviyya
Yas hoddi: 8-13 yas
Vaxt: 45 daqige
Istiraker say1: 6-21 usaq
Oyun névii: rollu oyun, tapmaca oyunu

Sarh: Sagirdlor Usaq Hiiqiiqlar1 Konvensiyasini sassiz oxuyur; qrup tizvleri iss dodaq
harokatlorindon hans1 maddanin oxundugunu tapmalidir.

Magsadlar:

Esitmoyon insanlarin hansi ¢atinliklorlo qarsilagdigini anlamaq

Dodaq harokatlarindon oxumaq bacarigi vo buna komok edon sartlori anlamaq
Usaq Hiiquglar1 Konvensiyasinin maddalorini nazardan kegirmak

Pozitiv diskriminasiyanin vacibliyini anlamaq

Hazirhq:

e Hor usaq iiciin Usaq Hiiquglar1 Konvensiyasindan secilmis maddalori hazirlayin.
Hor kart tizorindo maddonin adi, ndmrasi Vo usaq ticiin nozards tutulmus motn
olmalidur.

e Diktor ticiin kartondan els bir ¢ar¢iva diizaldin ki, tevizor ekranina banzasin.

e Hor istirakgiya Usaq Huquglar1 Konvensiyasinin usaq versiyasinin suratini
hazirlayin.

Resurslar:

e Usaq Hiiquglar1t Konvensiyasinin maddalori ilo kartlar

e Usaq iiciin nazordos tutulmus Usaq Huquglart Konvensiyasinin suratlori
e Natiq iiciin ¢orgivo

e Kartlar {iciin sabat vo ya torba

Tolimat

1. Usaqglardan xahis edin ki, bir nofor 6z istayi ilo hakim olsun. Qalan usaglari 3-4
nofarlik gruplara boliin. Hamiya Usaq Hiiqiiglart Konvensiyasini paylaym. Onlarla
birga sonadls tanis olun.

2. Oyunun qaydarin1 basa salin:
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a. Hor komandadan 1 nofor “sossiz natiq” olacaq. Hakim natigo yaxinlasib, Sobati
uzadacag va natiq kart secocok. Sonra iss natiq ¢argivanin arxasina kecgorak, maddoani
Sossiz, nomrasindan vo adindan baslayarag, amma dodaqlarini torpadarok, oxumaga
baslayacaq. Qrupun tizvlori dodaq harokatlorindon “sassiz natigin” hansi maddani
oxudugunu tapmalidir.

b. Hakim hor raundun sonunda hor komandanin xallarin1 gqeyd edir. Komandalar bu
xallar1 qazana bilor:

-ogor komanda maddonin adin1 Vo mozmununu taparsa, 3 xal qazanir
-ogor yalniz adini taparsa,1 xal qazanir
-ogor komanda hec birini tapmazsa, xal qgazanmur.

3. Oyuna baslayin. Hor komandadan bir niimayands “sossiz natiq” oldugdan sonra,
birinci raundun xallarini elan edin. Birinci raundda on cox xal gazanan komanda ikingi
raundu baslayir. Hor usaq natiq olana godar oyunu davam etdirin.

Tahlil va giymatlandirma
1. Bu tip suallar verarak, oyunu tahlil edin:

a. Dodagdan oxuyarkan, 6ziintizii neca hiss edirdiniz? Catin oldumu? Giilmali idi yoxsa
s1xic1?

b. Hans1 amillor dodagdan oxumagi asanlasdirir? Bas na ¢atinlosdirir?

c. Siz natiq olarda qrup {izvlarinizo maddoni tapmaga komok tigiin na edirdiniz?

d. Birini basa diismok digarindan asan idimi?

e. Bazi s6zlari va saslori tapmagq digarlorindan asan idimi?

2. Oyunu esitma qiisurlu insanlarla slagslondirin:

a. Bazi insanlar har zaman dodaglardan oxumag macburiyyatindadir. Bunlar kimlardir?
b. Esitma qlisurlu insan taniyirsinizmi?

C. Saslarin taloffiizii zamani1 dodaglarin vaziyyati malumati anlamaq tigiin vacib olan
informasiyanin yalniz tigdo birini verir. Neco diisiiniirsiiniiz, har zaman dodagdan
oxumag, necs bir hissdir? Giilmali ya sixicidir?

d. Esitmo qiisurlu insanlar iiclin hans1 glindalik situasiyalar daha ¢atindir?
3. Esitmo qiisurunu Usaq Hiiquglar1 Konvensiyasi il alagalondirin:

a. Esitmo qiisurlu insanlarin bizim comiyyatds xosboxt va rahat yasamaqlari {iciin nalori
var?

b. Esitmo qiisurlu usaqlarin xiisusi ehtiyaclar1 varmi? Bunlar neca 6danir?
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c. Esitmo qiisurlu insanlara bizim comiyyat neca komok edir?
d. Esitmo qlisurlu insana siz neco komok eds bilorsiniz?

e. Esitmo qiisurlu insanlarin onlarin ehtiyaclarinin 6donmasi iiciin hiiquqlart varmi?
Niya?

f. Usaq Hiiquglarn Konvensiyasinin 28-ci maddasinin esitmo qiisurlu insanlarin
chtiyaclariin 6donmasini tomin etdiyini usaqlara izah edin. Olillik o usaqglara neco
mane olur? Onlara neca komok etmok olar?

Davam etmoak uciin takliflor

o “Bagli gozlorlo” oyunu gérmo qiisurlu insanlarla slagslidir. Homin moggaloni do
kecira bilarsiniz.

Ideyalar

e Usaglar 6z moktablorinds esitmo qiisurlu usaglarin miixtalif situasiyalarda neca
problerlarlo qarsilasdigini arasdirmaq moqsadi ilo “sassiz baxis” kegira bilarlar.
Sonra isa vaziyyati necs yaxsilasdiracaqglari barada diisiine bilarlar.

e Usaglara esitmo qiisurlu insanlarin 6z dillari oldugunu va bu dilin dil kimi tesdiq
olundugu barads malumat verin.

e Sagirdlor esitmo qilisurlu usaqlar {iciin vasait hazirlamasinda istirak eda bilarlar,
sos signallarint goriintii ilo avaz edarak (moesalon, qagis yarislarinda, Sos signali
yerina bayraqglardan istifads edorak).Yerli esitmo qiisurlu insanlarin comiyyatina
usaqlarla islomok ticiin ideyalar almaq ticlin miiracioat edin.

Miidllim ticiin maslohatlor

¢ Bu oyunda usaqlarin oxu bacariglarini, yaslarini vo insan hiiquqlart barads bilik
saviyyalorini nozors almaq lazimdir. ©gor usaqlar yaxsi oxuya bilmirlorss vo ya
insan hiiquglar ils tanig deyillarsa, oyunu sadslosdirmok lazimdir. Usaqlardan
maddanin yalniz ad1 vo ndmrasini oxumagi xahis edin.

e Miimkiin oldugu gador xallarin hesabina az zaman ayirin, ciinki bu, oyunun
moqsadindan yayindira bilar. Hesabi har raundun sonunda saslondirin va an cox
xal yigan komandaya novboti raundu birinci baglamaga icazo verin. Oyunun
timumi xallarinin hesablanmasindan yayinin, usaqlar bunu sizdan istasalor bels.

e Oyundan 6nco Masq etmak {iciin usaqlardan xahis edin Ki, Sassiz bir-birinin adini
desinlor, digar usaqglar iso tapmaga calissinlar.

e Mimika va jestlora ehtiyac olub-olmadigint miiayyanlasdirin. Kigik usaqlara bu
lazim ola bilar.
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SiziN MOVQEYiNiz NECBDIR?

Oz istirakinla sas ver!

Movzular: Umumi insan hiiquglar, istirak hiiququ.

Mirakkablik saviyyasi: Saviyya 1.

Yas haddi: 8-13 yas.

Miiddati: 30-40 dagige.

istirakcilarin say:: 6-12 usagq.

Oyunun novi: Aktiv mizakirs.

icmal: Usaglar otagda mdvge tutur, sonra ise 0z fikirlerini izah ve

mudafie edirlor.

Tapsinqlar: « istiraketma hiiququnu derinlesdirmak;
* Dinlama bacariglarini inkisaf etdirmak;

* Mlzakira etmak ve arqument gatirmak vardisini inkisaf
etdirmak.

Hazirhq: * Oldugunuz makani iki hissaya bdlun, bir terafden “Razidir”
va diger tarafdan “Razi deyil” yazisini asin.

* Mazakire Ugun kagiz varaqglare I6vhada mulahizaleri
yazin, har veraqda bir mulahizae yazilmalidir. Onlari

hamin makanin ortasinda carga ila dizun.

Materiallar: * Kagiz varagler, galemler va lovhas;

* ip vo ya tebasir;

* Kagiz ve markerlar.

TOLIMATLAR

1. Usaglara elan edin ki, bazi vacib suallarla bagli onlarin fikirleri size maraglidir. Onlara
izah edin ki, siz mulahizslari oxuyacaqgsiniz ve har kas bu fikirlerle razi olub-olmadigini 6zu
dcln maayyenlasdirmali, sonra ise otagin mivafiq terafinds (“Razidir” ve “Razi deyil” yazisina
uygun tarafda) dayanmalhdir. Maqsad diger usaglari 6z fikir ve mdvgeyini dayisdirdiyine amin
etmakdir.

a) Hecg kas 6z movgeyini segmamis danigsmamalidir.

b) Fikri daha gstiyystle gabul edirsinizse va ya onunla razilagsmirsinizsa, bu halda

markazdan daha uzaqda dayana bilarsiniz.



c) Orta xsttde he¢ kas dayanmamalidir, lakin suallari anlaya bilmirsinizsas, orta xattin

yaninda dura bilarsiniz.

2. ©vvalca usaglara mulahizalari gosterin ve onu hindurden oxuyun. Sonra ise onlara bu
fikirlor barada na dusunduklerine garar vermayi ve ona uygun movqge tutmagi tapsirin.

3. Usaglar 6z mévqgelerini tutana gadar gozlayin. Sonra onlardan na tugun muxtslif yerlarde
dayandiqglarini sorusun ve 06z fikirlerini bildirmak ve muzakire etmak U¢ln gerait yaradin.

4. Uzun diskussiyadan sonra geyd edin ki, arzulayanlar 6z movgelarini dayige bilarlar. 8gar
movqgeyini dayismak isteyanler goxdursa, onlardan hansi arqumentin fikirlerini dayismaya
macbur etdiyini sorusun. Bu metoddan butun tesdiq cimlalari Ggln istifade edin.

TOHLIL VO QiYMOTLONDIRM®

1. Asagidaki suallarla oyunu tehlil edin:
a) Bu oyun xosunuza gealdimi?
b) Bazi hallarda 6z mévgeni gorumagq ¢atin idimi? Hansi hallarda?
c) Siz 6z movqgeyinizi deyisdinizmi? Buna sizi ne macbur etdi?
d) Basqalarina nisbatan daha ¢atin malahizalar var idimi?
e) Sizin indiya kimi amin olmadidiniz mulahizaleri varmi?
f) Bezi problemlari daha daqiq muzakire etmak istardinizmi?
g) Bu oyundan yeni nasa dyrandinizmi? Na dyrandiniz?

2. Suallar verarak oyunu hiquglarla slagalendirin:

a) Bu suallar arasinda hansisa bir slaga gorursinizmu?
b) Ailenizde hansisa bir gerarin gabulunda siz ds istirak eda bilirsinizmi? Bas sinifds,
maktebda, camiyyeatda ve ya diger hayati situasiyalarda neca?
c) Istirak etmak hiiququnun har bir usaq ticlin ¢ox vacib hiiqug oldugunu geyd edin ve
usaglara “Usaq hlquglari hagqinda konvensiya’nin 12-ci maddasini oxuyun. Oziinlz
istirak ede bilacayiniz har hansi yeni fealiyyst ndvinu geyd eda bilarsinizmi?
d) Sizcs, igtirak etmak hiququ usaqglar Ggun niys vacibdir?

ARDINI DAVAM ETDIRM8K UCUN TOKLIFLOR

e Mduzakiranin sonunda usagqlari U¢ ve ya dord naferdan ibarst gruplara bolin va her
grupa oyunda istifade edilon miulahizalerin suratini verin. Qruplara tapsirin ki, muilahizslari
Ozlarinin fikirlarine uygun sakilds dayisdirsinlar. Hamin yeni mulahizaleri miqgayise edin.

e “Bizim qrupun konstitusiyasi” ve “Har bir sasin shamiyyati” oyunu demokratik
proseslords faal istirakin vacibliyini vurgulayan oyunlardir.

FOALIYYST UGCUN IDEYALAR
e Calisin ki, usaqglar proseslarde istirak etmayin yeni Usullarini tapsinlar: masalen,
maktabda yaxud qruplarda 6z maraqglarini midafie etmak, onlari narahat edan problemlara
gora yerli siyasatcilara maktub yazmagq ve s.
e Usaqglara 6z hayat situasiyalari haqqginda fikirlerindan ibarst maqalsler yazmagi
tapsinin (masaelan, ails, tagkilat, sinif, maktab, rayon). Onlari grupun divar gazetinde darc
etdirin va ya I6vhada elan kimi yapisdirin.

APARICILARA MBSLOHOTLOR

e BUtun usaqglara, heatta digarlarinden az danisan usaglara da 6z fikrini ifade etmak
imkani verilmalidir. Siz, hatta an sakit usaqdan bels 6z fikrini ifade etmayi xahis eda bilarsiniz.

e Oyunun ¢ox uzun gekmamasi Ugun muizakirs muddati gisa olmalidir.



e Usaglarin oyuna maragi itmasin deys onlarin bir az gezismayine ve acilisma
harakatleri etmayina gerait yaratmaq lazimdir.

ADAPTASIYA

e Fikirlarinizi gruplasdirin (Masalen, “Qatiyyatle razidir’, “Nadensa razidir’, “Nadansa
razi deyil”, “Qatiyyatlo razi deyil”).

VARIANTLAR

e Sizin situasiyaniza uygun galan va usaglara tanis olan mulahizeni yazin.

e Usaglarin diger hiquglarina aid mulahizalari yazin (Masalen, birlegsma, barabarlik,
informasiya almaq, straf muhit, ails ve alternativ qaygi hiiququ).

MULAHiZ® NUMUN®SL®RI

e BUtln usaglar, hatta an kigiklari bels, razilagsmaqdiglari masslslarla bagl 6z fikirlarini
bildirmak hiququna malikdirlar.

e Usaglarin aile masalelerinin hallinds istirak etmak hlquglari yoxdur. Valideynlar
usaglar ugln nayin vacib oldugunu daha yaxs: bilirlar.

e Maktabla bagl masalalera goras fikirlerini bildirmak usaqglar tg¢un tehlikali ola bilar.

e Ancagq ifadsli danisan usaqlar ve ya boyuk yasli usaglar masalalarin halli prosesinda
istirak edao bilerler.

e Barabarhliquglu her bir usaqg makteb parlamentinde, sagird surasinda istirak ede
biler.

e Qanunlarla bagh problemi olan usaqglar har hansi bir gararin gebulunda istirak etmak
huququnu itirirler.

e Usaglarin hamisinin istirak etmak hliququ yoxdur. Kasib usaglar diger usaglar kimi
eyni daracads istirak etmak hiqugquna malik deyiller.

e Maktab hayatinda istirak etmak - sinifde daha ¢ox 6z s6zinu demakdir.

e Oger usaglardan birinin valideyni bosanir, yaxud ayrilirsa, mahkema prosesinda
usaglarin fikir bildirmak huquqlari var.



Stolustu oyunlar

Siz 6z huquglarinizi neca bilirsiniz?

Mévzular: insan hiquaglari

Catinlik daracasi: Saviyys 2

Yas haddi: 8-13 yas

istirakcilarin say:: Oyun lovhasi arxasinda 2-6 usaq
Davam miuddati: 45 deqiga

Oyunun novii: Stolustu oyunlar

Bu oyuna insan huquglarini tasvir edan iki muxtalif qaydali stolUstid oyunlar daxildir. Siz
bu oyunlari siza verilacek eyni I6vha Uzarinda kegira bilersiniz. Usaqglar bu oyunu 6zlari

oynaya bilarlar, lakin tehlil ve destak Gg¢ln aparicinin kdmayi lazimdir.

| oyun. Siz 6z huquglarinizi bilirsinizmi?

icmal: Bu oyunda “llanlar ve nardivanlar’ oyunundaki kimi
usaglar goturdukleri kartlara asasan irali-geri harokat
edirler. Amma bu oyunda ager onlar pozulan hiququ
adlandira bilsaler, “geriya” kartlarini neytrallasdirmaq
mumkuanddar.

Tapsiriglar: * Usaqg huquglari hagginda Konvensiya ile tanis olmagq;
* Gundalik hayati insan haquglari ile alagalendirmakdes
usaglara kdmak etmak;

« Insan hiiququ problemlerini derk etmak.

Hazirlhiq: * Mdvzularla tanigliga amin olmagq tgun cavablari
oncedan yoxlayin.

* Asagida verilmis numunaya asasan oyun I6vhasinin
suratini ¢ixarin.

* Bir varoeqde “neytrallagdiran huquq’larin siyahisini va
telimatin suratini gixarin.

* Har oynayan qrup ugun bir komplekt olmagqla,
Uzarinda huquglar yazilmis kartlar (bundan sonra
matnda “hdquq kartlar’” adlandirilacaq) ve carima
kartlarinin suratini gixarin.

* Usaq huquglari hagginda Konvensiyanin usaq




versiyasinin suratini ¢ixarin.
Materiallar: * Oyun Ugun I6vha, fiqurlar ve oyun zarlari;
* Oyun kartlart;

* Telimat varagleri va “neytrallasdiran htiquq’larin

siyahisi.

Tealimat

1. Haer birinds 2-dan 6-ya gadear olmagla usaglari gruplara bolin ve har gqrupa oyun
I6vhasi, oyun zerleri, hlqug ve cerima Kkartlari, talimat veraqi ve “neytrallasdiran
hdquq”larin siyahisini paylayin. Hamginin har bir oyunguya Usaq huquglari haqqinda
Konvensiyanin usaq versiyasini paylayin. Bu oyunda usaglar I6vhade olan “ilanlara” ve
nardivanlara” fikir vermamali, yalniz rangli damalardan istifade etmalidirloer. Oyun
kartlarinda na etmak lazim oldugu yaziimigdir.

2. Oyunu izah edin:

a. Zerlori atin. ©n boyuk ragam dusan usaq oyunu baglayir.

b. Ilk oyungu zari atir ve diigen reqema asasan irali haraket edir.

c. Oyuncu rangli damaya dusarsa, karti gotlrir, ucadan oxuyur va talimata amal
edir. Talimat beladir: irali, geri ve ya gedisi buraxmagq.

d. ©gar oyungu Usaq huaquglarn haqqinda Konvensiyada aks olunmus pozulmus
hiquqg maddasini adlandira bilarss, geriya harekat haqgqinda karti “neytrallagsdirmaq” olar.
Bu halda oyuncgu bonus alir ve bir addim irali harakat edir.

e. Oyunu davam edin: oyuna birinci oyungudan solda sylesan oyuncu daxil olur.

f. Oyunu birinci bitiren oyungu galib hesab edilir; oyunu butiin oyungular sona
catanadek davam etdirmak lazimdir.

Tahlil ve giymatlandirma
1. Suallar verarak oyunu muzakirs edin:
a. Bu oyun haqqinda siz na dugunursunuz?
b. Insan hiiquglari hagqinda yeni bir sey 6yrendinizmi? Bes atraf mihit
hagqginda neca?
c. Qariba va tanis olmayan situasiyalar oldumu?
d. insan hiiquglarinin eyni zamanda ham gebul edildiyi, hem de pozuldugdu
situasiyalara misal getire bilarsinizmi?
Aparicilara maslahatlar
e Oyunda igstirak edan usaqglar ve ya aparici ehtiyac olarsa, Usaq huquglari

haqqinda Konvensiyadan ve “neytrallasdiran hiquglar” siyahisindan istifads eds bilar.



¢ Kicik usaqglar ugun adaptasiya: bir addim geri harakati “neytrallagdirmaq” tgun
Usaq hlquglari haqgqinda Konvensiyanin maddasini nezars almayin.

e Ogor eyni zamanda bir ne¢a qrup oynayirsa, ikinci aparicini devat etmak tovsiys
edilir, guinki getirilon faktlar haqqinda usaqlarin ¢oxlu suallari yaranacaq.

e “Neytrallagdiran huquq’lari muayyan etmakds bir-birine kodmak maqsadi ilo

usaglar bu oyunu komandalarla oynaya bilerler.

PAYLAMA MATERIALI: HUQUQ KARTLARI

Hliquq karti 1

Sizin dostunuzun valideynlari bu yay ayriliblar, lakin sizin dostunuz hala da ndvba ila
onlarla birlikde yasayir: bir hafte anasi ila, o biri hafte ise atasi ile. O, bu gerari 6zl
verib. iki dama irali harakat edin.

Usaq hiuquglan haqqinda Konvensiya. Madda 12. Usagin fikirlarine hormat: Ogar
onlara toxunan problemlar varsa, boyukler gerar gabul etdiyi zaman usaqlar 6z fikirlarini

bildirmak hiququna malikdirlar.

Hluquq karti 2.

Siza aydin oldu ki, agar sizin ciddi problemlariniz varsa, har zaman kémak ugun
muraciet eda bilarsiniz. ©gar siz tacili kbmak ndmrasini y1gib situasiyani izah etsaniz,
sizi atilmis usaglara kémek eden toskilatla slagelendirecekler. iki dama ireli harokat
edin.

Usaq huquqlart haqqinda Konvensiya. Madde 19. Zorakiliq, sui-istifade va
etinasizhigin butiin formalarindan mudafia: Hokumatler bitlin usaqglara lazimi gaygi
gosterilmasina, onlari zorakiligdan muadafieys, valideynler ve ya digerleri terafindan
xosagalmaz raftardan ve etinasizliqdan gorumaga zemanat vermalidirler.

Usaq hiiquglari haqqinda Konvensiya. Madda 36. istismarin diger formalarindan
miudafia: Usaglar onlarin inkisafina, firavan yasamasina zarar vera bilacek butin

harakatlorden midafis olunmalidirlar.

Hlquq karti 3.

Sinifde gatinliyi olan usaglara misllimler slave olaraq komaklik gosterirler. iki dama irali
harakat edin.

Usaq huquglarn haqqinda Konvensiya. Madda 23. Slilliyi olan usaqlar: Har hansi
bir alilliyi olan usagin 6z imkanlar daxilinde musteqil yasamaqg, mukammal hayat,

xususi kdmak, destak va tahsil hiququ var.




Huquq karti 4.

Maktabinizin direktoru bazi usaqglarin valideynlarinin burada yasamaq hiququnun
olmamasi sebabinden onlarin maktaba galmadiyini dyrandi. Direktor hamin
valideynlorlo slage saxladi ve usaglarini mektsbe géndermak ticiin onlari razi saldi. iki
dama irali herakat edin.

Usaq huquqlari haqqinda Konvensiya. Madda 28. Tahsil huququ: Usaqglarin tehsil

almag, mektebe getmak hiiququ var. ibtidai tehsil 6denissiz olmalidir.

Hlquq karti 5.

Sizin 6z huquglarinizi bilmak hiququnuz var! Dord dama irali harakat edin.

Usaq hiiquglan haqqinda Konvensiya. Madda 29. Tahsilin magsadlari: Tahsil
usagin seaxsiyyetini, bacarigini ve istedadini tam sakilde inkisaf etdirmalidir. Tohsil
usaglari hayata hazirlayir. O, usaglari 6z valideynlarine, madaniyyatina ve hamginin

basqga millatlerin madaniyyatina hdérmat etmaya haveslendirmalidir.

Huqugq karti 6.

Bizim maktabimizda muallimlerin usaqglar 6zlarini pis apardigda bels, onlara fiziki ceza
vermak, yaxud tehgir etmak ixtiyari yoxdur. Iki dama irsli harakat edin.

Usaq hiiquqglan haqqinda Konvensiya. Madda 28. Tehsil hiiququ: Maktaeblarda
nizam-intizam usagqlarin sexsiyyatine hérmat eden metodlarin kdmayile dastaklanmali,

intizamin qaydaya salinmasinda zor tetbig edilmamalidir.

Hiqugq karti 7.

Maktabimizda coxlu pillekanlarle yanasi, olil arabasindan istifade edanlerin rahat
herekati ligiin liftler ve panduslar var. U¢c dama ireli herokat edin.

Usaq huqugqlarn haqqinda Konvensiya. Madda 23. 9lilliyi olan usaqlar: Saglamliq
imkanlari mahdud usaglarin 6z imkanlarina uygun tam sarbast yasamalari Gglin xtsusi

komak, dastak ve tahsil almaq hiququ olmalidir.

Hliquq karti 8.

Dostunuzun atasi agir gazaya dusdu ve uzun muddat islays bilmadi. O sagalana qadar
ddvlet onun ailesine yemak pulu ve yasayis haqqi dédeyirdi. iki dama ireli haroket edin.
Usaq huqugqlarn haqqinda Konvensiya. Madda 26. Sosial teaminat rifahi: Comiyyat
usagin yaxsl seraitde yasamasi va inkisafl dgln (tshsil, madeniyyst, saglamliq ve
sosial teminat) onun sosial rifahini temin etmalidir. Dovlet az taminatli ailslarin

usaglarina slave yardim ayirmaldir.




Huquq karti 9.

Sizin hdquglariniz heatta muharibe ddévrinds bels qorunmaldir ve buna zemanat
verilmasi ticlin xtisusi razilasmalar mévcuddur. iki dama irali harakat edin.

Usaq hiuquqlan haqqinda Konvensiya. Madda 38. Silahli konfliktlarla lizlagan
usaqlarin maudafiasi: Dovlst 15 yasina c¢atmayan usaglarin harbi xidmate
¢agiriimasina, yaxud harbi harakatlarda istirakina icaze vermamalidir. Bundan basqa,

usaglar harbi harakat zonasinda xUsusi mudafie edilmalidirlar.

Hlquq kart1 10.

Sizin yasadiginiz srazide usaqglar uUgun kitabxanalar, jurnallar, filmler, oyunlar va
televiziya soulari var va bunlar vasitasile usaglar dinyada bas veran hadissalar haqda
melumat alirlar. iki dama irali harakat edin.

Usaq hiiquglar haqqinda Konvensiya. Madda 13. informasiya ve ifade azadlig:
9gar informasiya usaglar Ugun zararli deyilsa, usaqglarin har bir formada informasiyani
axtarmaq, almaq ve 6tirmak hiquglar var (incesanat, yazigiliq, teleradio veriliglari,

elektron forma).

Hlquq karti 11.

Sani amaliyyat etmalidirlor. Lakin baxtin gatirdi: senin xdsusi qullug, gaygi ve hatta
valideynloerden ve ya yaxinlarindan biri ile birge galmaq hiiququn var. iki dama irali
harakat edin.

Usaq hiiquglar haqqinda Konvensiya. Madda 24. Saglamliq va saglamliq sistemi
xidmatlari: Xastalondikde usaglarin ylksak keyfiyyatli xidmatlar (derman preparatlari,
xastaxana va hakimlar) almaq hiququ var. Onlarin ham da saglam olmalari namina
tomiz igmali su, arzag mahsullari ve tamiz atraf muhit hiququ var. Buna nail olmaq

ucun varh olkaler yoxsul olkalere kbmak etmalidirlar.

PAYLAMA MATERIALI: CORIM® KARTLARI

Coarima kart1 1.

Dostlarinizdan biri 6z ¢akmasini itirir, lakin yenisini almaga onun imkani yoxdur.
Maktabdsa ise deyirler ki, ugaqlar ayaqyalin mektebs buraxiimirlar. iki dama irsli harokat
edin.

Bu carimani hansi huquq neytrallagdira bilar?




Cearima karti 2.
Sinif yoldaglarinizdan birinin valideynlari qaragidir. Buna gore de onun ailesi he¢ yerda
0zUlna yasayis yeri tapa bilmir. Dérd dama geri harakat edin.

Bu carimani hansi hiquq neytrallagdira bilar?

Cearima karti 3.
Siz bilirsiniz ki, bazi dlkalerda usaqglari déyusmak tgln muiharibays getmaysa macbur
edirler. Onlar ac-susuz va qorxu igindadirlar. Geriys, 1-ci damaya gayidin.

Bu carimani hansi huiquq neytrallagdira bilar?

Cearima karti 4.

Maktabinizde model qiz var. O, ¢ox pul gazanir, sakillari jurnallarda darc edilir. Lakin
0, tez-tez ders buraxir. Onun ev tapsiriglarini yerina yetirmayas ve dostlari ile oynamaga
vaxtl yoxdur. O, gox yorgun goriiniir. iki dama geri harokat edin.

Bu carimani hansi hiquq neytrallagdira bilar?

Cearima kart1 5.

Maktabimizds biza ancaq dovlst dilinds danismaga icaza verirlar. ©ger basqga millatden
olan usaglar oyun meydancgasinda 6z dogma dillerinde danisarlarsa, onlari cezalan-
dinirlar. Bir gedigi buraxin.

Bu carimani hansi huquq neytrallagdira bilar?

Cearima karti 6.
Yasadiginiz yerde bazi dinlara mansub olan usaglari havesle maktaba goturirler. Heg
biri dine mansub olmayanlar ise yaxsi qarsilanmirlar. Bir gedisi buraxin.

Bu carimani hansi huquq neytrallagdira bilar?

Cearima kart1 7.
Kecon il sizin dostunuzun valideynleri ayrildilar. Anasi ona atasi, hatta babasi ve nenasi
ilo gbriismayae icaze vermir. O ise atasi ligiin gox darixir. Ug dama geriye harakat edin.

Bu carimani hansi huquq neytrallagdira bilar?

Cearima kart: 8.
Sinfimizda bir qiz var. Onun darsdan sonra na oxumaga, na de oynamaga vaxti olmur,
cuinki o, kicik gardasi ve bacisina qullug etmalidir. U¢ dama geriys harakat edin.

Bu carimani hansi hiiquq neytrallagdira bilar?

Cearima kart1 9.

Sinfimizde oxuyan oglan nahardan sonra masani yigisdirmagdan imtina edir ve deyir:
“Yigisdirmaq qizlarin isidir”. iki dama geri harakat edin.

Bu carimani hansi hiiquq neytrallagdira bilar?




Cearima kart1 10.
Sizin maktebda oglanlarin futbol komandasi va diger idman dernakleri oldugu halda
qizlar Giglin heg na yoxdur. iki dama geri harakat edin.

Bu carimani hansi hiquq neytrallagdira bilar?

PAYLAMA MATERIALI: NEYTRALLASDIRAN HUQUQLARIN
SIYAHISI

Cearima kart1 1.

Sizin dostlarinizdan biri gekmasini itirir, lakin yenisini almaga onun imkani yoxdur.
Moktebdas iss deyirler ki, usaglar ayaqyalin darse buraxiimir. iki dama geri harakat edin.
NEYTRALLASDIRAN HUQUQ: Usaq hiiquglarn hagqinda Konvensiya. Maddae 27.
Hayat saviyyasi: Usaqglar 6z fiziki ve aqli taleblerine uygun seraitde yasamalidirlar.

Bunu temin eda bilmayan ailalera dovlst kdmak etmalidir.

Cearima kart: 2.

Sinif yoldaslarinizdan birinin valideynleri garacidir. Onlar hecg
cur 6zlerina yasayis yeri tapa bilmir, ¢clinki insanlar onlarin “fargli” oldugunu deyirlor.
Doérd dama geri harokat edin.

NEYTRALLASDIRAN HUQUQ: Usaq hiiquglann haqqinda Konvensiya. Maddae 2.
Diskriminasiyanin qadagan edilmasi: Usaq huquglari haqqinda Konvensiya
irgindan, darisinin ranginden, dinindan, cinsindan, na fikirlesib, na danigsmasindan,
hansi dilde danigsmasindan asili olmayaraq har bir kass tatbiq edilir. Dovlet usaqglari

diskriminasiyanin istenilon formasindan mudafia etmalidir.

Cearima kart1 3.

Siz bilirsiniz ki, bazi dlkalarde ddylismak Ugun usaglari miharibaysa getmaya macbur
edirlar. Onlar ac-susuz va qorxu igindadirlar. Bir dama geri gayidin.
NEYTRALLASDIRAN HUQUQ: Usaq hiiquglar hagqinda Konvensiya. Madda 38.
Silahli miinagigalerle uzlesan usaglarin midafiasi: Ddvlet 15 yasina ¢atmayan
usaglarin harbi xidmata c¢adiriimasina, yaxud harbi harakatlarda istirakina icaze
vermamalidir. Bundan basqa, usaqglar harbi harekat zonasinda xUsusi mudafie

edilmalidirlor.




Cearima karti 4.

Maktabinizde model qiz var. O, yaxs! pul gazanir, sakillarini jurnallarda darc edirlar.
Lakin o, tez-tez ders buraxir, onun ev tapsiriglarini yerine yetirmaya, dostlar ile
oynamaga vaxti olmur. O, ¢ox yorgun goriinir. iki dama geri harokat edin.
NEYTRALLASDIRAN HUQUQ: Usaq hiiquglar hagqinda Konvensiya. Madda 32.
Usaq amayi: Dovlet usaqglari tehlikali, onlarin saglamhgina, yaxud tehsiline zarar

gatiran iglarden qorumaldir.

Cerima kart1 5.

Maktabimizds biza ancaq dovlast dilinds danismaga icaza verirlar. ©ger basqga millatden
olan usaglar oyun meydancgasinda 6z dogma dillerinde danisarlarsa, onlari cezalan-
dirirlar. Bir gedigi buraxin.

NEYTRALLASDIRAN HUQUQ: Usaq hiiquglar hagqinda Konvensiya, Madda 29.
Tahsilin maqgsadlari: Tehsil ugagin saxsiyyatini, bacarigini ve istedadini tam sakilda
inkisaf etdirmalidir. Tehsil usaqglari hayata hazirlayir. O, usaqglan 6z valideynlering,
madaniyyatine ve hamginin basqa millatlerin madaniyyatine hdérmat etmeaya he-
vaslandirmalidir.

Usaq huqugqlar haqqinda Konvensiya. Madda 30. Azliga va yerli ahaliya mansub
usagqlar: Olke shalisinin bdylik hissasinin adst-enanslarindan, dilinden asili olmayarag,
azlhiga va yerli ahaliya mansub usaqglarin 6z dogma dillarini ve adatlerini éyrenmak va
totbig etmak hldquglari var.

Tahsil usaglarin saxsiyyatini, bacarig ve istedadini batunltkle inkisaf etdirmalidir. O,
usaglari hayata hazirlayir, onlari 6z valideynlarina, madaniyyatine ve diger millatlerin

madaniyyatina hérmat etmaya havaslendirir.




Cearima kart1 6.

Yasadiginiz yerda bazi dinlara mansub olan usaglari havesle maktaba gotururler. Heg
bir dine mansub olmayanlar ise xos qarsilanmirlar. Bir gedisi buraxin.
NEYTRALLASDIRAN HUQUQ: Usaq hiiquqglar haqqinda Konvensiya. Madda 14.
Fikir, din va vicdan azadligi: Digar insanlarin huquglarini pozmamaq saertils usaglarin
fikir va din azadhgi hiququ var. Valideynlar 6z usaglarini bu istigamata yonaltmalidirlor.
Va ya

Usaq hiuquqlan haqqinda Konvensiya. Madda 2. Diskriminasiyanin gadagan
edilmasi: Konvensiyada geyd olunan huquglar irgindan, darisinin rengindan, dinindan,
cinsindan, gabiliyystinden, usagin hansi dilde ve na duslnub, danigmasindan asil
olmayaraqg har kase tetbiq edilir. Ddvlset usaqglari diskriminasiyanin istanilan

formasindan mudafie etmalidir.

Cearima kart1 7.

Kecon il sizin dostunuzun valideynleri ayrildilar. Anasi ona atasi, hatta babasi ve nenasi
ile gorigsmayae icaze vermir. O ise atasi liglin cox darixir. U¢ dama geriys harokat edin.
NEYTRALLASDIRAN HUQUQ: Usaq hiiquglari hagqqinda Konvensiya. Madda 9.
Valideynlardan ayrilma: Usaglar valideynlerinden yalniz 6z rifahi namine ayrila biler
(masalen, valideynlarin biri onlarla pis raftar edersa). ©gar valideynler bosanarsa,

usaga zarar gelmadiyi halda, onun har ikisi ile goérismak hiququ var.

Cearima karti 8.

Sinfimizda bir qiz var. Maktebdan galdikden sonra onun na dars oxumaga, na da
oynamaga vaxti olur, ona goére ki, o, kigik gardasina ve bacisina qullug etmsalidir. Ug
dama geri harakat edin.

NEYTRALLASDIRAN HUQUQ: Usaq hiiquglari haqqinda Konvensiya. Madda 31.
Asuda vaxt, aylanca va madani tadbirlar: Butun usaqlar istirahat, aylance ve madani
todbirlards istirak etmak huiququna malikdirlar.

Va ya

Usaq huquglan haqqinda Konvensiya. Madda 32. Usaq amayi: Dovlet usaglari
onlarin saglamligina, yaxud tehsiline zarar gatiracak tehlikali islardan, usag emayinin

istismarindan qorumalhdir.




Cerima kart1 9.

Sinfimizda oxuyan oglan nahardan sonra masani yigisdirmaqdan imtina edir va deyir:
“Yigisdirmaq qizlarin isidir’. iki dama geri harakat edin.

NEYTRALLASDIRAN HUQUQ: Usaq hiiquglari hagqinda Konvensiya. Madda 2.
Diskriminasiyanin gadagan edilmasi: Konvensiyada huquglar irgindan, darisinin
rengindan, dinindan, cinsindan asili olmayaraq, har bir kesa tetbiq edilir. Dovlset usaqglari

diskriminasiyanin isteniloen formasindan qorumalidir.

Cearima kart1 10.

Sizin maktabda oglanlarin futbol komandasi ve digar idman darnakleri oldugu halda,
qizlar Giglin heg na yoxdur. iki dama geri harakat edin.

NEYTRALLASDIRAN HUQUQ: Usaq hiiquglari hagqinda Konvensiya. Madda 2.
Diskriminasiyanin qadagan edilmasi: Konvensiyada huquglar irginden, darisinin
rengindan, dinindan, cinsindan, na dusunldb, na danismasindan asili olmayaraq, her

bir kese tatbiq edilmisdir. Dovlat usaglari diskriminasiyanin istanilen formalarindan

gorumalidir.
Il oyun. MOKSA-PATAMU
icmal: Oyuncuya hayatda galxmagqg ve yaxud enmak imkani
yaradan, dini biliklar veran gadim hind oyunudur.
Bu oyun insan hidquglarina riayat edilmasi
movzusuna uygunlasdiriimisdir.
Tapsinqlar: insan hiquglarinin pozitiv tasirini geyd etmak.
Hazirhq: Oyun kartlarini kasin, suratini ¢ixarin ve
|6vhani boyuadun.
Materiallar: * Oyun Ugun l6vhs;
* Oyun Kkartlart;
* Zorlor va oyun fiqurlari.
Talimat

1. Usaqlar alti naferdan ibarat qruplara boélin va har grupa I6vha, oyun fiqurlari ve
zar paylayin.
2. Oyunu izah edin:
a. Zerlori atin. Hansi usaga boyuk reqgem dusarsa, oyunu o baslayir.
b. ilk oyungu zari atir ve diigen reqema asasan irali harakat edir.




c. Sonra bas veranler oyungunun dusdiytu damadan asihdir:

1. Nerdivanin sonuncu pillasini simvolize edan damaya dugerss, oyungu
yuxari — nardivan boyunca irali harakat edir.

2. ©gar oyungu ilanin quyrugu olan damaya dlsarss, o, asagiya dogru —
ilanin bagi olan damaya kegir.

3. ©ger oyuncgu rangli damaya dusurss, oyungudan soldaki igtirak¢l karti
gOturdr ve ucadan oxuyur. Rangli damaya dusan oyungu kartda yazilan fikir hagqginda
na dusunduyund séylemalidir — insan hiquqlari ndqteyi-nazarindan fikrin diz yaxud sshv
olmasini gostarmakla.

4. ©gar oyungu sahv cavab verirss, 0o, hamin damada galir. Dz cavab veran
oyuncgu ise iki dama irali harekat sansini qazanir. 8ger o, bu hiququ mudafis, yaxud
muayyan edan Usaq hlquglari hagginda Konvensiyanin maddasini adlandira bilerss,
onda o, daha bir dama irali harakat eda biler. Usaq hlquglari haqqinda Konvensiyanin
maddaesinin deqgiq ndmrasini adlandirmaga ehtiyac yoxdur.

5. Ardinca diger oyungular ndvba ile oyuna girir.

d. Oyun o vaxt sona c¢atir ki, oyungu sonuncu damaya yetisir, yaxud sonuncu

damani asir.

Tahlil va giymatlendirma

1. Asagidaki suallari verarak, oyunu muizakire edin ve onu insan huquglar ila
alagelandirin:

a) Bu oyun sizin xogunuza galdimi?

b) insan huiquglarini bilmak nardivan boyu irslilemakda size nece kémak etdi?

v) Hiquglari bilmak real hayatda size neca kdmak edir? Bas digarlerine nece kdmak
edir?

q) insanlar 6z hiquglarini bilmadikde camiyystde ne bas verir? Sksariyyet 6z

haquglarini bilenda na bas verir?

Davam ugiin takliflar

Usaqg haquglan haqqinda Konvensiyanin usaq versiyasinin suratini usaqglara
paylayin va onlarin hayatda na ile qarsilasdiglarini aks etdiron kartlar dizsltmayi,
Ozlarinin xususi ideyalarini taklif etmayi xahis edin. Hazirlanmis kartlardan istifads

edearak, oyunu davam edin.



Foealiyyat u¢lin ideyalar
Usaglarin hayat tacrubasi ile kartlari slagalendirin. Kartlarda sadalanan pozuntular
zamani onlarin na eda bilacaklerini muzakire edin. Usaqglar 6z huquglarina amal

edilmasini talab edan zaman onlarin arxasinda kim durur?

Aparicilara maslahatlar

e Mluzakire zamani usaqglardan onlarin yasadiqlari, yaxud musahide etdiklori
adalstsiz situasiyalar, zadalar, zorakiliq haqginda sohbatleri, bir sdzls, real hadisalari
xatirlamalarini xahis edin.

e Bu oyunu 6z ailesi va dostlari ile oynaya bilmaleri Ggln usaglara oyun I6vhasinin

suratini paylayin.

PAYLAMA MATERIALI: KARTLAR

Kartlarin suratini ¢ixarin, kaesin va ya qrupunuz Ggln uygun kartlar hazirlayin.

Miilahiza: Aila quran har bir
kas artiq usaq deyil.

Cavab: DUz deyil/bu, hiiquq
pozuntusudur.

Usaq hiiquglarn haqqinda
Konvensiya. Madda 1. Ugsagin
yas haddinin miiayyan
edilmasi:

18 yasina gatmayan haer bir saxs
usaq hesab edilir ve bu
konvensiyada zemanat verilan

batin hiquglara malikdir.

Miilahiza: Butln usaglar
Ozlerinin, yaxud valideynlarinin
har hansi bir 6lkenin vatandasi
olub-olmamasindan asili
olmayaraq baraber hliquga
malikdirlar.

Cavab: Dizdur/Bu, huquqdur.
Usaq hiiquglari haqqinda
Konvensiya. Madda 2.
Diskriminasiyanin gadagan
edilmasi:

Konvensiyada huquglar...harada
yasamasindan asili olmayaraq
har bir kase tatbiq edilir. Dovlat
usagqlari diskriminasiyanin
istanilen formasindan mudafis

etmalidir.

Miilahiza: ©ger odlanlar futbol
meydancasindan istifade
etmirlarss, qizlar orada oynaya
bilerler.

Cavab: Sehvdir/Bu, hiiquq
pozuntusudur.

Usaq hiiquglari haqqinda
Konvensiya. Madda 2.
Diskriminasiyanin gadagan
edilmasi:

Konvensiyadaki hiquglar
irgindan, derisinin renginden,
dininden, cinsindan asili
olmayaraq haer bir kasae tatbiq
edilir. Dovlat usaglari
diskriminasiyanin istanilen

formasindan mudafie etmalidir.

Miilahiza: Ogar siz cinayst
toratmisinizse, sizi sizden yasca
bdyuk cinaystkarlarla bir yerde
habs edas bilarlar.

Cavab: Sehvdir/Bu, hiiquq

pozuntusudur.

Miilahiza: Bizim
kitabxanagimiz mana istenilan
kitabi gétiirmays icaza verir.
Cavab: Diuzdur/Bu, huquqgdur.
Usaq hiiquglari haqqinda
Konvensiya. Madda 17.
Usagqlarin informasiya almaq

Miilahiza: Yaxinligdaki zavod
atmosferas insanlarda dskurak
amala gatiren Gfunatli kimyavi
maddalar buraxir.

Cavab: Sehvdir/Bu, hiquq

pozuntusudur.




Usaq hiiquglar haqqinda
Konvensiya. Madda 37.
isgance, gaddar miinasibat ve
azadhigdan mahrum olma:
Qanunu pozan usaglarla
gaddar raftar etmak olmaz.
Onlari yagca boyuk
cinayatkarlarla bir yerde
saxlamaq olmaz. Onlara 6z
aileleri ile elage yaratmaga

imkan vermak lazimdir.

va alaga vasitalarina ¢ixis
imkanlar:

Usagqlarin kitlavi informasiya
vasitaleri de daxil olmagla,
muixtalif manbalardan
informasiya almaq haquglari
var. Televiziya, radio ve gazetlor
usaglarin basa dusa bilacayi
sokilds informasiyani
vermalidirler. Onlar usaglara
zarar vera bilacak materiallar

yaymamalidirlar.

Usaq hiiquglari haqqinda
Konvensiya. Madda 24.
Saglamliq ve sahiyya
xidmatlari:

Xostolondikda usaglarin yilksak
keyfiyyatli
preparatlari, xastoxana ve he-

xidmeatlar  (derman
kimlar) almaq hiaququ var. On-
larin ham da saglam olmalar
namina temiz igmali su, erzaq
mahsullari ve temiz straf muihit
hiququ var. Buna nail olmaq

Ugun varh 6lkaler yoxsul 6lkslare

komak etmalidirlor.

Miilahiza: Sizin aveziniza an
yaxsl gerari yalniz sizin ataniz
vers bilar.

Cavab: Sehvdir/Bu, hiiquq
pozuntusudur.

Usaq hiiquglari haqqinda
Konvensiya. Madda 18.
Valideynlearin vazifalari:
Valideynler 6z usaglarinin
torbiyasina gora cavabdehliyi
bélisdirmali ve usaq Ugln
nayin an yaxs! olmasi hagda
hamiga fikirlegmalidirlar.
Hokumat, xususils agar
valideynlar iglayarsa, usaqlara
dastak xidmatini temin edarak,

valideynlare kémak etmalidir.

Miilahize: Baxmayaraq ki, man
alil arabasinda harokat edirom,
diger usaqlarla birlikde 6z
arazimizdeki maktaba geda
bileram. Maktab manim Ugin
pandus hazirlamalidir.

Cavab: Duzdur/Bu, huquqdur.
Usaq hiiquglari haqqinda
Konvensiya. Madda 23. 3lilliyi
olan usaqlar:

mahdud

usaglarin 6z imkanlarina uygun

Saglamliqg imkanlari

tam serbast yasamalar (gln
xususi kémak, dastek ve tahsil

almaq hdququ olmalidir.

Miilahiza: Bizim maktab
kompditerlarimiz internetds bazi
saytlari baglayir.

Cavab: Duzduar/Bu, hiquqdur.
Usaq hiiquglari haqqinda
Konvensiya. Madda 17.
Usagqlarin miivafiq
informasiya va alaga
vasitalarina ¢ixig hiiququ:
Usagqlarin katlavi informasiya
vasitaleri daxil olmagla muxtalif
etibarli manbalardan
informasiya almaq huquglari
var. Televiziya, radio ve
gazetlor usaqglarin anlaya
bilacayi informasiyalari teqdim
etmali, onlara zarer gatiracak

materiallari yaymamalidirlar.

Miilahiza: Bazi regionlarda
usagqlar, xususile da oglanlar
harbi xidmatda olmaldir.
Cavab: Sehvdir/Bu, hiiquq
pozuntusudur.

Usaq hiiquglarn haqqinda
Konvensiya. Madda 38.
Silahl miinagigalarla lizlagan

usaglarin midafiasi

Miilahiza: Usaq dogulan zaman
valideynlar ona ad vermali va
onun dogum tarixini
resmilesdirmalidirlar.

Cavab: Diuzdur/Bu, huquqgdur.
Usaq hiiquglari haqqinda
Konvensiya. Madda 7. Dogum
tarixinin, ad ve soyadin,
vatandasligin qeyda alinmasi

Miilahiza: Valideynlorim 17
yasl gardasima istadiyi
veriliglore baxmaga icaze
versalar da, manim 10 yasim
oldugu Ggun bazi verilislara
baxmagda mahdudiyyat qoyurlar.
Cavab: Dizdir/Bu, hiqugdur.
Usaq hiiquglari haqqinda
Konvensiya. Madda 5.




Dovlet 15 yasina gatmayan
usaglarin harbi xidmate
cagirilmasina, yaxud harbi
harakatlarda istirakina icaza
vermamalidir. Bundan basqa
usaglar herbi harekat zonasinda

xUsusi mudafis edilmalidirler.

va 6z valideynlarini tanimaq,
onlara qaygi hiiququ:

Bltdn usaglarin saxsiyyati
tesdiq eden senadde geyd
edilen ad, vetendasliq, 6z
valideynlarini tanimaqg va
valideyn gaygisi ile shate

olunmaq hiququ var.

Valideynler tarafindan
rahbarlik ve usagin inkisafi:
Aile usagin 6z hiquglarini nece
hayata kegirmasina rahbarlik
masalasinds bdylk cavabdehlik
dastyir. Dévlat bu hiquglara

hormat etmalidir.

Miilahiza: Manim 13 yasim
olmasina baxmayaraq,
valideynlerim Gnvanima galan
maktublari mandan avval
oxuyurlar.

Cavab: Sehvdir/Bu, hiquq
pozuntusudur.

Usaq hiiquglari haqqinda
Konvensiya. Madda 16. Saxsi
hayat, saraf va layagaet.
Usaglarin saxsi hayat hiiququ
var. Qanun usagqlari onlarin
hayat terzins, adina, ailasins,
onlara galen maktublara sui-

gasdlerden mudafis etmalidir.

Miilahiza: 8-ci sinif haftalik
jurnal buraxir va onu gonsular
arasinda yayir.

Cavab: Duzdur/Bu, huquqgdur.
Usaq hiiquglari haqqinda
Konvensiya. Maddae 13. ifada
azadlig::

Sizin istadiyiniz, xosunuza
gsalen, heg kasin bunu size
gadagan eds bilmayacayi bir
movzu haqqinda fikilesmak va
danismaq hiququnuz var.
Makanindan asili olmayaraq siz
0z ideyalarinizi va fikirlarinizi

bollsa bilersiniz.

Miilahiza: Manim anam indi
basqa dlkads islayir, lakin har ay
ya o 6zl galir, ya da biz atamla
ona bas ¢akirik.

Cavab: Duzdur/Bu, huquqgdur.
Usaq hiiquglari haqqinda
Konvensiya. Madda 10.
Ailanin birleagmasi:

Muixtslif 6lkalerds yasayan
ailalare, bu dlkalar arasinda
gedis galise icaza vermak,
usaglar ugln isa alagani

dasteklemak lazimdir.

Miilahiza: Maktebda mana vo
manim dostlarima dogma
dilimizde danismag! gadagan
edirlar.

Cavab: Sehvdir/Bu, hiiquq
pozuntusudur.

Usaq hiiquglan haqqinda
Konvensiya. Madda 30. Milli
azhga va yerli ahaliya mansub
usaglar:

Olkanin sksar shalisinin istifade
edib-etmamasinden asili
olmayaraq usaqlarin 6z
ailalarinin dilini ve adatlerini
oyranmak, tathiq etmak hliiququ

var.

Miilahiza: Manim ad, aile va
6lka hliququm var.

Cavab: Duzdur/Bu, huquqdur.
Usaq hiiquglari haqqinda
Konvensiya. Madda 8.
Fardiliyin saxlanilmasi:

Dovlet usaglarin vatandasliq, ad
vo aile alagaleri hiiquglarina
riayat etmalidir. Homginin ddvlat
usagin fardiliyini barpa ve

mudafis etmalidir.

Miilahiza: Manim makteba
getmak hliququm var.

Cavab: Duzdur/Bu, huquqgdur.
Usaq hiiquglari haqqinda
Konvensiya. Madda 28. Tahsil
hiququ:

Usagqlarin tahsil hiiququ, yani
maktaba getmak hiiququ vardir.
Maktablards nizam-intizam
usaglarin saxsiyyatine hérmat
edan metodlarin kdmayila
dasteklenmali, intizamin
gaydaya salinmasinda zor tatbiq

edilmamalidir.

Miilahiza: Manim ailem

6lkemizda gedon miharibaden

Miilahiza: Hatta valideynlorim

ayrildigda bels, manim onlarin

Miilahiza: Men ¢oxlu dars

buraxiram, ona goére ki, anam




gacaraq bura galdi. Lakin
burada qagqin usaqglara
maktaba getmaya icaza verilmir.
Cavab: Sehvdir/Bu, hiiquq
pozuntusudur.

Usaq hiiquglari haqqinda
Konvensiya. Madda 22.
Qacgqin usagqglar:

Qagqin usaglara xususi gaygi
gostarilmalidir. Qagqin kimi
6lkaya galen usaqglar burada
dogulan usaglarla eyni hiiquga

malik olmalidir.

har ikisi ile gérismak hiququm
var.

Cavab: Duzdur/Bu, huquqgdur.
Usaq hiiquglari haqqinda
Konvensiya. Maddae 9.
Valideynlardan ayriima:
Usaglar valideynlorinden yalniz
6z rifahi namina ayrila biler. (me-
selen, valideynlarin biri onlarla
pis raftar edarsa). ©gar valideyn-
lor bosanarsa, usaga zeror gol-
madiyi halda, onun haer ikisi ile

gérasmak hlququ var.

isloayir va manim kérpa bacim
(gardasim) xastelenanda onlara
man baxiram.

Cavab: Sahvdir/Bu, hiiquqg
pozuntusudur.

Usaq hiiquglari haqqinda
Konvensiya. Madda 32. Usaq
amayi:

Dévlst usaqglari tahlikali, onlarin
saglamhigina yaxud tehsilina
zarar gatiran islardan

gorumalidir.




Su damlalari

Her taraf sudur, amma i¢cmoak iig¢iin bir damci da yoxdur

Faslin movzusu
Catinlik
deracasi

Yas haddi
Tealab olunan
vaxt

istitakgi sayi

Oyunun novu

Xiilasa

Vozifelor

Hazirliq

Materiallar

Otraf muhit, tmumi insan haquglari

Il darace

7—-13 yas
60 daqgige

5-20 usaq

Praktik telim, prioritetlarin muayyanlesdiriimasi, muzakira

Usaglar suyu neca ganastle istifade etmak olar problemini hall edirlor.

Onlar satraf alemin an mihum resurslardan birinin gorunmasinda saxsi

foaliyyatlerinin shamiyyatini muzakire edirlor

e Gundslik hayatda tebii ehtiyatlardan samarali istifade anlayisini
inkisaf etdirmak

e Su ehtiyatlarinin ve, Umumiyyatls, atraf muhitin qorunmasi yollarini
muzakire etmak

e Usaglara 6z huquglarini derk etmakde kdmak etmak

e Tabii ehtiyatlarin semarali istifadesini ve suya ganast ile alagadar
fordi faaliyyati regbatlondirmak

e Sinifdeki usaglarin sayi qedar stakan ve ya fincan hazirlamaq

eiki litrik su gabini su ile doldurmag. Qabda bitiin stekanlari
doldurmagq Ugun kifayat gader su olmalidir. Sinifde gox usaq oldugda
daha ¢ox qab hazirlamaq

e Suya ganast etmak Ug¢un fincan ve ya ayri bir gab hazirlamaq

¢ “Paylama materiali” bolmasinda verilan “Su damlasi’nin suratini har
bir usaq t¢lun ¢ixarmaq

« ki litrlik su gablari

e Hor bir usaq Ugun stakanlar va ya fincanlar

e Har bir usaq Ugln ¢ay gasigi

1
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e Qanast olunmus suyun saxlanmasi Ugun fincan va ya ayri bir gab
e Flipcart veragleri va Iovha

e Kagiz ve galemlar

Telimat

1. Suyun vacibliyinin mimkdn gadar ¢ox sabablarini géstarmayi usaqglardan xahis edin
(masalen, bitkiler, heyvanlar, insanlar, senaye, kand tesarrifati ve istirahat Ugln).
Sudan genastls istifade etmak anlayisi ils tanis etmak Ggun bels suallar verin:

e Yer Uzunda suyu harda tapmaq olar? (okean, qutb buzlaglari, sirin su manbaleri)

e Yer Uzlunds insanlarin istifadaesi Gg¢ln yararl su na gadardir? (97% okeanlar, 2%
qutb buzlaglar, istifade Ggtin cemi 1% sirin su yararhdir)

e Suolmasa Yer Uzl nays banzayar? Bas su az miqdarda olsa?

e Yerin har torafinda icmali su barabar paylanibmi?

e Hal-hazirda sirin su manbalarini hansi tebist hadisalari quruda bilar?

2. “Usaglar glundaslik olarag sudan necas istifade edirlar?” moévzusunda beyin hamlesi
kecirin (masalan, xdrek hazirlamaq, ¢gimmak, paltar yumaq ve s.). Butun bunlar flipgart
veraginda ve ya ldvhads geyd edin.

3. Bildirin ki, bu oyunda onlar sudan daha genasatls istifada yollarini miayyan etmalidirlar.
Usaglara bir gab gdsterin va deyin ki, glin arzinda buttin grupun igledacayi suyun hamin
gab hacminda olacagini tasevvir etsinlar. Cox diggatli olmalidirlar ki, su bos yera
istifade olunmasin.

4. Her usaga bir stekan verib onu su ile doldurun. Bildirin ki, har birinin gtin erzinds alacagi
suyun miqgdari bu gadardir. Usaglar gundslik istifade etdikleri suyun migdarini
tapmaldirlar. (Avropada gun arzinds bir insan orta hesabla taxminan 135 litr su istifade
edir). Usaqglara Talimatin 2-ci addiminda tartib olunmus “Sudan necas istifada edilir?”
siyahisini xatirladin.

5. Usaqglar gerara galmalidiler ki, suya genast etmak ugln gundalik rejimlerinde nece
dayisiklik etmalidirlar. Onlara disinmak Ggun vaxt verin. Deyin ki, bir gay qasigi suyu
bir litr suya barabar hesab etsinler. Har bir usaga yaxinlasin, onun na gerara galdiyini
sorusun va genast etdiklori bir nega ¢cay gasigl suyu gaba tokun. Usaglardan fikirlarini
“Su damlasi” paylama veraginda yazmagi xahis edin.
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6.

Hami fikrini seslendirendan sonra bildirin ki, genast olunmus su butin qrupa maxsusdur.
izah edin ki, her usaq giindslik suya genast edens gader gab dolu galacaq. ks halda
grupun suyu qurtaracag.

Qrup gerara galmalidir ki, genast olunmus su atraf alamin ehtiyaclari Gg¢lin necs istifada
edilacek. Usaqglardan xahis edin ki, onlar bu garara birga galsinler. Hemin sudan tekrar

istifada eda bilarlarmi?

Tahlil va giymatlandirma

1.

no

Asagidaki suallari vermakle oyunu tahlil edin:
Har glin suyun bize na lUgln lazim oldugunu xatirlamaq asanmi oldu?
Sudan necas istifada etmanizds sizin Ggln yeni na isa oldumu? Bas ailanizin sudan
istifade etmasinda? Bas ictimai yerlorda (masalan, maktabda, xestexanada, ictimai
binalarda ve parklarda)?
Niya sizin gundalik talebatiniza lazim olan suyun bir hissasini vermak qerarina
galdiniz?
Gundalik hayatda suya neca genast eda bilarsiniz? Suya ganast etmayin hansi yolu
Sizin Ugln daha ¢atin olardi?
“Umumi suyu” necs iglatmak gerarina gslmek Size g¢etin oldu? Qrupun gerari ilo
razisinizmi? Bu sudan daha neca istifade eda bilarsiniz?

Usaglari sudan ganastls istifade problemini Gmumilasdirmaya gatirin:

e Na Ugun suya ganaat etmak vacibdir?

« insanlar ehtiyaclari olan migdarda suyu tapmayanda nea bas verir?

e Bizim rayonun istifads etdiyi su haradan gotiralir? Bize neca galib ¢catir?

e Bizim rayon suyun istifadesinda israf¢iliga yol verirmi?

Asagidaki suallari vermakls insan haquglari ils alags yaradin.

Su hayat ve yasamagq ugun ¢ox vacibdir. Hayat ve yasamaq ugun atraf alemdsa daha
hansi zaruri tabii ehtiyatlar var?

Tamiz su, temiz hava kimi tabii resurslardan istifade Gg¢in butlin insanlarin imkani
varmi? ©gar resurs varsa, lakin keyfiyyeati o geder da yaxsi deyilse, onda na bas verir?
Bu resurslarin keyfiyyatini tamin etmak ugun kim cavabdehdir?

Har bir insanin keyfiyyatli tabii resurslardan istifadasi Ugun usaglar na eds bilar?

Tahlilin sonunda usaglardan “Su damlasi” vaeraginde yazdiglarina nazar yetirmayi, suya ganast

ilo elagadar yeni ideyalar va 6z muhitinds istifade yollarini alave etmayi xahis edin. “Su
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damlasi” veraglerini otagin bir kincunda yerlasdirin ki, usaqlar galecak faaliyyastlorinde ondan
material kimi istifade eda bilsinlar.

Davam ugun takliflar

e “Dinya nece doa gdzaldir’ oyunu insanin hayati G¢ln alverisli va tahllkasiz atraf muhitin
na oldugunu daha dearinden dark etmakda usaqglara kdmak edir.

e Bu metoddan basqga resurslarin (masalen, temiz hava, tehlikasiz ve saglam qidalar,
elektrik, gaz, neft) tahlili G¢cln de istifads edin. Usaqglar 6zlari bu resurslardan necea
genastle istifade eda bilar? (masalan, tekrar emal mahsullarindan istifads, zibilin
ayriligda toplanmasi, ictimai nagliyyatdan istifads ve s.)

e Toamiz su qithdi olan dlkalerda vaziyysti arasdirin (masalan, Simali Afrika, Yaxin $erq).

e Su problemi haqqinda daha gox malumat toplayin (masalen, senadli ve badii kinofilmlar,
mif va xalq nagdillari, gazet maqalalari). Har insanin davranisi ve suya ganast arasinda
alegeni, hamginin daha abstrakt resurslardan istifade hiququ - stabil inkisaf - hayat

arasinda slagani vurgulayin.
Faaliyyat u¢lin ideyalar

e Suya genast etmak Ugun sinfin tadbirler planini tartib edin. Masalen, yarimlitrlik gablar
va 10 litrlik vedralerin vasitesi ile usaglar gun arzinds nse gadar su istifads etdiklarini
texmini 6lga bilarlar. Onlar bir hafte arzinde bunun geydiyyatini apara biler. Suya ganast
etmayin ¢atin olub-olmadigini ve bu bareds onlarin fikirlerini dyrenmak Ugln bir
hefteden sonra muzakireya qayidin.

e Sudan genastli istifade haftasi kecirmak tgln valideynlarla (qayyumlarla) alags yaradin.

e Usaglarla “Cirklanma patrulu” oyunu kegirin. Maktabin yaninda cay ve ya su hdvzasi
varsa, ona diggetle baxsinlar. Suda ve ya sahilde zibil oldugunu yoxlasinlar. insanlar bu
suyu necas istifade edirlar?

e Usaglarla strafi goezin, zibilin neca yigilmasi, emal olunmasi Gsullarini tahlil edin. Otraf
muhitin tamiz olmasinin vacibliyini izah edin.

e Tabii resurslardan fargli formada istifade yonumuinds usaqglarla sohbat aparin (saglam
gida, su, qaz, isiq ve s.). Gostarin ki, har bir sexsin fealiyyati global veziyyate tesir edir.

Kicik bir dayisiklik resurslardan stabil istifadeya yardim edir.

Apariciya tovsiya
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e Usaglarin derk etmasine kdmek edin ki, “etraf alemin” qorunmasi Usulu insan

hdquglarinin, hamginin har bir insanin yasamaq hiqugqunun gorunmasindan asilidir.
Adaptasiya

Asagidaki suallari verarak, yuxarl yas qrupu usaglari ils tebii resurslardan istifada, davamli

inkisaf va yasamaq huququ kimi daha muicearred mdévzularda muzakire aparmagq olar:

e Har bir insanin Yer tzundaki batun resurslara ve suya olan huaquglarini gorumaq ugun
na etmak olar?

e Yer Uzundas ehtiyatt mahdud olan digar resurslar varmi?

e Neco etmak olar ki, galaecak nasil hayat Ggln vacib olan bitln resurslardan istifade eda

bilsin?

Blave malumat

“Su damlasi ile sayahat” adli ders vesaitinde suyun muxtalif aspektleri lUzre asas faktlar,
maraqli malumatlar ve praktik oyunlar var. Burada suyun mansayi, insanlarin isletdiyi suyun
miqgdari, kand taserrufati, senaye ve maisst ehtiyaclarinda suyun istifade yollari, suyun

cirklenma problemi va s. barede malumat yerlasdiriimisdir.
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Taqib sahnalari

Har bir taqibgi insan — gizli qorxaqdir!

Movzu Diskriminasiya, zorakilq
Catinlik deracasi 2-ci seviyya
Yas haddi 7-13 yas
Davamiyyat 60 daqiga
istirakgilarin sayi 5-20 usaq
Oyun tipi Harakatli muzakira
Xiilasa Usaqglar tagib (gézumgixdiya salmagq, incitmak) sahnalerini

muzakira edirler, bu ve ya digar situasiyalarda neca reaksiya

veracoaklarini tesavvur edirlar.

Maqgsadler e Mauxtalif tagib sshnalerinin anlagiimasini darinlesdirmak;

e Toagib zamani usaglari dasteklaya bilon tagkilat, insanlar va
strategiyalari muayyenlasdirmak;

e Toagiba qarsi yaranan reaksiyalari tahlil etmak;

Hazirliq e Sinif otaginin dord kinclnl 1-4 ragamleri ile ndmralayin.

Usaglar bir kincden o biri kiince serbast herakat edes

bilmalidirler.

Materiallar e Usaglarin dairade otura bilecayi sinif;

e Rongli kagizlar;

o Markerlar;

e Qaycllar.

Tealimat

1. Asagidaki suallari vermakls taqib movzusuna girig edin:
e Toqib na demakdir?
e Toqibin hansi névleri vardir?
¢ Niyas insanlar basqalarini tagib edir, incidir?
e Taqiba maruz galan insanlara bu necas tesir edir? Taqgib edanlera bu neca tasir
gOsterir? Otrafa neca tesir gosterir?
2. Her bir usaga tapsirin ki, 6z slini rangli kagiza qoyaraq konturunu g¢aksin, alinan

rosmi qaygl ila kassin. Onlar har bir barmagi teqib zamani dastek Ug¢lin muracist eda



bilecayi bir insan kimi distunmealidirler (masalan, dost, valideynlardan biri, muallim,
maktab rahbrliyi, polis, maslahat¢i, gardas ve ya baci). Usaqglardan segimlarini izah
etmayi xahis edin.

3. Indi teqib situasiyalarinda insanlarin miixtslif reaksiyalarini arasdiracaqglari
haqqinda usaqglara malumat verin. Neca isleyacayinizi numayis etdirin:

a) Aparici tagib sehnasini oxumalidir. Har bir situasiya uglin mumkun olan ¢ cavab
verilir. Har bir cavab otagin bir bucagina mavafiqdir. Otagin dérdincu kincu — basqa
cavabi olan usaglar Gglin nazardas tutulur.

b) Otagin har bir kiinci némralanmisdir. Siz taqgib situasiyasini ve ona muvafiq
cavablar dinladikdan sonra bu situasiyada nae edacayinize uygun olaraq muvafiq bucaga
yaxinlasib orada durmalisiniz.

4. Usaqlara taqgib situasiyalarini barkden oxuyun, 6z reaksiyalarini disinmaya ve
otagin muvafiq kiinciine getmaya vaxt ayirin. Usaqglar 6z mévqgelarini tutdugdan sonra
onlarin bir negasindan niys bela reaksiyani se¢diklarini, bu segimin Ustin ve ¢atismayan
cahatlarini sorusun. Otagin dérdincu kincund segan usaglarin 6z segimini izah etmasi

ugun gerait yaradin.

Tahlil va giymatlendirma
1. 5-6 tagib sshnalerini aragdirdigdan sonra asagidaki suallari vermakla oyunu tahlil
edin:
e Bu oyun haqqinda na dugsunursunuz?
e Bazi sahnalara reaksiya vermak ¢atin idimi? Hansilarina va na tgln?
e Siz 6zUnuzu hansisa bir teqib sehnasinda tasavvir eds bildinizmi?
e Toqib olunan insanlara yardim va dastak lazimdirmi? Na tgin?
e Toaqiba maruz qalan insanlar yardim ve dastayi haradan ala bilarlar?
¢ Niya bir insan digerini taqgib edir? Bu, adalatlidirmi?
e Siz tagib edilon zaman yardim va dastak almaq Ugun muracist etdiyiniz adam heg
bir reaksiya vermazss, na edardiniz?
e Usaqg va boyuklar Ggun hansisa tagib novu gabul edile bilarmi? Niya “ha”, niys
“yox™?
e Usaglar tagibe meruz qaldigda onlara yardim ve destek gdstariimasina kim
cavabdehdir?
e Yetkin insanlar teqibs maruz gala bilearmi? Bir ne¢ge nimuna gatirin.

¢ Yetkin insana teqib zamani yardim etmaya kim cavabdehdir?



e Toqible masgul olan adamlara onlarin davranisini dayisdirmak maqgsadi ile nece
kdmak etmak olar?
e Toqib edan insanlarin garsisi alinmayanda na bas verir? Toeqib edan adamla na
bas verir? Camiyyetle na bas verir?
2. Asagidaki suallari vermakla oyunu insan hiquglari ile uydunlasdirin:
¢ Kiminsa digarini tagib etmaya htiququ varmi? Niys “ha”, niya “yox™?
e Insan taqib olunan zaman onun hansi hiiquglari pozulur?
e Toqibin kdékinu kasmak har bir insanin hilququnun gorunmasina necas tasir edar?
3. Tahlili bitirerek usaqglardan geriya nazar salib, “dastekleyan aller’e miracist etmayi
xahis edin va teqib zamani daha hansi insan ve ya tagkilatdan destak almaq Ugun
muracist ede bilacaklari hagqinda dusunmayi xahis edin. “Dasteklayici allar’i otagin bir

yerinda saxlayin ki, galecekda usaqglar bundan istifade eds bilsinler.

Davam ugin takliflar
Siz isi davam etdire va “Zorakiligin qarsisini nece almaq olar?” oyununu kegiro
bilersiniz. “Yaralayan s6zlar” oyunu da s6zle teqib mévzusuna toxunur. Onu bu oyundan

avval va ya sonra kegirmak olar.

Fealiyyat U¢ln ideyalar

Qrupunuz “Taqgiba yox” adli hansi kampaniyani islayib hazirlaya biler? Bu istiqgamatda
muzakira aparin va basqalarini bu tesabblise qosulmaga davat edin. Masalan, sargi toskil
etmak, usaqglara dastek veran toskilatlardan mutexassis devat etmak ve ya kdmak almaq
ucun maktabda muracisat eds bilacayi insanin adini gekmak olar.

Tagib zamani usaqglarin buna gargi yaranan reaksiyalari hagqginda sehnalasdirilmis bir
tamasa goyun va tamasani basga usaq qruplarina gostarin. Tegibdan aziyyst ¢cokan
usaglarin yardim almaq uUgun zang eds bilacakleri yerli “gaynar xatt”in ve ya “inam
telefonu”nun olub olmadigini 6yranin. Oyun zamani bu informasiyani yayin ve imkan

olarsa, grup ile s6hbat aparmagq tgln bels xidmatlerdan bir mutaxassis davat edin.

Aparicilara maslahatlar

istoyonlorin noévbe ile gixisini toskil etmak Uglin “sehrli danisan ¢ubug” ve ya
“mikrofon"dan istifade edin. Qrup daxilinds tegibin hansisa bir formasinin olmasi istisna
olunmur. Taqib butlin usaglara muxtalif saviyyada tasir edir, o mixtslif formalari ala bilar,
grupda situasiyani hiss edin va fikrinizi hansisa konkret hadiseye cemlagdirmamaya

calisin.



Adaptasiyalar

Asagida teklif olunan situasiyalar istifade etmak yerina, qrup usaglarina daha g¢ox
uygun gealen taqib sehnalarinizdan istifade eda bilarsiniz.

Usagqlar kigik gruplara bdolin, har grupa bir tagib sehnasi verin va onu sahnalasdirib,
situasiyaya reaksiya vermayi tapsirin. Har bir rollu oyunu muzakire va tahlil edin. Digar

gruplardan bels situasiyalarda neca reaksiya veraceklori haqqinda maraqglanin.

Paylama materiali: Taqib sahnalari

e Sizin dostlariniz sizi yaramaz sdzlaerle tahqir etmaya baslayir, sizi hadalayan
yazilar gdndarir ve size maxsus olan muxtalif seyleri onlara vermaya macbur edirlar. Bu
cur hallar bas verenda siz 6zunuzu pis hiss edirsiniz. Bu zaman siz neca harakat
etmalisiniz?

1. Heg bir sey. Ola bilsin ki, siz nayi ise lazimi gaydada etmamisiniz ki, dostlariniz
Ozlarini bele aparmaga baslayib.

2. Cavab olaraq onlarin dediklari s6zlarle siz de onlari tehqir edir ve hadalayirsiniz.

3. Valideynlar va muallimle s6hbat edir, ne bas verdiyi hagqginda onlara danigirsiniz.

4. Basqa harakat (otagin agiq kuincl).

e Sizin sinfinizdeki bir qrup usaq sms-ler paylasaraq, sizin haqqinizda
xosagalmayen sbdz-sdhbatlar yayirlar. Buna géra usaglarin bir goxu sizinle ne oynamaq,
na de danigsmaq istayir. Hatta sizin dostlariniz da bu s6z-s6hbats inanir. Bele oldugda
Siz necoe hearakat etmalisiniz?

1. He¢ bir sey. Bu s6z-sdhbatin dogru oldugunu hesab edarak, size heg¢ kim
inanmayacag.

2. Siz ds o biri usaglar hagginda xosa s6z-sOhbatler yaymaga baglayacaqsiniz.

3. Bu sdz-s6hbatin yalan oldugunu hamiya danisacagsiniz.

4. Basqa harakat (otagin agiq kuincl).

e Sizin bdylk baciniz ve ya gardasiniz heg¢ kas gérmadikda sizi hamisa italeyir ve
doyarak deyir ki, bu hagda kimasa danigsan, sani daha da siddatli ddyacem. Bu zaman
Siz neca harakeat etmalisiniz?.

1. Valideyn va ya musllimlers bas veranlar haqqinda danisacagsiniz.

2. Onunla mubarize aparmagq Ugun maktab yoldaslarinizdan kdmaklik gdstarmalerini

xahis edacaksiniz.



3. Ona bunun c¢ox agrili oldugunu deyerak, daha bele haraket etmemayini xahis
edacaksiniz.

4. Basqa harakat (otagin agiq kuncl).

e Mualliminiz sizi sinifde her dafe sahv cavab verdiyiniz zaman “kutbeyin”
adlandirmaga davam edir, sizin talim almaga gabiliyyatinizin olmadidini, ona gére do
calisib size nayi ise Oyretmaya deymadiyini deyir. Sizi basga usaglar da bele ¢agirmaga
baglayib. Siz bu zaman neca harakeat etmalisiniz?

1. O saat direktorun yanina gedarak bas veranlar haqqinda danismag.

2. Maktaba getmak xosunuza galmadiyi Ugun darsleri buraxmaga baslamaq.

3. Oz valideynlerinizden “basga sinfo ve ya moaktaba kegmoak olarmi?” deys
sorusmag.

4. Basqa harakat (otagin agiq kuincl).

e Yay dusargasinda dostlarinizdan birinin azyasgh usaglari cirnadaraq, onlara
gulduyunu gorursunuz. Sizin dostunuz, hatta onlardan agyalari da almaga baslamigdir.
Bu zaman siz neca harakat etmalisiniz?

1. Dostunuza demadan disarge mudiriyyatina bas veranler hagginda danismagq.

2. Bu isda dostunuza komaklik edir, agyalar usaglardan siz de alirsiniz ki, dostunuz
sizin agyalarinizi da almaga baglamasin.

3. Dostunuza duz haraket etmadiyini bildirmak ve ona “azyash usaglari rahat
buraxmalisan” fikrini demak.

4. Basqa harakat (otagin agiq kuincul).

e Basga meaktebin yuxari sinif usaqglari sizin maktabin ibtidai sinif sagirdlarine
satasmagi xoslayir. Onlar usagin tak olmasini gézlayirlar, bu zaman onu shatays alaraq
pullarini, yemayini ve ya oyuncaglarini alirlar. Onlar heam de ugaglar dasa basir, daha da
pis harakat edacaklari ile hadalayirler. Bu zaman siz necs harakat etmalisiniz?

1. Cox ehtiyatl olmaq ve maktaba dasts ile gedib-galmak.

2. Maktabinizds olan bdyuklars bu hagda danismaq va bdyuklardan komaklik istemak.

3. Oziiniimudafie ticlin bigaq ve ya das gezdirmak.

4. Bagga harakat (otagin agiq kincu).



e Sizin sinfe teza gelan oglan qacgqindir. Sizin dostlariniz ona hamiga farqli
munasibat gdsterir, onun danisiq tarzini ala salir va galdiyi yera qayitmasini talab edirlor.
Siz bu zaman neca harokat edarsiniz?

1. Dostlarinizla birlesmak, axi o sizin dostunuz deyil; onun hagginda narahat olmaga
daymaz.

2. Dostlarinizin mihasibati hagginda musalliminize danigsmaq.

3. Asuda vaxtinizda dil dearsleri taklif etmak ve bununla ona adaptasiyada kémaklik
gostermak.

4. Basqa harakat (otagin agiq kuncul).

e Siz dostlarinizdan birini pis yazib-oxudugu ugin ala salirsiniz ve onun artiq tek
oturdugunu gorursunuz. Bir daefs siz onun gézinun doldugunu goérirsiniz. Bu zaman siz
na etmalisiniz?

1. Heg bir sey. Bu onun sadaca ugursuz gunu idi ve sizae bunun heg bir dexli yoxdur.

2. Dostunuzu cirnatmagi dayandirmaq ve onun niys agladigini sorusmag.

3. Haminin qarsisinda daha onu tahqir etmayacayinizi ve onun hagigsatan bir nege
alava dars gotlirmaya ehtiyaci oldugunu deyirsiniz.

4. Basqa harakat (otagin agiq kincl).

e Sizi cox sevan 6gey boylk qardasiniz var. O tez-tez sizi qucaglayib 6pmak istayir.
Bu, sizin xosunuza galse de, siz bu zaman 6ziinlzu bir gedar narahat hiss edirsiniz. Belo
olduqgda siz necs harakat etmalisiniz?

1. Valideynlardan birina va ya bagga baci ve qardasiniza danismagq.

2. O her dafe bels etdikda, onunla dalagsmaq, onu déymak.

3. Ondan uzaglasmaga c¢alismaqg ve munasibatlerds distansiya saxlamaga calismagq.

4. Basqa harakat (otagin agiq kiincl).



Yeni torpaqglara sayahaet

Siz nayi gemidan atardiniz?

Faslin Umumi insan hiquglar
movzusu
Catinlik | deraca
daracasi

Yas haddi 8 —13 yas
Talab olunan 45 deaqiga
vaxt

istirakci sayi 8 — 20 usaq

Oyunun novi Prioritetlerin miayyanlasdiriimasi, mizakira

Xulasa Usaqglar tesavvur edirlar ki, onlar yeni giteya Uzurler, ancaq ora
catmaq ucgln xUsusi ehtiyac olmayan asyalari secib gamiden

atmalidirlar

Veazifelar e Sag gqalmagq va inkisaf etmak Uiclin vacib olani giymatlendirmak
e istokleri ehtiyaclardan ayirmagq

e insan ehtiyaclarini onun hiiquglari ile uzlasdirmagq

Hazirhiq eHor grup ugun “istak” ve “ehtiyac” kart destlari hazirlayin va

nasxasini ¢ixardin; hemin destleri zerfa goyun

Materiallar o Zorflor
e [stok ve ehtiyac kartlarinin niisxasi

e Yapisqan va ya yapisganli lent, temiz varaqglar

Tealimat
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1. Usaglardan xahis edin ki, yeni giteya Uzmaya hazirlagdiglarini tesavvir etsinlar.
Hal-hazirda bu giteds bir adam da yasamir, buna gore da usaqglar hamin gitada
yeni 6lkanin ilk quruculari olacaglar.

2. Usaqlari bir nega kigiq qrupa boélin ve har grupa istek va ehtiyac kart dastlari olan
zorfleri paylayin. izah edin ki, hemin kartlarda yazilanlar onlarin yeni 6lkade
yasamaq ugun goturacaklari agyalarin adlaridir. Har grupdan xahis edin ki, zarflori
agsinlar, butin kartlari masa atuna duzub onlar dayarlandirsinler.

Variant: Bela bir imkan yaradin ki, usaqglar géturilaecek bazi asyalari 6zleri slave
etsinler. Zarflare bir ne¢ga bos kart goyun. Usaglara onlarin fikrince lazim olacaq
ve ya istedikleri bazi agyalarin adlarini hemin kartlarda yazmag teklif edin.

3. Bildirin ki, hal-hazirda gemi sayahats ¢ixir. Oz “hekaysnizi” bels baslayin:

Seyaheat ¢ox gbzal basladi. Giines sagir, deniz sakitdir. Lakin gafilden
gdacli firtina qopur ve gamini yelladir. Az qalib ki gemi batsin! Sag

qalmaq dglin gemiden kenara 3 asya atmalisiniz.

Her grupdan xahis edin ki, nayi atacaqglarini gerara alsinlar. izah edin ki, sonra

onlar atilan asyalari qaytara bilmayacakler. Qruplardan “gamiden kenara

atilanlarin” kartlarini yigin va bir yerde toplayin.

4. Hekayenizi davam edin:

Nahaysat firtina bitir. Her kes darinden nafes alir. Lakin hava haqqinda
xa8ber verilir ki, geminin diz lstiine ¢ox gliclii qasirga gslir. ©ger
qasirgadan sag-salamat ¢ixmaq istayirsinizsa, gemidan kenara yena 3
asya atmalisiniz! Unutmayin: sizin yeni 6lkedse sag qalmaginiz (gin

lazim olanlari atmamalisiniz.

©vveldas etdiyiniz kimi, gruplarin secdiyi kartlari yigin va bir yerds toplayin.
5. Hekayanizi yena davam edin:
Biz élimdin bir addimliginda idik. Lakin demek olar ki, biz artiq yeni
giteye catmisiq. Her kes heyacan igindadir. Ancaq (fiigde torpagdi
gérdlyimiiz anda, béylik balina bizim gemimiz ile fogqusur ve gaminin
yan hissesinde boyik yariq acgir. Siz gemini bir az da

yungltllasdirmalisiniz! Daha 3 asya atin.
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Qruplarin secdiyi kartlari yigin va bir yerda toplayin.

6. Nahayat ki, onlarin sag-salamat yeni gitays ¢atdiglarini va yeni 6lke qurmaga hazir
olduglarini elan edin. Hear kasin Yeni giteys hansi agyalarin gatirdiklarini yadda
saxlamaq ugln har qrupdan xahis edin ki, onlarda galan kartlari temiz veraglare
yapisdirsinlar. Sag galmaq uUgln onlarda lazim olan har sey varmi? Bas normal
inkisaf agun?

7. Batin qruplardan xahis edin ki, varaglarini otagin on divarinda assin. Qitaye
getirdikleri agyalara sarhler verin. Har sarhden sonra batlin qrupdan sorusun:

“Onlarin inkisafl vae sag qalmalari Gg¢ln lazim olan har sey varmi?”
Tahlil va giymatlandirma

1. Bu suallari verarak oyunu tahlil edin:
a) Bu oyunda sizin xosunuza galan na idi?
b) Qitede yasamagq Ugun lazimh esyalari seganda qerarinizi nece verirdiniz?
Sizin tgln asas olan na idi?
c) Catinlikla verdiyiniz gerarlar var idi? Hansilar idi?
d) ©syalarin saxlanmasi va atilmasi secimi ile bagli qrup daxilinde mubahisa
etdiyiniz hallar oldumu? Hamin mubaisalari neca hall etdiniz?
e) BUtln insanlarin talebatlari eynidir? Kimlarin digar telebatlari da ola biler?
f) Son gabul etdiyiniz garar hagginda na dusunursuniz? Siz yeni bir gitada sag
gala bilerdinizmi? Siz burda normal yasayib inkisaf ede bilerdinizmi?
g) Sizin qrupunuz atilacaqg asyalar barasinda gerara neces galdi?
h) Son gerar sizi teaccublandirdimi?
i) ©gar bu oyunu ikinci dafe oynamali olsaydiniz, bagsga hansi esyalar
atardiniz?
2. Qeyd edin ki, insan haquglari onun talebatlarina — har bir insana onun yasamagi,
normal inkisafi ve layigli hayati Gglin zaruri olan seylare asaslanir. Suallar verin:
a) Sag qalmagq ugln sizde har sey varmi?
b) Sizin normal hayat va inkisafiniz Ggln har sey varmi?
c) Hansi agyalarin olmagini siz istayardiniz, lakin dugstnursunuz ki, onlar ilk
tolabat asyalari deyil?
3. Vurgulayin ki, har insana butun hdquglarin olmasi gearaklidir! Bazi huquglar

yasayib sag qalmagq tgun zaruridir: qida, igmali su, ev. Digarlari yaxsi yasamaq ve
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inkisaf etmak Ugln vacibdir. Ancaq sag galmagla insan kifaystlana bilmaz. Suallar
verin:
a) Hansi kartlarda els agyalarin adlari geyd olunmusdur ki, onlarin olmagini biz
isteyardik, lakin sag galmaq uUgun onlardan imtina etmak olar?
b) Hansi kartlarda bizim sad qalmagimiz Gglun zaruri agyalarin adlari geyd
olunmusdur?
c) Bes hansi kartlarda normal yasayib inkisaf etmak Ugtn lazim olan asyalarin
adlar yazilmigdir?

d) asyasl sizda olmasa, yeni 6lkada na bas verar?

(Bir nege kartdan numunaler goturun)

Davami ugun takliflor.

insanin telabatlarini onun hiiquglarinin ssasi kimi izah edan “Dovsanin hiiquglarr”
oyunu bu oyunun ala davamidir.
Muzakirslerds usaglarla birlikde demokratik ganunlarin yaranmasini aks etdiran

“Bizim grupun konstitusiyasi” oyununu da tovsiya edirik.

Aparicilara maslahatlar:

Vacibdir ki, ugsaglar bazi insan huquqlarin digarlerinden az shaemiyyatli oldugu ve
onlardan imtina etmayin mumkunliyd ganastine gelmasinlar. Tehlil zamani
haquglarin bir-birindan asili oldugunu vurgulayin.

Atilan esyalari geri gaytarmaq mumkdn olmadidini, galan asyalarin ise ancaq
muvaqggati sag galmaq ugun deyil, heam da yeni 6lkani qurmaq Ugun onlara lazim
olacagini vurgulayin.

Bazi agyalar gesdan birmenali deyil. Onlar nayin ilk talebat asyasi oldugunu
mulzakiraye ¢ixartmaq uUgln siyahiya daxil edilmisdir (masalan, mobil telefon
bazileri G¢glin debdabali esyadir, digarlari Ggun ise rabits vasitesidir).

Oz istak ve telebatlari arasinda secim edands azyash usaglar catinlik geka biler.

Qitada sag qalmagq ugln lazimli agyalari segmakda usaglara komak edin.

Variantlar
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e Tohlil zamani har bohran marhalasinds “denize atilan agyalar” arasinda mugayise
aparin. Segimlar arasinda gordukleri fergler barads danismadi usaglardan xahis

edin.

Paylama materiali: istak vo tolobat kartlari

e Oz fikrini bildirmak imkan

e [stadiyiniz kimi xarclays bilacayiniz pullar
e Tomiz su

e Soxsi yataq otagi

e internets cixis ve kompiiter

e Odalatli munasibat ve ayri-segkiliyin olmamasi
e Tamiz atraf mihit

e Mobil telefon

e Koka-kola va hamburger

¢ Dincalmak ve oynamagq imkani
e Televiziya va gazetlor

e Oz dinins ibadast etmak imkani
e Rahatev

e Dabli geyim

e Daniz kenarinda tatil

e Qida mahsullari

e Qaddar reftardan mudafia

e Tahsil

e Hoakimler

e Velosiped

e Sirniyyat

e Boazok agyalari

e MP3 pleyer va CD-pleyer

e Istigeyim
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Valideynloer

Oyun va oyuncaglar
Darman va peyvandler
Demokratik seckilor
Saat

Oz madaniyystini dyranmak ve 6z dilinde danismaq imkani
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“Bir nafar tigun heg kim, bir nafar hami tigun”

Movzu:

Yas soaviyyaosi:
Miirakkablik saviyyasi:
Darsin muddati:
istirakgilarin sayi:

Oyunun novu:

Maqgsad:

Hazirhq:

Materiallar:

Telimatlar

Umumi insan hiquglari, diskriminasiya.

7-10 yas.

1-ci seviyya.

35 daqigs.

5-35 usaq.

Hadisalarin naqli, disinma.

* “Hami muxtslifdir — hami baraberdir” konsepsiyasini
muzakire etmak;

* Mixtaliflik ve toleranthdin ahamiyyati haqqinda
dislinmak;

® Zorakihgin va konfliktlerin idara olunmasini
muzakira etmak;

* Universallig/Umumilik prinsipini dark etmak.

* dvvalcadan kukla tamagasini masq etmak
va taqdimata hazirlamaq;
* Mixtalif heyvanlarin xtsusiyyatlerini 6zuinds aks

etdiren Zabderfilio kuklasini hazirlamaq (yaxud

paylayici materiallardan istifade etmak).

* Kukla teatri ve ya buna oxsar sahna geraitinin
yaradilmasi;

* Paylama materiali kimi muxtalif hevvan kuklalari,

ovgu-kukla, kukla-aparici, kukla — Zabderfilio.

1. Usaglan kukla teatrinin garsisina yigin. Kukla tamasasinin teqdim olundugu
muddatda 6z yerlarinda sakit oturmalarini onlardan xahis edin. Usaglar yalniz personajlar

onlara muraciat etdiyi zaman daniga bilerler; personajlara toxunmag olmaz.

2. Kukla tamagasini gosterin. Talimin magsadina nail olmag ve onlarin diggatini calb

etmaok U¢cln daim usaglara suallar verin.



Tahlil va giymatlandirma
1. Asagidaki suallardan istifads etmakla darsin muzakirasini aparin.

a) Siz bu hadisa hagqginda na dugunursunuz?

b) Bu hadisada na bas verdi?

c) Hansi heyvan sizin daha ¢ox xosunuza galdi? Hansi ise az? Na ugun?

d) Zabderfilioya munasibatda digar heyvanlar haqgl idimi?

e) Onlar na ucun bels edirdilor?

f) Sizca, na Ugln sonda digar heyvanlar Zabderfilio ile dostlasdilar? O, quvvatli
olduguna géremi? Hamidan go6zal oldugu uUcinmu? Cesarastli vo xeyirxah olduguna
goremi? Yoxsa bir nege muxtalif qabiliyyatas malik olduguna géremi?

2. Insan hiquglarini oyunda bas veran hadisslerle miigayise edersk asagidaki
suallari verin.

a) Siz heyvanlarin Zabderfilio ile avvalki mlnasibatine oxsar munasibatle rastlagsmi-
sinizmi?

b) Real hayatda na Ugun bu cur hadisaler bas verir?

c) Biz hamimiz oxsariq, yoxsa farqliyik? Hansi cehatloara gbére oxsariq? Bizi farqgli
edan nadir?

d) Biz na etmaliyik ki, Zabderfilio il heg kimin dostlug etmak istemamasi kimi hadise
usaqglar arasinda tekrarlanmasin?

Manba: Portugaliyali qrupun kukla tamasasina uygunlasdiriimisdir. “Animacao

Inovacao Social”, (MAIS): www.mais.online.pt.91

Davam etmak tglin takliflar

Usaglar 6zleri bu kukla tamasasinda istirak eda va digar usaq gruplari Ggln de tagdim
eda bilarler. Onlar 6zlari muxtalif kuklalar hazirlayib, bagsqa bir hadise uydura bilerlar.
“Kompasito”da olan diger hadisalari da kuklalarla sahnalagdirmak olar (Masalan, “Muasir

nagil”, “Biri vardi, biri yoxdu...”).

Fealiyyat u¢lin ideyalar

Usaglara “Zabderflio onlarin qrupunda olsaydi, nae bas verordi?” suali barade
dusunmayi tapsirin. Onlara bir-birine munasibatds, har bir farde hormetle yanasaraq
daxili exlaq kodeksini yaratmaqda komak edin. Hazirlanmis kodeksi els yerds yerlagdirin

ki, lazim olanda ona miuracist etmak mimkin olsun.


http://www.mais.online.pt.91/

Aparicilara maslahatlar

+ Osil kukla teatrinin avezins arakasma kimi adi ortikdan istifads edin.

« Oziintizds olan istenilan heyvan oyuncaglarindan istifads eda bilsrsiniz. 8ger sizds
zoaruri heyvan oyuncagqlari yoxdursa, kardondan hazirlanmig sakillerdan ve yaxud kéhna
corablardan istifade etmak olar.

» Toxayyulunuza uygun olaraq 6z Zabderfilionuzu yaradin. Onda dovsanin qulaglari,
gargadanin buynuzu, sicanin burnu ve biglari, sirin quyrugu, kenqurunun kisasi ve s. ola
biler. Har halda o, geyri-adi gérinmali, gbze ¢arpan, bdylk buruna, yiksak sesa ve sasiz
harekat gabiliyyatina malik olmaldir. Siz bu hadisani ele dayiga bilarsiniz ki, 0, sizda olan
istenilan oyuncaga uygun galsin.

» ©ger grupunuzda usaqg say! ¢oxdursa, usaglar ve kuklalar arasindaki sual-cavab-

larda siza ikinci aparici kdmak da biler.

Ssenari

Giris: (bunu hadisanin personaji olmayan “Aparici-kukla” hayata kegirir).

Aparici-kukla: Salam, xanimlar ve cenablar, oglanlar ve qizlar! Men ¢ox sadam Ki,
hami buginki tamasaya baxmaga hazirdir. Maen size buglnki tamasanin sirlari
haqqinda gqisaca malumat vera bilaram. Bu hadisalar heyvanlar aleminda bas vermisdir.
Bizda oldugu kimi, onlarin aleminde da her sey var: gozsllik ve cirkinlik, normalliq va
geyri-adilik.

Haer halda bizi surprizler gézlayir. Bu hadise de mahz bu surprizlerdan biri — Zabderfilio
adli geyri-adi heyvan haqqindadir. Diqgstle baxin ve qulag asin. Zehmat olmasa,
yerinizda aylasin. Yoxsa heyvanlar gagar ve biz bu hadisanin nece naticalanacayini

bilmarik. Bir azdan goérusarik!

Nagilin dayigdirilmig nimunasi

Qisa xulasa: Zabderfilio névbs ile muxtalif heyvanlari garsilayir. Onlarin har biri
Zabderfilionu garibe hesab edirloer. Zabderfilio dost axtarsa da, heyvanlardan heg¢ biri
onunla dostlug etmak istemir. Ona gors ki, 0, sadace qaribadir!

Hamin goruslardan bir nimuna:

Zurafa: (Sehnaya ¢ixir ve usaglarla sdhbat edir)

- Hamiya salamlar, siz bilirsiniz man kimam?

Tamasagcilar:

- Sen ziirafesen.

Ziurafa:



- Hardan bilirsiniz? Menim lizerimde ad /6vhesi var?

Tamasagcilar:

- Senin uzun bogazin var va raengin uygundur.

Zirafoe:

- Bali, siz haqlisiniz. Yer uzerinda olan bditiin heyvanlarin an uzun boylusu manam.
Men uzagi gbriiram ve heg bir aziyyat cokmadan hiindiir agaclardaki yarpaqlarla qidalana
bilirem.

(Zabderfilio sehnayas ¢ixir)

Zabderfilio: (¢ox enerijili va dostcasina)

- Salam!

Ziirafe:

-000000000.... San hiss olunmadan yaxinlasaraq meni gorxutdun. Bas sen kimsan?

Zabderfilio:

- Man Zabderfilioyam.

Ziirafe:

- Zabberbadderdiluuuu kim???

Zabderfilio:

- Manim adim Zabdeffiliodur. Men 6ziime dost axtariram. Sen manim dostum olmagq
istayirsan?

Ziirafe:

- E, hm... Man bilmiram. Sen ¢ox qeribe gbriiniirsen! Sen na sigcan, na gir, ne
kenqurusan, amma onlarin hamisina oxsayirsan. Manim blitiin dostlarimin igerisinde
sonin kimisi yoxdur. Meni badisla, men dostlarimla gdériismeliyam! Xa-xa-xa, san
dogrudan da ¢ox geriba ve eybacarsan.

Zabderflio: (inciyerak)

- Yox, yox, dayan... (Zirafe artiq getmisdir. indi Zabderflio tamasacilarla danisir)

Zabderflio:

- Man cox mayus oldum. Niys ziirafe manim dostum olmaq istemadi? Yaxgi, mesanin
derinliyine gedim, balke manimls dostluq etmak istayan biri tapildi.

Zabderflionun rast galdiyi heyvanlardan he¢ biri onunla dost olmagq istemadi. Bir ne¢a
bels gérisdan sonra sshnada ovgu gorunur. O, heyvanlari ovlayir. Har defe sahnaye
cixan heyvanlari gordukda ovgu onlari tutmaq istayir. Lakin heyvanlar gigiraraqg komak
isteya-isteya qagcirlar. Sonra heyvanlarin dalinca megaya yollanan ovgu sshnaden yoxa
cixir va yeniden Zabderfilio peyda olur. O, tamasacilardan bu sasin hardan galdiyini

sorusur.



Tamasagilar ona vaziyyeti izah etdikden sonra Zabderfilio ovgunu hiss etmak Ugln
sican burnundan (Aha, 6z burnumla man ovgunun yaxinda oldugunu hiss edirem), sassiz
yerimak udgun pisik pancesinden (Manca, pisik pancalari ile ovguya sessiz yaxinlasa
bilerem), ovcunu gorxutmaq magsadi il sir nerssinden (indi men 6z qorxunc sesimloe
ovgunu gorxudacam ki, o qagsin) istifade edir ve barkdan nara ¢akir.

Bu gehramanligdan sonra digar heyvanlar ona yaxinlagib, 6z harekatlarine gore
ondan Uzr istayirler ve xahis edirler ki, Zabderfilio onlarla dost olsun. Zabderfilio buna
bdylk sevincla raziliq verir.

Batlin heyvanlar tamasagilarla vidalasirlar ve sshnads yeniden aparici kukla peyda
olur.

Natica:

Aparici-kukla:

- Belolikla, xanimlar ve cenablar, oglanlar ve qizlar! Bu, Zabderfilionun hekaysati idi.
Bu hekays sizin xosunuza gealdimi? ©lbstte ki, Zabderfilio gdlmali gérindr. Amma o,
mlixtalif xiisusiyystlarinden istifade ederak dostlarina kbmak edas bildi. ©ger siz nse vaxtsa
geyri-adi gériiniiglt olan biri ile rastlassaniz, Zabdeffilionu xatirlayarsiniz. Ola bilsr ki,
hamin insanda sizin tesavviiriiniize galmayen qabiliyystler var ve o, size gézsl dost ola

bilor.

Paylama materiali: Zabderfilio




Faslin moévzusu
Catinlik daracasi
Yas haddi

Talab olunan vaxt
istirakgi say!
Oyunun novi

Xilaso

Vozifalor

Hazirliq

Materiallar

Toalimat

Zorakihigin garsisini neca almaq olar
indi man na edacayimi biliram!

Zorakiliq

| derece

7—13 yas

60 daqige

4 — 20 usaq

“‘Dondurulmus sahna”’nin yaradilmasi, mizakira

Usaglar “donmus sahnalarin” kdmayi ile minaqgisa va ya zorakiliq hallarini
tosvir edirler, sonra ise zorakiliq tetbiq etmaden hamin situasiyalarin
hallini nUmayis etdirirlar

e Zorakiligin sabablari hagginda malumathhgr geniglandirmak

e Munaqigelarin geyri-zoraki hallerini agkar etmak

e Muzakirani zorakiligin sebablarindan baslamaq

Yoxdur

Yoxdur

1. Qrupla zorakilig mdévzusunu muzakira edin. Bu nadir? Onlarin fikrince, zorakiligin hansi

formalari var? Fiziki zorakiligdan basqga psixoloji siddet, zoraki reftar tehllkalerini daxil
etmakla usaqglara zorakiliq anlayisini genisloendirmaya komak edin.

. Usaglari 4-6 nafarden ibarst gruplara béliin. izah edin ki, har qrup miisahids etdiyi vo ya
yasadigl zorakilig hallarinin (masalan, maktabde, aileds, dostlarla) muzakiresine on bes
daqige serf etmalidir. Qrup zorakilig hallarindan birini secmalidir, sonra ise bu vaziyyaeti
digerlerine gostermak ucun “dondurulmug sshna” yaratmalidir. “Dondurulmus sahna”
grupun butin UGzvlerindan ibarat olmalidir, sessiz ve harakeatsiz nimayis etdirilmalidir.
Onlarin duruglar ve 0z ifadslari sehnadaki rollarini aks etdirmalidir (masalen, qurban,
zorakiliq edan saxs va ya sahid).

. Har grupdan 6z “dondurulmus sahna”sini teqdim etmayi xahis edin. Digarleri sehnalarda
nayin tasvir olundugu haqqinda 6z fikirlerini sdylemalidir. Sehnani teqdim edan qrup heg bir
seyi sarh etmali deyil.

. Butun qgruplar sahnalerini taqdim edandan sonra xahis edin ki, sagirdler nimayis etdiklari

zorakilq situasiyasinin ve ya munagisanin geyri-zoraki hallini 6z kicik gruplarinda muzakire



etsinler. Sonra gruplar situasiyanin nece hall olunmasini gdstermak uUcgln basqa bir
“‘dondurulmusg sahna’ni yaratmalidir.

5. Xahis edin ki, har qrup “munagisenin halli sshnasi’ni yaratsin va qrupun galan hissasina
teqdim etsin. Bu defe her teqdimatdan sonra digarlarin gordikleri haqqinda fikirlerini
sdylomak Ugln qisa bir muzakire kegirdin. Bundan sonra sshnani taqdim edan qrup
situasiyanin mahiyyatini va onun hallini izah etmalidir. Digarleri mumkun hallar haqqinda
fikirlarini sdyleya bilarlar. Adatan zorakiliq probleminin bir ne¢a halli yollarinin oldugunu
vurgulayaraq, usaglardan xahis edin ki, bu halleri 6z hayat tacribalari baximindan

giymatlendirsinlar.

Tahlil va giymatlondirma

1. Asagidaki suallarin kdmayi ile oyunu tahlil edin:
a) Zorakihq situasiyasini aks etdiren “dondurulmus sahna’da 6zinuzu taniya bilarsiniz?
Siz na vaxtsa bels bir situasiyaya dugsmusunuz?
b) Bu situasiyanin / minaqgisenin qgeyri-zoraki hallini tapmagq ¢atin idi? Niya?
c) Hallini neca tapdiniz?
d) Situasiyanin “dondurulmus sahna”sinda igtirakgl olaraq 6zlinuzu nece hiss edirdiniz?
e) Bu situasiyanin hallini eks etdiron sehnada 6zunuzu daha yaxsi hiss edirdinizmi? Niya
“ha” va ya niya “yox”?
f) insanlarin zorakiliga sl atmasinin sebableri hansilardir?
g) Catin situasiyalarda hansi yollarla zorakiligi azalda va ya onlarin gqarsisini ala bilarsiniz?
h) Zoraki davranig slamatlari hansilardir?
2. Asagidaki suallari vermakla oyunu insan huquglari ile slagalendirin:
a) Insanin zorakiligdan miidafie haqqi varmi? Hansi insan hiquglar geyri-zorakihga
aiddir?
b) Niya geyri-zorakiliga aid insan haquglari bu gader vacibdir?

¢) Bu huquglari neca gorumaq olar?

Davami uigun takliflar

e Bu oyun grup daxilinds zorakiligi muzakire etmaya imkan verir. “Bizim qrupun Konstitusiyasi”
oyunu usaglari grup daxilinde davranis standartlarinin muayyenlasdirmasi va onlara riayet
olunmasina nazarasts davet edir.

e Zorakihg@in gargisinin alinmasinin va ya anti-agressiyanin oyradilmasi.

e Sizin rayonunuzda zorakiliga garsi har hansi kampaniya ve ya tedbirlorin kegirilmasinin

yoxlaniimasi.



o Oz maktablarinizds yasidlariniz tgiin zorakiligdan imtina talimlarinin taskili.
e “Musahidaciden kdmaekgiya dodru” oyunu da tshqgiramiz davranigl rollara muracist edir.

“Yaralayan sOzlar” oyunu psixoloji zorakiliq haqqindadir.

Feaaliyyat uU¢lin ideyalar

e Zorakilig va zorakiligdan imtinaya aid plakatlar hazirlayin ve ictimai yerlerda yerlasdirin.
Burada zorakilia maruz galan insanlarin muraciat eds bilecak telefon ndmrasi ve ya linvani
gosterin.

e Zorakilig olmadan muanagisalerin hall etma yollarini nimayis edan kligae tamasalari teskil edin.

Aparicilara maslahatlar

Zorakiliga maruz qalmis usaqglara garsi diggatli olun.
e Usaqglar “tipik” situasiyani da se¢a bilarlar; istaklari olmasa, 6zleri haqqinda danismaga
machbur etmayin.
e Tapsingin sartlarinin izahi zamani Kigik kbmakgi grupundan “dondurulmusg sshna’ni nimayis
etmalarini xahis edin.
e Usaglar zorakiliq situasiyalarinin (xisusan boéyuklarin istiraki ila) real hallarinin axtarisinda
cotinlik ¢goeka biilarloer. Usaglarin mudafiasi problemlari ile masgul olan yerli organlarin

komayini daxil etmakle destak ve mudafie ile alagadar bir ne¢a maslahat hazirlayin.

Uygunlasdirma

e Usaglar fotokameradan istifade edib sehnaleri ¢ake bilerler. Sonra zorakiligin garsisini alan

yollari aks etdiran suarlari ve ya fikirlari sakillarle yanasi otaqgda asin.



Dovsanin hiiquqlari

Bizim xosbaxt, tohliikasiz va saglam hayat hiiqugumuz var!

Faslin movzusu
Catinlik
daracasi

Yas haddi
Talab olunan
vaxt

istitakgi sayi

Oyunun novi

Xilasa

Voazifelor

Hazirhiq

Materiallar

Telimat

Umumi insan hiquglari

| derace

8 —10 yas
30 daqiga

5-20 usaq

Taxayyul, beyin hamlasi, muzakira

Usaqglar ev dovsanina zaruri olan qaygini tesavviur edirlor vo 6z
tesavvdrlarini usaqglarin ehiyaclarina, onlarin yasamaq va inkisaf

etmak hldquglari sahasina kogurtrlar

e Usaq Huquglari Konvensiyasi ile tanis etmak

o insan hiquglar ile sluralti seviyyasinds tanig olduglarini
usaglara gostermak

o insanin telebatlari ile hiiquglari arasinda slagenin oldugunu izah

etmak

o Usaq Huquglari Konvensiyasinin suratini gixarin ve ya cadvalini
tortib edin
o Flipcart varaqglari ve markerlar

e Usaq Huquglari Konvensiyasinin surati va ya cadvali

1. Usaglardan xahis edin ki, evda dovsan saxladiglarini tasavviur etsinler ve onu
adlandirsinlar. Usaglar dovsanin xosbaxt, saglam ve 6zunu tehlikasiz hiss etmasi ugin
ona lazim olan haer bir sey baraede dusunmealidir. Usaqglardan sorusun: “Dovsana na

lazimdir?” Onlar gafes, saman, gida, su, gagmagq, diqgat, sevgi, ola bilar ki, darixmamaq

1
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Ucln basga bir dovsanin lazim oldugunu sdylays bilarler. Asagida gosterilan gaydada
cadvalin sol sutununun birinci satrinde “Dovsan” (ve ya ona qoydugunuz adi) yazin ve
usaglarin cavablarini asagi satirlarde geyd edin.

2. Sual verin: “Dovsana lazim geylarin hamisinin olmasi Ugun kim masuliyyat dagiyir?”
Usaqglarin cavablarini geyd edin (usaglarin cavablarinda “6zimiz” ve ya “dovsanin
sahibi” ifadalerinin seslenmasi ehtimali var).

3. Dovsana yasamaq va inkisaf etmak Ugun qida, su ve gafesin olmasinin zaruriliyini
tosdiglayin. Sonra bels suallar verin:

a) ©ger yasamagq ucln bunlar dovsana lazimdirsa, dovsanin onlara sahib olmag hliququ
olmaldirmi?
b) Dovsanin bu masalalarla alagadar hiquglarinin gorunmasina kim masuliyyst dagiyir?

4. Cadvslin sag sutununun yuxari setrinds “Usaqglar’ yazaraq, beyin hamlasi kegirin.
“Xogbaext, tehlikasiz, saglam hayat ve inkisaf lUg¢ln usaqglara na lazimdir?” Usaglarin

i1 113 ” 113 ” “*

dediklerini cadvalin sag sttununun asagi satirlerina geyd edin. “ev”, “gida”, “su”, “aile”,
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“dostlar”, “oyuncaglar”, “tahsi

I”, “sevgi” ve “diqget” kimi cavablarin seslenmasina nail
olmagq dgun usaglarin butun fikirlarini geyd edin.

5. Sorusun: “Usaqglarin xosbaxt, saglam olmasi ve 6zlarini tehllkasiz hiss etmaleri, onlara
lazim olan bitln seylerinin olmasi tgln masuliyyati kim dasiyir?” “Yashlar”, “valideynler”,
“aile” ve “himaye edan digerleri” kimi cavablarin séylenmayini destaklayin.

6. Usaglarin dunyagoérisund artirmaq maqgsadi ile cadvels diger talebatlari da slave edin.
Bunun Ggun névbati suallari verin:

a) Ozlerini midafie olunmus hiss etmalori, yasamalari, fealiyyst ve inkisafi (gin
usaglara na lazimdir?

b) ©ger yuxarida sadalananlar usaglara lazimdirsa, onda usaqglarin onlara haquglar
olmalidirmi?

c) Usagqlarin batin bu hiquglarinin olmasini temin etmak tg¢ln masuliyyati kim dasiyir?

7. Usaglardan na vaxtsa Usaq Huquglar Konvensiyasi haqqinda esidib-esitmadiklarini
sorusun. Onlara Konvensiyanin usaglar tgun tertib olunmus variantini paylayin va ya
plakatda yazilmis matnden istifade edin. izah edin ki, bu senadds diinyanin har bir

usagina maxsus huquglar 6z aksini tapib.
Tahlil va giymatlandirma

1. Cadvalds geyd edilmis huquglarin Konvensiyada verilmis huquglarla miqayise etmayi
usaglara toklif edin. Cadvalde yazdiglari siyahinin usaq hdquglarina aid oldugunu
usaglarin diggetine c¢atdirin. Bela suallar verin:
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a) Sizin yazdiginiz hansi telabatlar eyni zamanda Usaq Huquglari Konvensiyasinda
da var? Onlari cadvelds ulduzla geyd edin.
b) Neca dusunursunuz, nece oldu ki, siz bu gadar hiquq yaza bildiniz?
2. Vurgulayin ki, muallim kdmak etmamisdan avval inkisaf va faaliyyst Ugun usaqglara lazim
olanlari grup artiq bilirdi. Usaglar 6z hayatini digerlerden yaxsi bilirler! izah edin ki, Usaq
Huquglari Konvensiyasi usaglarin hiquglarini destaklemak, midafis ve temin etmak,

eyni zamanda onlarin hayatda feal istirakini temin etmak Ugun yaradiimisdir.

Davam ug¢in takliflar

e Bu oyun — usaglarin huquglarla tanighigi tgun sla vasitedir. O, telsbatlar va huquglar
arasinda slagaler yaradir. Bu oyun hiquglari dyrenan digar oyunlar silsilasinin (“Manim

kainatim”, “Mobil haqhdir”) bir marhalasidir.

Apariciya tovsiyaloar

Bu oyun oxu vardiglari telab etmadiyinden onu balaca usaglarla da kegirmak olar. Lakin
‘haquglar” anlayisi ile an sade formada tanigs etmoak lazimdir. Usaq Huquglari
Konvensiyasini bir muddatdan sonra da teqdim etmak olar.
e Dovsani diger ev heyvani ils avez eds bilarsiniz.
e Variantlar: Sizin grupunuzun saviyyasina uygundursa, oyunu Konvensiyanin ucadan
oxunmasi ile bitirmak olar (haer usaq bir maddani oxuyur).
e Boyluk usaqglara uygunlasdirma: Usaglarla tartib olunmus siyahini Konvensiyada
verilmis hlquglarla miqayise etdikden sonra cedvalde geyd oolumamis huquglari
muzakire edin. Bunun Ug¢un asagidaki suallari verin:
a) Konvensiyada ele telebat ve huquglar varmi ki, sizin siyahida geyd olunmayib?
b) Neca fikirlesirsiniz, na Ggun onlar Konvensiyada var?
c) Neca fikirlasirsiniz, siz na Ug¢ln bu talebatlar ve hiquglar hagqinda distunmali

idiniz?

CoDVeL

DOVSAN USAQLAR
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Har bir sas ahamiyyat kasb edir

Amma har sey eyni saviyyadadirmi?

Movzu: Vetandasliq, demokratiya

Yas saviyyasi: 10-13 yas

Miirakkablik saviyyasi: 3-ci saviyyas

Darsin muddati: 2x60 dagige

istirakcilarin say:: 10-30

Oyunun novii: muzakira, planlagdirma, imitasiya

Xulasa: Usaglar garar gabul etmayin demokratik yollarini

hazirlayir ve plana uygun sasverma oyunu

hayata kegirirlor.

Tapsiriglar: * Demokratik ve adalatli segkilarin manalarini derk
etmak.

» Odalatli seckilarin taskilini tacriibaden kegirmak.

* Demokratik sesvermanin mexanizmini dyronmak.

* Votondaslarin istirakinin ehamiyyatini basa diugsmak.

Hazirhq: * Har qrup Ug¢ln situasiya varaqginin suratini
¢ixarmagq.

* Rollari aks etdiran kartlarn suratini kasib

hazirlamaq.

Resurslar: * Har qrup Ugun situasiyani aks etdiran is varaqi.

* Sasvermsa Ugun varag ve galem.

Talimat

Masgala 1.

1. Usaglara basa salin ki, Umumdiinya insan hiquglari Beyannamasi har bir insana
zomanat verir ki, “0, 6z 6lkasinin idara olunmasinda istirak etmak lclin ya vazifaye segilo
biler, ya da onun maraglarini muadafie edan nimayanda seg¢a biler’ ve “hdkimat mitamadi
olaraq adalstli ve gizli sesverma ilo secilmalidir’ (madde 21. uygunlasdiriimis variant).

Bunlarin manasini izah etmayi usaglardan xahis edin:

a. “Odalatli segkilor nadir?

b. Niye sasverma gizli olmaldir?

c. Kim sasverma hiququna malikdir?

d. “Sizin selahiyystli nUmayandaniz” na demakdir?



e. Onun hansi vazifsleri vardir?

f. Milli saviyyada sizin rayonun sakinlarini kim temsil edir? Bas yerli saviyyada?

2. Baxmayarq ki usaqglar 18 yasina ¢catanadak sesverma huiququna malik deyiller,
onlar hayatlarinda bazi masalaleri hall etmak Ugin muxtalif formalarda seckilerda istirak eda
bilerlar. Usaqglardan xahis edin ki, onlar 6zlarinin sec¢ki imkanlarini mizakirs etsinler:

a. Siz 6zundzun istirak etdiyiniz har hansi bir maseslanin mizakirasi ve ya sas
vermsa situasiyalarina dair misallar gatira bilarsinizmi?

b. Bu, adalatli gerar idimi? Yaxud adalatli secki idimi?

O

. O, qgizli kegirilmisdi?

d. Kim sas vermak, kim garar gabul etmak imkani alde etmisdi?

e. Hansi movzu ssasinda sasvermanin kegirilmasini kim muayyanlaesdirmisdi?

3. Usaglara basa salin ki, bu oyunda onlar gerar gebul etmak Ug¢ln demokratik
asullar iglayib hazirlamahdirlar. Bunun Ggln usaglari 5-6 nafardan ibarat clt sayda gruplara
ayirin. Har grupa situasiya veraqi paylayin va an azi iki grupun eyni bir situasiya Uzarinda
isleamalarini tamin edin. Siz “D” situasiyasi Uzarindas islomak tgun iki grup ayirmalisiniz, bu
situasiya sonra taqdim edilacakdir. Sehifanin asagisindaki suallari geyd edin, oradaki tanig
olmayan anlayiglari izah edin.

a. Alternativ tapsirng: 5-ci addimda baxilan danigiq prosesinin va eyni bir
situasiyanin muxtalif yollarla hallinin mimkunltyluni vurgulamaqg Ugun batun qruplara “E”
situasiyasini paylaya bilarsiniz.

4. Kigik gruplarda planlasdirma aparmagq tg¢un usaglara 10-15 dag. vaxt verin. Sonra
har grupdan onlarin situasiyasini ve problemin halli Ggiin hazirladiglari Gsullari izah etmayi
xahig edin. “D” situasiyasini sonda muzakira edin. Har bir tagdimatdan sonra konstruktiv
tohlil aparmag! digar usaglardan xahis edin:

a. Sasverma demokratik seraitds hayata kegirilrdi?

b. Har kasin 6z se¢im etmak imkani vardimi?

c. Bu, adalstli idimi?

d. Sasverma gizli kegirildi?

e. Kima va naya sas verdiklorini butiin segicilor bilirdi?

5. Butun situasiyalar teqdim olundugdan sonra usaqglardan “D” situasiyasina diqqet
yetirmalerini xahis edin. Bu situasiyani hall etmak Ug¢lUn onlarin segkilar oyununu
kegiracaklorini basa salin. Lakin bunun Ugun muzakirea zamani onlar vahid plana
galmalidirlar. Onlardan xahis edin ki, “E” situasiyasi ug¢in hazirlanmig muxtslif planlar

muqayise etsinlar:



a. Planlar na ile oxsardir? Secki oyunu zamani bu vahid plandan istifade
edacayikmi?

b. Planlar na ile ferglenir? Hansi ideya daha yaxsidir? Hansi ideyani biz tetbiq
edacayik?

6. Usaglar vahid plan haqqinda raziliga gsaldikden sonra onlarin gararlarini iri
plakatlarda yazin ve asagidaki suallari vermakle mizakirs edin:

a. “D” situasiyasi ugun sizin yeni planinizda hansi gatismamazliglar var?

b. Siz neca disltnursunuz, bu, demokratik olacagmi?

Masgala 2.

1. Usaqlara 1-ci masg@ala ve "D” situasiyasindaki faktlari xatirladin. Birinci maggeala
zamani islenmis plani yeniden nazarden kegirin ve “D” situasiyasi Ugln seckilor oyununda
bunu neca tatbiq edacayinizi izah edin.

2. Usaglara rollar sks olunmus kartogkalari paylayin ve oyunun gaydalarini izah
edin:

a. Seckilar Ggln masul saxs 3 nafer nUmayandadan 6z fikirlarini teqdim etmayi
xahis edir.

b. Seckilar tglin masul saxs dinlayicilerdan suallar vermayi, 6z fikirlorini bildirmayi
xahis edir.

c. Seckilar tGgln masul sexs bundan sonra haminin sesvermaya hazir olub-
olmadidini sorusur, plana asasan grupun galib gelmasi ti¢clin ne etmak lazim galdiyini izah
edir (masalan, sada sas ¢oxlugu, proporsional sas ¢oxlugu).

d. Sesverma Uzra rasmi saxs qrupun planina asasan haminin sas vermasini xahis
edir. Sesverma va seckilar Gzra masul olan saxsler birge saslari toplayib sayacaqlar.

e. Sesverma Uzra rasmi soxs sasvermanin naticalerini elan edir. Secgkilar bas
tutdugu halda, seskiler Uzre masul saxs grupun gararini elan edir. Segkilar bas tutmadigi
halda masul sexs seckilerin takrar kegcirilmasini elan edir.

f. Seckilorin tekrar marhalasinda sesverma Uzra rasmi soxs yeni segki bulletenlarini

hazirlayir ve “e” addimindan davam edir.

Tahlil va giymatlandirma
1. Asagidaki suallari vermakls oyunu tahlil edin:
a. Sizin fikrinizce, oyunda adalstli va demokratik sesverma oldumu?

b. Real hayatda bas veran hadisaleri bu oyunda goéra bildinizmi?



c. Adatan bu cur gararlar nece gabul olunur? Usaqlarda 6z fikirlerini sdylemak ve
secimlarini etmak imkani varmi?
d. Ela gararlar varmi ki, onlari yalniz boyuklar gebul eda bilerlor?

e. Sizin grupda verdiyiniz gararlar demokratik yolla gabul olunur? Niys “yox” va niya
“ha”?

f. Siz grupda gerarlarin demokratik yolla gabul olunmasi Gglin na eds bilarsiniz?
2. Bu suallari vermakla oyunu insan hiquglari ile slagalendirin.

a. “ldarsetma” dedikde biz nayi nazerde tuturuqg?

b. Sizin yasadidiniz rayonda hansi vazifelare sesverma yolu ile segilirlor? Bas
Olkada neca?

c. Seckili vazifalorden basga insanlar daha hansi yollarla idaragcilikde istirak eda
bilerler?

d. Siz 6z 6lkenizds hansi yasdan sasvermads istirak eds bilarsiniz?

e. Sasverma hlququ alde edana gadar siz idareetmada neca istirak eda bilarsiniz?

f. Niye idarsetmads istirak bu gader vacibdir ki, o, insanin asas hiquglarindan
sayilir?

g. Sizin seckiloer oyununun gedisinda bazi usaglar sesvermada igtirak etmasalar no
bas verer? insanlar idareetmada istirak hiiquglarindan istifde etmasaler, ne bas verar?

h. insan hiiquglarindan istifade etmak na ticiin vacibdir?

Davami ugun takliflar
“Bizim grupun konstitutsiyasl” oyunu qruplarin isi barede demokratik debatlar

kegirmaya va sasvermadas tecriuba toplamaga imkan verir.

Feaaliyyat Ugln ideyalar

Qorarlarin  demokratik gebul edilmasini modellegdirmak maqgsadi ile butin
imkanlardan istifade edin: ham ahamiyyatsiz (mas., hansi galyanaltini yemak, otagda ve ya
hayatde oynamaq va s.), ham da ahamiyyatli masalalards. Usaglar demokratik qaydalari
tecriubada daha yaxs! dyranirler. Usaglardan har dafe sorugsmagq faydali olar ki, onlarin har

birinde 6z fikirlerini sdylemak imkani olub ya yox.



Aparicilara maslahatlar

e Bu mirakkab oyunu hayata kegirmek Uc¢lin an sada Usul usaqglarin birga plan
asasinda “C” situasiyasini iglemasidir. Ham situasiyani basa duisacak, elace de plan
yaratmagla kompromis gararlar gebul edacakloar ki, bu da demokratik prosesin asasini tagkil
edir.

e Ogar siz bir nege muxtslif situasiyalardan istifade etmak istayirsinizsa, onda insan
secimi ila baglh bir situasiya (A va C situasiyalari) va strateji qerarlar gabul etmak hagqginda
digar situasiyani (D va E situasiyalarini) se¢a bilersiniz. Strateji gararlar gabul etmakle bagl
situasiyalar seckilar oyununu daha da maraqh edir, ¢unki burada namizadler 6zlarini yox,
segicilarin néqgteyi-nazarlerini taqdim edirler.

e Bu oyunda usaqlarin bilmadikleri bazi anlayiglar ola bilar (masalan, namizadliyin
irali sUrdlmasi, namizadler, kampaniya zamani ¢ixiglar, debatlar, tokrar seckilor, sas
nisbatloeri, secki bllletenlari). Usaglar gruplarda isleyarkan ndvba ile onlara yaxinlagin, amin
olun ki, onlara har sey aydindir. Kicik yasli usaglara proporsional bdlgini sadacs “yaridan
coxu” va ya “boyuk ekseriyyeti” demakls aydinlasdirmagq olar.

e Tolimatda verilir ki, oyunda yalniz “D” situasiyasindan istifade etmak maslahat
gorulur, amma siz istanilen situasiyaya rollari uygunlasdira bilarsiniz.

e Sizin qgrupun usaglarinin gebul etdiyi gerarlara asasen diger situasiyalar
hazirlayin.

e BOyUk gruplar Ugun: Debatda istirak etmak tgln fargli fikirlari olan nimayandaler

alava edin.

Adaptasiya

Kimin sas verma imkaninin olmasini misyyan etmak Ggln siz alava rollar hazirlayib
(masalen, asagidaki siyahidakilar kimi), istirakgilar arasinda bolusdirs bilarsiniz. Oyunun
avvalinda bunlari ucadan oxuyun va usaglardan xahis edin ki, bu usaqglarin sasverma
hiququ olub-olmadigini muzakire etsinler. Bu gararin 6zl de sasverma yolu ile hall edila

bilor.

Olava rollar

1. Sizin 6 yaginiz var. Siz 1-ci sinifde oxuyursunuz. Siz hals oxumagi bacarmirsiniz
Vo grupu yaxsl tanimirsiniz. Sizin sesverma huququnuz ola bilarmi?

2. Sizin 13 yasiniz var, amma siz yax$l oxumadiginiza gore 5-ci sinifda

oxuyursunuz. Sizin sasverma hiququnuz ola bilermi?



3. Siz bu rayona teza koé¢musunuz va heg¢ kimi tanimirsiniz. Sizin sesverma
haququnuz ola bilermi?

4. Siz gox yaramaz usagsiniz, siz kugada kigik yash usaqlara amrler verirsiniz,
incidirsiniz ve dostlarinizi da macbur edirsiniz ki, sizinla birlikda onlari tehqir etsinler. Bu

halda siz sasverma hliququna malik ola bilarsinizmi?

Paylama materiali: | masgala Ugun situasiya varaqi

A situasiyasi

Umumdiinya usaq guiniine hasr olunmus sahar tadbirinds sizin maktabinizi temsil
etmak Ugun maktabinize devetnama gondarilmisdir. Kimi gbndarmayi usaglar segmalidir.
Segiciler 500 naferdir. Siz nimayandeni demokratik yolla neca segarsiniz?

B situasiyasi

Sizin idman klubuna prezident segmak lazimdir. Klubun 60 Gzvu vardir. Siz kluba
prezidenti demokratik Usulla nece segersiniz?

C situasiyasi

Sizin maktabin usaglari resm musabigasinda |, 1l va Il yerlarin galiblarini miayyan
etmalidir. MUsabigaya 50 rasm asari teqdim olunmusdur. Maktabda 300 sagird oxuyur.
Qaliblari muayyan etmayin demokratik imkanlarini tayin edin.

D situasiyasi

Sizin maktabinizde sagirdler mobil telefonlarin maktaba gatiriimasine icaza
verilmasi barads mubahisa edirler. Bazileri bunun lehina sas verirler. Digarlari bels hesab
edirler ki, bu onlari darsden yayindirir vo bundan slave bu, telefonu olmayan usaqlara
munasibatda dlzgun deyildir, hagsizhqdir.

Maktab direktoru deyir ki, usaqglara bu masslads mustaqil garar gabul etmak tgun
imkan yaratmaq lazimdir. Maktabda 350 sagird vardir. Siz bunu demokratikcasina neca hall
eda bilecaksiniz?

E situasiyasi

Sizin grupa 500 avro mablaginda hadiyya verilmisdir. Qrupun rahbari deyir ki, qrup
0zu bu pulu neca xarclamak barade garar gabul etmalidir. Usaglarin bazilari yaxsi gonaqliq
kecirmak istayirlor. Bazilari gazintiye getmak istayirlor. Digarlari yeni oyunlar ve badii mallar
alde etmak istayirlar. Biri bu pullari dar guna saxlamaq istayir. O biri sintezator almaq istayir.

Sizin qrupda 30 usaq var. Siz bu pullari xarclamayin demokratik yollarini neca gorursinuz?



Nayi nazara almaq lazimdir?

¢ No haqda ses vermayi neca muayyan edacaksiniz? Siz namizadlar (hominasiya)
veracaksinizmi? 9gar veracaksinizse, niya?

¢ Neca namizadiniz olacag? Say mahdud olmalidirmi?

e Kima ve ya naya ses verdiklorini insanlar neca bileceklor? Namizadlardan
seckigabagi nitg sdylemayi va ya debat kecgirmayi xahis edaceksinizmi?

e Insanlar necs sas veracaklar? Sesverms gizli olacaq?

¢ Kimin galib galdiyini siz nece tayin edacaksiniz?

e |ki namizad arasinda clzi sas fargi olarsa, ne edaceksiniz? Tekrar sesverma

olacagmi? Namizad musayyan sas ¢oxlugu (masalan 50%-dan ¢ox) yigmalidirmi?

E situasiyasinda seckilar oyununun rollari

e Siz seckilare cavabdeh saxssiniz. Siz debatlar teskil edirsiniz, gqalib gelmak tgln
na etmak lazim oldugunu basa salirsiniz, saslerin hesablanmasinda kémak edirsiniz.

e Siz sesvermadse resmi goxssiniz. Siz secki bulletenlarini hazirlayirsiniz,
sosvermani taskil edirsiniz, naticalari hesablayirsiniz, naticalari elan edirsiniz. 9ger tokrar
sosvermanin keciriimasi lazim olarsa, yena de secki bdllletenlerini hazirlayirsiniz,
sosvermani tasgkil edirsiniz.

e Siz bir ndqteyi-nazarin nimayandasisiniz. Siz hesab edirsiniz ki, pullari gonagliga
sorf etmalisiniz. Bir nega sabab gostarin.

e Siz bir négteyi-nazarin nimayandasisiniz. Siz hesab edirsiniz ki, pullari yeni oyun
vo tahcizata sarf etmalisiniz. Bir nega sebab gdsterin.

e Siz bir néqgteyi-nazearin nimayandasisiniz. Siz hesab edirsiniz ki, pullar batin

usaglarin istirak edacayi gdzal gazintiys sarf etmalisiniz. Bir nega sabab godstarin.



Faslin moévzusu
Catinlik deracasi
Yas haddi

Toalab olunan
vaxt

istirakgi say!
Faaliyyatin novi

Xilaso

Vozifalar

Hazirhq

Qasri fath et

Fikirleagmasaniz, uduzacaqsiniz!

Dinya ve insan tahllkasizliyi

Il saviyya

8-13 yas
120 daqige

16-30 usaq, bunlardan 2-3 aparici

Faal macerali oyun, tecribs asasinda 6yrenma

Usaglar muxtalif qruplari tamsil edirlar: bu oyunda galib galmak

Ucun onlar islerini taskil etmalidirlor. Bununla yanasi onlar ham da

oyunda yaranan munaqgisenin  muxtalif aspektleri haqqginda

fikirlegir, munagqgisenin arxasinda duran sabab ve mexanizmleri

muzakirs edirlor.

Munagisanin muxtslif tareflarina bigana galmamaq hissinin
inkisaf etdirilmasi

Bir-biri ile amakdasliq etmak

Munagisanin emosional terafini derk etmak

Strateji disunma ve planlasdirma qabiliyystini inkisaf

etdirmak

Oyun aciq havada kegirilirsa, arazi ile atrafli tanis olun ve
oyun kegirilacoak sahani tayin edin. Tahluka yarada bilan
sahalari muayyanlasdirin va bu haqda qrup liderlarine va
usaglara malumat verin.

Dusunduyunaz faaliyyet planini hazirlayin ve har birini

muxtslif rangds olan kagizlarda geyd edin. Har bir rangli



kagizi 10 hisseya bolin va har plani ayrica zerflere

yerlasdirin.

Materiallar e Usaglarin oynamasi ve gizlenmasi ugln boyuk sahs.

Telimat

e Mauxtslif rangli kagizlarda yazilan ve har biri 10 hisseya
bolunen alti dusunulmus “faaliyyet plani”.

e 3 muxtalif qrup Ugun Ug ferglendirici isara (masalen rang,
Uzds boya ve ya alvan lentler).

e Oyundan sonra igmak u¢un muxtslif meyve siralari

1. Merkazinda gasr yerlosan va Al qirmizi partiya tarafinden idare olunan gdzal bir

soharin oldugunu izah edin. Lakin bununla yanas bir-biri ile mibarize aparan ve

gasra hucum edib, hakimiyysti ale almaq istayen 2 partiya da var - canubda

yerlagan GOy va simalda yerlesan Narinci partiyalar.

2. Usaqglarn 3 grupa bolin: 50% - Al qirmizi partiya, 25% - GOy partiya ve 25%-

Narinci partiya. Oyun meydancgasinin sarhadlari haqqinda usaglara malumat

verin. GOy va Narinci partiyalarin harasina ug¢ “fealiyyat plani” taqdim edin.

3. Oyunun gedisatini ve mabhiyyatini daqiqgliyi ile usaglara basa salin ki, onlar

anlasinlar:

a.

Hec¢ kas oyun meydangasindan kanara ¢ixmamalidir;

b. Har bir qrup oyun meydancasi daxilinde bir disergs yaratmaldir; qrup

uzvlerine 06z dusargasindan diger dugsargays kegmays gqadaga qoyulur. Al
girmizi  partiya terefinden mudafie edilen gsehar orazinin markazinde
yerlosdiriimalidir. GOy partiyanin digergasi markazden bir tarefde, Narinci
partiyanin dugergesi diger terefda yerlasdirilir.

Sarayl qgarat etmak UguUn harakete kegan iki partiya calisib 6z “fealiyyst
planlar’’ni  bir-biri ile deyismalidirler. Har bir partiyanin muxtalif rangli
kagizlarda yazilmig va 10 hissaya bolinmus UGg¢ “fealiyyat plani” vardir. Plani
dayigserken, nazera almaq lazimdir ki, eyni vaxtda bir qrup dzvl ancaq bir
rangli kagiz kasiyini diger dusargaye kegire biler. Goy rangli partiya Uzvlarina

Narinci partiya tvlerinin kagizlarini aparmaq gadagan edilir ve aksina. Kagiz



kasiklorini deyigsmaya yalniz GOy ve ya Narinci partiya alagsalendiricileri diger
disergaysa catdiqdan sonra icazas verilir.

d. Qasrimiudafie etmak Uglin Al gqirmizi partiya Gzvleri GOy ve Narinci partiyalarin
“fealiyyat planlari’nin deyismasi maqgsadi ilo dusargslers c¢atdirilan kagiz
kasiklerinin oturdlmeasine mane olmalidirlar. Bu amaliyyat “dismani” tutub,
planin hissasinin, yani kagdiz kasiklerinin ondan alinmasi ile hayata kegir.
“Tutmaq” ¢iyin ve ya ale toxunmagq prosesi ile bas verir.

e. GOy va ya Narinci partiyanin oyungusunun tutulan zaman iki ¢ixig yolu olur: 1)
plan hissasini Al qirmizi partiya Uzvlarina verarak azad olmaq ve yena oyuna
gosulmagq; 2) plan hissasini vermakdan imtina edarak, Al qirmizilarin yerlasdiyi
soharde oyunun axirinadak “ssir” olmaq. “Osir” ona disen plan hissasini Al
girmizilara verdikde, azad oluna biler. Gdy ve Narinci partiyalar bir-birine
komaklik eds biler.

f. Plan hissaleri ele kegirilmalidir ki, hami bunu géra bilsin.

g. ki ve ya li¢ aparici oyunda istirak etmaysrak, ancaq oyunda gaydalara riayet
edilmasina nazarat edacakler.

h. GOy ve ya Narinci partiya planin 10 hissesini tam topladigdan sonra, Al
girmizilardan kagiz kasiklarini alir ve qalib hesab olunur. ©gar Al qirmizilar
Goy va ya Narinci gruplardan birinin planinin 10 hissasini ala bilsa, o qrup
uduzaraqg oyundan ¢ixacaq. Oyunda qalan partiya, planin tam 10 hassasini
oyundan ¢ixmis partiyanin gerargahina g¢atdira bilss, bu zaman oyundan
cixan partiya ile birlikde qalib ola biler.

i. Bir partiya galib galdikde oyun bitir. Aparicilar tarefinden oyuna ayrilan vaxt

bitdikde da oyun bitmis sayilir.

Tahlil va giymatlandirma
1. Asagidaki suallari verarak oyunu tahlil edin:
a. Oziinuzi nece hiss edirsiniz?
b. Sizin “fealiyyat plan1” qonsu dusargayes ¢atdimi?
c. Siz plani tam toplaya bildinizmi? Sizin hansi strategiyaniz var idi? Siz
gerarlari neca gabul edirdiniz?
d. Oyunda hami istirak edirdimi? Sizin tapsiriglariniz muxtalif idimi?
e. Diger iki partiya haqqinda na distnursinuz?
f. GOy va Narinci partiyalar birlesdilar ya bir-biri ile mubarize apardilar?

Onlarin munasibati oyunun naticesina na kimi tesir etdi?



GOy va ya Narinci partiyalar Al qirmizi partiyaya gargi mubarizs aparirdilar
ya aksina? Naya gora? Mlnagisenin sababi na idi?

Yaranan situasiya real idimi?

Real hayatda bels situasiya ile rastlagsmisinizmi? Real hayatda bels
munagissalerin yaranmasina sabab na olur?

Siz neca dusunursiniz, yaranmig situasiyani deyisdirmak olardimi? Bela
munagisalerin qarsisini neca almag olar?

Siz 0z hayatinizda hear hansi bir munaqige ile rastlagsmisinizmi?
Munagisani hall etmak Ggln siz na edirsiniz? Bels situasiyalari dayismak
dcln ne etmak olardi?

Minagisaler nece yaranir? Mlnagisalerden gagmagq, onlari hall etmak,
idara etmak ve ya sulhu gorumaq ugun biz na eds bilarik (mizakirs olunan

problemlarle baglh) ?

2. Oyunu insan haquglar ile slagalendirerak asagidaki suallari verin:

a.

insanlar arasinda bas veroen miinagise naticesinds insanin hansi hiiquglari
pozula bilar? Silahli minagise zamani insanlarin hansi hiaquglari pozula
biler?

Minagisada muxtslif teraflorin hlquglarinin pozulmasi onlara neca tesir
eda bilar? Bu onlarin galacayinda nece aks oluna biler?

Munagise usaglara neca tasir gdsterir? Onlarin galacayina bu na kimi tesir
gOstare biler?

Bele munagisalerin ve insan huquglarinin pozulmasinin garsisini almaq
dclin ne etmak olar?

Neca dusunursundz: butin munagqisaleri hall etmak mumkindirmu?

“Xeyr” cavabi oldugda, onda munagisalari necs idars etmak olardi?

Davam etmak ugtin takliflar

e Muasir zamanda dunyada va ya regionda, cemiyyat ve ya qrupunuzda
bas veran bezi munaqigelere daha derinden diggat yetirin.

Muanagisenin asasini anlamaga galisin va situasiyani tehlil edin.

Faaliyyat ug¢lin takliflar

e Oger siz dinyada bas veran silahli minagise haqqinda muzakirs
aparmisinizsa, sulh tarefdari kimi bir toplanti kegirin va bela bir

toplantiya qosulun va ya sulh tarafdari olan teskilatlara bas gakin.



Usaglarla mizakire edin: onlar 6z aralarindaki minagisani neca hall
edirlar? Onlara kdmak edin ki, mUnaqisani hall etmak Ugln asas
gaydalar macmusu hazirlasinlar. Bu qaydalar insan huquglari
standartlarini (fiziki zorakiligsiz, tehqirsiz, har kasin gsexsi ray ve

Ozunuifads hiququ, istirak htiququ va s.) aks etdirmalidir.

Aparicilara maslahatlar

Adaptasiyalar

Aparilan oyunda heg¢ kim dava-dalas salmamalidir. Nisbatan zaif fiziki
inkisafi olan usaglar 6z diizgln strategiyasi, qerar gabul etma surati vo
amakdasligi naticasinda glcuna ve agressiyasina arxalanan
usaglardan daha ¢ox ugur gazana biler.

Yasli aparici ve ya kdmakgileri hazirlagdirin. Onlar oyun gaydalarini,
oyun meydangasinin sarhadlarini va tahltkali yerlarini bilmalidirler.
Faaliyyst planinin hissalarinin itmamasi Ugln strategiyanin
ahamiyyatini GOy va Narinci partiyalara izah edin, aks halda plani tam
yigmaq mumkun olmadigini nazarlerina ¢atdirin.

Oyun zamani “qonsu” partiyanin nimayandasini tutmaq tgln sadeca
ona toxunmagq lazim oldugunu izah edin. Muxtslif agli ve fiziki imkanlari
olan usaqlarin adaptasiyasi ugun asagidaki maslahatlara diggat yetirin.
Oyunun davami grupdan asilidir. Oyunun nazards tutulan vaxtdan az
va ya daha ¢ox vaxt aparacagina hazir olun.

Novbeti mulzakirede usaqglarin gundelik hayatinda rastlasdigi
munagqgisa ile silahli munagise arasindaki fergse digget yetirin.

Movzularin ikisi de ¢ox vacibdir, lakin muxtelif yanasmalar telab edir.

9gsar bir grup va ya bir usaq digarlarinden daha zsifdirss, strategiyanin
muxtalif variantlarinin oldugunu onlara xatirladin (masalan, planin ne¢a
hissasinin digar dlugergays catdigini  tesdiglayin, sizin partiya
Uzvlarinizin xilasi tgun bir ne¢a plan hissasinin itirilmasi ila risk edin,
batin plan hissalarini oyunun avvalinda gondarmayin, bazi hissaleri
oyunun ritmini tutandan sonra oturan).

Diger partiyanin numayandasini sadace “tutmaq” yerina, Al girmizi
partiya Uzvu GOy va ya Narinci partiya nUmayandasina “toxunduqgdan”
sonra ona bir sinaq teklif edin (masalan, onlar goérusdliyd zaman

onlara “das, qaygi ve kagiz” oyununu oynamag taklif edin; agar Al



qirmizi partiya nUmayandasi udsa, GOy va ya Narinci partiya
nimayeandasi ona plan kasiyi olan kagiz hissasini verir; agar Goy ve ya
Narinci partiya qalib galsa, onda onlar azad qgalirlar). Bu variasiya
oyunda muxtslif yasda ve ya fiziki halda olan usaqglarin igtirak etdiyi
zaman magsadauygundur. Bu zaman oyunda igtirak edan batun

usaglar barabar sansa malik olur.



Xoritada huquqlar

insan hiiquqlari haradan baslayir? - Evimizin yaxinligindan!

Movzu

Catinlik daracasi
Yas haddi

Telab olunan vaxt
istirakgi sayi
Oyunun novu

Xiilase

Vozifalor

Hazirhiq

Materiallar

Tolimat

insan huquaqlari

Il — Il deraca

8 - 13 yas

60 daqige - bir neg¢a gun
2— 20 usaq

Rasm, tehlil, muzakira

Usagqlar birlikde yasadiglari rayonun xaritesini ¢akir va muxtalif

muassisalarle alagali olan haquglar muayyanlasdirirlar

e Insan hiiquqlari ile bagh bilikleri derinlesdirmak

 insan hiiquglarini usaqlarin yasayis yeri ilo slagalondirmek

e Rayon oeorazisinde insan huquglarinin na derecade
gorundugunu giymatlandirmak

Kicik yasli usaqglar Ggun: xarite va sxemlar hazirlayin

e Reasm lavazimati, boyuk kagizlar
e Umumdiinya insan Hiquglari Bayannamasinin usaglar

Ucun variantinin surati

1. Usaglan kicik gruplara bolun, onlara boyuk varaqgler ve resm lavazimatlari verin.

Sagirdlarden yasadiglari rayonun (saharin) xaritesini coekmayi xahis edin. Onlar
evlarini, asas ictimai binalari (masalan, parklar, pogtlar, maktabler, dini ibadat
yerlori va s.), ictimai xidmat godsteren vyerlori (masalan, xastexanalar,
yanginséndirma stansiyalari, polis mantagaleri) ve diger mihum yerlari (masalan,
marketlor, gabiristanliglar, kinoteatrlar va s.) tasvir etmalidirlar.

. Xeritaler hazir oldugda sagirdlarden xahis edin ki, insan hdquglari noqteyi-
nazarindan onlari tehlil etsinler. Xaritedeki muxtalif yerlar insan htquqlari ile neca
alaqgelidir? Masalan, ibadat yerlori - fikir, vicdan va din azadlidi ile; maktab - tahsil
hidququi ile; pogtlar — saxsi hayat ve 6zinl ifade etmak hliququ ila; kitabxana va
ya internet kafe - informasiya hiiququ ils. Bu hiiquglari miisyyen etdikden sonra
Umumdiinya insan Hiiquglarinin Beyannamasinin miivafiq maddslerine baxmali

va xariteds yerin yaninda maddenin ndmrasini yazmaldirlar.



3. Xaeritelari sinifle paylagib, yasadiglari rayonda istifade eda bilacaklari huquglari

sadalamagi sagirdlerden xahis edin.
Tahlil va giymatlandirma
1. Asagidaki suallari vermakla oyunu tehlil edin:

a) Rayonunuzun xaritasini gakmak ¢atin oldumu?

b) Rayon haqda yeni bir sey dyrandinizmi?

c) Rayonunuzda insan huquglarinin dastaklandiyini askarladigda
teaccublandinizmi?

d) Sizin xeriteniz digar usaglarin xaritesinden na ile farglanir?
2. Asagidaki suallari vermakla oyunu insan huquglari ile slagalandirin:

a) Xeritenin har hansi bir hissasinds insan hlquglari daha six nazera ¢arpirmi?
Bunu necs izah edersiniz?

b) Xaritanin els bir hissasi var ki, orada insan hiquglari olmasin? Bunu neca izah
edarsiniz?

c) Umumdiinya insan Hiiquglari Bayannamasinin xaritelerde 6z aksini tapmayan
maddasi varmi?

d) Bu rayonlarda insan huquglarinin pozuldugu yerlar varmi?

e) Insan hlquqlari pozuldugda rayonda na bas verir?

f) Rayon erazisinde insan huquglarini gorumaqg ve ya hlquq pozuntusunun

garsisini almagq ugln insanlarin faaliyyet gésterdiyi yerlar varmi?
Davami uigun taklifler

e Huquglarin hagigatan qorundugunu musahide etmak UglUn xaritalerinizi goéturtb
rayonunuzu gazin.
e “Kompasito muxbiri” adli oyunda da usaqglar 6z xeritelarine insan huquglari

prizmasindan nazar salmalidirlar.
Faaliyyat Ug¢lin ideyalar

Rayonun sosial isgisini, kbhna sakini va ya yerli faallardan birini sinifle sbhbate davet

edin. “Rayonu neca gorursunuz? Rayon neca dayisir? Rayonun daha yaxgi olmasi Ugun



na etmak olar?” suallar strafinda muzakirsler aparin. Sagirdlere ne edoe bilacakleri

barede dustnmayi teklif edin.

Aparicilara maslahatlor

Usaglarin insan huquglart ile artig tanis olduglar ehtimal edilir, nazeri
konsepsiyalari yaxsi anladiglari kontekstle alagalendira bilecaklar. Lakin usaglarin
tanidiglar yerlari huquglarla slagslandirmak Uglin bazi kbmaya ehtiyaclari ola
biler: masalen, saglamliq htiququ gorunan magaza.

Bu oyun pozitiv ismaric géndarir: biz har glin 6z rayonumuzda huquglarimizdan
istifade edirik. Pozitiv tasir G¢lin pozuntulari basga bir glinde muzakire etmayiniz
maslahat gorulur.

Kicik yasli ugsaqlar xeritaleri oxumaqda ¢atinlik ¢aka bilar, bunu nazara alib onlarla
olave mesgul olmaq lazimdir. ise gériis otaginin, oyun meydangasinin ve ya

binanin xaritasinden baslaya bilarsiniz.

Variantlar

Sagirdlare xerite oxumagq va rayonun plani ile tanis olmagq ¢atinlik yaratmasin deyes
oyunu hissalare béllin voe muxtalif glinlarda kegirin.

Her grupa rayonun xaritesini cekarken nazere alinmasi vacib olan insan Hiiquglari
Bayannamasindan muxtalif mévzular verin.

Usaqg Huquglari Bayannamasindan istifade edin.

Zorakiligdan azad olmaq ve ya adekvat hayat tarzi kimi konkret bir mévzunun
uzarinda diqqgetinizi cemlayin ve onun sizin rayonda nece aks olunduguna nazar

salin.

Kicik yaglh sagirdlara adaptasiya

Sagirdlare yaxsi tanis olan yerlorle isloyin; masalen, maktaba ve ya eve yaxin
arazi. Usaqglarin yasi ne gadaer az olsa, rayon da o gadaer kicik olmalidir.

Karton, qutular ve resm levazimatlarindan istifada edib Ug¢dlgull xarite yaradin.
Vaxta genast etmak ve xarito niganina xususi ahamiyyst vermak magqgsadile
sagirdlera hazir xarits ve ya rayonun havadan ¢akilmis fotosaklini paylayin.
Oyunda Umumdiinya insan Hiiquglari Beyannamasinin miivafiq maddaeleri istifade

olunan Il addimi kegirmayin.



Yuxari sinif sagirdlaerina adaptasiya

Miqyasli xaritelar gakin.

Sagirdlari gruplara bolin ve onlara xaritanin Umumi tahlili Ggln bir rayonun
muxtalif hissealarinin xaritalerini paylayin.

Tahlil prosesinda geyd olunan hdquglarin vetendas, siyasi, igtisadi, sosial ve ya
madani huquglardan hansina aid oldugunu sorusun. Har hansi bir hiiquq ustunliak
toskil edirmi? Rayonun muayyen hissasinda Ustunlik tagkil edan huquqg varmi
(maes., vatandas hliququ ve siyasi hiqugla alagsli mahkema, polis, icra hakimiyyati

binalari)?



Yaralayan sozloar

Agacla, dasla siimiiklari sindirirlar, lakin sézla da yaralamaq olur!

Movzu Ayri-seckilik, gender barabarliyi, zorakiliq
Catinlik deracasi 2-ci deraeca
Yas haddi 10-13 yas

Talab olunan vaxt 60 dagigsalik masgela

istirakci sayi 5 — 20 usaq

Oyunun novi Siyahilarin hazirlanmasi, prioritetlari muayyanlesdirmek, muzakira
etmak

Xiilasa Usaglar tehgiramiz ifadalera nimunaler gatirirlar, onlarin motivini ve

tosirini tahlil edirlar
Vazifalar - Tehqgiramiz ifadalarin sabablari ve tasirlari barads disunmak;
- insanlarin sézlere forqli reaksiya vere bilocayini anlamag;
- ifade azadhiginin serhadlerini anlamag;
- Tehqgiramiz ifadslare qarsi mubarize aparmag.
Hazirhq Usaq Huquglari Konvensiyasinin 13-ci maddasini boyuk kagizda
vo ya Idhvedae yazin.
Materiallar - Yapisqanl kagiz ve ya nazik kagiz zolaglari ve yapisdirici lentler;
- Boyuk kagiz ve marker va ya |6vha ve tebasir;

- Usaqg Huquglari Konvensiyasinin 13-ci maddasinin surati.

Talimat
1. Usaq Huquglari Konvensiyasinin 13-ci maddasini Idvhada yazin ve ya oxuyun.
Qeyd edin ki, Konvensiyanin bu maddasi usaglara ifads azadligi hiququ verir,
lakin basqgalarinin htquglarini pozan va niufuzunu salan ifadaleri mehdudlasdirir.
Belo suallar verarak ifade azadligini muzakira edin:
a) Biz hemige istadiyimizi soylaya bilarikmi?
b) Dulsutnca ve ganastlerimizin ifadasine mahdudiyyst qoymaliyigmi?
c) Hansi sozlar basqalarinin htiquglarini poza biler?

d) Hansi sézlar digar insanlarin nufuzuna xalal gatire biler?

2. Izah edin ki, bu oyun yuxaridaki suallarin bir gismini shate edacakdir.



3.

Kagiz zolaglarini usaglara verin va onlarin Uzarinda tehqiredici ifadslar va ya
sozlar yazmalarini xahis edin. Har s6z ve ya ifadeni ayr kagizda yazmagi
tapsirin.

Asagida gosterilan cadvaldan hazirlayib divardan asin. Sittunlari “qiciglandirici/
zarafatcll sozler"den "Hadden c¢ox xatre dayen/tehgiramiz soézler's qgadar
isaralayin.

Sozlar yazilmig zolaglari muvafiq sutunlara yapisdirmagi usaqlardan xahis edin.

Oyunun bu hissasi stkutla hayata kegirilir.

giciglandirici/ | Yungul  xatra | Orta xotro | Cox xotro | Hoddan ¢ox xatra

zarafatcil/ dayen/ dayean/ dayan/ dayan/ tehgiramiz

xotra

daymayan sozlar sozler sozler

sOzler

tehgiramiz tehgiramiz tehgiramiz sozler

5.

Sonra her kasin sikutla cadvale baxmasini xahis edin. Adatan eyni sozlar bir

negoa dofe gdriinecak ve demak olar ki, cadvalin muxtalif situnlarina disacak.

Analiz va giymatlandirma

1.

a)
b)

c)
d)

e)

Usaglar 6z yerlarinds oturandan sonra suallar verarak na gorduklarini tehlil edin:

Bazi sozlar bir nege sttuna dustirdimu?

No Ucln bazi insanlar bir gisim sézlerin tehqir oldugunu, bazileri isa tahqir
olmadigini hesab edir?

Bu s6zln necas taleffuz edilmasi vacibdirmi? Bunu kim istifade edir?

insanlar bu sézleri niys istifade edirlor?

Sifahi tehqir bir zorakiliq formasidirmi? Niya?

Tohgqiredici sdzlerin ndvlarini ve ya kateqoriyalarini miayyan etmayi usaqlardan
xahis edin. Usaglar onlari geyd etmaya baglayanda (masalen, fiziki gérinus va
gabiliyyatler, zehni xususiyyatlor, cinsiyyast, ailo ve etnik mansa) kateqoriyalari

I6hvada yazin. Bela suallarin kémayi ila tahlili ydnlandirin:

Bazi sOzlar yalniz qizlara Gnvanlanirmi? Yalniz oglanlara unvanlanirmi?




b) Necs duslnirsuz, niys tahqgiramiz ifadsaler bu kateqoriyalara bolunur?

c) Neca dusunursuz, an tehgiedici sozlar hansi kateqoriyalardadir?

d) Bu kateqoriyadan olan tahgiredici s6zlar hagginda hansi naticeys galmak olar?

3. ik cedvele yapisdinimis kagiz zolaglar gixarib sizin lévhade yazdiginiz
kateqoriyalarin  altinda yerlesdirmayi usaglardan xahis edin. "Diger"
kateqoriyasini da slave eds bilarsiniz. Sagirdler 6z yerlarine gayitdigda, bu
suallari verin:

a) Hansi kateqoriyalarda an ¢ox kagiz zolaqglari var? Bunu necas izah eds bilarsiniz?

b) Sizce, tahgir hesab olunan sdzlar miayyan kateqoriyalara disacekmi?

c) Ucadan cavab vermayin, amma 6zunuz duasunun: sizin istifade etdiyiniz sozlar
hansi kateqoriyaya dusur?

d) Sinfi kigik gruplara ayirin va har qrupa an agir tehqir sayilan sézlar yazilmis bir
nega varag verin. Qrupun bir Gzvindan ilk s6zl ve ya ifadeni oxumagi xahis edin.
Qrupdakilar bunun tshgiramiz bir fikir oldugunu ve asagidakilari muzakire
etmalidir:

1) insanlara bele seylari séylomaya icaze verilmalidirmi?
2) bu bas veranda na etmak lazimdir?

Har bir sdz ve ya ifads Ugun prosesi takrarlayin.

4. Usagqlar geldikleri naticaler barede boytk grupda malumat vermalidir. Tehgiramiz
ifadalari insan huquglari va vezifaleri ile alagalendirin, bels suallar verin:

a) Insanlarin xatrine deyen sozler islotmayin qarsisini bdyuklar almalidirmi? 8ger
beladirsa, niya?

b) Usaglar 6zleri tehqiredici sozlardan istifade etmakdan g¢akinmalidirlermi? ©gar
beladirsa, niya?

c) Insanlarin xatradeyen sdzler istifade etmamasi iglin siz 6z strafinizda naler ede
bilersiniz?

d) Bunu etmak na daracada vacibdir?

e) Niya tahqiredici s6zlar insan huquglarini pozur?

Davam uigun taklifler
e Usaqlan tehqiredici s6zlsr danismagdan imtina etmak Ug¢lin na eda bilacayini
muzakira etmaye davam edin. Tahqir vaziyyatlarini simulyasiya edin va ugaglarin

onlara qarsi reaksiyalari sinamasina icazs verin.



"Musgahidagidan kdmakgiya" oyunu usaqglara komak edacak ki, kobud danisiglar

zamani vaziyyate neca mudaxile etmak barade har biri disunsun.

Faaliyyat Uglin fikirlar

Usaglarin sinifde hansi dili istifade etdiyini mizakire etmak tg¢lin bu oyunu tatbiq
edin. Qrupun Umumi genastine asasen istifadesi magbul olmayan bir ifade
varmi?

Ogar sinfiniz artiq sinif qaydalarini hazirlayibsa, tehqiredici sozlardan istifade

etmamak Ucln bir madda slave etmak bareda dusunun.

Aparicilara tovsiya

Bu oyun aparicidan inca bir yanasma telab edir. Sagirdler "pis sozler"i
usaqgligdan bilsaler da nadir hallarda bunu bdyuklerle muzakirs edirlor. Cox
glman ki, 2-4 ci addimlar qarisigliga ve asabi gulise sabab olacag. Usagqlari
inandirin ki, bu konteksda siz bu sozlerden "istifade etmirsiniz", sadaca onlari
muzakira edirsiniz.

Sozleri yuksak sasle demaya da bilarsiniz, onlar yazili sakilde alinizds saxlaya
bilersiniz. Lakin 3-ct paraqrafdaki tahlil istisna olmagla - burada usaqglar s6ziin
magbul olub-olmadigini tayin edacakler.

Bu oyunun asas 6yradici ndgtasi budur ki, eyni sdzlare ¢ox fargli hissler samil
etmak olar. Yeni bir usagin zarafat hesab etdiyi s6z digeri terafindan tehqir kimi
gabul edils bilar. Sinfinizde har hansi bir usagin hisslerine manfi tesir edacak
sozleri miizakire etmayin. insani miisyyen sozlere xiisusile hassas eden amillori
daha atrafli nezardan kegirmak olar.

Bu oyunu yas farqi boyuk olan gruplarda aparmaq tovsiys edilmir. Nazars alin ki,
bazi usaglar miuayyan sozlarin, xisusan de cinsallikle badli olanlarin manasini
bilmirlar. Kigikyasl usaqlar bazi sézlerin cinsi davraniga aid oldugunu anlamirlar.
Bu oyunu 6z sinfinizin xtsusiyyatlerine uygunlasdirin.

Tahll  bu oyunun ¢ox vacib hissasidir. Usaqlara katerqoriyalari
muayyanlesdirmak ve 6z naticalarini vermak Ugln kifayat gadar vaxt ayirin, aks

halda insan huaquglari ils dayanigli slags olmayacag.

Kicik usaglar Gigiin uygunlagsma

Bu oyun kigik yash usaqglar Ggun (masslen, 8-10 yas, heatta daha kicik olanlar

dgln) dayisgdirile biler (tslimatin 2-ci bandi buraxilaraq ve tahlilin yalniz ilk



sualindan istifade edilarek). Dearsin natice hissasinda tehgqiredici sdzlarden
istifadeni nece dayandirmagi qrupla muzakira edin.
Uygunlasmalar
e BOyuk yash usaqglar Ggun: oyunu bir nege gun oynaya bilarsiniz: 1 va 2-ci
maddsaleri | gun, 3 va 4-cu maddalari Il gin kegin: bu, imkan veracak ki, usaglar
yeni materiallar dyransin ve atrafdakilari daha sturlu sakilde misahide etmaya
baslasin.
Kicik yasl usaglar ugun tehlilin 1-ci maddasi kifayat olacaqdir. Tehqiredici
sOzlera cavab vermak bacarigi formalasdirmaq Ugun darsi rollu oyunlarla

tamamlayin.



AIL® VO ALTERNATIV QAYGI
«Aila cemiyyatin tabii ve asas 6zayidir ve o, ceamiyyat ve dévlet tarafindan
miidafis olunmaq hiququna malikdiry.

insan hiiquglari deklarasiyasi, madds 16.3.

Usaq huquglari haqqinda Konvensiyada aile usaglarin saglam inkisafi Ggun gerait
yaradan ve onlari an yaxsi formada mudafis edan sistem kimi geyd olunur. Ugagin
soxsiyyatina, fardiliyine hdrmaet gdstarilmakle tarbiys, gaygi ve tahlikasizlik hiiququ var.
Konvensiyanin 3-cl maddasinda tasdiq edilir ki, valideynlar ilk névbada usaqglarin
maraglarinin temin edilmasina diqqgat yetirmalidirlor.

Har bir usagin 6z valideynlarini tanimaq ve onlardan gayg: gérmak hiququ var
(madds 7). Usaq huquglari haqgqinda Konvensiya usagin rifahinda dovletin ve vali-
deynlarin masuliyyat dasidigini gdsterir. Bele ki, usagin inkisafina ve terbiyasina goéra
birinci darecali cavabdehlik dasiyan valideynlare (madde 5) bu vazifalarin yerine
yetiriimasinda (madds 18) dastek U¢lun muxtslif tadbirlar hayata kegirmak dovlsatin Gzarina
dusur. Valideynlar usagin inkisafi Gg¢ln lazim olan hayat seraitini 6z bacariglari ve maliyya
imkanlar daxilinde tamin etmaya gbra asas masuliyyet dasiyirlar, lakin ager valideynlar
usagi temin etmaya gadir deyillarsa, dovlet onlara kdmak etmaya borcludur (madds 27).

Valideynler ve muvafiq hallarda qanuni gayyumlar usagin inkisaf etmakda olan
gabiliyyati ile uzlasan metodlarla onun hidquglarinin heyata keciriimasinde usaga
rehbarlik etmalidir; usaq boyudukce ise saxsi masalalerds s6z hliiququ artmalidir (madda
14). Usaq huquglari haqqinda Konvensiyaya gors valideynler usagi 6z saxsi emlaki kimi
deyil, saxsiyyat va huquglari olan subyekt kimi gormalidirler.

Aila nadir?
Nikahda olan iki valideyn va onlarin bioloji usaglarindan ibarat snanavi ailadan
basqga, avropalilar muxtalif strukturlu ailslerde yasayirlar, bela ki:
- muxtaslif nasillarden ibarat genis ails;
- bir valideyndan ibarat ails (diger valideyn bogsanma, 6lum va s. sebablardan yoxdur);
- ovladhiga goturan ve ya patronaj ails;
- Ogey valideynin (6gey ata/6gey ana), hardan dogma ve 6gey baci-qardaslarin
oldugu yeni ails;
- 1ki nafarin bir yerds yasadigi vatoendas nikahi;
- valideynlarin hamcins oldugu ails;

- nana, baba va usaglardan ibarat ails;



Usaglarin aileda dayisikliklerle Uzlagsmayi, bir valideynle ve ya dgey ata (6gey
ana) ils yagsamasi ehtimali artir. Lakin batin Avropa o6lkalarinds usaglarin minimum 2/3-
si usaqlig dovrunun aksar hissasini 6z bioloji valideynlarinin har ikisi ila kegirirlor.

Usagin hansi strukturlu ailede yasamasindan asili olmayaraq, har iki valideyn,
hatta bir yerde yasamasalar bele, usaglara gaydi ve destaye gora birge cavabdehlik
dasiyirlar. Usaq huquglari haqqinda Konvensiyanin 18-ci maddasinda valideynlarin
usaglarin terbiya ve gaygisina gora barabar cavabdehliyi 6z aksini tapir. Bir nege Avropa
dovlstleri ailanin ve valideynlerin ehtiyaclarina destak siyasastini yaxsilasdirmaq
magsadile isleyan cutliklerin 6z usaglarina qaygdi géstera bilmaleri Ugln atalara
mazuniyyaet taklif edir. Cinsindan, vaziyystinden yaxud ails budcasindan asili olmayaraq
usaglar ugln barabar imkanlarin temin edilmasi valideyn 6hdaliklarine dastak Ugln

vacibdir.

Avropa ailaleri garsisinda gagirislar

Avropada ailaler gargisinda bir ¢cox problemlar durur:

e Isloyan valideynlar: Sksar hallarda her iki valideyn iglayir. Uzunmiiddatli is
vaxtl, is ve aile vazifaleri arasindaki konflikt bir cox problemlsr yaradir. Avropa Birliyinda
10%-den az olmayan, yeni Uzv olkslerds ise 15% valideyn haddinden artiq yorgunluq
sebabinden aile vezifelarinin yerina yetiriimasinda g¢atinliklari oldugunu bildirirler.
Tadqgiqgatlarin naticelarine gdére an ¢ox problem ise 3 yasdan kicik usaglarin
valideynlarinda yaranir.

e Bir valideyndan ibarat aila: buttinlikda Avropa élkalarinds usaglarin 80%-i har
iki valideynla yasayirlar. Lakin malumatlar shamiyyastli darecada farglenir: Yunanistanda
vo Italiyada 90%-dan ¢ox, Boyik Briyaniyada ise 70%-dan az. Bu regamlar shamiyyatli
cografi bélgiinii oks etdirir, belo ki, Macaristan, Yunanistan, Portugaliya ve ispaniyada
usaglarin 9%-i bir valideynle yasayir. Bu gosterici Finlandiya, Norveg, isve¢ ve
Danimarkada 15%-o qader artir. Avstriya, Cex Respublikasi, Fransa, Almaniya,
Macaristan, Niderland, Polsa ve isvecradas ise usaglarin 10-15%-i bir valideynls yasayir.

Bu problemlarle Avropa Surasi muxtslif metodlarla mibarize aparir. 2006-ci ilda
Nazirlor Komitasi igtirakgl Olkslar Ugun pozitiv yonde tarbiyeni destaklayen tovsiyslar
verdi. Orada valideyn vazifalerinin pozitiv sakilde hayata kegiriimasi “usagin maraglarinin
temin edilmasina asaslanan, onun inkisafina nazarat hidudlarinin miayyan edilmasins,
gayginin, inamin, zorakiligdan uzaq olmanin tezahurina yonalen davranig” kimi misyyan
edilir. Tovsiyelarde asagidakilarin vacibliyinae diggat yetirilir:

- valideyn vazifalarinin pozitiv gekilds hayata kegirilmasi;



- sosial tacrid riskina maruz galan valideynlar Ggun xidmatler;

- valideynlars dastak Ug¢un ictimai xidmatlar;

- is vo aila hayati balansi;

- usaga qullug xidmatleri.

2006-ci ilde Sura valideynlarin rolunu konkretlesdirarak usaqlarla dlizgun reftar ve
zorakihgdan uzaq tarbiyani irali surmakle muasir Avropada valideyn vazifalarinin pozitiv
sokilds hayata kegirilmasi hagginda malumat verdi. Hesabatda asagidakilar usaglar dgin
¢ox muhum elementler kimi geyd edilmisdir:

- elementar qaygi: usagin fiziki ehtiyaclarinin 6danilmasi (masalen, gida, istilik,
yasayIs yeri, gigiyena, lazimi geyim va tibbi xidmat);

- tahlukasizliyin temin edilmasi: usagin evds ve bayirda tehlikalerdan
mudafisasi;

- emosional qaygi: dayarli oldugunu hiss etmasi vo emosional dastak almasi
ugln usaga vasitacgi olmagq;

- stimulyasiya: usagla masgul olmaq va onun talim imkanlarina destak vasitasila
usagin éyrenmasini, intellektual inkisafini stimullasdirmaq.

- idareetma ve mahdudiyyat: usaga 6zinlU neca aparmagi gostermek ve
serhadlarin muayyan edilmasi;

- stabillik: usaq Ugun vacib olan insanlarin emosiyalarinin ve cavab
reaksiyalarinin ifade edilmasindaki ardicilliq.

Hesabatda gdsterilir ki, usaglar valideynlarinden bir sira sebablardan ayrila bilar:
bosanma, aile Uzvlarinin kd¢gmasi yaxud muharibe sebabile yasayis yerini deyismasi,
valideynlardan birinin yaxud da har ikisinin 6lumu, insan alveri ve ya usaqlardan imtina.
Sababindan asili olmayaraq ayriliq usaglarin tahsilini, inkisafini ve firavanligini tehlikaya
maruz qoymagla onlara guclu tasir gosterir. Buna gore da usaqglar 6z ailsleri ile galmaq
hdququna malikdirlar, lakin mahkama organinin ayrilmanin usaq maraglarinin temin
edilmasi Ugun vacib hesab etdiyi ciddi hallar istisnadir (madda 9).

Sual: Usaq hiquqlari haqqinda Konvensiyanin fundamental prinsipi ugsaq
maraqlarinin Gstinliydddr. Bas nayin daha yaxsi olduguna kim gerar verir? Masaloan, is
gabiliyysti olmayan valideynle ugagin yasayib-yasamamasina kim qerar vermalidir?
Ailenin diger zvleri? Usaq 6zii? Dévlet? Basqa kimsa?

Taassuf ki, batin valideynler 6z funksiyalarini yerine yetirmak arzusunda ve
bacariginda deyil va hamginin har bir usaq da 6z dogma ailasinda tarbiye almagin
astunluklarini 6z Gzerinds hiss eda bilmir. Usaq hiquglari hagqinda Konvensiyanin 20-ci

maddasinda gostarilir ki,



“Oz aile miihitinden miiveqqati ve ya daimi mahrum olan, yaxud 6ziiniin menafeyi
namina bele mihitde qala bilmaysan usaq dévlst tersfinden xiisusi miidafie edilmak ve
yardim almaq hiquqlarina malikdir... dévlet 6z milli ganunlarina uygun olaraq bels
usaqlara qaygini temin etmalidir”.

Bu Usullara yalniz istisna hallarda muraciet edirlar. Avropanin bir ¢ox 6lkalerinda
usagl mudafis sistemi ve usaga qaygl musssisalari risk zonasinda olan usaqglara yuksak
keyfiyyatli soraiti tamin edirler. Lakin bazi dlkslarde usaqglari ehtiyac olmadan ve uzun
muddata muassisalare yerlagdirirlar. Aileadan kanar yaxud valideyn qaygdisindan mahrum
usaglar diskriminasiyaya, zorakiliga va istismara, hamginin emosional va sosial travmaya
daha ¢ox maruz qalirlar.

Usaqglara alternativ qayginin temin edilmasi bdyuk diggst taleb etmakle formal,
geyri-formal tarbiys, gohumlarin geyyumlugu va évladligagoétirmeni ahate edir. Usaqglara
glnarzi gaygi, valideyn ohdaliklerinin dyradilmasi ve evda dastak kimi sosial xidmatlar
her iki valideyn, boyuk ailaler, hemgcinin gayyumlarin usaqglara qaygd! imkanlarinin
yaxsilasdiriimasi tgin muhimdur.

Avropanin bir gcox saharlaerinde kimsasiz usaqlar var. Onlari harada gérmak olar?
Onlar kugelarde yasayir ve isleyir, saxsiyyatleri ve saylari hagginda daqig malumat
yoxdur va bu da onlarin sahiyya va tehsila ¢ixigini, hamginin hayat tahlikasizliyini tamin
edilmasinda hakimiyyatin faaliyyatini ¢atinlagdirir. Coxlari ise bela usaglari gérmazdan
galmayi Ustun tuturlar. Bu problem globaldir: yoxsullug, ailenin dagilmasi, fiziki ve manavi
zorakilig, usaglardan imtina, gayginin olmamasi ve sosial geyri-stabillik kimi faktorlar bu
problemi kaskinlagdirir. Sahibsiz usaqlar mudafissizdirlar. Fahisalik, usaq alveri,
cinayatlar, narkotiklar, grup seklinda zorakiliq ve hatta polis tarefindan zorakiliq bir goxlari
dcun real tahlikadir, bazileri tiglin ise artiq realliqdir.

Aila masalalari ile bagh usaglarla is

Usaglarla aile masalalarinin mizakirasi zamani pedaqoqlar mixtslif aile modellari
haqqinda istenilan stereotip fikirloerdan va davranigdan ¢akinmalidirler. Usaglar istanilan
aile strukturunu basa dusmali ve gabul etmalidirlar, hamginin empatiyani va bir-biri ila
munasibatda hamrayliyi inkisaf etdirmalidirler. Mihim maqgsad usaqglarin ailads istirak
etmak va zorakiliq olmadan yasamagq kimi huquglarini dyranmalaridir.

Aile veziyyatinin muzakiresi bazi usaqglarda, xisusan yeniyetmalarda ziddiyyatli
hisler yarada biler. Usaqgla faaliyyatin gedisine evde zorakiliq faktinin tGstinin agilmasi
kimi hallar istisna olmagla, valideynlerle ve geyyumlarla konsultasiya komak ola biler.

Bela hallarda vacibdir ki, usaqglar basa dugsun ki, onlar zorakiliga gora (cinsi zorakiliq da



daxil olmagla) masuliyyat dasimirlar ve dostlarina, shatssinds olan bdyuklere 6z
problemlari hagqinda danigmalidir.

Muvafiqg hiuquqg mudafia alatlari

Avropa Surasi

insan hiiquglarn Gizra Avropa Konvensiyasinin 8-ci maddasine asasen har bir
kasin “saxsi ve aile hayat!”, “onun evi va yazigsmasi” dovlatin mudaxilesinden qorunur. Bu
hdquqgda ailanin - haddi-buluga ¢atana qader usagi terbiye eden cemiyyatin 6zayinin
mudafiesine xUsusi diggat yetirilir.

Avropa sosial xartiyasinin yeni redaktasinin 16-ci maddasinde usaglarin aile Gzvu
kimi huquglari mudafie edilir:

“Camiyystin asas 6zayi olan ailenin herterafli inkisaf lictin miivafiq sosial, hiquqi
vo iqtisadi mlidafie hiiququ var’.

Nikahdankanar dogulan va ya dvladliga goéturtlan usaglarin hiquglarint midafis
edan digar Avropa Surasinin konvensiyalari moévcuddur. Usaqglarin  hiquqg va
maragqlarinin hayata kegirilmasina Usaq huquglarinin hayata kegirilmasi haqqinda Avropa
Konvensiyasinda taminat verir.

Birloagmis Millatlar Tagkilati

insan hiiquglarinin iimumi Bayannamasinda elan olunur ki, “Aile comiyyatin
tobii ve asas 6zayidir ve 0, camiyyst ve dbviet terefinden miidafie olunmaq hiiququna
malikdir’ (madde 16). Bayannamada deyilir: “He¢ kimin soxsi ve aile hayatina
6zbasinaliqla midaxils, evinin toxunulmazligina, gizli mektublasmalarina, seref veo
niifuzuna 6zbasinaligla qasd edile bilmaz. Har bir insan bu ciir miidaxilelerden ve ya belo
gesdlerden qanunla miidafie olunmaq hiququna malikdir’ (madde 12). Bayannamaya
asasan ham da har bir kes “mahdudiyyst qoyulmadan nikah baglamaq ve aile qurmaq
hiququna malikdir’ (madda 16). Bu bayannamada “aile” termini izah olunmur. Bildiyimiz
kimi, XXI asrds iki valideynin ve onlarin bioloji usaglarinin aile modeli il yanasi, bir gox
muxtalif aile modelleri do vardir.

Usaq hiiquqglari haqginda Konvensiyada ailanin vacibliyine daha c¢ox diqqget
verilir. Konvensiyanin preambulasinda bildirilir ki, aile takce cemiyyatin asas 6zayi deyil,
ham da “aile Uzvlerinin, xisusan usaglarin firavanhigi ve bdylmasi Ugun tabii mahitdir”.
Orada hem da “usagin saxsiyyatinin tam ve harmonik inkisafi” Ggun aile muhiti tovsiye
edilir.

Konvensiya bir sira sabablerden 6z ailasindan ayrilmis usaqglar barasinds otrafli
malumatlari nazardan kegirir, ailoanin birliyini dasteklayir ve bazi hallarda usaga gaygi

gOstarmak istamayen, yaxud da bacarmayan ailadan ayrilmagin usagin xeyrina olmasini



etiraf edir (madds 9, 10, 20, 21 va 22 ). Lakin usagin valideynlari xtisusile vacibdir. Dovlat
“‘valideynlarin, muvafiq hallarda geniglanmis ailenin, yaxud icma Uzvlaerinin hiquqg va
vazifalerine, masuliyystine hormat etmalidir’ (madds 5). Usagin ferdiliyinin muayyen
edilmasinda ailenin mihumlayl, “6z valideynlarini tanimaq va onlardan qaygi gérmak
hiququ” madda 7-da gdsterilir. Valideynlarin birinci deracali vazifasi “usagin tarbiyasi va
inkisafina gora har iki valideynin birge cavabdehlik dasimasi” prinsipine uygun olaraq
usaglarin tarbiyasine, inkisafina maliyys dasteyi gostermakdir (madds 18, 27). Lakin ager
valideynlar usagl temin etmaya gadir deyillarsa, ddvlet onlara kdmak etmalidir (madda
18.2).

insan huiquglarinin imumi beayannamasinds oldugu kimi, Usaq hiiquglar hagqinda
Konvensiyada da gosterilir ki: “Her hansi bir usaq onun sexsi hayati, aile hayati,
menzilinin toxunulmazhgi ve ya yazisma sirri hiququnun heyata kegirilmasina
6zbaginaligla ve ya qeyri-ganuni surstde miidaxile obyekti, yaxud onun gersef ve
layagetine geyri-qanuni gasd edilma obyekti ola bilmez.” (madds 16). Hatta usagin
“valideynlarina, onlarin diline ve deayarlarine hormsati” tablig eden tahsil hiququ var
(madds 29).

Manba: KomnacuTto. lMNocobue no o6y4yeHUo geTen npaBam 4YenoBeka.
CoseTt EBponbli, 2008.
Tarciima: TiPii-nin emakdaglari Giilbaniz Nacafova, Salatin Samilova.



Demokratiya

“Usaq ve genclara demokratiya madaniyyati va insan huquglarini agilamaq vacib
masaladir, ¢unki sosial gaydalar ve davranigs madaniyysti erkan yaslarda formalasir va
onlarin gealacak ictimai fealiyyatinin miayyanlagdiriimasinde muhim rol oynaya biler.”

Avropa Surasinin demokratiyanin gslacayine hasr edilmis Forumunun natice
mluiddaalari, iyun, 2007-ci il.

Demokratiya nadir?

Demokratiya Avropanin tarixinde heg¢ bir zaman XXI asrin avvallerinda oldugu
gadar genis yayllmamisdi. Demak olar ki, butin Avropa cemiyyatleri, yani suveren
vetandaslig ve gerarlarin gabulunda saffafliq prinsipleri UGzerinds qurulan Avropa
comiyyatlori demokratik sayilir. Realligda bu prinsiplare tam nail olmaq g¢atindir, lakin
Umumilikda onlar muasir Avropada demokratiyanin inkisafinda tenzimlayici rol oynayirlar.

“‘Demokratiya” s6ziu yunan dilinde “demos” — “xalq” ve “kratos” — “hakimiyyat”
manasini bildiren sozlarin birlesmasinden amala galmisdir. MUvafiq olaraq, demokratiya
cox vaxt “xalg hakimiyyati”, yani insanlar taerafinden muayyan edilan ve onlarin tabe olmali
oldugu gaydalar mdévcud olan sistem kimi gebul edilir. MUasir dinyada insanlarin ve
Olkalerin oksariyyati demokratiyani yegana ganuni idaregilik sistemi hesab edir.
Demokratiya iki prinsipa asaslanir:

e soxsi avtonomiya prinsipi: he¢ kas basqalar terafinden qoyulan gaydalarin
totbig obyekti olmamaldir;

e baraberlik prinsipi: insanlarin hayatina tesir edan gerarlarin gebul edilmasinda
hami barabar sakilde istirak edir.

idaragiliyin basga formalari bu iki prinsipi pozur, ¢iinki bu zaman hakimiyyst bir
adamin va ya sosial sinfin alinda olur va onlar shalinin adindan gerarlar gabul edirler.
Masalen, oliqarxiya zamani hakimiyyat azliqda olan insan qrupunun slinde camlesir ki,
bunlar da var-dovlat, aile ve harbi quvva ile muayyanlesir. Plutokratiya zamani hakimiyyat
varlilar, diktatura zamani isa bir hdkmran insan terafinden idara edilir. Bu idaraetma
formalarinda ne sexsi avtonomiya, ne de barabarlik gézlanilir.

Demokratiyanin bir gox formalari ola bilar. Masalan, birbasa demokratiya zamani
insanlar gerarlarin gabulunda istirak edir. Demokratiyanin yayilmis formalarindan biri
liberal ve ya nilimaysandsli demokratiyadir ki, burada ganunlar va siyasi istigamati
muayyan edan, dovlet mamurlarini tayin eden numayendslari vetandaslar segir.
“Nimaysndali demokratiya” nazariyyasine gora hakimiyyat numayandslerin sas
coxluguna asasen serbast ve adalstli seckiler vasitasile segilir. Liberal demokratiya

ganunun aliliyi, hakimiyystin bolinmasi, insan hdquglarinin gorunmasi va azliglarin



mudafiesi ile xarakterize olunur. Qanun aliliyi — hakimiyyst v@ mahkama orqganlarinin
gabul edilen ganunlar ¢argivasinda faaliyyat prinsipini nezards tutur. Bu, hakimiyyatin
bolinmasi prinsipi ile six baglidir. Bu zaman hakimiyyatin ganunverici (parlament),
icraedici (hdkumat) ve mahkama qollari bir-birindan asili olmayaraq faaliyyat gdsterir.
Demokratik hakimiyyat zamani insan huquglari tmumi dayarlar sistemini teskil edir.
Mavafiq olaraq hakimiyyeatds kifayat qedar tamsil edilmayan usaqlar, qadinlar, migrantlar,
dini ve etnik azliglar diskriminasiyadan qorunur, onlarin ferdiliyi va cemiyyatin hayatinda
istiraki ragbatlondirilir.

“‘Demokratiya” termini muiayyan camiyyat tipi, hamg¢inin muiayyan idarsetma
formasi demakdir. Demokratik cemiyyat insanlarin aksariyysati Uglun an adalstli
idareetmani ve barabaerliyi temin edir, bu zaman camiyyat proseslorde passiv yox, aktiv
rol oynayir. Bu, haer bir insanin ve ya insan grupunun, cemiyyatde olan birliklarin
hidquglarinin dastaklenmasi ile xarakterize olunur. Demokratik cemiyyat moévcud olan
sosial problemlari daim insanlarin xeyri Ggun hall etmaya ¢alisdigindan, bels gararlar

aksar insan tarsfindan hérmatle qarsilanir.

Demokratiya tacriibada

Demokratiyalar bir-birinden farglenir va biri digari U¢gun nimune hesab edile
bilmaz. Demokratik idareetma muxtslif formalar ala bilar: prezidentli (Fransa, Macaristan
ve Rusiya) ve ya parlamentli idareetmo (Béyiik Britaniya, Slovakiya ve ya ispaniya).
Digerlerinde, masalen, Almaniyada federal idareetma mdvcuddur. Bazi sasverma
sistemlari proporsional, digarlari majoritar tiplidir. Sesvermanin Umumi prinsiplerini butlin
vatandaslarin barabarliyi va har bir insanin saxsi avtonomiya huququnun olmasi tagkil
edir. Lakin sexsi avtonomiya he¢ da har bir sexsin istadiyini etmasi demak deyildir. Bu,
o demakdir ki, dovlet har bir vetendaga barabar sasverma huququ verir. Har bir insan
musteqil sekilde segimini hayata kegirmak, bu se¢imin nazars alinmasi hiququna
malikdir. Naticada ¢ox sey vatandaslarin istiraki va tesabblsundan asilidir.

Barabarliya hormat va vatandaslarin gerar gabuletma prosesina calb edilmasi
saviyyasina gore demokratiya fargli ola bilir. Masalen, az teminatl insanlarin sasi daha
ahamiyyatsiz ola biler. ictimai arenada az temsil olunan gadinlar, hatta onlara aid olan
gerarlarin gabulu zamani daha az imkanlara sahib ola biler. Usaglar, xarici fehlaler hatta
sos huququna malik deyildir. Eyni zamanda bir ¢ox insanlar hesab edir ki, qaydalari
onlarin secgdiklori, lakin segicilarinin maraqglarini temsil etmayan mamurlar tarsfindan
macburan qgabul edilir. Baes asas demokratik prinsipler haradadir? Biz 6zimuzi na

daracada ganunlar ve hakimiyyat gararlarinin “mulkiyyatgisi” hesab eds bilerik?



Demokratiya he¢ bir zaman tam ve dolgun olmur. Hatta Karl Potter demigdir:
“‘Demokratiya — movcud olmayan bir sey manasini bildirir’. Bu bir gader sisirdilmig fikir
kimi saslenss de, demokratiya — ideal modeldir. Oz camiyyatlerinin bu ideal saviyysys

nailolma dearacasini insanlar mahz ozleri segir.

Demokratiya yalniz vetandaslar faal oldugda islayir

‘Demokratiya secki kodeksindan daha Ustin bir mafhumdur. Bu, davranis,
munasibat ve ruhun kodeksidir”.

Avropa Surasinin 2006-ci ilde kegirilmis “Demokratiya”
Yay Universitetinde Terri Devisin giris ¢ixisindan.

Demokratik cemiyyat demokratik Usulla secilmis hakimiyyat va milli institutlar
sistemindan daha boylk bir anlamdir. Demokratik cemiyyetin asas gdstericilari gucli ve
mustaqil yerli hakimiyyeat orqanlari, faal vetandas cemiyysati, is yerlarinde ve maktablarda
olan demokratik ruhdur. Demokratiya — har gun va har yerde dasteklanan praktik
prosesdir.

insanlar daim 6z talablorini bildirdikde, hdkumatin addimlarini neazarstde
saxladiqda, demokratiya vetendaslarin maraglarina xidmat edir ve daha effektiv iglayir.
Muasir cemiyystds qeyri-hdkumaet taskilatlari ve katlevi informasiya manbalari
vatandaslarin asas nazarat vasitesidir. Qeyri-hdkumat taskilatlari mudafie maqgsadli
cixiglar eds, talimatlandira, cemiyyaetin diggatini vacib masalaler strafinda cemlasdire va
hékumat organlarinin harakatlerini izlaya bilor. Qeyri-hdkumat teskilatlari vasitesi ila
vatandaslar asas harekatverici quvve saklinds ¢ixis eds ve demokratik istigamatde daha
cox dayisikliklar apara bilerler.

Demokratik ceamiyyatlarde katlevi informasiya vasitaeleri boytk bir funksiyani yerina
yetirir. Onlar yenilikleri, muxtalif sosial qruplarin movqgelarini igiglandirir, vetendaglarin
manafeyina xidmat edir. Lakin bu funksiya yalniz o zaman mimkindir ki, KiV hakimiyyat
va korporativ maraglardan azad olsun, 6z rolunun ciddiliyini anlasin.

Demokratiyaya na olub?

XXI asrin avvallerinds demokratiyanin vaziyysti umumi narahatliq yaradir.
Avropanin demokratik cemiyyatlerinds siyasi naraziliq ve skeptisizm (e.s. IV asrin
axirinda yunan falsefesindse formalagsmis cerayan. Skeptikler istanilon elmi ve ya sosial
melumata slbhe ile yanasir ve har zaman onlari tenqgid etmeays hazirdirlar.) genis
yayllmisdir. insanlar bezen disinirler ki, siyasi elita insan iradesine etinasiz yanasir.
Demokatiyanin inkisafinda sosial barabarsizlik ve korrupsiya kimi ziddiyyatli

tendensiyalar naraziligin yaranmasina, naticede ise kutlavi informasiya vasitaleri
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terafinden dastaklenan populizma getirib ¢ixarir. Vatandaslar bazan 6zlarini kdmaksiz
hiss edir va onlarin camiyyatdaki aktiv rolu dastaklanmir.

Demokratiya ile bagh yaranan asas hayacan Avropada son on bes ilde
vatandaslarin seckilorda istirak saviyyssinin asagdi dismasi ile baghdir. Bu enma
vatandaslarin seckilords istiraka olan maraglarinin azalmasini gostarir va demokratik
prosesi pozur.

Ganc naslin secgkilards igtiraki ¢cox asagi dusur, gencler ve yagslh segicilar arasinda
istirak saviyyesi fargi bdylyur. Ancaq bu farq ganclarin galacekda seckilarde faal istirak
etmayacayini gostermasa de, artiq bu gun onlarin maraglarinin seckilarde az tamsil
olundugu g6z qabagindadir. Bela ki, butin dinyada cavanlarin siyasi partiyalar,
hamkarlar ittifaglar ve formal ganclar teskilatlari kimi demokratik institutlardan, ananavi
siyasi strukturlardan yayinmasi misahida olunur.

Bunun ciddi problem olmasina baxmayaraq tedqigatlar gdsterir ki, gencler
istirakgih@in digar muxtslif formalari olan kampaniyalar, xtisusi vetendas tesabbusleri va
maslahat orqanlarinin isinds faalliq edirlor.

Texnologiyalarin inkisafl neticesinde veatendaslarin internetde global vetandas
comiyyati yaratmasi faallidin yeni, ¢evik formasidir. Ganc nasil qisa bir vaxtda hansisa
mossloe atrafinda toplasib miizakire aparir, masslen, iragda miharibs, Ukraynada
“Narinci ingilab” ve s.

Siyasi ray incesanat ve idman vasitasi ilo de tezahlr eda bilar, masalen, otraf
muhitin, gadin hdquglarinin gorunmasi, istehlakgi boykotu (etirazi) ile narahathgin ifadasi.
Demokratiyanin ssmarali islomasi Ugun bu istirak formalari da segicilerin seckilora
galmasi gadar vacibdir. Seckilor natice etibarile insanlarin maraglarinin ¢ox Umumi
gOstaricisi kimi ¢ixis edir. Bazan hokimati masuliyyata calb etmak t¢in ndvbaeti seckilare
kimi 4-5 il gozlemali olursan. Demokratiyanin asas prinsipi ise gundalik istirakdir ve bu da
yerli saviyyada baglanir. Daim insanlarin, asasen da goenc neslin istirakini destaklamak
lazimdir.

Sual: Son illerde cemiyyete ve déviet tersfinden gebul edilen gerarlara ugurlu tesir
edan hansisa qeyri-hb6kumet tagkilati ve ya vetandas tesabblisii bilirsinizmi?

Avropa demokratiyasinin diger zaif cehati sosial tecride mearuz galan azliglarin
movcudlugudur. Tomas Hammarberg, Avropa Surasinin insan huquglari komissari
bunun milyonlarin ciddi problemi oldugunu bayan etmisdir: “.......... evlarini macburan terk
edanlear; huqugi maslahat almaq Ugun pulu olmayanlar; yardim lazim olanda dil manealeri
ile rastlasanlar; 6z madani grupu terafindan taqgib olunanlar va ya iki hayat tarzi arasinda

galanlar; qgeyri-legal vaziyystds yasayan ve askar olmaqdan qorxanlar; mahdudiyyatina



gOra tacrid olunanlar; her seyini itiran ve yenidan baglamaq Ugun ¢ox zaif olan yasl
insanlar; ksenofob ve homofoblarin (6ziinden fargli olanlardan gorxan ve nifret eden
adamlara verilan adlar) hadafina ¢evrilmis azliglara mansub olanlar.”

Hoékumatin ¢oxluq tarefindan segcildiyi ve “qalib har seya sahib olur” prinsipli segki
sistemi olan cemiyyatlarda azliglarin temsil edilmasi xtisusile ¢atin masaladir. Demokratik
idareetmenin asas prinsipi baraberliyin  zaruriliyi, azliglarin sosial inkllziyasi
(daxiledilmasi) hagqinda malumatlandirmadir.

XXI asrde muayyan igtisadi va sosial dayisikliklor demokratiya konsepsiyasina va
tecrubasina tesirini gostarmisdir. Avropa inteqrasiyasi ve global qarsiligh asililiq, texnoloji
dayisikliklar, kuatlevi informasiya vasitalerinin artmaqgda olan tesiri demokratiyanin
inkisafinda pozitiv faktor olmaqgla yanasi, ananavi demokratik strukturlara zade yetira
biler.

Coamiyyatdaki tarazligi demogqrafik dayisikliklarin tezliyi va madaniyyastlorarasi
migrasiyasi da poza biler. Bu kimi hallarda da demokratiyani inkisaf etdirib
mohkamladirmak Ggln teqdim olunan imkanlardan istifads etmak vacibdir.

Sual: Sizin fikrinizca, masul saxslarin shali ile yerli ve milli masalslor lizre yeni

meslohatlegsma metodlarini internet texnologiyalari temin ede bilormi?

Demokratiyani usaglara niya ve neca oyratmak lazimdir?

Demokratiyanin inkisafi Gg¢ln usaglara onu hayat tarzi kimi manimsamayi asilamagq
lazimdir. Demokratik qabiliyyatler 6z-6zina inkisaf etmir. Usaqglari demokratiyaya
hazirlamaq gelacekde demokratiyani formalagdiran ve qoruyan vetandas olmagi
oyratmoak demsakdir. Buna asasan demokratiya erken yaslarindan har bir tehsilin asasini
toskil etmalidir. Avstraliyali tahsil maslahatgisi Layen Singltona gére musallimlar amin
olmahdirlar ki, demokratiya movcuddur ve camiyystde demokratik prinsipler asasinda
yasamaq mumkundur. Onlar heg bir dovletin ve cemiyyatin ideal, heg bir ideologiyanin
geyd-sertsiz diizgiin olmadi§ini usaqglarin anlamasina kdmak etmalidirlor. inkisaf etmis
demokratiyada vatandaslar 6z liderlarinin fealiyyatini nezareat altinda saxlayirlar.

Demokratiya talimi — insanlari inkliiziv cemiyyete 6yrotmek demakdir. Bu comiyyat
butiin tzvlerini onlarin tutdugu yer ve ya statusundan asili olmayaraq qabul edir, (zvier
arasindaki muxtslifliyi taniyir ve onlara 6zlarini cemiyystin bir (zvi kimi hiss etmaya
imkan verir.

Demokratiya talimi her seyle maraglanmagi, diskussiya aparmagi, tanqidi
dusunceni, konstruktiv tenqid bacariglarini dasteklayir. Usaglar 6z hearakatlerine gore

masuliyyat dasimagi dyranmalidirler. Bu naticeys ise yalniz fealiyyst vasitesi ile nalil



olmaqg mumkundir. Usaqglara demokratiyanin agar konsepsiyalarini tacribade
Ooyratmanin yegans yolu demokratik shatede yasayaraq fealiyyst gostarmalarine sarait
yaratmaqdir. Demokratik strukturlara malik olan ve demokratik prinsiplere hoérmat edan
maktab, institut, usaq klublar ve teskilatlari, hatta ailsler usaqlara demokratiyanin na
oldugunu manimsamays kdmak edan an yaxsi modellardir. Demokratik prinsipler maktab
strukturlarinda, talim programlarinda 6z sksini tapmall ve maktabdaxili munasibatlerde
standart tecribs olmaldir. Qserarlar gabul edan usaq orqganlarinin yaradilmasi,
hamyasidlarinin vasitagiliyi, usaglara 6z tadbirlarinin teskilinde inam gdstermak, onlara
problemlari tedgig etmak imkani vermak, fikirlari mizakira edib natice ¢ixartmaq, debat
kegirarek munagissalerin halli Ggln strategiya toklif etmak ve real maqgsadlare g¢atmaq
vasitasi ile musllimler usaglara hérmat numayis etdirmalidirler. Bels tacribalar usaqglara
xususi imkanlar verir, onlari basa salir ki, bu proseslards istirak etmaya dayar.

Dunyada usaglar tgun yaradilan demokratik strukturlarin bir cox ugurlu nimunaleri
vardir. Avropa Surasinin “Demokratik vetandasliqg telimi” programi ugln telimatlar
yaradilmis, maktebde demokratiyanin va demokratik idareetmanin teskilina aid yaxsi
namunsaler toplanmigdir. Burada “idareetma” tahsilveran institut va tagkilatlarin agighgini
namayis etdirir ki, istirakgilar (musllimler, usaglar, valideynlar, rahbarler) na darecada
acgiq muzakiralar, problemlar Gzra danisiglar aparir ve prosesin sonunda gararlar gabul
edir. “Demokratiklik” ise idarsetmanin insan htquglari dayerlerine asaslanmasi ve bu
prosesde haminin (usaglarin, boyuklerin, valideynlarin vo muassisenin amakdaslari)
istiraki demakdir.

Demokratiya ve insan huquglari bir-biri ile qgarsihgl tasirdedir: insan huquglari
istenilon demokratik sistemin asasini teskil edir, dovlstler isa onlarin gorunmasina
zomanet verir. insan hiiquglari dévlstden asili deyildir: onlar bir gayda olaragq hamiya
maxsusdur. Lakin insan hlquglarini yalniz demokratik strukturlar midafie eda bilar.

Demokratiya va insan huquglari daim inkisafdadir.

Manba: Komnacuto. lMNocobue no o6y4eHutlo geten npaBam Yyenoseka. Coser
EBponbi, 2008.

Tarciima: TiPii-nin emakdasglari Mehabbat Pagayeva ve Salatin Samilova.



Diskriminasiya

Diskriminasiya — insan hiquqlarinin fundamental prinsipine ziddir.

Kimisa diskriminasiya etmak onu 6z siyasi, vatendas, igtisadi, sosial ve ya madani
hiquq ve azadliglarindan, o cimladan digar hiquglarindan tam hacmda istifade etmak
imkanindan mahrum etmakdir. Diskriminasiya — insan haquglarinin baza prinsipina ziddir:
buatin insanlar berabardirlor va eyni hiquglara malik olmahdirlar. Bu prinsip insan
hidquglarindan bahs edan bltin sasas senadlarde 6z aksini tapmisdir (masalan,
Umumdiinya insan Hiquglari Bsyannamesi, Usaq hiiquglari hagqinda Konvensiya,
Avropa Insan Hiquglar Konvensiyasi senadlarinds). Milli Konstitusiyalarin goxuna
diskriminasiya sleyhina maddalar daxildir.

Hlquq mudafiasi ganunvericiliyinde “diskriminasiya” hagqinda vahid bir tarif veril-
masa do, bu terminin bltlin sanadlerde misyysan imumi elementlari vardir (masalan,
Umumdiinya insan Hiiquglari Bayannamssi, Usaq hiiquglari hagqinda Konvensiya, irqi
diskriminasiyanin butin formalarinin lagv edilmasi haqqinda Beynalxalg Konvensiya ve
ya Qadin diskriminasiyasinin batin formalarinin legvi hagginda Konvensiya):

1. Diskriminasiyaya muxtalif faktorlar sebab ola biler. Masalan, Usaq huquglari
haqqinda Konvensiyanin 2-ci maddasinda diskriminasiya sabableri kimi: irg, dari rangi,
cinsi mansubiyyat, dil, din, siyasi ve ya digar fikirlor, milli, etnik va ya sosial manse,
maliyye imkanlari, saglamhq veziyysti ve ya usagin, onun valideynlarinin ve ya
gayyumlarinin har hansi durumu ola biler. Sosial sinif, masguliyyet névl, cinsi
oriyentasiya, Ustunluk verilan dil da diskriminasiya dgun muxtalif sebablerdir.

2. Diskriminasiya kimi gebul edilen harakatlar vardir: gebul etmamak, mahdudlas-
dirmaq ve ya insani (bir qrup insanlari) tacrid etmak. Bu haraketlar daha agir formadan —
insan hdquglarinin kobud pozulmasi hallarindan (genosid, quldarliq, etnik temizlema, dini
zoaminda teqibetma) daha yungul formayadak (ise gabul, vazifs Uzre yuksalma, manzil
verilmasi, sodzla tahqir) dayisir. Qeyd edak ki, yungul formal diskriminasiya daha ¢ox
rastlanandir. Usaqglar arasinda tez-tez rastlagilan diskriminasiya numunaleri — tacridetma
(usagla oynamaqdan imtina), farqli olduglari Ggun tagib va tahgiretmadir (masalen, “zaif”,
“‘gombul”, “axmaq” ve s.).

3. insanlara 6z hiiquq ve esas azadliglarindan istifade etmaye imkan verilmeme-
sindan yaranan naticelar vardir. Diskriminasiya cemiyysts de tasir edir, bu zaman
stereotip inanclar va irq¢i munasibatlar guclenir.

Diskriminasiya adaten savadsizliq, 6nmuhakima ve neqativ stereotiplora asas-

lanir. Bir ¢ox insanlar onlara namalum va ya geribe gorinan insan va hadisalardan



gorxduglari tgln xarici gérkami, madaniyyati va ya davranigi fargli olan insana sibha ila
yanasir va ya zorakiliq gostarir.

Irqgiliyin tarixi kokleri bir insan grupunun digar insan grupu Uzarinds Gstunliy(
haqqinda duslncalerdadir ki, bu, vaxtile “asagl” tabaqelarin tzarinde hakimiyyati dog-
rultmaq Ugln istifada olunurdu. Hal-hazirda demak olar ki, dinyanin har yerinda bu tarzda
dusuncelarden imtina edilir, lakin irggilik zemininda diskriminasiya hale de mdvcuddur.
Diskriminasiyanin digar formalari kimi seksizmi, yaga gora diskriminasiyani, homofobi-
yani, antisemitizmi, dini dézimsuzllyd, ksenofobiyani (basqa Olka ve xaricilera qarsi
gorxu va ya nifret hissinin olmasini) géstermak olar.

Seqreqasiya — ganunla ve ya adstle tesdiglanmis etnik gruplarin par¢alanmasidir
va diskriminasiyanin son haddina ¢atan formalarindandir. Masalen, Avropada seqrega-
siyanin rasmi formalari mévcud idi, yahudileri vaxtile gettolarda tacrid edirdilar.

Bu glin Avropa dlkalerinin bazilerindsa bir cox garacilar disman munasibat ve ya
igtisadi seqreqasiya sababi ile ayrica icma kimi yagamaga macburdurlar.

Aciq diskriminasiya bir sexsa ve ya grupa qars! distnulmis formada yonaldilen
diskriminasiyadir. Ac¢iq diskriminasiya nimunasi kimi miayyen etnik grupa mensub olan
usaglarin maktaba goéturilmamasi, manzil kooperativinin immigrantlara manzil kiraya
vermamasi gostarile biler. Dolayi diskriminasiya ilk baxisda neytral gértinan siyasi kursun
va ya tadbirin muayyan azliglara aid olan insanlari daim slverissiz vaziyysta salmasi ilo
alagelidir. Masalen, yanginséndirma xidmatina ancaq musayyan olunmus minimal boyu
olan insanlarin gabul edilmasi, gadin ve immigrantlarin avtomatik olaraq istisnasi, uzun
atak va bas ortlyl olan insanlarin magazaya ise goturulmamasi ve s.

Diskriminasiyaya, xtususan da dolay! ve ya gizli diskriminasiyaya gargl mubarizs
aparmagq ucgln bazi élkalar miisbat diskriminasiya ve ya affirmativ tasirdan istifade
edir. Bu zaman tarixi va umumi diskriminasiyaya maruz galmig insan gruplarina suni
olaraq UstunlUk verilir. Masalon, universitets gabul zamani, rasmi vazifelare tayinatda
muayyan grupdan olan insanlar (etnik azliglar, kend shalisi) Gg¢lin kvota ayriimasi.
Magsad dolay! diskriminasiyani kompensasiya etmak, sosial tamsilolunmani balans-
lagdirmaqdir. Digar hallarda musbat diskriminasiya, masalan, fiziki qusurlari ve digar
problemlari olan insanlar arasinda eyni hiquq ve imkanlarin yaradilmasi dgundur. Basga
musbat diskriminasiya formasi evvalki adalstsizliyin aradan qaldiriimasi tgin edilanlardir.
Batun bu tedbirlaer ve tacrubaler “geyri-barabarlik” vasitasile barabarliyin bargerar olmasi
acundar.

Her defe biz insanlari gruplara bdldikds, muxtslif insan ve gruplara musyyan

hiquq va dhdaliklar verdikda biz 6zimulze sual vermaliyik: “Biz nays gora bunu edirik?



Bu hagigaten lazimdirmi? Bu hami dgln alverislidirmi?” Bels olmasa, musbat

diskriminasiya 6zu diskriminasiyanin bir formasina ¢evrila bilar.

irgi slamate géra diskriminasiya

Rasizm bir irgin digar irq Gzarinde UstUnllUylnl sturlu ve ya suursuz gabul eden
inamdir. Bu terife gore muxtelif bioloji “irglar” movcuddur. Lakin son dovrlardeki
tedqigatlar, xisusan insan genomunu 6yrenan tadgigatlar, bunu inkar edir. Baxmayaraq
ki, “irq” yalniz sosial konsepsiyadir, dinyada irqgilik ¢ox inkisaf etmisdir. “Ali irqin”
varligina az insanin inandigi muasir dévrde insanlar asasen madani irqgilik va ya
etnosentrizm ruhunda davranmaga davam edirlar. Yoni asasen 0z madaniyyatlorini “ali
madaniyyat” hesab edir, digar xalglarin madaniyyat, enens, adat va tarixini 6zUnunku ila
muqayisaedilmaz sayirlar.

irgciliyin her bir névii hakimiyyetle baglidir. Bu hakimiyyet 6ziini ali” sayaraq
hakimiyysti az olan insan qruplarini diskriminasiya edir. Buna asasen irqgiliyi xurafatin
tocrubadas tazahurd hesab etmak olar.

Sual: Sizin iglediyiniz usaqlara yasadiqlari cemiyystdaki irq ve etnik qruplarin
mlixtalifliyini 6yrenmak igsinds nece kbmak eds bilarsiniz?

Ham avvalki, heam da indiki irqgiliyin naticalari ayri-ayri insanlar dgin oldugu gadar
da Umumilikde cemiyyat Uc¢ln dagidici tasire malikdir. Rasizm kutlavi girginlara, genosida
getirib gixarmisdir. irqcilik coxlugu var-ddvlet ve hakimiyyet sahibi olan azlidin

oyuncagina gevirmisdir.

Etnik ve madani alamata gora diskriminasiya

Etnik v madaniyyat amiline gdre diskriminasiya novl digar madaniyyatlorle
muqgayisade Ozlarini ali hesab edir, bazi madaniyyatlori, xisusan azsayl xalglarin
madaeniyyatlarini “ibtidai” va lazimsiz hesab edir. Masalon, tarixen Avropada yshudilar ve
garagilar bu diskriminasiya formasindan daha ¢ox aziyyat ¢ekmisdir. Antisemitizmin
koklari — yahudilera gargi dusmangilik movqeyi, onlarin dini ve etnik azlig kimi gabul
edilmamasi orta asrlera gedib ¢ixir. O zaman yshudiler Avropada yasayan yegana geyri-
xristian azhgi tagkil edirdi. Adatan bir cox pese va sanatle masgdul olma hiququ olmayan,
xristianlardan aralida — “getto’larda yasamaga meahkum olunan, yluksak vergi vermaya
macbur edilan, mulkiyyst hiququ alinan, hatta yasadigi 6lkeden xaric edilan ve ya olum
cozasina mahkum olunan yshudilar asrlor boyu eadalatsiz munasibat ve xristian

camiyyatinin xurafatina qars1 mibarize apariblar.



XX osrin ortalarinda yaranan fasizm irgi Ustlnlik ideologiyasi ile Avropada
antisemitizmin keskinlesmasina ssbab olmusg ve son natice kimi ikinci Diinya Miiharibasi
zaman! alti milyondan artiq yshudinin sistematik olarag meahv edilmasina, Holokosta
getirib cixartmisdir. XXI asrde antisemitizma hale de son qoyulmamisdir. Yahudi
gabirstanliglari talan olunur, neonasist sabakalar agiq olaraq antisemitizmi tablig edirlor.

Sual: ikinci Diinya Miiharibasi zamani sizin 6lkenizde yasayan yshudilerin agibati
necs olmusdur?

Qaragcilar Avropada asrler boyu yasayirlar. Oz vetsnlari olmayan garagilar 6z dil
va madaeniyyatlerini goruyub saxlaya bilmislar. Onlar demirgi, senatkar, musiqici, tacir kimi
isloyarak kdgeri hayat terzi surmusglar. Butin mdvcud olduglart dovr arzinds diskrimina-
siyaya, zoraki assimilyasiyaya ve ag¢iq quldarliga maruz qalmiglar. XX asrda minlarle
garagi alman fasistlerinin genosidindan aziyyat ¢akmis, Sarqgi Avropadaki kommunist
rejimlarinda zoraki sosiallasmaya, elma asaslanan kapitalist coamiyyatinda isa iqtisadi
tecride meruz galmiglar. Bu gun bir gox garagi usaglari digman sosial shatads yasayir.
Bu muhitde onlar bir ¢ox esas hiuquglardan, masalan, tehsil, sshiyya va manzil
hiququndan mahrumdur.

Sual: “Sizin icmada qaragilar varmi? Bu usaqlar maktebe gedirmi? Basqa usaqlar

qaragi usaqlarina nece miinasibat gdsterir?”

Ksenofobiya ile bagh diskriminasiya

Guclenan globalizasiya ve cemiyyatin muxtalifliyi bazi insanlarda ksenofobiya —
xaricilara va xarici 6lkalara qarsi qorxu va onlarin gabul edilmamasi reaksiyasini dogurur.
“©cnabi” konsepsiyasi cemiyyatin 6zU tarefinden yaradilmig obraz va ideyalara asaslanir
ki, bu obrazlar da bitlin “acnabi” ideya ve munasibatlarin dagidici, manaviyyatsiz ve s.
oldugunu tablig edir.

Sual: Oz élkenizdan ksenofobiyaya aid niimuna gatirs bilarsinizmi? Ksenofobiya
usaqlara nece tesir edir? Onun tasirlerinden azad olmagq (¢iin siz ne eds bilarsiniz?

insanlarin  goxu ksenofobiyani gsebul etmess ds, buna insan hiiquglarina,
madaniyyatse zidd olan bir masals kimi baxsa da, ksenofobiya nadir hal deyil. Ksenofobiya
ile bagli diskriminasiya harakatlari, masalen, tahqir ve zoraki harakatler, s6zsuz ki, insan

haquglarinin pozulmasi sayilir.

Cinsi alamata gora diskriminasiya
Avropada ¢atin sezilen ve az-¢ox gizli olan cinsi mansubiyyatsa gbre diskriminasiya

demak olar ki, har yerde yayilmisdir. Bir c¢ox ictimai institutlar, masalan, kutlovi



informasiya vasitaleri, aile, maktab va s. kisi ve qadin barads stereotip fikirlari goruyub
saxlayir ve yayir. Qarb cemiyyatinda Kigilorlo bagli ananavi xususiyyatlar hakimiyyatle
baghdir: gucla, mard, nufuzlu, yaxsi pul gazanan, camiyyatin isinda faal olan, cemiyyat
torafindan gebul edilan ve s. Qadinlarin asas xususiyyatlari isa gucsuzlikle baglidir: asil,
navaziskar, passiv, ailenin gaygisina galan. Qadinlara adsten rahber vazifaler verilmir,
onlarin igleri az giymatlandirilir, az mavacib verilir. Gézlanilen stereotiplere uygun galme-
yan oglan ve qizlar taengide, masxarays, hetta zorakiliga mearuz gala biler. Belo

munagisaler usaqglarin cinsi identifikasiyasina mane ola bilar.

Konfessional alamata gora diskriminasiya

Avropada din azadligi resmi olarag gabul edilib, lakin buna baxmayaraq dini
diskriminasiya genis yayilib va bu, ¢ox vaxt irqgilik ve ksenofobiya ile baglidir. ©gar
kegmisda Avropada protestantlar, katoliklar ve pravoslaviar arasinda, elece de “resmi”
kilsslor va muxtslif sektalar arasinda munagiselar bas verirdise, indi, demak olar ki,
xristianlar arasindaki bu fergler shamiyyaetini xeyli itirmigdir. Hal-hazirda Avropada
yahudi, induist, buddist, baxaist, rastafarian, misalman va s. diniicmalar azliglar saklinde
inkisaf edir. Bu artan dini muxtalifliys, eloeca de milyonlarla ateistlera ve geyri-xristianlara
bazan mahal goyulmur.

Sual: Sizin icmada hansi minoritar (azlq teskil edsan) dinler vardir? Bu dinlerin
davamcilari 6z ibadstlerini harada hayata kecirir?

Artan islamofobiya x{isusi narahatliq dogurur. islamofobiya — Avropada xristian-
ligdan sonra an genis yayllmig, Balkan yarimadasi, Qafqazin bazi dlke ve regionlarinda
ustlnluk teskil edan islam dinina garsi diskriminasiya, qorxu va nifratin olmasidir. Son
iller ABS, ispaniya ve ingilteranin bezi yerlerinde olan hadisslerden sonra islama qarsi
yaranan bu hislarin bir gox Avropa cemiyyatlerinds kok salmig manfi inanc va munasibati
uza c¢ixardi. Bu munasibatin tezahuru kimi islamin resmi din oldugunun kifayet gadar
gabul edilmamasi, mascidlarin tikintisinae icazanin veriimamasi, musalman dini tagkilat va
icmalarin dasteklonmamasi, hicab Orten qiz ve qadinlara gargi qadaganin goyulmasini
gOstarmak olar.

islama qarsi en bdyik dnmihakimealerden biri islamin insan hiiquglarina zidd
olmasidir. Bunu tesdiq edenlarin bir coxu asasen musalman odlkalerinde demokratiyanin
olmamasini va insan hiquglarinin pozulmasini gdésterirler. Bu zaman onlar bels bir fakt
nazara almirlar ki, din qgeyri-demokratik dovlstin yaradilmasina sabab olan bir gox

faktorlardan sadaca biridir.



Bir cox énmuhakimalar islam haqgqginda biliklerin olmamasi naticasinda yaranir,
bels ki, eksar insanlar islami terrorizm, ekstremizm, bazi 6lkalarin siyasati kimi gabul edir,
onlarda islam ancaq bels assosiasiya yaradir. Sslinds ise Islam bir ¢ox dinlar kimi

dézamlulik, hemraylik ve yaxinlarina sevgini tablig edir.

Saglamliq imkanlari mahdud olan insanlara garsi diskriminasiya

“Saglamlig imkanlari mahdud olan” anlayis1 muxtaslif hallarin tesvirini nazardas tuta
biler: mahdud imkanlar fiziki, intellektual, sensor va ya psixososial, mivaqqgeti va daimi,
travma naticasinda yaranan, yaxud irsi ola biler. Saglamliq imkanlari mahdud olan
insanlar digar insanlarla eyni haquglara malikdir. Lakin bazan onlar 6z hiquglarini taleb
etdikde muayyan sabablere gora sosial, hiquqi ve praktiki maneaslarls Uzlasirlar. Buna
sebab mahdud imkanlarin yanlis gabul edilmasi ve onlara garsl manfi fikrin olmasidir.

Bir cox insanlarda bele bir sahv fikir formalagsmisdir ki, saglamliq imkanlari
mahdud insanlar cemiyyatin mahsuldar Gzvu ola bilmez. ©sas menfi duglnce terzi ise
odur ki, bu insanlar “xastadirler” va ya sshhatlari pozulmusdur, onlar zaif, kbmaksizdir ve
mualicaye, sagalmaga, qaygiya ehtiyaclari var.

Bundan fargli olaraq pozitiv yanasma mahdud imkanlari insan muxtalifliyinin tebii
tezahurlu kimi gebul edir, buna suurlu reaksiya verir, hamin insanlarin cemiyyatin
hayatinda tam istirakina imkan yaradan tadbirler gorir (masalan, slil arabasi, onlara igin
yerina yetirilmasi Giglin daha ¢ox vaxtin ayrilmasi). Bu musbat yanasma onu nazardae tutur
ki, cemiyyat mahdud imkanlari olan insanlarin adaptasiyasina cavabdehdir.

Olilliyin sosial modeli. Camiyyatin hayatinda istirak etmak va 6z haquglarindan
istifade etmak Ugun saglamliq imkanlari mahdud olan insanlarin qarsisinda sosial va fiziki
ahatanin yaratdigi maneaslar aradan qaldiriimalidir. Bura fiziki baryerlarin dayisdiriimasi
daxildir, masalan, slil arabalarinin giris imkani olan binalar.

Olilliyin sosial modeli ile ayaglasmaq ugln saglamliq imkanlari mahdud olan
usaglar “xtsusi ehtiyaci olan usaglar” kimi gabul edilir. Sosial institutlar bu talebatlar
mutleq nazara almali ve onlara uygunlagmalidirlar. Bu gin saglamliq imkanlart mahdud
olan bir gox usaq adi maktablarda oxuyur.

“Xususi talim ehtiyaci olan usaglar’ termini maktabde Umumi inkisafdan geri
galan usaqglari da nazarda tutur. Makteblar 6z cadvalini, talim prosesini ve onun taskilini
bu cur usaglarin 6z potensialini aga bilmalari Ggun uygunlasdirmali, yaxud bels sagirdlera
alave dastak vermalidir. Bu addimlar inkltziv tehsile dogru harakatin bir pargasidir.

Sual: Sizin élkedse saglamliq imkanlari mahdud olan usaqlar nece tehsil alir?
Xususi tslim ehtiyaci olan usaqlar lglin hansi tedbirler gériiliir?



2006-ci ilin dekabrinda saglamliq imkanlari mahdud olan insanlarin htquglari
haqqinda BMT-nin Bas Assambleyasi ilk beynalxalg sazis — “©lil Huquglarina aid
Konvensiya” (IHK) qebul etmisdir. Avropa Birliyi bu sazisi 2007-ci ilin mart ayinda
imzalamis ve bunu “Yeni minilliyin insan Hiquglari hagqinda ilk Gmumi Deklarasiyasi”
elan etmisdir.

Konvensiya mahdud imkanlari insan muxtslifliyinin elementi kimi gabul edir vo
alilliyi olan insanlarin camiyyate verdiyi tohfeni qeyd edir. O, istiraka mahdudiyyst
goyulmasini gadagan edir, alilliyi olan insanlarin cemiyyata feal qosulmasini dastaklayir.
Bu konvensiyanin uzunmuddatli magsadi — sadlamliq imkanlari mahdud olan insanlara
garsl cemiyyeatdaki mulnasibati miusbate dogru dayisdirmakle butoviikds cemiyyati

dayisdirmakdir.

Diskriminasiyanin garsisini almaq maqgsadi ila talim

Muallimlar har bir usaqda tolerantligi, geyri-diskriminasiya yanasmalarini inkisaf
etdirmayi, muxtaslifliyi redd etmak avazina geabul eden ve ondan semarali istifade edan
Oyradici muhitin yaradilmasini zaruri hesab edirler. Usaglarla islayan insanlar, o
cumladan usaglar 6zlerinin ve basqalarinin diskriminasiya xarakterli davraniglarina sturlu
yanasmalidirlar. Rollu oyunlari ve empatiyani ragbstlandiren masgslelar usaglarda
malumathhigin inkisafina kdmaklik edir, hamginin diskriminasiyaya ugramis usaqlarda

mohkamlik ve 6zinainam hissi inkisaf etdirir.

Diskriminasiyaya qgarsi Avropa mubariza programlari
Avropa Surasi diskriminasiyaya qarsl mubarize aparmaq ugun muxtslif struktur ve

programlar toskil etmisdir. 1993-cii ilde teskil olunmus irqgiliye ve Déziimsiizliye qarsi
Avropa Komissiyasi Avropa Surasina daxil olan dlkalerds bas veran diskriminasiya va
dbézumsuzllys aid hadisalarin elmi arasdirma asasinda tadqigatlarini nasr etdirir. Hom do
votendas camiyyati niUmayendaleri ile dayirmi masalar tegkil edir vo hokumatlora
unvanlanan Umumi siyaset tovsiyslarini gabul edir.

2007-ci ilde Avropa ittifagqinin miistaqil organi olan 8sas Hiiquglara dair Agent-
lik yaradildi. Bu agentlik istirak¢i 6lkalar Ugln asas hlquglara dair ekspert maslahatlos-
maleri aparir. Bundan slave, agentliyin isi insan hlquglari masalalari barada cemiyyati
daha ¢ox malumatlandirmaqg ve vetendas cemiyyati ilo amakdasliq etmaya istigamat-
lanmigdir.

Bir sira Avropa 6lkaleri ayri-seckilikle mibarize ve barabarliyin tamin olunmasi

dcun milli barabarlik orqanlari yaratmislar.



Sual: Olkenizds diskriminasiya ile miibarize aparmagq igiin har hansi bir dévlst
qurumu varmi?

Avropa Surasi, hamginin muxtslif programlarin kdmayi ile maariflendirma isinin
artirlmasi Gzerinda islayir. "Hami mixtalifdir — hami barabardir" devizi altinda 2006-2007-
ci illarda kegirilmis Avropa gancler kampaniyasi ¢ muxtslif dayerlere hasr olunmusdu:
miixtaliflik (fergli madaniyyatlerin ve ananalarin zenginliyini geyd etmak); insan hliquqlari;
istirak (har kasa Avropanin quruculuq isinda istirak etmak, har kase 6zU kimi olmaq,
basqga clr olmaq ve barabar olmaqg hlququ verilir).

Avropa Surasinin yaratdigi diger kampaniya qaragilara qarsi ayri-seckilik me-
selalerine hasr olunmus "Dosta" kampaniyasidir. “Dosta” qaragi dilinde "kifayatdir" de-
makdir. Bu maariflandirici kampaniya garagilarin diger millatlerle yaxinlagmasi istigame-
tinds ig aparir.

Buna baxmayaraq, ayri-seckiliya garsi mubarize hale de davam edir va Avropa

Surasi bu istigamatdas fealiyyatini daha da genislendiracakdir.

Manba: Komnacurto. lNocobue no oby4yeHUro aeTen npaBam 4YenoBeka.
CoBeTt EBponbl, 2008.
Tarciima: TiPii-nin emakdaglar Xanim Qadimova, Aygiin 8liyeva, Salatin
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otraf muhit
“Dayaniqli inkisaf — gelacak nasillarin 6z talabatlarini 6deamak qabiliyyatini
tehliika altina atmadan bu giiniin talabatlarini 6dayan inkisafdir’”
Bruntland komissiyasi, 1987-ci il.
insanlar otraf miihitin ayrilmaz hissesidir, mihit ise insan hiiquglari da daxil olmagla her
sahads insanlarin hayatina tasir edir. Straf muhit problemlari haqgqinda BMT-nin konfransinda
atraf muhit ve insan huquqglarinin qarsiligh alagesi resmi olarag gsabul edilimis va
toesdiglenmisdir ki, “insani shate edan tabii va slni muhit insanin rifahi Gg¢ln ve esas
hidquglarindan, hatta yasamaqg htiququndan faydalanmasi Ggln oldugca mihimdur”.
otraf mduhitle bagh olan huquqglar kollektiv yaxud dgilincii nesil hiiquqlar
kateqoriyasina daxildir. Bu hlquglar bir insana deyil, bltdv cemiyyastlars, insan qruplarina tesir
edan hdquglardir vae bura stlh, dayanigl inkisaf, Unsiyyat, basariyyat mirasindan istifada
hiiququ daxildir. insan saglamhidi tictin slverisli miihit hiiququ kimi kollektiv hiiquglar tesdiq edir
ki, insan huququ tekce siyasi va sosial sistem daxilinda insanlar tgun deyil, milli dévletlar
gorgivesindan kanara ¢ixan va qarsiligl slagada olan sistemlardaki butin bagar dvladlari tgun
kegorlidir. Masalen, global istilesma hansi 6lkeda yasamasindan asili olmayaraq bitin canli
varliglara tesir edir. Har bir insan digar insanin dayarli oldugunu gabul etmakla yanasi, butlin
canhlarin — bitkilerin, heyvanlarin, yasadigimiz ekosistemin — deyarine hérmatls yanasmalidir.
dtraf muhitin insan huquglarina ham manfi, heam da musbat tasiri var. O, gida, sanaye
va inkisaf Giglin xammal bazasi olmagla insan hayatinin temin edilmasinde miahim rol oynayir.
Lakin yuksak radiasiya yaxud icmali suyun ¢irklanmasi kimi atraf muahitin zararli tasirlari insanin
yasamaq huququna tahluka yarada bilar. Cirklanmis torpaq, hava, gida va su resurslarinin
tesirine maruz galanda insan hiuquglari pozulur ve naticads insanlari xastalik, genetik
pozuntular, yasam vasitalerinin itkisi, hatta 6lum hadalayir. ©ksar insan hliquglarinda mihim
ekoloji amillar vardir: saglamliq huququ, tahlukasiz is sarati hUququ, insanin saglamligi tgun

alverigli yasayis yeri va gida hiququ, uygun yasayis standartlari ve emak hiququ.

Avropada ekoloji problemlar

Avropanin gargisinda galaecak nasillars tesir gostars bilacak ekoloji problemlar var:

- Agir senaye ve madan yanacagi ile havanin girklanmasi insan saglamligina va butun
canlh varliglara birbasa tasir edir.

- Qlobal istilesma ve istixana effekti neticasinde bas veran iglim dayisiklikloari
gasirgalara, quraghq ve akin torpaqglarinin itkisine gatirib ¢cixarmagla galaecak nasillare
tosir gostera biler.

- Suyun kamiyyat va keyfiyyat masalasi ciddi problemdir.



- Muasir kutlavi istehlak, sanaye ve maigat tullantilar atraf mihite oldugca manfi
tosir gostarir; masalan, sexsi avtomobillardan, polietilen paketlerden, qablagsdirmadan
cox istifade edilmasi.

- Genetik Modifikasiya olunmus Orqganizmlar (GMO) modifikasiya olunmus genlarin
kogurtilmasi yolu ile genetik materiali dayisdiriimis organizmlardir. Onlarin insan
saglamhigina, straf muhite ve okin torpaglarinin ekoloji tamiz istifadesine zareri

uzunmuddatlidir.

Usaglar va atraf miihit

2004-cu ilde Avropa nazirleri Avropa usaglarinin saglamhgina daha ¢ox tasir gosteren
ekoloji risk faktorlarina invanlanmig “Straf mahit ve usaglarin saglamhgi“ adl Avropa faaliyyst
planini gabul etdiler. Bu fealiyyat planinin diggat markazinda Avropa regionu Ug¢ln asas olan
dord prioritet vazifa durur:

- Su tahlukasizliyinin va sanitar sertlarin tamin edilmasi;

- Travmalardan mudafisnin va zaruri fiziki aktivliyin tamin edilmasi;

- Qapall va agiq makanlarda temiz havanin tamin edilmasi;

- ©traf muhitda olan kimyavi maddalerin aradan qgaldirilmasina ¢alismaq.

Usaglarin atraf muhit problemlarini, ekologiyanin insan huquglari il alagsli olmasini
anlamalari U¢un onlar arasinda maarifloendirici isler aparmaq bu magsadlars nail olmaq yolunda
muhum addimdir.

Sual: Sizin icmada hansi asas ekoloji problemlar var? Bu problemlsrin hallinde usaqlar
neca istirak eda bilerlor?

Usaqglar straf muhitin mudafiea edilmasindsa va yaxsilasdiriimasinda feal rol oynaya
bilerler. Fardi seviyyada onlar hayat tarzlerinin atraf muhite neca tesir etdiyini giymatlondirerak
dayigsikliklar eda bilarler (masalen, suya, elektrik enerjisina, gida mahsullarina genast edarak).
Yerli saviyyada onlar 6z evlarinin, maktab va gencler tagkilatinin ekoloji cehatden daha alverigli
yera cevriimasi Ugun planlarin hazirlanmasinda igtirak ede bilarlar (masalen, tahlikasiz
mahsullardan istifads edilmasi, tullantilarin mahv edilmasi, mixtalif materiallarin tekrar emal).
Usaglar yerli, regional va milli cemiyyastlarin siyasst va tacrubasini giymatlondirs, onlarin
yaxsilasmasi Uzroa teklifler vera bilerler. Onlar kampaniyalarda ve Umumi bayramlarda,
masalon, Yer Gunl ve Umumdinya Straf Mihit Guniinde istirak edas bilarler.

Umumdiinya Straf Muhit Gini BMT-nin Bas Assambleyasi tersfinden 5 iyun 1972-ci
ilde tasdiq edilmigdir. Onu muxtslif cur bayram etmak olar: masalen, kuga yurusleri, velosipedla
tontenali gazinti, “yasil” konsertlor, maktabloerde esse ve an yaxsi plakat yarisi, agaclarin

okilmesi, tokrar emal, sanitar temizlik tzre kampaniyalar. Her il Umumdiinya Straf Mihit



GUnUnUn xtsusi moévzular olur, masalen, “Oriyen buzlar — qaynar mévzudur?”, “Quraqliq
rayonlari sehraliga ¢evirmayin!”, “Yagil saharler: planet tGgun plan!”. 22 aprel Yer Gunu otraf
muhitin gorunmasi va insan hlquglarinin mudafissi Uzra digar teskilatlarla birga (masalan,

“Sierra” ve “Amnesty international” klubu) “Yer Glinii“ sebekasi terefinden koordinasiya edilir.

Dayaniqli inkigaf

Hal-hazirda biz BMT-nin Bas Assambleyasinin 2005-2014-ci iller Ggun elan etdiyi
Dayaniqli inkisaf namins tehsil onilliyinde yasayiriq. “Dayaniqgli inkisaf” ne demakdir? 1980-ci
illarda igslayan Bruntland komissiyasi onu “Galacak naslin 6z ehtiyaclarini 6deamak qgabiliyyatini
tehluka altina atmadan, bu gunun telabatlarini 6dayen inkisaf” kimi musyyan edirdi. 1992-ci
ilde Rio de Janeyroda “Yer kurasi sammitinda” gabul edilmis “XXI asrin gundsliyi” adli senad
dayaniql inkisaf Uzra diger bir beynalxalg senaddir. Senad sonradan 172 dovlet tarefindan
gebul edilmisdir. 2002-ci ilde sabit inkisaf Gizre Umumdiinya sammitinde miizakirs edilmis bu
harterafli faaliyyat planinin hayata kecirilmasi dévletlarin, QHT va beynalxalq tagkilatlarin birge
isi vasitasile beynalxalg, milli ve yerli seviyyada bags verir. Dayanigliliq sadace atraf muhitin
gorunmasi deyil, dinyaya ve insanlara hérmat hokm stran hayat terzinin dyradilmasidir. Ona
gbra da Dayaniqli inkisaf namina tehsil gealacak nasillari inkisaf imkanlarindan mahrum
etmadan indiki zamanda inkigsafimiza komak edacak dayarlar, davranis ve biliklerin dyradilmasi
demakdir.

Usaqglar 6z shataslerini dyrenarak ve oOyrandiklarini global saviyyada geniglandirarak
insan fealiyyatinin atraf muhite uzunmuddatli tasirini anlamaga baslayirlar. Masalen, ager
baladiyye saherda vyasillig zonasinin yerinde yol tikmayi gerara alirsa, usaglar oyun
meydancgasindan va tebisti musahida imkanlarindan mahrum ola biler. Bizden sonra galacak
nasillera qaygi vasitesila biz planetimizi yaxsi veziyystde saxlaya bilerik.

otraf muhitin qorunmasi UGzre Avropa blrosu taxminen 150 QHT-ni birlesdiren
sobakadir. O, Avropada dayaniqli inkisaf ile bagli problemlar Gzra malumatlandirma iglarini

genisloendirir, ahali ve ddvlatlari daim takmillasmaya sdvq edir.

insan hiiquqglarini miidafia alatlari

Avropa Surasi

insan hiiquglarl Gzre Avropa Konvensiyasinda straf mihit maesaslslerinin  geyd
olunmamasi tsacciub dogurmamalidir. Clnki o, 1950-ci ilde — atraf muhitin pislegmasinin
uzunmuddatli naticalari haqqinda ¢ox az adamin tesavvurl olan bir zamanda gabul edilmisdir.
Konvensiyada “Olkanin ekoloji rifahina deyil, “6lkenin igtisadi rifahina” bir ¢ox istinadlar var.

Hamginin “saglamligin midafiesi’nin vacibliyi vurgulanir. Baxmayaragq ki, insan Hiiquglari tizre



Avropa Mahkamasi terafinden insan huquglarinin ekoloji aspektlarinin gebul edilmasi Ggln
coahdlar edilir, lakin konvensiyada insanin, shalinin saglamliginin gorunmasinda alverigli atraf

mubhitin vacibliyi geyd edilmir.

Birloagmis Millatlar Tagkilati

Avropa Konvensiyasi kimi insan hiiquglar haqqinda ilkin senadler — insan hiiquqlari
Bayannamasi va iki Pakt atraf muhitin vacibliyinin dark edilmadiyi bir zamanda gabul
edilmisdir ve bu sababdan ona istinad etmir. Lakin 1989-cu ilde Usaq huquglan haqginda
Konvensiyanin 24-ci maddasi usagin saglamlig hiququ kontekstinde etraf muhite ayrica
istinad edir va Olkalera g¢agirislar sesloendirir:

“xastaliklere ve doyunca yememaye qarsi miibarize aparilsin, o ciimledan ilkin tibbi-
sanitar yardim cergivesinda, diger vasitelerle yanasi, asanliqla slde olunan texnologiyanin
totbig edilmasi yolu ile kifayst qadar gidali erzaq ve temiz igmali su verilmasi temin edilsin, straf
mlihitin ¢cirklanmasi tahliikasini ve riskini nezers alaraq bununla miibarize aparilsin’

Daha sonra 24-cti maddanin e bandinda sanitar maariflendirma c¢ergivasinds usaglar va
bdyukler tGgun ekoloji tehsila ¢adiris edilir. Bu ham da 29-cu maddanin e bandina — har bir
usagin hiququ olan keyfiyyatli tahsilin vezifelarina daxildir.

“Otraf muihite hérmetin terbiye edilmasi”

insan saglamhig: igiin slverigli olan mihitde yasamagq hiiququnun tadricen taninmasi
onu goOsterir ki, yeni huaquglarin senadlerde taninmasi, terif verilmasi ve nahayat
kodlasdiriimasi vasitasile insan hiiquglar ¢argivasi genislanir. Hal-hazirda ekoloji htiquglar
uzra konvensiyanin Uzarinda hazirlig komitasi isleyir. Bu, hokumatler, hokumatlararasi ve
geyri-hokumat taskilatlari ile maslehatloegsmalare ve konsensusa asaslanan, uzun muizakira

telab edan prosesdir.

Manba: Komnacuto. lNocobue no o6yyeHuto geten npaBam 4YenoBeka.
CoseT EBponbl, 2008.

Tarciima: TiPii-nin amakdasi Kabirs Hiiseynova



GENDER BORABORLIYi
Pedagoglar sexsi gender stereotiplarini tanimali ve 6z tadris metodikalarinin, qiz ve
oglanlara (insiyyst ve emakdasliqglarinin gender baraberliyi ideyalarini hansi dere-

cade oks etdirmasi hagqinda distiinmalidirler.

Gender barabarliyi nadir?

Insan hiiquglar ile slagsli olan gender berabarliyi cemiyystin bltiin sahalsrinds,
eloce do soxsi hayatda kisi ve qadina beraber imkanlarin ve istirak hdququnun
verilmasidir. Bu o demak deyil ki, har iki cins eynidir, bu, daha ¢ox “har ikisi eyni hiiquqa
va layageta malikdir” demakdir. Butun insan huquglari kimi, gender barabarliyina gora da
mubarize aparmaq, onu mudafis etmak va ragbatlondirmak lazimdir.

Yuz alli ilden artigdir ki, emansipasiya ugrunda gadin harakati aksar gadinlara qarsi
genis yayilmis diskriminasiyanin kdkinun kasilmasi, cemiyyatin hayatinda kisi ve gadin-
larin daha barabarhiquqglu igtirakini digget markazinds saxlayir. Neticede bu gun
Avropada yasayan gadin ve Kisilerin hayati avvalki asra nisbaten shamiyyastli deraceds
forglanir. Qadinlarin an gox ugur gazandigi sahalar:

e Dboaraber tehsil imkani;

e oamak bazarinda gadinlarin genis temsil olunmasi;
e gadinlarin igtisadi vaziyyati;

e maisat islarinin bolusdurdlmasi ve usaqglara qullug;
e ailonin strukturu;

e ganclerin madaniyysati;

e yeniinformasiya ve kommunikasiya texnologiyalari.

Camiyyatde munasibastlera ve gender barabarliyi sahasinde shamiyyatli inkisafa
baxmayaraq, Avropada hale de bu sahads bazi manealer mévcuddur.

Gender nadir?

Cins va gender eyni mafhum deyil. Cins — bioloji amildir. Butun insanlar 2 bioloji ferd
olaraq diinyaya galirler: qiz ve oglan. Gender ise sosial veziyyeatdir. Umumdiinya Sahiyya
Toskilati (UST) bunu bels izah edir:

“Cins” — kigi ve ya qadinlari miisyyen edan bioloji va fizioloji xarakteristikaya aiddir.

“Gender” — misyyan cemiyystde Kisi ve qadina xas oldugu hesab edilen sosial
rollar, davranis, fealiyyat névleri, xtisusiyystler demakdir.

Basqa sozle.

“Kisi” ve “Qadin” — cins, "maskulin” ve "femin" ise gender kateqoriyasidir.

Cinsi xususiyyatlera aid nUumunalar:



gizlarda menstruasiya tsikli baglayir, oglanlarda iss yox;

oglanlarda yumurtahqglar xaricdadir, qizlarda ise qarin boslugunda;

gadinlar kdérpani ana sudu ile gidalandira biler, Kigiloer ise yox;

cinsi yetiskonlik dovrindan sonra qgizlara nisbatan oglanlarin aksariyyatinda
badanin azale quvvasi artir.

Gender xususiyyatlarina aid nimunaler:

e Avropada gadinlar eyni ige gore kisilare nisbatan az mavacib alirlar;

e Bir cox dlkalards qizlar daha gox regsle masgul olmaga, oglanlar ise daha gox
futbol oynamaga meyilli olurlar;

e BUtln dinyada qadinlar ve qizlar, kisi ve ogdlanlara nisbatan daha ¢ox ev islori
ile masgul olurlar;

e oglanlar qizlara nisbaten daha ¢ox fiziki cezalara meruz qalirlar.

Eyniliyin va ferdiliyin mihim hissasi olan gender rollari sosiallagsma vasitasi ila
formalasir. Bu gun, nainki aile, maktab va ig yerlari, hamginin yeni informasiya tex-
nologiyalari, musiqi va filmlar da daxil olmaqla kitlavi informasiya vasitslari sosiallagsmaya
tosir gosterir. ©nanavi il yanasl, yeni sosiallagsma quvvelari de gender stereotiplarinin

saxlanmasina va otirtlmasina xidmat edir.

Gender barabarliyi Avropada kifayat gadar yayilmamigdir
©nanavi gender stereotiplari Avropa madaniyyatinde darin iz salmisdir ve gundalik
tocriibade 6ziinli biruze verir. isvecin kegmis gencler ve demokratiya naziri Britta Leyon
0z teqdimatinda bu barabarsizliyin Avropa gencleri arasinda necs tezahlr etdiyini
gOstarmisdir:
e oglanlar qizlara nisbaten texminan 20% ¢ox mavacib alirlar;
e oger ganclar birlikds yasayirlarsa, qizlar oglanlara nisbsten iki defe gox ev
islari ile masgul olurlar;
e bozi dlkalarda ganc atalarin goxu usaga qulluga gora mazuniyyat gotururlar.
Kisilar muhUim masalalarin hallinds gadinlarla muqayisaedsa daha ¢ox istirak edirler.
Boazi musbaet tedbirloera baxmayaraq, qadinlarin siyasi fealiyyati hale de shamiyyatsiz
olaraq qalir: Avropada parlament Gzvlerinin ancaq 21%-ni gadinlar teskil edir, bu,
Tirkiyade 4,4%, isvecdo ise 45% toskil edir. No goder ki, kisiler siyasetds, maliyys
sahasinda va kutlavi informasiya vasitelarinde asas movqe tuturlar, siyasi program va
ictimai diskurslari onlar tayin edirlor. Umumilikds kisi cinsi hale de normativ ve standart

sayilir.



Gender stereotiplari

Cemiyyastimizde bir ¢ox institutlar ananavi gender stereotiplarini mohkamlendirirler.
Katlevi informasiya vasitalerinda qadinlar 6zUnu qurban veran, qaygdi gosteran, basqalari
haqqinda fikirlesan bir varliq kimi gdstarildiyi halda, kisiler gucll, agill, tesebblskar va
batln sahalardse ugur gazanan kimi tasvir olunurlar. Kitlevi informasiya vasitaleri kisilerin
glcunu va muveffaqiyyetini vurguladigi halda, gadini, hatta ugurlu qadini ilk névbada
xarici gérinusuna gore giymatlondirirlor. Belslikla, televiziya, radio, maktab darslikleri,
gezet ve jurnallar, filmlar daxil olmagla katlevi informasiya vasitelari kisi ve qgadin
haqqinda stereotipleri goruyub saxlayir va yayirlar.

Kuatlevi informasiya vasitelari ila birlikde aile, maktab, aylance markazlari da gender
stereotiplerinin moéhkamlandirilmasi Ug¢lin masuliyyat dasiyir. Aparilan arasdirmalar
gOsterir ki, maktebda musallimlar oglanlara aktivliyina, agressivliyina, 6ziina aminliya goére
musbat giymat verdikleri halda, qizlari daha ¢ox zerifliyine, passivliyina, s6ze qulaq
asmalarina, rahmli olmalarina gore dayarlandirirlor. Gender stereotiplari moaktab ille-
rinds formalasir deye, bir gox qizlari mustaqilliyina, ragabat maragina, ictimai hayatda
fealligina gora regbatlandirmirlar. Stereotip gézlentilere uygun galmayen qizlar tangids,
ginaga va hatta zorakiliga maruz gala biler.

onanavi gender stereotipleri qizlarla barabar oglanlara da toxunur. Ailalarin
OzUnamaxsus xususiyyaetloeri, Kisi issizliyi ve gadinin camiyysatds geniglanan rolu
oglanlardan go6zlenilen mibarize aparmaq, galib galmak kimi xUsusiyyatlerle uygun
galmir. Bu tazadlar oglanin cinsi identifikasiyasinin inkisafina mane olur. Kisi hagqginda
stereotiplera uygun olmayan genc agressiyaya, tacride va diskriminasiyaya maruz qala
biler.

Sual: Cemiyystimiz snenavi gender stereotiplerine ne deraceds uygundur? Bu

stereotipler 6vladlarimizin ve bizim hayatimiza neca tasir gésterir?

Gender zorakiligi
Gender zorakiligi — kisi va qadinlar arasinda fergi istismar edan, differensial gender
geyri-barabarliyinin naticasi olan, fiziki, yaxud psixoloji saglamliga manfi tasir gosteran
fiziki, cinsi, psixoloji, igtisadi, yaxud sosiomadani zorakiliq formalarinin tesviri Ggun
istifade oluna bilecek termindir. Gender zorakiligi gadinlara va Kigilare tesir gostare bilar,
lakin 0, qadinlara va qizlara daha ¢ox tasir gosterdiyinden gender zorakiligi daha ¢ox
“‘gadina qarsi zorakilig® kimi tahrif edilir.
Gender zorakih@i har bir 6lkede mdvcuddur ve madani, sinfi, tehsil, etnik, yaxud

yaranma sarhadi yoxdur. Statistika gosterir ki, Avropada qadin va qizlarin 12-15%-i



maisat zorakilidi ile qarsilasirlar. Qadinlara gargi aqressiya ve cinsi zorakiliq tehsil
muassisalari ve is yerlori daxil olmagla, muxtslif hayati situasiyalarda bas verir. Masalan,
ananavi “kisi layaqgetine” malik olmayan oglanlar ve kisilar 6z Unvanlarina istehza va
zorakiligla qargilagirlar.

Gender zorakilid1 qadin va kisilarin barabarliyina ciddi manealar yaradir va bu,
insan huquglarinin pozulmasidir. Gender zorakiligi akti gox vaxt qurbanin yaxin go-
humlari terafinden heayata kecirilir. DoOvlet muassisaleri gender zorakiliginin butun
formalarinin garsgisinin alinmasi Uzre iglar gérmali ve oxsar situasiyalara gére masuliyyet
dasimalidir. Bu magsadlara ¢atmaq Ugun insan hlquglari tzre mihim sanadlarden biri,
hazirda 185 o6lkenin imzaladigi, qadinlara qarsi diskriminasiyanin batin formalarinin
aradan galdiriimasi haqqinda BMT-nin Konvensiyasidir.

Bu sanadda deyilir: “Konvensiya ictimai-siyasi hayatda qadinlara berabaer istirak
imkanlan (tshsil, saglamliq, amak, sesverma va sec¢ilma hiququ daxil olmagla)
veriimasinin biindvrasini temin edir. istirakgl dévlstler gadinlarin bitiin insan hiquglari
vo asas azadliglardan istifadasini temin etmak Ggun batin qanunverici ve diger tadbirlarin
g6rulmasina raziliq vermigdir.”

Gender tahsili nadir?

Gender tahsili, xtsusile de ham qizlara, ham da oglanlara Gnvanlanmigdirsa,
muasir cemiyyatda gender barabarliyinin yaranmasina imkan veran musbat quvva ola
biler. Gender stereotiplarini mehdudlasdiran gender tohsili kisi ve gadinlarin emakdasliq,
hérmet ruhunda birge yasadigi asl vetandas barabarliyina nail olmagda usaqglara komak
edir.

Gender toahsili cinslarin rollarina diggatin calb edilmasindan baglanir. Bu, gender
stereotiplerinin manfi tesirinin taninmasi ve onunla ealagsli barabarsizliyin aradan
galdiriimasidir. Qizlar tGg¢in gender tahsilinin naticasi 6ztine qargi boyuk inam, takid,
mustaqillik va ictimai faaliyyetde istirakdir. Oglanlar Ggun gender tahsilinin naticesi ise
ugursuzlug qorxusunun aradan gqaldiriimasi, aqressiyaya ile mubarize bacaridi,
sosiallasma ve masuliyyat saviyyssinin yuksalmasi, sexsi sferaya daha gox diqgatdir.

Gender tahsilinin mahim funksiyasi faktlarin raylerden ayrilmasidir. Hadisalarin
va ya saxsi davranigin tahlili ile usaqglar bu fakti norma kimi gabul edarler ki, qizlar 6zlarini
oglanlar kimi apara bilar, oglanlar ise hassas ve kovrak ola bilar. Butin usaqlar ézlarini
muxtalif keyfiyyatlora malik olan unikal ve ali quruluslu sexsiyyat kimi gabul etmalidirlor.
Cinsi rollarla baglh stereotiplar ve ananavi gozlantilar qizlarda oldugu kimi, oglanlarda da

potensialin reallasmasina, saxsiyyatin inkisafina manegilik térada biler.



Gender tohsili — tahsilin musayyan novleri ile mahdudlasdirimayan fasilesiz
prosesdir. Musllimler cinsi rollarin stereotiplesmasindan gagmali, qizlara ve oglanlara
foaliyyatin istenilen ndvlarinds barabar imkanlar vermalidirler. Qizlari idmanla masgul
olmaga calb etmali, hamginin oglanlari qaygi gostarmak faaliyyatinin butin ndvlarinds
istirak etmaya ydnaltmalidirlar. Heam oglanlar, ham da qizlar xorda igtiraka, ragslars,
dulgerlik isina, yemaklarin hazirlanmasina, turist gezintisina, sahmat oyununa calb
edilmalidirler. Qizlar 6z nailiyyetlarine gore, oglanlar ise qaygikeslik ve hamraylik
hisslerina gére musbat cavab reaksiyasi almalidirlar.

Gender tahsilinin digar mihim magsadi ananavi qadin fealiyyati olan anahdin va
eleca da gaygi, diggst, amakdasliq ve dozumluluk kimi keyfiyyatlerin sosial dayarlarinin
taninmasinda usaqglara yardim etmakdir. Bu taninma kisilar ve qadinlar arasinda haqiqi
partnyorluga getirib ¢ixarir ki, bu da gender tahsilinin asas maqgsadidir. Belalikla, usaqglar
oyranir ki, kisi ve qadinlarin aileya ve cemiyyate tdhfasi eyni gadar vacibdir, gadinlar ve
Kisilar barabarhtiqugludur ve eyni masuliyyati dagiyirlar.

Gender tohsilinin semarali olmasi U¢ln pedaqoglar saxsi gender stereotiplarini
tanimali ve 0z tadris metodikalarinin, qiz ve oglanlarla Unsiyyat ve amakdasliglarinin
gender barabarliyi ideyalarini hansi deracada aks etdirmasi haqqinda distinmalidirler.

Miivafiq hiquq miihafize alatlori

Avropa Surasi

Avropa Surasi insanlarin asas hliququ kimi kisi ve gadinlarin barabarliyini taniyir.
insan hiiquglarinin gorunmasi iizre Avropa Konvensiyasinin 14-cii maddesinds
bildirilir: “Haquq ve azadliglardan istifada cins, irq, dil, din, siyasi ve ya digar slamatlar
uzra heg bir diskriminasiya olmadan tamin edilmalidir.” Bu madda muxtslif tagkilatlarin
foaliyyeti Ugln asasdir. Qadin va kisi barabarliyinin taminati tzre Koordinasiya
komitasi muavafiq hlquqi senadler Uzra garar gebul eden, siyasi tadbirlari va stra-
tegiyalari tayin eden, tahlil, tadgigat ve giymatlandirmani hayata kegiran, gadin va Kisilerin
barabarhiquglulugunu tamin edan cavabdeh organdir.

Avropa Surasi “Qadinlara garsl maigat zorakihdini dayandiraq” kimi muxtalif
tadbir va kampaniyalarin kémayile gender zorakiligina qarsi feal mubarize aparir.
Suranin “Avropani usaglarla ve usaglar Ugln qururuq” programi usaglara garsi cinsi
zorakiligin maxtslif formalarina — insest, pornografiya, fahigalik, insan alveri va hamyasidi
torafinden zorlamaya qgargi istigamatlenmisdir.

Birlogmis Millatlar Tagkilati

“Qadinlara qarsi diskriminasiyanin biitiin formalarinin lagvi barada Konven-

siya” onlara qarsi diskriminasiyani gadagan edan, kisi va qadin barabarhiquqglulugunun



xeyrina addim atiimasina doévletlari macbur edan ilk beynalxalqg hliqugi senaddir. Bu
sonad 1981-ci ilde quvveys mindiyi andan etibaren siyasstds, ssahiyyads, tshsilds,
ganunvericilikda, nikahda va aile munasibatlarinds gadin haquglar ugrunda mubariza
aparir. Konvensiyani ratifikasiya etmis 6lkalar onu tetbig etmaya borcludurlar. Hokumatlar
dord ildan bir bu sahada gorilmus isler barede hesabat vermalidir. 2000-ci ildan etibaran
gadinlar ve gadin gruplari haquglarinin pozulmasi ile bagh Komiteys sikayetls muracist
eda bilar. Ciddi, yaxud davaml pozuntular zamani Komits yoxlama tesabbusu gdstera
biler.

Sual: Sizin élkeniz “Qadinlara qarsi diskriminasiyanin bdiitiin formalarinin legvi
barede Konvensiya”ya qosulubmu? ©ger eladirss, son hesabat ne vaxt verilib? Bazi
gruplar hékumetin qerarlarindan farglenan “miistaqil hesabat” veribloermi? Aydinlasdirma-
ga caligin.

2000-ci ilde BMT minilliyin bayannamasinda verilmis inkisaf maqsadlerinin hayata
kegiriimasina basladi. ©sas masalalerdan biri 2005-ci iladak ibtidai ve orta tehsilds,
2015-ci iledak isa butln saviyyslarda cinslerin geyri-barabarliyinin lagvidir. Bu program
Avropa Ucun shamiyyatlidir, ¢linki tehsile barabar ¢ixis imkanlarinin olmasi telabina va
gerarlarin gabul edilmasi proseslerinda qizlarin istirakina tam olaraq riayet edilmir.

Usaq hiuqugqlar haqqinda Konvensiya

Usaq haquglarn haqgqinda Konvensiyanin 2-ci maddasinds tasdiq edilir ki, Kon-
vensiyada zemanat verilmis hliquglar har hansi bir diskriminasiyasiz temin edilir. Madda
18 valideynlerin ailada usaglara qaygi géstarmasina va onlarin balanslasdiriimis roluna
hasr edilmisdir, orada tesdiq edilir: “Har iki valideyn usaqlarin terbiyasine gora
cavabdehlik dasiyir ve onlarin gaygisinin asasini usagin maraqglarini en yaxsi sokilda

garsilamaq toaskil etmalidir”.

Manba: Komnacuto. lNocobue no oby4yeHUro aeTen npaBam 4yenoBeka.
CoseT EBponbl, 2008.

Tarciima: TiPii-nin amakdaslari 8sgar 8sgearov ve Kabira Hiiseynova



Istirak

“Hom béyiiklor, hom da usaqglar iigiin istirak madaniyyatinin inkisafi demokratiya
sahasinda cox onamli dars ola bilor.”

Istirak — insan hiiququnun miihiim prinsipi vo faktiki olaraq hamu iiiin votondas
foalliginin hoyata kegirilmosidir. Usaqlarin istirak hiiquglarinin tosdigq olunmasi Usaq
hiiquglar1 haqqinda Konvensiyanin rohbar prinsiplorindan va bu sahads daha qgabaqcil
innovasiyalarindan biridir.

Konvensiyada usaqlarin istirak hiiququnun bir nego aspekti aydin sokilds ifada
olunur:

- Onlara aidiyyati olan biitiin masalalorda soxsi fikirlarini bildirmok hiiququ
(madds 12);

- Istonilon obyektiv informasiyan1 axtarmaq vo oldo etmok hiiququ da daxil
olmagla ifads azadlig: (madds 13);

- Fikir, vicdan va din azadligi (maddos 14);

- Birlosmok azadlig1 (madds 15);

- Milli va beynalxalg manbalardon molumat almaq vo materiallara giris hiiququ
(madds 17);

- Camiyyatin madani hoyatinda istirak etmak hiiququ (madds 31);

Naya gora usaq istiraki vacibdir?

Somarali istirakin vacib ilkin sorti usaglarin gorar gobul etmo bacariglarina
boyiiklarin hormat etmosi va onlarin torafdas kimi gobul edilmasidir. Valideynlarin
usaqlar tizarinda hakimiyyati va nazarstina asaslanan anonavi miinasibatlorin yerino
demokratik torofdasliq meydana golir. Oks halda usaqglarin istiraki sadoaca simvolik olur:
usaqlar 6z fikirlarini bildirs bilirlor, lakin onlarin fikirlarinin gobuluna va istifadasine
tosir edo bilmirlor.

Istirakin mahiyyati “Istirak pillokoni”ndo yaxsi izah olunmusdur. Rocer Hart
sokkiz pillali istirak pillokonini tasvir edir. Birinci ii¢ pilloys manipulyasiya, dekorasiya
vo formal istirak daxildir Ki, bunlar biitiin prosesi korlayan yanlis istirak tsullaridir.
Hoqiqi istirak formalarina daxildir: usaqlara miioyyan rollar veran “masalonin qoyulusu
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Vo molumatlandirma” marhalasi vo bdyiiklorin hoyata kegirdiyi programlara usaqglarin
moaslohatlor verdiyi vo onlarin fikirlarinin naticaya neco tosir edacayini anladiglar
“moslohat vo molumatlandirma” marhalosi. ©On yiiksok morhololor hesab edilir:
“Boyiiklarin tosobbiisii, usaqglarla birlikdo qorar gobulu”, “Usaqglarin tosobbiisii vo
idaragiliyi” va “Usaqlarin tagabbiisii vo bdyiiklarlo birge gorarlarin qabul edilmasi”. Bu
son morhalo usaqlara bir-birinin molumatlariin oslgatan olmasi va hayat tocriibasinin
oyranilmasinin asasinda boyiiklorla birge garar gobul etms, birgo idara etmo vo birgs

mosuliyyat dasima imkani yaradir.

Istirak pillokani
Niimunaloar

Usaglar 6z moktoblorindo problemi toyin edir, onun | Usaqlarin tosobbiisii vo bo-
halli layihssini hazirlayir va onun yerins yetirilmasina | yiiklorls birgs gorarin gebul |
boyiiklori inandirirlar. edilmasi g
Usaglar 6z qozetlorini vo ya radio verilislorini hazir- | Usaqglarin togobbiisii vo idaro- ﬁ
layirlar ciliyi %
Oyun meydangasinin planlasdirilmasinda istirak etmo- | Boyiiklorin tosobbiisii, usaq- E,
yi usaqglardan xahis edirlor. larla birlikda gorar gabulu
Saharin meri miivafiq masalods usaqlarla moaslohatlosir, | Maslohat vo moalumatlandir-
onlarin fikri nozors alinir. ma
Ictimai faydali isin yerino yetirilmasi iigiin sagird qrupu | Mosalonin qoyulusu vo molu-
yaradilir, igin magsadi barads usaqlara molumat verilir, | matlandirma
usaqglar hiss edirlor ki, problem onlarin noazarati al-
tindadir.
Oz fikirlorini yaxs1 ifado edon usaqlari homyasidlari ilo | Formal istirak
maslohatlosmadon vo hazirlasmadan doyirmi masada
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istirak etmok {i¢iin segirlor. (E(:
Usaglar todbirdo oxuyub rags edirlor, lakin bunun na | Dekorasiya %
ticiin oldugunu zaif tosavviir edirlor. iﬁ
Usagqlari siyasi niimayisdo istirak etmoys hazirlayir vo | Manipulyasiya =
siyasi plakatlar1 dasimaga moacbur edirlor.




Ugurlu istirak bir layiho ilo mohdudlasmayan, oksine usagin ohatesinds (ailado,
moktobdo, qoyyumluq miiassisalorinda, sohiyyado, yerli icmada vo comiyyatdo) istirak
moadaniyyatinin formalasmasina dostok olan fasilasiz bir prosesdir. Hom boyiiklar, hom
do usagqlar iigilin belos istirak moadoniyyatinin inkisafi demokratiya sahasinds ¢ox miihiim
dors ola bilor. Insan hiiquglarinin dorindan anlasilmasi vo foal votondas mévqeyinin
rogbatlondirilmasi biitovliikde comiyyat tiglin somaralidir.

Usagqlari istiraka neco dyratmoali?

Birinci névbads usaqlarin istiraki tiglin bu imkanlar1 yaradan miihit lazimdir.
Usaglar fikirlorinin shamiyyatli oldugunu hiss etdikds vo 6z istiraklariin moqsadini
basa diisdiikdo agilisirlar.

Usaglar boyiiklor kimi fikirloso vo 6ziinii ifado eds bilmadiklori {igiin onlarin
istirak prosesi konkret masalo va tocriibaya, ham do real hoayati situasiyaya osaslanmali
Vo inkisafina uygun ¢atinlik doracasing asasan farglonmoalidir. Baslangic ti¢iin boytiklor
torafindon miioyyan edilmis miixtalif mosalalars aid maslohatlogsmalor va fikir sorgulari
togkil etmok olar. Planlasdirma, totbigetmo, idaroetmos, noazarst vo giymatlondirmoa
programlar1 daha foal istirakin gostaricisidir. Layihalor, arasdirmalar, soxsi maraqglarin
miidafiasi, usaglarin togobbiisii ilo hazirlanan tamasalar vo ya boytiklorlo birlikds idara
olunan toskilat vo miiassisalor nisboton boyiikk yasda olan usaqglar {i¢iin xiisusilo
ibrotamiz va ciddi tocriibodir.

Sual: Miixealif yas marhalalorinda usaglar iiciin hanst istirakin uygun oldugunu
kim miiayyanlasdirir? Bu garar neca gabul edilir?

Somarali istirak prosesi miixtalif vordis vo bacariglari inkisaf etdirir. Usaqlar
aktiv dinloms tisulu ila yeni malumat gabul edir, 6z hiiquqlarmi va bir-birinin fikrini
oyranirlar. Onlar soxsi fikirlorini formalasdiraraq va saslondirarak tinsiyyat, tongidi
diistinco, toskilatciliq vo hayati vardislorin saviyyasini artirirlar. Onlar hagigoton nayiss
dayisa bildiklarini tacriibada yranirlor.

Avropada insan hiiquqglart madaniyyastinin yaradilmasi li¢iin usaq istirakinin daim
artirllmasi vacibdir. Boytiklorin kok salmis miinasibati oan ciddi maneadir. Buna gora do
insan va usaq hiiquqlari, etik tacriiba va arasdirmalar mévzusunda usaqlara va boyiiklora

olava tohsil verilmasi vacibdir. Usaqlarla isloyan har kos usaq istirakinin osas



prinsiplorini dorindon monimsamolidir. Istirak modoniyyotinin yaradilmas: insan va
maliyya resurslari talab edir, lakin naticalor saylori dogruldur.

Yaxsi tacriiba niimunalari

Avropanin miixtolif 6lkolorinds usaqlarin ugurlu istirak niimunslorini tapmag
olar.

Aila: Evdo usaq istiraki balaca usaqlarin ailodo gorarlarin gobul edilmasina
tosirindon bagslaya bilor. Avropa Surasmnin “Avropani usaqlarla vo usaqlar iiclin
qururug” konfransinda istirak edon usaqlar bildiriblor:

“Biz evda Qararlarin gabul edilmasinda miivaffaqiyyatlo istirak edirdik... Biz
asuda vaxtimizi neca kecirmak, na yemok istodiyimizi, bazon hatta hanst maktabda
oxumaginizi segirdik, ailoda moaisat islarini boliisdiiriirdiik, ailo problemlarini hall
edirdik. Ailavi tadbirlori toskil edirdik.”

Maktab: Moktablor ugurlu istirakin vacib modeli ola bilor. Maktob qaydalarinin
birgs yazilmasi va ya sinfin bozadilmasi va salige-sohmanin saxlanilmasinin usaqglara
tapsirilmasi onlarin moktob miihitino qosulmasina kdmok edocok yaxsi baslangic ola
bilor. Lakin moktab suralari vo usaq parlamentlari yalniz onlara real garar gobul etmok
hiiququ verildikdo samorali islayirlor. Usaglar, homginin tocaviiz, tocrid vo ya
zorakiligin digor formalar1 kimi maktob problemlarinin hallina da calb oluna bilarlar.
Qoazet, radio programi va ya internet sohifalorin hazirlanmasi; klublarin, festivallarin vo
kampaniyalarin togkili demokratik moktob hoyatina miithiim tohfadir.

Asuda vaxt: moktabdankanar programlar usaglari omin edoar ki, istirak diinyani
yaxsiliga dogru dayisdirir. QHT-lar, geyri-rasmi tadbirloar, kiico proqramlari, festivallar,
internet va yeni media platformalart demokratik praktika {igtin miixtalif imkanlar tagqdim
edir. Moktabdankanar faaliyyat moktab layihalarini tamamlaya bilor.

Hassas usaq qruplari: Bu qrupa daxil olan usaqlar ii¢iin istirak ¢ox miihiimdyir.
O, hassas usagqlar {iglin imkanlar yaradir. Kasib voziyystds vo usaq evlorinds yasayan
usaglar ¢ox zaman hotta minimal istirak formalarinin olmamasindan aziyyat ¢akirlar.
Usaglar usaq miiassisaloring, Xastoxanaya vo ya cinayatkar, zarar¢okon gisminds polis
istintaqina Vo yaxud mohkomo prosesina calb olunanda yaxsi hazirhigli personal
mehriban miihit yaratmalidir. Usaqlarin maraqlar1 an yaxsi sokildo 0 zaman nazars alina
bilar ki, onlardan fikirlarini bildirmak va proseslari sarh vermak xahis olunsun.
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Hokiimat orqanlarimin isinds usaqlarin istiraka

Icma saviyyasinda: usaqlarm 6z orazilorinin rifahin1 yaxsilasdira bilocok
layihalordos istirak etmaosi ti¢lin ¢oxsayli yaxsi imkanlar movcuddur. Avropa Surasi
baladiyyalorin foaliyyatinda gonclorin istirakini togviq edon Tovsiyalor hazirlamisdir ki,
bu, hom boladiyyalarin, ham do usaq qruplarinin foaliyyati ti¢lin yaxs1 bir baslangic
noqtasi ola bilar,

Sual: Hékumat orqanlarimin isinds usaqglarin istirakini neca ragbatlandirmak
olar? Eyni zamanda onlar: boyiiklarin manipulyasiyasindan hans: formada qorumaq
olar?

Usaqglarla miintozom olarag maslohotlosmalor aparan millot vokillori vo
siyasat¢ilordoan yaxsi niimunslor var. Masalon, Londonun meri saharin biitiin gonclora
daha rahat olmasi {igiin no doyisiklik etmok haqqinda usaqlarla maslohatlogir. Yerli
ohalinin foal istiraki ilo usaqglarin vo gonclorin tocrid olunmasma qarst miibarizo
aparmaq mogsadilo Sotlandiyada “Icma torafdaslar” adli besillik program hazirlan-
musdir. Bu programlar, metodlar va naticalor tovsiyalor kitabinda toplanmusgdir.

Milli saviyyada: bir sira Avropa 6lkalorinds usaqglarin istirakini rogbotlondiran
milli siyasat movcuddur. Masalon, Almaniyada, Norve¢ds Vo Boyiik Britaniyada ho-
kiimot usaqglarin, onlarin ailalarinin va ya goyyumlarinin, biitiin usaq fondlarinin togkili
va idarsedilmosindas effektiv istirakini dastoklayir, baladiyyaloari va toskilatlart da buna
cagirir. Belo yeniliklor togkilat madoniyyatinda dayisikliklar tolob etdiyine gora onlarin
praktiki totbiqi bir ¢ox hallarda ¢atinliklorls tizlosir.

Beynalxalq saviyyada: usaqlar iiclin an yaxsisi onlarin giindalik tocriibalarinin
nozora alindigir yerli vo milli proseslords istirak etmokdir. Bununla yanasi, yaxsi
planlasdirilmis tadbirlords onlar beynoalxalg saviyyali gorarlarin gobul edilmasins calb
oluna bilarlar.

BMT-nin usaqlara qgars1 zorakiliq haqqinda arasdirma proseslarinds usaglarin vo
gonclorin istiraki asas dayaq noqtesi olmusdur. Usaqglar regional maslohotlogsmoalors
qatilmis Vo onlarin tovsiyalori bu moslahotlosmolorin  yekun sonadlorine daxil
edilmisdir. Bu yeni tisulun toskilat¢ilar tigiin xeyli ¢atinliklor yaratmasina baxmayaraq,

cox maraqli vo drnakverici naticalors gatirib ¢ixardi.



Usaq istirakimin ragbatlondirilmasi prinsiplari
Beynalxalg geyri-hokiimat toskilati olan vo usaqglarin hiiquglar1 va rifahi {igiin
calisan YUNISEF usaglarin somorali istirak prinsiplorini hazirlamisdir. Bu tovsiyalor
Istonilon formada istirak {i¢iin faydalidir:
e Usagqlar layihanin vo ya prosesin mahiyyatini, na iigiin nazards tutuldugunu
Va bu prosesds 6z rolunu anlamalidirlar.
e Giic miinasibatlori va garar gabulunun strukturu saffaf olmalidir.
e Usaglar1 hor hansi bir togobbiisiin erkan morhalasins calb etmok lazimdir.
e Usagqlara yasindan, statusundan, etnik moansubiyyatindon, gabiliyyatindon
va ya digor amillordan asili olmayaraq eyni hormatlo yanasiimalidir.
e Osas qaydalar biitiin usaglar ti¢iin avvalcadon miiayyanlosdirilmoalidir.
e Istirak koniillii olmalidir vo usaqlara har hans1 bir morhaloda istirakdan
imtina icazasi verilmalidir.
e Usagqlar onlarin fikir vo tacriibalorine hormot edilmasi hiiququna malik-
dirlar.
Miivafiq hiiquq miidafis alatlori
Avropa Surasi
Istirak, xiisusilo da goncler ii¢iin Avropa Surasmin foaliyyatinds asas sahadir.
Avropa Suras1 gonclor sektorunu unikal sokildo birgs idarsetmoys daxil etmisdir.
Suranin gonclor programlart vo onlarin biidcasi masalalorindo Avropanin gonclor
toskilatlar1 vo hokiimat niimayandalori birgoa gorarlar gobul edirlor. Yerli vo regional
hokiimatlor Kongresinin amakdasligi ila ganclarin baladiyys va regional qurumlarda
istirakina dair Avropa xartiyast 1992-ci ildo hazirlanmis vo 2003-cii ildo
tokmillagdirilmisdir. Bu unikal vasits yalniz gonclori ragbatlondirmir, ham da ganclorin
va yerli hakimiyyat orqanlarinin istifads eds bilacayi konkret fikir va vasitalori tagdim
edir. 2007-ci ildo bu va diger fikirlori comlosdiran “Oz fikrini de” praktik tolimati nosr
olunmusdur.
Birlasmis Millatlar Taskilati
Istiraka aid olan hiiquglar vatondas hiiquqlari, yoni votandasa verilon azadliq vo

mosuliyyotlo six baghdir. Umumdiinya insan Hiiquglar1 Boyannamesinin 29-cu



maddasinds ictimai hayatda istirakin comiyyat Vo vatondaslarin 6zii iiglin vacibliyi qeyd
edilir:

"Soxsiyyatinin azad va tam inkisafi yalniz comiyyatdo miimkiindiir va hor kasin
comiyyat qarsisinda masuliyyati vardir".

Amma yalniz 1989-cu ilds, Usaq Hiiquglar1 hagqinda Konvensiyanin gobulundan
sonra usaqlarin istirak hiiququ vo bunun faydasi tanindi. Onlarin istiraki comiyyat
hoyatinin biitlin sahalorinds tomin olunur:

Madds 9: usaga goyyumlug vo himays masalalorinin arasdirilmasinda istirak
etmoak;

Madds 12: usaga aid olan biitiin masalalar iizra garar gobulunda istirak etmok;

Maddo 13: 6z fikrini ifado etmok; malumatin gabul edilmasi va tagdim edilmoasi;

Madds 14: fikir, vicdan va din azadlig1 haqqinda soxsi royin olmasi;

Maddos 15: basqalari ilo birlosmok;

Maddos 23: mohdud imkanli usaqlarin ictimai hoyatda foal istirak hiiququ;

Maddos 30: etnik azliglarin vo ya yerli shalinin niimayoandssi olan usaglarin 6z
icmasinin vo hamginin biitovliikde comiyyatin hoyatinda istirak hiiququ;

Madds 31: madoni hayatda tamhiiquqlu istirak vo incasanatlo masgul olmag.

Usaq Hiiquglar1 hagqinda Konvensiyada “usaq” 18 yasina ¢atmamis soXs Kimi
miiayyan edilir, lakin bu, har bir usagin saristali oldugunu va tamhiiquqlu istirak ti¢lin
Kifayat godor yetkin olmasini nozards tutmur. Bu mosalani hall etmok ii¢iin Konven-
siyada inkisaf edan gabiliyyatlar prinsipi nazards tutulur ki, bu da usagi gabul etmayi
va onun artan gabiliyyatlarine va yetkinlosmasina asaslanan taloblorina cavab vermayi
valideynlara va dovlata tovsiys edir. Bir ¢ox bdyiiklar va rosmi miiassisalor usaqlara har
yasda istirak hiiququ vermok tigiin 6zlarinin kok atmis miinasibat Vo tocriibalarini

yenidon qurmaqg mocburiyystinds galirlar.

Manba: Komnacurto. Nocobue no oby4yeHuto geten npaBam 4venoBeka. CoBert
EBponbi, 2008.

Tarciima: TiPii-nin amoakdaslari Sadagat Siikiirlii vo Mehdi Siikiirov



Kiitlavi informasiya vasitalari (KiV) va internet
“Avropa Surasi usaqlar ve onlarin misllimlarine informasiya ve kommunikasiya xidmatleri
ve texnologiyalarindan semerali istifade imkani yaradan kompliter savadliligi ve éyrenma

Strategiyasini tbévsiye edir.”

Ceamiyyastimizde KIV o gader vacib yer tutub ki, onu bazsn demokratiyanin ananavi 3 golu:
ganunvericilik, icra ve mahkeama hakimiyystine analoji olaraq “dordunct hakimiyyat”
adlandirirlar. Digarlari isa internet bloglarini “besinci hakimiyyat” hesab edir, ¢lnki onlar
problemlerin miizakiresinde eneneavi KiV-lo daha c¢ox regabet aparirlar. informasiya
vasitalerinin bu xususiyyati informasiyanin slgatanligini temin etse do, heam de 6zluyunde
tohliike dasiyir, xisusen da usaqglar lglin. informasiyani slde etmak Ugiin lazim olan ¢atin
texniki bacariglar usaglari sebakanin muxtaslif riskleri ile Uz-Uza qoya biler.

Umumdiinya insan hiquglari Bayannamasinin 19-cu maddasinde har bir insanin agide
azadhg! va onu serbast ifade etmak azadhdi hiququna malik olmasi, bu hiquga maneasiz
olaraq 6z agidesinde galmaq azadligi ve istanilan vasitalerle ve dovlst sarhadlerindan asili
olmayaraq, informasiya va ideyalar axtarmaq, almaq ve yaymaq azadlgi 6z aksini tapmisdir.
Usaqg huquglari Konvensiyasinin 13-ci maddasinde bu hlquq usaglara aid edilir. Digar
beynalxalqg mugavilalarda, milli konstitusiyalarin goxunda bu hiquq inkisaf etdirilir va matbuat
azadhgina zemansat verilir, eyni zamanda saxsi hayatin toxunulmazligi hiququnun mudafisasi
dcln metbuata mahdudiyyet qoyulur. Usaq hiquglari Konvensiyasinin digar iki maddasinda
usaglarin informasiya toplamaq ve yaymaq hiiququ (13-cii madde) ve KiV-den tshliikesiz,
diizgiin, aydin informasiya almagq hiiququ (17-ci madde) misyyan edilir. KIV usaqlara daqiq ve
uygun olan malumatin verilmasi masuliyyatini dagiyir.

Sual: KiV sizin sinfinizdeki usaglara neca tesir edir? Hansi miisbst ve manfi tesirleri var?

Hal-hazirda KiV, informasiya ve kommunikasiya texnologiyalari usaglarin hsayatinda
muhum rol oynayir. Usaglar har gun saatlarla televizora baxirlar, amma daha ¢ox zamani ise
0z hamyasidlarindan manimsadikleri bacariglar istifade edearak internetds kegirirlar. Usaqglar
oyun, unsiyyat, bloglarin yazilmasi, musiqgi dinlenilmasi, 6z sakillarinin yerlasdirilmasi,
insanlarla onlayn rejimde unsiyyat qurulmasi, basqa adamlarin axtarigi Ugun interaktiv
vasitelardan istifads edirler. Usaglarla valideynlerin IKT savadlligi arasindaki farge gore bir
¢ox valideynin dvladinin internetds na ile maggul olmasindan xabari olmur.

Virtual dunya usaglar ugun imkanlar yaratsa da, onlara tale da qura biler. Elektron,
reqemsal va interaktiv informasiya vasitalerindan istifade usaglara musbat tesir gosterir, ¢lnki

bunlar maraqlidir, dyradicidir ve sosiallagdirir. istifadeden asili olaraq bu, hem ds usaglar ve



camiyyat ugln zararli de ola biler. Virtual diinya usaqglarin hayatini real hayat kimi formalasdira
biler (nece uygunlagsmagq, neca daha ¢ox dost alde etmak va s.).

Informasiya vasitslarinin, xtsusile televiziyanin menfi tasiri valideyn va misallimlarin
narahatgiligina va bir ¢cox arasdirmalara sabab oldu:

e Televizor qarsisinda kegirilan vaxt: daqiq tesdiglenmisdir ki, televizor qarsisinda gox
vaxt kegiren usagin mekteb nailiyystleri asagidir; KiV ve elektron resurslardan disiiniimis
istifade qaydalar tetbiq edan valideynlarin usaglarinin nailiyyatlari ise daha yuksakdir.

o Zorakiliq: televizayada, filmlarda ve video oyunlarda gdstarilmasindan asili olmayaraq
zorakiliq usaqglara neca tesir gostarir? Onlari aqressiv ve soyugganli edirmi? Onlarda katarsis
effekti yaradirmi? Bu, butlin usaglara, yoxsa ancaq hassas olanlara muayyan konteksds tasir
edir?

o istehlak ideologiyasi: miixtslif mezmunlu reklamlari usaglari ve onlarin vasitesile
valideynlari manipulyasiya etmakda gunahlandirirlar - miayysn gida mahsullarini (¢ox zaman
usaglarda piyleanma epidemiyasina sabab olan), paltar, ev Uglun temizlayici vasitsler,
avtomobil, sayahat ve s. aldirmaq maqgsadile manipulyasiyalar.

e Stereotiplar: KiV-i sosial streotiplerin, xtisusan cinsi rollarin ve milli stereotiplarin
gorunmasinda gunahlandirirlar.

Bu narahatciligdan ireli galerak bazi dlkaler usaq verilislori zamani reklam carxlarini
gadagan ediblar, bazi dlkar ise “komendant saati” tetbiq edir ki, miayyan edilmis saata qadar
zorakiliq, gaddarliq ve pornografiya aks etdiren sahnaler gostarilmir. Bazi dlkslards ise
valideynlar ugsaqglarin muayyen veriliglora baxmasina mane olmagq Ugun filtr (sizgac) tatbiq eds
bilirler. Lakin texnologiyanin muasir inkisaf saviyyasinde mobil telefonlarin, internetin ve
televiziya kanallarinin goxlugu sababila bu tadbirlarin boyuk hissasi seamara vermir.

internet ve mobil telefonlar kimi interaktiv informasiya vasitsleri usaqlar G¢lin slave
tehlike manbayidir: usaqlarin yerlagdirdiklari sexsi malumatlar uygunsuz reklam tgun istifade
edilo biler, bu da “internet yirticilar” (igiin fealiyyst imkani acar. Bazen usaglar diger usaglara
kobud mesajlar va algaldici sakillor gondarmak Ugun nazarstsiz qalmig internetdan istifads
edirler. “Kiberzorakiliq” ¢ox vaxt anonim oldugu Ggun alg¢atan ve zarerlidir.

informasiya hiiququ ve miidafie hiiququ

informasiya menbsleri usaq hiiququnu ve onlarin informasiya almag hiququnu
goruyurmu?

e Olgatanliq ve onunla alagali barabarsizlik. Har kasin internetsa ¢ixisi eyni olmadigi
ucun muxtalif sosial statuslu usaqglar arasindaki barabaersizlik arta biler. Bela “reqemsal baryeri”

asmaq ucun nece mubarize aparmagq lazimdir?



e informasiyanin arzuolunmaz mazmun ve alage formalari. Aparilan tedgiqatlarin
naticasine gore, interneta daxil olan 9 yasdan 19 yasa qadar genclerin yarisi he¢ olmasa
haftada bir dafs tesadlfen pornoqgrafiya izlayiblar. Orada qeddar obrazlar ve ya miayyan insan
grupuna qarsi dusmangilik numayis edan xosagalmaz kontekstle qarsilasdiglari igun bazilari
“iyranib” ve ya “narahat olublar’. Bununla nece mulbarize aparaq? Usaglarin informasiya
vasitalerinden serbast istifads imkanina senzuranin goyulmasi onlarin informasiya hiquglarina
na daracada tehllks yaradir? Va ya digar insanin ifade azadlhdi hiququna?

e Yeni informasiya savadliligi. Adstan usaqglar ve ganclaer internetden istifada
bacarigina gore valideynlarle mlgayisede 6zlerini tecribali sayir (boyukler da bels fikirlasir)
ve bu fikir onlarin 6zinainamini artirir ve ailanin gézinda yuksaldir. Lakin usaglarin ¢goxu
onlayn informasiyanin mazmununun ve ya manbalerin adekvat giymatlandiriimasinda,
axtarigsda va informasiyanin istifadesinde tecrubasizdirlaer. Usaqglarin va boyuklarin informasiya

savadlihgi sahasinda olan ehtiyaclarini tehsil nece nazars ala biler?

Sual: Siz informasiyanin maksimal al¢atanligi ve dyrenmaeni temin edarak, internetden
va informasiya texnologiyalarindan istifads etmayi usaqglara nece Oyratmisiniz? Siz usaglari

internetdaki “zararli” materiallardan neca goruyursunuz?

Mediatahsil

Bu suallarin cavabi usaglara KiV-s tengidi yanasmani dyretmeakdadir. Mediatsahsil bitiin
usaglari ve bdyiikleri Kitlevi informasiya Vasitelerinin shemiyyetinin ve tesirinin derk
olunmasina istigamatlenir. Bu ndv tahsil diggati usaglarin neya baxdiglarina ve baxdiglarinin
onlara neca tesir edacayina yonaldir. Masalan, usaglardan musyyan vaxt arzinds izladiklari
zorakilig sahnalerini saymagi, reklamin talginetma strategiyalarini tahlil etmayi va ya eyni
informasiyani 6tirmayin muxtalif variantlarini mizakire etmayi xahis etmakle realligin mixtalif
tosvirlerini anlamaqgda onlara komak etmak olar.

Son 50 ilde mediatahsilde 3 muxtslif yanasma olmusdur:

e “Vaksinasiya” yanasmasi Kitlovi informasiya Vasitelerinin negativ tesirinden
immunitet yaranmasina yonalib.

e Tongidi yanagsma informasiya manbalarinin negativ mazmununa tenqidi fikirlarin
inkisafina yonalib.

e Dekodlagsdirma yanagmasi usaqglarin muiasir dinyani derk etmalari Gg¢un onlara
informasiya vasitalarinin “istehsalinin” igtisadi va sosial mazmununu, hamginin malumatlarin

kodlasdiriima texnikalarini anlamaga komek etmayi nazardas tutur.



Bu yanasmalarin ardicilhgr onu gdésterir ki, agar avval usaq informasiya vasitalarinin
mudafissiz istehlakgisi kimi gabul edilirdiss, indi o, suurlu vetendas hesab edilir.

Yeni informasiya ve kommunikasiya texnologiyalarinin, xisusan internetin inkisafi ile
onlarin slgatanliginin Ustinlikleri ile yanagi, riskleri de artdi. internet miixtelif informasiya slde
etmak va distant Unsiyyat Ugln ¢ox go6zal bir vasitadir. Lakin alinan informasiyanin
faydaliiginin va Unsiyyatin pis niyystla olmamasinin heg bir zemanati yoxdur.

Belslikla, usaqlarda tenqidi bacariglari ve KiV-in glcli potensialini anlamasini inkisaf
etdirarak, mediatahsil zamanla ayaglasmalidir. Mediatahsil, hamginin radio ve televiziya
veriligleri, saytlar, internet bloglar daxil olmaqgla, muxtslif kommunikasiya vasitslarinden istifade
edarak 6z ideyalarini ¢catdirmagi usaglara dyratmaya yonalib. Mediatshsil usaqglarla islayan
bdyuklar tgln ds vacibdir. Valideynlar, muallimler, diger tarbiyacilar usaglarinin necs unsiyyat
gurdugunu ve yasadigini basa dismaya say gostermalidilor.

Avropa Surasinin mediatahsille slagadar tovsiyaleri:

“Informasiyanin arzuolunmaz mezmununu ve informasiya ve kommunikasiya miihitinin
zoreor riskini, onlar geyri-ganuni olmasalar da, pornoqrafiya, zorakiliq ve 6zline zerar yetirma,
kimise algaltma, diskriminasiyani taeblig edsan gakillar, pedofillorle kontakt (slags), agressiya ve
s. kimi zorakiligin formalari usagin fiziki, emosional ve psixoloji veziyystine negativ tesir eds
bilecayini derk edearak... (Avropa Surasi) istirakgi dévlstlere usaqlarin ve musllimlerin keyfiyyatli
informasiya ve kommunikasiya texnologiyalarinin  xidmetlerinden yararlanma imkani
almalarina yénealmis informasiya savadlili§i strategiyasi yaratmagi toklif edir.”

Avropa Surasinin media s6basinde usaglarin, onlarin valideynlarinin ve muallimlarinin
“informasiya cemiyyatina” lazim olan bilik va bacariglara yiyslenmasina hasr olunmus layiha
var. Media sdbasinin darc etdiyi “Internet savadliigi Gzra vssait: valideynlsr, misllimler ve
ganclar Ggun talimat” informasiya ve kommunikasiyanin murakkab sabakesi hagginda imumi

malumat xarakteri dasiyir.

Muvafiq hiquq mudafia alatlari

Avropa Surasi

Avropa insan huquglart Konvesiyasinda har kasin ddvlet hakimiyyati organlari
toerafinden har hansi manea olmadan malumat va ideyalari almag ve yaymaq hlququna
zomanat verilir (10-cu madds). Bu hiquq usaglara (usagi istismar edan, zorakiliq va
pornografik menbalerden basqa) ve bdyiikloers samildir. Bu, AIHK-da “sadlamliq ve exlaqi
gorumaq” huququ ile bagli ohdsliklerin tasdiglenmasidir. Ancaq Konvensiyada “geyri-

munasib”liyin neca ve kim tarsfindan muayyanlagdiriimasi gdstariimamisdir.



Kibercinayatkarliq haqqinda Konvensiyanin 9-cu maddasi usaq pornografiyasi ile
bagli cinayatlars istinad edir ve qeyd edilir ki, istirakgi dovlstler bu cinaystlarin gargisini almaq
ucun zaruri olan ganunvericilik va digar tadbirlari gorur.

Birloagmis Millatlar Taskilati

Bsas hiiquglardan biri olan insanlarin informasiya hiiququ Umumdiinya insan hiiquqlari
Bayannamasinin (UiIHB) 19-cu maddesinds aks etdirilib:

“Her bir insan aqide azadligi ve onu serbest ifade etmak azadligi hiiququna malikdir: bu
hiiquga manessiz olaraq 6z eqidesinde qalmaq azadli§i ve istenilen vasitelerle ve dbviet
serhadlerindan asili olmayaraq, informasiya ve ideyalar axtarmaq, almaqg ve yaymaq azadligi
daxildir.”

Tabii ki, 1948-ci ilde Bayannama yazilarken informasiya vasitasi kimi internet hagqginda
hec kim distinmemisdi. Hatta 1989-cu ilde Birloasmis Millatlar Tagkilatinin Bas Assambleyasi
Usaq huquglan haqqinda Konvensiyani gabul edenda shalinin ve usaglarin internetden
istifade edacayini tasavvur etmak imkansiz idi. Lakin Usaq haquglari hagginda Konvensiyanin
fikir va informasiya azadligi u¢ ayri maddaya bollindr: 12-ci maddada usagin sexsi fikrinin
olmasi va o fikirlarin nazare alinmasi hiiququna, 14-ci maddada usagin fikir, vicdan va din
azadhg hiaququna zemanat verilir. 13-cii maddade usagin informasiya ve 6z fikrini sarbast
ifade etmak hliququ gostarilir:

“Usagin 06z fikrini serbest ifade etmeak hiiququ vardir, bu hiquqa serhadlerden asili
olmayaragq, her clir informasiyani ve ideyalari sifahi, yazili ve ya ¢ap edilmis formada, incesenat
asorlari formasinda ve ya istadiyi diger vasitelerin kbmayi ile axtarmaq, almaq ve 6tirmak
azadligi daxildir.”

Bu maddadas informasiya almaq Ugun bazi mahdudiyyatler de qoyulub. Balans yaratmaq
ucun tehlikesizlik tadbirleri kimi usaglarin istismardan (19-cu ve 36-ci madda), asasan cinsi
istismardan mudafiesi (19-cu ve 34-ci madda) tamin olunur.

Eyni zamanda Konvensiyada usagin inkisaf edan bacariglarn ve béyimasi nazara
alinir. Bela ki, ibtidai sinif sagirdi Ggun nazarde tutulmayan har hansi manbadan ganclar istifada
eda bilar. Digar huqugqi problemlar kimi, bu sahadas verilan azadliq tez-tez mudafis ile ziddiyyat
toskil edir voe muzakire telab edir. Lakin har bir halda halledici faktor usagin maraglarinin nazare

alinmasidir.

Manba: Komnacuto. lNocobue no obyyeHnro geten npaBam 4YenoBeka.
CoseT EBponbl, 2008.
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Saglamliq va rifah

“‘Saglamlig moévzusu ham da igtisadi ve siyasi moévzudur”.

Saglamliqg — insanin asas hiuququ hesab olunur. Saglamlig hiququ cemiyyatin
batln Gzvleri Gglin sahiyyaya eyni ¢ixis demakdir: tibb, saglam gida, tamiz su, sanitar
xidmatlar, psixoloji dastak bura aid edilir. Saglamliq hiququ fundamental olaraq insanin
diger huquglari ile slagslidir. Bura sosial mudafis, istirahat, asude vaxt, asasan da
mavafiq hayat standarti hiquglari daxildir. Bir terafden insan hdquglarinin pozulmasi
saglamlig baximindan ciddi naticalera gatirib ¢ixara biler (masalen, zararli ananalar,
insan alveri, isgenca, insanliga sigmayan, algaldici munasibat, zorakiliq). Diger tarefden
insan huquglarinin taminati, midafiesi, hdrmatle nezare alinmasi istigamatinde atiimis
addimlar saglamliga musbat tasir gosterir (masalen, diskriminasiyadan azadliq, muvafiq
hayat standartlari, tahsil).

Saglamliq elace da iqtisadi ve siyasi masale olaraq galir, ¢lnki barabarsizlik va
sofalat xasteliklorin ve xaste hallarin asasi olaraq galir. 2005-ci il Ggun Basariyyatin
saglamliq hesabatina istinadan, ifrat kasiblig 6limun asas sababi hesab edilir. Belaliklo,
hesabatda kasibligin butiin formalari ile muibarize magsadlari mévcud sefalet va
kasibligin aradan qaldiriimasina xidmat edir.

Sual: Diskriminasiya ve sefalet (kasibliq) islediyiniz usaqlara nece tasir géstorir?

Usaglarin ona gora xususi mudafiaya ehtiyaci var ki, inkisaflarinin vacib dévriinda
bu hiquglardan istifade eda bilsinlar. Usaqglarin saglamlig hiqugunun gorunmasi sanitar
maariflondirmani, reabilitasiya, istismar va zorakiligdan qgorunmani da aks etdirir.

Avropalil usaqlarin saglamliq ile baglh problemlari

Saglamliq ile bagl bir nega problem insan hiiquglarina amal edilmasina, elaeca da
avropall ugsaglarin ve genclarin rifahinin yaxsilasdiriimasina mane olur:

Yoluxucu xastaliklar

Usaglari muxtalif xastelikloerden gorumagq zeruridir. Xastaliklerden gorunma ana ve
usaq saglamliginin taminatindan, gidalanmadan ve immunizasiyadan baglayir. Veremin
yayllmasi, antibiotiklere qargi diranc, xastaliklerle mubarize ve sanitar maariflondirma
diger prioritetlars aid edilir.

Ruhi saglamliq

Saglamliq yalniz fiziki ve tibbi masale deyildir. Hesablamalara goéra, Avropa
regionunda 10%-dan 20%-a gadar usaq bir ve ya bir ne¢a psixi, yaxud davranigla bagh
problem yasayir. Usaqglarin va yeniyetmalarin ruhi saglamliginin pozulmasi onlarin

fikirlorina, hislerine, herekatlerine ciddi sokilde tasir edir. Psixi qusur usaqda
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anadangealma oldugu kimi, manfi hayat tacribasinin naticasi kimi da yarana biler.
Diqgetden kanarda qalan, gundslik aile konfliktlerini mugsahide eden, fiziki ve psixi
zorakihga, maktabda diskriminasiya ve ya taqibe meruz qalan usaglar 6zunu asag!
giymatloendirmaden oziyyst ¢okir, maktebde pis naticeler niimayis etdirirlor. inkisaf etmis
Olkalerde an ¢ox yayillmis ruhi xastalikler bunlardir: diggetin yayinmasi, depressiya,
gidalanmada pozulma (anoreksiya, bulimiya), 6zline xata yetirma, spirtli icki vo ya
narkotiklerdan istifade, zorakiliqg ve hatta 6zunaqgesd. 12-17 yaslilarin 4%-i, 18 yaghlarin
9%-i depressiyadan aziyyat ¢akir ki, bu da depressiyani muxtalif fesadlari olan an genis
yayllmis pozuntu edir. ©ksar hallarda psixo-sosial pozuntulari olan usaglar psixologlarin
komayina ehtiyac duyurlar, lakin onlara pedaqoqglarin da kémayi days bilar. Tehsil
ocaqglarinda gostarilon xUsusi diqgatin, Unsiyyatin, dasteyin da usaglara boyuk komayi
dayir, bu, onlara 6z problemlarini hall etmakda ve sosial vardiglara yiyalanmakda yardim
edir.

Piylanma

Avropada artig g¢oki usaglarin saglamhdina zerer vuran genis yayillmis
problemlarden hesab olunur: 20%-o yaxin usaq artiq ¢akidan, tigda biri ise piylonmadan
aziyyet c¢okir. Avropanin bazi Olkalerinda piylonma 1980-ci illerdaki 10%-den 1990-ci
illarin sonuna 20%-o gadar artib. Nisbaten asagdi gostarici markazi ve serqi Avropada
musahida olunur.

fyirmi birinci esrin béyiik problemlerinden biri sayilan piylenme usaglarin
saglamh@i Ggun tehliks yaradir. Canubi Avropanin bazi vilayetlarinde U¢ usaqdan biri
artiq ¢akidan eziyyat ¢akir. Prognozlar gostarir ki, 2010-cu ilde on usaqdan biri ve ya
ahalinin 10%-i piylanmadan aziyyat ¢ekacak, bu ise on bes milyon usaq va yeniyetma
demakdir. Piyleonmadan aziyyet ¢aken usaglar daha ¢ox ikinci tip sakerli diabete, yuksak
gan tayzigina, yuxusuzluga, psixoemosional problemlara maruz galirlar. Bundan slavs,
piylenmadan aziyyat ¢akanlarin bdylk hissasi vaxt 6tdikce sagalmayacaq ki, bu da daha
ciddi fesadlara getirib ¢ixararaq, onlarin hayat keyfiyystini asagi salib, omurlerini
gisaldacag.

Piylanmanin ictimai saglamhq Gglin tahliike olmasini nazers alarag, Umumdiinya
Sahiyya Teskilatinin Avropa regional blrosu onu yaxin iller arzinds prioritet istiqgamatli is
hesab edib. 2006-ci ilde Nazirlor konfransi region Uzra piylanma problemi barada
maariflondirma igini ve onunla siyasi mustavide mubarize aparmagi qarsiya magsad

goymusdur.



Piylanma ile mubarize UglUn usaqglarin gundalik fiziki harekastlere; yagd, sekar,
nigsastall gidani istisna eden ve meyvs, teravez, danli bitkilarden ibarst olan saglam
pahrize ehtiyaci vardir.

Spirtli i¢ki, narkotiklar va titin

Gonclerin erkan yasda spirtli ickilera meyilli olmasi AB-nin bir ¢ox o6lkesinda
gorxulu tendensiya olaraq qalir. 15 yaslh usaqglarin 30%-i spirtli ickiden muntezam istifada
etdiyini deyir. Har il Avropa regionunda 55000 min ganc spirtli igckiya gore diunyasini
dayisir. Ganc Avropalilar arasinda (15-29 yas haddi) dérd olumdan biri spirtli igki
sababindan bas verir.

Avropa oOlkalarinin  ¢coxunda sigaretdan istifade seviyyasi ylksak olaraq
galmaqdadir. Erken yaslarindan tuatindan istifade eden usaqglarin saylr durmadan artir.
Siqaret ¢aken yasl insanlarin teqriben 80%-i on sakkiz yasa gadar siqaret ¢akmaya
baslayiblar. Statistika gdsterir ki, on bes yasl oglanlarin 11-57% va qizlarin 12-67 %-i
sigaretdan gundalik istifads edirlar. $Sorgi Avropada on bes yasa ¢atmis oglanlar qizlara
nisbatan daha ¢ox sigaret ¢akir. Qitenin simal ve garb hissasinds bu statistik malumat
aks xarakter dasiyir.

50%-den ¢ox usaq evde, nagliyyatda, maktabds, ictimai yerloerin qgapal
makanlarinda passiv siqaret ¢ekmis hesab olunurlar. Passiv sigaret gekma nafes
problemlari ile birbagsa baglhdir: astma, ag ciyer funksiyasinin zesiflomasi. Bu problem
usagligdan yaranaraq butin émir boyu insani musayiat eda biler.

Narkotik ve spirtli ickilorden istifadenin “normaya ¢evrilmasi” davranis modelina
tosir edir. Tadqigatlar bels bir tendensiyani nimayis etdirir ki, Avropa gencleri arasinda
sarxosluq va narkotik gabuluna dézumlaluk artir ve hatta dastaklanir.

Mahdud imkanlar va xuisusi ehtiyaclar

“‘Mahdud imkanlar” terminina orta agirliq deracesinden agir deracays qadar alillik
novleri aid edilir: (masaloen, korluq, karliq, agli gerilik, yerima gabiliyystinin olmamasi).
"Xususi ehtiyaclar’a aid olan dyranma ¢atinliyi, davranis pozuntulari daha yungal hallardir
va yalniz usag makteb yasina catdiqda 6zunu biruzs verir. Statistikaya nazer salsaq,
gorerik ki, insanlarin 20%-nin alillik problemi ile birbasa ve ya dolayisi ile temasi vardir.
Saglamlig imkanlari mahdud usaglari bir zamanlar cemiyysatden tacrid edarak
gizladirdiler. Lakin munasibat va siyaset basqa bir genasta galerak tesdiglayir ki, 6z
ailsasinds yagsamagq, cemiyyatdan dastek gormak, adi maktablards tahsil almaq bu usaqglar
ucun daha faydalidir. Saglamliq imkanlari mahdud usaqglarla uUnsiyyat diger saglam
usaglarla Unsiyyat kimi olmalidir ki, onlar ailenin tamhtquglu Gzva kimi béyusunler, 6z

valideyinlari, gqardas-bacilari, gohum va dostlari ils etibarli minasibat qursunlar.
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ovvallar saglamliq imkanlari mahdud usaglarin mialiceys ehtiyaclari oldugu israr
edilirdi. Onlarin qusurlarinin  duzalmasinin yalniz muxtsalif mudalica vasitelari ile
muUmkunliyu geyd olunurdu. Usagin bacarmadiglarini vurgulayan “tibbi model” Gstunluk
toskil edirdi. Lakin bele yanasma bazi faktlari nazara almir. Bu da ondan ibaratdir ki,
batin saglam usaqglar kimi saglamlig imkanlari mahdud usaglar da 6z gabiliyyat ve
fordiliklari olan faal ve emosional saxsiyyatlerdir ve onlar ham ailanin, ham da cemiyyatin
Uzvudar. Yeni butun digar usaqglar kimi onlarin da yasadiglari ailanin ve cemiyyatin
hayatinda istirak etmak, 6z potensialini tam inkisaf etdirmak imkani olmalidir.

Olbatta, saglamlig imkanlari mahdud usaglarin ¢goxunun 6mur boyu intensiv
mualicays ve tehsilda dastays ehtiyaci vardir. Lakin saglamliqg imkanlari mahdud usagin
umumi saglamhgi onun emosional, psixoloji, elace de fiziki saglamhgindan ibaratdir.
Gundalik hayatda bu usaglara qaygi gostarmak Ug¢in onlarin ailalerinin xtsusi xidmata
ehtiyaclari var.

Lakin slilliys minasibst gox leng dayisir. Bir tarefden YUNISEF hesabatinda
gostarir ki, Markezi ve Sergi Avropada saglamliq imkanlart mahdud usaglarin sayi 1990-
ci illerin avvallarindan ¢ dafa artib, bu, bels insanlara destak goéstararek onlari olduglari
kimi gabul etmakdir — asla onlarin artimini alqislamaq deyil! Lakin buna baxmayaraq
“xtsusi tehsil” bu regionda ustunlik teskil edir va imumi siyasati aks etdirir. Saglamliq
imkanlari mahdud usaqglara xususi destak asaslandiriimig olmalidir. Heyif ki, Sarqi
Avropada “xUsusi tahsil’dan sui-istifade edirlar ki, bu da seqregasiyaya gatirib ¢ixarir.

Sual: Sizin iglediyiniz ugaqlarin yaxsi sehiyysys girisi varmi? 9ger yoxdursa, bu
onlarin hayat ve inkisafina nece tesir edir? Bu asas hliquqdan istifade lglin nayi temin
etmak zoaruridir?

Saglam hayat tarzi sahasinda tahsil

Saglam hayat terzi sahesinds tshsilin son maqgsadi pozitiv minasibastin va
tecrubanin tarbiye olunmasidir. Usaglar anlamalidirlar ki, onlar 6zlsarinin, ailalarinin ve
umumilikde camiyyatin xeyri namina 6z saglamliglarini qorumalidirlar. ©ger usaqglar
saglam olsalar, ham 6z hayatlarini, heam de digarlarinin hayatini yaxsilasdira bilerler.
Saglam hayat terzi sahasinde semarasli tahsil usaglara 6z tacribalarinds saglam hayat
torzini butlin 6mur boyu davam edan pozitiv yanasma kimi anlamaga imkan verir. Bura
aiddir: emosional sagimliq ve saxsi “man”in musbat obrazi; 6z badenina hérmat ve qayg;
fiziki hazirliq; spirtli icki, narkotik, titiin kimi zarerli vardigler hagqinda biliklar (malumatin
olmasi); saglam gida; tahlUkasiz cinsi salags. Cinsi tarbiye yeniyetmalarin saglamliq
haqqinda lazim olan malumatlari almasi ve arzuolunmaz hamilalikden, cinsi yolla yoluxan

xastaliklarden, seksual zorakiligdan gorunmasi Ugln xususile ehamiyyatlidir. Bu cur
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biliklarin hamyasidlar terafinden da dyradilmasi maqsadauygundur. Maktabds va atrafda
idmanla mesgdul olmaq imkani ugaglari 6z saglamhgina gayg! gostarmeaya tagviq edir;
Omur boyu davam edan verdisler formalasdirir. Psixi pozuntulardan aziyyst gekan
usaglara dastaklayici tahsil ssmarali yardim temin eda biler.

Uygun galan hliquq mudafia alatlari

Avropa Surasi

Avropa sosial xartiyasinin (tekrar baxiimis) 11-ci maddesinda saglamliq hagqinda
genis danisilir, geyd olunur ki, har bir kas 6zlina xeyir getire bilacak sakilda ssahiyyanin
an yuksak mumkun standartindan istifade eds biler. 13-cli maddada qgeyd edilir ki, “maddi
imkani olmayan har bir insanin sosial ve tibbi yardim hiququ vardir”.

Birlogmis Millatlar Tagkilati

insan hiiquglarinin Umumi deklarasiyasinin 25.1 maddesinde saglamliq insanin
asas hlquglarina aid edilir va mivafiq hayat standartina uygunlasdirilir:

“Her bir insanin 6ziiniin ve ailasinin saglamligini ve rifahini temin edan hayat
seviyyasi hiiququ (qida, geyim, manzil, tibbi yardim, sosial xidmet ve s. daxil olmagla) ve
issizlik, xsstalik, slillik, dullug, qocaliq ve diger veziyystlarden asili oldugda teminat
haququ vardir.”

Hamin maddada, hamginin usaglarin “xususi gayyumluq va yardim” hdququ geyd
edilir. Bu hiquqg insan huquglarina dair bir sira digar beynalxalq ssnadlarde daha da
genislondirlir. Mas., igtisadi, sosial ve madaeni hiiquqlar barade beynalxalq paktin 12-
ci bandi.

Usaq huquglan konvensiyasinda (UHK) mauxtslif noqteyi-nezarden usaglarin

saglamliq hiququ tasvir olunur.

- 3-cU maddada saglamliq va tehllikesizlik xtisusi geyd edilir.

- 13-cu maddads ugsagin “informasiya axtarmag, almaq, 6turmek” huququ, elacs da
buatin ndv ideyalardan — sanitar maariflondirma, inkisaf ve cinsi hayat ile bagli
informasiyadan istifede masalealari 6z aksini tapmisdir.

- 17-ci maddede usaqlarin fiziki ve ruhi saglamliglarina destek masalslerinde KiV-
larin mihum rolu oldugu qeyd edilir.

- Saglamliq imkanlari mahdud usaglara hasr olunmus 23-ci maddada usaqlarin
fiziki ve ruhi saglamligi ucin seahiyysys, profilaktik tadbirlere ve sosial
inteqrasiyaya ¢ixig imkanina xususi yer verilir.

- 24-cu maddada usaglarin saglamliq huququ va dovlatin onu temin etmak dhdaliyi

daha ciddi goyulur. Burada deyilir:



“....usagin 6z saglamhigi namins tekmillagdiriimis tibbi xidmetlerden, mdialice

vasitelerinden istifade ederok, saglamligini berpa etmok hiiququ. Istirakgi-

dovistler calisirlar ki, heg¢ bir usaq sehiyysa sisteminin mdivafiq xidmatlerinden

istifade hiququndan mehrum olmasin.”

24-cl maddade saglamhgin yaxsilasdiriimasina dastak olan vacib faktorlardan da
danisilir. Bunlar saglam gida, temiz su, alverigli straf muhitdir. Burada valideyn va usaglar
ucun sanitar-gigienik maariflandirmanin vacibliyi vurgulanir.

Qadinlara qarsi diskriminasiyanin bitiin formalarinin lagvi barada
Konvensiyanin 12-ci maddasinda deyilir ki, gadin va qizlarin saglamhgin gorunmasinin,
xususile reproduktiv saglamliq masaslalerinde kisi ve oglanlarla muqayiseda basqa

talablari vardir.

Manba: Komnacuto. lNocobne no obyyeHuio aeten npaBamMm uYernoBeka.
CoBeTt EBponbl, 2008.

Tarciima: TiPii-nin amakdasi Seadat Manafova



Salh

Sulh madaeniyystine 0 zaman nail olmaq mdimkiin olacaqdir ki, planetin batln
sakinleri global problemleri derk edacak, miinaqisslerin halli verdislerine yiyslenacak,
geyri-zoraki yolla adalet ugrunda mibarizeni 6yranacsek, beynslxalq insan hiquqlari ve
adalat prinsiplarine riayst edacsak, madani muxtalifliyi giymatlendirecak, Yer planetine va
bir-birine hérmetle yanasacaqdir.

“Diinyani stilh ruhunda tahsile ¢cagirig” Haaqa global kampaniyas:
insan hiiquglarina hérmet medeniyystini yaratmaq siilh olde edilmasi Ucin
vasitadir. MUharibs va zorakilig hamisa insan hlquglarinin pozulmasina gatirib ¢ixarir.
Davamli, stabil sulha va tehliikasizliys ise yalniz insan huquglarina riayat etmakle nail
olmagq olar.

Baxmayaraq ki, Avropada XXI asrde harbi emaliyyatlar aparilmir, amma o, yena
da usaglara birbasa tesir eden munagqisalerdaen azad deyil. Silahli minaqisaler tehlikasi
Balkanlarda ve Qafgaz regionunda mdvcuddur. Butiun dinya bir-biri ile six elagali
olduguna gore, Bfganistan ve iraqda bas veren silahli miinagisslerin soradi Avropaya
(messalen, Madride, Londona) catir. Elece da dinyada qgeyri-harbi tshlikalerin sayi
artmaqgdadir: quraqgliq, xastalikler, acliq, irqgilik ve ddzimsuzlik — bunlar hamisi
munagqisalerin sababi ve naticasidir.

XX asr insanliq tarixinde an qanli va gaddar dovr olub. XX asrin muhariba
qurbanlarinin sayi diger yuzilliklerde olan muaharibe qurbanlarinin Gmumi sayindan
coxdur. Butin dunya Birinci ve ikinci dinya mihribslerine celb olunmusdur. Bu
miharibaler Avropani xarabaliga ¢evirmisdi. Digar muharibaler erazi munagissleri ila
bagli idi (masaslen, ispaniyada daxili miinagissler, Kiprds, Yunanistanda va irlandiyada).
Avropada XX asr kegmis Yuqgoslaviyada ve Qafgazda muharibalar ile basa ¢atdi. Mlasir
dunya yuksak texnologiyalar ve globallasma sababi ile deayisikliklere maruz galir. Bu
dayisikliklar minagisalerin tabistini gdze c¢arpan sakilde dayisdirdi. Lakin mulki saxsler
arasinda, usaqglar da daxil olmaqgla, qurban sayi heale do bdyukdir. Dinyada olan
gacgqinlarin  boyuk hissesi usaqglardir. Onlarin ¢oxu 06z vatenlarindaki silahli
munagisalerden gagmaq macburiyyatinda qalir. Bundan basqa, an azi yarim milyon 18
yasdan kicik qiz ve oglan harbi maqgsadlarls istismar edilir: harbi amaliyyatlarda birbasa
istirak edir, minalar duzir, arxa cebhads iglayir. Muhariba usaglara mahvedici tesir

gosterir: badanini va ruhunu yaralayir, onlarin ailslarini va sosial shatasini mahv edir.



insan tehliikesizliyi nadir?

Tam yeni toehlukesizlik konsepsiyasi yaranmigdir — zorakiliq il muxtslif tipli
mahrumiyyatler arasindaki slagani geyd edan insan tshliikssizliyi konsepsiyasi. Insan
tohlUkesizliyi konsepsiyasi saxsiyyatin vo cemiyyatin mudafiasini ham birbasa fiziki
zorakihq tehlikssi, ham de dolayi tehlikalar (kasibligin, igtisadi ve siyasi barabarsizliyin,
elaca da tabii falakatlerin, xastsliklerin naticaleri) kimi giymatlendirir. Olks xarici tahliika
ve ya daxili munaqgisslera mearuz qalmaya bilar, lakin tam tehlikasiz de olmaz, ona gors
ki, ganunun aliliyini tam temin etmak igtidarinda deyildir va ya ona gora ki, ahalinin boytk
bir hissasi aclig naticesinde 6z evlerini terk etmeak macburiyystindadir, xastalik
naticasinds vefat edir ve ya yasamaq ugun zaruri seylarden mahrumdur.

Insan tshliikesizliyi konsepsiyasi insan hiquglarinin méhksmlenmasina xidmat
edir, cinki o, hayatda galmaq, insan layaqeti ve asas hiiquq ve azadliglari (ehtiyac va
gorxudan azad olmaq, 6z yerine qerar gabul etmek hilququ) temin eden sistemi
dasteklayir. Natice alde etmak Uc¢ln bu konsepsiya iki asas strategiyadan istifade edir:

- hdquglarin reallagsmasi tg¢un imkanlarin mudafissi;

- haquglarin reallagsmasi t¢in imkanlarin temin olunmasi.

Mudafie insanlari birbasa tehlikadan qoruyur, elace da tahlikasizliyi temin edan
norma, proses ve institutlar yaradir. Hlquglarin reallagsmasi Ggln imkanlarin temin
olunmasi insanlara 6z potensialindan genis istifade edarak, tam hiuquglu saxs kimi
masalalerin gebulu prosesinds istirakina imkan yaradir. imkanlarin miidafie ve teminati
bir cox situasiyalarda bir-birini tamamlayir ve zearuridir.

2003-cii ilde BMT-nin insan tehliikesizliyi tizre xiisusi grupu “Insan tshliikasizliyi
bu gun” adli meruze derc etmisdir. Maruza insan tahlikasizliyine nail olmaqg ve onu
goruyub saxlamag istiqgamatinda asas suallarin tahlilina hasr edilmisdir:

- Silahlarin yayilmasi da daxil olmagla zoraki minagisalerds insanlarin mudafiasi;

- Oz iqgtisadi vaziyyatlerini yaxsilasdirmaq niyyati ile va ya oziinii minagisalerdan,
insan hdquglarinin ciddi pozuntusundan mudafia G¢lin gagmaq macburiyyatinda
olmus insanlarin midafiasi ve onlara insan htquglarinin reallasdiriimasina imkan
yaradilmasi;

- Munaqise sonrasi veziyystlarde yasayan, o cumladan muiharibe sababli
dagintilarin berpa olunmasi ile bagh miurakkeb veziyystds olan insanlarin
midafissi va onlara insan huquglarinin reallasdiriilmasina imkan yaradilmasi;

- Butin dinyada minimal hayat seviyyasini temin etmakls iqtisadi tahlikasizliyin

dastaklanmasi va insanlara sefalatden qurtarmaq imkaninin verilmasi;



- Baza tibbi xidmeate haminin c¢ixisinin dastaklonmasi; infeksion xastaliklarle
mibarizeys, safalstin yaratdigr tshdidlers, zorakiliq naticesinde yaranmis
saglamhq problemlarina xususi diqqgat yetirilir;

- Bltdn insanlara Umumi baza tahsilina ¢ixis imkanlarinin yaradilmasi;

- Qlobal vatandasligla yanasi, ferdilik v miayyan gruplara aid olma huququnun
uzlasdirilmasi.

Sual: Sizin yasadiginiz yerds insanlarin tehllikssizliyine hansi faktorlar mane
olur? Onlar cemiyystdaki sabitliys necs tesir edir? Bu mévcud tsehlike sizin

isladiyiniz usaqlara nece tosir edir?

Sidlh insan hidququ kimi

Sulh yalniz zorakilig ve minagisanin yoxlugu deyil, bu, ele birge yasayis tUsuludur
ki, cemiyyatin har bir Gzvinun 6z huquglarini reallasdirmaq imkani olsun. Baxmayaraq
ki, sulh anlayisi formal sakilda insan hiiququ kimi kodlagdiriimamigdir, gabul edilmisdir ki,
insan haquglarinin reallagdiriimasi Ugun sulh zaruri elementdir va G¢linci nasil insan
hiuqugqlarina ve ya hamraylik hiiquqlarina aid edilir. Bu hiiquglar ayri-ayri fardlerle deyil,
daha cox butiin cemiyyatle, insan qruplari ile bagdldir, masalan, saglam atraf muhit
hiququ, dayanigli inkisaf hiququ, Umumbasgari irsdan bahralanmak hiququ kimi. Sulh —
insan huqugqlarina riayatin naticasidir: cemiyyat 6z xalqinin htquglarini ne qader mudafia
edib, onun maraglarini gane edarsa, bir o gadar da zorakilig ve minagisani stlh yolu ila
hall etmak imkanlari goxalar.

YUNESKO-nun nimunasina asaslanaraq, BMT-nin Ali Assambleyasi 1999-cu ilds
Sulh Madeniyyati Deklarasiyasini gabul edib. Deklarasiyada qeyd olunur ki, silh
madaniyyatina tesir etmak camiyyatin butin Uzvlerinin ¢iyinlari Gizarina disir, o ciimladan
valideyinlarin, musllimlerin, siyasatcilerin, jurnalistlerin, dini teskilatlarin, ziyalilarin,
vetendas cemiyyati institutlarinin, elmi, falsefi, badii, yaradici faaliyyatle masgul olanlarin,

sohiyya va sosial is¢ilarin, bitlin saviyyadan olan idaralarin, geyri-h6kumat taskilatlarinin.

Madaniyyatlararasi va dinlararasi dialoq

Madaniyystlar dialoqu — demokratik Unsiyystin an gadim ve muhim névl olaraq
dozumsuzliytin ve zorakihgin melhamidir. Dialoqun maqsadi bize c¢oxmadeniyyatli
dunyada sulh geraitinde ve konstruktiv sekilde yasamaq imkani vermak va birliyi inkisaf

etdirmakdir.



Avropa Surasinin madaeniyystlararasi dialoqu:
www.coe.int| dg4 \intercultura l|default —en.asp.

Geniglanmakda olan migrasiya, globallasma effekti ve informasiya-
kommunikasiya texnologiyalarinin inkisafi insanlari daha mobil edir. Bela inkisaf
naticasinde madani muxtaliflik har bir Avropa 6lkasinin asas xususiyystine ¢evrilmisdir.
Belo muxtsliflik cemiyysti zenginlesdirmakle yanasi, ham da yeni sosial ve siyasi
problemler yaradir. identifikasiya messlosi daha keskin olduqca, stereotipler, irqgilik,
doziumsuzlik, diskriminasiya, zorakiliq, ksenofobiya dinyani, milli ve yerli camiyyatlarin
strukturunu tahdid edir. Madaniyyatlararasi dialoq bu cir hallarla mibarizads asas alet
olaraq, birge yasama vaerdisleri, birlik va mensubiyyat hissi agilayir. Madaniyyatlararasi
dialog — fargli madaniyyatlare maxsus fard ve gruplar arasinda agiq ve nazakatli fikir
mubadilasidir ki, bunun da naticasinda dinyani fargli anlama daha darindan dark edila
biler. Diskriminasiya, dini zeminda stereotiplarin def olunmasi maqgsadile dinlerarasi
dialoga dastak prosesinda dini icmalarin oynadiqglari rolu gabul etmak xtsusila vacibdir.

Sual: Sizin cemiyyetde insanlarin birlikde yasamagina tesir eden muxtaslif dini

qruplar varmi? Dini zeminde yaranan miinaqigsler siz isladiyiniz usaqlara tssir edirmi?

Sulhin dyranilmasi

ovvallar nlve muharibasi naticasinde Umumi mahvin garsisinin alinmasina
hadaflonmis silh tahsili indi daha global masaleys — suilh madaniyyatinin qurulmasina
yonalmisdir. O, munagise sabablarinin (sefalat ve diskriminasiyanin buatin formalari kimi)
anlasilmasi ve aradan qaldirilmasina, elace da munaqisalerin idara edilmasi verdiglarinin
inkisafina istigamatlendirilmisdir. Sulh yolu ile minagqigalari hall etmak — anadangalma
vardis deyil, bu verdisi usaq yaslarindan oyrenilib, tacribaden kecirmak zaruridir.
Mahatma Qandinin dediyi kimi “eger biz diinyada siilha nail olmagq istayiriksa, usaglardan
baslamaliyiq”.

...... usagin tehsili azad cemiyystde anlasma, siulh, dézamlulik, kisi ve qadin
beraberliyi, butiin xalglarla, etnik, milli, dini gruplarla, elsce ds yerli shali ile dostlug
ruhunda sturlu hayata hazirliga istiqamatlonmalidir.

Usaq huquglar Konvensiyasinin 29 d maddasi
Adatan usaq bas veran munagisani diger usaqglarla, valideynlarla, muallimlarls,
basqga boyuklarls birlikda yasayir. Minaqgise neqativ ve mahvedici olmur, adatan onu

mahdudlasdirib, hall etmak mumkundir. ©ksina, zorakiliq, agressiv guc nimayisi va
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hadsiz hakimiyyet insan hlquglarinin pozulmasina va dagintilara getirib g¢ixarir. Bu
sebabdan cemiyyat munagisanin geyri-zoraki halli igtin xeyli Gsullar fikirlagib, masalen,
danisiglar, digar emeakdasliq formalari. Bu udsullarin naticsleri garsiligh razilagsma
(mUnagqisenin “galeba - galeba” halli yolu) va kompromislardir. Usaga munagqiseni hall
etmayi ve zorakiligdan imtina etmayi 6yretmak onun sosiallasmasinda vacib aspektdir.
Sual: Sizin iglaediyiniz usaqlar adeten miinaqiseys nece reaksiya verirlar? Siz
usaqlara miinaqgiseni daha yaxsi idare etmak ve onu hall etmakde nece komek edsa

bilarsiniz?

Sulh tahsili usaglara davranigi deyismak Ugtin vacib olan bilik, vardis, minasibat
va dayarlar dyradir. Yeni davranis usaq ve ganclare imkan veracak ki, ham agiq, ham da
gizli munagqigelari ve zorakihdl qabaglasinlar; yaranmis munaqiseni sulh yolu ila
coOzsunler; sexslerarasi, gruplararasi, milli, elece de beynalxalq seviyyads yaxsl
munasibatler qursunlar. Sulh tehsili usaglarda 6zina inam hissini yuksaldir, problem
halletma verdislorini inkisaf etdirir, tehlikali davranigdan uzaqg olmaga kdmak edir.

BMT-nin strukturlari YUNISEF ve YUNESKO siilh tehsili Uizre qarsilarina xiisusi
vezife qoymusdur. YUNISEF-s istinaden, siilh tehsili — moekteb ve ya basga tehsil
tesabblsi olaraq:

- “Sulh bolgsleri” rolunda ¢ixis edarak usaqglara zoraki minagisaledan azad mihit
toklif edir.

- Usaq hliquglari Konvensiyasinda 6z sksini tapmis asas usaqg huquglarini temin
edir.

- Tahsil comiyyatinin Gzvleri arasinda sulh ve hérmat muhiti yaradir.

- idareetme gaydalarinda ve onlarin tetbiginde beraberlik ve geyri-diskriminasiya
prinsipleri nimayis etdirir.

- Yerli madaniyystda tetbiq olunan sulh quruculugu biliklarinden, o ciumladan
munagisani hall etmayin semarali ve geyri-zoraki Usullarindan istifade edir.

- Calb olunmus buttn teraflerin hiquglarina ve sexsiyyatine hdrmatle yanasaraq
munagisaleri hall edir.

- imkan dairesinds tedris programina siilh, insan hiiquglari, sosial adalet ve diger
global masalalari daxil edir.

- Sosial adalat ve sulh dayarlerinin agiq muzakirasi tgun forum tegkil edir.

- istirak, problem hall etma ve basqasinin fikrine hérmatle yanagmani vurgulayan

Odyranma va Oyratma metodlarindan istifads edir.



- Sulhmaramli verdislerdan telim muhitinde ve hayatda praktik istifade imkanlari
verir.

- Butun maslimlerin sulh, adalst ve hiquq masalslerinds pesakar ve davamli
inkisafi Gcln serait yaradir.

YUNESKO-nun isinin béylk hissasi stilh, insan hliquglari ve demokratiya ugrunda
tohsilin inkisafina hasr olunmusdur. 1990-ci ilin avvallarinden YUNESKO “silh
madaniyyati” Ucun tahsil konsepsiyasinin inkisafl ile magguldur. Maqgsad “stlh
madaniyyatini inkisaf etdirmakle insan hayatina hérmat, azadliq, adalat, emakdasliq,
dézamlulik, insan huquglari, kisi ve gadin barabaerliyi kimi Umumi dayerlare asaslanan
dinyaya yeni baxig formalasdirmaq”, elece da “bu meaqgsads catmaq ucun tehsili va

tedqiqati dastakleamakdir”.

Muvafig hiquq midafie alatleri

Avropa Surasi

insan huquglari ve asas azadliglarin miidafiesi barads Avropa Konvensiyasinin
preambulasi sulh va insan hliquglari arasinda slagenin vacibliyini vurgulayaraq, geyd edir
ki:

...... asas azadliqlar edalst vo Umumbasgari sulhln asasidir. Bu azadliglar o zaman
an yaxsi sakilde tamin olunur ki, hem sirf demokratik siyasi rejim olsun, hem de insan
hiquglarina riayst olunsun.

Konvensiyanin 5 maddasinda har bir kasin azadliqg ve toxunulmazhgina teminat
verilir, xiisusan da azadligdan mahrum edilma cazasina ddvlstin gqarigsacagi teqdirde.

Avropa Surasi xalglar arasinda toleranthdin, garsihigh anlayis ve sulhin
mohkemlanmasina istigamatloenmis bir sira tedbirler hayata kegirir, 0 cimladan insan
hidquglan tahsili, demokratik vetendasliq tehsili, madaniyystlorarasi ve dinlararasi
dialogun tagkili kimi. 2007- ci ilde Avropa Surasi “Madaniyyatlaerarasi dialog haqqinda ag
kitab” derc etmisdir ki, bura Avropadaxili ve Avropa il qonsu regionlar arasinda
madaniyyatlararasi dialoga davamli siyasi destayin prinsiplari daxildir.

Birloagmis Millatlar Taskilati

Birlesmis Millatler Tagkilati 1945-ci ilde “gelacek nasillari mihariba azablarindan
qurtarmaq”, “insan sexsiyyatinin layaqet ve dayaerlerine, kisiler ve qadinlar arasinda

hiiqug bearabarliyine yeniden inam yaratmaq”, “beynalxalq hiiquq mugavile ve sanadlarina

hdrmaet ve adalatin hokm sirduyu bir sarait yaratmaq”, “daha genis azadliglar asasinda

sosial taraqqgiye va hayat saraitinin yaxsilasdiriimasina dastak” magsadile yaradilmigdir.



Siilh tehsili bu megsadlere c¢atmaq Usulu kimi yaranmisdir. Bu tehsil insan
haquglarn Deklarasiyasinin 26 maddasinda 6z aksini tapmigdir. Burada yalniz insanlarin
tohsil hiiququ tasbit edilmir, ham da deyilir ki, tahsil “insan saxsiyyatinin tam inkisafina ve
insan huquglarina, asas azadliglara hérmatin artmasina xidmat etmslidir.” O, “butin
xalglar, dini gruplar, irgler arasinda qarsiligh anlasmaya, dézimluliys, dostluga destak
verir’ vo Birlosmis Milletlar Teskilatinin stlht gorumagq faaliyystina xidmat etmalidir.

Usaqg huquglar Konvensiyasinin 38 va 39-cu maddslerinde silahli minagisa
soraitinde usaq hidquglarinin gorunmasindan bahs edilir. 38-ci maddeys asasen, “silahli
mulnagise zamani usaglarin gqorunmasi va onlara gaygi Gc¢un butin vasitalerden istifada
etmak” nazarda tutulur. 39-cu band zoraki minasibatin, o cimladan miharibanin qurbani
olmus usaglarin “fiziki va psixoloji barpasini, sosial reintegrasiyasini” temin etmak l¢in
zoruri tedbirlor hayata kecirmaysa cagirir. Usaglarin silahli qlvvalerde xidmata
cagiriilmasina qarsi mubarizaye xususi diggat yetirilir. 38-ci maddaya asasen, 15 yasina
catmayan usaqglar herbi emaliyyatlarda istirak edsa bilmazler, lakin 2000-ci ilde Ali
Assambleyanin gabul etdiyi Fakiiltativ protokola asasan harbi munaqigalards istirak yasi
18-a galdirilib.

Manba: Komnacuto. lNocobue no obGy4yeHuto aeten npaBam 4venoBeka. CoseTt
EBponbl, 2008.

Tarciima: TiPii-nin amakdasi Seadat Manafova



Tahsil va istirahat
‘“Demokratiyani 6yrenmayin yegana yolu demokratik gakilde éyretmakdir. ©ger bels bir
olaqe qurulsa, tehsile daha yaxsi ve daha genig imkanlar veran ve tahsilden insan hiiquqlarina
hérmetle yanagsmaga kegidi temin edan “ugurlar spiralini” yaratmag olar.”

Avropa Surasi Bas katibinin miiavini Mod de Bur-Bukikkionun ¢ixisindan

')

I
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Tahsilin 6zU insan hiququdur. Bir sexsin inkisafi Ugln zeruridir va diger hiquglarin alda

edilmasi ve hayata kegirilmasine vasitadir. insan Hiquglari izre Umumi Bayannamanin 26-ci
maddasi har kasin tehsil almaq hiququna malik oldugunu va tahsilin an azi ibtidai saviyyada
pulsuz temin edilmasinin mecburi olmasini nezerde tutur. Avropa insan Hiquglar
Konvensiyasinin 1-ci Protokolunun 2-ci bandi har kas Ugun tahsil hiiququnu temin edir. Bugunku
Avropada hami Ggln algatmaz olmayan orta maktablar, pesa hazirligi ve universitet tahsili daha
aciq olmahdir.

Lakin pulsuz ibtidai tshsile ¢ixig imkani artiq kifayst deyil. Diger u¢ telab yerina
yetirilmalidir:

1. Barabar imkanlar: dovlet yalniz barabar ¢ixis imkani deyil, heam da ugur gazanmagq
ucun barabar imkanlar tamin etmsalidir. Bu o demakdir ki, bazi ugsaglara slave yardim va xususi
sorait lazim ola bilar. Masalen, kar usaglarin zaruri oldugu halda onlara komak Ugun isara dili,
esitma cihazlar va tarcimagi huquglari vardir. Farqli ehtiyaci olan butin usaglar tGgun bu clr
duzalisler edilmalidir ki, eyni maktablarde digar usaglarla birlikde oxusunlar ve ugur Ugln
barabar imkanlara malik olsunlar. Masalan, bazi Avropa o6lkalarinde kdgari qruplarin usaglari
valideynlarinin kogeri hayat terzina uygunlasdiriimig xususi tehsille temin edilmadikds tehsil

hiqugundan mahrum ola bilerler. Tahsilde ugur Ugln barabar imkanlar basqa aspektlara do



diqget etmalidir: usagin ana dilindan istifada, ev tapsirgini yerina yetirmak ugun saorait,
adabiyyatin alde edilmasi va ya dyranma ¢atinlikleri. Ana dilinde tahsil almaq yalniz maktebde
ugur gazanmaga kdmak etmir, bu, ham de bir madani hiquqdur. Usaglari maktabdan qovmaq
va ya pis giymat yazmaq tahsil problemlarindan ¢ixis yolu deyil. Bu problemlar yaxsi hazirlanmis
musllimler tarefinden (diferensial yanasma tatbiqg etmakls); sosial isgiler, vasitagilor va ya
psixologlar kimi digar personalin komayi ile hall edilmalidir. Tahsilde bearabar imkanlar
yoxsullugla mibarizads asas rol oynayir.

2. Keyfiyyatli tahsil: dovlat keyfiyyatli tohsile baraber giris zemanati vermalidir. Cox tez-
tez iki saviyyali sistemlarla garsilagsmali oluruq ki, bunlardan birinds yaxsi hazirlanmis personal
va keyfiyyetli infrastruktur elit tebaga Ugln, ikincisinds isa yalniz an zaruri sayilan texniki va
insan resurslari kasib tabaqge lUg¢lin nazarda tutulur. Galacek Ugun zeruri bilik ve bacariglarin
alde edilmasina sarait yaradan ve muayyen yas haddina gadaer olan insanlar t¢ln standart olan
baza tahsiline zemanat verilmalidir. Lakin keyfiyyatli tahsil yalniz makteblara maddi dastak
soklinde ve ya maktabin effektivliyinin artiriimasi ile yaradila bimaz.

YUNESKO-nun tarifine asasan, keyfiyyatli tahsil insan huquglarinin tzarinde qurulmali va
yeni sahalare muracist etmalidir; onlarin arasinda: madani muxtaliflik, tehsilde ¢oxdillilik, geyri-
zorakihq, sulh, davamli inkisaf, sarbastlik verdisleri nezarda tutulur.

3. insan gaxsiyyatinin tam inkisaf etmasi ligiin tahsil: insanlarin tehsilalma hiiququ
yalniz oxumagq ve yazmaqdan ibarat deyil. insan Hiiquglari Deklarasiyasinda qeyd edilir ki, tehsil
insan saxsiyyatinin tam inkisafina ve millatlerarasi stlh alde olunmasina istigamatlenmalidir.
Usaq Huquglar hagginda Konvensiyada (UHK) har bir usagin hiiququ ola bilan tahsil haqqinda
fikir yaradalar:

“Usagi azad cemiyyetde siurlu hayata hazirlayarken ona siilhid, dézimldliiyd, gadin ve
kisi beraberliyini; xalglar, etnik, milli ve dini qruplarla, eloce de yerli insanlarla dostlugu éyraetmak
nazerde tutulur”

UHK, 29-cu band.

Tahsil huququ elace dsa insan huquglari sahasinda tehsil hiiququ hesab edilir. Bu holistik
yanasma formal va geyri-formal tehsil gargivalarinds gergaklage biler. Qeyri-formal tahsille
adeaton geyri-hokumat tagkilatlari masgul olur ve bu tehsil formal maktab tshsilinden kenarda
bas tutur. Bu iki formada tahsil bir-birini garsiligli tamamlayir.

Bozi ugsaglara gariba goruna bilar ki, tahsil yalniz huiquq deyil, ham da 6hdalikdir. Onlar bu
tolabi o zaman basa duss bilardiler ki, onlarin makteba getmak imkani olmayan usaqlar
haqqinda malumatlari olsun va bu mahrumiyyatin onlarin indiki ve galacak hayatlarina tasirini

gorsunlar.



Bu problemls usagin iglemasi masalasi six baglidir. Boyuk usaglarin “emak huququ”
oldugu halda, usaglarin artiq ve ya tehlikali iglerden xususi mudafie hiaququ vardir. Makteba
getmak usagin esas “isi” sayilir. Lakin bazi usaglar ailelarini temin etmak ucln igslamak
macburiyyatinda qalirlar. Slbatts, bitlin usaglar 6z ailalerine kdmak edas bilerler va etmalidirlar.
Bazi usaglar yay aylarinda isleyarak 6z cib xarcliyini ¢ixarir va bu da onlarin hayatinda vacib
tocruba olaraq terbiya komponentine cevrilir. Usaqlar bilmslidirler ki, ganunlar onlar
istismardan, tehlikali ve ya saglamliq Ggun zararli fealiyystloerden qoruyur. Usagin islomasi heg
bir halda onun tahsil almasina, istirahatina, oyununa mane olmamahdir (UHK, 32 va 36-ci
bandler). Usaglar kegmisda yasayan usaglarin nece istismar olmalari ile hekayalor va filmlor
vasitasi ile tanis ola bilarlar. Boyuk usaglar usaq islarinin muasir formalarini dyrenmali ve ganclar
Ucln adekvat igls istismar arasindaki farqgi anlamalidiriar.

XXl asrda tahsil gagiriglari va tahsil siyasatinin yeni prioritetlari

1996-ci ilde YUNESKO Komissiyasi dinyada moévcud olan va tahsile tesir edan asas
garginliklarin xulasasini taqdim etdi:

1. global va lokal masaelalar arasinda gerginlik;
universal va unikal arasindaki gerginlik;
anana va muasirlik arasinda gerginlik;
manaviyyat ve maddiyyat arasinda garginlik;

gisamuddatli ve uzunmuddatli giymatlandirmalar arasindaki garginlik;

o gk W

reqabat ve barabar imkanlar arasinda garginlik;
7. biliyin mistesna artimi ils insanlarin onu manimsamak gabiliyyati arasinda garginlik.

Bu catinlikleri hall eds bilacak bir strategiya kimi YUNESKO talimin “dord sutunu”nu ortaya
goydu:

1. Birlikde yasamagq ligiin tahsil: bu, asasan o demakdir ki, sagirdlerin diger insanlarla
garsihigh alagslerini sturlu sakilde gavramasi Ugun tehsil onlarda zsruri bacariq ve qabiliyyatleri
artirmalidir: managqigelarin halli, Umumi gelaceye ve Umumi maqgsadlare nail olmaqg Uugun
basqgalari ile islema ve planlasdirma; pluralizma va muxtslifliya (masalan, cinsi, etnik, dini ve ya
madani) hormat; cemiyyatin hayatinda faal igtirak.

2. Informasiya qazanmagi 6yranmak: bu o demakdir ki, tohsil sagirdlere bilik gazanmag
ucun alstler alde etmays komaklik gostarmalidir: Unsiyyat, sifahi ¢ixis, savadliliq, hesab ve
problemlarin halli G¢giin muhim dyradici vasitaler vermali; genig Umumi bilik ve bir ne¢e sahada
darin bilik alde etma; hiquq ve vazifslari anlamaqg ve an shamiyyatlisi, dyrenmayi dyrenmakdir.

3. Praktk talim (fealiyyet dg¢iin telim): tahsil sagirdlare asagidakilari vermalidir: pese

vardiglari gazanmaq, muxtslif hayati situasiyalarda dusunilmus gerarlar gabul etmak Ugln



sosial ve psixoloji keyfiyyetlor, yerli va global bazarlarda istirak, texniki vasitalardan istifads, 6z
asas ehtiyaclarini ddemak, 6zUnun va basqalarinin hayatini yaxsilasdirmaq bacariglari.

4. Yasamagi oyronmak: toehsil fordi inkisafa destak olmali; insanlari daha bdyuk
mastaqillik, ehtiyatlihg, sexsi masuliyyat nimayis etdirarek ve tenqidi dlislneraek faaliyyat
gOstaermaysa tagviq etmalidir. Tahsil potensialin tam inkisafina yonaldilmalidir: masalen, yaddas,
arqumentasiya bacaridi, estetik zovq, manavi dayarlar, fiziki gabiliyystler va Unsiyyet bacariglart;
saglam hayat terzi, idman va istirahat; 6z madaniyystine hormat; etik ve axlaqgi gaydalar;
danismagq ve 6zinu mudafia gabiliyyeti; psixi sabitlik.

Bu problemlar gelacekda tehsil magsadlarina nail olmaq Ugun digar beynalxalq toskilatlar
yeni strategiyalar hazirlamaga tagviq etmisdir. Avropa Birliyi Lissabon Strategiyasinda Avropa
vatandaslari Ggln zaruri kompetensiyalari misyyan etmisdir:

e ana dilinds Unsiyyat;

e xarici dillerda Unsiyyat;

e riyazi biliklar;

e tobiat elmlari vo texnologiyada baza bilikleri;

e ragemsal texnika sahasinda bilikler;

e Oyranmayi dyranmak;

e sosial ve vetendas xususiyyatlari;

e tasabbus ve sahibkarliq;

e madaniyyata hormat, madeniyyatin numayis etdiriimasi.

iki @sas mafhum Avropa tehsil siyasetine inteqrasiya olunur: éyrenan camiyyst ve
émiirboyu 6yranma. Eloe bir icma ideyasi tesvig olunur ki, orada insanlara hayat boyu 6z
seristaliliyini inkisaf etdirmek tGg¢in muxtalif imkanlar taklif olunsun. Bu proseslerda formal ve
geyri-formal tahsilin bir-birini tamamlamasi fikri get-gede méhkemlenir. informal tahsil mévzu ve
metodologiyalarin genis spektrini shats eda biler. Onun daha g¢evik yanasmalari formal tahsil
sistemina daxil olmagdan mahrum olmus milyonlarla funksional savadsiz usaq ve yetkinlari
savadlandira biler ve onlara digar bacariglar agilayar.

Sorgu: Siz na vaxtsa geyri-formal talimds istirak etmisinizmi? Na hiss etmisiniz? Bu
tocruba formal tahsil sisteminda dyrenma tecrubasindan na ile ferglenirdi?

Dincalmak va oynamagq hliququ

Oyunlar usaglarin saglamhgi ve inkisafi tgun o gader vacibdir ki, onlar Usaq Huquglari
Konvensiyasinin 31-ci maddasinds asas huquq kimi taninir. Usaglarin Oynamaqg Huquglarinin
Muadafiesi Uzre Beynalxalq Assosiasiyasinin bayanatina asasan, “oyun... har bir usagin

potensialini inkisaf etdirmak Uglin asas faaliyyat ndvidir... Clnki oyun sevmayi ve hayati kagf



etmayi Oyradir’. Istenilon yasda oynayan usaq bacariglarini inkisaf etdirir, badenini ve
toxayyulini masq etdirir vo son derace shamiyyatli sosiallasma prosesine qosulur. Usaq
Huquglari Konvensiyasinin hamin bandinde geyd edilir ki, usaglarin “madani va yaradici
hayatda tam istirak etmak hlququ vardir ve istirak¢l dovlstler madani va yaradiciliq faaliyyati,
asude vaxt va istirahat Ugln uygun ve barabar imkanlar temin etmalidir”.

Oyun, madani va yaradiciliq fealiyyati yalniz asuds vaxt ve mamnuniyyat deyil. Bu faaliyyat
usaq musteqilliyinin inkisafina kdmak edir va onun saxsiyystlerarasi ve madaniyyatlorarasi
unsiyyet vardiglarini yaxsilasdirir. Oyun va incasenat vasitasi ile usaglar insan haquglarinin
hérmet, layaqgast, barabarlik, istirak, adalat ve amakdasliq kimi vacib prinsiplarini hiss edirlar.

O cumladan idman da igtirakin, emakdasligin, fedakarligin, maqgsadyonlulayln ve pozitiv
reqabatin sosial dayarini aks etdirir. Lakin idmanin bu terbiyavi aspektini anlamaq ticlin pedagoq
ve usaqglar idmanla suurlu sekilde masgul olmali, idmanin tahlikali taraflerini bilmaldirlar,

xususile de idman daha ¢ox reqabat asasli oldugda.

Beynalxalq tagkilatlar, insan hiququ va tahsil

YUNESKO-nun “Hami ug¢lin tahsil” programi

2006-c1 ilde Umumdiinya tehsil forumu Dakar fealiyyat programi, “Hami Gglin tehsil” adli
yeni global strategiya gabul etmisdir ki, bu da ndvbati onilliklerde YUNESKO va hokumatlar
torafindan hayata kecirilmalidir. Bu program kKicik yasli usaqglarin sosial teminati, keyfiyyatli tohsil,
usaglar arasinda cinsi qgeyri-barabarliyin aradan galdiriimasi ve musteqilliyin artirilmasi kimi
masalalara xususi diqgat ayirir.

Avropa Surasi

Avropa Surasinin tehsil sahasinds fealiyyati Avropa Madeaniyyat Konvensiyasina
asaslanir. Tehsil sahasinds iki asas soba var: Maktab, Maktabdankanar ve ali tehsil idarssi,
Gancler ve idman idarssi. Maktab, maktabdankanar ve ali tahsil idarssinin faaliyysti demokratik
votendaslig tehsili ve terbiyasi vasitasile keyfiyyatli tahsil, muiasir tehsil siyasaeti,
madaniyyatlararasi dialoq masalalerina yonalmisdir.

Gancler ve idman idarasi siyasat talimatlari hazirlayir; yerli, milli va Avropa saviyyalerinda
usaq ve genclar siyasatinin alagali ve semarali inkisafi ticlin programlar yaradir. idare usaq ve
ganclarin demokratik vetendaslhgdi, istirak, insan hlquglari tahsili, sosial birlik va ganclarin
istirakina yonalmis beynalxalq fealiyyatler Ggun maliyya ve tahsil dastayini tamin edir. Gancler
sobasi geyri-normal tehsil Uzra Avropa Sanadler Markazi kimi faaliyyat gosterir.

Avropa Surasi ham da idmani adalatli ragabatin ve toleranthgin tesviq vasitasi kimi tablig

edir, saglam heayat terzi ve idmani tesviq edir. Masalon, Sura Avropa ittifaqi iloe emekdasliqda



maktablar va idman teskilatlari Gglin “Qadagan olunmus maddalersiz idmana dair talimat” va

tehsil programlari hazirlamigdir.

Manba: Komnacuto. lMocobue no o6yyeHnro geten npaBam 4YenoBeka.
CoseT EBponbl, 2008.
Tarciima: TiPii-nin ameakdasi Arzu ®sadova



Vatandasliq

Yaglilar onlara xas olan eqosentrizmle adsten onlari (usaqlari) vetendas kimi qabul
etmir, yaxud da onlara mdasir dévriin deyil, galecayin vetendaglari kimi baxirlar.
Brayan Hou

Miasir vatandasligin coxsayli parametrlari:

Sirf hiiqugi menada vatendas - ganunla insanlarin mulki ve siyasi htquglari gorunan
dovlstin sakinidir ve insanlarin bu ddvlsta munasibatda garsiligh 6éhdalikleri vardir: dlkanin
ganunlarina tabe olmaq, hdcum zamani onu qorumaq Umumi iglards istirak etmak.
Vatandaslig milliyyatdan va etnik mansubiyystdan farglidir; bu konteksda milliyyat ve etnik
mansubiyyat madani va dil mumiliyi esasinda yaranan gruplardir. ©ksar Avropa Olkalarinin
ahalisi bir nega millatdan ibaratdir. Eyni millatden olan insanlar ise ayri-ayri gonsu dovlatlarda
yasaya bilarler. Dovlet siyasi ve geo-siyasi qurum oldugu halda, millet madani va etnik
tasisatdir. Vatandasliq dovletls alagadardir ve milliyystden asili deyildir.

Hazirda “vetendasliq” anlayisi insanlarla doévlet arasinda hiquqgi munasibatdan
(elagalerdan) daha genis mana dasiyir. Vatendasliq yalniz milki, siyasi htiiquq ve vazifelar
aid edilan huqugqi 6lcu deyil, o, hamginin psixoloji ve sosial minasibatlarla dlgulur. Vatandas
olmagq insan saxsiyyatinin miiayyen bir parcasidir. insan cemiyyatin (izvii oldugu tGgln onun
gaygisina qalir, bu gaygini cemiyyatin digar Uzvlerinden gozlayir, cemiyyatin Umumi rifahi
Ucun birge faaliyyet gdstermaya can atir.

Genis meanada vatandasliq sadace sosiallagsma prosesi deyildir. O, 6ziunda dogmaliq,
mansubolma, istirak, camiyyat qarsisinda ohdalik hislerini birlesdirir. Camiyyatin bir hissasi
kimi vetendas cemiyyata tasir eds bilar, onun inkisafina va gigaklanmasina yardimgi ola bilar.
Belalikla, vetandas hem huquq ve vazifslerin “alicisi”, hem de camiyyatin Uzvidur. Bu

manada butun vetendaslarin layagati barabardir.

Sual: Adi vetendaslar seckilorde ses vermekle yanagi, hansi formada cemiyyatin

heayatinda istirak ede bilerlar? Onlari buna neca calb etmak olar?

Vatandasligin tarixi ve muasir konsepsiyalari

Vetendasliq ideyasinin tarixi inkisafi vetendashgin bu goxcehatli aspektlarini basa
dismaya komak edir.

Vetandasligin gadim konsepsiyalarindan biri gadim yunan sahar-doviatlarina aiddir.
Burada “vetandaslar” o sexslar idi ki, ganunla dovlstin isinds istirak etmak hiququna malik

idilar. Lakin shalinin ¢ox az bir gismi bu hiquga malik idi: qullar va qadinlar sadace subyekt



idilar, acnabilar isa prinsipca istisna edilirdilar. Vetandas hliquguna malik olan azad kisilarin
“vatandas menaviyyati” asas keyfiyyat idi. Bu enana vatandasligin vetendas Uzarine qoydugu
masuliyyate xususi diggat verilmasinin sababi oldu.

Vetandashgin milli mansubiyystle salagasi XIX asrde yarandi. Hemin ddvrda bitlin
Avropada milli dévletler yaranmaga basladi, vetendasin hliqugi statusu ise ¢ox zaman milli
dovlst ils bagli oldu, hamin ddvlstin arazisinds bir nege etnik qrup yasasa bels. Bu doévrds
vatandasligla vatenparvaerlik arasinda alage mohkamlandi.

Fransiz inqilabinin yaratdigi vetendashiga liberal baxig batin insanlarin hiqugqunun
olmasina, etnik grupa deyil, konstitusiyaya sadigliya diggat edirdi. Sasverma hiiququ olanlarin
sayl artdiqca, adalat va siyasi huquglar da daha ¢ox insan Ug¢un realliga ¢evrilirdi.

XX osrde “sosial vatandaghgin” terafdarlari hesab edirdilar ki, vetendaslar dovletden
vatendas ve siyasi hiiquglar gézlemeak imkanina malik olmalidirlar. Otan asrde Gmumi rifah
dovlstlerinin yaranmasi “insan hdquglarina qazanc menbalari vo amek seraiti do daxil
olmalidir” deyan mutefekkirlare borcludur.

Bu gln vatandaslig muxtalif meanalar dasiyir ki, bunlar da qarsiligh alagadir ve bir-birini
tamamlayir. Hazirda “feal vetendas movgeyi’ 6z comiyyatinin rifahinin yaxsilasmasi tgin
igtisadi imkanlardan, doévlat qullugundan, koénulll fealiyystden ve s. istifade etmayi nazarde
tutur.

“Avropa vatandash@r” mixtslif clir serh olunur. Avropa ittifaqi hagginda Maastrix
miiqavilesine asasen Avropa lttifagina daxil olan dlkelerin vetendaslari ittifaga, elece de 6z
dévletlerine miinasibstde daha cox hiiquq ve vezifelor olde edirlor. Avropa ittifaqinin
vatandaslarina verilon bu imtiyazlar Gzv olan dlkalarin arazisinds sarbast harakst ve yasamaq
haququ, elace de sas vermak ve seckilorda 6z namizadliyini Avropa Parlamentina taeqdim
etmak hldquglarini nazards tutur. Lakin demak olmaz ki, bu glin “Avropa camiyyati” yunan ve
ya ¢ex camiyyati kimidir. Avropa vetendasligi hazirda real haqigstle uzaq ideal arasinda yer
tutur. “Avropa vetendasliginin ideal anlami demokratiya, insan hlquglari ve sosial adalatlilik
dayaerlari Uzarindadir.” Avropa vatandashgi bir gox dayarlar sistemina (insan haquglari, millilik,
etnik mansubiyyat, yerli icma, aile, ideoloji gruplar va s.) aidlik hissini tamin edir. Avropa
vatandashginin tarkib hissesi olan bu murakkab ve dinamik aidiyyst sistemi har hansi milli
mansubiyyats zidd deyil, eksins inkluzivdir ve yerli seviyyads islayir.

“Diunya vatandashgil” “har bir insan dlinyanin vatandasidir’ ideyasi Uzarinda qurulan
yeni konsepsiyadir. Hiqugi manada “dunya vetendagi” anlami movcud deyildir. “Dlnya
vatandashgl hagsizliga ve berabarsizliyo qarsi mubarize aparmagi, bu istigamatde foal
¢alismaq arzusu va imkanini nazards tutur. Bu, Yer kurasinin dayarli ve unikal olmasinin

gabulu va bizdan sonraki nasillarin galacayini tamin etmayi nazards tutur. Dinya vatendagsligi



istenilan digar vetandasligla ala uzlasir. Bu bir tefakkir tarzidir va mutlaq dinyani yaxsiliga
dogru dayigsacakdir.”

“Vatandas” va “vatandasliq” mafhumlarinin xeyli tarifi oldugundan, milli dovlstin ise he¢
de hamisa c¢oxmadaniyyatli Avropaya uydun konsept olmadigindan, Avropa Surasi
“vatandas” s6zinl “cemiyyatin Uzvl” manasinda isladir. “Milli dévlet” avazina “cemiyyat” s6zU

insanin yasadigi yerli, regional ve beynalxalg muhiti daha yaxsi tasvir edir.

Sual: Sizin vetendasliq haqqinda saxsi tesavvirleriniz necadir? Mobil ve multikultural
dlinyada vetendasligin meyarlari hansilardir? Sizin cemiyystde kimlere vetendagliq hiiququ

verilmamalidir?

Bu gun vetandaslig haqqginda insanlarin tesavvirleri butin bu konsepsiyalarin
elementlarini muxtalif nisbetlarde 6zliinda birlesdirir. Bazi insanlar vetendasliqda “vazifelari”,
bazilari ise “huquglan” daha vacib element hesab edir. Bazilari Ugun vatandasliq
vetenpaerverlikle elagalandirilirse da, digarlari vatandagligi daha genis manada tasavvur
edirlor.

Usaqlar vetandas kimi

Bir cox Olkalarin ganunvericiliyinde avvallar usaglar valideynlarinin gaxsi amlaki
sayllardl. Patria potestas - (ata hokmranhgi) ataya ovladi Uzarinda istanilan hiquq (o
cumladan dldirmak hiiququ) verilmasi gcoxdan siradan ¢ixsa da, onun qgaliglari hale bir sira
Olkalerde moévcuddur. Camiyyetda adaten hesab edirdiler ki, usaglar ya “vetandas deyiller”
ya da “hale vetendas deyiller’. Usaq huquglari hagginda Bayannamanin 5 va 18-ci
maddalarinda usagqlar, onlarin tehsili, tamsil olunmasi Uzarinde valideynlarin gayyumlugu
gabul olunsa da, hamin Bayannamanin 3-ci maddasindsa valideynlarin usaglar Gzerinda
haquglari usaqglarin maragi ile mahdudlasdirilir.

Usaq haquglarinin midafisgisi Brayan Hounun s6zlerina gora, usaglar hiqugi cehatdan
anadan dogulduglari giindan ve ya vetendasligi gabul etdiyi zamandan vetandas sayilsa da,
aksaran onlari bu cur gabul etmirloer ve vatondas saymirlar. "Yaslilar onlara xos olan
egosentrizimla adsten onlari (usaqglari) ya vatandas kimi gabul etmirler, ya da onlari hazirki
dovlstin deyil, galecayin vatandaslari hesab edirlar”. Hou bu cur minasibatin iki asas sababini
gbsterir: Igtisadi asililiq ve usaglarin psixoloji cehatdan yetkinlosmemasi. O, geyd edir ki,
islamayan valideynlar, tagaudgular, telabaler ve ya imkanlari mahdud gexslar kimi igtisadi
cohatdan asili insanlar vetandas kimi gabul olunurlar. Bundan o naticeya galmak olar ki,
usaglar vetendasliq hiiququna malik ola bilerler, ¢linki, “vaetandaslq igtisadi asililiq deyil, birlik

demakdir”.




Sual: Usaqlar haqigsten vetandasdirlarmi? Yoxsa onlar “hele vetandas deyil” ve ya

“golacayin vetandaslaridirlar?

Usaqglarda hagigeten yaslilarda olan 6zunanazarast, yetkinlik ve kognitiv yetiskonlik
kifayat gadar deyildir. Lakin inkisaf batin émur boyu davam edan, arasikasilmayan prosesdir.
Usaqglarin koqnitiv inkisaf saviyyasi ise onlara hérmaetla va yasina uygun vetendas kimi
yanasdiqda, mustaqil, serbast davranmaqg imkani verildikds artir.

Milli ganunvericiliys ve Insan Hiquglarinin Umumi Bayannamasine uygun olaraq,
usaglar da yaslilar kimi eyni hiquq ve vazifelare malikdirler. Lakin eyni zamanda onlarin
vatandashg farqlidir. Usaq Huquglari Konvensiyasinda goésterildiyi kimi usaglarin xususi
miidafisys (masalan: zorakiligdan, gayginin olmamasindan, iqtisadi ve seksual istismardan),
teminata (masalan: sahiyya, sosial teaminat ve ya keyfiyyatli hayat standarti kimi baza
telabatlari, hamcinin milliyyet, fardilik ve ad hliququ) ve onlara aidiyyati olan batin geararlarin
gabul edilmasinda istiraka ehtiyaci vardir. Bu hlquglar usagin inkisaf xususiyyatlarine,
hamginin vetandas kimi vazifelarine uygun hayata kegirilmalidir. Usaqglar da boyuklar kimi
basqalarinin hiquglarina hérmat etmali vo qanuna tabe olmalidirlar. Lakin ganuna gore

onlarin vazifa ve masuliyyat saviyyalari yaslarindan asilidir.

Sual: Vetendas istirakinin hansi formalari usaqlar g¢lin mimkdiinddr ve miivafiqdir?

Vatandasliq ligluin ¢agiriglar

Hazirda Avropada ananavi vatendasliq modelini pozan sosial hadisaler bas verir. Bazi
yerlorde etnik munaqigseler ve milletgiliyin inkisafi vatandashigin yeni formalarinin
yaradilmasina angeal toradir. Bundan alave, muasir miqgrasiyanin yuksak saviyyasi
vatandasliq hagqginda ustunluk taskil edan tesavvurlere aks tesir gostarir. Bazi etnik azliglarin
kegmisda taqgib olunan kollektiv 6zinudarkinin yeni formalarinin yaranmasi, daha ¢ox
avtonomiya ve beraberliyin yeni formalarinin modvcudlugu vatandasliq anlayisini
mirakkablogdirir. insanlar arasinda sosial birlesmanin ve hamrayliyin zaiflemasi ve ananavi
siyasi institutlara olan inamin getdikce daha da azalmasi demokratik vatendasligin tarbiys
olunmasinin shamiyyatini artirir.

Demokratik vatandasliq tahsili

Demokratik vetandaghgin dyrenilmasi vetandas olaraq yasadiglari cemiyyatin rifahinin
yaxsilagdiriimasina 6z tohfesini vermaya hazir olan gabiliyyatli, feal ve masuliyyatli usaq ve

ganclarin terbiya olunmasi prosesidir. Demokratik vetendasliq tahsilinin G¢ magsadi vardir:



1. Siyasi savadliigin temin olunmasi: siyasi ve vetandas institutlarini tanimaq, sosial
problemlari anlamag;

2. Mantiqi tafekkur, amakdasliq va feal dinlema kimi vardiglarin inkisafi;

3. Camiyyatin hayatina qosulmagq ve feal istirak etmak Ugln dayer ve munasibatlarin
formalasdiriimasi.

Bu cur kompleks yanasma demokratik vetendasliq tehsilini yalniz bilik veran ve
masuliyyat asilayan ananavi vetandasliq tarbiyasindan farglendirir.

Avropa Surasi 1997-ci ilden demokratik vatandasliq tahsili layihasini hayata kegirir. O,
masalaler Uzre analtik giymatlandirma ve mdévcud siyasat prinsiplarini tagdim edir, hamginin
talim materiallari va muvafiq tacrubalari toplayir. 2002-ci ilde Avropa Surasinin Nazirler
Komitasinin gabul etdiyi tovsiya hokumatlari demokratik vatandasliq tehsilini tahsil islahatlari
siyasatinin prioritet masalasi etmaya ¢agirir.

Hazirda usaglarin istirakini regbstlandirmek onlarin 6z tehsil prosesinda istirakinin
tominati vasitesila xususi diggatda saxlanilir. 2006-2008-ci illerde Avropa Surasi usaglarin
hdquglarinin gorunmasi va zorakiliga qarsi mubarize maqgsadila “Avropani usaglarla va
usaglar ugln qururuq” programini hayata kegirmisdir.

Usaglarin faal vetandashga dyradilmasinin en yaxsi Usulu yasadiglari ¢gevrada onlarin
foal istirakl Uglin serait yaratmaqdir. Onlar 6z hiquq va vazifslarini dyrenar, evde, maktabds,
usaq klublarinda ve yerli tagkilatlarda gerarlarin gabul edilmasinda istirak etmak imkanindan

istifade eda bilarlar.

Muvafiqg hiquqg mudafia alatlari

Avropa Surasi

Demokratik vetandasliq terbiyasi haqqinda Nazirlor Komitasinin tovsiyasinds (Rec
(2002)12) gosterilir ki, demokratik vetendagliq terbiyasi “azad, dozumli va adalstli
comiyyatin” inkisafinin asasidir. Avropa Surasi Avropanin insan huquglarinin taninmasi,
ganunun aliliyi va demokratiyaya asaslanan zangin madani muxtslifliyini dayerli xisusiyyat
hesab edir. Sura vatandasligi genis manada anlayir: “vaetandasi cemiyystde yasayan $axs
kimi gabul etmak olar... Nezara alsaq ki, milli dovlet artiq hakimiyyatin yegana markazi
sayllmir, “vetendas” anlayisina daha butdév yanasma zearurati yaranmisdir’. Vetendasliq
6zundas “hlquq va vazifaler, hamginin barabarlik, mixtaliflik ve sosial adalstle bagli masalaleri
birlagdirir. O, hamginin insan tarefindan tdéradilmis ve camiyyatin (yerli, milli, regional ve
beynalxalq) hayatina tesir edan fealiyyatlari 6ztinda birlesdirmalidir.

insan hiiquglari Gzre Avropa Konvensiyasinin bir sira maddelerinde semarali

vatandashgin reallagsmasi ile bagli hiquglar gdsterilmisdir: fiziki azadliq ve tehllkasizlik



hiququ (madda 5), fikir, vicdan ve din azadligi (madds 9), ifade azadligi (madds 10), dinc
yigincaq ve birliklerds fealiyyat azadligi (madds 11) va tahsil huququ (protokol Ne1, maddas
2.). Avropa Madaniyyat Konvensiyasinin | maddasinda gostarilir ki, istirakg¢i 6lke “Avropanin

Umumi madani sarvatlerinae 6z milli tohfasinin verilmasi Ggun lazimi tadbirlar hayata kegirir”.

Birlogmis Millatlar Tagkilati

insan hiquglarinin  Umumi Deklarasiyasinda faktiki olaraq “vetendas” ve ya
“vatandasliq” s6zu isladilmir, lakin insanin “dévlet mansubiyyati” anlayisi qeyd olunur. 15-ci
maddada gdsterilir ki, “Har bir sexs vatandasliq hiqugquna malikdir’ ve 6zbasina heg¢ kimi
vatandasligdan mahrum etmak olmaz”’. Orada, hamginin geyd olunur ki, har bir saxs
vatandashgini dayise biler.

Umumi Deklarasiyanin 29-cu maddssinde ham da geyd olunur ki, vaetandagsliq hiiququna
vazifaler de daxildir ve vatandasliq yalniz ganuni status olmayib, ham da psixoloji ve sosial
ahamiyyet kasb edir. Har bir sexsin 6z cemiyyati iloe bagli masuliyyatleri vardir. Camiyyaet ise
soxsin azad va tam inkisafini tamin etmalidir.

Usaq hiqugqglan haqqinda Konvensiyasi usagin vatoendasliq masalasine miracist
edarak,

7-ci maddade vetandashdin olmamasinin qarsisini almaq maqgsadile usagin
vatandashginin gabulu ve mudafiasi hiququna zamanat verir;

8-ci maddade saxsiyyste minasibstde vetendasligin vacibliyini vurgulayaraq hokumati
‘usagin 6zinun vatandasliq da daxil olmagla fardiliyini saxlamasina” hérmatle yanasmaga
cagirir.

Usaq huquglari haqqinda Konvensiyada vatandasliqg anlayisi sirf ganuni ¢argivadan
kenara cixir. insan hiiquglari barede daha avvalki senadler (mes., Avropa Konvensiyasi vo
iki Pakt) da daxil olmagla yashlarin bir ¢cox huquglarini 6zinda birlagdirir. Lakin Usaq
hdquglari hagginda Konvensiya yalniz yashlarin deyil, usaqglarin da cemiyyat hayatinin bitin
sahalarindas istirak hiququ olduguna diqqat yetirir ki, bu da vatandasligin vacib gdstericisidir:

e madds 9: usaq uzarinda gayyumluqg ve hamilik bareds proseslards istirak etmak;

e madds 12: ugaga aid olan butin masalalarin hallinds istirak etmak;

e madds 13: fikrini bildirmak, malumat almaq ve vermak;

e maddae 14: fikir, vicdan ve s6z azadligi masalalarina dair soxsi ray;

e madde 15: basqalari ila birlesmak hlququ;

e maddse 23: imkanlari mahdud usagin cemiyystin hayatinda faal istirak etmak

hiququ;



e madde 30: azliglara ve yerli shaliyo mansub olan usaglarin 6z birliklerinda ve
Umumilikde cemiyyatds istirak etmak hiququ;

e madds 31: madani va yaradicl hayatda istirak etmak huququ.

Manba: Komnacurto. lNocobue no obyvyeHuro pgeterm npaBam 4venoBeka. CoBeTt
EBponbli, 2008.

Tarciima: TiPii-nin emakdagi Bandvse Tagiyeva



Yoxsulluqg ve sosial tacrid

Istirakgi dévistler her bir usagin fiziki, aqli, menavi, exlaqi ve sosial inkigafi igiin lazim olan

hayat seviyysasine malik olmaq hiiququnu tasdiq edirlor.

Usaq huaquglari hagqinda Konvensiya, madds 27.1

Yoxsullug vaziyyatinds olan insan geyim, manzil, gida va temiz igmali su, muvafiq galir,
is, sehiyys, tahsil va sosial xidmatlerdan istifade hiqugqunu nazardas tutan yasayis saviyyasina
malik olmur. Yoxsullug muhariba ve tabii falakatler naticesinds ola bilar, yaxud hamini shata
eda biler. Ancaq har bir halda yoxsullug insan hiquglarinin pozulmasidir. Bir saxsin yasayisi
Ucln lazimi serait olmadigda diger hliquglar da, o cimladan yasamagq htiququ tehliks altinda
olur. Diinya bankinin hesabatina géra zengin 6lkalards yiz usagdan yalniz biri 5 yasina gader
yasamadigi halda, kasib dlkalerda bu regam 100 nafarden onuna samil edils bilar. Firavan
cemiyystde yasamaq heg¢ ds yoxsullugun olmamasina zemanat vermir. YUNISEF-in usaq
yoxsulluguna dair hesabatinda gdésterilir ki, diinyanin an varl 6lkalarinds belse usaqglarin 3-
25%-i yoxsulluq seraitinde yasayir. Eyni hesabatda bildirilir ki, igtisadi ®mekdasliq ve inkisaf
Tagkilatina (OECD) Uzv olan 29 dlkada 47 milyon usaq va ya 6 usagdan biri muayyan edilmis
milli yoxsullug haddindan agagida yasayir.

Batin cemiyyatler insani baglari méhkemladarak, dagidici qlvvelere qarsi mubarize
apararaq sosial birliyo can atirlar. Cemiyystde tebagelesmanin asas sabablarinden biri
zanginler va yoxsullar arasinda kaskin farglerin olmasidir. Belalikla, yoxsullugla mubariza
tokca camiyyatin yoxsul tabagasinin hayatini yaxsilasdirmir, eyni zamanda insan huquglari

madaniyyatina 6z téhfasini verir va cemiyyatin sosial birliyini glclendirir.

“Usaqlar yoxsullugu boytikler kimi gabul etmirlar. Yoxsullug usaqlarin giindelik hayatinda

pozgunluqlar yaradir ve onlarin gelacayine gliclii neqativ tesir gosterir.”

(Marta Santez Pais, YUNISEF-in “innogento” tadgigat merkazinin direktoru)

insan hiiquglar haqqinda Konvensiyasinin 27-ci maddassi usaglarin fiziki, menavi, aqli,
sosial inkigafl Ugln vacib olan hayat saraitini tamin edan htquglarini taniyir ve bitin dévlstleri
usaglarin asas telabatlarini, xisusan qaygdiya, geyima va yasayis yerina olan ehtiyaclarini

O0daya bilmayan valideynlare komaklik gdstermays cagirir. Usaq huquglari haqqginda



Konvensiyasinin 26-ci maddasinda har bir usagdin inkisafina ve normal seraitde boylimasina
komoak edoen sosial sigorta da daxil olmagla sosial taminatin imkanlarindan istifade etmak
hdquqgunun oldugu geyd olunur. Lakin aksar olkalerde maliyys imkanlarinin ve siyasi iradanin
catismamasi naticasinda usaglarin ehtiyaclari 6denilmir. Hatta varl 6lkalarde bele xeyli sayda
usaq yoxsul veziyyetde yasayir. Masalen, Boyuk Britaniyada har 5 usagdan biri yoxsulluq
soraitinde hayat surar.

Avropa Birliyina daxil olan Cenubi Avropanin g 6lkasinds (Portugaliya, Ispaniya ve
italiya) usaq yoxsullugunun seviyyesi 15%-den yuxari, Simali Avropanin dérd élkesinde
(Danimarka, Finlandiya, Norveg ve isveg) 5%-den azdir. Simali Avropanin doqquz élkesinde
usaq yoxsullugunun saviyyssi 10%-a endirilmisdir. Lakin usagin rifahi ile Umumi daxili
mahsul (UDM) arasinda agkar slags gériinmir. Mesalen, Fransa ve Avstriya daxil olmagla bir
cox varli dlkalera nishaten Cex Respublikasinda usaglarin maddi rifah hali daha ytksakdir.
Norve¢ yegana Avropa 6lkasidir ki, burada usaq yoxsullugunun saviyyasi ¢ox asagidir ve bu
azalmaqgda davam edir.

Avropada bas veran siyasi, ekoloji va sosial dayisikliklar usaqlara bilavasite tasir edir.
Avropada yoxsullug daha g¢ox ganclarin agibstidir (16% yaslilarla migayisede 20% 0-15
yasda usaqglar ve 21% 16-24 yas arasi goncler kasibligdan aziyyet ¢akir). Kasib valideynloarloe
yasayan ve ya valideynleri ilo yasaya bilmayan, eloce deo etnik azliglarin usaglari
yoxsullugdan ve ayri-secgkilikdan xtisusen aziyyat ¢akirlar.

Sergi ve Cenubi Avropada vaziyyst daha da acinacaqlidir. Son on ilde yoxsullug
soraitinde yasayan usaglarin sayinin xeyli azaldigina baxmayaraq, cenub-sargi Avropada ve
Mustaqil Doévletler Birliyi 6lkalerinde doérd usagdan biri ve ya 18 milyon usaq indi da
kasibligdan aziyyst ¢akir ve ddzlilmez seraitde yasayir. Innocenti Social Monitor 2006-ci il
maruzasine oasasen, bolgalerds iqgtisadi ylksslis musahide olunsa da, bu, usaglarin
aksariyyatinin hayat saraitinin yaxsilagsmasinda 6z aksini tapmamisdir. Maruzada belo
genaate galinir ki, regiondaki 6lkaler arasinda boytik ferq olduguna baxmayaraq, aksar dlkaler

usaglar ugln lazimi vasait ayirmirlar.

Sual: Sizin fikrinizca, yoxsullugun hansi naticalari usaqlarin galacayina dagidici

ve uzunmuddatli tasir gostarir?

Oksar dlkalarin hesabatindan gorundr ki, yoxsullug seraitinds bdylyan usaglar daha

tez-tez xastalonir, maktabde 0z imkanlarindan asagi seviyyade oxuyurlar, tehsilds ve



davraniglarinda c¢atinlikleri var, erkan yasinda hamila olurlar, az amak haqqi olan isle
masgguldurlar, gox zaman igsiz qalirlar.

Qeyri-alverigli saraita gora yoxsullugda yasayan ve yaxud da manliklari algaldilan insanlar
“sosial tecridden” aziyyat c¢okirler. Kasib valideynlarin usaqglari tahsilde, isde va inkisafda
sosial tacridolunmadan, ayri-segkilikdan xususile aziyyat ¢akirlor. Adekvat yasayis seraitine
malik olma hliququna slave olaraq, yoxsulluq usaglari diger huquglardan da (tahsil almaq,
istirahat ve asude vaxt, istirak, digar vetendas ve siyasi huquqglardan) msahrum edir.
Yoxsulluga gatiren iqtisadi, siyasi ve sosial proseslar bir-birini tamamlayaraq yoxsullarin
vaziyyatini daha da agirlasdirir. Bu sebabdan milli azliglar qrupundan olan yoxsul usaq irqi
ayri-segkilikdan ve mahrumiyyatlarden ikigat aziyyst ¢akir. ©ksar immiqgrantlar, qacqinlar,
garagilar yalniz sosial tacrid ila deyil, ham da geyri-kafi tehsil, tibbi xidmatin slgatan olmamasi
ve usaq emayindan istifads ile Uzlesir.

Dévlatlar usaglarin yoxsullug problemi ile ciddi masgul olmali, onlari sosial xidmatlarla
(tehsil, sahiyya, sosial teminat) ve kommunal xidmatlarla (su, nagliyyat, elektrik enerjisi) temin
etmalidir. Yerli toskilatlar da yoxsullugla mubarize magsadila gida, geyim, tibbi va tehsil
sahasinda komaklarini asirgemamalidirlar. Dovlet va geyri-dovlat tagkilatlari ahalinin yoxsul
tobagesine galir gatiran layihalerds istirak imkani vermali, kicik biznesi destaklamali, ise
dizealmaya yardim etmali va praktik verdisler formalasdiran kurslar taklif etmalidir. Yoxsullari
gida ve yasayis yeri ila temin etmak vacib, lakin problemlarin qisa muddatli halli yoludur.
Yoxsullugun uzunmuddatli perspektivde aradan qaldirilmasi qerar gabul edilmasinde
yoxsullarin istirakini; bele ahali yasayan erazilerin inkisafina dastak verilmasini; cinsi, etnik ve
sosial diskriminasiyanin aradan qaldiriimasini telab edir.

igtisadi inkisafin stimullagdiriimasi, bazarin isinin shalinin yoxsul tabagasinin xeyrinae
yaxsilagdiriimasi va yoxsullarin bacariglarinin artirilmasi yoxsullugun aradan qaldirilimasi
ucun asas sertlardir. Ham ayri-ayri saxsler, ham da dovlet ve vatandas institutlari bu
strategiyani hayata kegirmak Ugun birlesmalidir.

Usaq yoxsullugu ve marginalizm (kanarlasdirma) tahlika yaratdigi Ggun son dévrlerda
bir ne¢a Avropa 6lkasi bu clr hallarla mubarize maqgsadile dovlat strategiyalari hazirlamigdir.
Bu inteqrativ strategiyalar yalniz dastak Usullarini (sosial teminat, sahiyya, maktabagadar
tahsile ¢ixig) yaxsilasdirmir, ham da ailslerin ve usaglarin yasayis imkanlarinin artmasina
(maes., butin usaglar Ggun keyfiyyatli tohsilin slgatanhgina; yashlarin tehsiline; yasadiglari
sohar va bdlgelerin inkisafi Uzre gararlarin gabul edilmasi prosesinda usaglarin istirakina)
sorait yaradir. Irqcilik ve ayri-segkiliklo mibarize yoxsullugun aradan qaldiriimasi
strategiyasinin asasini togkil edir.



Mivafig hlquq miidafiasi alatlori

Avropa Surasi

Insan hiliquqlari ve ssas azadliglarinin midafissi izre Avropa Konvensiyasina 1961-ci

ilde gabul edilmis ve 1996-ci ilde yeniden baxilmis Avropa sosial xartiyasi alava edilmisdir.

insan hiiquglar Gzre bir ¢ox senadler kimi, insan hiiquglarinin midafiesi (izre Avropa

Konvensiyasi da diskriminasiyanin aradan qaldiriimasini xasusi geyd edir. Yoxsullugu sosial

tocridin naticasi kimi birbasa geyd etmasa da, bu senadds “emlak mansubiyyatins... bu va ya

diger alamatlara” gdre ayri-secgkiliyin gadagan edilmasi barede danisilir. Avropa sosial

xartiyasi insan hayatinin giindalik aspektlerina hasr olunmusdur va yoxsullugun bir gox asas

toaraflarina toxunur:

Yasayis yeri: adekvat ve slgcatan yasayis maskani, evsizlerin sayinin azalmasi;
Sehiyya: har bir insan Ugln algatan ve samarali tibbi xidmat, o cimladan profilaktik
tadbirler;

Tahsil: pulsuz ibtidai ve orta tehsil, pese oriyentasiyasi xidmaetlari, pesa hazirhgr ve
yenidan hazirlanmaya imkan yaradilmasi;

Masgulluqg: tam masgullugu temin edan sosial ve igtisadi siyasaet;

Hiqugqi va sosial miidafia: sosial teminat, sosial yardim va sosial xidmatlar hliququi,
yoxsullugdan ve sosial tecridden mudafia htiququ.

Xartiyanin bu muddsaalarinin igerisinde 30-cu madde — yoxsullugdan ve sosial

tocriddan mudafis hUququ — asas yer tutur.

“Yoxsullugdan ve sosial tecridden mudafie hiuququnun samarali temin edilmasi

magsadi ila tarafler 6z tzarlarine masuliyyat goturirler:

Yoxsullug ve sosial tecrid seraitinds ve ya bunlarin serhadinds yasayan saxslerin,
eleca da onlarin ailalerinin masgullug, manzil, pesa hazirhdi, tahsil, madaniyysat,
hamgcinin sosial va tibbi yardimlarla temin olunmasi barads yekdil ve razilagdiriimis
todbirlar hayata kegirilmasi;

Dayisan geraita uygunlasdirmaq zarurasti yarandiqda bu tadbirlara yenidan baxiimasi.

Birlegmis Millatlar Togkilati

insan hiiquqlan haqqinda iimumi Bayannamaenin bezi miiddealari 6z xalqini

adekvat yasayis seoraiti ilo tamin etmak Uglun dovlatleri uygun xidmatlar yaratmaga ve dastak

gOstarmaya macbur edir:

e Sosial teminat hiUququ, madds 22;

e Eyni amak mugqabilinds eyni amak haqqi almaq hiququ, madds 23;



e Istirahat ve asuds vaxt hilququ, madds 24;

e Tohsil huququ, maddae 26;

¢ Madeni sahads istirak etmak hiiququ, maddas 27.
25-ci madda yoxsulluq va sosial tacrida birbasa aiddir.
Haer bir saxs onun 6zinun va ailesinin sehhat va rifahini tamin etmak lGgun lazim olan
gida, geyim, tibbi xidmat ve lazimi sosial teminat da daxil olmagla hayat saviyyasi
hdququna va issizlik, xastelik, slillik, dul galma, qocalig ve ondan asili olmayan
sebablar Gzlindan yasayis vasitalarinin itirlmasi zamani taminat hiiququna malikdir.
Analiq ve usaqgliq xususi gaygi ve yardim almaq huququna malikdirler. Ham nikah
naticesinds, ham da nikahdankanar dogulmus usaqglar eyni sosial mudafie
xidmatlarindan istifada etmsalidirlor.

Ozlerine lazimi hayat seraiti yaratmaq imkani olmayan butiin xests, alil, qoca ve s.

insanlara destak gdstermak Ugun bitlin dévletlarin imkan ve vasaitleri olmur. Lakin dovlatler

6z imkanlari daxilinds dastak vermalidir. insan hiiquglari insan tslebatlarini birbasa aks etdirir.

Qida, geyim, manzil ve sahiyys yalniz yasamaq ugun deyil, ham da insan layaqgatini gorumaq

Ugun vacibdir.

Usaq huqugqglan Konvensiyasinda usaglarin iqtisadi rifah halina toxunan genis

muddealar vardir. Usaglara qaygl ve dastek maesslesinde asas masuliyyat dasiyan

valideynlardir. ©gar valideyn va ya ganuni geyyum usaga lazimi qaygi gostarmays qabil

deyildirsa, dovlat ona yardim gdstermalidir (madde 18). Konvensiyaya uydun olaraq usaglar,

hamcinin asagidaki hiiquglara malikdirlar:

Sahiyys sisteminin en mukammal xidmatlarindan, mualice vasitelarindan, saglamhgin
barpa olunmasindan istifade (madda 24);

Usagin fiziki, aqli, manavi, axlagi ve sosial inkisafi G¢ln lazim olan hayat saviyyasi
(madds 27);

Sosial sigorta da daxil olmagla sosial taminatin batin imkanlarindan istifads.

Konvensiyanin usaq hudquglari hagginda muddaalarini reallagsdirmaq tgln butin

dovlatlerin maliyya vasaitlari va siyasi iradasi olsa idi, dunyada evsiz ve ac usaglar olmazdi.

Manba: Komnacurto. lMNocobue no oby4yeHuto aeten npaBam Yenoseka. Coset EBponbi,

2008.

Tarciima: TiPii-nin emakdagi Bandvsa Tagiyeva



Zorakihq
“Istirakgi-dévistler usaqglar onlara valideynler, ganuni gqayyumlar ve ya usada qaydi gdsteren
digar sexsler tersfinden har név fiziki ve psixoloji zorakiligdan, tehqgirdan, sui- istifadedan, lageyd ve
etinasiz miinasibatden, kobudlugdan, istismardan, o climladan cinsi zorakiligdan qoruyur’.

Usaq huquglari haqqinda Konvensiya, 19-cu madda

Zorakiliq — baden xasaratlarine, saglamlia ziyan vurulmasina, mahrumiyyatlera, hatta 6lima
gstirib gixaran guc tetbigi ve ya hada-gorxudur. Bundan muayyan bir magsadls istifada edile bilar.
Masalan, cezalandirmaq, birisini 6z iradasine qarsi haraket etmays macbur etmak. Bu, qsfil
agressiya akti da ola biler. Zorakiliq fiziki, verbal ve ya psixoloji olur. Formasindan asili olmayaraq
zorakihqg insan htquglarinin pozulmasidir. Usaq Hiquglari Konvensiyasinda ve bir ¢cox beynalxalq
va regional muqavilalarde usaqlarin fiziki toxunulmazligi, tahlikasizliyi ve layagati tamin edilse ds,
usaglara garsi zorakiliq genis yayllmaqdadir. insanlarin menseyinden ve sosial vaziyystindan asili
olmayarag buna Avropanin butun olkslarinda rast gelmak olur.

Usaglara garsi kobud raftari dord kateqoriyaya bélmak olar:

Emosional sui-istifada: Bu, so0z ile ifade olunan manavi ve ya psixoloji tehqir formalarini ala
biler. Buraya valideynin, onlari avez edan gayyumlarin harakati va ya harakatsizliyi daxildir ki, bunlar
ciddi davranig, kognitiv, emosional ve ruhi fasadlar yarada ve ya yaranmasina sabab ola biler.

Qayginin olmamasi usagin asas ehtiyaclarini 6days bilmamakdir. Qaygdinin olmamasi fiziki,
tahsil ile bagll, emosional ola biler. Fiziki gayginin olmamasina normal gida ve ya geyim ile teminatin,
tibbi mualicenin olmamasi, elace de nazarstin va tabist hadisalarinden qorumanin olmamasi kimi
amillar aiddir. Buraya usgaqglarin atilmasi da daxildir. Tehsil ile bagli gaydinin olmamasi usaglarin
maktebdan yayinmasi kimi hallara gatirib ¢ixarir; usagin xususi tehsil ehtiyaclarini 6demak

igtidarinda olmamaq anlamina galir. Usaga psixoloji lageydlik sevginin, emosional dastayin



olmamasinda, onu pis verdislordan qorumaq bacarigsizliginda (narkotik ve ya spirtli igkilerin
istifadasine imkan vermak daxil olmagla) 6zunu gostarir.

Fiziki zorakiliq usaga badan xasareti yetirmakdir. Buraya usagi yaralama, yandirma, zarba
endirma, silkelams, tapik vurma, déyma va diger fiziki zorakiliglar daxildir. Bu cur baden xasaratlari
boyuklerin usaga zarar vermak istayib-istemadiyindan asili olmayaraq fiziki sui-istifade ve ya
zorakiligdir. Masalan, badens xasarst yetirma haddan artiq intizam cazasinin ve yasa uygun
olmayan fiziki cezanin naticasi ola biler.

Cinsi zorakilig: Bu, usaga uydun olmayan cinsi davranig, ona yodnalmis macburi cinsi
istismardir. Bura usagin cinsiyyat organlarina toxunmagqg, onu bdyuklarin cinsiyyat organlarina
toxunmaga macbur etmak, cinsi alags, insest, tacavlz, eksgibisionizm, cinsi istismar aiddir. Bu,
macburetma, yalan, tezyiq, hadea-gorxu ile bagl olub usaglarda cinsi hisler ve faalliq yaratmaq
magsadi daslyir. Yasca boylk ve ya daha malumatli usaqglar, bdylk sexsler cinsi zovq almaq lgln
usagi istifade edende cinsi zorakiliq bas verir. Cinsi zorakiliq usaq Uzarinda hakimiyyatdan sui-
istifade; usagin normal, saglam, inaml munasibatlar hiiququnun pozulmasi demakdir.

Bu ndv zorakiliglar ugaglarin manaviyyatinin mahv olmasina gaetirib ¢ixarir. Bele hallar onlarin
saglamligina, tehsiline ve Unsiyyat gabiliyyatine manfi tesir edir. Usaqda uzunmuddatli xasaretlara
sebab ola bilacek fiziki va emosional izler buraxir. Aparilan tadgigatlardan malum olur Ki,
zorakiligdan zorakiliq torayir: zorakiliga maruz qalan usaq galacakda bir valideyn kimi zorakiliq
tatbiq etmaye meyilli olacag.

Bitin hallarda usaqlara qarsi olan zorakiligla miibarize aparmaq lazimdir. ictimaiyystin
diqgetini cealb etmak ve geyri-zorakiliq madaniyyatini insanlara yeritmak Ucln bu istigameatde
maariflondirma, tehsil va guclerin sefarbar edilmasi artiq zarurate gevrilir. Aydin siyaset ve effektiv
hesabatliliq hiiqug muhafize fealiyyati ile berabar, geyri-zorakiligin siyasi gindemsa gatiriimasi Ugun

zoruridir.

Ailada zorakiliq

Bir gox Avropa dlkalerinde usaglara qarsi zorakihgin bazi formalari dasteklenir, xisusen da
ailalerda intizam tanbehi kimi fiziki cozadan istifada. Bele zorakiliq hallari hiquq muhafize organlari
torafindan cinayat kimi gabul edilmir. Hatta dovlst ailada zorakiligi gadagan edan ganun gabul etsa
bels, hUqug muhafize orqanlari bu istiqgamatda Olgu géturmakdan yayinirlar. Bu guna gadaer har hafte
onlarla Avropali usaq kobud raftar ucbatindan hayatini itirir.

Zorakilig usagin gundslik hayatinda istirak eden insanlar tarefinden toradildiyi zaman ve ya
onlarin siginacaq yerlarinde bas verdiyine gore (aile, maktab ve xususi taskilatlar) gizli galir ve bu

cinayatlarin agilmasi mumkun olmur. Ails zorakili§i usaglara garsi an gizli zorakilig formasi oldugu



ucun onunla bagh statistik malumatlar slds etmak gox vaxt ¢atinlik yaradir. Bazi usaqglar ails Uzvleri
torafinden zorakiliga, xUsusila da cinsi zorakiliga maruz qaldiqda onlara qarsi ¢ixmaqdan gorxurlar.
Bu sUkunat usaglarla isleyan har kasin masuliyyat yukinu artirir. Onlar usaqlara qarsi zorakihgin
alamatlarini bilmali va bu clr alamatlarla garsilasdiqda darhal xaebar vermalidirlor.

Avropa Surasina uzv olan odlkslerin Ug¢de birinde (Avstriya, Bolgaristan, Xorvatiya, Kipr,
Danimarka, Finlandiya, Almaniya, Macaristan, islandiya, italiya, Latviya, Norveg, Portugaliya,
Ruminiya, isvec¢ ve Ukrayna) fiziki cezalar lagv edilmis, diger dlksler ise miivafiq hiiquq islahatlarinin
apariimasi astanasindadir. Bu musbat dayisikliklare baxmayaraq bir ¢cox 6lkalarde badens xasarat
yetirma hallari indiya gadar magbul ceza névlu hesab olunaraq, ganunilagdiriimisdir ve bazi 6lkalards
yol verilen ganuni caza metodu hesab edilir. Aileada baden xasarati kimi cazalarin kokunu kasmak
Ucun valideynler usaqlari terbiyslandirma metodu kimi pozitiv ve geyri-zoraki harekatler tatbiq

etmalidirler.

Maktablarde zorakiliq

Har on sagirdden biri maktebda zorakiliga maruz qalir ve bu regam getdikce boyumeakdadir.
Usaqglara qarsi olan zorakiligin saviyyasi 6lkanin igtisadi rifahindan ¢ox usaqglara cemiyyatdoki
munasibat ve usagin siyasi shamiyyati ile baglidir. Avropa maktablarinin eksariyystinda fiziki
cazanin gadagan olunmasina baxmayaraq tecaviz va qrup halinda olan hicumlar genis yayimisgdir.
Digarlarindan farglanan usaglar: masalan, daha agilli, daha iri v ya xirda gérkema malik, darisi
diger usaglardan farglenan, nitginda qusur olan ve s. gulus, geybat, garalama, qorxutma, tacrid,
eloca da fiziki glic qurbani olaraq digar usaglar tersfindan zorakiliga maruz qalirlar.

Maktabdas tezyiq qrup zorakilidi ve ya irgi mensubiyysts gore satagsma formasi alaraq esasen
migrantlara va etnik azliglara istigamatlonmisdir. indiki zamanda hiicumlar gox vaxt virtual mekanda
bas veriri: algaldici fotolar tehgiramiz garhlerls internetds yayilir. Bu formali tagiblar esasan anonim
olduguna va ani olaraq genis yayllma imkani olduguna gors, usaga xususila ciddi ziyan vurur. Bu
cur zorakiliga mearuz qalmis usaglar tgtin maktab tahsil deyil, terror maskanina gevrilir. Birlosmis
Millatler Tagkilatinin usaglara garsi zorakilig maruzasinds geyd olunur ki, Avropada qizlar oglanlara
nisbatan daha ¢ox teqibin qurbani olur va maktebda bag veran zorakihgin 80 faizi 12 yasdan 16
yasa gadaer olan yas qruplarinda bas verir.

Vacibdir ki, camiyyat maktab zorakiligi problemini anlamagla yanasi, onu tamamila radd etmak
atmosferi de inkigaf etdirilsin. Makteb rehbarleri, musllimlar, valideynler zorakiliq slamatlarini
sezmayi 6yrenmali va cald muvafiq tadbirler gormalidirler. Har bir makteb zorakiligin kokunu kasmak
Ucun yaxs! dusunulmus profilaktik siyasat hazirlamali, usaglara konfidensial sikayst etma imkani



yaratmalidir. Maktablaerda zorakiligla mubarizanin vacib aspektleri ugaqglar arasinda maariflandirma

islarinin aparilmasi va garsiligli kbmak qruplarinin yaradilmasidir.

internet vo KiV qarsisinda slacsizliq

internet ve diger KIV gencleri miixtslif risklare meruz qoya bilsr. ister gesden, isterss ds
dusunulmaden usaq baraeds geyri-etik malumatlarin, masalan, zorakiligi aks etdiren gakillarin, irqgi
tobligatin ve ya pornografiyanin nimayis etdiriimasi de bir zorakiliq formasidir. internet usaqglari
pedofillerin tagiblarine de@ maruz goyur, hatta evds bela. 2006-ci ilde Avropa Surasinin Nazirlar
Komitesi ugsaglarin yeni informasiya ve kommunikasiya muhitinde htquglari hagqginda xtsusi tovsiye

gabul etmisdir.

Cinsi istismar

Usaglardan cinsi sui-istifada ve onlarin istismari buginkt Avropanin ciddi problemi olaraq qgalir.
insest, pornografiya, fahisalik, insan alveri, seksual cinsi istismar, yasidlar tsrefinden tecaviize
maruz qalmalar usaqlarin fiziki ve psixoloji saglamligina ciddi ziyan vurur.

Avropada usaglarin 10-20 faizi cinsi tecaviize maruz galir. Lakin zarar gekmis usaqglarin ¢oxu
bu hagda heg¢ bir malumat vermir. Bir gcoxlari bas veranlari basa dismak Ugin ¢ox gencdirler. Bazileri
etibar etdiyi vo ya ona inanan insan olmadigindan, yaxud utandigindan, 6zinu gunahkar hiss
etdiyinden, xayanata maruz qaldigini hesab etdiyinden bu baraede he¢ na danismaq istemirlar.
Oksar hallarda usaglarin ¢oxu cinayastkarlar taerafinden qorxudularaqg manipulyasiya edilir. Bu
cinayaeti téredenlar cox zaman usaglarin aile Gzvi ve ya yaxs! tanidigi 6zliinden yasca boylk olan
dostu olur.

Cinsi istismarin digar formasi fahigaliye macbur edilma ve mutesakkil pedofiliyadir. Neaticada
gazanilan pul sutenyor (fahisaliyin tagkili ile masgul olan insan) adlanan gsaxsa verilir. Silahli
munagisaler geraitinds yasayan, internatda maskunlasan, muhaciratds olan, safalet iginds yasayan
usaglar cinsi istismarin butin formalarina daha ¢ox meruz qalirlar. Usaglari cinsi istismardan
gorumagq ucun valideynlar, musllimlar, sosial xidmat sahalerinds fealiyyat gostaran insanlar xususi

soy gostermalidirlar.

Usaq alveri
insan alveri qul ticaratinin muasir variantidir. insanlarla alinan ve satilan bir mahsul kimi roftar
edilir, onlar istismarin biitiin formalarina mearuz qalirlar. insan alveri insan hiiquglarinin pozulmasidir.

Batun insanlarin toxunulmazligina, leyagatine qarsi olan bir cinaystdir.



insan alverinin qurbani olmus usaq on sekkiz yasina catmamis istenilon sexsdir ki, onu 6z
vataninda va ya xaricde istismar edir, qacirir, gizledir, basqasi ile dayisdirir vo ya satirlar. Bazi
hallarda usaqlar aldadilir — onlara sayahat va ya yeni bir maktab vad edilir; digar hallarda ise yoxsul
ailsler usaqlari pula satirlar.

insan alverine maruz galan usaglar zorakiliq ve cinsi istismar qargisinda acizdirler. Onlari 6z
soxsiyyatini gorumag, elece ds ailads yasamaq, tehsil almagq, istirahat etmak va &zlarini algaldici
harakatlerden gorumaq hiququndan mahrum edirlar.

Avropada usaq alveri adaten cinsi istismar ve ya macburi amakla alagalidir. Satilan usaglari
fahigalikle mesgul olmagda macbur edir, are verir ve ya geyri-qanuni yolla ovladhga gotururler; onlar
kand taserrufati ve digar sahalards pulsuz ve ya ucuz is¢i quvvasi olaraq istismar edilir, eyni
zamanda bu usaqglardan aylance vasitesi, yaxud dilanci kimi istifade olunur. Bitlin bunlar geyri-
ganuni edildiyine gbre bu usaglar ictimaiyystin gdzindan gizladilir vo ona gobére de onlarin
soxsiyyatini miayyan etmak ¢atin olur. Yerli dili bilmadiklerina gére, ham da Uzarlerinde bdylk

nazarat olduguna goéra bu usaqglarin gagmaq, kdmak istamak imkanlari da mahdud olur.

Hassas usaq qruplari

Usaqglara garsi gosterilon zorakilq har hansi bir qrup ve ya cemiyyatin miayyen tabagasi ile
mahdudlagsmasa da bazi usaqglar sui-istifadaye daha ¢gox maruz galir. Bunlara aiddir:

e Evsiz gahar usaglarn: “Kige usaglari’nin, xisusan da qizlarin cinsi istismar riski daha
yiiksakdir. UNISEF-in statistik malumatina gére hazirda diinyada 100 milyondan ¢ox usaq kiigede
yasayir. Avropanin har boyuk saharinda minlarla klige usagina rast gelmak olar ve onlarin sayi
issizlik, yoxsullug ve muhacirat sababi Gzlinden artmaqda davam edir.

e Saglamlig imkanlari mahdud usaglar: Saglamlig imkanlari mahdud usaqglar ¢ox vaxt
zorakiliqg, cinsi istismar ve sui-istifadanin qurbani olsa da, usaglari mudafis taskilatlari nadir hallarda
bu masalalarle masgul olurlar. Sosial teskilatlar usaqlara “xususi® ve ya “mohtac” mohurund vuraraq
SiM usaglara garsi olan sui-istifadeys “kémak edirlar’. Bir cox hallarda ise SiM usaglara, xiisusen
da qizlara, "yaxsI qurban” olmagi dyradirlar. Onlar qizlari oglanlardan daha asagi qiymatlendirirlar.
SiM qizlarin tehsil, tibbi yardim, reabilitasiya mualicesi almaq sansi ve ya onlarin lizv oldugu
comiyyatin hayatinda istirak etmak imkani1 oglanlarla muqayiseda daha azdir.

¢ Qacgqin usaqlar ve miihacirlar: Qagqin ve muhaciretde olan usaqglar evdsa oldugu kimi,
comiyyatda da ksenofobiya akti naticasinda zorakiliga maruz qgalirlar. Onlarin valideynlari ganun va
hdqug normalarini bilmadiklari Ggun usaglarin hiquglari pozulur. Bels usaglar ziyanl ananalarin do

qurbani olur: masalen, qizlarin cinsi organlarinin kasilmasi, oglanlarin badsanina ritual ¢apiglarin



vurulmasi. Ailede yasanan sarsintilar ve geyri-sabitlik de usaqlara qarsi zorakiliga gatirib gixara
biler.

e Erkan ana olan qizlar: Ozleri usaq olduglarindan Usaq Hiquglari Konvensiyasinda
nazarda tutulan har cur mudafisyse huquqlari olsa da, erkan ana olan qgizlari gox zaman yetkin insan
kimi gabul edirlor. Belalikls, onlar musayyan bir ganuni taleys dismus olurlar. Bir terafden usaglara
aid olan mudafie hiquglarina sahib ola bilmirler, digar tarefdan ise ¢ox ganc olduglari sababi ilo

boyukler Ggun nazearda tutulmus hidquglari taleb eda bilmirler.

Usaglara garsi zorakiligin garsisini almagq u¢iin na eda bilarsiniz?

e Usaglarin vaziyyastini musahida edin ve har hansi bir zorakiliq hadisasi hiss edib gorduylnuz
zaman xabar verin;

e Usaglarin zorakiligdan mudafissine istigamatlonmis doévlet siyasstine vea programlarina
nazarat edin ve usaglarin zorakiligdan qorunmasi haqgqginda ganunvericilik akti gabul edilmasi
yonumdae dovlat organlarina tazyiq gosterin;

e Yardim programi vasitasi ile ailalere dastak olun;

e Susmayin! Kegirdiyiniz va miusahida etdiyiniz zorakiliglar hagqginda danisin;

e Comiyyatin zorakiliga olan dézUmlU mUnasibatina garsi ¢ixin;

e Usaglara garsi olan zorakiliq problemlarina diggat calb edin;

e Zorakilig slamatlerine diggat yetirin;

e Usaglara garsi olan qrup tacavuzu va digar zorakiliq formalarini gadagan etmak ve kokunu
kasmak ug¢ln maktab ve camiyyati seferber edin;

e Usaglara sui-istifadedan va zorakiligdan gorunmagi éyradin;

e Usaglara geyri-zoraki metodlarla minagqisaleri hall etmayi éyradin;

e Zorakihq tatbiq etmayin.

Miivafiq hiiquq miidafie alatlori

Avropa Surasi

insan Hiquglar Gizre Avropa Konvensiyasinin 3-cii maddesinds deyilir: “Heg kas isganceys ve
geyri-insani, layagsti algaldan raftar ve caza ndvlerine mearuz qalmal deyil”. Bu fundamental
hidququn tamin edilmasi ve gorunmasi Ugun Avropa Surasi zorakiligin bir gox aspektlari ile masgul
olaraq, ganuni yollarla ictimayyatin diggatini calb edarak xususi kampaniyalar (masalan, insan alveri,

gender asasli zorakilg, usaq emayi, KiV-de zorakilig mévzularinda) hayata kegirir.



e isgancalerin ve geyri-insani reftarin, cazanin qarsisinin alinmasi iizre Avropa Ko-
mitasi azyash mahkumlarin hlquglarinin gorunmasi standartlarini hazirlayir, ganc mahbuslari
mudafie maqsadi ile geyri-mahkama mexanizmini temin edir, mitemadi olaraq usaq cazagakma
muassisalerini ziyarat edir.

« insan alverina qgarsi miibarize Konvensiyasi insan alverinin garsisini almaga, bu alverin
gurbani olanlarin hiququnu qorumaga ve insan alverinds igstirak eden goexsleri taqib etmays
istigamatlanmisdir. 2005-ci ilde quvveya minmis bu icbari mugavile insan alverinin butlin
formalarina, qurbanlarina, bitlin ndv istismara, o cimladan cinsi istismar, macburi amak, kolalik ve
insan organlarinin satisi masalalarina samil edilir.

e Usaq pornografiyasi ile badli cinaystler Kibercinayatkarlig Konvensiyasinda 6z aksini
tapib. Konvensiyanin 9-cu maddasinda geyd edilir ki, istirak¢i dovatler “usaq pornoqgrafiyasi ile bagh
olan komputerlerden muxtalif ndv istifadeya qarsi ganuni dlgt goturiimasini tamin etmalidir”.

e 2007-ci ilde gabul edilmis Usaqlarin istismardan va cinsi xarakterli sui-istifadedan
qgorunmasi haqqinda Konvensiya usaglara qarsi sui-istifadaya yonalimis ilk mtqaviladir. Bu senad
Avropa ganunvericiliyindaki bosluglari doldurmali, Avropadaki usaqglarin 10-20 faizina tesir gdsteran
bu felakets qarsi istiqgamatlonmis mubarize tUg¢ln vahid qanun strukturunun yaranmasina xidmat
etmalidir.

Avropa Surasinin bir ¢ox tadbirlari ve programlari da usaglara qarsi zorakiliqg probleminin
hallina xidmat edir.

e 2006-c1ilde Avropa Surasi “Usaglar t¢lin ve usaglarla birlikde Avropa qururug” programinin
tosabbulskari oldu. BMT-nin Avropada usaglara garsi zorakilig Hesabatinin davami olan bu ugillik
program usaglara qargi muxtalif zorakiliq formalari ile mubarizeys yonalmis, ailaedas fiziki caza, cinsi
istismar, insan alveri ve s. zorakilig formalarini shate etmisdir. Program 06z salahiyyatlori
gorgivesinds standartlar, rahbar prinsipler hazirlayir va Avropa hokumatlarinin, parlamentlarinin,
yerli hakimiyyat orqanlarinin, pesakarlarin vo QHT-nin istiraki ile ictimaiyyatin malumatlandiriimasi
vo diggatini calb etmak tgun guclu bir kampaniya kegirir.

e insan hiiquglarinin miidafiasi ilo masgul olan masul sexs Avropa Surasina izv
dovletlare yoxlama safari zamani usaglarin htiquglarini va onlarin zorakiligdan madafissi ils sistemli
sokilde masgul olur.

e 2006-ci ilde Avropa Surasi “insan satilmir” siiari altinda insan alverine qarsi kampaniyaya
bagladi. Onun maqgsadi muasir Avropada insan alverinin artmasina diggat calb etmak idi. Kampaniya
gorgivasinda yeni kolalik névlerine garsi dlgulerin géturilmasi, insan hdquglarinin madafissi, insan

alveri ile masgul olanlarin taqgib edilmasi isiglandirilir.



e 2007-ci ilde Avropa Surasinin Parlament Assambleyasi kiiga usaglarinin vaziyyasti ve bu

problemin siyasi hallinin GUmumavropa tadgigatinin tagabbuskari oldu.

Birlogmis Millatlar Tagkilati

insan Huquglarinin Umumi Bayannamasinin 5-ci maddssinds (IHUB, 1948) zorakiligdan
azadolma insan azadhginin fundamental hiququ kimi taninir. Lakin bu ganun Usaq Huquglari
Konvensiyasinda daha daerin inkisafini tapdi (UHK, 1989). Konvensiyanin 19-cu maddasinda
yolverilmaz reftarlarin bir gox formalari — cinsi sui-istifads, psixoloji zorakiliq ve istismar 6z aksini
tapmisdir:

“fstirakgi-dévistler usaglari onlara valideynler, ganuni geyyumlar ve ya usada qaydi gosteren
digar sexsler tersfinden har név fiziki ve psixoloji zorakiligdan, tehqirdan, stii- istifadedan, lageyd ve
etinasiz miinasibstden, kobudlugdan, istismardan, o climladen cinsi zorakiliqdan qoruyur”.

Konvensiyanin 19-cu maddasinda oldugu kimi 37-ci maddade da bir sira geyri-Avropa
Olkalerinda tatbiq olunan 6lum hékmindan usaglari gorumaq hagginda bahs olunur.

BMT-nin genis yayilmis hliquq mudafiasi aleti olaraq, Usaq konvensiyasi usaqglari mixtalif nov
zorakiliglardan qoruyan fundamental hiquqi baza olaraq, onlari dévlet va ya usaq taskilatlari, eleca
da ayri-ayri sexslarden goruyur. Usaq huquglarinin gorunmasi sahasinds galisan taskilatlar Ggin
Konvensiyanin rolu misilsizdir.

Uzun muddat aileds usaga istiqamatlenmis zorakiliq 6lum hallari, agir badan xasaratlari istisna
olmagla “sexsi masala” kimi cavabsiz galirdi. Lakin 1993-cu il Vyana Bayannamasinds qgadin va
gizlara qarsi ham dovlet resmilari, ham da fardi sexslar tarafinden tdradilmis zorakiliq insan
hdquglari pozuntusu kimi gabul edilir. Ele hamin ilde, onun ardinca Ali Assambleyanin garari ile
Qadinlara qarsi zorakihigin kokiinuin kasilmasi haqqinda Deklarasiya gabul olunur ve gadinlara
garsl zorakilig massleleri Uzre xususi meruzagi ekspert toyin edilir. Bu Deklarasiyada butin
makteblarde qadin va kisi davraniglarinin xdsusiyystleri haqqinda xUsusi program tetbig etmak

cagrislari saslonir.
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