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AZORBAYCAN RESPUBLIKASININ DOVLOT HIMNIi

Musiqisi Uzeyir Hacibaylinin,
sozlari Ohmad Cavadindur.

Azarbaycan! Azarbaycan!

Ey gohreman ovladin sanli Vatani!
Sondon otrii can vermays ciimloe haziriz!
Sondean otrii qan tokmaya ciimla qadiriz!
Ucrongli bayraginla moesud yasa!
Minlarle can qurban oldu!

Sinan harbs meydan oldu!

Hiiququndan Kecon asgor,

Hoars bir goehroman oldu!

Son olasan giiliistan,
Sona hor an can qurban!
Sono min bir mahabbat
Sinomds tutmus moxkan!

Namusunu hifz etmaya,
Bayragini yiiksaltmaya,
Ciimle gonclor miistaqdir!
Sanli Vaten! Sanli Vaton!
Azarbaycan! Azarbaycan!
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Vous allez parler:

* de vos vacances d’été (o, quand, avec qui, etc.).

* des activités de vacances.

* de I’appréciation d’un lieu, d’une activité.

* des sentiments, de la volonté, du gott, de I’appréciation.

* d’un lieu de vacances : d’un pays, d’une ville, d’une montagne.

* des informations sur vos vacances.

* de votre opinion, de votre enthousiasme sur quelqu’un, sur quelque chose.

Vous allez discuter :

* de vos opinions sur vos vacances, sur les avantages et les inconvénients de
vos vacances, de vos voyages.

* de vos sentiments, de vos impressions pendant les vacances.

* de vos souvenirs de vacances.

Vous allez utiliser :

* le présent de ['indicatif pour exprimer des actions présentes et habituelles.

* le passé composé pour exprimer des actions essentielles.

* 'imparfait de l'indicatif pour exprimer des actions secondaires, habituelles
et des actions qui durent dans le passé.

* le futur simple pour exprimer des actions futures.

* ne ... que pour exprimer la restriction.

* la proposition subordonnée relative avec ou identifier un lieu de vacances,
pour le caractériser.

Vous allez apprendre a:

« formuler vos idées sur vos vacances, sur les voyages.

» comparer les cotés positifs et négatifs de quelque chose, d’un lieu, d’une
action, d’une idée, etc.

* parler du temps qu’il fait.

* associer les idées.

« distinguer et différencier ce qui est vrai, ce qui est faux.

» distinguer les valeurs des mots et des expressions.

« formuler vos idées et faire un récit de vos vacances.
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Document A. Dialogue

Le premier jour de la rentrée. Les éleves sont dans la cour du collége.

-

Alice : Salut tout le monde !

Lucette: Salut ! C’est fini, les vacances!

& Alice : Ou tu as passé tes vacances,

Lucette?

Lucette : J’ai passé mes vacances avec

ma cousine. Nous étions a la montagne,

dans les Alpes, pendant une semaine.

C’¢était un endroit fantastique et d’une

beauté extraordinaire. L’odeur des
fleurs, I’air pur me comblaient de bonheur. J’étais loin du stress et de
la pollution de la ville. Nous y avons fait des randonnées en VTT et
de la marche. C’était bien, mais il n’y avait pas beaucoup de choses a
faire le soir: ni tél€, ni cinéma, ni endroit ou aller danser.

Alice :  Ettoi, Amélie ?

Amélie : Moi, j’ai été au Canada,
avec mes parents.

Daniel : C’¢était intéressant, non ?

Amélie: Mais oui ! Nous ne sommes
partis que pour une [
semaine, mais c’était la [
meilleure semaine de ma M8
vie. Le Canada est un pays
magnifique, surtout la ville
de Toronto ou j’ai pu visiter des choses plus belles les unes que les
autres. C’est une culture différente, mais intéressante. J’ai fait aussi
de merveilleuses rencontres que je ne pourrai jamais oublier. Les
gens sont tellement accueillants et gentils. C’est mon meilleur sou-
venir de vacances !

Alice : Ettoi, Daniel, quel est ton meilleur souvenir de vacances ?

Daniel : Pour moi, le souvenir le plus marquant, c’est mon voyage en Guade-
loupe. J’ai adoré ce voyage. Le temps était beau, il faisait trés chaud.

AR\ |



Les paysages étaient magni-
fiques ! Je me suis installé¢ a
I’hotel. La plage était a deux
pas de I’hdtel. Ma chambre était
climatisée et disposait d’une
salle de bains, du téléphone, de
la télévision. J’ai pratiqué de
nombreux sports : le tennis, la
= natation dans la piscine. J’ai pu
faire gratuitement une croisiére dans les autres iles. Je n’oublierai
jamais ces vacances, car la Guadeloupe est vraiment superbe !

Activité 1. Choisissez les réponses dans le Document A.
1. Combien d’¢léves parlent de leurs souvenirs de vacances ?
2. Quelles sont les impressions de Lucette sur ses vacances ? Qu’est-ce qui
lui manquait ?
3. Quels sont les meilleurs souvenirs d’Amélie sur le Canada ?
Etes-vous d’accord avec elle ?
4. Quels sont les aspects positifs du voyage de Daniel en Guadeloupe ?

Activité 2. Relisez le Document A et complétez.

Qui ? Ou? Quand ? Quoi ? Avec qui ?
Lucette

Amélie

Daniel

Activité 3. Comment expriment-ils leurs impressions?
1. Pour Lucette : ...
2. Le meilleur souvenir de vacances d’Amélie : ...
3. Les souvenirs de Daniel : ...
Modeéle: Pour Lucette : la montagne, c¢’était un endroit fantastique et d’une
beauté extraordinaire.

Activité 4. Choisissez les mots et les expressions qui expriment
I’appréciation dans le Document A.

Document B
Cher Daniel !

Mes derniéres vacances, je les ai passées dans un petit village ou habitent
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mes grands-parents. Je me souviens du jardin potager de mon grand-pere. Je
t’envoie la photo. J’ai choisi cette photo, car elle évoque beaucoup de souvenirs
de vacances. Ce jardin était pour moi un lieu ou je pouvais m’amuser. Mon
grand-pere plantait des 1égumes. Moi, j’aimais le regarder. Il m’apprenait I’art
du jardinage. Mon grand-pere est un excellent jardinier.
Et toi, quel est ton meilleur souvenir de vacances ? Ecris-moi !
Olivier

Activité 1. Choisissez les réponses dans le Document B.

1. Ou est-ce qu’Olivier a passé ses dernieres vacances ?

2. Quelle est la photo qu’Olivier envoie a Daniel ?

3. Pourquoi envoie-t-il cette photo ?

4. Quels souvenirs évoque la photo du jardin potager chez Olivier ?

5. Et vous, est-ce qu’il y a quelque chose qui éveille en vous

des souvenirs de vacances ? Parlez-en !

Activité 2. Relisez le Document B et associez.

1. Olivier a passé ses dernicres a. planter des 1égumes.
vacances b. I’art du jardinage.
2. Olivier se souvient c. un excellent jardinier.
3. Olivier envoie a Daniel d. dujardin potager de son grand-pere.
4. La photo du jardin potager e. la photo du jardin potager.
5. Olivier s’amusait f. évoque a Olivier beaucoup de
6. Olivier regardait son grand-pére souvenirs de vacances.
7. Le grand-pére apprenait a Daniel g. dans le jardin potager du grand-pére.
8. Le grand-pere était h. dans un petit village ou habitent

ses grands-parents.
Activité 3. Relevez les loisirs d’Olivier pendant ses vacances.

Document C

Salut Olivier !

Mon meilleur souvenir de vacances, c’est le jour ou je suis allé pour la
premiere fois a Disneyland Paris ! C’était un moment merveilleux !!! Je
pensais €tre dans un autre monde complétement différent et magique avec ses
personnages féeriques ! J’ai I’impression de revivre ce moment extraordinaire
avec ma famille. C’était remarquable ! Et cela restera gravé dans ma mémoire
a tout jamais.

A bientot.

Daniel

NEER\\ |



Activité 1. Choisissez les réponses dans le Document C.
1. Quel est le moment merveilleux des souvenirs de Daniel ?
2. Comment Daniel décrit-il ses souvenirs de Disneyland Paris ?
3. Que veut dire « rester gravé dans la mémoire » ?
4.Y a-t-il une impression qui est gravéé a jamais dans votre mémoire?

Activité 2. Relisez le document : vrai ou faux ?

1. Le meilleur souvenir de Daniel c’est sa premicre visite

a Disneyland Paris.
2. Daniel a déja vu Disneyland Paris avec sa famille.
3. Daniel a vite oublié ses impressions sur Disneyland Paris.
4. Daniel a vu les personnages féeriques a Disneyland Paris.
5. Daniel n’a aucune impression.

Mots et expressions pour communiquer

ooon O«
ooon o=

Pour parler des lieux de vacances : la montagne, les Alpes, le Canada,
la ville de Toronto, la Guadeloupe, un endroit, le paysage, un hotel,
la plage, le village, Disneyland Paris.

Pour apprécier les vacances : un endroit fantastique, d’une beauté
extraordinaire, des choses plus belles les unes que les autres, la meilleure
semaine, un pays magnifique, une culture différente mais intéressante,
de merveilleuses rencontres, des gens accueillants et gentils, le souvenir
le plus marquant, un moment merveilleux, les personnages féeriques,
un moment extraordinaire.

Pour parler des activités de vacances : faire des randonnées en VIT, faire
de la marche, pratiquer de nombreux sports, faire une croisiere, des choses a
faire le soir, faire de merveilleuses rencontres, faire du jardinage // jardiner,
planter des 1égumes.

Pour parler des sentiments de vacances : combler de bonheur, étre loin du
stress, évoquer beaucoup de souvenirs de vacances, étre dans un autre monde
completement différent et magique, avoir I’impression, revivre un moment
extraordinaire, rester gravé dans la mémoire de qqn.

Activité 1. Complétez par : étre loin du stress, la ville, faire, un endroit
fantastique, souvenir de vacances, combler de bonheur, pratiquer,
accueillant, les vacances.
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Nous avons pass€ ... dans un petit village pres de Gabala. 11 se trouve au
pied d’une montagne. C’était ... . L’odeur des fleurs, I’air pur nous ... . On ..
et de la pollutionde ... . Nous .. de la marche, des promenades en VTT Nous

. de nombreux sports : le tennis, le volley, la natation. Les gens de Gabala
sont tres ... C’est notre meilleur ... !

Activité 2. Complétez par la bonne série.
1. Le Canada est un pays ... .
a) magnifique b) intéressante  ¢) lointaine
d) merveilleuses e) accueillants

2. C’était la ... semaine de ma vie.

a) meilleur  b) meilleure c¢) meilleures

d) meilleurs e) mieux

3. Les gens du village sont ... .

a) accueillants et gentil b) accueillants et gentils
c)accueillantes et merveilleuses d) accueillants et gentilles

e) accueillant et gentil

4. Nous avons pratiqué ... tennis, ... natation, ... marche, ... équitation.
a)le, la, la, I’ b) de la, du, du, de la c) de la, de la, du, du

d) du, du, de la, de la e) des, de, de, du

Activité 3. Complétez par les expressions de souvenir données ci-dessous:
un marchand de souvenirs, ses souvenirs de vacances, évoquer des souve-
nirs, des souvenirs d’enfance, le meilleur souvenir de college, mon bon souve-
nir a, un magasin de souvenirs
I. Il parle ... . 2. C’est ... d’Olivier. 3. Cher Jean, dites ... a votre famille.
4. Son oncle travaille dans ... . 5. Il a acheté une broche chez ... . 6. Apres les
vacances il a écrit ... . 7. J’aime beaucoup cette photo, elle m’... .

Activité 4. Et toi, raconte:
— Ou as-tu passé tes vacances d’été ?
— Avec qui ? Pendant combien de temps ?
— Quels étaient les avantages et les inconvénients de tes vacances d’été ?
Pourquoi ?

Activité S. Dites :
— Comment Olivier apprécie le métier de son grand-pére .
— Si vous aimez jardiner, planter des arbres, des fleurs .

11\



Rappel 1. Le passé composé exprime une action passée achevée
dont le résultat est lié avec le moment de la parole.
— J’ai passé mes vacances avec ma cousine.
— Moi, j’ai été au Canada avec mes parents.
— Je me suis installé a I’hotel.

Nous (faire) des ran-

Activité 1. Mettez les verbes entre parenthéses au passé composé.

1. Lucette (passer) ses vacances a la montagne. 2. Nous (faire) des ran-
données en VTT et de la marche. 3. Nous (partir) pour une semaine. 4. Je
(pouvoir) visiter des choses plus belles les unes que les autres. 5. Je (faire)
de merveilleuses rencontres. 6. Je (adorer) ce voyage. 7. Nous (s’installer) a
I’hoétel. 8. Je (pratiquer) de nombreux sports. 9. Je (choisir) cette photo, car
elle évoque beaucoup de souvenirs de vacances.

Rappel 2. L’imparfait sert a décrire des actions supplémentaires par
rapport au passé composé, des actions habituelles et des
actions qui se répétent dans le passé.

— J’ai passé mes vacances avec ma cousine. Nous étions a la montagne.
— J’ai adoré ce voyage. Le temps était beau, il faisait trés chaud.
Les paysages étaient magnifiques !

Activité 2. Lisez et justifiez la valeur du passé composé et de 'imparfait.

1. J’ai passé mes vacances avec ma cousine. Nous étions a la montagne,
dans les Alpes, pendant une semaine. C’était un endroit fantastique et d’une
beauté extraordinaire. L’odeur des fleurs, 1’air pur me comblaient de bonheur.
J’étais loin du stress et de la pollution de la ville.

2. Je suis entré dans la cour de 1’école. Tout le monde était la. On attendait
la premiere sonnerie.

3. Je me suis installé a I’hotel. La plage était a deux pas de 1’hotel. Ma
chambre était climatisée et disposait d’une salle de bains, du téléphone, de la
télévision.

4. J’ai passé mes derniéres vacances chez mes grands-parents. Mon grand-
pere avait un jardin potager. Ce jardin était pour moi un lieu ou je pouvais
m’amuser. Mon grand-pére plantait des légumes. Moi, j’aimais le regarder. I1
m’apprenait I’art du jardinage. Mon grand-pere est un excellent jardinier.

Rappel 3. Le Futur simple exprime une action future.

Modeéle: 1. Nous ferai des randonnées en VTT et de la marche.
2. J'achéterai des cartes postales pour mes amis.
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Activité 3. Mettez les verbes en gras au futur simple. Ecrivez le texte dans
le cahier.

Lucette passe ses vacances avec sa cousine. Elles sont a la montagne, dans
les Alpes, pendant une semaine. Elles ont vu un endroit fantastique et d’une
beauté extraordinaire. Elles sont loin du stress et de la pollution de la ville.
Elles y font des randonnées en VTT et de la marche. C’est bien, mais il n’y a
pas beaucoup de choses a faire le soir : ni télé, ni cinéma.

Amélie a été au Canada, avec ses parents. IIs sont partis pour une semaine.
C’était la meilleure semaine de leur vie. Amélie a pu visiter des choses ex-
traordinaires au Canada. Elle a fait aussi de merveilleuses rencontres. C’est
son meilleur souvenir de vacances !

Rappel 4. Attention! « Ne ... que » n’exprime pas la négation. Cette
construction exprime la restriction de I’idée et signifie «seulement».
Nous ne sommes partis que pour une semaine. = Nous sommes partis
seulement pour une semaine.

Activité 4. Transformez les phrases comme dans le Modéle.
Modeéle: 11 n’y a que des garg¢ons dans la discotheéque.
Il y a seulement des gargcons dans la discotheéque.

1. Je n’ai passé qu'une semaine chez mes grands-parents. 2. Mon grand-
pere n’avait qu'un jardin potager. 3. Je ne t’envoie qu’une seule photo.
4. Cette photo ne m’évoque qu’un seul souvenir. 5. Mon grand-pere ne plan-
tait que des légumes. 6. Moi, je n’aimais que le regarder. 7. Il ne m’apprenait
que I’art du jardinage.

Observez et retenez

Mes dernicres vacances, je les ai passées dans un petit village ou habitent
mes grands-parents.

Accord du participe passé avec I’auxiliaire avoir

Le participe passé des verbes qui se conjuguent avec 1’auxiliaire avoir aux
temps composé€s s’accorde en genre et en nombre avec le complément d’objet
direct placé devant I’auxiliaire.

Activité 5. Complétez par une série.
1. Mes meilleurs souvenirs de vacances, je ne les ai jamais ...
a) oubli¢ b) oubliés c) oubliées  d) oubliée e) oublier

2. Les personnages féeriques, je les ai ... !

a)aimés  b) aimer c) aimée d) aimées ¢) aimé
3. Mes vacances d’été, je les ai ... avec ma cousine.

a) passées b) passé c) passe€s d) passée e) passer

4. 11 a écrit une lettre et I’a ... a son frere.
a) envoyer b)envoyée c)envoyés d) envoyé e) envoyées
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5. Elle a choisi une robe de soirée et elle I’a ... .
a) mise b) mis c) mettre d) mises e) mettra

Observez et retenez

J’ai passé mes vacances dans un petit village o habitent mes grands-
parents.
La proposition subordonnée relative avec ou

Dans une proposition subordonnée relative o remplace le complément de
temps ou de lieu placé devant lui.

Activité 6. Observez les propositions subordonnées relatives avec oil.

1. C’est la_montagne ou j’ai passé mes vacances. 2. C’est un endroit fan-
tastique ou I’odeur des fleurs me comble de bonheur. 3. C’est la montagne ou
nous avons fait des randonnées en VTT. 4. Toronto est une ville magnifique ou
j’ai pu visiter des choses plus belles les unes que les autres. 5. Le Canada est
un pays ou les gens sont accueillants et gentils. 6. La Guadeloupe est une ile
francaise ou le temps est tres beau. 7. Il a passé ses vacances dans un village

ou le paysage estmagnifique.8.C’estle jour ou je suis allé pour la premiére
fois a Disneyland Paris.

Activité 7. Transformez comme dans /e Modéle.
Modele : L.a maison est tres jolie. J’ai passé mon enfance dans cette maison.
La maison o# j’ai passé mon enfance est tres jolie.

1. Ce jardin était pour moi un lieu extraordinaire. Je pouvais m’amuser dans
ce jardin. 2. C’était une jolie ville.J’étais loin du stress dans cette ville.3.C’est un
jardin potager. Il y a beaucoup de légumes dans ce jardin potager. 4. C’est une
jolie maison. Il a passé son enfance dans cette maison.

La proposition subordonnée relative avec qui, que

Observez et retenez
Et moi, j’ai sauvé deux copains qui se noyaient.
groupe nominal proposition sub. relative
Jécris cette lettre du Portugal qui est un pays merveilleux.
nom  proposition sub. relative

Dans les phrases ci-dessus le nom ou le groupe nominal est complété par
une proposition introduite par le pronom relatif qui. Les propositions subor-
données relatives, comme les adjectifs, sont utilisées pour déterminer le nom.
Le pronom qui remplace le sujet de la proposition subordonnée.

J’ai sauvé deux copains. lls (les copains) se noyaient = J’ai sauvé deux
copains qui se noyaient.

J ai fait de merveilleuses rencontres que je ne pourrais jamais oublier.
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Que est le complément du verbe de la proposition subordonnée relative.

Il remplace le complément d’objet direct.

Tu écris la lettre. Elle (la lettre) est sur la table = La lettre que tu écris est
sur la table.
Activité 8. Complétez par qui ou que.
1. J’ai passé de merveilleuses vacances ... je n’oublierais jamais. 2. Les en-
droits ... nous avons visités ¢taient fantastiques. 3. Les paysages ... il a con-
templés étaient magnifiques. 4. La chambre ... j’ai louée ¢tait climatisée.
5. J’aimais regarder les légumes ... mon grand-pére plantait. 6. La photo ...
je t’envoie m’évoque beaucoup de souvenirs. 7. Le grand-pére ... habitaita la
campagne était un jardinier extraordinaire. 8. Son grand-pére ... est un excel-
lent jardinier lui apprenait I’art du jardinage.

Activité 9. Transformez les phrases comme dans le Modéle.
Modele : J*ai pass€ mes vacances avec ma cousine. Elle habite dans les Alpes.
J’ai passé mes vacances avec ma cousine qui habite dans les Alpes.
1. La culture du Canada est différente. Elle m’intéresse beaucoup.
2. Daniel a fait une croisieére dans les autres iles. Daniel n’oubliera jamais
cette croisiére. 3. J’adore ce paysage. Il me comble de joie. 4. Je me suis
installé dans un bel hotel. J’ ai beaucoup aimé cet hotel. 5. Je me souviens
de mon grand-pére. Il m’apprenait I’art du jardinage. 6. Olivier regardait son
grand-pere. Il plantait des légumes. 7. C’est un moment merveilleux. 11 a passé
ce moment avec ses copains dans les Alpes.

Activité 10. Reliez les deux phrases.

1. C’est la photo du jardin potager a. qui ¢taient accueillants et gentils.
2. J’ai rencontré des gens b. qui était un endroit fantastique.
3. J’ai passé mes derniéres vacances  c. qui étaient a la retraite.

chez mes grands-parents d. qui était pour moi un lieu amusant.
4. Je me suis installé dans un hotel e. qui évoque des souvenirs chez
5. Mon grand-pere avait un jardin Olivier.

potager f. qui disposait d’une salle de bains,
6. Lucette a passé ses vacances dans du téléphone, de la télévision.

les Alpes

La conjonction car

Observez et retenez
1. Je n’oublierai jamais ces vacances car la Guadeloupe est vraiment superbe!
2. J’ai adoré cet endroit car 1’air était pur ici.
Car — est un mot de liaison qui exprime la cause.
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Activité 11. Reliez les paires.

1. Nous sommes partis au a. car la plage était a deux pas.
Canada b. car une fois, deux messieurs m’ont

2. Je me suis installé a I’hotel aidé a retrouver le chemin.

3. J’ai adoré ce voyage c. car le paysage était beau.

4. Je t’envoie cette photo d. car elle m’évoque beaucoup de

5. Les gens sont vraiment souvenirs.
accueillants e. car nous voulions connaitre sa

6. Je suis tres heureux culture.

f. car j’ai revu tous mes parents.

SOUVENIRS DE VACANCES

Nous sommes arrivés a la gare. Nos parents nous attendaient. Nous nous
sommes embrassés, mes parents m’ont dit que j’avais grandi, que j’étais tout
brun. Moi, j’ai commencé a leur raconter mes vacances, et nous sommes partis
de la gare. J’étais content de retrouver la maison, ma chambre avec toutes mes
affaires. Maman est allée me préparer le déjeuner, et ¢a, c’est chouette, parce
qu’a la colo, on mangeait bien, mais Maman cuisine mieux que tout le monde.
Papa s’est assis dans un fauteuil pour lire son journal.

— Qu’est-ce que je fais maintenant ?

—Tun’es plus a la colo ici, va jouer tout seul !

Maman m’a dit d’inviter Marie pour jouer avec elle. Marie, c’est la fille de
nos voisins. Elle est trop chouette. Je suis sorti dans la cour. Marie était dans
le jardin.

— Bonjour, Marie, tu viens jouer avec moi ?

— Oui, a dit Marie. Tu as passé de bonnes vacances ?

— Terribles ! lui ai-je dit. J’ai été dans une colo ou il y avait des équipes,
J’étais chef d’une de ces équipes !

— Je croyais que les chefs c’étaient des grands.

— Oui, mais moi, j’¢tais I’aide du chef et il ne faisait rien sans me demander.
C’était moi qui commandais.

— Et il y avait des filles dans la colo ? m’a demandé Marie.

— Bien s que non, c’était trés dangereux pour les filles. On faisait des
choses terribles ! Et moi, j’ai sauvé deux copains qui se noyaient.

— Tu racontes des histoires, m’a dit Marie.

— Comment des histoires ? ai-je crié. Ce n’etait pas deux, mais trois copains
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qui se noyaient. Et puis, j’ai péché un tres gros poisson ! Une fois, j’ai aidé la
police a retrouver un voleur dans le camp !

J’ai raconté¢ a Marie comment j’avais nagé jusqu’au phare et que tout le
monde m’appelait champion ! Je lui ai aussi raconté qu’un jour tous les co-
pains du camp s’étaient perdus dans la forét, pleine de bétes sauvages, et moi,
je les avais retrouvés.

Sempé-Goscinny
Les vacances du petit Nicolas

Retenez !

1. cuisiner = faire la cuisine

2. c’est pas juste = ce n’est pas vrai

3. elle est chouette ! = elle est sympa !

4. raconter des histoires = raconter des mensonges

Activité 1. Lisez le texte et choisissez les réponses dans le texte.
1. Qui raconte cette histoire ?
2. Ou est-ce que Nicolas a passé ses vacances ?
3. Pourquoi Nicolas s’ennuie chez lui ?
4. Avec qui joue-t-il dans le jardin ?
5. Qui est Marie ?
6. Qu’est-ce que Nicolas raconte a Marie ?
7. Quelles histoires raconte Nicolas ?

Activité 2. Relisez le texte et faites le plan du récit.

Activité 3. Relevez dans le texte les histoires que Nicolas raconte.

) U d) oo
b) oo €) cereiannnn
) I )i

Activité 4. Jouez les scénes.

a) le dialogue entre Nicolas et son pere
b) le dialogue entre Nicolas et Marie

Activité 5. Faites un récit court du texte et racontez-le.
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=con 5. Ecnit D)

Document A

Chére amie,

Je pense beaucoup a toi. Je t’écris cette lettre du Portugal. Le pays est
merveilleux. Tu avais raison, les gens sont vraiment accueillants et sympa-
thiques, car une fois, je m’étais perdue et deux messieurs m’ont indiqué le
chemin. Il y a diverses activités trées amusantes. J’adore mes journées sur la
plage. Nager dans 1’eau, marcher pieds nus sur les rochers et le sable chaud,
c’est génial !!! Chaque jour je visite le pays. Les monuments sont super beaux
et il y a beaucoup de fontaines.

Dans ma famille, tout le monde va bien. Revoir mes cousins, cousines, oncles,
tantes et grands-parents me rend trés heureuse. Dans une semaine je vais re-
tourner en France par avion. Je te téléphonerai dés mon arrivée.

Je n’oublierai jamais ce voyage magnifique !

A bientot. 1a meilleure amie Lolita
Activité 1. Lisez la lettre de Lolita et choisissez les réponses.

1. A qui Lolita écrit cette lettre ?

2. D’ou écrit Lolita ?

3. Comment est le Portugal ?

4. Comment sont les gens du Portugal ?

5. Quelles sont les activités de Lolita au Portugal ?

6. Qu’est-ce qui la rend heureuse ?

7. Quand est-ce qu’elle va retourner en France ?

Activité2 . Répondez. .
1. Est-ce que vous voyagez aussi ?

2. Avec qui voyagez-vous ?

3. Quels pays, quelles villes ou quels villages avez-vous déja visités ?

4. Est-ce qu’il vous est arrivé quelques aventures pendant vos vacances ?
Lesquelles ?

Activité 3. Relevez les phrases qui montrent les avantages du voyage de
Lolita et écrivez-les dans le cahier.

Activité 4. Décrivez ’aventure que Lolita avait eue au Portugal.

Projet. Ecrivez un court récit sur vos souvenirs de vacances d’été.
Utilisez les mots et les expressions que vous venez d’apprendre.
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Mes souvenirs de vacances

La Guadeloupe Les Caucases



Les vacances au Chahdag A Gabala

Activité 1. Vous avez été au Canada (au Chahdag, a Gabala). Parlez de
vos souvenirs de vacances a vos copains (copines).
Pour vous aider :
— partir en avion avec ...
— s’installer dans un hétel
— le paysage était ...
—la culture ...
— faire des rencontres.

Activité 2. Ecrivez des souvenirs de vacances a un ami (une amie).
Pour vous aider:
— partir pour un pays étranger avec ses parents;
— un paysage magnifique;
— étre logé chez un parent;
— se trouver a 20 pas de la plage;
— étre loin du stress;
— Dair pur;
— nager, faire des randonnées;
— se faire des copains et des copines.

Activité 3. Que savez-vous sur le Canada? Surfez sur le Net et écrivez
un court texte.

Activité 4. Ecrivez un court texte sur la culture de la Guadeloupe.
Travaillez en groupe. Surfez sur le Net.
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Vous allez parler:

* des changements au college apres I’école primaire.

* de nouvelles disciplines, de nouveaux amis, de nouveaux profs au college.
* des reglements dans le college.

* de la vie scolaire avant.

* de la vie scolaire aujourd’hui.

Vous allez discuter:

* de la fonction du prof principal.

* des différences entre le college francais et le votre.
* de la vie scolaire au collége avant et aujourd’hui.

* de la vie des collégiens frangais et azerbaidjanais.

Vous allez utiliser:

* les adjectifs indéfinis plusieurs et autre.

* le pronom indéfini chaque.

* ’adverbe méme.

* la subordonnée de cause a I’aide de la conjonction parce que.

* la conjugaison des verbes élire et s ‘ennuyer au présent de 1’indicatif.

Vous allez apprendre a:

« formuler votre avis sur les changements au college.

» comparer la vie des collégiens d’aujourd’hui et d’hier.

* parler de votre college.

« utiliser les mots et les expressions a I’oral et a I’écrit.

» comparer et parler de la vie des collégiens azerbaidjanais.
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LA ViE DE

Lecon 1. ConFRERENSIORINNRD))>

Document A. Je découvre mon college

Du primaire au college : quels changements ?
Un journaliste interviewe des collégiens.

Le journaliste : Qu’est-ce qu’il y a de
nouveau cette année pour toi, Alice ?
Alice : On est parmi les plus jeunes cette
année. On va se faire de nouveaux amis.
Le journaliste : Jean, dans ton €cole, tu
avais un seul professeur. Et au college ?
Jean : Au collége, on a plusieurs pro-
fesseurs, un professeur par discipline.
Le journaliste : Quelle est la fonction
de votre professeur principal, Elise ?
Elise : 11 accueille les éléves le jour de la rentrée. Il réunit les autres profes-
seurs de la classe pour parler des €leves, préparer et organiser leur travail. Les
parents peuvent le rencontrer pour faire le point avec lui. Moi aussi, je peux
aller le voir, si j’ai des problémes, si j’ai des conseils a demander.

Le journaliste : Jules, quels changements tu remarques encore ?

Jules : Nous avons un cahier de textes. Il sert a organiser notre travail. A la fin
de chaque cours nous y notons les lecons a apprendre, les devoirs a faire. Puis
on a ’emploi du temps, il répartit les heures de cours dans la semaine. Nous
I’utilisons pour organiser notre travail personnel.

Le journaliste : Et le cahier de correspondance ?

Caroline : Nous devons toujours 1’avoir avec nous, parce que les parents et
les professeurs y écrivent leurs avis sur notre travail. Le prof principal peut y
écrire différentes informations pour les parents, par exemple, les événements
importants du college.

Le journaliste : Est-ce que les contréles sont importants pour vous ?

Alice : Mais oui. Grace aux contrdles, le prof évalue nos connaissances. La
correction nous aide a progresser.

Le journaliste : Quand est-ce que vous élisez vos délégués de classe ?

Jean : Au début de 1’année, on vote pour choisir les délégués de notre classe.
Les délégués sont les porte-parole des éleves. Ils parlent de nos problemes au
Conseil de classe. Le vote des délégués est important pour nous et nous choi-

7/ 22/



sissons les éleves les plus capables.
Le journaliste : Bonne continuation !

PARTIE RESERVEE A LA CORRESPONDANCE
ENTRE L'ETABLISSEMENT ET LES PARENTS

Activité 1. Choisissez les réponses dans le Document A.
1. Que veut savoir le journaliste ?
2. Combien d’éleves répondent aux questions du journaliste ?
3. Quels sont les changements pour Alice ?
4. Que fait le prof principal le jour de la rentrée ?
5. A quoi sert le cahier de textes ?
6. Qu’est-ce que le prof principal écrit dans le cahier de correspondance ?
7. Pourquoi les controles sont-ils importants pour les éleves ?
8. Que font les délégués de classe ?

Activité 2. Reliez les paires.

1. Cette année les plus jeunes
2. Alice va se faire

3. Au collége on a

4. Le jour de la rentrée

5. Le prof principal

6. A la fin de chaque cours

7. Les profs et les parents

8. Les délégués de classe

Modeéle: 1 —b

a. de nouveaux amis.

b. viennent des écoles primaires.

c. le prof principal accueille les éleves.

d. plusieurs professeurs.

e. parle des ¢éleves aux autres profs pour
organiser leur travail.

f. les éleves notent leurs lecons a apprendre
dans leurs cahiers de textes.

g. écrivent leurs avis sur le travail des
¢leves dans le cahier de correspondance.

h. sont les porte-parole des éleves.
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Activité 3. Lisez le dialogue: vrai ou faux?

V F
1. Au college Alice connait tout le monde. O O
2. Au college il y a un prof par discipline. O O
3. Elise ne peut pas voir le prof principal si elle a des problémes. [] [
4. Jules écrit les devoirs a faire dans le cahier de textes. OO
5. Caroline n’apporte pas son cahier de correspondance au collége. [ | []
6. Le prof principale €crit son avis et des informations dans le O O
cahier de correspondance.
7. Les délégués de classe n’ont pas le droit de parler des problémes [ [

des éleves.
Document B

Etre adolescent, ¢ est différent aujourd’hui.
Les collégiens en discutent avec leurs grands-parents.

Baptiste: Avant, c’était comment le college?

Bernard (le grand-pere): Treés différent: entre 12 et 14 ans, j’étais en pension
a 23 km de ma maison. Je ne rentrais chez moi que pendant les
vacances... Et les profs étaient assez séveres.

Baptiste: C’était quoi, les punitions?

Bernard: C’était 100 lignes d’écritures... Quand un éléve n’apprenait pas
ses lecons ou s’il manquait d’attention, le prof le mettait debout au
milieu de I’allée et lui donnait deux claques. Une a gauche, une a
droite, pour tenir debout!

Baptiste: Sympa ! Nous, c’est plutot des heures de colle... Tu jouais avec tes
copains apres 1’école?

Bernard: A 16h30, on avait une récréation avec un casse-crofite, une barre de
chocolat et du pain, et apres, on allait en étude surveillée jusqu’a 19
heures. Apres le diner, vers 20h30, encore une heure d’étude, pour
finir les devoirs... On n’avait pas vraiment le temps de s’amuser,
sauf pendant la récré.

Baptiste: Moi, j’ai des activités presque tous les soirs apres le college : le
mardi, guitare et solfege, le mercredi, tennis, le jeudi, théatre ... Et
je vois souvent mes copains.

Okapi, janvier, 2014
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Activité 1. Ecoutez le dialogue: vrai ou faux?

. Bernard allait au collége pres de leur maison.

. Le collége de Bernard se trouvait a 23 km de leur maison.

. Les profs de Bernard étaient gentils.

. Quand les €leves n’apprenaient pas leurs lecons, ils écrivaient
100 lignes de phrases.

. Si I’éleve ne faisait pas attention on ne le punissait pas.

6. Le prof mettait debout ou donnait deux claques pour punir

I’éleve inattentif.
7. Pendant la récréation Bernard avait assez de temps pour
s’amuser.

W N —
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Activité 2. Ecoutez encore et associez.

1.16 h 30 a. Il travaillait pour finir les devoirs.
2.jusqu’a 19 h b. II allait en étude surveillée.
3.20h 30 c. Bernard avait une récréation pour manger.

Activité 3. Répondez aux questions.
1. Que faisait Bernard pendant la récréation?
2. A quelle heure Bernard finissait son travail?
3. Et aujourd’hui, comment on punit les éleves?
4. Quelles activités a Baptiste?

Document C

Joséphine, 13 ans, discute avec sa grand-meére Geneviéve, 75 ans.

Joséphine: Avant, ¢’était important, la musique?

Genevieve: J’écoutais des disques et surtout, je jouais de la musique.

J’ai commencé le violon en 6°.

Joséphine: Pareil pour moi, j’apprends le piano depuis 5 ans, et j’écoute de

la musique, sur mon ordinateur.

Genevieve: J’allais aussi a des concerts, a des auditions, des concours ... .

Joséphine: Les fringues, ¢’était la grande affaire?

Genevieve: Dans mon colleége, on devait porter un uniforme: jupe et pull bleu
marine, petit col blanc. Et par-dessus, blouse obligatoire. Avec
notre nom sur le tablier, pour ne pas les confondre ... . On avait les
cheveux attachés et, surtout, pas de bijoux.

Joséphine: Nous, on s’habille comme on veut ! Enfin, parfois, il y a
des remarques, pour les shorts par exemple ... .

Genevieve: Nous, on mettait la méme chose tout le temps. Méme le dimanche!
Enfin, j’avais plusieurs jupes, plusieurs pulls, etc., mais c’était
toujours pareil!
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Joséphine: Moi, j’ai plus de choix!
Genevieve: Remarque, vous choisissez un autre uniforme : le jean, trés porté
par les jeunes.
Okapi, janvier, 2014

* Attention! les fringues = les habits, les vétements.

Activité 1. Ecoutez et associez.

1. Genevieve écoutait a. le piano, écoute la musique sur 1’ordinateur.
2. Joséphine apprend b. des disques, jouait du violon.

3. Genevieve allait c. une jupe, un pull, une blouse.

4. Genevieve portait d. a des concerts, a des auditions, a des concours.
5. Joséphine s’habille e. comme elle veut.

Activité 2. Ecoutez et relevez les différences et les ressemblances,

Document D
Joséphine: La télé, ¢’était comment?

Genevieve: Quand j’avais 13 ans, il n’y avait pas de télé chez mes parents.
Mais je me rappelle que nos voisins en avaient une, ils nous
invitaient parfois. C’était un événement, mon pere remettait
sa cravate! Ce petit écran en noir et blanc, ¢a nous émerveil-
lait. Maintenant, on est blasé.

Joséphine: Oui, le soir nous regardons souvent la télé, et nous parlons
entre nous en méme temps. Mais, dis donc, Genevieve, vous
ne vous ennuyez pas?

Genevieve: Pas du tout! Tu t’ennuies si la télé te manque, parce que tu as
I’habitude ... Nous, on ne savait pas ce que c’était!

Okapi, janvier, 2014

Activité 1. Ecoutez le dialogue: vrai ou faux?
1. Genevieve avait la télé chez elle.
2. Les voisins invitaient la famille de Geneviéve pour regarder
la télé.
3. L’écran était en noir et blanc.
4. Joséphine ne regarde pas la télé.
5. Genevieve s’ennuie si elle ne regarde pas la télé.
6. Joséphine s’ennuie si elle ne regarde pas la télé.

o000 Ode<
Oooond o=
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LEcoN 2. VocABULAIRE ET EOMMUNIERTIEN)))

Mots et expressions pour communiquer
Pour découvrir un college: le changement, un cahier de textes, un cahier
de correspondance, un événement, le délégué de classe, les porte-parole,

la connaissance, une ligne d’écriture, les heures de colle, un casse-crofte,
une barre de chocolat, une étude surveillée, le solfege, les fringues,

un col, une blouse, un tablier, les cheveux attachés, le Conseil de classe,
la punition, la classe mixte.

Pour parler des activités au collége: accueillir, réunir, faire le point, re-
marquer, servir a ..., répartir les heures de cours, progresser, élire, voter,
évaluer les connaissances, étre différent, -e, manquer d’attention, donner
des claques, mettre debout, se tenir debout, avoir le choix, émerveiller,
s’ennuyer.

Activité 1. Complétez par : ['emploi du temps, le cahier de textes, un prof,
accueillir, le college, le cahier de correspondance, réunir,
rencontrer, nouveau, évaluer, voter, les porte-parole, organiser.

Alice va cette année au ... . Elle va se faire de ... amis parmi les plus jeunes
qui viennent de différentes écoles primaires. Au college, elle a ... par discip-
line. Le prof ... les éléves, ... les autres profs pour ... leur travail. Les parents
peuvent aussi le. .. . A la fin de chaque cours Alice écrit les legons a apprendre
dans son ... . Alice a ... qui répartit les heures de cours dans la semaine. Les
profs écrivent leurs avis dans ... pour informer les parents. Grace aux con-
troles, les profs ... les connaissances d’Alice. Au début de I’année, on ... pour
choisir les délégués de classe. Les délégués sont ... des éleves.

Activité 2. Trouvez la suite.

1. Avant, le college était trés ... . 2. On était ... . 3. Les profs étaient ... .
4. Pour punir les éléves, on écrivait 100 ... . 5. Quand on n’apprenait pas la
legon, ... .

Activité 3. Elise interroge sa grand-mére qui a 65 ans.
Elle répond. Trouvez les questions que pose Elise.

L ?
— Oui, j’écoutais des disques.

2 ?
— Non, avant il n’y avait pas d’ordinateur.

3 ?
— QOui, j’allais au concert, au concours.

A ?
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— Oui, I’uniforme était obligatoire.
S ?

— Je portais une jupe et un pull bleu marine et une blouse par-dessus.
B e ?

— Non, chez nous il n’y avait pas de tél¢.

Activité 4. Jeu de définitions.
Qu’est-ce que c’est ?
1. C’est un cahier qui sert a organiser le travail des éleves.
2. C’est un cahier ou le prof principal et les parents écrivent leurs avis ou
échangent des informations.
3. Ce sont des vétements identiques pour tous les gar¢ons ou toutes
les filles qui vont dans la méme école.

Activité 5. Travaillez en groupes. Chaque groupe parle des changements
dans son école.

Modeéle : Dans mon €cole, j’ai un nouvel emploi du temps, ...., ...., ....

Observez et retenez
Adjectifs indéfinis
a. Plusieurs et autre.
Au college, on a plusieurs professeurs. Il réunit les autres professeurs
de classe.
Retenez. Les adjectifs indéfinis déterminent le nom.
Plusieurs = une petite quantité.
Plusieurs est toujours au pluriel et il ne s’utilise jamais avec un article.
Autre s’utilise avec D’article : Prends un autre livre. Achéte une autre
robe.

Activité 1. Complétez.

1. Au college on a... disciplines. 2. Nous avons ... activités aprés le
college. 3. Jules remarque ... changements dans son college. 4. ... éleves ar-
rivent chaque année dans notre école. 5. J’avais ... jupes, ... pulls.

6. Choisissez ... uniforme.
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b. Chaque année on choisit les délégués de classe.

Retenez. Chaque indique que les éléments sont pris un par un. Chaque est
invariable. Il s’emploie devant un nom au singulier. Il a la méme
forme au masculin et au féminin: Chaque él¢ve doit avoir un cahier
de correspondance.

Activité 2. Complétez.

1. ... jour, Alice va au college. 2. Caroline sort ... samedi apres le diner.

3. ... délégué de classe a le droit de participer au Conseil de classe. 4. lls y
parlent de ... probléme. 5. ... controle aide a évaluer les connaissances des
éleves.

c. Méme adverbe invariable + un mot ou un groupe de mots.

Nous mettions I’'uniforme tout le temps, méme le dimanche.

Attention! Ne confondez pas I’adverbe méme avec 1’adjectif indéfini méme
qui s’accorde en genre et en nombre avec le nom.

Activité 3. Complétez par méme, le méme, la méme, les mémes.

1. Alice et Jean vont dans ... college. 2. Ils travaillent ... le samedi. 3. Les
¢leves ne portent plus ... uniformes. 4. Au primaire, ils avaient ... profes-
seurs. 5. Ils ne se reposaient pas ... le soir. 6. Ils sont partis ... semaine.

La proposition subordonnée de cause avec parce que
Nous devons I’avoir avec nous, parce que les parents et les professeurs y
¢crivent leurs avis.
Retenez. Expression de la cause a ’aide de parce que la conséquence est
annoncée avant la cause.
Modeéle: Je suis malade = la conséquence, parce que j’ai trop mangé = la
cause.

Activité 4. Travaillez a deux. Posez des questions et répondez a tour
de role.
— Pourquoi vous élisez les délégués de classe ?
—Parce qu’ils sont ... .
— Pourquoi Bernard ne rentrait pas chez lui chaque jour?
—Parce qu’il ... .
— Pourquoi le prof principal réunit les autres professeurs de classe ?
—Parce qu’il ... .
— Pourquoi les éleves doivent avoir un cahier de textes ?
—Parce qu’ils ... .



Rappel. Exprimer une condition
Si j’ai des problémes, je peux voir le professeur principal.
Si tu es libre, va a la bibliotheque.
Si tu es libre, nous irons a la bibliotheque.
Attention! Si + présent de I’indicatif ------- présent, impératif et futur simple.

Activité 5. Complétez.

1. Si j’ai des conseils a demander, je ... (pouvoir) m’approcher du prof prin-
cipal. 2. S’il y a des problémes, le délégué de notre classe en ...(parler) au
Conseil de classe. 3. Si Baptiste a le temps, il ... (aller) au tennis. 4. S’iln’y a
pas de télé, je ... (s’ennuyer). 5. Si Bernard est libre, il ... (s’amuser).

Préposition en + nom de matiére
Observez et retenez
Auguste met un pantalon en toile. Il vient s’asseoir sur un banc en bois.

Activité 6. Associez.

1. une table a. en plastique
2.un sac b. en bois
3. une jupe C. en cuir
4. une veste d. en laine
5. une porte €. en soie
Modeéle : 1 —b.
Conjugaison des verbes élire et s’ennuyer
Présent de I’indicatif
Elire S’ennuyer
Jélis Nous élisons Je m’ennuie Nous nous ennuyons
Tu élis Vous élisez Tu t’ennuies Vous vous ennuyez
Il (elle) €élit  TIls (elles) élisent |1l (elle) s’ennuie Ils (elles) s’ennuient
p.p.: élu p.p. ennuy¢

Attention ! Aider a + infinitif
Servir a + infinitif

Activité 7. Ouvrez les parenthéses.

1.Chaque classe... (élire) ses délégués au début de | année. 2. Je ... (s ennuyer)

chez moi si je suis seul. 3. Les controles nous ... (aider) a faire des progres. 4.

L’emploi du temps ... (servir) a organiser notre travail. 5. Est-ce que tu votes

pour ... (élire) votre délégué de classe? 6. Ne ...(s’ennuyer) pas, joue aux jeux
vidéo. 7. Qui ... (aider) a faire tes devoirs? 8. A quoi ... (servir) le cahier de
textes?
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Vie Scolaire
Deux enfants d’une dizaine d’années

Auguste, jeune écolier
des années 50

Bien avant 1’aube, Auguste sort
de son lit et court vers la bassi-
ne pour se laver. Ensuite, il s’ha- |
bille rapidement dans le noir:
il met un pantalon en toile, =
un lainage et sa blouse d’école pour &
se protéger du froid. Il descend dans =% = < k

la cuisine, la piece la plus chaude de la maison. Son pere est deJa partl travall—
ler et sa mere nourrit son jeune frére en préparant le petit déjeuner : un verre
de lait. Auguste se lave la figure et les mains avec 1’eau tiede de la bassine
et vient s’asseoir sur le banc en bois brut. Quand il finit son repas, sa mére
lui donne quelques ceufs durs et un morceau de pain pour la route. Auguste
I’embrasse, prend sa musette et sort. 1l retrouve ses amis qui viennent du
village voisin et ils partent ensemble vers I’école située a trois kilometres.

Mattéo, jeune éleve du XXI* siecle

,f.  Mattéo se leve a 7h 30. 1l
allume la lampe puis, il s’habille
et passe dans les toilettes. Il se
dirige ensuite vers la salle de
i bain pour prendre la douche.
Puis, il s’habille d’un jean et
d’un pull et descend prendre
¥ son petit déjeuner. Son pere
est déja parti et sa mére donne
le biberon a son frére. Mattéo
prend le jus d’orange et le lait
dans le frigo et les céréales dans
le placard. Il met son bol de lait au micro-onde. Ensuite, il le retire et y met des
céréales. Il finit son petit déjeuner et se lave les dents, met ses tennis et son
blouson, prend son cartable et il sort dans la cour et s’assied dans la voiture
de Maman. Elle le conduit a I’école située a trois kilometres.
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Activité 1. Lisez les deux textes. Choisissez les activités d’ Auguste et de
Mattéo.

Activité 2. Relisez les textes et comparez les habitudes d’Auguste et de

Mattéo.
1. Auguste met ... . 2. Auguste prend ... . 3. Auguste vaal’école... .
Mattéo met ... . Mattéo prend ... . Mattéo va a I’école ... .

Activité 3. Relisez le texte. Discutez de la viescolaire d’hier et d’aujourd’hui.
Travaillez en groupes.

Activité 4. Parlez de la vie scolaire de votre grand-pére (grand-mere)

et de la votre.

Document A

Adele, 62 ans, parle de ses années de college.

A 12 ans, j’étais dans une école des filles. On n’avait pas le droit d’aller
dans les classes des garcons. Je m’ennuyais beaucoup apres I’école. Je lisais
beaucoup. Pendant les vacances d’été j’ai lu 45 livres de poche ! Quand j’ai
lu Bonjour Tristesse de Frangoise Sagan (publié en 1954), ¢’était un véritable
scandale a la maison !

Avant, les radios étaient comme des meubles branchés. Nos activités ont
changg avec ’arrivée du transistor. On pouvait I’écouter n’importe ou, sans con-
tréle. On écoutait surtout 1’émission Salut les copains, un programme pour les
jeunes. Mais en 4¢, j’étais beaucoup plus intéressée par les musiques anglaises.

Document B

Alou, 12 ans, parle de ses activités et de ses loisirs.

C’est bizarre d’étre dans une €cole de filles. Depuis que je suis a I’école, ma
classe a toujours €t¢ mixte. Je n’écris pas de lettres. J’écris des mails a qui je
veux, personne ne va sur ma boite mail. Moi, j’écoute un peu de tout. J’aime
le rap. Je joue beaucoup aux jeux vidéo, et j’en parle avec mes copains. Je
regarde beaucoup de vidéos sur You Tube. J’aime bien les dessins aussi.
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Activité 1. Lisez les deux textes et associez.
1. Adé¢le a. était dans une classe mixte.
2. Alou b. lisait beaucoup.
c. était dans une école de filles.
d. écrit des mails.
e. écoutait le transistor.

f. regarde les jeux vidéo sur You Tube.
Modeéle : 1 —b

Activité 2. Lisez et écrivez les activités d’Adéle et d’Alou.
Adele 1isait, .....ooovevveiiiiiiiiiee
Alou écrit des mails, .....vvvveeeiiiiiiiiiiiieieeieeeen,

Activité 3. Relisez les deux textes. Ecrivez un petit texte sur votre vie d’école
et sur vos activités scolaires.

L’école d’autrefois et d’aujourd’hui
L’école d’autrefois
Avant, I’école était différente. Dans la cour de récréation, on jouait différents
jeux et en classe, on travaillait différemment. 11 y avait des écoles pour
les filles et pour les garcons. Les €écoles n’étaient pas mixtes.

= Autrefois, les enfants étaient habillés
4 de la méme facon. Ils portaient une
blouse grise pour venir a l’école.
Sous la blouse, les garcons portaient

un short et des chaussettes hautes.
. Les filles portaient une jupe ou
une robe.

La classe aussi était différente

d’aujourd’hui. Les enfants travaillaient
sur des pupitres. Sur chaque pupitre, il y
avait un petit trou pour poser I’encrier.
Le maitre utilisait un tableau vert et "% ,
écrivait avec une craie.




L’aménagement de I’école

Avant, I’école n’était pas trés ressemblante a celle d’aujourd’hui. Elle n’avait
pas beaucoup de confort. En général, c’était une petite batisse construite en
bois, qui comprenait 6 ou 7 séparations dans une seule classe. L’école avait
souvent un logement pour I’enseignant.

Le chauffage

L’école était chauffée avec un poéle a bois. A ’automne, les éléves faisaient
des fagots de bois. Pendant les récréations ils allumaient le poéle le 1°" no-
vembre jusqu’au 1 mai. L’allumeur de poé€le recevait deux dollars par année.
I1 allumait seulement le lundi matin, les autres jours, ¢’était I’enseignante qui
allumait le poéle.

L’eau

A plusieurs endroits, on creusait un trou appelé fontaine. On allait chercher
de I’eau, la plupart du temps chez les voisins. La chaudiére était posée sur une
tablette derriere la porte principale. Pour boire de 1’eau, il y avait une tasse au
mur, accrochée a un clou.

Le chemin de I’école

La petite école était placée au milieu. Les enfants devaient parcourir jusqu’a 3
kilometres de chaque c6té de I’école. Par mauvais temps, les parents allaient
chercher les enfants a tour de rdle. Les enfants qui habitaient plus loin dinaient
al’école.

Le ménage

Il y avait 3 nettoyages de I’école par an : deux lavages de plancher, un a No¢l,
I’autre a Paques et un grand ménage 1’¢ét¢. Tout le reste de temps, I’enseignante
balayait elle-méme.

Au menu :

— deux ou trois tranches de pain avec de la graisse de lard et de la cassonade;
— comme dessert : des galettes ou du gateau avec un verre de lait. Les éleves
pouvaient apporter des pommes.On plagait le déjeuner dans une chaudiere ou
dans un sac de papier brun. Dans ce temps-la, le plastique n’existait pas.

La présence des éléves a I’école

Pendant I’hiver, seulement la moitié des éleves étaient présents. Les familles
pauvres ne pouvaient acheter des v€tements chauds pour I’hiver. Ceux qui
¢taient plus jeunes restaient a la maison des I’hiver, ils retournaient a 1’école
au printemps. Les enfants s’absentaient aussi pour aider leurs parents a la
ferme ou a la maison.
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Le matériel scolaire

Il y avait maximum 2 tableaux, une carte géographique accrochée au mur,
un globe terrestre, un boulier, une clochette, une horloge, un thermometre,
un dictionnaire et un manuel pour 1’enseignante. Les parents achetaient les
manuels, les cahiers et les étuis a crayons au magasin général. Dans d’autres
¢coles, les enseignants les commandaient dans une librairie. S’il manquait des
cahiers, les éléves s’en bricolaient eux-mémes. Ils prenaient toutes sortes de
papiers pour écrire: calendrier, étiquettes de boites de conserve, etc...

Les éleves

Dans une école, il y avait de 12 a 40 éléves, maximum 55, agés de 6 a 14 ans.
Il pouvait y avoir 7 divisions. Les él¢ves travaillaient de 9 h a 16 h, mais les
plus petits (premiére et deuxieéme année) jusqu’a 13h30. Parfois, les petits atten-
daient les grands.

La discipline

La discipline était une régle d’or : I’enseignante prenait soin de 1’ordre dans
la classe. Le premier jour, les éléves avaient peur. Les éléves ne pouvaient pas
parler jusqu’aux récréations. Les punitions : enfants debout ou a genoux dans
un coin, coup de ceinture ou de régle en bois d’un métre. Toutes les écoles
utilisaient la régle.

Réussite
77% des filles réussissaient a avoir obtenir leurs dipldmes, contre seulement
62 % des gargons. C’était dans les années 1950.

Activité 1. Observez les images et commentez.

La classe dans les années 1950.
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L’école dans les années 1950.

Le matériel scolaire.

Activité 2. Lisez le texte et complétez.

Autrefois Aujourd’hui

1. On portait ... . On porte ... .

2. On utilisait ... pour écrire dans la On utilise ... pour écrire dans la
classe. classe.

3. L’école était construite ... . L’école est construite ... .

4. L’école était chauffée avec ... . L’école est chauffée avec ... .

5. Les éleves prenaient ... . Les éleves prennent ... .

6. Les éleves allaient a I’école ... . Les éléves vont a I’école ... .

7. 11y a avait ... par an. Il y a des nettoyages ... .

8. Les éleves n’allaient pas a I’école  Les éleves vont a 1’école ... .
... parce qu’ils ... .

9. Le matériel scolaire comprenait ... Le matériel scolaire ... .

10. La discipline était ... . La discipline ... .

Activité 3. Travaillez en groupes. Faites une présentation de I’école dans
les années 50 et aujourd’hui.
Pour vous aider:
— les activités de la journée
— les habits
— les repas
Activité 4. Dites comment les éléves allaient a I’école dans les années 50.
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BILAN I (Unités 1-2)

I. COMPREHENSION ORALE

Ecoutez et choisissez la bonne réponse.

Ayline, 14 ans

Mon plus beau souvenir de vacances a eu lieu cet été. J’ai été en colonie
de vacances. C’¢était une colo magique. Elle se trouvait au pied de la mon-
tagne. Je me suis fait beaucoup de copains et de copines des jeunes de mon
age. J’ai fait de la marche et de la promenade a cheval. J’ai trouvé le person-
nel accueillant et gentil. Il y avait une trés bonne discipline dans la colo. Je
n’oublierai jamais le concert que j’ai écouté. Le style du concert était tres
différent et ’ambiance était extraordinaire. Pour moi, la colo est inoubliable,
unique et formidable ! Ici et ailleurs, les souvenirs demeurent.

1. Le meilleur souvenir de vacances d’Ayline a eu lieu ... .
a) a la montagne b) au concert c¢) a la colo

2. Ayline a fait ... .

a) de la marche, de la promenade a cheval
b) de la musique, de la promenade a pied
¢) de nouvelles rencontres

3. “Se faire des copains et des copines” signifie ... .
a) faire connaissance avec des copains et des copines
b) voir des copains et des copines

¢) rencontrer des copains et des copines

4. Le personnel de la colo, c’est ... .

a) I’ensemble des personnes qui travaillent dans la colo

b) I’ensemble des gens qui organisent les activités dans la colo
c¢) ’ensemble des éléves qui participent au concert

5. J’ai trouvé le personnel accueillant et gentil exprime:
a) J’ai cherché un personnel accueillant et gentil

b) Je pense que le personnel n’était pas accueillant et gentil
¢) A mon avis, le personnel était accueillant et gentil

II. COMPREHENSION ECRITE

Lisez et choisissez la bonne réponse.

Ma rentrée en 6°
Le premier jour d’école s’est bien passé. J’étais un peu angoissée la veille.
Mes parents m’ont aidée a préparer mes affaires ... Le lendemain matin, mon



peére m’a amenée au collége en voiture. Je me suis installée dans ma classe et
le professeur principal s’est présenté. Il m’a donné quelques papiers et il m’a
fait visiter le college avec les autres. La cour du college était immense. Pen-
dant I’heure du déjeuner j’ai vu le « self » au lieu de la cantine. J’ai préféré le
self car il y a plusieurs choix de desserts et d’entrées ... Les salles étaient tres
simples aussi. J’ai rencontré mes professeurs, et j’ai appris comment il fallait
s’organiser. Je trouve que le college, ¢’est fabuleux !
Marie

1. Marie parle ... .
a) du primaire  b) du college c) du lycée

2. Marie est étonnée ... .

a) parce qu’elle a un seul professeur

b) parce que le collége est plus grand que le primaire
¢) parce que son pere I’a emmenée en voiture

3. Le self, ¢’est un restaurant ... .
a) ou I’on se sert soi-méme

b) ou quelqu’un te sert

C) ou tu ne peux pas te servir

4. Relisez le texte. Découvrez les impressions de Marie sur le premier jour
au collége et cochez la bonne réponse.

1) Marie était stressée le jour de la rentrée.

2) Marie a préparé ses affaires elle-méme.

3) Elle a visité le college avec le principal.

4) La cour du college était petite.

5) Le self a beaucoup plu a Marie.

6) Elle n’a pas fait connaissance avec ses profs.
7) Pour Marie, le college est fabuleux.

I
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II1. PRODUCTION ORALE
Choisissez un des sujets ci-dessous et parlez-en a vos amis.

1. Vous avez été en vacances.
Parlez de vos souvenirs de vacances. Pour commencer :
— Mon meilleur souvenir ...

2. Parlez de votre école: avant et maintenant.
— Avant, mon école était ... .
— Aujourd’hui, mon école ... .
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IV. PRODUCTION ECRITE

Choisissez un des sujets ci-dessous :

1.
2.

O T O = e
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b.

1.

Ecrivez une lettre sur vos meilleurs souvenirs de vacances.
Décrivez votre colleége ou votre lycée.

V.STRUCTURE DE LA LANGUE

. Testez vos connaissances lexicales

. Choisissez la bonne réponse.

. Le jour que Daniel a passé a Disneyland a Paris ... a tout jamais.
. restera gravé dans sa mémoire

. sera magnifique

. ne laissera aucune impression

. Le grand-pére d’Olivier était ... .
. ingénieur b. loin du stress c. jardinier

. I’air pur de la montagne ... .
. évoquait des souvenirs en lui  b. le comblait de bonheur c. I’étonnait

. Le prof principal ... les éléves le jour de la rentrée.
. accueille b. apprend c. conduit

. On note les lecons a apprendre, les devoirs a faire dans ... .
. ’emploi du temps b. le cahier de correspondance c. le cahier de textes

. Les délégués de classe sont les ... des éléves.
. porte-parole b. amis c. compagnons

. Si un éléeve manquait d’attention, le prof lui donnait....
. une barre de chocolat b. des claques c¢. 100 lignes a écrire

Testez vos connaissances grammaticales.

Complétez.

Cet été Alice ... ses vacances dans les Alpes. Elle ... loin du stress et de la



pollution de la ville, parce que lair ... pur. Alice ... des randonnées en VTT
et de la marche.

a. a pass¢ — était — était — a fait

b. a été — devenait — était — est partie

c. s’est passée — était — devenait — a fait

2. Choisissez I’équivalent.

Mon grand-pere avait seulement un petit potager.
a. Mon grand-pére n’avait plus de potager.

b. Mon grand-pére n’avait pas de potager.

c. Mon grand-pére n’avait qu’un petit potager.

3. Mettez les verbes entre parenthéses aux temps qui conviennent.

1. L’année dernicre Amélie (passer) ses vacances au Canada. Les gens (€tre)
accueillants et gentils. Elle (aimer) ce voyage. Le temps (€tre) beau, il (faire)
frais.

2. L’année prochaine Daniel (passer) ses vacances en Italie. Il (visiter) des
lieux remarquables. Il (voir) des monuments historiques, car il (s’intéresser)
beaucoup a I’art.

4. Choisissez la bonne série.
1. Alice est partie en Guadeloupe ... le paysage est magnifique.
a. ou b.que c.qui

2. Amélie fait de merveilleuses rencontres ... elle n’oubliera jamais.
a.qu’ b.que c.qui

3. C’est la meilleure semaine de ma vie ... restera gravée dans ma mémoire
a tout jamais.

a. que b.qui c.ou

4. Olivier adorait son grand-pere ... était un bon jardinier.
a.que b.qui c.ou

5. L’hotel ... je me suis installé était climatisé.
a.qui b.que c.ou

6. L’hotel ... nous avons loué disposait du téléphone, de la télévision.
a. ou b.qui c.que
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7. Ma mere est allée me préparer le diner ... j’avais tres faim.
a.car b.quand c.ou

8. Je passe mes vacances a la campagne ... elle m’évoque beaucoup de sou-
venirs d’enfance.
a.ou b.car c.qui

9. Baptiste a fait ... activités presque tous les soirs apres le college.
a. plusieurs b. beaucoup c. plus

10. Genevieve mettait ... uniforme tout le temps.
a. méme b.laméme c.le méme

11. Elle avait ... choix.
a. peu b. plusieurs c. plus

12. Aujourd’hui, les éleves choisissent ... uniforme.
a. une autre b. un autre c. des autres

13. Pendant les examens, les éléves travaillent ferme, ... les soirs.
a. méme b. le méme c.les mémes

14. ... été, nous partons a I’étranger.
a. Chaque b. Un autre c. Les mémes

15. Elle a mis une jupe ... .
a.en fer b. en plastique c. en soie

16. Si je n’airien a lire, je ... .
a. m’ennuierai b. m’ennuyais c. me suis ennuy¢

17. Ne ... pas, amuse-toi avec tes copains.
a. vous ennuyez b.t’ennuie c.s’ennuie

18. Les controles nous ... avancer.
a.aident b.aidenta c. aidentd’

19. Le cahier de correspondance ... a écrire les avis des profs et des parents.
a.sert b.sers c.servent

20. Sur ... pupitre il y avait un petit trou pour poser I’encrier.
a.méme b. tous c.chaque
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Vous allez parler:

* de la vie associative des adolescents.

* des engagements des adolescents dans la société.

* des activités des adolescents dans les clubs ou dans les associations.
* des actions des adolescents dans les organisations internationales.

* de la réaction des adolescents contre les problemes sur la planéte.

* du soutien des adolescents aux personnes agées.

* de ’activité pour protéger I’environnement.

Vous allez discuter :

* de vos engagements dans la société.

* de vos activités dans les associations de votre école.

* de vos réactions a I’égard de ce qui se passe autour de vous.

* de vos projets pour participer aux activités des clubs et des associations.

Vous allez utiliser :

* les constructions sans+verbe, sans+nom sans article et avec un article.

* la proposition subordonnée complétive.

* la concordance des temps de 1’indicatif (le plan du présent).

* la préposition sur.

* la construction faire+infinitif pour exprimer la valeur de la voix factitive.
* les constructions ce qui ..., ce que ... pour exprimer 1’insistance.

Vous allez apprendre a:

« formuler vos idées sur les engagements des adolescents.

» comparer leurs activités.

* parler des activités des clubs, des organisations juniors, des associations.
* associer les idées.

* distinguer le vrai du faux.

» distinguer les valeurs des mots et des expressions.

« formuler vos idées et faire un récit de vos activités.

7/ 2/



_(( T

~ tecont.comerenension )

Les engagements des collégiens

Document A

1l y a beaucoup de problemes sur notre planete : la pollution, la pauvreté,

les catastrophes. Pour aider a améliorer les choses, les adolescents disent
«stopy et retroussent leurs manches ...

Marc, 14 ans, habite a Agen.

Jagis a « [’Association des Jeunes » de notre
école. L’an dernier, avec mes copains, on a
pass€ une journée dans la maison de retraite.
On a distribué un gotter aux personnes agées,
on a discuté avec elles ... Elles étaient con-
tentes de voir qu’il y a des gens qui peuvent
aider sans rien demander en échange.

Je vois qu’en s’organisant, ce n’est pas difficile de rendre service. A la
maison j’essaie aussi de rendre service plus souvent. La solidarité, la tolérance
et la patience sont les vertus de I’association. Avec tout ¢a, on ne peut pas
changer le monde, mais on peut I’améliorer un peu, car chaque petit rien fait
un grand quelque chose!

Activité 1. Lisez le Document A et associez.

1. Il y a la pollution, la pauvreté a. « stop » a la pollution, aux
2. Les adoslescents veulent dire catastrophes.
3. Les adoslescents retroussent leurs  b. pour aider la pauvreté.

manches c. sur la planéte.
4. L’an dernier d. ils ont été a la maison de retraite.
5. Ils ont servi e. un golter aux personnes agges.
6. Marc et ses copains les ont aidés f. sans rien demander en échange.
Activité 2. Lisez le Document A: vrai ou faux? V F
1. C’est difficile de rendre service. HEE
2. Marc essaie d’aider souvent a la maison. HEE
3. La solidarité, la tolérance, la patience sont les vertus de ’association. [ | []
4. Marc et ses copains veulent changer le monde. HEE
5. 1ls peuvent améliorer un peu le monde. HEE



Document B

-,

> Ali, 14 ans

|, J7agis au club « Solidarité » de mon college.

Deux profs de notre college ont créé le club “Soli-
darité” il y a deux ans et j’y suis entré. Nous som-
mes une petite quinzaine d’éleves. On agit avec
I’association “Des Petits Freres des Pauvres”. On
organise des jeux, des golters pour les personnes
agées et, a la fin de I’année, on fait une soirée pour
elles a la cantine du college. Cette année, on récolte des bouchons pour acheter
des fauteuils roulants pour des personnes handicapées.

Activité 1. Choisissez les réponses dans le Document B.
1. Comment s’appelle le club dans lequel agit Ali?
2. Qui a créé le club « Solidarité»?
3. Combien sont-ils dans le club?
4. Avec quelle association ménent-ils une action?
5. Qu’est-ce qu’ils ont organisé pour les personnes agées?
6. Ou a-t-on organisé la soirée?
7. Pourquoi récolte-t-on des bouchons?

Activité 2. Lisez le Document B et identifiez.

1. Deux profs de college ont créé a. il y a deux ans.

2. Ali est entré au club b. avec I’association “Des Petits

3. Ali et ses copains agissent Freres des Pauvres™.

4. Les éléves ont organisé c. une soirée, des jeux, des gotters.
5. Ils acheteront des fauteuils roulants  d. pour des personnes handicapées.
6. Ils récoltent des bouchons e. un club «Solidaritéy.

f. pour acheter des fauteuils roulants.
Modele: 1 —e.

Activité 3. Choisissez les activités des écoliers dans le Document B.
agir, créerun club, ..., ..., ooy ooy iy ey ey ey

Document C

Alice, 14 ans, présidente d’une association junior

J’ai créé une association avec un copain pour les jeunes.
On voulait faire quelque chose pour 1’environnement.
Par exemple, on a réalisé un film pour faire connaitre
I’écocité de notre ville. C’est tres intéressant de faire une
association, on prend des responsabilités et on apprend a #
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faire fonctionner un groupe d’une maniere démocratique. J’ai beau étre prési-
dente, je n’ai pas plus de pouvoirs que les autres.

Attention! Avoir beau+verbe= méme si
J’ai beau étre fatigué, je ne veux pas dormir = Méme si je suis fatigué, je ne
veux pas dormir.

Activité 1. Ecoutez le Document C : vrai ou faux?

1. Alice est présidente de I’association.

2. C’est une association pour les vieux.

3. Alice et ses copains veulent aider a protéger I’environnement.
4. 1ls ont réalisé un film sur la vie de leur ville.

5. Le film fait connaitre 1’ écocité de la ville.

6. Alice n’est pas responsable.

7. Elle dirige I’association d’une maniere démocratique.

8. Alice a plus de pouvoirs que ses copains.

OOOdoodn<
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Activité 2. — Quelles sont les activités de I’association créée par Alice et
son copain? Choisissez la réponse dans le Document C.

Document D

Aline, 15 ans, habite a Rodez

Au college, on nous a proposé de participer au Con-
seil général des jeunes pour deux ans. Je participe | . |
a la commission « Mobilité et sécurité routiere ».
Avant de proposer un projet, on a réfléchi et on est
allé voir les pompiers. Ils nous ont expliqué ce qu’il | /
fallait faire. Nous avons préparé un projet pour ‘
créer un livret sur les moyens de transport. On va
les distribuer dans les €coles et les colléges pour utiliser les transports en com-
mun et le vélo. Nous allons bient6t les présenter au président du Conseil gé-
néral. Je trouve ca super. Nous, les adolescents, on fait partie de la société, et
on a notre mot a dire!

Activité 1. Choisissez les réponses dans le Document D.
1. Ou habite Aline?
2. A quelle organisation participe Aline?
3. Comment s’appelle la commission a laquelle participe Aline?
4. Pourquoi sont-ils allés chez les pompiers?
5. Qu’est-ce qu’ils ont préparé pour créer un livret sur les moyens de



transport?
6. Ou vont-ils distribuer les livrets?
7. A qui Aline et ses copains veulent présenter leur projet?
8. Quel est I’avis d’Aline sur les actions des adolescents?

Activité 2. Relisez le Document D et trouvez les paires.

1. Aline prend part a. a la commission «Mobilité et sécurité
2. Ils devaient proposer routierey.

3. Les pompiers ont expliqué b. qu’il fallait préparer un projet.

4. Ils ont créé un livret c. sur les moyens de transport.

5. On va distribuer les livrets d. un projet au Conseil général

6. Les éléves vont les utiliser des jeunes.

7. Les participants vont présenter ¢ le projetau Conseil général des jeunes.

f. pour les transports en commun et
le vélo
g. dans les écoles et les colleges.

Modele: 1 —a.

Activité 3. Choisissez dans le Document D les activités d’Aline et de ses
copains.
— participer au Conseil général des jeunes;

Activité 4. Lisez les Documents A, B, C, D et relevez.

Documents | Qui ? [Quelle organisation? Quelle activités?
A Marc
B Ali
C Alice
D Aline

Mots et expressions pour communiquer

Pour connaitre les engagements des adolescents : une maison de retraite, en
échange, la vertu, la solidarité, la tolérance, la patience, le club, une action, une
association, une personne agée, un bouchon, un fauteuil roulant, une personne
handicapée, I’environnement, I’écocité, la responsabilité, d’une maniere dé-
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mocratique, le pouvoir, le conseil, la mobilité, la sécurité routicre, le pompier,
un livret.

Pour parler des engagements des adolescents : avoir envie de ..., retrousser
ses manches, améliorer, distribuer, rendre service, essayer de, récolter
des bouchons, réaliser un film, faire connaitre, créer une association, prendre
des responsabilités, faire fonctionner, avoir le pouvoir, participer a..., pro-
poser de ..., réfléchir, trouver super, faire partie, avoir son mot a dire.

Activité 1. Jeu de définitions.

Qu’est-ce que c’est ?

1. C’est un engagement de faire quelque chose.

2. C’est une maison ou habitent les personnes agées.
3. C’est un objet qui sert a boucher une bouteille.

4. C’est un fauteuil avec des roues qui sert a la mobilité des handicapés.
Modeéle : 3. un bouchon

Activité 2. Trouvez les mots qui manquent dans les cases:

demander en échange; distribuer; agir, créer; réaliser un film, faire fonction-
ner; faire connaitre; pouvoirs /la solidarité; la tolérance, la patience;la maison
de retraite; des bouchons; des fauteuils roulants, handicapées; prendre;
organiser des jeux; des goiiters.

1. Marc habite a Agen. I1a visité ... avec ses copains. Ils ont ... un gotter

aux personnes agées. Les gens étaient contents, car on les aidait sans rien ... .
2. ..., ...et...sontdes vertus. Ali ... dans I’Association “Des Petits Freéres
des Pauvres”. Ali et ses copains ... pour les personnes agées a la cantine
du college. Ils ramassent ... pour acheter ... . Les personnes ... ont besoin
des fauteuils roulants. 3. Alice et ses copains ont ... une association pour les
jeunes. Pour protéger 1I’environnement, ils voulaient ... pour ... I’écocité de
leur ville. Alice ... des responsabilités et elle apprend a ... un groupe. Elle n’a
pas plus de ... que les autres.

Activité 3. Choisissez la bonne réponse.

1. Pourquoi les adolescents s’engagent-ils?

a. pour dire « stop » a la pollution, a la pauvreté et aux catastrophes.
b. pour changer le monde.

C. pour jouer aux jeux.

2. Qui les adolescents aident-ils?

a. les personnes agées, les handicapés.

b. les adolescents, les parents.

c. les jeunes gens, les petits enfants.



3. Que font les éléves pour améliorer les choses?

a. [Is aident les pompiers.

b. Ils ne font rien.

c. IIs ont préparé un projet sur les moyens de transport.

4. Quel projet les éleves ont-ils préparé?

a. Ils ont préparé un projet pour créer un club.
b. IIs ont préparé un projet pour créer un livret.
c. Ils ont préparé un projet de voyage.

Activité 4. Travaillez a deux. Posez des questions a tour de role.

Modele: — Quelle association aide les retraités?
— “L’Association des Jeunes” aide les retraités.

Activité 5. Travaillez en groupes. Discutez les actions des éléves.
Vous étes pour ou contre ? Donnez vos arguments.
Modeéle: — Je suis pour parce que chacun veut faire quelque chose de bien
pour améliorer un peu le monde.

Activité 6. Faites un projet sur vos activités dans un club ou dans une
association bénévole.
Pour vous aider:
a) pour faire connaitre 1’écocité de la ville (les associations des jeunes éco-
logistes);
b) pour aider les personnes agées qui habitent dans la maison de retraite;
¢) pour aider les enfants handicapés;
d) pour aider les orphelins.
Modeéle: — Dans mon école, nous avons créé un club ... .

Observez et retenez
Sans + verbe
Les adolescents achétent des fauteuils roulants sams rien demander en
échange.
Il est sorti sans dire un mot.

Sans + nom sans article si le nom est indéterminé

Sans + nom avec un article s’il est déterminé.
Comparez : Il ne peut rien faire sans aide.
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Il ne peut rien faire sans I’aide de ses parents.

Activité 1. Complétez.

1. Je ne pourrai rien faire ... ’aide de mes copains. 2. Les adolescents ne peu-
vent pas agir ... association. 3. On a distribué un gotiter aux personnes agées
... discuter. 4. Le prof a rendu le cahier de correspondance ... écrire son avis.
5. Mes parents ne m’envoient pas au collége ... I’uniforme d’écolier.

Activité 2. Traduisez en langue maternelle.

a. sans dire un mot b. sans cahier
sans répondre sans livre
sans prendre son petit déjeuner sans stylo
sans traduire les mots inconnus sans repos

La proposition subordonnée complétive
Observez
Je vois qu’en s’organisant, ce n’est pas difficile de rendre service.
On sait que grdace a moi, le jeu se déroule bien.

La proposition subordonnée complétive complete le sens du verbe de la pro-
position principale et joue le role du complément d’objet direct exprimé par
toute une proposition. La proposition subordonnée complétive est lice a la
principale par que.

Activité 3. Exprimez votre opinion sur les activités de Marc.

Utilisez: Je pense/que ... . Je crois/que ... . Je suis stir/que ... . Je trouve/que ... .

Modeéle: Je trouve que Marc essaie de rendre service pour aider les personnes
agées.

Pour vous aider:

1. Avoir raison d’ améliorer le monde. 2. Tout le monde est solidaire avec

Marc. 3. Nous aussi, nous devons agir comme Marc. 4. Marc a raison.

Concordance des temps de ’indicatif
I. Plan du présent
Observez
1. Alice pense qu’il faut réaliser un film pour faire connaitre 1’écocité de la
ville.
2. Aline pense qu’elle pourra préparer un projet pour créer un livret.
3. Alice pense que le Conseil général lui a proposé de participer a I’association.




Proposition Proposition subordonnée
principale

Présent de | 1. Présent de l'indicatif (pour exprimer une action présente).
Uindicatif | 2. Futur simple (pour exprimer une action future).
3. Passé composé (pour exprimer une action passee).

Activité 4. Complétez la lettre de Fatima avec la bonne forme des verbes:
proposer, réfléchir, pouvoir, distribuer, aider.

Chere Aline,

Je sais qu’on te ... de faire un projet. Je pense que tu ... le préparer bientot.

Je crois qu’avant de préparer ce projet tu ... déja... . Je pense que ce projet t’
... a préparer un livret sur les moyens de transport. Je crois que tu les ... aussi
dans notre école.

Bisou. Fatima

Activité 5. Complétez par: distribuer, faire, avoir, réaliser, récolter.
1. Alice dit qu’elle ... bientdt une soirée a la maison de retraite.

2. Marc pense que ses copains ... le gotter hier.

3. Léo croit qu’il ... le méme droit dans 1’association.

4. Camille écrit qu’elle ... des bouchons la semaine prochaine.

5. Léo dit qu’il ... un film sur I’écocité de sa ville.

Préposition sur
Attention! sur = lieu
sur = a propos de gn ou de qch.

1. Le livret est sur la table.
2. 1l a préparé un projet pour créer un livret sur les moyens de transport.

Activité 6. Associez.

1. Les fauteuils sont a. sur son bureau.

2. Les adolescents réalisent un film  b. sur le tapis.

3. Les adolescents font un projet c. sur la pauvreté.

4. Il met sa serviette d. sur la pollution de I’environnement.
Modeéle: 4 — a.

Construction faire + infinitif
Observez
1. On a réalisé un film pour faire connaitre 1’écocité de la ville.
2. On apprend a faire fonctionner un groupe d’une manicere démocratique.
La construction faire + infinitif = la voix factitive.
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Activité 7. Associez.

1. L’an dernier a. nous a fait récolter des bouchons.
2. L’organisation b. me faisait lire avant de m’endormir.
3. Mon pére c. me faisait pratiquer le judo.

4. Le prof d. nous avons fait une soirée.

5. D’habitude e. je faisais du sport chaque jour.

Expression de I’insistance par ce qui ..., ce que... .
1. Ce qui m’a poussé vers 1’arbitrage, ¢’était de mieux connaitre les regles
du rugby.
2. 1ls nous ont expliqué ce qu’il fallait faire.
Ce qui ... / ce que = insistance.

Activité 8. Lisez et justifiez I’emploi de ce qui ... / ce que ... .

Traduisez les phrases en langue maternelle.
1.Ce qu’il me faut,c’est un projet sur I’environnement.2.Ce que j’aime, ¢’estde
réaliser un projet. 3. Ce que j’adore, c’est d’offrir des cadeaux a mes amis. 4.
Ce qui m’apporte du bonheur, ¢’est de récupérer des cartes postales.

Lecona.Lecrure D))

Comment un adolescent de 14 ans a sauvé un enfant de 5 ans?

Un adolescent de 14 ans a sauvé un enfant de 5 ans des flammes dans

son appartement.

Dimanche matin vers 8 heures, une jeune femme de trente ans se précipite
toute paniquée chez sa voisine: son appartement au troisieme étage est en feu
et son fils de 5 ans est 1a.

Le fils de la voisine, 14 ans, prend alors un linge humidifié qu’il place
sur sa bouche et entre dans I’appartement en feu pour sauver I’enfant. Apres
I’incendie le médecin a examiné la meére, I’enfant et 1’adolescent.

Le peére de I’adolescent est sapeur-pompier volontaire. La photo de
I’adolescent a paru dans le quotidien « L’Union ». « Bravo, mon garcon !
Tu mérites la 1égion d’honneur ! Merci a ton papa qui t’a appris a étre coura-
geux», €crit une vieille dame.

Activité 1. Choisissez les réponses dans le texte de Lecture.
1. Quel 4ge a I’adolescent qui a sauvé un enfant de 5 ans?
2. A quelle heure a lieu I’incendie?
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3. Ou a lieu I’incendie?

4. Pourquoi la jeune femme est paniquée?

5. Que fait le gar¢on de 14 ans pour sauver I’enfant de son voisin?

6. Est-ce qu’il a sauvé I’enfant de I’incendie?

7. Qui est le pere de 1’adolescent qui a sauvé 1’enfant?

8. Dans quel journal a paru la photo de I’adolescent?

9. Qu’est-ce qu’une vieille dame écrit a propos de 1’adolescent qui a sauvé
I’enfant?

Activité 2. Lisez le texte: vrai ou faux?

\%
1. L’incendie a lieu dimanche matin vers 8 heures. J
2. La mere de I’enfant de 5 ans n’était pas a la maison. [l
3. D’appartement au troisieme étage ¢tait en feu. [l
4. La mére a sauvé son enfant. J
5. L’adolescent entre dans I’appartement en feu. [l
6. L’adolescent n’est pas courageux. J
7. C’était son pere qui lui avait appris son métier. Ol

Ooooonoc=-

Activité 3. Relisez le texte. Travaillez en groupes. Discutez I’action de
I’adolescent de 14 ans. Donnez vos arguments.
Pour vous aider:

A mon avis, ... connaitre le métier de sapeur-pompier
Je pense que, ... étre courageux

Je trouvequ’, ...  faire comme lui

A sa place, ... il mérite une médaille

pouvoir sauver un enfant
pendant I’incendie

Activité 4. Parlez d’une histoire semblable ou réelle que vous avez vue

ou entendue.

Plaisirs des adolescents
Caroline, 14 ans.
J’ai eu envie de lire grace a mon pere. Il lisait toujours a haute voix avant
de m’endormir. Il nous emmenait, mon frére et moi, a la librairie a Paris
et on revenait les bras chargés. Ainsi je suis devenue lectrice. Je lis surtout
des romans pour les jeunes. Cette année sur le conseil de mon pere j’ai lu
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«L’Etranger» d’ Albert Camus. Je vais lire d’autres livres de Camus.

Camille, 15 ans.

J’ai toujours aimé découper, coller. Alors, a chaque voyage, je réalise un carnet.
Je récupere les prospectus, billets, photos, dépliants, cartes postales, menus des
restaurants. Et j’écris mes commentaires. J adore ¢a, parce que je me sers de mes
mains. Ensuite, quand je relis les carnets, ¢a m’apporte beaucoup de bonheur !

Léo, 14 ans.

Ce qui m’a poussé vers I’arbitrage, c’était de mieux connaitre les regles du
rugby. Ca permet de mieux jouer et de mieux se comporter. Parfois, quand
je joue, ca m’énerve, 1’arbitre ne voit pas les fautes. Mais maintenant, je suis
aussi arbitre. Il faut savoir quelle fonction va avec quelle faute, etc. Ce que
j’aime le plus, c’est avoir la sensation de « commander » le match, de savoir
que grice 4 moi, le jeu se déroule bien. A la fin de la rencontre, si tout s’est
bien passé, je suis fier de moi !

Activité 1. Lisez les Documents sur les plaisirs des adolescents et
complétez.

Qui ? Quels plaisirs ? Quoi ?
1. Caroline | |
2.Camille | |
3.Léo |

Activité 2. Relisez les textes et associez.

1. Caroline a. réalise un carnet.
2. Camille b. aime le rugby, surtout ’arbitrage.
3. Léo c. préfere lire les romans d’Albert Camus.

d. adore se servir de ses mains.
Modéle : 2-a, d

Activité 3. Décrivez vos plaisirs et argumentez-les.

Pour vous aider :

avoir du plaisir a lire, a dessiner, a bricoler, a pratiquer le sport, a cultiver des
fleurs, ... . J’adore ... parce que ... . J’aime ¢a ... parce que ... . Ce que j’aime
le plus, ... . Cam’amuse et me distrait ... . Ca m’apporte beaucoup de bonheur
... . Ca me donne du plaisir ... .
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Document A

Clotilde, 15 ans

Pratique depuis 6 ans la gymnastique rythmique et sportive (GRS) en club et
au college.

Cécile, 14 ans
Pratique le judo en club, le rugby et ’athlétisme au college.

Ryan, 14 ans
Fait partie du club Unicef.
Au college on travaille sur le probléme de 1’eau au Togo.

Roméo, 13 ans

Fait partie des Conseils des jeunes.

On travaille dans les commissions qui s’occupent de I’environnement,
de la solidarité.

Clare, 14 ans

Elle fait partie de la Croix-Rouge.

On est tout le temps en contact avec les autres. On se rend compte de la situ-
ation de gens en grande difficulté, comme les sans-abris.

Gabin, 14 ans

Fait partie du club CPN (Connaitre et protéger la nature). On étudie les change-
ments, on fabrique des nichoirs en bois pour les chouettes et les hiboux. On
nettoie une mare, installe un écoulement pour créer un courant. C’est impor-
tant de faire quelque chose pour la nature, parce que sans elle, on ne serait rien.

Ali, 14 ans

11 agit au club “Solidarité” du college.

Le club “Solidarité” mene des actions solidaires de toutes sortes, pour les per-
sonnes agées, les malades, les pays en voie de développement.

Activité 1. Quels clubs ou associations des adolescents connaissez-vous?
Quelles sont vos activités dans ces clubs en dehors de I’école?
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Activité 2. Lisez les Documents et relevez les paires.

1. Clotilde  a. s’occupe de I’environnement, de la solidarité¢ dans une
2. Cécile commission.

3. Ryan b. contacte les sans-abris.
4. Roméo c. fabrique des nichoirs pour les oiseaux.
5. Clare d. mene des actions solidaires de toutes sortes.
6. Gabin e. fait de la gymnastique rythmique et sportive.
7. Ali f. s’occupe du probleme de I’eau.
g. fait du judo, du rugby, de I’athlétisme.
Modeéle : 1 —e.

Activité 3. Relisez les Documents: vrai ou faux?

1. Clotilde pratique le judo au college.
2. Cécile pratique le judo en club.
Ryan travaille sur le probleme de I’eau.
4. Roméo participe au Conseil des jeunes.
5. Clare est membre de la Croix-Rouge.
6. Gabin agit au club CPN.
7. Ali étudie les changements dans la nature.

OOOOonc«<
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Activité 4. Travaillez a deux. Discutez.
1. Est-ce qu’ il y a des clubs ou des associations pour les adolescents
en Azerbaidjan? Si oui, lesquels ?
2. Faites - vous partie de ces associations?
3. Quelles sont vos activités dans ces clubs ou dans ces associations?
Activité 5. Comparez vos activités avec celles des adolescents francais.

Pour vous aider :

faire partie de = participer a = prendre part a = &tre membre de ...

pratiquer le sport = faire du sport

travailler comme volontaire dans un club ou dans une association

le club «Solidarité»

le club pour la protection de I’environnement

une association pour aider les pauvres, les handicapés, les orphelins, les ma-
lades.

Activité 6. Parlez de vos activités hors de 1’école.
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UNITE 4.
TA SANTE EST DANS TON ASSIETTE!

OBJECTIFS

Vous allez parler:

* du régime alimentaire.

* du choix des aliments pour étre en forme, pour étre en bonne santé, pour bien
grandir, pour étre bien dans sa peau, pour ne pas grossir.

* du bon rythme de I’alimentation.

* de I’importance du sport pour étre en bonne santé.

* de I’'importance de chaque repas quotidien.

Vous allez discuter:

* de I’alimentation équilibrée.

* des conseils des parents pour une alimentation saine.

* de 'importance des fruits et des 1égumes pour étre bien dans sa peau.
* du choix des aliments.

* du choix des boissons.

* du choix et de la quantité des aliments suivant le nombre de calories.

Vous allez utiliser:

* les pronoms personnels compléments d’objet direct et indirect.

* le pronom démonstratif neutre ¢a.

* les pronoms personnels toniques.

* la construction // faut + infinitif pour exprimer une obligation.

* ’expression de probabilité peut-étre.

* le gérondif pour éviter la répétition de deux phrases ayant le méme sujet.

* le verbe du I groupe en -ayer, -oyer, -uyer : au présent de 1’indicatif et
au futur simple.

* les verbes du II° groupe au présent, au futur simple, a I’imparfait et
a I’impératif.

Vous allez apprendre a:

 comprendre ce qu’on dit sur une alimentation équilibrée et saine.

* prendre part a une conversation, sur une alimentation équilibrée, sur le choix
de la nourriture pour étre en bonne santé, pour étre bien dans sa peau.

» parler de la nourriture et des boissons nécessaires.

* exprimer vos idées sur ce qu’il faut manger au petit déjeuner, au déjeuner,
au golter et au diner.

* exprimer vos conseils et vos souhaits pour une bonne alimentation.

« argumenter vos idées sur le choix d’aliments sains et équilibrés.
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* discuter de la composition des aliments a chaque repas.

* associer les idées.

* distinguer le vrai du faux.

» commenter et faire entrer dans le discours les nouveaux mots et les nouvelles
expressions liés a une alimentation équilibrée.

« formuler vos idées et écrire des projets sur votre alimentation équilibrée pour

étre bien

dans votre peau.

LECON 1. COMPREHENSION

Document A. Que mangez-vous pour étre en bonne santé?

Agathe:

Marianne:

Sara:

Thomas:

Sara:

Agathe:

Thomas:

Agathe:

Mes parents n’arrétent pas de me répéter que pour étre en forme, en

bonne santé, pour bien grandir, bien réfléchir, pour étre bien dans
sa peau et ne pas grossir, il est important de choisir ce que nous
mettons dans notre assiette.

Oui. Mes parents me le disent aussi. A mon avis, on peut toujours
faire le bon choix. Ca dépend du type d’aliments. Il faut manger au
moins 5 fruits et Iégumes par jour. Ils ont méme affirmé que man-
ger de la soupe fait grandir plus vite! Peut-étre, mais ¢a m’ennuie...
Moi, je préfere le chocolat et les gateaux!

Je suis gourmande, moi aussi ! Mais je suis d’accord avec les pa-
rents d’Agathe et de Marianne. Il faut faire attention a notre ali-
mentation. Par exemple, tu peux bien manger un peu de chocolat si
tu en as envie, mais en échange, il faut manger des légumes !

I1 faut éviter les aliments trop gras et trop sucrés ! Il faut manger
des produits laitiers et des aliments céréaliers comme le riz, les
pates, le semoule, le blé, le mais, le boulgour.

Oui, ce sont des féculents. Mais il est nécessaire de bouger tous
les jours. En restant toute la journée devant son ordinateur ou
la télé on grignote et on risque de grossir.

Je pense que le bon rythme est aussi nécessaire : le petit déjeuner,
le déjeuner, le gotter et le diner.

Je fais beaucoup de sport ! Je veux ressembler a un sportif ! Des
demain matin, je vais demander a mes parents de me cuire des
ceufs. Mais je n’aime pas la viande !

Tu exageres toujours ! Pour étre en forme, tu as besoin de protéines
et de fer. La viande t’apporte des protéines de bonne qualité et du
fer. Si tu n’aimes pas la viande, tu peux la remplacer par le poisson.



Seul le poisson peut remplacer la viande. Et pour le fer, un produit
céréalier et un produit laitier.

Sara: Nous sommes jeunes et il faut faire attention dés maintenant a notre
santé! I1 faut éviter de boire trop de sodas aussi !

Thomas: Vous avez raison.

Activité 1. Choisissez les réponses dans le Document A.

. De quoi s’agit-il dans le dialogue ?

. Combien d’¢léves parlent de leur nourriture ?

. Que proposent les parents d’ Agathe pour étre en bonne santé ?
. Est-ce que les parents de Marianne sont du méme avis ?

. Qu’est-ce que Marianne préfere manger ?

. Est-ce que Marianne aime manger la soupe ?

. Quel est I’avis de Sara sur le chocolat ?

. Thomas est contre quels aliments ? Que propose-t-il de manger ?
9. Qu’est-ce que les féculents ?

10. Que propose Sara pour ne pas grossir ?

11. Quel est le bon rythme pour Agathe ?

12. Quel est le conseil d’Agathe pour étre en forme ?

13. Les jeunes doivent-ils boire beaucoup de sodas ?
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Activité 2. Relisez le Document A: vrai ou faux ?

1. Pour étre en bonne santé, pour bien grandir, bien réfliéchir, pour ] %
étre bien dans sa peau, pour ne pas grossir il est important de choi-
sir ce qu’on mange.
2. Selon les parents d’Agathe, « ta santé est dans ton assiette ». 1 [
3. Faire le bon choix ne dépend pas des aliments. 1 [
4. Manger des fruits n’est pas nécessaire pour la santé. 1 [
5. Pour étre en bonne santé, il est nécessaire de manger 5 fruits et [ | []
légumes par jour.
6. 11 faut éviter les aliments trop gras et trop sucrés. O O
7. On peut manger du chocolat, mais en échange, manger des légumes [ | [ ]
n’est pas nécessaire.
8. Les produits laitiers et les aliments céréaliers sont des féculents. [ | []
9. Pour étre en bonne santé il est nécessaire de bouger tous les jours. || []
10. On risque de grossir en restant devant son ordinateur et la télé. [ | [ ]
11. Pour étre en forme, on a besoin de protéines et de fer. HE
12. 1l faut boire trop de sodas a chaque repas. ]
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Activité 3. Quel est leur avis pour étre en bonne santé?
Qui ? Quel avis?
1. Les parents d’Agathe et de Marianne ...l
2. Selon Agathe pour étre en bonne santé¢ ...
3. Marianne propose e,
4.Pour Sara
5. Thomas propose e,

Activité 4. Choisissez les propositions :
a. des parents d’Agathe  b. de Marianne  c¢.de Sara  d. de Thomas

Activité 5. Trvaillez en groupes. Choisissez les arguments de chaque
éléve pour le choix des aliments.

Activité 6. Quels sont vos arguments pour manger sainement?
Travaillez a deux.

Document B
Dialogue

Meélanie: J’ai un souci. L’année derniere je pesais 60 kilos, quelques kilos en
trop pour ma taille. Je mesure un metre 63. J’ai décidé de perdre du
poids moi-méme. Je pese aujourd’hui 49 kilos. J’ai peur d’arréter de
grandir. Pouvez-vous me donner un conseil?

Sandrine: 11 faut manger équilibré pour ne pas grossir. Mange de tout, soit un
peu, soit beaucoup, selon le type d’aliments. Chaque aliment a son
role. Ne mange pas n’importe quoi. Au cours de la journée varie les
plaisirs : lait le matin, yaourt a midi, fromage le soir.

Elise: Et mon conseil : pour étre bien dans ta peau ne saute pas de repas.

Thomas: Pourquoi mes dents sont si fragiles ? Elles sont abimées. J’ai déja
des plombages. Que faire ? Comment éviter ¢a ?

Sandrine: Tes dents, elles n’aiment pas trop le sucre. Ne mange pas trop d’ ali-
ments sucrés. Ne bois pas de soda, demande un verre d’eau. Mon
conseil : n’oublie pas de te brosser les dents réguliérement.

Laure:  Etmoi, j’aime bien les plats tout préts, surtout le fast-food.

Sandrine: Les fast-foods, oui, c’est plus rapide et ce n’est pas trop cher. Moi
aussi, j’aimais beaucoup le fast-food. Mais un jour, j’ai décidé de
changer mon alimentation: pas de frites, pas de fast-food, pas de
doner, pas de boissons sucrées! Maintenant, je me sens trés bien !
Mais si tu veux, mange du fast-food une fois par jour, a midi, avec
de la salade et des crudités. Le soir n’oublie pas les 1égumes et les
fruits au diner. Evite le Coca, prends de 1’eau.
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Activité 1. Choisissez les réponses dans le Document B.
1. Quel est le souci de Mélanie?

2. Quels sont les conseils de Sandrine pour ne pas grossir?
3. Qu’est-ce que «sauter un repas»?

4. Pourquoi les dents de Thomas sont-elles abimées?

5. Laure aime quels plats?

6. Quels sont les plats tout préts?

7. Comment Sandrine a-t-elle changé son alimentation?

8. Combien de fois et a quel moment de la journée peut-on manger un fast-food?
9. Avec quels aliments faut-il manger le fast-food?

10. Que faut-il manger et boire le soir au diner?

Activité 2. Relisez le Document B et associez.

1. Mélanie a un souci a. il ne faut pas manger trop d’ aliments sucrés; il

2. Manger équilibré veut dire: faut se brosser les dents réguli¢rement.

3. Varier les aliments au cours P- lait le matin, yaourt a midi, fromage le soir.

c. sont des plats tout préts, rapides, pas trop chers.

d. ne pas sauter de repas.

e. elle a perdu trop de kilos et elle a peur d’arréter

de grandir.

f. manger de tout, soit un peu, soit beaucoup, selon
le type d’aliments. Ne pas manger n’importe quoi.
déners g. de manger des fruits et des légumes au diner,

7. Le soir, il ne faut pas oublier d’éviter le Coca et de boire de 1’eau.

Modeéle: 1 —e

de la journée:

4. 11 est aussi nécessaire de

5. Pour ne pas abimer ses
dents

6. Les frites, les fast-foods, les

Activité 3. Choisissez dans le Document B les conseils pour manger
sainement et pour ne pas grossir.
— manger équilibré ; ...

LECON 2. VOCABULAIRE ET COMMUNICATION

Mots et expressions pour communiquer

Pour parler des aliments : un aliment, le type d’aliments, le chocolat, le ga-
teau, I’alimentation, les aliments gras, les aliments sucrés, les produits laitiers,
les aliments céréaliers, le riz, les pates, la semoule, le blé, le mais, le boulgour,
les féculents, le petit déjeuner, le déjeuner, le gotter, le diner, un ceuf (p/.
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des ceufs [0]), la viande, les protéines, le fer, le poisson, le soda, les plats tout
préts, le fast-food, les frites, le doner, la salade, les crudités.

Pour parler des activités: grandir, réfléchir, étre bien dans sa peau, faire le
bon choix, affirmer, faire grandir, ennuyer, préférer, étre gourmand, -e, avoir
envie, éviter, bouger, grignoter, risquer, grossir, ressembler, cuire, exagérer,
avoir besoin de..., remplacer, avoir raison ; peser, mesurer, décider, perdre du
poids, arréter de grandir, donner un conseil, avoir un souci, manger équilibr¢,
manger de tout, varier les plaisirs, sauter un repas, oublier, se brosser les dents,
décider, changer I’alimentation, se sentir.

Pour caractériser : gourmand, -e, gras / grasse, sucré, -e, équilibré, -e, fra-
gile, abimé, -e, rapide.

Activité 1. Jeu de définitions.

a. Qui est-ce ?

1. Ils donnent des conseils aux enfants pour étre en bonne santé, pour bien
grandir, pour étre bien dans sa peau, pour ne pas grossir.

3. La soupe I’ennuie, mais cette personne aime manger du chocolat et des
gateaux.
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5. Cette personne pense éviter les aliments gras et sucrés ! Il propose de man-
ger des produits laitiers et des aliments céréaliers.

7. A son avis, pour rester en forme il faut bouger, il ne faut pas rester toute la
journée devant son ordinateur, devant la télé.

b. Qu’est-ce que c’est ?

1. Ce sont des produits qui contiennent des féculents : .................

2. C’est un produit qui est riche en protéines eten fer: ................

3. C’est un aliment qui remplace la viande et qui est riche en protéines: ......
4. Ce sont des produits qui remplacent le fer : .................

5. Il faut en manger 5 par jour : ............



Activité 2. Complétez par les mots qui manquent dans les cases: mesurer,
peser, avoir peur, étre bien dans sa peau, d’aliments sucrés, de la salade
et des crudités, plus rapides et pas trop chers, grossir

1. Mélanie a un souci : elle a perdu du poids et maintenant elle ... d’arréter de
grandir. 2. Elle ... un metre 63 et elle ... 49 kilos. 3. Il faut manger équilibré
pour ne pas ... . 4. Ne saute pas de repas pour ... . 5. Les dents de sa petite fille
sont abimées, car elle mange beaucoup ... . 6. Tu peux manger un fast-food
une fois par jour, a midi, avec ... . 7. Les fast-foods, les frites, les doners sont
des aliments ... .

Activité 3. Votre partenaire ne réussit pas a maigrir.
Composez un régime alimentaire pour lui (elle).

Activité 4. Travaillez a deux et discutez : a votre avis, pourquoi votre

partenaire ne réussit pas a maigrir ? Donnez-lui des conseils.
Pour vous aider: étre en bonne santé; il est important de ..., étre gourmand;
-e, eviter des aliments trops gras et sucrés; manger des fruits et des légumes;
remplacer la viande par le poisson; bouger, ne pas grignoter; ne pas sauter
de repas, boire de I’eau au lieu de la boisson sucrée, faire de la marche.

LECON 3. GRAMMAIRE ET ORTHOGRAPHE

Place des pronoms personnels compléments d’objet directs et indirects
Rappel. Les pronoms personnels compléments d’objet direct et indirect se
placent devant le verbe.

1. Un seul pronom complément :

Au temps simple le pronom est toujours devant le verbe.
11 écrit des lettres. 1l les écrit.

1l parle a son ami. 1l lui parle.

Au temps composé le pronom se place toujours devant le verbe auxiliaire.
1l a écrit des lettres. Il les a écrites.
1l a écrit a son ami. 1l lui a écrit.

A Pimpératif affirmatif le pronom est placé aprés le verbe.
Tu écris des lettres. Ecris-les !
Tu téléphones a ton ami. Téléphone-lui !

A Pimpératif négatif le pronom est placé avant le verbe.
Ne les écris pas. Ne lui téléphone pas.
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2. Deux pronoms compléments:

1. Si les pronoms complément d’objet direct et indirect sont de différentes
personnes, complément direct suit I’indirect : Il me le donne. Ils nous les
montrent.

2. Si les deux pronoms sont a la troisieme personne (singulier et pluriel), au
contraire, le complément d’objet indirect suit le complément direct : 11 le lui
donne. Tu les lui (leur) donnes.

Activité 1. Remplacez les mots soulignés par les formes des pronoms
compléments.
Modele : Agathe montre un livre a sa copine. Elle le lui montre.

1. Maman donne des bonbons aux enfants. 2. Elle montre sa robe a sa sceur.
3. Nous avons donné nos billets a nos amis. 4. Maman raconte des récits amu-
sants aux enfants. 5. Ils donnent des cadeaux a ses amis. 6. Il me donne des
fleurs. 7. Tu lui montres tes livres. 8. Vous achetez des livres illustrés a votre

petite sceur.

Le pronom neutre ¢a

Ca, ainsi que ceci, cela, ce, ¢’ sont les formes neutres des pronoms démons-
tratifs. Ils ne remplacent jamais un nom, ils remplacent une proposition. Donc,
ils ne remplacent pas un anim¢. Le pronom ¢a est la forme familicre, orale de
cela et de ceci.

A mon avis, on peut toujours faire le bon choix. Ca dépend du type d’aliments.
1ls ont méme affirmé que manger de la soupe fait grandir plus vite ! Peut-étre,
mais ¢a m’ennuie.

Activité 2. Lisez et commentez I’emploi du pronom démonstratif

neutre ¢a. Traduisez les phrases en langue maternelle.

Faites attention a la valeur de c¢a.
1. Je préfere le chocolat et les gateaux ! Mais ¢a me fait grossir ! 2. Il faut
éviter les aliments trop gras et trop sucrés ! Il faut manger des produits laitiers
et des aliments céréaliers. Ca nous permettra de rester bien dans notre peau.
3. Je bouge tous les jours. Ca me donne du plaisir ! 4. Ne restez pas toute
la journée devant votre ordinateur ! C’est mauvais pour la santé. Ca risque
de grignoter et de grossir. 5. Un bon rythme est aussi nécessaire pour étre en
bonne santé. Ca dépend de vous.

Rappel. Méme, adverbe = aussi, y compris
1ls ont méme affirmé que manger de la soupe fait grandir plus vite.
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Activité 3. Réécrivez les phrases en remplacant méme avec aussi,

y compris. Traduisez les phrases en langue maternelle.
1. II fait régime pour maigrir. Il fait méme du sport le matin. 2. Il évite les
aliments trop sucrés, il ne boit méme pas de soda ! 3. Sandrine ne mange pas
équilibré, elle saute méme des repas. 4. Mélanie a maigri : elle a perdu 11 ki-
los, elle a méme arrété de grandir. 5. Chaque aliment a son role. Il faut manger
de tout, il faut méme varier les plaisirs ! 6. Le soir n’oubliez pas de manger des
légumes, il faut méme manger 5 fruits au diner.

Rappel. Les pronoms personnels toniques:
moi, toi, lui, elle, nous, vous, eux, elles

Ces pronoms sont surtout utilisés pour les personnes. Ils sont autonomes et
s’emploient sans verbes.

Les formes atones Les formes toniques

je moi

tu toi

il lui

elle elle

nous nous

vous vous

ils eux

elles elles

Emploi. Les formes toniques (moi, toi, lui, elle, nous, vous, eux, elles) servent:
1. a mettre en relief un autre pronom :

Moi, je vais a la soirée musicale. Et toi, qu’est-ce que tu fais ?

2. ainsister :

Je suis gourmande, moi. Mais mes parents, eux, ne veulent pas.

Les pronoms personnels toniques s’emploient aussi aprés une préposition
(avec moi, chez lui, pour eux, etc), avec les comparatifs (/] est plus gourmand
que moi) et avec des mots de coordination (Toi et moi, nous sortons a deux
heures).

Activité 4. Complétez par les pronoms personnels toniques. Quelle est

la valeur de ces pronoms en langue maternelle?
1. Mes parents, ... , ne veulent pas que je grossisse. 2. ..., nous devons faire
attention a ce que nous mettons dans notre assiette. 3. ..., je suis d’accord
avec les parents d’Agathe. Mais ..., elle mange n’importe quoi. 4. Qui préfere
boire des sodas, toi ou Marianne?- Ni ..., ni ..., nous n’aimons pas les sodas.
5. Sara est gourmande, ... . 6. — Ou sont Thomas et Eric? — ... , ils sont dans
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la cour du college. — Et Sara? — Elle estavec ... . 7. ... aussi, j’aime beaucoup
les plats tout préts, surtout les fast-foods !

La construction 1/ faut + infinitif exprime une obligation
1l faut manger au moins 5 fruits et légumes par jour.

Activité 5. Relevez dans les Dialogues A et B les phrases qui expriment
une obligation. Ecrivez-les dans votre cahier et traduisez-les en langue
maternelle. Faites d’autres phrases avec la construction 1/ faut + infinitif.

Expression de probabilité au moyen de peut-étre
Peut-étre = sans doute, probablement.
1ls ont méme affirmé que manger de la soupe fait grandir plus vite | Peut-étre,
mais ¢ca m’ennuie.

Activité 6. Observez les phrases et traduisez-les en langue maternelle.
Faites attention a la valeur de peut-étre, sans doute, probablement.

1. Mélanie a perdu 11 kilos. Elle a probablement tait régime. 2. Sandrine n’est
pas bien dans sa peau. Elle mange sans doute beaucoup de chocolat et de ga-
teaux. 3. Agathe n’est pas venue au college. Qu’est-ce qu’elle a ? — Peut-étre
qu’elle est malade et qu’elle est couchée. 4. Marianne est sans doute rentrée.
5. Aujourd’hui il pleut. Peut-étre qu’il fera beau demain.

Gérondif : en + le participe présent
parler = en parlant ; chanter = en chantant ; rester = en restant
Le gérondif a la valeur d’un adverbe de temps et de manicre.
En restant toute la journée devant son ordinateur ou la télé on grignote et
on risque de grossir.
1ls sont entrés dans la chambre en causant.

Retenez
1. Le gérondif a toujours le méme sujet que le verbe principal.
2. Il peut avoir un complément : // est entré en lisant un livre.

Activité 7. Associez au moyen du gérondif.
Modeéle : 11 entre dans la classe. Il parle avec Mélanie.
Il entre dans la classe en parlant avec Mélanie.
1. Thomas mange beaucoup de fruits et de Iégumes. Il devient plus fort.
2. Nous passons dans la rue. Nous avons vu Sara.
3. Sandrine mange équilibré. Sandrine maigrit.



4. J’écoute les conseils de mes parents. Je change mon alimentation.
5. Agathe prend de I’eau. Agathe évite le Coca.

Dés marque le point de départ dans le temps

et Pimmédiateté de I’action
Deés demain, je serai au régime alimentaire.
Activité 8. Observez et commentez. Traduisez les phrases en langue

maternelle. A quoi correspond deés ?

1. Des demain matin, je vais demander a mes parents de me cuire des ceufs.
2. Des maintenant, il faut faire attention a notre santé.
3. Des le matin, 1l travaille !
4. Des ce dimanche, je commence un régime.
5. Des le mois d’avril le temps sera meilleur.

Les verbes en - ayer (payer, essayer), - oyer (se noyer), - uyer (ennuyer)
changent la lettre y en i devant e muet

S’ennuyer

Présent de I’indicatif Futur simple
Je m’ennuie Je m’ennuierai
Tu t’ennuies Tu t’ennuieras
Il/elle s’ennuie Il /elle s’ennuiera
Nous nous ennuyons Nous nous ennuierons
Vous vous ennuyez Vous vous ennuierez
Ils / elles s’ennuient Ils / s’ennuieront

Activité 9. Complétez par les verbes s’ennuyer ou ennuyer au présent.

1. Le dimanche ils ... a la maison. 2. Je mange la soupe et ¢ca ... beaucoup.
3. — Est-ce que vous vous ... pendant les grandes vacances ? — Non, nous ne
nous ... pas pendant les vacances, car il y a plein d’amis avec nous. 4. Je ...
sans mes parents. Ils rentreront bient6t. 5. Est-ce que tu ... a la campagne?
— Non, pas du tout. 6. Manger tout le temps les fast-foods et les frites ... les
¢leves.

Activité 10. Employez les mémes phrases au futur simple.

Conjugaison des verbes du deuxiéme groupe
Retenez
Les verbes du deuxiéme groupe se terminent a ’infinitif par —ir. Aux trois
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personnes du pluriel du présent de I’indicatif (et a tous les temps qui se for-
ment a partir du présent) ces verbes ont le suffixe -iss entre le radical et la
terminaison.

Finir
Présent de ’indicatif Futur simple
Je finis Nous finissons Je finirai Nous finirons
Tu finis Vous finissez Tu finiras Vous finirez
Il (elle) finit  Ils (elles) finissent 11 (elle) finira IIs (elles) finiront
Imparfait de I’indicatif Impératif
Je finissais Nous finissions Forme affirmative  Forme négative
Tu finissais Vous finissiez Finis ! Ne finis pas !
11 (elle) finissait Ils (elles) finissaient| Finissons ! Ne finissons pas !
Finissez ! Ne finissez pas !
Participe passé: fini
Passé composé

Jai fini Nous avons fini

Tu as fini Vous avez fini

11 (elle) a fini Ils (elles) ont fini

Activité 11. Vous avez rencontré ces verbes du deuxiéme groupe dans
les Documents A et B: grandir, grossir, réfléchir, choisir.
Faites des phrases avec ces verbes et écrivez-les dans
votre cahier.

LECON 4. LECTURE

Bien manger pour €tre en bonne santé

Aujourd’hui I’habitude quotidienne « petit déjeuner, déjeuner, diner » est
souvent remplacée par les aliments tout préts comme les viennoiseries, les
sandwiches, les pizzas et autres. On en mange rapidement « un morceau » a
I’heure du déjeuner. Beaucoup d’adolescents adorent les fast-foods. Mais
attention ! Ce type de nourriture peut conduire a 1’obésité.

Une alimentation équilibrée est indispensable pour rester en forme.
La nourriture fournit a I’organisme 1’énergie nécessaire. Mais surveillez votre
poids! Manger sainement ne veut pas toujours dire manger moins. Il est préfé-
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rable de prendre trois repas moyens par jour au lieu d’un gros repas. Ne sautez
pas de repas, surtout le petit déjeuner ! Il vous fournira 1’énergie nécessaire
et vous n’aurez pas faim avant midi. Au petit déjeuner prenez des céréales,
du lait, des fruits ou un demi-verre de jus de fruit sans sucre et une boisson
(eau, thé, café). Prenez un vrai déjeuner : le poisson est moins calorique que
la viande. Mangez plus de légumes et de salades. Terminez votre repas par des
fruits au lieu d’un dessert tres calorique.

Activité 1. Lisez le texte et choisissez les questions pour les réponses.
L ?
— L’habitude quotidienne des repas, c’est le petit déjeuner, le déjeuner, le
diner.
2 ?
— Ce sont les viennoiseries, les sandwiches, les pizzas et autres.
B ?
— Les fast-foods qu’on mange rapidement a I’heure du déjeuner provoquent
’obésité.
A ?
— Une alimentation équilibrée est indispensable pour rester en forme.
S ?

— Manger sainement, c’est une alimentation équilibrée, prendre trois re-
pas par jour, ne pas sauter de repas, surtout le petit déjeuner, manger plus de
légumes et de fruits, prendre de 1’eau au lieu du Coca.

B, e ?
— Pour éviter de grignoter les biscuits et les sucreries il faut prendre trois
repas équilibrés par jour.

Activité 2. Commentez et faites des phrases avec les expressions
ci-dessous:
Modele: L’habitude quotidienne de I’alimentation équilibrée est souvent
remplacée par les fast-foods.

1. ’habitude quotidienne 2. une alimentation équilibrée
3. ’énergie nécessaire 4. un gros repas
5. un vrai déjeuner 6. des fruits frais

7. des légumes crus
Activité 3. Donnez des conseils nécessaires pour étre en

bonne santé.
Modeéle : Ne pas remplacer le petit déjeuner, le déjeuner, le diner par les ali-
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ments tout préts comme les viennoiseries, les sandwiches, les pizzas, etc.

Activité 4. Choisissez ce qu’on conseille pour :
a. le petit déjeuner ;  b. le déjeuner;  c. le diner.

Activité 5. Qu’est-ce que vous prenez le soir au diner?

LECON 5. ECRIT

Etre adolescent, c’est dur!
Document A
Chere Adele !
Je me sens laide et je me trouve grosse. Chaque fois que je pense m’acheter
des vétements, rien ne me va. Mes vétements préférés tenue favorite — un jean
et un gros pull. Parfois, ¢ca me décourage. Que faire ? Donne-moi des con-
seils. J attends ta réponse.
Je t’embrasse. Zoé

Activité 1. Relisez le Document A et choisissez les bons conseils pour Zoé.
1. a. Il faut sauter le petit déjeuner.
b. Ne change jamais ton habitude alimentaire quotidienne.
c. Prends du Coca avant de dormir.
2. a. Ne mange pas de fast-foods. Ce type de nourriture conduit a I’obésité.
b. L’alimentation équilibrée n’est pas nécessaire pour rester en forme.
c. La nourriture ne fournit pas a 1’organisme 1I’énergie nécessaire.
3. a. Ne mange pas de fruits, ni de légumes au déjeuner.
b. Prends un gros repas et des plats tout préts comme les viennoiseries,
les sandwiches, les pizzas.
c. Prends trois repas par jour au lieu d’un gros repas.
4. a. Prends des céréales, du lait, des fruits ou un demi-verre de jus de fruit
sans sucre au petit déjeuner.
b. Ne prends pas de fruits frais et de 1égumes crus, ils sont nuisibles pour
la santé.
c. Pour étre en forme il faut que tu manges souvent des hamburgers et
des sucreries.

Document B

Cher Alexandre !
Je n’ai pas d’appétit le matin. Au petit déjeuner, je n’ai pas faim.
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Est-ce que je dois manger quelque chose quand j’ai vraiment faim ?
Je t’embrasse. Ecris-moi.
Marc

Activité 2. Lisez la lettre de Marc et écrivez la réponse.

Projet. Donnez votre opinion sur une alimentation équilibrée. Argu-
mentez vos idées.
Pour vous aider:

A mon avis, ... . Je pense que ... . Je trouve que ... . Selon moi, ... . Pour
moi, ... . Selon les conseils de mes parents, ... .
LECON 6. CULTURE ET CIVILISATION >

1. Ta santé est dans ton assiette!
Manger est un des plus grands plaisirs de la vie. Bien manger, cela signifie
non seulement manger a sa faim, mais également manger de bonnes et belles
choses, des aliments de qualité, en toute convivialité. Il est important de choi-
sir une alimentation variée et équilibrée.

Les 10 régles d’or pour manger sainement
1. Eviter de sauter un repas.
2. Associer légumes, féculents et protéines a chaque repas.
3. Ne pas abuser des matieres grasses.
4. Réduire sa consommation de sel.
5. Limiter les produits sucrés.
6. Eviter de grignoter entre les repas.
7. Boire de I’eau a volonté toute la journée.
8. En cas de petit creux, manger un fruit.
9. Rester gourmand mais avec jugement.
10. Faire de I’exercice tous les jours.

2. PYRAMIDE DES ALIMENTS
— les aliments protéinés : viandes, ceufs, poissons, fromages...
— les hydrates de carbone : céréales, pain, pates, riz, pommes de terre, miel...
— les lipides : huiles et graisses végétales, beurre...
— les végétaux : légumes de saison, crus ou cuits.
— les fruits : fruits frais de saison, fruits secs.

A



Limiter la consommation

Limiter la consommation

1 fois par jour
1 part

A chaque repas
2 & 4 parts

Au moins 5 par jour
5 parts

Céréales et dérivés A chaque repas

4 a 6 parts

Boissons De |'eau

a volonté
1,51 / jour

0 a 2 verres i

3. Bien manger, on fait comment ?
Les repéres de consommation pour vous aider au quotidien

1. Au moins, 5 fruits et Iégumes par jour.

Mo

2. De la viande, du poisson ou des ceufs, 1 ou 2 fois par jour.




4. 3 produits laitiers par jour (voir 4 pour les enfants, les adultes et
les gens plus de 55 ans !

\ )

e [
I

5. De I’eau a volonté.

6. Limiter sa consommation de sucre.

7. Limiter sa consommation de matiéres grasses.
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9. Au moins 1’équivalent de 30 minutes de marche rapide par jour
(1 heure pour les enfants).

Activité 1. Discutez.
1. Que veut dire bien manger ?
2. Comment manger mieux ?

! A RETENIR

I1. Les produits sucrés fournissent progressivement I’énergie nécessaire.
:2. La viande, le poisson et les ceufs contiennent des protéines, du fer, des
I vitamines. Manger de la viande, du poisson ou des ceufs au déjeuner et
' au diner servent a faire fonctionner le corps.

13. Le lait et les produits laitiers contiennent du calcium qui favorisent la

' croissance.

4. Les fruits et Iégumes sont riches en vitamines, minéraux et fibres qui

I protégent votre santé. Mangez-en a chaque repas.

:5. Le pain, les céréales, les Iégumes secs sont riches en glucides.

16. Les boissons : I’eau, jus de fruits sans sucre.

Activité 2. Observez et commentez pour la bonne compréhension de
I’encadré ci-dessus.

les protéines = ... ; le calcium = ... ; le minéral = ... ; la fibre = ... ; étre riches

en glucides = ... ; des glucides = ... .

Activité 3. Donnez-leur des conseils en vous servant de la Pyramide des
aliments.

1. Ali n’aime pas la viande. 2. Sona a pris trop de kilos. 3. Ainour est tres
maigre. 4. Farid adore le sucre.

Projet. Faites votre programme minceur.

73 N\



BILAN II (Unités 3-4)

I. COMPREHENSION ORALE

Ecoutez et choisissez la bonne réponse.

Il y a deux ans, quand j’étais en 6°, notre prof d’histoire-géo (géographie)
nous a proposé de créer un club Unicef.

Depuis, je fais partie de ce club. L’an dernier, on a travaillé sur le theme
de I’eau au Togo. On a créé un jeu de I’oie qu’on a donné a I’antenne locale de
I’Unicef. Ils y jouent avec les enfants pour les sensibiliser. On a aussi fait des
panneaux sur les problémes de 1’eau au Togo que 1’on a accrochés dans 1’école
et on a organisé un vide-grenier pour récolter de I’argent. Grace au club, j’ai
des informations sur des pays peu connus et j’ai I’impression de mieux com-
prendre le monde.

Plus tard, je voudrais étre historien ou géographe.
Ryan
. Le club Unicef a été créé ... .
. par le Comité Unicef
. par les enfants eux-mémes
. sur la proposition du prof de Ryan

O T O

. On a créé le club Unicef pour ... .

. aider a résoudre les problemes de I’eau au Togo
. pour jouer au jeu de I’oie

. pour organiser un vide-grenier

O o &N

. On sensibilise les enfants par un jeu de I’oie pour ... .
. gagner de I’argent

. leur faire connaitre le probléme de I’eau au Togo

. comprendre le monde

O o & W

. Sur les problémes de I’eau au Togo le club Unicef a fait ... .
. des jeux b. une antenne locale c. des panneaux

[SI N

. Pour récolter de I’argent, le club a organisé ... .
.un vide-grenier b. des panneaux c. le jeu de I’oie

[SIY )|

II. COMPREHENSION ECRITE

Mes journées sont tres différentes. Par exemple, si le matin je mange trop
de pain, je ne prends que 2 tranches de jambon le midi, mais le soir, je re-
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mange normalement. Tout de méme, j’essaie de manger €quilibré : le matin je
mange 2 tranches de pain avec un thé, un yaourt et un fruit. Le midi, plutdt du
poisson, des légumes et j’évite le pain blanc et quand il y a des féculents, je
ne prends pas de pates. Quand je rentre du college, je prends un yaourt et un
peu de pain ou une compote. Et le soir, je prends un peu de plat que ma mere
prépare (riz ou pates) et un yaourt.

Je ne consomme jamais de sucre en plus, de gateaux, de brioches, de confi-
tures ou nutella sur mes tartines, de yaourts sucrés, de boissons types soda, de
plats avec trop de créme. Je fais du sport, mais pas tres activement.

Dites-moi, est-ce que je dois manger plus ? Et quoi ? Quand ?

Aline
1. Lisez le texte : vrai ou faux ?

1. Aline choisit bien son menu.
2. Manger équilibré c’est manger un peu de tout selon le type d’aliments.
3. Pour étre en bonne santé Aline doit manger au moins 3 fruits
par jour.
4. Bviter les sucreries aide a rester en forme.
5. Aline n’a pas raison de manger des produits laitiers (du yaourt
3 fois par jour).
6. Elle doit boire plus d’eau naturelle.

) R T R
0O OO0 o=

2. Relisez le texte et donnez votre avis sur la consommation d’Aline.

III. PRODUCTION ORALE
Choisissez un des sujets ci-dessous et parlez-en a vos amis.
1. Vous parlez d’un club, d’une association créés dans votre école.
Pour vous aider :
—la création d’un club ou d’une association ;
— les activités des membres dans ces clubs ou associations ;
— surfer sur le Net et prendre des informations.

2. Parlez de la consommation équilibrée.
Pour vous aider :
— Ce que vous mangez, ce que vous buvez pour étre en bonne santé.

IV. PRODUCTION ECRITE
Choisissez un des sujets ci-dessous :
1. Ecrivez une petite information sur les activités de votre club (ou association).
2. Donnez des conseils par écrit a Aline sur la consommation pour étre en
bonne santé.



V. STRUCTURE DE LA LANGUE
a. Testez vos connaissances lexicales.
1. Choisissez la bonne réponse.

1. La pollution, la pauvreté, les catastrophes ... aux adolescents de ... ... pour
aider a améliorer les choses.
a. distribuent — changer le monde b. agissent — dire « stop »

c. donnent envie — retrousser leurs manches

2. La solidarité, la tolérance et la patience sont des ... .
a.vertus b. regles c. réglements

3. Les adolescents veulent ... sans rien demander en échange.
a. passer une journée b. rendre service c. essayer

4. Le club de Solidarité ... pour acheter des fauteuils roulants.
a. organise b. travaille c. récolte des bouchons

5. Alice a pris des responsabilités et ... un groupe d’éléves d’une maniere
démocratique.
a. fait fonctionner b. créé c. peut

6. Les adolescents ... de la société.
a. font partie  b. prend part  c. participe

7. Pour étre en bonne santé il faut faire attention ... .
a. aux féculents b. aux parents c. a I’alimentation

8. Il faut ... les aliments trop gras et trop sucrés pour ne pas grossir.
a. choisir  b. manger c. éviter

2. Associez.
1. Le riz, les pates, la semoule, le blé, le mais, a. des produits laitiers
le boulgour sont
2. Le lait, le yaourt, le fromage, la créme sont  b. des aliments céréaliers.
3. Le chocolat, les gateaux sont c. des aliments sucrés.

3. Complétez.
1. Pour ..., Aline suit un régime.
a. étre gourmande b. étre grosse c. étre mince

2. La viande estriche ... .
a.en sucre b. en féculents c. en protéines, en fer

3. Manger équilibré, c’est ... .
a. manger un peu de tout selon le type d’aliments
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b. manger tres peu selon le type d’aliments
c. manger n’importe quoi

4. Sauter un repas, c’est ... .
a. ne pas manger un repas b. grignoter c. manger des fast-foods

5. Elle ... parce qu’elle pese 60 kilos.
a.araison b.aunsouci c.aenvie

6. Les dents de Thomas ... etil a déja des plombages.
a. sont solides b. sont abimées c. ne sont pas abimées

7. Mélanie pese quelques kilos en plus et elle a décidé de ... .
a. sauter des repas b. manger n’importe quoi c. perdre du poids

8. Alice ne réussit pas a maigrir parce qu’elle ... .
a. ne suit pas de régime alimentaire. b. mange sainement
c. écoute les conseils

9. Thomas ... parce qu’il mange €quilibré.
a. est gros b. est bien dans sa peau c. a peur

4. Choisissez le contraire des mots et des expressions soulignés.
1. Mélanie veut perdre du poids.
a. maigrir b. grandir c. grossir
2. Alice est mince parce qu’elle mange équilibré.
a. est en forme b. est grosse c. est bien dans sa peau

b. Testez vos connaissances grammaticales.
1. Complétez.
1. Les adolescents rendent service aux personnes agées ... rien demander en
¢change.
a.a b.sans c.de
2. Avant, on allait ... uniforme au college.
a. sans b.pour c. a
3. Marc sait ... .
a. qu’on peut aider les handicapés. b. qui peut aider les handicapés.
c. si on peut aider les handicapés.
4.Notreprofpensequ’il ... réaliser un film pour faire connaitre I’environnement.
a. distribue b. faut c. récolte
5. Alice et ses copains ont préparé un projet ... I’écocité de leur ville.
a.par b.sur c.devant



6. Alice ale pouvoir de ... le club « Solidarité ».
a. faire fonctionner b. fonctionner c. marcher
7. ... m’intéresse c’est aider les enfants handicapés.
a.Cela b.Ceque c.Cequi

2. Remplacez les mots soulignés par les pronoms compléments qui
conviennent.

1. Tu peux manger le fast-food une fois par jour.
a.la  b.le c. les
2. Elle écoute les conseils de son pere.
a.le b.les c.la
3. Mes parents disent a ma sceur qu’elle doit faire attention a son menu.
a.lui b.me c.elle
4. Les adolescents ont distribu¢ le gotiter aux personnes dgées.
a.le leur b.leurle c. les leur
5. Ne mange pas les produits gras et sucrés.
a.leur b.le c.les
6. Mélanie n’est pas d’accord avec sa mere.
a.avec lui b. avec eux c. avec elle

3. Complétez.

1. ...j’aiun souci : je pese 60 kilos.
a. Moi, b.Toi, C.Elle,

2. Mélanie pese aujourd’hui 49 kilos. Elle a ... peur d’arréter de grandir.
a. laméme b. méme c.le méme

3. Si tu veux étre en bonne santé, évite ... le Coca
a. lesmémes b. le méme c. méme

4. ... les conseils de son médecin, Sandrine mange équilibré.
a. En suivant b. En donnant c. En décidant

5. Je n’aime pas les produits laitiers. Ca ... .
a. t’ennuie b. m’ennuie c. s’ennuie

6. ... un fruit, un Iégume cru, un yaourt au déjeuner.
a. Choisissez  b. Finissez c. Grandissez

7. Les produits sucrés ... I’énergie nécessaire pour le corps.
a. fournir b. fournit c. fournissent
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UNITE 5
BOUGER, C’EST LA SANTE

OBJECTIFS .)))
Vous allez parler:

* des activités physiques pour rester en forme.

* du choix et des activités physiques préférées des écoliers.
* de I’'importance des activités physiques.

* des conseils aux éleves sur les activités physiques.

(

Vous allez discuter :

* des activités physiques qui permettent de rester en forme.

* du choix et des préférences des activités physiques des éleves.

* des activités physiques qu’on aime, qu’on n’aime pas.

* des argumentations et des suggestions de préférences des éleves.

* des activités de la journée des €leves : les accords et les désaccords.

Vous allez utiliser :

* I’adverbe de temps plus tot et la locution plutot que ... .

* les négations ne ... pas, ... ni ; ne ... ni ... ni.

* de au lieu de des devant un adjectif.

* les verbes du type détendre (se) au présent de I’indicatif, a ’imparfait, au
futur simple, au passé composé, a I’impératif (a la forme affirmative et a la
forme négative).

* les conjonctions de coordination : mais, et, donc, car, ou.

* la conjugaison des verbes au conditionnel présent ; les valeurs du conditionnel
dans des propositions indépendantes (demande, politesse, suggestion,
proposition, possibilité).

Vous allez apprendre a:

» comprendre ce qu’on dit sur les activités physiques quotidiennes.

* prendre part a une conversation sur les activités physiques, répondre aux

questions, poser des questions sur ce sujet.

* parler de vos activités physiques, faire vos choix, critiquer, apprécier,
argumenter, analyser, donner vos avis sur le probleme discuté.

* exprimer vos souhaits et vos conseils pour rester en forme.

* faire vos suggestions sur vos activités quotidiennes.

« distinguer les bonnes et les mauvaises.

« formuler vos idées et écrire des slogans et des projets sur vos activités
physiques quotidiennes.



UNITE 5
BOUGER, C’EST LA SANTE

LECON 1. COMPREHENSION .)))

Quelles activités physiques tu pratiques pour rester en forme?
Document A

Olivier, 15 ans
- Chaque matin je fais du yoga dans ma chambre. Je fais du
sport trois fois par semaine. Je vais toujours au college a
vélo, méme en hiver. Pour rester en forme je fais une heure
d’aérobic. Je vais souvent a la piscine, j’adore la natation.
c Je monte I’escalier plutdt que de prendre 1’ascenseur. C’est
- \\k - un bon moyen de faire de I’exercice sans perdre le temps.
= Pour les petits trajets de moins de 500 métres je ne prends
pas le bus, ni le métro, j’y vais a pied ou a vélo. Si je commence un nouveau
sport, je ne me force pas trop au début. Je progresse petit a petit.

-

Activité 1. Relevez les activités d’Olivier pour rester en forme.
— il fait du yoga;
— il fait du sport trois fois par semaine.
Continuez.

Document B

Mireille, 16 ans

Pour étre en forme, moi, je fais un peu de gymnastique. Je vous
le conseille aussi. Faites six fois chaque exercice. Pour rester
en forme je joue au hockey deux fois par semaine. J’aime jouer
en équipe et ca me détend. J’aime aussi la natation. Je vais a |
la piscine deux fois par semaine 1’aprés-midi. Je ne nage pas
bien, mais ¢a fait du bien pour la santé. J’aime me promener [
avec mon chien. Ca me donne du moral. Ca me fait plaisir.

Activité 1. Relevez les activités de Mireille pour étre en forme.
— Elle fait un peu de gymnastique.
Continuez.

Activité 2. Trouvez les réponses dans le Document B.
1. Que conseille Mireille aux autres ?

2. Pourquoi Mireille aime jouer en équipe ?

3. Qu’est-ce qui donne du moral a Mireille ?

4. Etes-vous d’accord avec Mireille, et pourquoi ?
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Document C. Deux amis, dans la cour du collége.

Marcel : Tu veux faire du bowling ce soir ?

Simon : Je ne me sens pas bien. Je suis fatigué, j’ai passé mes examens hier.
Marcel: Ca te fera du bien. Il faut bouger un peu.

Simon : J’aimerais faire autre chose.

Marcel : On pourrait aller a la piscine.

Simon : Oui, d’accord, a Aquapark, peut-étre ?

Marcel : Alors, rendez-vous samedi a quinze heures trente.

Simon : Entendu, a ce samedi, alors.

Activité 1. Choisisez les activités de Marcel et de Simon.
Activité 2. Réécoutez le Document C : vrai ou faux ?

1. Simon veut faire du bowling.

2. Marcel a passé des examens hier.

3. Simon est fatigué, il ne se sent pas bien.

4. C’est Marcel qui propose d’aller a la piscine.

5. Simon est d’accord avec la proposition de Marcel.

6. Les amis se fixent rendez-vous dimanche a quinze heures trente.

LECON 2. VOCABULAIRE ET COMMUNICA’.)))

Mots et expressions pour communiquer
Les activités des adolescents pour rester en forme : faire du yoga, faire du
sport, aller au college a vélo, faire une heure d’aérobic, monter les escaliers
a pied, aller a pied pour les trajets moins de 500 metres, faire de la marche,
jouer au hockey en équipe, faire de la natation, aller a la piscine, se promener,
jouer au basket, faire du bowling, pratiquer le sport (le yoga,le hockey, etc.),
progresser.

COOoOood<
HiEEnnE

Activité 1. Ajoutez les autres types d’activités que vous faites pour
rester en forme.

Attention! Jouer au hockey = faire du hockey = pratiquer le hockey

Activité 2. Complétez par les mots qui manquent dans les cases:
a pied, ’escalier, faire du yoga, fait plaisir, se force, donne du moral, les petits
trajets



1. C’est important de ... chaque matin. 2. Olivier va au collége ... . 3. [l monte
... plutdt que de prendre ’ascenseur. 4. Mireille ne ... pas, si elle commence
un nouveau sport. 5. Faire de la natation lui... . 6. Mireille aime jouer en
équipe parce que ¢a lui ... . 7. Olivier va a pied pour ... .

Activité 3. Relisez les trois Documents et devinez : — C’est qui ?

1. I aime beaucoup bouger. A son avis, bouger, ¢’est la santé. 11 fait du sport.

Il va au college a vélo. Il fait de ’aérobic. Il va a la piscine. Il ne prend pas

I’ascenseur pour monter chez lui. Il ne prend pas le bus, ni le métro pour faire

le trajet de moins de 500 metres. Quand il commence un nouveau sport, il ne

se force jamais. Il progresse petit a petit.

Cest.... .

2. Il ne veut pas faire de bowling, car il a pass¢ ses examens et il est fatigué.

Mais il est d’accord pour aller a la piscine.

Cest .....

3. C’est une jeune fille. Pour étre en forme, elle préfere faire de la gymnas-

tique, jouer au hockey, se promener avec son chien, jouer au basket.
Cest....

4. 1l propose a son camarade d’aller a la piscine.

Cest... .

5. Elle aime jouer en équipe. Ca lui donne le moral.

Cest....

Activité 4. Observez la valeur des verbes aimer, préférer, aimer beaucoup,
adorer ; ne pas aimer, aimer peu, détester. Traduisez les phrases
en langue maternelle.

Chaque matin j’aime faire du yoga dans ma chambre. Mais je n’aime pas

I’aérobic. J’adore aller au college a vélo, méme en hiver. Pour rester en forme

je préfere nager. Je monte I’escalier a pied. Je déteste 1’ascenseur. J’aime

marcher et je n’aime pas prendre le bus, ni le métro pour des courts trajets. Si
je commence un nouveau sport, je déteste me forcer. Je progresse lentement.

Activité 5. Communiquez sur vos activités de la journée : quels types
de sports pratiquez-vous ? Que faites-vous pour bouger ?

Activité 6. Discutez les activités de la journée d’Olivier, de Mireille,
de Marcel et de Simon pour étre en bonne santé. Donnez vorte
opinion : étes-vous d’accord avec eux ? Argumentez votre
réponse.
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LECON 3. GRAMMAIRE ET ORTHOGRAPH.)))

Plus tot et plutot
Plus tot est le contraire de plus tard.
1l est arrivé a l’école plus tot que d’habitude.

Plutot est le synonyme de de préférence.
J’aime faire de I’aérobic plutdt que du yoga.
Je préfére monter [’escalier plutdt que de prendre I’ascenseur.

Activité 1. Observez la valeur de plus tot et plutot. Traduisez les phrases
en langue maternelle.
a. 1. Mireille préfere aller au college a vélo plutot qu’a pied.
2. Le matin, Sara aime faire de I’aérobic plutot que de rester dans son lit.
3. Chaque matin je fais du yoga dans ma chambre p/utét que courir dans
la cour.
4. Le soir avant de dormir, il faut boire un verre d’eau p/utét que boire du
Coca.
5. Simon aime mieux aller au collége a vélo plutét qu’en bus, méme
en hiver.
. Le matin, Olivier arrive a la piscine plus t6t que les autres.
. Il prend son petit déjeuner plus t6¢ que les autres membres de la famille.
. Samir arrive a I’école plus tot quand il prend son vélo.
. Simon ne se sent pas bien. Il est fatigué, il a passé ses examens hier.
I1 s’est levé plus tot que Marc.
5. Mireille a fixé rendez-vous samedi a quinze heures trente, mais elle est
arrivée plus tot.

AW N —

Les négations ne ... pas ... ni; ne ... ni ... ni

Observez
Pour les petits trajets de moins de 500 metres je ne prends ni le bus, ni le mé-
tro, je vais a pied ou a vélo.

Dans les cas suivants la négation coordonnée par et ou par ou se transforme en
ne...pas ... ni;ne...ni...ni;

—avec des adjectifs : Ma prof de francais n’est ni jeune, ni vieille.

— avec des adverbes : Mireille a fixé rendez-vous samedi a quinze heures
trente. Elle est arrivée ni trop tot, ni trop tard.



—avec des noms : Je ne prends ni le bus, ni le métro: je vais a pied ou a vélo.
—avec des verbes : — Pourquoi n’écrivez-vous pas ?
— Parce que je n’ai ni stylo, ni crayon.

Activité 2. Complétez les phrases par des négations
ne ... pas, ... ni; ne, ... ni ... ni.
1.11... mange ... de fruits, ... de 1égumes.
2. Mireille ... mange ... de soupe, ... de frites.
3. Sara .. mange ... les aliments trop gras, ... trop sucrés.
4. Elle ... choisit ... de produits laitiers, ... d’aliments céréaliers.
5. Mireille ... mange ... de pommes, ... de poires.
6. I1... faut ... boire trop de sodas, ... de boissons sucrées.

Changement de des en de (ou d’ + voyelle) devant un adjectif.

Des est remplacé par de si I’adjectif est devant un nom indéfini.
Observez

J’ai de gros problemes.
Mais: J’ai des problémes importants.
Des n’est pas remplacé par de si I’adjectif se place apres le nom.
Comparez : Il achete de jolies gommes.
Mais: Il achete des gommes rouges.

Activité 3. Complétez par de ou des.

1. I aime porter ... grosses lunettes. 2. Il y a ... histoires étranges dans ce
livre. 3. Il leur a montré ... photos intéressantes. 4. Ce sont ... autres livres.
S5.11a... bons amis. 6. Son pere lui a acheté ... beaux livres illustrés. 7. Pen-
dant les vacances, ils ont organisé ... belles soirées musicales. 8. Il a choisi ...
exercices difficiles. 9. Samira a choisi ... robes rouges.10. Ce sont ... touristes
étrangers.

Conjugaison des verbes du 3¢ groupe en -re: verbes du type détendre (se)

Indicatif
Présent Futur simple Imparfait
Je me détends Je me détendrai Je me détendais
Tu te détends Tu te détendras Tu te détendais
11/ elle se détend Il/elle se détendra Il/elle se détendait
Nous nous détendons | Nous nous détendrons | Nous nous détendions
Vous vous détendez Vous vous détendrez Vous vous détendiez
IIs/elles se détendent Ils/elles se détendront | Ils/elles se détendaient
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Participe passé: détendu Impératif

Passé composé Forme affirmative  Forme négative

Je me suis détendu(e) Détends-toi ! Ne te détends pas !

Tu t’es détendu(e) Détendons-nous! Ne nous détendons pas!
Il s’est détendu Détendez-vous ! Ne vous détendez pas !

Elle s’est détendue

Nous nous sommes détendu(e)s
Vous vous étes détendu(e)s

Ils se sont détendus

Elles se sont détendues

Retenez. Les verbes suivants se conjuguent comme (se) détendre :

attendre, défendre, dépendre, descendre, rendre, entendre, étendre, fendre,
pendre, prétendre, sous-entendre, suspendre, tendre, vendre, perdre, confon-
dre, correspondre, répondre, mordre, tordre, répandre.

Activité 4. Complétez par les verbes aux temps indiqués entre parentheéses.
1. Pour rester en forme Mireille joue au hockey deux fois par semaine. Elle
aime jouer en équipe et ¢a ... (détendre — présent) Mireille. 2. Si tu veux faire
du bowling ce soir, nous t’ ... (attendre — futur simple). 3. Pour étre en forme,
ne prenez pas l’ascenseur. ... (descendre — impératif) les escalier a pied.
4. Pendant les pauses, ils ... (vendre — imparfait) des fleurs. 5. Elle ... (perdre
— passé composé) ses lunettes. 6. Mireille se promeéne avec son chien, ¢a ...
(détendre — présent) beaucoup Mireille.

Les conjonctions de coordination: mais, et, donc, car, ou lient
les propositions coordonnées

Je nage bien, car c’est bon pour la santé.

La pluie a cessé et ils sont sortis.

L’équipe a mal joué pendant le match, donc les joueurs ont perdu.

Elle est sortie pour se promener, mais il faisait froid.

Pendant les vacances, les €éléves voyagent ou ils restent en ville.

Activité 5. Inventez une deuxiéme phrase apres mais, et, donc, car, ou.

1. Les parents conseillent a Agathe de choisir ce qu’elle met dans son assiette
mais ... .

2. Les parents de Mireille pensent que manger de la soupe grandit mais... .

3. Je suis gourmande mais ... .

4. Thomas pense qu’un bon rythme est nécessaire pour étre en bonne santé
mais ... .

5. Pour les petits trajets de moins de 500 métres Olivier ne prend pas le bus,
ni le métro e ... .



6. Chaque matin Olivier fait du yoga dans sa chambre ef ... .
7. Thomas évite les aliments gras et sucrés ef ... .
8. Je n’aime pas la viande ez ... .

9. Sara est trop grosse donc ... .

10. 11 fait du sport donc ... .

11. J’aime jouer en équipe car ... .
12. Allumez la lampe car ... .

13. J’aime me promener avec mon chien car ... .

14. Pendant la pause les éléves se reposent ou ... .

15. Une fois par semaine, Thomas joue au basket ou ... .

Conditionnel présent
Observez

On pourrait aller a la piscine.
Formation : radical du futur simple + terminaisons de ['imparfait.

Parler

Je parlerais

Tu parlerais
Il/elle parlerait
Nous parlerions
Vous parleriez
Ils/elles
parleraient

Avoir
J’aurais
Tu aurais
Il/elle aurait
Nous aurions
Vous auriez
IIs/elles auraient

Pouvoir
Je pourrais
Tu pourrais
Il/elle pourrait
Nous pourrions
Vous pourriez
Ils/elles pourraient

Choisir

Je choisirais

Tu choisirais
Il/elle choisirait
Nous choisirions
Vous choisiriez
Ils/elles
choisiraient

Etre

Je serais

Tu serais

Il/elle serait
Nous serions
Vous seriez
Ils/elles seraient

Vouloir
Je voudrais
Tu voudrais
Il/elle voudrait
Nous voudrions
Vous voudriez
Ils/elles voudraient

Lire

Je lirais

Tu lirais

Il/elle lirait
Nous lirions
Vous liriez
IIs/elles liraient

Aller

J’irais

Tu irais

Il/elle irait
Nous irions
Vous iriez
IIs/elles iraient

Devoir
Je devrais
Tu devrais
Il/elle devrait
Nous devrions
Vous devriez
Ils/elles devraient

Venir

Je viendrais

Tu viendrais
Il/elle viendrait
Nous viendrions
Vous viendriez
IIs/elles
viendraient

Faire
Je ferais
Tu ferais
Il/elle ferait
Nous ferions
Vous feriez
IIs/elles feraient

Savoir
Je saurais
Tu saurais
Il/elle saurait
Nous saurions
Vous sauriez
Ils/elles sauraient
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Attention ! 1. On emploie souvent le conditionnel pour exprimer une de-
mande par politesse : Pourriez-vous m’aider a monter cette valise ?
Pourriez-vous m’attendre devant la porte d’entrée ?
2. On I’utilise aussi pour faire une suggestion, une proposition ou
pour exprimer une possibilité : On pourrait aller a la piscine.

Activité 6. Mettez les verbes entre parenthéses au conditionnel présent et
justifiez sa valeur.

1. Chaque matin nous .... (pouvoir) faire du yoga dans la chambre. 2. Je ...
(vouloir) m’occuper du sport trois fois par semaine. 3. Vous .... (aller) au
college a vélo, méme en hiver. Ca ... (pouvoir) faire du bien pour la santé.
4. Tu ... (monter) I’escalier plutot que de prendre 1’ascenseur. 5. Tu te forces
quand tu commences un nouveau sport, tu ne ... (se forcer) pas trop au début.
Tu ... (faire) des progres petit a petit. 6. Pour rester en forme je joue au hockey
deux fois par semaine. Je vous le ... (conseiller) aussi. 7. J’aime jouer en équipe
et ¢a me donne du moral. Vous ... (pouvoir) le faire aussi. 8. ... (Vouloir) - vous
venir samedi a quinze heures et demie ?

Activité 7. Choisissez la bonne réponse.

1. Nos sacs seraient moins lourds exprime ... .
a. une possibilité

b. une proposition

c. un souhait

2. Tu ne devrais pas acheter cette robe, elle est trop serrée exprime ... .
a. une possibilité

b. une proposition

C.un veeu

3. Fais du bowling, ¢a te ferait plaisir. 1l faut bouger un peu exprime ... .
a. une possibilité

b. une proposition

c. une demande

4. — Simon : J'aimerais faire autre chose.
— Marcel : On pourrait aller a la piscine exprime ... .
a. un souhait
b. une proposition
C. une suggestion



LECON 4. LECTURE .)))

J’ai changé de mode de vie

Essayez d’étre optimiste, voir [’aspect positif des choses.

Je mene une vie professionnelle trés active avec beaucoup de stress. 11y
a trois ans, je ne faisais pas beaucoup d’exercices : juste un peu de marche a
pied le week-end. J’étais toujours énervé et je me détendais difficilement. En
rentrant a la maison, je pensais toujours a mon travail.

Puis, un jour, j’ai décidé de me prendre en main. Je me suis inscrit a un
cours de yoga et j’ai commenceé a faire de la natation au moins deux fois par se-
maine. Depuis, je me sens mieux, les problemes du travail ne m’angoissent plus.

Prenez le temps de vous détendre, vous aussi. Il est trés important de savoir
se détendre, surtout en période de stress d’examen. Le sport est un excellent
moyen de vous rafraichir. Il est important de prendre le temps de vous relaxer
avant de vous coucher. Si vous vous sentez de plus en plus angoissé, faites des
exercices de respiration, relaxez-vous et respirez longuement et profondément.

Anar

Activité 1. Lisez le texte et choisissez les questions.

L ?
— 11 s’agit du changement du mode de vie.

2 e ?
— Il menait une vie professionnelle.

B ?

— Il faisait seulement un peu de marche a pied le week-end.

— Il s’est inscrit a un cours de yoga et il a décidé de faire de la natation au
moins deux fois par semaine.

— 11 se sent mieux, les problémes de son travail ne 1’angoissent plus.

Activité 2. Relisez le texte et dites ce qu’il conseille pour se détendre.

Activité 3. Discutez.

— Faites-vous du sport ou de I’exercice chaque matin ? Combien de fois ?
— Quels sports pratiquez-vous ?

— Qu’est-ce que vous faites pour vous détendre si vous étes stress¢?

— Etre en forme, ¢’est important pour vous ?

— A votre avis, que veut dire étre bien dans sa peau ?
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Activité 4. Pour ou contre ?

Faire des activités physiques, ¢’est indispensable pour les adoslescents de 13-
16 ans. Etes-vous pour ou contre?

Argumentez votre réponse.

Pour vous aider:

— Moi, je suis pour car les activités physiques ... .

— Moi, je suis contre, je préfere ... .

LECON 5. ECRIT .)))

Bouger, c’est la santé !
Choisissez les activités physiques adaptées a votre dge et a votre
capacité physique, c’est nécessaire !
Deés I’enfance, bouger facilite les efforts physiques pour lutter contre le
risque d’obésité. Qu’est-ce que 1’activité physique ?

C’est, par exemple, les déplacements a pied et a vélo, le jardinage, le brico-
lage, les tiches ménageres, le réaménagement de 1’intérieur, prendre moins la
voiture, monter 1’escalier, éviter 1’ascenseur, marcher, et bien sir les activités
sportives. Tout ¢a va vous mettre de bonne humeur !... Par exemple, 30 minutes
de marche a pas accéléré valent le jogging.

Pour limiter les activités sédentaires, regardez moins la télé, ne jouez pas
trop de jeux vidéo devant I’ordinateur.

Bouger, c’est quoi ?

Bouger, c’est étre actif ! C’est utiliser ses muscles pendant le sport, mais
aussi dans les mouvements de la vie quotidienne.
Bouger, pourquoi ?

Bouger tous les jours aide a étre en bonne santé.

Les avantages sont nombreux :
—renforcements des muscles;
— am¢élioration du corps;
—amélioration de la condition physique;
— maintient du poids idéal.
L’activité physique:
— diminue le stress, renforce la confiance en soi;
— favorise les amitiés.
Vous avez peut-étre « des raisons » de ne pas bouger :« Il fait chaud », « I fait
froid », « Je n’ai pas le temps », « C’est payant », « Tout seul, c’est pas drdle »,
«Je suis trop fatigué », « Il y a un film a la télé », ... N’oubliez pas que bouger
est plus facile qu’on ne le pense et peut vous donner du plaisir !
En avant, MARCHE !



Vous n’avez pas le temps de marcher ?
Il existe d’autres activités équivalentes

Intensité Activités équivalentes Temps minimum
recommandé par jour

Faible laver la vaisselle, repasser, 45 minutes
(marche lente) | dépoussiérer, bricoler, arroser
le jardin, jouer a la pétanque ...

Modérée laver les vitres ou la voiture, 30 minutes
(marche rapide) |passer I’aspirateur, jardiner,
danser, faire du vélo, nager ...

Elevée bécher, courir, faire du VTT, 20 minutes
(marche sportive) | nager rapidement, sauter a
la corde, jouer au basket, au
football, au tennis, pratiquer
la lutte.

Activité 1. Répondez et écrivez les réponses dans le cahier.
1. Pourquoi faut-il bouger ?

2. Que veut dire bouger ?

3. Qu’est-ce que I’activité physique?

4. Quelles sont les autres activités quotidiennes ?

Activité 2. Quelles sont vos activités physiques habituelles ?
Quand pratiquez-vous ces activités ?

Ecrivez les réponses.

Activité 3. L’activité physique est bénéfique pour votre santé.
Ses avantages sont nombreux. Ecrivez les.
— elle renforce des muscles.

Continuez.

Activité 4. Ecrivez un court récit sur vos activités quotidiennes
et présentez-le en classe. Travaillez par paires.
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LECON 6. CULTURE ET ClVlLlSATlON.)))

Bouger, c’est la santé !
1. Bouger plus, on fait comment ?

1.1,2,3 PARTEZ!
30 minutes par jour.

2. Marche modérée.
10 minutes par séance.

3. Faire une balade en famille.
Marche modérée.
30 minutes par jour.

4. Accompagner les enfants a
I’école a pied.
30 minutes par jour.




5. Aller acheter le pain a vélo
plutdt qu’en voiture.
30 minutes par jour.

6. Profiter d’un rayon de
soleil pour jardiner.
30 minutes par jour.

Activité 1. Observez les images et les situations. Lisez les phrases
et discutez. Dites ce que vous plait, ce que ne vous plait pas.

Activité 2. Choisissez les activités physiques que vous préférez.
Discutez-les avec vos partenaires.

— Jouer en famille (le cache-cache, la marelle, la corde a sauter ...).

— Danser dans le salon.

— Se balader a vélo.

— Promener son chien.

Continuez.

Activité 3. Passer tout le week-end devant la télé. Regarder toutes
les séries. Passer une nuit blanche a jouer en ligne ou
communiquer uniquement par Facebook.

Discutez: vous €tes pour ou contre ?
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2. Bouger, c’est tout bon !

Paul, 40 ans — 1,70 m — 75 kg
06 h 15 — Paul sort quelques minutes promener son chien dans la rue. Il salue
son voisin. Il profite de cette sortie pour acheter le journal.

07 h 30 — Il conduit a pied sa fille a I’école qui se trouve a 300 metres de son
domicile. Ils bavardent.

12 h 00 — II quitte son bureau et prend les escaliers pour descendre chercher un
sandwich (avec crudités) au snack du coin. Il va voir des collegues
d’un autre service. IIs se saluent. Il remonte les marches pour rentrer.

18 h 00 — Il se promene en famille dans le quartier. Tous regardent quelques
affiches. Ils écoutent le chant des oiseaux, ¢a fait du bien.

Activité 4. Choisissez les activités physiques de Paul. Ecrivez-les dans
le cahier.

Projet I. Ecrivez chacun votre emploi du temps sur le modéle de celui
de Paul. Ensuite discutez-le avec vos amis.

Projet II. Préparez des slogans et des publicités sur le sujet «Sport
et santéy». Illustrez-les par les images.

1. BOUGER, c’est la SANTE !

2. La SANTE vient en mangeant et en bougeant !
3. Je bouge déja !

4. En avant, MARCHE !

5.1,2,3 PARTEZ!

Continuez.



UNITE 6
TOUT CHANGE!

- omecTirs [N

Vous allez parler:

* des changements technologiques.

* de la tablette tactile.

* du monde numérique.

* du réle des nouvelles technologies dans la vie scolaire.

* de la place du virtuel dans notre vie.

* des avantages et des inconvénients des numériques.

* de la vie et des activités scientifiques du professeur éminent Lutfi-Zadé.
* du réle de la technologie dans 1’avenir.

Vous allez discuter:

* de la fonction du numérique dans la vie scolaire.

* des avantages et des inconvénients des numériques pendant les cours.
* de la vie virtuelle des gens.

* des opinions et des arguments des adolescents sur le numérique.

Vous allez utilisez:
* Le subjonctif présent des verbes.
* Les pronoms relatifs composés lequel, laquelle, lesquels, lesquelles.

Vous allez apprendre a:

» comprendre les informations sur la fonction des nouvelles technologies dans
la vie scolaire.

* parler des services du numérique.

 argumenter vos idées sur les nouvelles technologies.

* discuter des roles du numérique pendant les cours.

* exprimer vos opinions sur les avantages et les inconvénients des numériques
dans la vie scolaire

* exprimer vos idées sur le role du numérique dans 1’avenir.
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UNITE 6
TOUT CHANGE!

LECON 1. COMPRF:HENS-)))

Document A. Pour ou contre?

Certains colleges proposent des
cours assistés par tablettes tactiles
qui integrent des manuels scolaires
numeriques, un acces (controlé) au
web.... Le tout, bien sur, sous la su-
pervision du prof!

Le journaliste: Etudier sur tablette en classe est-il possible, Léa? Tu es pour
ou contre?

Léa: Je suis pour. J’aimerais utiliser une tablette en classe, pre-
mierement, c¢a allégerait notre sac et deuxiemement c’est plus
moderne!

Marc: Etpuis, imaginez le gain écologique! On n’utiliserait plus de
papier et tous les arbres seraient épargnés!

Julie: Moi, je suis contre. Nous passons déja assez d’heures devant
les écrans de tél¢, d’Internet ! On s’abime les yeux ! Je ne com-
prends rien !

Le journaliste: Et toi, Michel ?

Michel: Moti, euh ..., j’hésite un peu. Ca peut-étre marrant, alléger
les cartables, motiver certains éléves ... mais ¢a colte cher, et
les tablettes peuvent étre volées, cassées ...

Elodie: Michel a raison. On pourrait les utiliser & la maison, pas en
classe. Sinon, un jour, les éléves ne sauront méme plus écrire. ..

Eric: Moi, je suis pour et contre : nos sacs seraient moins lourds,
mais s’il y a un bug, on fera quoi ?

Le journaliste: Je pense que 1’avenir est plutot a la tablette sur laquelle on
écrira méme a la main, avec un stylet. Dans dix ou quinze ans,
vous serez adultes et ¢a sera plus pratique, on perdra moins
de temps a recopier. Mais au contraire, les éleves travailleront
moins |’écriture.

Okapi, N 19, janvier, 2014




Activité 1. Associez.

1. Léa a. contre : Les €léves oublieront I’écriture.

2.Marc  b. pour: Une tablette allegerait le sac.

3. Julie c. contre : Passer plus de temps devant I’écran abimerait les yeux.

4. Michel d. pour: On n’utiliserait plus de papier, les arbres seraient épargnés.

5. Elodie e. pour et contre : On ne porterait pas de sac mais que faire s’il y
avait un bug ?

6. Eric f. contre : La tablette est cher, on peut la voler ou la casser.

Modeéle : 1 —b

Activité 2. Réécoutez le Document A: vrai ou faux?

1. Léa préfere utiliser la tablette en classe.

2. Marc n’est pas pour la tablette.

3. Julie pense que I'utilisation de la tablette va affaiblir les yeux.
4. Michel aimerait utiliser la tablette parce qu’elle n’est pas chere.
5. Elodie a la méme idée que Michel.

6. Eric hésite.

LOoOoood«<
Looooc=

Activité 3. Lisez le Document A et identifiez.

1. Léa a) est pour la tablette, parce qu’elle allegerait le sac et elle
est plus moderne.

2. Marc b) est pour la tablette car ¢a aiderait a protéger les arbres. On
ne les couperait plus pour fabriquer du papier.

3. Julie ¢) est contre. A son avis, travailler sur la tablette fera mal
aux yeux.

4. Elodie d) est contre. Elle pense qu’on oubliera I’écriture.

5. Eric e) est pour et contre. Il trouve que le sac ne sera pas lourd,
mais s’il y avait un bug, qu’est-ce qu’on ferait ?

6. Michel [f)n’estni contre, ni pour. A son avis, la tablette cofte cher.
Elle peut-étre volée, cassée.

Document B. Vers un monde tout numérique.
Doit-on s’inquiéter de la place que le virtuel prend dans nos vies?

Le numérique est le secteur économique le plus dynamique du XXI¢ siecle!
La révolution technologique s’est étendue a toute la plancte: communiquer,
acheter, jouer, réserver, vendre ..., tout passe par les échanges informatiques !

Nous vivons aujourd’hui dans «I’ére numérique». La majorité du courrier
circule sur Internet. Il permet 1’acces a des services, tout le temps et partout.
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Tout peut se faire a distance: il n’y
a plus besoin de toucher un pro-
duit pour I’acheter.

Le numérique concerne aussi
la vie scolaire. Il est vrai que cer-
tains parents et enseignants sont
pour les cours sur la tablette.
D’autres, au contraire, pensent
qu’on ne peut pas apprendre sans
¢crire a la main. Cependant certains colleges utilisent déja les numériques.

Le tout-numérique inquicte le monde, parce qu’il progresse rapidement et
il est impossible de le contrdler ! Ne risquons-nous pas de devenir dépendant
des écrans ?

Le numérique change la relation entre les gens. Aujourd’hui, la vie virtuelle
d’une personne est presque aussi riche que sa vie réelle. On crée de nouvelles
petites communautés sur Facebook et des réseaux d’entraide ou d’échanges.

Suivre plusieurs conversations, rencontrer un professeur par Skype, pren-
dre des cours en ligne, discuter sur Facebook ... Sommes-nous vraiment préts
a tout cela ?

Okapi, décembre, 2013

Activité 1. Réécoutez le Document B: vrai ou faux?

1. La technologie numérique s’utilise partout.

2. On n’a pas acces a des services sur Internet.

3. Le numérique sert a faire tout a distance.

4. Tous les parents et les enseignants sont pour la tablette.
5. Certains colleges font des cours sur la tablette.

6. On dépend des écrans.

| R
I o e

Activité 2. Trouvez les paires.

1. Le XXI°¢ siecle est a. a un acces a tous les services sur
2. Toute la plancte Internet.
3. On peut acheter, réserver, jouer, b. parce qu’on devient dépendant des
communiquer cerans. _
c. le siécle de la révolution tech-

4. On utilise le numérique
5. Le numérique inqui¢te le monde
6. La relation entre les gens change

nologique.
d. par le numérique.
e. al’école.
f. grace au numérique.
Modeéle : 1 —c¢



Activité 3. Associez.

1. Le numérique sert a. les gens échangent des données informa-
2. L’ére numérique c’est tiques.
3. Le numérique concerne  b. @ communiquer, acheter, jouer, réserver,
4. Certains parents et ensei- vendre.
gnants c. dépendant des écrans.
5. Grace au numérique d. le XXI* siecle.
6. On risque de devenir e. tout, méme ’école.
7. La vie virtuelle des gens  f. sont pour les cours sur la tablette.
est riche g. parce qu’ils ont des réseaux d’entraide ou
d’échanges.
Modeéle : 1 —b

LECON 2. VOCABULAIRE ET COMMUN‘))

Mots et expressions pour communiquer

Pour parler des changements technologiques: une tablette, une tablette tac-
tile, un acces, la supervision, le gain, un bug, un stylet, pratique, le numérique,
le secteur, économique, dynamique, un échange, les échanges informatiques,
une ere, la majorité, le courrier, le service, partout, a distance, un produit,
le tout-numérique, le réseau, étre dépendant de ... , la relation, les gens, la vie
virtuelle, la vie réelle, une communauté, une entraide, une conversation, un
monde tout-numérique.

Pour parler de I’utilisation ou de la fonction du numérique: intégrer, étudier
sur la tablette, alléger, étre épargné, -e, s’abimer les yeux, hésiter, étre mar-
rant, -e, motiver, étre pour (contre), perdre, en retour, 1’écriture, s’étendre a,
réserver, par un échange, vivre, circuler, toucher, concerner, suivre les cours,
inquiéter, avoir acces a, permettre, prendre des cours, rencontrer, discuter, étre
angoisse, -€.

Activité 1. Complétez par: contre, papier, une tablette, un bug, un stylet,
abimer, lourd, coiiter cher, étre épargné, -e.

1. Certains colleges se servent d’ ... dans les cours. Mais Julie est ... parce

qu’elle trouve que la tablette va ... les yeux. 2. Si on utilise la tablette en

classe, le sac ne sera pas ... a porter. 3. On n’utilisera plus de ... et tous les

arbres .... 4. Les tablettes ..., elles peuvent étre volées. 5. [l y a ... sur Internet.

6. A ’avenir, on écrira avec ... sur la tablette.
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Activité 2. Relisez le Document A et choisissez: c’est I’avis de qui?

1. La tablette allege le sac. a. Marc

2. ’écologie aura un gain. b. Léa

3. Les arbres seront épargnés. c. Michel

4. La tablette va abimer les yeux. d. Julie

5. La tablette cofite cher, elle peut étre volée. e. Elodie

6. Les éleves ne sauront pas écrire. f. Eric

7. S’il y avait un bug, on ferait quoi ? g. le journaliste
8. La tablette sera plus pratique et on perdra

moins de temps en recopiage.

Modeéle : 2,3, —a

Activité 3. Jeu de définitions.

Qu’est-ce que c’est ?

1. C’est une nouvelle technologie qui s’est étendue a toute la planete.
2. C’est une technologie qu’on utilise dans les cours.

3. C’est une espece de numérique qui a acces a tous les services.

Activité 4. Trouvez la suite des phrases.

1. Le numérique permet de ... 2. On peut tout faire ... 3. On utilise le numé-
rique ... . 4. Certains parents et enseignants sont pour ... . 5. Le tout-numérique
inquicte le monde ... . 6. Les gens risquent de ... . 7. Grace au numérique ... .

Activité 5. Le journaliste interroge les éléves. Posez des questions a
sa place.
L—..... ?

Marc: Nous vivons dans 1’ére numérique et aujourd’hui Internet a acces a

tous les services.
2. — ?

Julie: Le numérique a beaucoup d’avantages. Il permet de communiquer,

de jouer, d’acheter, de vendre, de réserver. Tout peut se faire a distance.
3o— ?

Elodie: Je trouve que les cours sur la tablette enrichissent nos connaissances.
4.— . ... ?

Michel: A mon avis, le numérique a aussi des inconvénients. Les relations
entre les gens ont changé. Chacun a sa vie virtuelle : on a des réseaux ou on
suit des conversations, on discute sur Facebook, on fait des courses en ligne.
Par conséquent, on devient dépendant des écrans. On n’a plus besoin de se
rencontrer.



Activité 6. Travaillez en groupes. Lisez les avis de deux éléves francais
sur le numérique. Donnez votre opinion et vos arguments
sur tout-numérique.

Elsa, 15 ans

Je pense qu’on va vers un monde tout-numérique. Je ne sais pas si c’est bien,
car on remplace trop de choses par le numérique et j’ai peur qu’il n’y ait plus
assez de relations entre les gens.

Keévin, 14 ans

Je pense que c’est tres bien qu’on réussisse a développer le numérique mais
Jai peur pour les générations futures et les historiens: vont-ils retrouver des
informations sur notre époque s’il n’y a plus rien sur papier?

Modeéle : Je suis pour (contre) le numérique, car ... .

Activité 7. Travaillez a deux. Discutez les c6tés positifs et les cotés négatifs
des nouvelles technologies.

Pour vous aider :

A mon avis, c’est bien, parce qu’on ... .

Je pense que ... .

Je trouve ... .

Activité 8. Travaillez en groupes. Dites si vous €tes pour ou contre
I’utilisation des nouvelles technologies.

Subjonctif présent
Observez
1. J’ai peur qu’il n’y ait plus assez de rapports entre les gens.
2. Je pense que c’est tres bien qu’on réussisse a développer le numérique.

Formation.
Le subjonctif présent se forme a partir du radical de la troisieme personne du
pluriel du présent de I’indicatif + les terminaisons : -e, -es, -e ; -ions, -iez, -ent.
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Donner Choisir Partir

Subjonctif présent Subjonctif présent Subjonctif présent
que je donne que je choisisse que je parte

que tu donnes que tu choisisses que tu partes

qu’il (elle) donne qu’il (elle) choisisse qu’il (elle) parte

que nous donnions que nous choisissions | que nous partions

que vous donniez que vous choisissiez quer vous partiez
qu’ils (elles) donnent | qu’ils (elles) choisissent | qu’ils (elles) partent

Attention aux exceptions!
étre — que je sois, que tu sois, qu’il soit; que nous soyons, que vous Soyez,
qu’ils soient.
avoir — que j’aie, que tu aies, qu’il ait; que nous ayons, que vous ayez, qu’ils
aient.
faire — que je fasse, que tu fasses, qu’il fasse; que nous fassions, que vous
fassiez, qu’ils fassent.
venir — que je vienne, que tu viennes, qu’il vienne; que nous venions, que
vous veniez, qu’ils viennent.
aller — que j’aille, que tu ailles, qu’il aille; que nous allions, que vous alliez,
qu’ils aillent.
savoir — que je sache, que tu saches, qu’il sache; que nous sachions, que vous
sachiez, qu’ils sachent.
pouvoir — que je puisse, que tu puisses, qu’il puisse ; que nous puissions, que
vous puissiez, qu’ils puissent.
vouloir — que je veuille, que tu veuilles, qu’il veuille ; que nous voulions, que
vous vouliez, qu’ils veuillent.

Activité 1. Ouvrez les parenthéses.

. Pour que tu ... (avoir) acces a Facebook tu dois payer.

. Il faut que tu ... (savoir) utiliser le numérique.

. Michel est pour qu’on ... (réussir) a développer le numérique.

. Elodie est pour qu’on ... (utiliser) la tablette en classe.

. Il faut qu’il ... (avoir) des rapports entre les gens.

. Pour que vous ... (pouvoir) créer de nouveaux réseaux, vous devez payer.
. Il faut que tu ... (venir) a temps.

. Jai peur qu’il ... (tre) en retard.

. Léa voudrait qu’on ... (retrouver) des informations sur Internet.
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Activité 2. Donnez la suite.

1. J’ai peur que ... .

2. Je suis pour qu’on ... .

3. Marc ne veut pas qu’on ... .

4. Je voudrais que les parents ... .

5. Elodie ne veut pas qu’on ... .

6. Nous voudrions que les arbres ... .

Modeéle : 11 faut qu’on ...
Il faut qu’on utilise la tablette en classe, ¢’est plus moderne.

Les pronoms relatifs composés lequel, laquelle, lesquels, lesquelles
Observez
Je pense que [’avenir est plutot a la tablette sur laquelle on écrira méme a la
main.

Les pronoms relatifs composés remplacent les noms de personnes et de
choses.

Je pense que I’avenir est plutot a la tablette. Sur la tablette on écrira méme
a la main.

Attention: /a préposition + lequel, laquelle, lesquels, lesquelles.
A D’avenir, on aura un stylet avec lequel on écrira sur la tablette.

Activité 3. Trouvez les paires.

1. Aujourd’hui tout le monde a accés  a. dans lequel il annongait son départ.

au web b. dans lequel vous écrivez les régles.
2. Il a trouvé la lettre c. sur lequel les éleéves peuvent créer
3. Prenez le cahier leurs réseaux.
4. Le XXI¢ siecle nous a présenté d. sur laquelle il n’y avait pas de timbre.
le numérique e. a I’aide duquel on peut tout faire a
5. 11 a envoyé un message distance.
Modéle : I- c.
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Lecon 4 LI

Ce n’est pas I’abondance des biens qui fait la richesse
mais la vraie richesse est celle de |’ame.

LUTFI ZADE, LEGENDE VIVANTE

Professeur Lutfi Zadé est I’un des scientifiques les plus connus et les plus ré-
compensés de notre époque pour ses travaux en informatique et en automatique.

Il est né le 4 février 1921 a Bakou dans la
famille de Rahim Aleskerzadé qui habitait alors
dans la Vieille Ville. 1 a fait ses études primaires
a 1’école Ne 16 a Bakou. En 1932 la famille
Aleskerzadé a déménagé a Téhéran. En 1942, il
a terminé 1’Université de Téhéran et en 1949 il a
obtenu son diplome de doctorat a I’Université de
Colombe. Depuis 1959, il enseigne a I’Université
de Californie, a Berkeley.

Le professeur Lutfi Zadé est le fondateur de
la théorie de la «Logique floue», une technique
utilisée en intelligence artificielle. Cette théorie est utilisée dans plusieurs do-
maines scientifiques et industriels. «Mitsubishi», «Toshiba», «Sony», «Can-
ony, «Sanyo», «Nissan», «Honda» et d’autres compagnies mondiales tres
connues utilisent la technologie de la «Logique floue».

Aujourd’hui, aux Etats-Unis on utilise largement sa théorie dans les or-
ganisations «General Motors», «General Electric», «Motorolay, «Dupont»,
«Kodak».

En 1978, il introduit la théorie des possibilités et avance plusieurs mé-
thodes sur I’informatique. Il est membre honorifique de I’ Académie Nationale
Scientifique d’Azerbaidjan. Lutfi Zadé habite a 1’étranger, mais il dit qu’il est
fier d’étre Azerbaidjanais.

Activité 1. Lisez le texte et complétez le CV de Lutfi Zadé.

CvV Etudes:

Nom: Activités scientifiques:
Prénom: Expérience:

Date de naissance: Lieu de travail:

Lieu de naissance:

Nationalité:



Activité 2. Relisez le texte. Travaillez a deux. Choisissez les domaines dans
lesquels on utilise 1a théorie de la «Logique floue».

On utilise la théorle de la « Logique floue » :

1. dans les compagnies mondiales

2.... 6. ...
3... 7. ..
4. .. 8
5...

Projet. Surfez sur le Net. Cherchez les informations sur un scientifique
mondialement connu et présentez-le a votre classe.
Document A

Salut, moi, ¢’est Paul.

J’ai 12 ans et je suis en 5°au college. Depuis I’an dernier, nous nous servons
d’une nouvelle tablette dans les cours de frangais. On participe a une legon
interactive avec notre professeur. Avec la tablette, on a acces a plein de choses:
manuels, dictionnaires, vidéos, sites de cours de frangais ... A tout moment
la prof contréle ce qu’on fait. Méme si on a tous le méme exercice, chacun
travaille a sa manicre et ¢a, c’est bien. On envoie son exercice a la prof dés
qu’on a fini. C’est aussi génial pour I’oral : on a un casque et un micro, on peut
donc s’enregistrer chacun dans sa bulle. Ca me progresse, mais je préfere ne
pas faire tous les cours sur la tablette. Un cours normal, c¢’est bien aussi, on
s’entraide les uns les autres.
Okapi, décembre, 2013

Activité 1. Lisez la lettre de Paul: vrai ou faux?

1. On se sert d’une tablette dans les cours de frangais.
2. On ne peut rien faire avec cette nouvelle tablette.
3. On n’a pas besoin d’apporter les manuels a I’école.
4. Chaque ¢éleve corrige ses exercices lui-méme.

5. La tablette sert aussi a I’oral.

6. Paul est pour et contre la tablette.
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Activité 2. Trouvez la suite.

1. Dans le collége de Paul on utilise ... . 2. A tout moment, la prof peut con-
troler ... . 3. Les éléves n’apportent pas en classe ... . 4. On fait tout sur ... .
5. Les éleves s’enregistrent chacun ... . 6. Paul préfere ... .
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Activité 3. Complétez par: participer, plein de choses, a tout moment,

la bulle, a sa maniere, s’entraider, s’installer.
A la lecon de francais on ... devant la tablette. On ... & une lecon interactive
avec le professeur. C’est bien, ¢a, mais les éléves ne peuvent pas ... . Nous fais-
ons ...sur la tablette. Nous envoyons nos travaux a la profes et elle les contro-
le depuis sa tablette. Chaque éleve travaille ... son exercice. Nous pouvons nous
enregistrer dans... .

Activité 4. Relisez la lettre de Paul et écrivez-lui votre réponse.
Pour vous aider :

1. avoir acces a plein de choses

2. se servir d’une tablette dans les cours

3. participer a une le¢on interactive

4. avoir un casque et un micro

5. travailler a sa maniere.

Projet. a. Vous n’utilisez pas la tablette dans les cours. Ecrivez votre opinion.
b. Vous voulez utiliser la tablette. Donnez votre avis.

Comment sera la vie a I’avenir?

1. Les scientifiques inventeront de nouveaux moyens de transport.
Ils ne fonctionneront plus avec du pétrole.
Ils consommeront 1’énergie du soleil et du vent.
La pollution diminuera.

1. Energie éolienne 2. Energie solaire



2. Aujourd’hui, on a smart télé. A
[’avenir, on aura un écran au mur B

73 IR T]

dans la maison. On pourra y re- "y T
garder tout ce qu’on voudra. On | sl ud=
consultera Internet, par exemple,
pour regarder des films en quatre
dimension (4 d).

3. Les robots feront les courses et le ménage. Le frigo transmettra la liste
des aliments au portable.

1. Le robot 2. Le frigo

4. 1l y aura peu de maladies. Les gens vivront plus longtemps.

Activité 1. Lisez: vrai ou faux?

V F
1. La nouvelle voiture fonctionnera avec de I’énergie solaire et €olienne.[ | []
2. A ’avenir, on aura un smart télé a la maison. O O
3. Les robots ne feront rien. O O
4. La quantité des maladies diminuera. O O

Activité 2. Lisez les informations et répondez. Ensuite, écrivez les
réponses dans le cahier.

1. Est-ce que vous avez la méme vision sur I’avenir ?

2. Comment vous imaginez-vous la vie a I’avenir ?

Projet. Ecrivez votre imagination sur la vie a ’avenir.
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BILAN III (Unités 5-6)
I. COMPREHENSION ORALE

Claire
Je voudrais faire une activité extrascolaire, mais je suis cardiaque, je ne
peux pas faire de compétition. Quelle activité me conviendrait ?

Marie

Chere Claire, je ne suis pas médecin, je ne peux pas te dire précisément ce
qui est bon ou pas pour toi. Mais je pense qu’il y a plusieurs activités en dehors
de I’école: le modelage, I’atelier d’art, la musique. Le sport est aussi important
pour la santé, méme pour des cardiaques. La natation, la gymnastique rythmique
ou le yoga sont recommand¢s. Tu pourras jouer aux €checs ou au bridge.

Ecoutez et choisissez la bonne réponse.
1. Claire demande a Marie ... .
a. une collaboration b. une aide c. un conseil

2. Claire veut ... .

a. pratiquer une activité en dehors de 1’école

b. pratiquer un sport a 1I’école

c. pratiquer un sport recommandé par son médecin

3. Claire ne fait pas de sport ... .

. parce qu’elle n’a pas de choix

b. parce qu’elle est cardiaque

c. parce qu’elle comprend son importance

o

4. Marie conseille a Claire de pratiquer ... .

a. la natation, la gymnastique rythmique, le yoga
b. la randonnée en VTT

c. tous les sports

9]

. Claire peut jouer ... .
. aux échecs b. au football c. au tennis

o
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II. COMPREHENSION ECRITE

Bientot dans nos maisons !

A I’avenir, tous les objets de notre vie seront « connectés » a I’Internet qui
les rendra plus « intelligents ».

Quand vous vous regarderez dans le miroir le matin, il vous dira si vous
avez assez dormi. Une montre trés smart vous affichera les SMS, informera
des appels, permettra de télécharger différentes applications.

Vous aurez un frigo intelligent. Il trouvera sur Internet des aliments néces-
saires. Il pourra commander les courses au supermarché quand vous en avez
besoin.

Une balance réactive calculera votre poids, vos masses graisseuse et mus-
culaire.

Une fourchette sensible vibrera quand on mangera trop vite, calculera le
nombre de calories consommeées et enregistrera les temps et les heures des
repas ... .

Retenez et apprenez !
1. smart [smart] = ¢légant, -e, chic
2. rendre « intelligent » = faire devenir intelligent

1. Lisez le texte et choisissez la bonne réponse.
étre connecté veut dire ... .
a. étre coupé b. étre mis en liaison c. étre déconnecté

2. Associez.
1. Le miroir vous dira a. les SMS.
2. Une montre trés smart vous b. des appels.
affichera c. si vous avez assez dormi.
3. Un frigo intelligent d. trouvera des aliments nécessaires.
4. Une balance réactive e. vibrera quand on mange trop vite,
5. La montre vous informera calculera le nombre de calories
6. Une fourchette sensible consommeées.

f. calculera votre poids, vos masses
graisseuse et musculaire.

3. Lisez le texte et discutez. Travaillez en groupes.
— Quelles fonctions auront les objets « intelligents » a I’avenir ?
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III. PRODUCTION ORALE

. Répondez.
. Quelles activités physiques faites-vous pour étre en bonne santé ?

Parlez des activités physiques que vous faites pendant une journée.

. Parlez des nouvelles technologies que vous utilisez. Est ce que vous étes

pour ou contre le tout-numérique ? Justifiez votre réponse.

IV. PRODUCTION ECRITE

. Quels sont les changements technologiques dans votre école ? Décrivez par

écrit la nécessité de ces technologies et leurs roles dans votre vie scolaire
ou quotidienne.

. Donnez une information écrite sur la vie virtuelle des gens.

V. STRUCTURE DE LA LANGUE

. Testez vos connaissances lexicales.
. Complétez.

. Olivier est en forme parce qu’il ... .

a. va au college a vélo
b. prend I’ascenseur pour monter chez lui
c. ne pratique pas de sport

2. Mireille joue en équipe, ... .

2.

a. ¢a I’inquicte
b. ¢a la fatigue
c. ¢a la détend

Choisissez la bonne réponse.
1. Julie est contre la tablette , ... .
a. parce que I’avenir est plutot a la tablette
b. parce que la tablette n’est pas pratique
c. parce que la tablette abime les yeux
2. Le journaliste est pour la tablette, ... .
a. parce qu’on pourra y écrire a la main avec un stylet
b. parce qu’on pourra perdre beaucoup de temps pour écrire
c. parce qu’on pourra travailler I’écriture
3. Le numérique ... .
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a. c’est une technologie vieillie
b. c’est une technologie qu’on utilise partout
c. c’est une technologie inutile
4. Internet est une espece de numérique ... .
a. qui a acces a tous les services
b. qui empéche de faire tout a distance
c. qui ne permet pas de suivre des conversations
5. Elsaapeur....
a. qu’il n’y ait plus rien sur papier
b. qu’il n’y ait plus assez d’informations sur notre époque
c. qu’il n’y ait plus de relations entre les gens
6. Le tout-numérque inquicte tout le monde ... .
a. parce qu’il est entré dans la vie scolaire
b. parce qu’il s’est étendu sur toute la plancte
c. parce qu’il est impossible de le contrdler
7. La vie virtuelle d’une personne c’estde ... .
a. créer de nouvelles petites communautés sur des réseaux différents
b. lire les informations dans les journaux
c. acheter des produits dans les supermarchés
8. Bouger, c’est ... .
a. faire des mouvements
b. regarder la télé
c. jouer aux jeux vidéo
9. Dactivité physique aide a ... .
a. affaiblir
b. augmenter le stress
¢. maintenir le poids
10. Trouvez le bon commentaire.
“Rendre intelligent” veut dire ... .
a. rendre service
b. faire devenir intelligent
c. étre intelligent
b. Testez vos connaissances grammaticales.

Choisissez la bonne réponse.
1. Mireille préfere marcher a pied ... que de prendre le bus.
a. plus toét  b. plutdt c. tot

2. Sara est en bonne santé parce qu’elle ne mange ... les aliments trop gras,
... trop succrés.



a

3
a

.ni- ni b.pas—plus c.ni - pas
. Ma niece aime lire ... belles histoires.
.des b.de c.la

4. Julie adore les aliments sucres ... elle écoute les conseils de son médecin.
a.et b.car c.mais

5
a
b
C

6
a
b
C

[l e uEE- RN |

o o0

1

. Aller au college a vélo pourrait aider a étre en bonne santé exprime ... .
. une proposition

. une possibilité

. une suggestion

. Voudriez-vous me montrer ce vélo ? exprime ... .
. une demande

. une proposition

. un conseil

. Il faut que ... du yoga pour rester en forme.
. tu fais

. tu ferais

. tu fasses

. Elodie a peur qu’il n’y ... plus de relations entre les gens.
. ait b.aura c.a

. A I’avenir, chacun aura un stylet avec ... on écrira.
.lequel b. laquelle c. lesquels

0. Pour que vous ... en forme, vous devez bouger.
a.sois b.soyez c.soyons

111 N



o cnecT )

Vous allez parler:

* des fonctions du portable.

* de la place du portable dans votre vie quotidienne.

* des avantages et des inconvénients du portable.

* de I'usage du portable dans la vie scolaire et en dehors de 1’école.
* de vos opinions sur I'utilisation du portable.

Vous allez discuter :

* de la priorité du portable.

* de votre suggestion sur |’utilisation du portable.

* de I’attitude des parents pour le portable.

* de la relation entre les parents et les adolescents sur I'utilisation du portable.

Vous allez utiliser :

* le pluriel des noms en —al.

* la proposition subordonnée de cause au moyen de comme et parce que.
* le conditionnel présent apres si.

* le futur dans le passé.

Vous allez apprendre a:

« formuler vos idées sur 'utilisation du portable.

* parler des avantages et des inconvénients du portable.

 argumenter vos opinions sur la place du portable dans votre vie.

* associer les idées.

« différencier le vrai et le faux.

» distinguer les valeurs des mots et des expressions.

« reformuler les idées en employant les mots et les expressions équivalents.
« écrire un projet sur vos activités en dehors de I’école.
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Document A.
Les jeunes d’aujourd’hui sont
les leaders de demain

Le journaliste: Aujourd’hui les adolescents
frangais sont presque tous équipés d’un portable.
Comment utilisent-ils cet outil de communication?

Le psychologue: Le portable, pour les adolescents, ¢’est plus qu’un télé-
phone pour émettre et recevoir des appels. D’ailleurs, ils téléphonent peu,
ils envoient des messages. Le portable leur sert
a écouter de la musique, prendre des photos, ré-
aliser des vidéos et se connecter sur Internet,
a Facebook. C’est un lien avec le monde exté-
rieur, sans contrdle parental.

Le journaliste: Le portable est-il la cause de
tous nos maux?

Le psychologue: Cela dépend de 1’'usage. Les relations avec les parents
changent a cet age. Le portable aide les adolescents a devenir autonomes.

Le journaliste: Le portable ne risque-t-il pas d’isoler les adolescents de leur
famille?

Le psychologue: Le portable peut isoler, comme I’ordinateur, les jeux
vidéo, la télévision. Mais tout dépend de la famille. Le portable permet aux
adolescents de grandir, de passer a 1’age adulte.

Le journaliste: Qu’est-ce qui caractérise 1’usage du portable?

Le psychologue: Ce qui caractérise 1’usage du portable, c’est qu’il est
immédiat et omniprésent. Le portable sert a choisir de la musique, faire des
vidéos et ses devoirs. Bref, le portable fait partie de la vie quotidienne des
adolescents.

Le journaliste: Les parents doivent-ils controler les adolescents?

Le psychologue: Bien sir. On pourrait interdire 1’utilsation du portable
pendant la nuit et dans les relations avec les autres.
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Activité 1. Lisez: vrai ou faux.

. Presque tous les adolescents ont un portable.

. Le portable ne sert qu’a appeler.

. Le portable permet de contacter le monde extérieur.

. Le portable aide les adolescents a devenir autonomes.

. L’usage du portable ne dépend pas de la famille.

. Les parents ne doivent pas contrdler les adolescents dans leur
relation avec les autres.
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Activité 2. Relisez le Document A et associez.

1. On recgoit et émet des appels a. des parents
2. On envoie et regoit des messages  b. avec un téléphone.
3. Le portable peut isoler les c. avec un portable.

adolescents d. I’utilisation du portable pendant
4. Les parents doivent interdire la nuit.
5. Le portable sert a e. réaliser des vidéos, prendre des
6. Le portable permet photos, faire ses devoirs.

f. de grandir, de passer a 1I’age adulte.

Document B. Les adolescents font leurs vidéos.
Blandine Richard, 12 ans

Chanteuse et guitariste.

Pourquoi poster une vidéo sur le Net ?

A sept ans et demi, j’ai demandé a mes parents
de m’offrir une guitare.

Ils pensaient que je m’en lasserais apres quelques
semaines, mais je joue de la guitare jusqu’a présent.
Je n’ai jamais pris de cours. J’écoute et reproduis
ce que j’entends. Comme j’ai appris a jouer en regardant des vidéos sur You
Tube, ma mere m’a proposé de poster mes chansons sur Internet. J’aime Va-
nessa Paradis et j’adore partager avec les internautes.

J’ai déja donné beaucoup de concerts, mais c’est différent. Surla scene, je
peux échanger avec le public, mais avec les vidéos, les gens peuvent voir mon
évolution. Parmi mes abonnés certains me suivent depuis cing ans, méme si je
ne les ai jamais rencontrés. Je recois régulierement des critiques qui m’aident
a avancer.

Au college, je ne dis pas que je poste des vidéos surle Net. Certains
le savent, mais je ne me filme pas pour la gloire. Grace a ma chaine, je recois
des propositions pour participer a des émissions de télé. Si une maison de
disques m’appelait un jour, je serais ravie, mais pour le moment, ma priorité
c’est le plaisir de jouer.
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Activité 1. Choisissez les réponses dans le Document B.

1. De quoi s’agit-il dans le document?

2. Qui est Blandine Richard?

3. Qu’est-ce qu’elle a demandé a ses parents?

4. Que pensaient ses parents quand ils lui ont offert la guitare?

5. Est-ce que Blandine Richard a arrété de jouer?

6. Blandine Richard a pris des cours de musique?

7. Comment a-t-elle appris a jouer?

8. Qu’est-ce que sa mere lui a proposé?

9. Quelle chanteuse aime-t-elle beaucoup?

10. Avec qui partage-t-elle ses idées?

11. Quelle différence trouve-t-elle entre les concerts sur la scéne et les vidéos?
12. Qu’est-ce qui I’aide a avancer?

13. Est-ce qu’elle poste des vidéos sur le Net pour la gloire?

14. Connaissez-vous d’autres chanteurs (chanteuses) frangais(es)?
15. Est-ce que vous postez aussi des vidéos sur le Net?

Activité 2. Relisez le Document B et associez.

1. Blandine Richard est a. sur YouTube.

2. Elle a posté des vidéos b. chanteuse.

3. Ses parents lui ont acheté C. une guitare.

4. Elle n’a pas pris d. sur le Net.

5. Blandine écoute et reproduit e. de cours de guitare.

6. Les gens écoutent les chansons f. ce qu’elle a entendu en vidéo sur
de Blandine Richard YouTube.

Activité 3. Dites: vrai ou faux?

1. Blandine a commenceé a jouer de la guitare a I’age de 7 ans et demi.
2. Quelques semaines apres, elle s’est lassée de la guitare.

3. Blandine a pris des cours de guitare.

4. Sa mere lui a proposé de poster ses chansons sur Internet.

5. Personne n’écoute les chansons de Blandine.

6. Elle donne des concerts sur la scene.

7. Blandine a des abonnés qui la suivent sur YouTube.

8. Elle se filme pour la gloire.

9. Blandine joue de la guitare pour son plaisir.

10. La télé I’invite a des émissions.
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Mots et expressions pour communiquer

Pour parler des fonctions du portable: émettre et recevoir des appels, un
lien, le monde extérieur, interdire, utiliser, poster une vidéo, reproduire, par-
tager, un (une) internaute, une évolution, une abonné,-e, avancer, proposer,
échanger, filmer, se filmer, la gloire, une émission de télé, étre ravi,-e, la prio-
rité.

Pour caractériser ’'usage du portable: étre la cause d’un mal (p/. des maux),
I’usage, la relation, un outil, isoler, immédiat, omniprésent, faire partie, la vie
quotidienne, lasser, prendre des cours, poster une chanson, une proposition.

Activité 1. Trouvez les paires.

1. Notre classe est équipée a. faire de la photo.
2. Le portable permet de b. sur YouTube.
3. Les adolescents deviennent c. grace au portable.

autonomes
4. Le portable fait partie d. c¢’est différent.
5. Blandine a déja donné des concerts e. de la vie quotidienne des adolescents.
6. Le concert sur la scene f. d’ ordinateurs.
7. Sion m’invite un jour a une g. je serai ravi.

maison de disques

Modele: 6 —d

Activité 2. Complétez les phrases avec les mots suivants: interdire d utiliser,
lien, isoler, utiliser, émettre, avoir, outil de communication.

1. Aujourd’hui chaque adolescent frangais ... un portable. 2. Le portable est

un ... 3.On ... le portable pour téléphoner. 4. On ... ou recoit des appels par

le portable. 5. Le portable est un ... avec le monde extérieur. 6. Le portable

peut ... les adolescents des parents. 7. Les parents peuvent ... le portable pen-

dant la nuit.

Activité 3. Discutez et donnez vos arguments sur ’usage du portable.
On utilise le portable pour:

e
Continuez

Modeéle: envoyer des messages.
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Activité 4. Travail par paires. Choisissez les inconvénients du portable.
Discutez.

Pour vous aider: isoler, changer la relation avec ..., utiliser le portable pen-

dant la nuit, passer des heures.

Modéle: A mon avis, le portable change la relation avec les parents.

1. Je pense que ... . 2. Pour moi, ... . 3. Je trouve ... . 4. ....

Activité 5. Associez les expressions. Retenez-les.

1. offrir un cadeau a. se fatiguer de la guitare
2. se lasser de la guitare  b. suivre des cours

3. prendre des cours c. donner un cadeau

4. poster une vidéo d. placer une vidéo
Modele :2—a

Acivité 6. Travaillez a deux. Dites ce qu’il faut faire pour poster
une vidéo sur le Net. Dialoguez.

Modele: — Qu’est-ce que tu as fait pour poster une vidéo sur le Net?

— J’ai choisi le type de vidéos.......
Continuez.
Pour vous aider: choisir le type de vidéos; créer une identité¢ numérique; placer
son profil; ne pas utiliser d’informations personnelles (nom, age, adresse, télé-
phone); avoir besoin d’une chaine pour regrouper ses vidéos; faire attention
au respect du droit a I’image et du droit d’auteur; préparer des courtes vidéos,
des montages dynamiques pour avoir des abonnés.

Observez
Le portable est-il la cause de tous nos maux?

Pluriel des noms en —al

Les noms en —al changent cette terminaison en —aux au pluriel :
un mal — des maux
un journal — des journaux
un rival — des rivaux
Attention aux exceptions : un chacal — des chacals

un festival — des festivals

un bal — des bals
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Activité 1. Mettez au pluriel.

1. Acheéte-moi un journal. — ... .

2. C’est un animal domestique. — ... .

3. C’estun cheval. — ... .

4. As-tu vu mon cadeau ? — ... .

5. J’adore ce chapeau brun. — ... .

6. Montrez-moi ce manteau, je voudrais 1’essayer. — ... .

La proposition subordonnée de cause au moyen de comme et parce que
Observez
Comme j’ai appris a jouer en regardant des vidéos sur YouTube, ma mere m’a
proposé de poster mes chansons sur Internet.

L’expression de la cause a I’aide de comme: la conséquence est annoncée
apres la cause. La conjonction comme se place au début de la proposition
subordonnée de cause.

Activité 2. Donnez la suite.

1. Comme je voudrais jouer de la guitare ... .

2. Comme Blandine aimait la musique classique ... .

3. Comme les adolescents envoient des messages ... .

4. Comme on peut prendre des photos avec le portable ... .

Activité 3. Travaillez a deux. Posez des questions et répondez a tour de role.
1. — Pourquoi Blandine a posté une vidéo sur le Net?
2. —Pourquoi... ?
— Comme elle ne se filme pas pour la gloire, elle ne le dit a personne au
college.
3. —Pourquoi les parents achetent-ils des portables pour leurs enfants?
4. —Pourquoi ... ?
— Comme je dois préparer un projet, je surfe sur le Net.
5. —Pourquoi tu dois créer une identité numérique?

Activité 4. Méme activité. Répondez en introduisant parce que.
Modeéle: — Pourquoi Blandine a posté une vidéo sur le Net?
— Blandine a posté une vidéo sur le Net parce qu’elle était intéressée
a la musique.
1. — Pourquoi elle ne le dit a personne ?
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Activité 5. Choisissez la bonne réponse.
1. ... Blandine voulait jouer de la guitare, sa mere la lui a achetée.
a. comme b. car C. parce que

2. J’adore partager avec les internautes, ... ¢a m’aide a avancer.

a. parce que b. comme c. car
3. ... samere avait besoin d’un portable, elle le lui a offert comme cadeau.
a. comme b. parce que c. car

Rappel. Exprimer une condition
Observez
Si une maison de disques m’appelle, je serai ravie.
Pour exprimer des hypothéses : si + imparfait / conditionnel présent.
Si une maison de disques m’appelait un jour, je serais ravie.

Activité 6. Mettez le verbe entre parentheéses au conditionnel présent.

1. Mme Duval ne ... (voir) pas vraiment 1’utilité¢ du portable si son téléphone
n’était pas tombé en panne. 2. Si on avait le temps on ... (aller) s’amuser. 3. Si
tu agissais au club «Solidaritéx» tu ... (pouvoir) aider les personnes agées. 4. Si
les adolescents récoltaient des bouchons, ils (acheter) des fauteuils roulants.
5. Si Alice pouvait préparer un projet elle ... (prendre part) a la commission
«Mobilité et sécurité routierey.

Activité 7. Faites des hypotheses. Travaillez a deux.

— Si vous aviez un portable: — Comment vous I’utiliseriez?
— Vos parents devraient-ils vous contrdler?
— Pourriez-vous réaliser des vidéos?
— Pourriez-vous choisir de la musique?

Futur dans le passé

C’est la méme forme que le Conditionnel présent. Le futur dans le passé se
forme a partir du radical du futur simple + les terminaisons de I’imparfait.



Observez
Ils pensaient que je me lasserais de la guitare apres quelques semaines.

Comparez:
Futur simple: je parlerai, tu parleras, il/elle parlera
nous parlerons , vous parlerez, ils/elles parleront
Futur dans le passé: je parlerais, tu parlerais, il/elle parlerait
nous parlerions, vous parleriez, ils/elles parleraient

Activité 8. Mettez les verbes entre parenthéses au futur dans le passé.

1. Blandine a dit qu’elle ne ... (prendre) pas de cours de musique a ’avenir.
2. Elle était stire qu’elle ... (pouvoir) poster ses vidéos sur Internet. 3. Je sa-
vais que je ... (avoir) beaucoup d’abonnés. 4. Je n’ai pas dit que je ... (poster)
des vidéos sur le Net. 5. Les adolescens disaient qu’ils ... (réaliser) des vidéos
etils ... (se connecter) sur Internet. 6. Le psychologue a dit que les parents ...
(devoir) contrdler les adolescents.

Activité 9. Mettez les verbes entre parenthéses au futur simple ou au futur
dans le passé.

1. J’¢étais stre que je ... (pouvoir) jouer de la guitare. 2. Ma mere sait que je

... (pouvoir) réaliser un film bient6t. 3. Le psychologue dit que le portable ...

(aider) les adolescents a grandir. 4. Je pensais qu’il ... (participer) au pro-

gramme.
tecon 4. Lecrune (YD

L’utilité du portable

Madame Duval, une vieille femme de 70 ans, ¢était a la retraite. Elle
demeurait seule. Madame Duval a longtemps résisté a utiliser le portable. Elle
n’en voyait pas vraiment 1’utilité car elle était joignable a la maison. Mais au
début du mois de décembre son téléphone est tombé en panne. France Télé-
com a mis plus de dix jours avant de venir réparer son téléphone. Pendant cette
période personne n’a pu la contacter.

Ce désagrément a incité sa fille, trés inquicte de ne plus pouvoir la joindre,
d’acheter un portable. Elle le lui a offert le 25 décembre, comme cadeau de
Noél.

Aujourd’hui Madame Duval ne regrette pas le cadeau de sa fille.

Elle dit:

— C’est vraiment pratique, il est toujours avec moi et je suis trés contente de
mon portable. Ma fille m’a choisi ce portable, car elle sait ce qui me corres-
pond le mieux.
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Activité 1. Relisez le texte. Trouvez la réponse ou la question.
Travaillez a deux.
1. Quel age a Madame Duval ?
2.—...7
— Non, elle est a la retraite.
3. —Pourquoi a-t-elle refusé d’utiliser un portable ?
4.—...7
— Son téléphone est tombé en panne au début du mois de décembre.
5. — Combien de jours France Télécom a-t-il mis pour le réparer ?

6.—...7
— Safille a offert le portable 8 Madame Duval.
7. — Est-ce que Madame Duval est contente de son portable ?

Activité 2. Relisez le texte et trouvez les mots de la méme famille.
Modeéle: utile — utilité — utilistaion — utiliser

retraité, -e = ...

joignable = ...

réparation = ...

controle = ...

inquiétude = ...

regret = ...

Activité 3. Remplacez par: utiliser, joindre, utile, [ 'utilisation, regretter,
préparation, la retraite, installer, inquiete, joignable.

1. Il est ... de manger équilibré. 2. ... du portable fait partie de la vie quoti-
dienne des gens. 3. On ... le portable pour envoyer des messages et faire des
achats. 4. Sa fille a acheté le portable pour ... sa mere. 5. Mme Duval est
toujours ... a lamaison. 6. On ... le téléviseur devant le canapé. 7. ... du télé-
phone a pris plus de deux heures. 8. La fille de Mme Duval était tres ... pour
samere. 9. Mme Duval étaitala ... . 10. Elle ne ... pas le cadeau de sa fille.

Activité 4. Travaillez en groupes. Inventez une histoire similaire a I’histoire
de Madame Duval.

Pour vous aider : étre en vacances, perdre, le portable, pouvoir joindre, les

copains, la campagne, une personne, la voiture, étre en panne.
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Document A

Nina, éleve en 8¢,
Youtubeuse depuis 2010,
passionnée de thédtre et d’audiovisuel

J’ai appris moi-méme a faire le tournage. J’écris le texte, je note I’ordre
des séquences sur une feuille et puis je prépare le lieu de tournage. J’installe
deux spots et je pose ma caméra sur une étagere. Pour mes premiéres vidéos
J utilisais le vieux caméscope de mes parents. Puis mes parents m’ont acheté
une caméra neuve a Noél. Ce n’est pas encore tout : il faut étre capable. Plus
je grandis et plus c’est difficile de me filmer seule car I’étagére n’est plus assez
haute. J’ajoute des DVD sous la caméra pour rester dans le cadre.

Activité 1. Relisez le texte: vrai ou faux?

1. Nina est passionnée de théatre et d’audiovisuel.

2. Elle écrit le texte elle-méme.

3. Pour faire le tournage Nina met deux spots.

4. Elle a fait ses premieres vidéos avec sa caméra.

5. Nina est capable.

6. Elle se filme facilement méme si I’étagere est haute.

OOoooof«<
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Activité 2. Mettez en ordre les activités de Nina.

1. Elle écrit le texte.

2.....

3.....

4.....

Activité 3. Réécrivez le texte a la troisiéme personne.

Modele: Nina est youtoubeuse. Elle est passionnée ... .

Projet. Vous voulez faire une vidéo. Ecrivez ce que vous faites.
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Le savez-vous?

Depuis 2007, les smartphones servent a écouter n’importe quel titre de musi-
que, a communiquer par vidéo avec vos amis lointains ou encore a vous retrouver.
Mais savez-vous qu’un smartphone est plus économe qu’un ordinateur.
Par exemple, 1’1Phone 5 consomme vingt fois moins d’énergie qu’un ordina-
teur portable?

Savez-vous aussi que pour envoyer un petit message a un ami qui habite a
coté votre mobile consomme autant d’énergie qu’une ampoule basse consom-
mation allumée pendant une heure ?

Vous imaginez-vous combien d’énergie on dépense pour envoyer 15 mil-
liard de mails a chaque heure? Selon les calculs de I’Américain Mark Mills
cette énergie correspond a 4000 litres de pétrole briilés. Toutes ces actions
(surfer sur le Net, envoyer un mail, télécharger des documents) ont un cott.
Et c’est notre plancte qui paye I’addition!

Okapi, décembre, 2014

Activité 1. Lisez ’information sur les nouvelles technologies.
Donnez votre opinion sur:

— la consommation de 1’énergie par chaque technologie ;

— I’énergie dépensée.

Activité 2. Discutez:

— Quelles sont les conséquences du gaspillage de 1’énergie?

— Pourquoi toutes ces actions (surfer sur le Net, envoyer un mail, un message,
communiquer) ont un cofit ?

Activité 3. Donnez votre avis sur «C’est notre planéte qui paye I’addition».
Travaillez en groupes. Argumentez vos opinions.

Pour vous aider : A mon avis, selon moi, je pense que, de I’énergie, consom-

mer de I’énergie, économiser 1’énergie, 1’énergie naturelle.
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UNITE 8
LIEUX REMARQUABLES

OBJECTIFS

* des lieux remarquables de la France et de 1’ Azerbaidjan.

* du Chateau de Versailles, du but de sa construction.

* des objets d’art conservés dans le Chateau de Versailles.

* du Palais des Chirvanchahs, du but de sa construction.

* du trésor du Palais des Chirvanchahs.

* du Musée national du Tapis et d’art populaire appliqué d’ Azerbaidjan.
* du Musée du Tapis et des arts textiles a Clermont-Ferrand.
* du Centre Georges Pompidou.

* du Centre culturel Heydar Aliyev.

* des Tours des Flammes.

* du jardin des Tuileries.

* de I’histoire de la construction du Chateau de Versailles et d’autres lieux
remarquables de ce Chateau.

* de I’histoire de la construction du Palais des Chirvanchahs.

* du Musée national du Tapis et d’art populaire appliqué d’ Azerbaidjan.

* du Musée du Tapis de Clermont-Ferrand, de son importance.

* du Centre Georges Pompidou et du Centre Heydar Aliev.

* des Tours des Flammes et du jardin des Tuileries.

* la construction passive pour décrire les événements passés.

* la préposition autour de pour indiquer le lieu.

* le passé simple pour exprimer des événements pass€s achevés, pour parler
des récits suivis dans le passé.

« formuler vos idées sur les lieux remarquables de la France et de I’ Azerbaidjan.
» comparer les chateaux et les musées de la France et de 1’ Azerbaidjan.

* parler d’un lieu remarquable, des objets d’arts et d’autres objets importants.
« associer les idées et les faits.

« différencier le vrai et le faux.

* valoriser les objets d’art et de culture.

« formuler vos idé€es et faire un récit sur des palais et des musées de votre pays.
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UNITE 8
LIEUX REMARQUABLES

LECON 1. COMPREHENSION

Document A

Le Chateau de Versailles

Versailles est le plus beau chateau du monde. Il a été construit sur le projet
de Louis XIV, le roi a cette époque. Il voulait organiser le monde autour de
sa personne, autour de sa chambre, autour de sa demeure.

Aujourd’hui les murs, les peintures, les statues, les parterres nous parlent
de I’histoire du royaume et des gens qui demeuraient la.

Le chateau est situé au cceur du
Jardin du Roi. Les jardins de Trianon,
de vastes foréts bordent le Grand Ca-
nal. Des dizaines de sculptures (300 !
statues de bronze et de marbre) dé-
corent le parc. Il contient des bati-
ments extraordinaires, les chateaux
de Trianon, la ferme de Marie-An-
toinette, le Grand Commun et les
Grande et Petite écuries, la salle du Jeu de Paume, les si¢ges des Ministres...
La résidence royale autour de la Grande Galerie, les appartements des princes
et des princesses, les décors, les statues, les peintures nous racontent 1’histoire
de I’Ancien Régime, la Révolution et I’Empire.

Louis XIV était amateur d’art. Il fut le plus important collectionneur de
son temps et laissa apres sa mort plus de 2000 tableaux, plusieurs centaines de
milliers d’estampes, quantités de statues et d’objets d’art.

Versailles est devenu aujourd’hui un Centre de recherches, un Centre de
Musique et de Spectacle.

Le Chateau de Versailles est visité par 10 millions de touristes par an.




Activité 1. Complétez.

Ccv

Date de construction :
Destination initiale :
Destination actuelle :
Pays :

Localité :

Activité 2. Lisez le Document A: vrai ou faux?

1. Versailles est un chéteau en France.

2. Louis XIV est sculpteur.

3. Louis XIV a été roi de la France.

4. Louis XIV a fait construire le chiteau parce qu’il voulait organiser | |
tout le royaume autour de lui.

5. Il n’y arien sur I’histoire dans le chateau. []

6. Le chateau est bord¢ par les jardins et les foréts. []

LI =
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Activité 3. Relisez le Document A et classez les informations sur les lieux
et les objets.

Modeéle : I’information sur le lieu : /e Jardin du Roi.
L’information sur les objets : des statues de bronze et de marbre.

Activité 4. Trouvez les paires.

1. Le Chateau de Versailles est a. sur I’histoire du royaume
construit de Louis XIV.

2. Le Chateau donne des informations b. par le projet de Louis XIV.

3. Le Chateau de Versailles contient c. collectionneur, amateur d’art.

4. Louis XIV était d. plusieurs statues, peintures,

5. Actuellement le Chateau estampes.

6. Avant e. estun Centre de recherche.

7. Chaque année f. 10 millions de visiteurs arrivent
a Versailles.

g. le Chateau était la résidence du

roi Louis XIV.

Modeéle : 1 —b
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Document B. Le Palais des Chirvanchahs

Le Palais des Chirvanchahs a ¢été
construit a Bakou au XV® siecle lors du
régne de Khalil-Ullah. La construction
du Palais est due a I’installation a Bakou
de la capitale de I’Etat des Chirvanchahs
et de Chamakhi. Le Palais contenait le [
divankhana, le sanctuaire des Chirvan- “H
chahs, la mosquée avec son minaret, les *
bains et le mausolée du scientifique de la
cour Séyid Yahya Bakouvi.

Les troupes des Safavides ont occupé Bakou en 1501. Et tout le trésor
des Chirvanchahs — les armes, les armures, les bijoux, les tapis, les brocarts
précieux, des livres rares de la bibliothéque du Palais, la vaisselle d’argent
et d’or — avait été emporté par les Safavides a Tabriz. Mais par la suite de la
défaite des Safavides, le trésor des Chirvanchahs a été emporté par les Turcs.

A présent, le trésor des Chirvanchahs se trouve dans les musées de dif-
férents pays : en Turquie, en Iran, en Angleterre, en France, en Russie, en
Hongrie. Certains tapis du Palais sont gardés au musée de Londres et les livres
anciens de la bibliothéque du Palais sont conservés dans les dépots de livres
de Téhéran, du Vatican, de Saint-Pétersbourg.

En 1964 le Palais des Chirvanchahs est devenu un musée et I’ensemble ar-
chitectural et culturel unique. I1 est inclus au Patrimoine mondial de ’UNESCO.

Activité 1. Complétez.
Cv

Date de construction:
Destination initiale:
Destination actuelle:
Pays:

Localité:

Activité 2. Observez le Document B et choisissez les informations sur:
—la raison de la construction du Palais des Chirvanchahs ;

—les lieux ;

—le trésor ;

— I’occupation de Bakou.

Modele: Le chah Khalil-Ullah voulait installer la capitale a Bakou.



1. Le Palais des Chirvanchahs a. par les troupes des Safavides.

2. Khalil-Ullah voulait installer b. était la résidence des chahs

3. Dans le Palais il y avait de Chirvan.

4. Bakou est occupé c¢. un divankhana, un sanctuaire,
5. Le trésor a été emporté une mosquée, un mausolée.

6. Les armures, les armes, les bijoux, d. la capitale de I’Etat & Bakou.
les tapis, les brocarts, les livres rares,  e. par les Safavides a Tabriz.
la vaisselle d’argent et d’or sont f. le trésor du Palais des Chirvanchahs.

LECON 2. VOCABULAIRE ET COMMUNICATION

un chateau, un palais, un mausolée, une
mosquée, un régne, un royaume, une résidence, un siége, un minaret, un di-
vankhana, royal, -e, un roi, une époque, construire, organiser, demeurer, vaste,
border, une écurie, une demeure, un état, une troupe, occuper, emporter, une
défaite, par la suite de ... , un dépdt, étre conservé, -e étre gardé, -e, décorer, un
amateur, un collectionneur, étre inclus -e, la révolution, un empire, le parterre.
la peinture, la statue, ’arme, I’armure,

le bijou, le tapis, précieu//x, -se, le brocart, unique, le marbre, le bronze.

organiser, se trouver, étre construit,-e,

la statue, étre situé -e, border, le batiment, I’Ancien Régime,

la résidence royale.
Le Chateau de Versailles ... en France. Il ... sur le projet du roi Louis XIV. Il
voulait ... le monde autour de sa personne. Le Chateau ... au coeur du Jardin
du Roi. Les jardins de Trianon, les vastes foréts ... le Grand Canal. Il y a plus
de 300 ... dans le parc. Les chateaux de Trianon, la ferme de Marie-Antoinette,
le Grand Commun et les écuries sont des ... extraordinaires. ... autour de la
Grande Galérie, les appartements des princes et des princesses nous racontent
I’histoire de ... et de la Révolution.

Qui est-ce ?
1. Une personne qui régne pendant un certain temps.
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2. Une personne qui aime 1’art.
3. Une personne qui collectionne les objets d’art.

Activité 3. Trouvez les noms formés a partir des verbes.

1. installer 5. décorer

2. construire 6. batir

3. demeurer 7. collectionner
4. mourir 8. chercher

Modele: collectionner —collection —collectionneur

Activité 4. Remplacez les mots soulignés par leurs équivalents.

1. Le palais des Chirvanchahs se trouve a Bakou. 2. Les gens y habitent. 3. Le
musée est au centre de la ville. 4. Les vastes foréts bordent le Grand Canal.
5. La résidence royale nous parle du Régime des chahs. 6. Certains tapis sont
conserveés au musée de Londres.

Activité 5. Travaillez a deux. Posez des questions et répondez a tour
de role.
1. — De quel chateau s’agit-il ?
2. —....7
— 11 a été construit pendant le regne de Louis XIV.
3. — Ou se trouve le chateau ?

— 11 collectionnait des tableaux, des estampes, des statues, des objets d’art.

Activité 6. Travaillez en groupes. Faites la description d’un chateau
ou d’un palais que vous connaissez. Sans dire son nom,
décrivez-le aux autres éleves de la classe. Ils doivent deviner
de quel palais ou chateau il s’ agit.
Pour vous aider: Ce chateau ou ce palais est ... .
Il se trouve ... .
Il est construit ... .
Pour construire ... .
Ilyadans....



Activité 7. A votre avis, qu’est-ce qui caractérise un chiteau ou un palais?
Argumentez votre réponse.
Pour vous aider : la date de construction, 1’architecture, le lieu, le paysage,
les habitants, etc.

Activité 8. Votre ami francais est chez vous. Il veut visiter le Palais
des Khans de Chéki. Travaillez a deux.

Activité 9. Jouez la scéne. Vous étes en France. Votre ami francais vous
guide dans le chateau de Chambord.

Pour vous aider : étre construit, au XVI© siécle, le roi Frangois 1%, pres de

Blois et de la Loire, quatre tours rondes.

Activité 10. Surfez sur le Net. Faites une recherche sur les monuments
historiques de votre pays. Donnez des commentaires.
Travaillez en commun.

LECON 3. GRAMMAIRE ET ORTHOGRAPHE }

La construction passive
Comparez. 1. Pierre lit le livre.
2. Le livre est lu par Pierre.
Observez
Dans la phrase 1, le sujet fait I’action exprimée par le prédicat (forme active).
Dans la phrase 2, le sujet subit I’action exprimée par le prédicat (forme pas-
sive).
Dans la phrase 2, le complément est introduit par la préposition « par ».
La construction passive est formée au moyen du verbe « étre » et le temps est
défini par le temps du verbe « étre ».
Comparez: Pierre lit la lettre— La lettre est lue par Pierre (le verbe est au présent).
Pierre lira la lettre — La lettre sera lue par Pierre (le verbe est au
futur simple).
Pierre lisait la lettre — La lettre était lue par Pierre (le verbe est a
I’imparfait).
Pierre a lu la lettre — La lettre a été lue par Pierre (le verbe est au
passé compose).
A la construction passive, le participe passé du verbe essentiel s’accorde avec
le sujet.
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Comparez. Le livre est lu par mon ami. La lettre est écrite par mon ami.
Les lettres sont écrites par Sara.
Quand le sujet de la construction active est «on», la construction passive est
sans complément.
Observez

1. On construit le chateau sur le projet de Louis XIV.
2. Le chateau est construit sur le projet de Louis XIV.
Attention! La construction passive ne s’utilise pas avec les verbes intransi-
tifs comme aller, venir, revenir, devenir, arriver, rentrer, entrer, sortir, partir,
rester, tomber, monter, descendre, mourir, naitre et les verbes pronominaux.
Elle ne se forme qu’avec les verbes transitifs.

Ils sont rentrés vers le soir. Ils se sont réveillés tres tot.
Ces phrases n’ont pas de construction passive.

1. Le Grand Canal (... border) par les foréts. 2. Le parc (... animer) par 300
statues de bronze et de marbre. 3. Le chateau (... construire) par un roi. 4.
Le chateau (... visiter) par des touristes. 5. Le trésor des Chirvanchahs (...
emporter) par les Safavides. 6. Les livres rares (... conserver) dans les dépdts
de livres a Téhéran.

1. Les Safavides ont emporté la vaisselle d’argent et d’or. 2. On garde les tapis
au musée de Londres. 3. Ona déclaré Musée le Palais des Chirvanchabhs.
4. Oninclut le Palais des Chirvanchahs au Patrimoine mondiale de ’UNESCO.
5. Les troupes Safavides ont occupé Bakou.

1. Le XVI¢siecle. Construction du chateau de Chambord, le roi Frangois 1°.

2. Le XIXe¢ siecle. la premiere ceuvre dramatique, écrire, par Mirza Fatali
Akhoundov.

3. La Tour de la Vierge, construire, le XII° siecle.

4. Le Haut Karabagh, 1’occupation, en 1993, par les Arméniens.

5. Le Musée National du Tapis, la fondation, en 1997, par la Fondation Heydar
Aliyev.

La préposition autour de indique le lieu

Observez. 11 voulait organiser le monde autour de sa chambre, autour de la
demeure.
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1. Il y a des parterres autour du chateau. 2. Le roi a organisé le monde autour
de sa personne. 3. Chaque parent voudrait voir ses enfants autour d’eux. 4. La
résidence royale de Louis XIV était située autour de la Grande Galerie.

Le passé simple
Observez

Louis XIV laissa apres sa mort plus de 2000 tableaux, plusieurs centaines de
milliers d’estampes, quantités de statues et d’objets d’art.
Le passé simple exprime un événement passé achevé. Il s’emploie dans des ré-
cits écrits, dans la littérature, dans la presse, dans les ouvrages d’information.
Formation.
1. Les verbes du premier groupe forment le passé simple au moyen des termi-
naisons -ai, -as, -a, -dmes, -dtes, -erent qu’on ajoute au radical.
Parler: je parlai, tu parlas, il/elle parla, nous parlames, vous parlates, ils /
elles parlerent.
2. Les verbes du deuxiéme groupe forment le passé simple au moyen des ter-
minaisons -is, -is,-it, -imes, -ites, -irent qu’on ajoute au radical.
Finir: je finis, tu finis, il/elle finit, nous finimes, vous finites, ils /elles finirent.
3. Les verbes du troisieme groupe ont deux types de terminaisons pour le
passé simple: -is, -is, -it, -imes, -ites, -irent et -us, -us, -ut, -times, -lites, -urent.
Les verbes suivants ont —is:
— les verbes en —endre, -ondre;
— eindre, -aindre, -oindre;
— frir, -vriv, -uire;
— ire;
— les verbes dire, rire, écrire;
— les verbes du groupe partir (sentir, dormir, etc.);
— les verbes mettre, prendre, suivre, naitre;
— les verbes voir, s asseoir.
Les verbes suivants ont —us:
— tous les verbes en —oir(e) (sauf valoir et s asseoir)
— tous les verbes en —aitre;
— les verbes plaire, se taire, vivre.
Exemples de verbes irréguliers au passé simple.
Faites attention au passé simple des verbes suivants:
avoir — j 'eus, tu eus, il / elle eut ; nous eiimes, vous elites, ils /elles eurent.
étre — je fus, tu fus, il / elle fut ; nous fiimes, vous fiites, ils /elles furent.
faire — je fis, tu fis, il / elle fit ; nous fimes, vous fites, ils / elles firent.
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prendre — je pris, tu pris il / elle prit ; nous primes, vous prites, ils / elles

prirent.

mettre — je mis, tu mis, il / elle mit ; nous mimes, vous mites, ils / elles mirent.

voir — je vis, tu vis, il / elle vit ; nous vimes, vous vites, ils / elles virent.

venir — je vins, tu vins, il / elle vint ; nous vinmes, vous vintes, ils / elles
vinrent.

conduire — je conduisis, tu conduisis, il / elle conduisit ; nous conduisimes,

vous conduisites, ils / elles conduisirent.

savoir — je sus, tu sus, il / elle sut ; nous stiimes, vous siites, ils / elles surent.

pouvoir — je pus, tu pus, il /elle put ; nous ptimes, vous piites, ils / elles purent.

vouloir — je voulus, tu voulus, il / elle voulut ; nous voultimes, vous voullites,

ils / elles voulurent.

vivre —je vécus, tu vécus, il / elle vécut ; nous véciimes, vous véciites, ils / elles
vécurent.

naitre — je naquis, tu naquis, il / elle naquit ; nous naquimes, vous naquites,
ils / elles naquirent.

1. Louis XIV ¢était amateur d’art. Il fut le plus important collectionneur de
son temps. Il collectionna plusieurs objets d’art et laissa apres sa mort plus de
2000 tableaux et plusieurs centaines de milliers d’estampes.

2. Les troupes des Safavides occuperent Bakou et emportérent le trésor des
Chirvanchahs a Tabriz.

1. Samedi Karim (aller) visiter la Tour de la Vierge. Il (prendre) le métro et
(descendre) a la derniere station. Il avait le temps et il (marcher) a pied. Il y
(voir) beaucoup de visiteurs. Devant la caisse il y avait une grande queue.
Karim (prendre) un billet et il (monter) par I’escalier. Du haut de la Tour de la
Vierge il (admirer) le panorama de Bakou.

Marc quitte le lycée et pratique le sport. Il fait le tour du monde en VTT. Marc
traverse 70 pays. Il roule de 100 a 150 km par jour. Cette aventure sportive est
¢galement une action humanitaire. Marc passe cinq pays. Il publie un journal
de route et il vend pour 10 euros le numéro et il envoie de I’argent a 1’école.
Cela permet d’offrir aux enfants un repas chaud quotidien.
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LECON 4. LECTURE

Musée national du Tapis et d’art populaire appliqué

Le Musée national du Tapis et d’art populaire appliqué a été fondé en
1967. Actuellement, il porte le nom de Latif Karimov, décorateur connu
d’Azerbaidjan. Situé au centre de Bakou, c’est le premier Musée du Tapis
au monde.

Le tissage du tapis est un des anciens types d’art décoratif et appli-
qué d’Azerbaidjan. L’art du tissage du tapis a été créé en Azerbaidjan dans
I’ Antiquité.

Le Musée national du Tapis conserve de précieux objets historiques et les
ceuvres d’art de Gouba, Gabala, Chirvan, Gazakh, Tabriz, Gandja, Chéki et
d’autres villes et régions. Ces objets nous racontent I’histoire de 1’ Azerbaidjan
sur plusieurs siecles. Ce sont des monuments archéologiques, poteries de fai-
ence du XII¢ siecle, broderies d’art et habits traditionnels du XIX¢ siecle. Il y
a des articles métalliques, de bois, de verre, ainsi que de la bijouterie. Mais
I’exposition principale du Musée contient des tapis et des articles de tapis. Ce
sont des tapis a poils (khaltcha, khali, guébé), des tapis sans poils (palas, kilim,
djedjim, sumakh, chedde, varni, zili) et des objets de tapis : farmache, tchul,
khurdjune, heiba (espéces de sac), etc ... Au total, le musée comprend pres
d’un million de petits et grands objets de tapis. Le tapis « Khali a ornement
national », a été tissé au X° siecle au Garabagh.

La collection du Musée national du Tapis a été exposée dans plus de 50
pays: en Grande-Bretagne, au Portugal, en Hollande, en Espagne, en Italie, en
France, en Inde, en Iran, en Israél, en Turquie, a Cuba, aux Etats-Unis et dans
beaucoup d’autres.

1. — Quand est-ce que le Musée national du Tapis a été fondé ?

2. — Qui est Latif Kérimov ?

3. —Quels objets et quelles ceuvres sont conservés au musée ?

4. — Quelle est I’exposition principale du musée ?

5. —Ou est-ce que le tapis « Khali & ornement national » a été tissé ?
6. — Dans quels pays la collection du musée a-t-elle été exposée ?
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Activité 2. Relisez le texte: vrai ou faux?

1. Le Musée national du Tapis a été fondé en 1967.

2. Actuellement c’est un musée d’histoire.

3. Latif Kérimov était un décorateur connu.

4. Le Musée national du Tapis est situé¢ au centre de Bakou.
5. Ll’art du tissage du tapis a une histoire trés ancienne.

6. Le Musée expose principalement des objets d’art.

7. Les touristes de plus de 50 pays ont visité ce musée.

QOO0 <
HiEnEn L

Activité 3. Classez les objets d’art. Travaillez a deux.

Activité 4. Surfez sur le Net. Donnez des informations sur un musée
francais. Travaillez en groupes.

Pour vous aider : — le Musée du Louvre, le Musée d’Orsay, etc.
— la fondation du Musée ;

— les objets d’art, les ceuvres d’art dans ces musées.

Projet: Décrivez un des musées de votre ville. Discutez et ensuite mettez
en commun les résultats.



LECON 5. ECRIT

Depuis 1993, le Musée du Tapis et des arts textiles présente et consacre
ses recherches aux arts textiles. Le tapis est I'un des éléments essentiels des
cultures du monde. Chaque type de tapis nous parle de I’histoire et de la civi-
lisation des pays dont ils proviennent. Le Musée du Tapis et des arts textiles
sert a approfondir les reconnaissances sur le Monde Oriental, sur I’Extréme-
Orient et sur leurs traditions.

Le Musée contient une collection de 120 tapis d’Orient et d’Extréme-
Orient. On peut y trouver également des tissages, des costumes, des bijoux,
etc. [y a aussi un atelier pour les jeunes publics ou ils peuvent ren-
contrer les créateurs et les artistes textiles contemporains, découvrir de nou-
velles formes techniques de la tapisserie et des arts textiles.

V F
1. Le Musée du Tapis et des arts textiles s’occupe des recherches sur

les arts textiles.

2. Le Musée présente les tapis de son pays.

3. Dans ce Musée il y a des tapis d’Orient et d’Extréme-Orient.

4. Chaque type de tapis présente 1’histoire et la civilisation de son
pays d’origine.

5. Le Musée ne contient que des tapis.

6. Dans le Musée on expose seulement les objets d’art.

. — Le Musée fonctionne depuis quand ? — ... .

.— A quoi le Musée consacre-t-il ses recherches ? — ... .

. — De quels pays proviennent les tapis du Musée ? — ... .

.— Combien de tapis y a —t-il dans le Musée ? — ... .

. — Ou est-ce que les jeunes peuvent rencontrer les créateurs et les artistes
textiles contemporains ? — ... .

Dnm B W =
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LECON 6. CULTURE ET CIVILISATION

1. Le Centre Georges Pompidou
Le Centre Georges Pompidou a
été créé pour marquer le septennat du
président de la France Georges Pom-
pidou. Aujourd’hui, c’est un grand
musée dédié a I’art contemporain. On
a lancé un concours en 1971 et les
architectes Renzo Riano et Richard
Rogers I’ont gagné en 1977. La vue
extérieure du Centre offre les der-
niers étages du musée. A I’intérieur i £
de I’édifice on peut visiter une grande bibliothéque pubhque d’information,
un Centre de création industrielle, I’Institut de recherche et de coordination
acoustique-musique et bien sir, le Musée d’art Moderne aménagé par Gae
Aulenti.

Activité 1. Faites le CV du Centre.

Cv
Date de construction : Pays :
Destination actuelle : Localité :

2. Le Centre culturel Heydar Aliyev
Le Centre culturel Heydar Ali-
yev a été construit sur le projet de
I’architecte Zaha Hadid en 2007.
Zaha Hadid est une architecte britan-
nique, la plus célebre femme archi-
tecte dans le monde. Elle a remporté
de nombreux prix pour ses travaux.
L’inauguration du Centre a eu
lieu le 10 mai 2012, le jour du 89°
anniversaire de la naissance du
Président Heydar Aliyev.

Le Centre culturel Heydar Aliyev comprend un centre des Congres,
un musée, une bibliothéque et un parc. Le Centre culturel Heydar Aliyev est
un nouveau site touristique qui joue un réle important dans la vie intellectuelle
de la ville.




Activité 2. Faites le CV du Centre culturel Heydar Aliyev.
Cv
Date de construction : ...
Inauguration : ...
Destination actuelle : ...
Pays : ...
Localité : ...
Activité 3. Comparez les CV des deux centres et donnez des informations
sur :
— la construction:
— les pays:
— leur fonctionnement actuel:
Activité 4. Relevez les informations dans les deux textes et complétez
le tableau.

Les Musées Les architectes Lebutdela |[Cequ’ilyadans
construction | les musées

1. Le Centre Georges
Pompidou

2. Le Centre culturel
Heydar Aliyev

3. les Tours des Flammes le Symbole de Bakou moderne

Les Tours des Flammes qui décorent
le panorama de notre ville sont déja deve-
nues le symbole de Bakou. L’éclairage des
Tours des Flammes a été reconnu le meilleur
au monde.

Les complexes architecturaux modernes
du nouveau Bakou sont de plus en plus cé-
lIebres dans le monde. L’antiquité classique
et les dernieres réalisations architecturales
créent une harmonie dans la ville.

Activité 5. Observez le texte et donnez votre avis.

— Pourquoi les Tours des Flammes sont-elles devenues le Symbole de la ville
de Bakou?

— Quels complexes architecturaux modernes et classiques connaissez-vous ?

— Est-ce qu’il y a des batiments modernes dans votre ville ou dans votre ré-
gion?
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BILAN IV (Unités 7-8)
I. COMPREHENSION ORALE

Ecoutez le texte.

Cette histoire a eu lieu il y a longtemps. Un jour mon rédacteur en chef a
posé un drdle d’objet sur mon bureau et il m’a dit : « Tu ’allumes la et apres
tu tapes sur les clavier pour écrire tes articles ». En une seconde, j’ai été jeté
dans le futur.

La méme impression m’a saisi vingt ans plus tard, quand j’ai touché mes
doigts 1’écran de mon portable qui est aussi un agenda, un appareil photo, un
navigateur Internet et je 1’utilise.

Maintenant, je suis prét a tout | Comme cela, toi aussi, tu seras prét(e) a la
révolution technologique qui changera ta vie !

Bon futur !
Pierre Dupont
Okapi, décembre, 2013

Faites attention a la valeur des mots et des expressions soulignés.

1. 11 fait sombre, allumez la lampe. Je veux faire la recherche, allume I’ Internet.

2. En travaillant sur Internet, j’ai été jeté dans 1’avenir. La nouvelle technolo-

gie jette les jeunes dans le futur.

3. Quand j’ai touché mes doigts sur I’écran d’iPhone, la méme impression m’a

saisi. Quand j’ai acheté la tablette, ’ai éprouvé la méme impression.

4. Mireille navigue sur Internet, elle est navigatrice. Paul surfe sur Internet, il
est navigateur.

5. J’ai un iPhone, j’en profite. Elodie a une tablette, elle "utilise.

Choisissez la bonne série.
1. Dans le texte il s’agit ... .
a. du changement technologique b. de I’Internet c. du portable
2. L’objet drole que le rédacteur en chef a apporté était ... .
a. un ordinateur b. une machine a écrire c. un portable
3. ... achangé la vie de ’employé¢ d’Okapi.
a. Le portable b. Le rédacteur en chef c. L’appareil
4. L’employé parle ... .
a. de I’avantage du portable
b. de I’avantage de 1’ordinateur
c. du futur de son bureau
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II. COMPREHENSION ECRITE

Bienvenue aux Tuileries !

Le jardin des Tuileries est créé par 1’ordre de Louis XIV a la fin du XVII®
siecle.
Il a chargé de redessiner le jardin des Tuileries a André le Notre, créateur des
jardins de Versailles. Le roi voulait ainsi ouvrir le jardin a la promenade des
«honnétes gens». Plus tard, le jardin des Tuileries est devenu le premier jardin
public au ceeur de la capitale.

Aujourd’hui, ¢’est le plus grand et le plus ancien jardin de Paris. Il abrite
des especes d’arbres rares et anciens, de nombreuses statues qui racontent les
histoires de la mythologie et de superbes fontaines.

1. Choisissez la bonne série.
1. André le Notre est ... .
. Parchitecte b. dessinateur c. peintre

o

2. Le jardin des Tuileries a été redessiné par ... .
a. la volonté du roi

b. la volonté du public

c. la volonté d’André le Notre

3. Les honnétes gens sont des personnes ... .
a. polies

b. impolies

c. malfaisantes

4. Le jardin public veut dire que... .

a. tout le monde a le droit d’y entrer

b. seuls les gens honnétes peuvent y entrer
c. seuls les gens riches peuvent y entrer

III. PRODUCTION ORALE

Choisissez un des sujets ci-dessous. Surfez sur le Net. Faites les recherches,
trouvez I’information sur ces sujets. Travaillez en groupes.
1. Le role d’un portable dans votre vie.

- Comment vous ['utilisez ?

- Pour quel but ?
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. Un lieu remarquable en France ou en Azerbaidjan.
Discutez.

IV. PRODUCTION ECRITE

Choisissez un des sujets ci-dessous et écrivez un court texte :

1

2.
3.

[—

o)

7

. La vie culturelle aujourd’hui.
Le jardin botanique a Bakou.
L’histoire d’un jardin dans votre ville ou dans votre village.

V.STRUCTURE DE LA LANGUE

. Testez vos connaissances lexicales.

. Choisissez la bonne réponse.

. Le portable est ... .
a. un outil de communication b. un objet de la cuisine
c. un outil de pompier

. Le portable est caractérisé comme un objet ... .
a. inutile b. omniprésent c. nuisible

. Mes parents pensaient que ... dans quelques semaines ... .
a. je prendrais des cours de guitare
b. je donnerais des concerts sur la scéne
c. je me lasserais de la guitare

. Blandine Richard ... sur le Net.
a. prend des cours b. poste des vidéos
c. ne partage pas avec les internautes.

. Le portable ... de la vie quotidienne des gens.
a. recoit b. émet c. fait partie

. On enregistre les disques dans ... .
a. un batiment public  b. un établissement scolaire
c. une maison de disques

. Le chateau de Versailles est reconstruit sur le projet ... .

a. du roi Louis XIV b. de la reine Marie-Antoinette
c. des Ministres



8. Le Grand Canal est bord¢ ... .
a. des jardins de Trianon, des vastes foréts
b. des batiments extraordinaires, des dizaines de sculptures
c. de la ferme de Marie-Antoinette, le Grand Cummun

9. Louis XIV était ... d’art.
a. dessinateur b. amateur c. créateur

10. Une personne qui collection s’appelle ... .
a. constructeur b. amateur c. collectionneur

11. On a construit le Palais des Chirvanchahs pour ... .
a. installer la capitale a Bakou.
b. emporter les trésors de Bakou
c. garder les trésors de Bakou

12. Les trésors des Chirvanchahs sont emportés par ... .
a. les Turcs b. les Safavides en 1501 c. les Russes

13. Certains tapis du palais sont gardés ... .
a. a Téhéran b. aumusée de Londres  c.a Saint-Pétersbourg

2. Trouvez le contraire:
1) devenir autonome, étre différent :
a. étre dépendant, étre pareil b. étre libre, étre équipé
c. etre ravi, étre omniprésent
2) vaste, mort, ancien
a. grand, -e, nouveau, nouvelle  b. étroit, -e, naissance, moderne
c. large, installation, vieux

3. Trouvez les équivalents des mots :
1) poster des vidéos, étre ravi, faire des concerts

a. placer des vidéos, étre content, donner des concerts

b. filmer des vidéos, étre mécontent, participer au concert
c. regarder les vidéos, étre heureux, écouter les concerts



2) se placer, demeurer, conserver

a. installer, placer, construire

b. s’installer, protéger, collectionner
c. se trouver, habiter, garder

b. Testez vos connaissances grammaticales.

1. Choisissez la bonne réponse.
1. Il faut protéger les ... sauvages qui disparaissent.
a. animaux b. animal c. arbre
2. On installe dans les classes les ... intelligents.
a.tableau b. tableaux c. table
3. ... Nina était intéressée au théatre et a ’audiovisuel, elle a appris a faire le
tournage.
a. Parce que b. Car c¢. Comme
4. 1l est difficile de se filmer ... I’étagere est assez haute.
a.car b.comme c. parce que
5. Si le club « Solidarité » agissait, il ... aider les personnes agées.
a. pourrait b. pourra c. peut
6. Sij’ai un iPhone, ... .
a. je posterais des chansons
b. je posterai des vidéos
c. j’ai posté un disque
7. Sij’avais le temps, je ... du judo.
a. ferai b. faisais c. ferais
8. Le parc ... par 300 statues de bronze et de marbre.
a. est animé b. anime c. animé
9. Le chateau de Chambord ... au XVI¢ siecle.
a. est construit b. on construit c. construit
10. Louis XIV vécut au XVIIe.
a. venir b. vivre c. étre.
11. 11 fut le plus important collectionneur de son temps.
a. étre b.avoir c. faire
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FRANCAIS — AZERBAIDJANAIS - RUSSE
A a

abimer vz les yeux xarab etmok; moptuts cebe 3peHue
abonné m, -e f abunoci, abonent; moanucyuK, - 1a
abriter v¢ burada: qorumagq, qoruyub saxlamaq; BMemarh
absenter, s’ v. pr. yaymmmaq; oTJIy4aTscst
abuser vt hoddinden artiq istifade etmok; 3m0ynoTpedsiTh, He MATUTD
accéléré, -e adj iti, siirotli; yckopeHHBIi; a pas ~s iti addimlarla; yckopeHHBIM 11arom
accompagner v¢ : ~ des images sokil alave etmok; 10MOTHUTH KapTUHKAMU
accomplir v¢ yerine yetirmok; BbINOJHATH, OCYILECTBIAT
accueillant, -e adj qonaqparver; rocTenpueMHUMBII
accueillir vz qarsilamaq; Bctpeuars
adapte a I’age yasina uygun; noaxomsuuii k Bospacry; ~ a la capacité physique fiziki bacarigina
uygun; HOAXO SN K (PU3MUSCKOI CITIOCOOHOCTH
agenda m giindalik qeyd doftori; exxeHeBHas 3anMCHAsT KHM)KKA
affirmer vz tosdiq etmok; yTBepxaath
agir (II gr.) vi foaliyyet gdstormok; neiicTtBoBath
agréablement ady olverisli sokilde; nmpusitHo
ailleurs adv: d’~loc. adv. bununla bels; B To 5xe Bpemsi, BIIpoueM
aliment m qida; nponykr; pl nuia, TPOIOBOILCTBHUE ; ~§ sucrés sirin qidalar; cnmamkue mpogyKThI
nuTanus; ~s gras yagli qidalar; sxxupHas nuina; ~s maigres yagsiz qidalar; HexxupHast Muina; ~§
céréaliers donli bitki terkibli qidalar; pacturensHble, 3epHOBBIE TPONYKTH; ~s de qualités
keyfiyyetli qidalar; kauecTBeHHBIE TIPOTYKTHI.
alimentation f qidalanma; nuranue; une ~ équilibrée qaydasinca qidalanma; ypaBHOBemeHHO®
MUTaHue; une ~ saine saglam qida; 3gopoas numia; ~ protéique ziilall qida; nporenHoBas nuia;
les ~ s variées — névbondv yemoklor; paznooOpa3Has nuiia
alléger vt yiingiillogsdirmok; ymMeHbIIATh TAKECTD
aller vi, I : ~ sur la boite mail elektron pogta daxil olmagq; BOiiTH B 3JIEKTPOHHYO [IOYTY
aller vi II: ~ chercher arxasinca getmok; moiitu 3a ..., 3aiiTnt 3a
allumer v¢ yandirmagq, ise salmaq (cihaz haqqinda); Bkmodats
allumeur m burada: sobalar1 yandiran is¢i; 31ech: IeqHUK (8 npoutiom)
amateur m, f ~ d’art incoesonot osorlorinin hoveskari; mo6urens, -HUIIa HCKyCCTBA
ambiance f son ab-hava; Becenas o6cTaHOBKa
améliorer vt yaxsiasdirmaq; ysy4imare
amélioration f ~ de la condition physique fiziki veziyyeti yaxsilasdirma; yny4menue
¢usmueckoro cocrosHus; ~ de la posture du corps, de son équilibre baden tarazliginin
yaxsilagdirilmasi; yiydrieHue paBHOBecHUs Tela
aménagé, -e adj tochiz (toskil) edilmis; mpucrocoGeHHbIH
aménagement m tochiz edilme; obopynoBanue; 00ycTpoiicTBO
ampoule f elektrik lapmpasi; anekrprdeckas nammna
angoisser v¢ hoyocanlandirmaq, qorxuya salmaq ; HaroJHATH TPEBOIrOIi, CTPAXOM
animer v# canlandirmaq; O>KUBJIATB; 000APSTH
antiquité f classique qodim dovr; kaccuueckast aHTHIHOCTb, JPEBHHUN TIEPHOJT
appréciation f qiymetlondirme, doeyer verma; omoOpenue; oneHIBaHUE
approfindir (11 gr.) vt : ~ des connaissances biliklori derinlosdirmek; yrmy6msaTs 3HaHHS
arbitrage m hakimlik (oyunda); cyneiictBo (Ha cnopmugHuvix copeeHO8aHUAX)
arbitre m hakim (oyunda); apoutp, cyabs
argumenter v¢ osaslandirmaq; apryMeHTHpOBATh ; HPUBOIUTH JIOBOIbI
arme f silah; opyxue
armure f yaraq, osloho (qalxan, geyim va s.); nocnexu, OKOBKa, OIlpaBa
arroser vfsuvarmad; IojJMBaThb
art m incesonat; nckycctBo; I’~ du jardinage bageiliq senati, canoBoacTso; ~s plastiques ,~
decorative tosviri incosonat ; n300pa3nuTenbHOE NCKYCCTBO; ~ appliqué totbiqi incosonat ;
MpUKJIaHOE UCKYcCTBO; ~ de tissage xalgaciliq senati; Tkankoe UcKyccTBO; ~ textile toxuculuq
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sonati; TEKCTHIBHOE peMeciio; ~ contemporain miasir sonat; COBpEMEHHOE HCKYCCTBO
articles métalliques m pl metal osyalar; metammueckue uznenus: ~ de tapis xalca momulatlari;
KOBPOBBIC H3/CIHS
assister vi istirak etmok; nmprcyTcTBOBaTH
aube m siibh; paccer; bien avant I’~ siibh agilmamis; no paccsera
audition f esitmo; npocymmBaHue
autant adv o qoder, bu goder; cTONBKO Ke; CTOTBKO
auteur m: le droit d’~ miiolliflik hiiququ; aBTopckoe mpaso
autonome adj : devenir ~ miistoqil olmaq, serbastlogmok; ctath caMoCTOSTEIBHBIM
autrefois adv ovvellor; mpexne
avaler vf cold yemok; rmotats, mpornotuts; ~ rapidement cald, birdefoye udmagq; 6s1cTpo MPOTIOTHT
avancer vi iroli stirmak (fikir, ideya, toklif va s. haqqinda); npennarate, BbIIBUTAT
avantage f {istliinliik; npeumyiecTBo
avenir m : I’~ est plutot a la tablette golocok hor seyden avvael, tableto baglidir; 6yxymee
TIPUHAJUICKHUT CKOpee IUIaHIIeTY
avoir vi : ~ accés a plein de choses bir cox seylore girisi olmaq (kompiiterds); nmeTs gocTy™ KO
MHOTHM BemaM (6 komnviomepe; ~ le choix se¢imi olmaq; uMeTts BeIOOD; ~ envie de ... istoyi
olmagq; umerts xenanue; ~ le pouvoir ixtiyar: olmaq; nmets Biacth; ~ la possibilité imkani olmag;
HMeTh BO3MOKHOCTB; ~ Un souci nigaran olmaq; 6ecriokoutscs; ~ lieu bag vermok; nmers mecto,
IIPOUCXOUT.
Bb
balai m siipiirge; metia; nosopas 1eTka; msadpa
balayer v siipiirmok; MecTH, moaMeTaTh
barre f: une ~ de chocolat sokolad parcasi, plitkasi; minTka mokosaa
bassine f tas, loyon; Ta3, Ta3uk, JOXaHb
batisse f: une petite ~ kicicik bir tikili, daxma; mMaseHbKOE COOpYyKEHHE; TOMHUHA
bavarder vi bosbogazliq etmoak; Gonrath
bécher vt bellomok; xomaTs, peITE 3aCTyIIOM
bénéfique adj faydali; 6naronpusaTHEIN, WK HA TOIB3Y
béte f:la ~sauvage vohsi heyvan; 3Beps
biberon m amizikli qab (kérpa usaq iiciin); GyThUIOUKA C COCKOM
bijou m (pl: les bijoux) das-qas, ziynat asyalar1; IparoreHHOCTh; YKpalIeHne
bijouterie f ziynoat ogyalari magazasi; 1OBeJIUPHBII Mara3uH
biscotte fquru ¢orok, qizardilmas ¢orok; cyxaps
bizarre adj qoriba, qeyri-adi; cTpaHHBIN, TPHYY ITUBBIH
blanche: passer la nuit ~ biitiin geconi gozlinii yummamag, yatmamag; BCk0 HOYb HE COMKHYTb TJ1a3
blaser vz : étre ~, -e cana doymaq; IpuTYIIIATECS
blé m bugda; mmenwuma; pl taxil moehsullart; 3epHoBEIC
bleu marine adj mavi; TeMHO-CHHUIA IIBET, IBET MOPCKOM BOIHBI
blouse f'd’éécole burada: kegmis fransiz mekteblorinde mektebli geyimi; mkonpHas Omy3a
bog m [beeg] virus (kompiiterda); Bupyc (6 komnomepe)
boite f qutu; siuk
border vt ohato etmok; oOcaxuBathb
bouchon m tixac; mpoOka; récolter des ~s burada: butulka qapagi yigmaq; coOupaTb KpbIIIKA
bouger vi, vt torpenmak, horoket etmok mesenutses, aABUTaTHCS; torpatmak, horoket etdirmoak;
JIBUT'aTh, TIEPE/IBUTaATh
boulgour m bulqur (donavar donli bitki); Gynryp
boulier m 1. ~ (compteur) hesab, codvel; cueTs
bowling [bulin] m bouling; 6oynuur; faire du ~, jouer au ~ boulinq oynamag;
UrpaTh B OOYJIMHT.
branché: meuble ~ dobds olan mebel; MoaHBIT MeOETHL
bref adj qisa; xopoTkuii
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bricoler vz burada: mesgul olmagq; 31ech: 3aHUMATHCS YeM TIPUICTCS
bridge m kart oyunu; 6pumx (kapmounas uepa)
britanique adj britaniyali; 6putanckuit
brocart m, pl zorxara, zorli ipek parc¢a; mapuya
broderie fnaxigvurma, naxigvurma senati; BBIIINBKA, Y30D, IINTHE
brut : en bois ~ yonulmamis taxta; HeoOpaboTaHHOE TEPEBO
bulle f yaddas (kompiiterde); 3anomuHnaromee ycTpoicTBo
Cec
cache-cache f gizlonpac (usaq oyunu); npstku (Oemckas uepa)
cahier m de textes i¢orisinde ev tapsiriqlar: qeyd edilon sagird deftorcosi ; yueHndeckast TeTpaab ¢
ynpaxxueHusiMu; ~ de correspondance miiollim ilo velideynlor arasinda olaqe doftori;
Koppecnonaant; ~de note giindalik; 1HeBHUK
calculer vz hesablamagq; cunrars
calorie f kalori; kanopusi; la norme de ~s kalorinin normasi; HopMa kanopuit
camescope m ki¢ik videomaqnitofonlu videokamera; mopraruBHas Bugeo-kamepa ¢
BU/IEOMarHuTOHOHOM
capable de qch adj bacariqli, qabiliyyetli; ctocoGHBIH Ha 4TO-TO, K YEMY-TO
cardiaque adj iirok; cepreunbrit
cas m: en cas de ... loc. prép. bu halda; B ciyuyae ...
case f Xxana; KJeTKa
casque f qulaqciq; HayIIHEK
casse-croiite m. invar. qolyanalti; serkuii 3aBTpak; faire un ~ ayaqiistii yemok; nepexycutsb
cassonade f xam gond; caxap-ceipel, HepaQUHUPOBAHHBII caxap
cependant conj. bununla bele; omHako
céréali//er, -ére adj torkibinde denli bitki olan; 3epHOBOH, 37aKOBBII
chacun, -e pr. hara, hor kes; kaxplii - as;
chaine kanal (menesusopoa, paouooa); xanan (menesuzuonnuiii)
changement m doyisiklik; uzmenenue, 3amena
changer v¢ doyismok; MeHsTh; ~ le monde diinyan: deyismoak; n3menuts mup; ~ les relations
olagolori doyismok H3MEHHUTH OTHOIICHHUSI.
charger v¢ hovale etmok, boynuna qoymaq; mopy4ars, Bo3jarath Ha ...
chaque adj: chaque fois hor defo; kaxnsrii pa3; Chaque petit rien fait un grand quelque chose
Dama-dama g6l olar; manieHbkHe pedKu co3al0T OOJbIINE peKa
chiteau m saray; qala; aBoper; 3aMOK
chaudiére f ~ d’eau su qazani; KoTesn ist BOAbI
chaussette f corab; Hacox
chemin m yol; nopora
chips [[ips] m, pl cips; XpycTsmuii KOPTOQens, YUICH
choix m se¢im; BeIOop; faire ~ se¢im etmok; BEIOHpaTh, A€1aTh BEIOOD
chouette : C’est chouette! Oladir! Ontiqedir! Cox gdzeldir!; Ito 3m0poBo! 3ameuaTenbHo!
circuler sur Internet internetds na ise (malumat) axtarmaq; uckarte 4ro-i. B lHTepHETE
cite m touristique turist sohorciyi; TypuCTHUECKHI TOPOIOK
claque f sillo; ymap magonsto; donner des~ s sillo vurmaq, sapalaq vurmaq; miensyTs
classe f mixte qarisiq sinif; coBMecTHBIH Kiacc.
classer v¢ qruplagdirmagq, tesnif etmok; knaccuduipoBaTb
climatiser vz: &étre ~ é, -e kondinsionerlo toemin edilmoak; co3naTh MUKpOKIIMAT
clochette f ol ilo ¢alinan zeng; KOJOKOIBYHK
clou m mix, mismar; TBO3/1b
coeur m: au ~ de ... morkozinde; B cepenune, B caMOM LIEHTpE
col m yaxaliq; BODOTHHK, BODOTHHYOK
colle f: les heures de ~ makt. arq. derslorden sonra saxlama (sagirdi); ocTaBaTbcs B IIIKOJIE TTOCTIE
YPOKOB
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combler vz : ~ de bonheur ¢ox sevinmek; cuiapHO pagoBaTbes

commander v¢ idare etmak; ymnpaBiaTs

commentaire m sorh, izah; kommenTapuit

communauté f comiyyat; 00IIecTBo

compagnie f kompaniya; KoMaHus

comparer v¢ miiqayiso etmok; cpaBHUBATh

complétement adv tamamilo; BrioJiHE, OJTHOCTHIO

compléter v¢ tamamlamaq; 1OTOTHATH

comporter, se v. pr. davarnmag, 6ziinii aparmagq; mocTynarb, BeCTH ce0s

compréhension f anlam, anlama; nonnmanue

concerner m: ~ la vie scolaire moktob hoyatina aid olmaq; OTHOCHTBCS K IIKONBHO KI3HN
condition f sort; voziyyet; ycioBue; COCTOSIHUE

conduire vz al’obésité sismanliga, hoddinden artiq kokelmeye sebab olmaq; npuBoauTH B
TYYHOCTBHO, OKHPECHHIO

confiance f en soi Oziineinam; Bepa B ceOs

confondre v¢ qarisdirmagq, qarisiq salmaq; cMemmBaTh; CIIyTHIBaTh

connaisance f bilik, malumat, tanisliq; 3HaHme; 3HAKOMCTBO

consacrer v¢ hoasr etmok; mocBsmars

conséquent: par ~ loc. adv. beloliklo; cnenoBatenbHo

conserver vt qorumaq, qoruyub saxlamagq, saxlamaq (vaddasinda) xpanuts, 6epeus, COXpaHSTh;
YACPKUBATH (8 namamiu)

consommation f gidalanma; norpedienue, pacxon

consommer vt qidalanmaq; motpe6sTh

construction f insaat islori, tikma; coopysxeHue, CTPOMTEILCTBO; OCTPOHKA

contenir vz: Il contient ... burada: vardir, ibaretdir; 30ecs. cogepKur

continuation f davam, davam etma; mpoomkeHue

continuer vi davam etmoak npomomkatsb

controle m parental valideyn nozaroti; poauTenTbCKUil KOHTPOITH

convivilaité f: en ~ mehribancasina, sirin-sirin; oGIUTETEHO

corde f kondir; BepeBka; la ~ a sauter ipatdi oyunu {igiin ip, kondir; ckakanka, npbiraaka
correspondre vi (a gch) uygun golmoak; cOOTBETCTBOBATH YEMY-II.

coup m : donner des ~s de ceintures komorlo doymok; Oute, orxsecrats pemuem; donner des ~
de régle xotkeslo doymak, vurmagq; 6uTh, yIapuTh JTHHEHKOH

couper les adolescents de leur famille yeniyetmolori 6z ailolorinden ayirmaq; nsonupoBats
MOJIPOCTKOB OT UX ceMei

cour f saray; Bop (npuosopHvie)

courrier m bir giin orzinde qobul edilon ve gonderilen pogt; koppecnonaeHIs, MOYTA
(nonyyaemast)

cours m en ligne Internet vasitesile kegilen ders; ypox ma HnTepHerte ; suivre les ~ dors kegmak;
CIIEJTUTh YPOKH

cout m xorc, doyor; CTOMMOCTh

créer vt une identité numérique rogomsal moalumatlar yaratmaq; co3mate nuppoByro
uHpopMaLUio

creuser vt qazimaq; pbiTh, KOIATh

crier vi qisqirmaq ; Kpu4athb

croire vi : je crois que ... hesab edirom ki,...; s cauTaro, 4ro ..., 10 MOEMY MHEHHIO ...
croissance f bdylime, boy atma; poct, Bo3pacraHue

croisiére /' gomi soyahati; MOpckoe IMyTemIecTBHE; KPyH3

cru, - e adj: les légumes ~s ¢iy torovez; cbIpbie OBOIIN

crudités f, pl bismomis, ¢ciy yemoklor (xérak haqqinda); ceipoe (o nuwe),; coipbie 0BOILIH U QPYKTHI
cuire vz bisirmoek BapuTh; 11e4b; KAPUTh

cuisiner vz, vi bisirmoak; roToBUTH
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D d
dangeureu//x, -se adj qorxulu; ziyanli; onacHsIi, -ast
découper vt kosmok, bolmak; pazpesats; pa3aensiBaTh
dédier vz ithaf etmoak, hasr etmok; mocBsmaTe KOMy-II.
défaite f moglubiyyet; mopaxenne
dehors adv : en ~de ... konar; BHe ...
délégué m, - e f:~ de classe moktobin pedaqoji surasina sinifden segilmis niimayonde (sagird);
HPECTaBUTENb KJIAcca Ul YYaCTBOBAHUS Ha MEIarOrH4eCKOM COBETE IIKOJIBI
demeure f monzil; xuuiie, 10M
demeurer vi yasamagq, sakin olmaq; >KUTb, IpOKUBATh
demi-verre m yarimstokan; moncrakana
dépécher, se v. pr. tolosmok; topornuTbest
dépendant, - e adj : ~ de I’écran exkpanzaH asili olan, ekrana baglanan; 3aBucumblii oT SKpana
dépendre vi: ~ de ’'usage adotdon asili olmaq; moguuHATECS 0OBIYAI0, 3aBUCHMBIN OT 00BIYAsT
déplacement m : ~ a pied, a vélo piyada, velosipedlo getma; XomuTh Mmemikom, e3aUTh Ha
BEJIOCHIIE/IC
dépdt m anbar; xpaHunuine; cKiIaz
dépoussiérer vt tozu silmok, tozu ¢irpmaq; O4HIIATH OT MBLUTH, BBIOUBATD IBLTH
depuis prép. -dan, -den; -dan, -den bari; ¢, HaunHas ¢, oT; ~ 1’an dernier kegonilden; kegonilden
beri; ¢ mpomwioro rozxa
dérouler, se v. pr. bas vermok; mpoucxoauTb, MpOXOIUTh
dés prép. —dan, -den; ¢, co, ot; dés I’enfance usaqliqdan; ¢ nercta ; dés que ... loc. conj. ... kimi,
... tokco, no goder ki, elo ki; kak TOIBKO, I TOIBKO, 4y Th; TOCKOIBKY
désagrément m narahatliq; HeIPUATHOCTb; 3aTPyIHEHHE
dessus: du ~ iistlinden; Ha, oBepx; au ~ listlindo; HaBepXy; Hax
détendre, se v. pr. dincelmok; pacciaGuThCS; OTIOXHYTH
déterminer vt miloyyonlosdirmak, onpenensts
développer v¢ inkisaf etdirmok; pazBuBaTh
différemment adv forqli sekilde, forqli; paznuuno; mo-pasHoMy; Mo-Apyromy
diffuser v¢ yaymagq; yayimlamaq (radio va s.-15); nepenaBath, TpaHCIUPOBATH (10 paduo)
dimension f': dlcii (televizorda); pazmep, 06beM
diminuer v¢ azaltmaq; ymeHbIIaTh
diriger v¢ idaro etmok, rohborlir etmok; ynpaBiaTs, pyKOBOIUTH
discipline f intizam; fonn; nucuuIUIMHA; OTpaciIb 3HAHUS
discuter v¢ miibahisoe etmok; miizakiro etmok o0cyxnars, JUCKyTHPOBATH
disposer vz malik olmaq, 6hdesinde olmagq; pacnonarars
distance f mosafo; paccTosiHue, AUCTAHIMS
distinguer vt forqlondirmok, forq qoymagq; pa3nmuars, oTan4IaTh
distribuer v¢ paylamaq, vermok; pacripenensrts, pa3gaBath
divers, - e adj miixtslif, clirbaciir; pa3nu4HbIA, pa3HbIA
division f bolgii; bolmae, ayirma; paszen, neneHue, pasielieHne
dizaine f onlarla ; necsarok
domaine m saho; oGnacTs, chepa
dommage : c’est ~ toossiif ; xaip, KamKo
donc conj. demali, beloliklo; 3HaunT, ClieI0BAaTEIHLHO; TAKMM 00pPa30M, UTAK
donner v le moral monavi destek vermok; MopansHo mognepxuBaTh; ~ la bonne humeur, le
plaisir ohval-ruhiyyesini qaldirmaq; moguaTs HacTpoeHME, MOPAIBHBIHN TyX
dur, -e adj agir, ¢otin, bork; skecTkuil; CypOBBIil, TSDKEIBIH, TPYIHBIN; KPEITKHUN
E e
échange m : en ~, par un ~ ovozinde, 9vozino; B3amMeH
éclaircir, s’ v. pr. aydinlasmaq, aydin olmaq; nposiCHATBCS; CTAHOBUTBCS HOHSTHBIM
écocité f ekosite, ekoloji baximdan olverisli sohorsalma; ropogocTpouTeIbCTBO
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écologique adj : le gain~ ekoloji xeyir, fayda, ekoloji Uistiinliik sxomormueckast mosn3a
économe adj qonaotcil; faydali; 6epexTuBbIit, X035 HCTBEHHBIN, IKOHOMHBII

économique adj iqtisadi baximdan olverigli sxOHOMUYECKUIT; XO3AHCTBEHHBII

écriture f yazi muceMo (deticmeue); MACBMEHHOCTh

écurie f at tovlosi; KOHIOIIHS

édifice m bina; 3nanue

effacer vt silmok, pozmagq; ctupars; BeIuepkuBath; ~ de la mémoire yaddasindan silmok,
unutmag; U3rJIaJiuTh U3 MaMITH

effectuer s’ v. pr. hoyata kegmok, reallasmaq; coBepiaTbcsi, OCyIIECTBISTHCS

effort m cohd; crapanue

également adv habelo, homginin; Tak »e; paBHbIM 00pa3oM

élargir (II gr.) vt genislondirmak; pacmupsaTs

élevé, -e adj : le pas ~ siirotli addimlar; yckopenHslii mar, OsicTpbiii mar; les marches ~es siirotli
yeris; yCKOpeHHasi; Xop0a

élire v segmok, se¢im etmok (niimayandani); u3dupathb, BBIOUPATH

éloigner, se v. pr. uzaqlasmagq, aralanmagq; yaansiTbCsi, yXOIUTb, OTAAISATHCS

embrasser, s’ v. pr. qucaqlagsmaq, 6piismek; OOHUMATBCS; LETOBATHCS

émerveiller vi heyrotlondirmok, valeh etmok; BocxuiaTs, H3ymisith

émettre: ~ un appel zong etmok, telefon agmaq; mo3BoHUTH

émission f ~ de télé televiziya verilisi; Tenenepenaua

empécher v mane olmagq, ¢otinlik torotmek; npensTcTBOBaTH

empire m hakimiyyet, hokmranliq; BiacTs, rocrojicTBO; BIHSHUE, BO3ACHCTBHE

emploi m ~ de temps codval, vaxt bolgiisii; pacrincanue

emprunter v : ~ les marches pour monter burada pillokenloe qalxmaq; nogaumartscs mo
JIECTHHULIE

encrier m miirekkebqabi; yepHuIbHUIIA

endormir, s’ v. pr. yuxuya getmok; 3acbinarb

endroit m yer; mecto; un ~ fantastique ¢cox gozel yer; oueHb KpacCHBOE MECTO

énergie f: libérer I’~ enerjini konarlagdirmaq; u36asisrbes oT sHepruy; ~ solaire, ~ éolienne
glinas enerjisi; conHevHas YHeprus; tirer de I’~ enerjini ¢ixartmaq; 0oCBOOOIUTHCS OT SHEPTHUH;
consommer de I’~ enerji islotmok; pacxomoBats sHepruio, économiser de I’~ enerjiyo qonaot
etmak; cOepeub, COKOHOMHTB YHEPTHIO, ~ naturelle tobii enerji; mpupoaHast, ecTeCTBEHHAsS
SHEprus

énerver vt osobilogdirmok, hirslondirmoek; HepBupoBaTh, pa3apaxarh

engagement m: prendre I’~ de ... 6hdesine gotiirmok; B3sTh Ha ce0s OTBETCTBEHHOCTh
ennuyer s’ v. pr. darixmag, iiroyi sixilmaq; cKy4aTb, UCIIBITHIBATh CKYKY, TOCKOBATh

enrichir (/1 gr.) vt zoaginlasdirmoak; oboramars

enrichissant, -e adj : trouver ~ zonginlosdirici hesab etmok; HaxoaUTH 0OOTaIIAIOIIIM
enregistrer, s’ v. pr. qeyde alinmaq, yazilmaq; 3aperucTpupoBaThcsi, 3aIHChIBATHCS
ensemble m architectural et culturel memarliq ve medeniyyeat kompleksi; apxutekTypHblii 1
KYJbTYPHBIH KOMILIEKC

enthousiasme m ruh yiiksekliyi; sHTY3Ha3M, BOO/yLIIEBIICHHE, BOCTOPT

entraide f qarsiliqh komok, yardim; B3aumomnomors

entraider s’ v. pr. bir-birine kémok etmok, yardim etmok; momorats npyr-npyry
environnement  otraf miihit, xarici alom; oxpy»karomast cpeaa

envisager vt nozorden kegirmok; paccMaTpuBaTh, pasriabIBaTh; COOOPAXKATH; ~ Une rencontre
goriis nozordoe tutmaq; HaMe4aTh CBUAAHUEC

épanouir, s’ (I gr.) ¢igoklomok, ¢igok agmaq pacuBecTH; paciBeraTh

éprouver vt : ~une émotion hoyocan hissi kecirmok, hayocanlanmaq; ucrieITIBaTH BOTHEHNE
équilibré, -e adj taraz, miivazinetli; ypaBHOBeIICHHBIH, cOATaHCUPOBAHHBII

ére f: ~ numérique roqomsal texnika osri; nudpopas snoxa

essayer de vf cohd etmok, ¢alismagq; neitaTbest

essuyer s’ v. pr. silinmak, qurulanmaq; BeITHpaThCS
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estampe [ qraviira; rpaBiopa, 3cTamII

établir vz borpa etmok; ycranaBnmmBath; s’~ borpa olunmagq; yctpauBartbcs
état m dovlet; rocymapctso
étendre vz : étendre s’ v. pr. burada: yayilmaq; pacipoctpansiTbcs
étiquette f yarliq; spibIK, STHKETKA
étre: ~ étre marrant, -e mozoli, giilmoali olmaq; ObITh cMeLIHBIM, 3a0aBHBIM; ~ bien dans sa
peau 6zlinii yaxs1 hiss etmok; xopomo ce0s 4yBcTBOBaTh; ~ blasé, -e bezdirilmak, yorulmaq;
OBITH IPECHIIEHHBIM; ~ épargné, -e qorunub saxlanmaq; obeperatscs; ~ équipé, -e d’un
portable mobil telefona malik olmaq; nmets MoGHITBHBII TeredoH; ~ en feu, en flamme yanmaq,
od-alov igerisinde olmagq; ropets; ~ fi//er, - ére magrur olmagq; ObITh ropzbIM; ~ joignable, alago
yaratmagq (felefon vasitasila); ObITH B KOHTaKTe; ~ mince zorif olmaq; 6bITh HeXXHBIM; ~ obligé, -e
de faire qch noyi ise etmoyo mocbur olmaq; ObITh BBIHYX/ICHHBIM C/IeIaTh YTO-J1.; ~ €N pension
himayoade olmaq; ObITh Ha TaHCHOHE y KOTO-JI.; ~ passionné, -e hovos gdstormok npucTpacuTbes
K 4eMy-JI.; ~ en retraite toqaiidde olmaq; 6bITh Ha nencum; ~ riche en glucide nisasta ilo zongin
olmagq; ObITH GOraThIM YIIEBOIOM; ~ ravi, - € heyran olmaq, hoveslonmok; ObITh BOCXHIIIEHHBIM;
~ numéroté, -e ndmrolonmok; ObITh IPOHYMEPOBAHHBIM.
étude f: ~ surveillées nozarot altinda kecilon dorslar; ypoxu, mpoBuIuMEIe 1101 HAOIIOAEHHEM
étudier sur tablette tabletlo, plansetlo dors kegmak, ders kegmok; mpoBectn ypok, yuurtscs,
3aHMMAThCS C TIOMOILIIBIO [UIAHIICTa
étui m qab, qilaf; pyrasip: ~étui a crayons karandasqabi; nenan
évaluer v¢ qiymotlondirmok; onenuBats; ~ les connaissances biliklori giymeatlondirmak;
OLICHUBATh 3HAHMS

événement, événement m hadiso; coObiTHe; un ~ important vacib hadisoe, is; BaxHoe coObiTHe,

MPOUCIICCTBHE

éviter vt ¢gokinmok, yayinmaq; n30erars, yKIOHATHCS

évolution f inkisaf; sBomronus, pa3ButHe

évoquer des souvenirs xatirolor oyatmaq, xatirelori yada salmaq; BockpemaTs BOCIOMHHAHUS

exagérer ¢ sisirtmok, boylitmok; mpeyBenmanBaTh

examiner v¢ nazerden kegirmok; yoxlamaq; paccmarpuBarh, OCMaTpPHBATh, IPUCMATPHUBATD,

9K3aMHHOBATb, TPOBEPSTH

F f

fabuleu//x, -se adj inanilmaz, haqigete uygun olmayan; HeBepOSTHBIH, HENPABIONOAOOHBIH,

(haHTacTHUECKUI, JIeTeH1apHbIH

faciliter vz asanlasdirmagq, yiingiillesdirmok; o6erdaTs, cnocoOCTBOBaTh, CO3/1aBaTh

OIaronpUsATHBIC YCIOBUS JUIA ...

faiblir (II gr.) vi zoiflomak, giicden diismok; ci1aberh, CTAHOBUTHCS CI1a0BIM

faience f saxsi; pasHC

fagot m: un ~ de bois bir solo, bir bag odun; Bsi3arKa XxBopocTa

faim : manger a sa ~ doyunca yemok; ectb ocbiTa; avoir ~ac olmaq; HCIIBITBIBATh rOJIO, OBITH

FOJIOHBIM

familiariser vz (qn avec qch) 6yrotmok, alisdirmaq; mpuy4ars K ...; IPUBBIKATH

farmache m farmas, iri toxunma milli torba; papmari, 60IBIION BA3aHHBINA HAIIHOHATBHBIN MEIIOK

fauteuil 72 roulant olil arabasi; nHBaIMIHAS KOJISICKA

favoriser vz les liens amitiés dostluq elagelerini yaxsilasdirmaq; co3maBate OmaronpusiTHbIC

YCJIOBHUS ISt IPY’KECKUX OTHOILICHHUH

féculant m nisastali mehsul, erzaq; kpaxmanonpoyKTEl

féerique adj fiisunkar, ofsanavi, ¢ox qosong; GpeepruecKuii, BOIIICOHBII, CKA30YHBIN

fer m : en ~ domirdon; >xene3Hblii

fibre f lif; ¢pubpa, BosokHO; XHIKa

figure f iz, sifot; nuio; 06pa3; BHEIIHOCTH

filmer vz film ¢okmok; caumar ¢puibm; se ~ 6ziinil filme ¢okmok; cHuMaTh cedst

fonction f: ~ du portable mobil telefonun funksiyasi; ¢pynkuuns moGmibHOTO TenehoHa

fonctionner vi islotmoak, iso salmaq; aeiicTBoBaTh, PyHKIHOHUPOBATH; ~ le corps bodeni horoketo
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gotirmok; Gpyukumronuposath teny; faire ~ islotmok, horoket etdirmok 3acransts paboTath,
(DYHKIIMOHMPOBATh, 3aBECTH
fonder vt : étre fondé,-e yaradilmaq, asas1 qoyulmaq; coznanue
forcer vt macbur etmok; 3acTaBisTh; se v.pr. 6ziinii moacbur etmok; 3actaBnsaTh cedst; cTapaThes
formuler vz son idée fikrini sorh etmoak; copMyaHpoBaTH CBOIO MBICITH
fournir (Z1 gr.) vt tomin etmoak; cHaGXaTh, TPETOCTABUTD
frigo m soyuducu; XOIOIMIEHUK
fringue m dan.: pl pal-paltar, geyim; oxex10, IIMOTKH
fruit m : ~s secs qurudulmus meyve; cymensie GpykTsl; ~ de saison hor fosilin meyvesi; ppykTs
ce3oHa; ~ trempé isladilmis quru meyve

Gg
garantir v¢ zomanat vermok; rapaHTHPOBaTh
gaspillage m israfciliq; pacTounTensHOCTD
general: en general /oc. adv. imumiyyetlo; BooOre
génération f nosil; mokonenue; ~ future golocok nosil; Oyaymiee nokonenne
genoux m diz; koneHo; a ~ dizloriiisto, dizilisto; Ha KOIEHSX
globe f qlobus; rioGyc; ~ terrestre qlobus (verin); 3eMHOii 1m1ap
gloire f san, sOhrot; citaBa, MO4eCTH, TOPIOCTH
golit m: prendre le ~ lozzoat almaq; nosy4ars y10BOJIBCTBUE
grice a ... sayosinde; Guaromaps ...
graisse f piy; xup, cano
grandir (/I gr.) vi boylimok; pactu; Bo3pacrars; ~ faire boyiitmok; 3actaBisite pactu
grassaeu//x, -se adj yagl, piyli; xupHsIit
gratuitement adv pulsuz, miifte; 6ecratHo, Tapom
grignoter vt qirtlatmagq, quru seyloeri yemok; rpbI3Th
gros, grosse adj kok; Tonctelii; se trouver ~ kdkealmak; Toncrets
grossesse f kokliik ; pazOyxanue
grossir (I1 gr.) vt kokealmok; ToncreTs

Hh
habitude f: d’ ~ adeten, adsti lizre; 00sr4HO, Beerna; ~ quotidienne giindslik verdis, adet;
MOBCEHEBHAs TPUBBIYKA
handicapé, -e adj olil; uaBanux; nmuno, uMerolee GUINUECKUN HEJTOCTATOK
harmonie f harmoniya, ahong; rapmonusi, co3Byuue, 0;1aro3By4ne
héiba (espéce du petit sac) m heybo; xeiibda ( sa3anHas manvenkas cymouka)
hésiter vi toroddiid etmok; konebaTbesi, OBITH B HEPEIIUTEIBHOCTH
honneur m: la légion d’~ Foxri legion ordeni (Fransada orden); opaen Ilouérnoro nernona
horloge f qiille saat1; creHHbIe yachl; GalIeHHbIC Yachl
huile f bitki yagi; pactutenpHoe Macio
humeur f: mettre de bonne ~ shval-ruhiyyeni yaxsilasdirmaq; mogaumarts HacTpocHuUE;
monter ~ shvalini, kefini qaldirmaq; nogarMaTh HacTpoeHne
humidifié, -e adj nem, isladilmis; Bna>xHbIi, CbIpOit
hydrate m de carbone karbohidrat; yrmeson

Ii
imaginer s’ v. pr. tosovviir etmok; npencTaBIATH cede
immédiat, -e adj bilavasito, birbasa; HermocpeaCTBeHHBIH, TPSMOit
importance f shemiyyet; BaJKHOCTb, 3HAYUTEIHHOCTD
importe : n’importe quoi hor ne olsa; 4ro yrogno
impression f toossiirat, duyum; BrieuaTieHue; OUlyICHHE
inauguration f tontonsli acilis; Top>KecTBEHHOE OTKpHITHE
incendie m yangin, ates, od, alov; moxxapb; OroHsb; rmiams
inciter vz (a qch, a faire qch) tohrik etmak; moacrpekarsb
inclure vt: étre ~ daxil edilmis; ObITh BKIIFOUEHHBIM
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inconvénient m uygunsuzluqg; menfi cohet; Heym006CTBO; OTpHULIATEIbHAS CTOPOHA
indigestion f hozm etmomao; HecBapeHue keIy1ka; pacCTPONHCTBO MHUIIEBAPEHHS
indiquer vt gostormok, qeyd etmok; yka3piBaTh, TOKa3bIBaTh, HAMEYATH
indispensable adj vacib; HeoOXoaUMBIii, 00sI3aTEIBHBIH
information f molumat undopmanus; donner de I’~ molumat vermok; napopmuposatsb
informer vf molumatlandirmaq, xeber vermok; uadpopmMupoBarts, CO00IIATh, OCBEIOMIISTH
installer, s’ v.pr. yerlogsmoak, oturmaq; ycTpouTbCs, yCTpauBaThCs
intégrer v¢ des manuels scolaires moktob dorsliklorini uygunlasdirmaq; uHTErpupoBaTh MIKOIbHBIE
YUEOHUKH
intelligence f: ~ artificielle siini intellekt; nckyccTBeHHBII HHTEIUIEKT (u.K.7.)
interdire vf qadagan etmok; 3anpemars
intérieur m burada: binanin daxili; 30ece BHYTPEeHHOCTb, BHYTPEHHSISI YaCTh 3AaHUS
internaute m, f [eternot] internet soboakesinden istifade edon soxs; deslOBEK, MOIB3YIOIIUICS
WNuTepuerom
interwiever v¢ intervyu almaq; 6path UHTEpBIO
introduire vz daxil etmok; BBOAWTH; BCTABIATH
isoler vz ayirmaq, tocrid etmok; n3oaupoBars, yeIUHATH, OTACIATH

Jj
jamais ady : a tout ~ homisolik; HEKOTAa B ’XM3HM; 4 jamais homisolik; HaBcera, HaBek (1)
jardinage m bagciliq; canoBoxcTBo; faire du ~ bag islori ilo mosgul olmaq; 3aHnMaTbCst
CaJJOBOICTBOM
jardiner vi baggiligla, bag islori iloe mesgul olmaq; 3anMMaTBECS CaTOBOACTBOM
jardinier m, - ére f bagban; cagoBHUHK, - a
jeu de l’oie m «ayaq-ayaq» oyunu; «rycex» (demckas uepa)
jogging [30gin]m aheste ve kicik addimlarla yeris idmani (saglamliq magsadila); xonp6a
Tpycuo# (o30oposumensnsiit); faire du ~ yeris idmani ilo moasgul olmagq; 3aamMaTsCs Tpycon
joindre vz olage yaratmaq; coeAMHSITE; CBS3bIBAThH
jouer au bowling bolinq oynamag; nrpar 16 B 6omHT; ~a la pétanque yalaqg-yalaq (sarla)
oynamagq; (Fransanin canub rayonlarinda); urpate B mapsl (Ha oee @panyuu); ~ en ligne internet
vasitesile oynamagq; urpats Ha HTepHeTe
journal m quotidien giindoalik qozet; exxenHeBHas rasera
judo m zido (idman); n3tono (cnopm)
junior f: association ~ goncler comiyyati; MOIO/IeKHAST ACCOIMALINS
juste adj haqli, diiz, diiriist, dogru; cpaBeTUBEIiA, TPaBIUBbIH

K k
khali m xali; xanel, koBep; ~ a ornament national milli naxigl xali; xasl, KoBep ¢ HaIlOHAb-
HBIMH OpHaMEHTaMHU
khourdjoune (espéce de sac moyen) m xurcun (orta béyiikliikda ikigézlii milli torba névii);
XYPIUKYH (mun 08yXKapManHH020 cpeOH020 HaYyUOHANbHO20 MEUIKA)

L1
lainage m yundan hazirlanmig mehsul; mepcrsiHoit ToBap
laitier m : produits ~ siid mehsullari; MoO4HbBIE TPOYKTHI
lancer vf: ~un concours miisabigoe elan etmok; 00bSIBUTH KOHKYPC
lard m donuz piyi; cBuHOE caio
lasser : se ~ de la guitare gitara calmaqdan yorulmaq; ycraTs oT rutapsl
lavage m yuma; ctupka; ~ de plancher désomenin yuyulmasi; MbiThe mosa
lieu m : au ~ de avazine; BmMecTo; ~ de naissance doguldugu yer; mecTo poxacHHS
limite f: respecter ~ hoddi gdzlomok, hoddi asmamaq; co6mo1aTh TUMUT
limiter vz: ~les matiéres grasses yagli yemoklori azaltmaq; orpannumuBath >kupHas ena
lipide m kim. lipid, lipin; munua, munua
liste f siyahi, siyahiyaalma; ciucok; nepe4eHb; OMUCh, BEJOMOCTD
livret m kitabga; defter¢e (geyd va s. iigiin); KHIDKEUKa, KHIDKKA (3anucHast)
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local, - e adj orazi, yer; MECTHOCTbD; HACEIEHHBIN ITyHKT
lors de ... loc. prép. ... vaxtinda, o vaxt; BO Bpemsl; IIpH; KOTrIa
M m
magique adj ecazkar, qoribe; Marndeckuii, BOIIICOHBII
maigre : la viande ~ yagsiz ot; He:xxupHoe Msco; le poisson ~ yagsiz baliq; Hexxupras peiba
majorité f okseriyyet, coxluq; GonbIIMHCTBO
main f: prendre en ~ alo almaq; B34Tb B pyKu
malfaisant adj ziyankar; 3moBpemHbIit
manger vi, vt : ~ équilibré qaydasinca yemok; ectb cOanaHCHpOBaHHO
maniére f torz, lisul; cioco6, o6pa3 neiicTBus; ~ positive xosagolon torzdoe, yaxsi torzde;
OJIarOTIPHUATHBIM 00pa3oM
manquer vi : ~ d’attention digget yetirmomak; He oOpamiath BHUMaHHS
marbre m mermar Mmpamop
marchand m : ~ de souvenirs suvenir ticaratg¢isi; Toprosei, -ka CyBeHHPaMHI
mare f gdlmaca; myxa, npya
marelle f ayaq-ayaq oyunu; urpa B KJacchbl
marquant adj: burada: yadda qalan 30ecs: 3anoMuHarOMmuiACs
masse fkiitlo; macca
materiel m material, lovazimat; matepuan; obopynoBanue; ~ s spéciaux xiisusi lovazimatlar,
avadanliglar; cienmansHbIle 0600pyHoBaHMs; ~s scolaires moktob lovazimatlari, moktob avadan-
liglari; mIKONBHBIE TPHHAUIEKHOCTH
matiére I f madde; BemecTBo; ~s grasses piylor; caino, xxup
matiére II f fonn; mpeamer, qucnurmna (6 wikone)
membre m, f izv; uieH; ~ honorifique foxri lizv; moueTHbIN YieH
mémoire f xatiro, yaddas; mamsars, BociomuHaHue; ~ de la tablette plansetin yaddasi; mamsts
[UIAHIIeTa
ménage m tomizlik islori, yir-y1g1s; nomarisee Xo3sicTBO; JOMOBOACTBO
ménag//er, - ére adj xo3siicTBeHHbIH, ObITOBOI; les taches ~ s tosorriifat, moaisat, ev islori
JIOMOBO/ICTBO, JIOMAIIIHbIE paOOThI
mener v¢ une vie active foal hoyat torzi kecirmok; mpoBouTs aKTHUBHBII 00pa3 KM3HN
menu m yemoklorin siyahisi, menyu; MeHio
mériter vz : étre mérité, -e layiq goriilmak, layiq olmaq; ObITE TOCTOHHBIM
métabolisme m metabolizm, maddesler miibadilesi; meTabonmn3m, 0OMEH BEIIECTB
mettre vz : ~ dix jours 10 giin vaxt sorf etmok; Tpatuts 10 gHel
milieu m ortaliq; cepeanna, cpeaHss 4acTb
minaret m minare; MHHApeT
minceur m incolik, ariqliq; xyzomaBocTb, CKy10CTb
mobilité f horoket; moaBmxHOCTE; ~ routiére yol horoketi; TopokHOe ABMKEHNE
mode m de vie hoyat torzi; o0pa3 »u3HI
moins adv nisbaton az; MeHee, MEHBIIIC; au ~ on azi; heg olmazsa; xoTs ObI; 0 KpaliHel Mepe
moitié f yarim, yari, (bir seyin) yarisi; oJ0BHHA, HaIIOJIOBUHY
moment m: a tout ~ hor an; B mo6oe Bpems; pour le ~ haloki, indi; moxa uro
monde m : ~numérique roqomsal diinya; mudposoii mup; passer au ~ des adultes boyiiklorin
diinyasina daxil olmagq; mepeiitu B mup B3pocinsix; ~ différent forqli diinya; npyroit mup; un ~ basqa
bir alem; gpyroit mup
montage m montaj (filmda); MmoHTaX (KUHO, paouo)
montagne f: pied de la ~ dagin otoyi; MOIHOXHS TOPHI
monter v¢ : monter un film burada: film ¢gokmok 30ecwv: caumats puiITEM
monument m abide; mamaTHUK; ~ historique tarixi abide; nctopuueckuii namsaTHuk; ~ arché-
ologique arxeoloji abide; apxeomorndeckuii maMATHHK
mouvement m horokot; 1BHKCHIE
morceau m parga, tika; Kycok, Kycouek
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mort f 6liim; cmepThb
mosquée f mascid; MmedeTh
motiver vt hoves, meyil, yaratmaq; osaslandirmaq; MOTHBHPOBATh, BbI3BATH JKEJIAHUE
muscle m ozolo; MpIIIIa; MyCKyII
musée m : ~ Musée national du Tapis et d’art populaire appliqué Milli xalca vo xalq totbiqi
incesenat muzeyi; HaroHanbHblil My3ei KOBPOB M HAPOJHOTO MIPUKIIAJHOTO HCCKYCTBA
musette f heybo, canta; Mro3er
Nn
naviga//teur m, - trice f naviqator; HaBUTaTOp
nécessaire : il est nécessaire vacibdir ; HeoOxoguMO
nettoyer v¢ tomizlomok; 4ncTuTH, OUMIIATH
nettoyage m tomizlik isleri; unctka
nichoir m siini yuva, qofes (qus iigiin); rHe310, KeTKa (0 nmuy)
nombreu//x, -se adj c¢oxlu, ¢oxsayli; MHOTOYHCTICHHBIH
nourrir II gr. vt yedizdirmoak; kopMuTh
nourriture f qida; nuia, nuraHue
noyer, se v. pr. suda bogulmaq; ToyTH
nu, -e adj pieds ~s ayaqyalin; 6acuxom
nuisible adj ziyanli, zororli; BpeaubIit
nuit f passer une ~ blanche biitiin geco yatmamaq; Bcto HOYb HE COMKHYTb TJ1a3
numérique m rogomsal forma, reqemsal televizor; uudposas Gpopma, dpoBoi TenIEeBU30D,
TUTAHIIIET;
numérique adj la technologie ~ rogomsal texnologiya; nudposas rexnomnorus; le tout ~ roqomsal;
1BI(HPOBOIA
0o
obésité f piylonme, hoddinden artiq kokliik; apesmepnas monxora, oXxupeHue, TydHOCTh
objet m osya, sey; npenmert; Bellb; ~ d’art senat 8gyasi; IpeAMET UCKyCCTBA
obliger vt mocbur etmok, boynuna qoymagq; 3acTaBisith, 00s3bIBaTh
observer vt nazerden kegirmak, fikir vermak; cobmonars, oOpamars BHUMaHKE
occupation f isgal; oxkymaums
occuper s’ v. pr. masgul olmaq (bir seyls); 3aHIMATHCS YEM-II.
odeur m iy, qoxu, otir; 3amax, apoMar
offrir p. p. offert, - e v¢ toqdim etmok, vermok; nmpeacraBisiTh, 1aBaTh
omniprésent, - ¢ adj hor yerdoe olan, daimi; Be3aecymuii; MOBCEMECTHBIH; TOCTOSHHBIH
optimiste adj: étre ~ nikbin olmaq; ObITh OITUMUCTOM
oral, -e adj sifahi; ycTHbIit
ordre m solige-sahman; nopsiiok; mettre en ~ saliqoyo salmaq; HaBeCTH MOPSAIOK
organiser v¢ toskil etmok; oprann3zoBbsiBath; ~ le monde adamlari toplamaq; opraHu30BbIBaTH
moneit; s’~ v. pr. toskil olunmagq, yaradilmaq; opraHu3oBBIBaTECsI, yCTPaUBaThCS
orient m sorqj; Boctok; Extréme-Orient Uzaq Seorq; [lansauii Boctok
orphelin, -e m, f yetim; cupora
os [os] m, pl | o | siimiik; xocTh
outil [uti] m de communication slage vasitesi; cpesCTBO KOMMYHHUKALMN
ouvrir, s’ v. pr. acilmaq, aralanmaq; OTKpBIBATHCsI, PACKPHIBATHCS
Pp
paniqué, -e adj tolaslanmis, qorxmus; B maHHKe
panneau m divar, arakesme; CTCHKa; TaHEIh
papier m kagiz; 6ymara
paraitre vi goriinmoak, nezers ¢arpmag; HOKa3bIBaThCs; HOSIBISATHCS
parcourir v¢ moesafe got etmok; npoberars, MPOXOIUThH
pareil, le adj oxsar; momoOHBIN, CXOIHBIN; OANHAKOBBII
parental, -e adj : autorité ~ valideyn hiiququ, valideyn neazarati; poauTenasckue mpasa
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parmi prép. arasinda; Mmexzuy, cpeau

partager vt bolmak; nenuts, pa3nensats; se ~ boliismak; nenurbes

parterre m parkin giil-¢icoklo diizeldilmis hissesi, bag¢a; nBeTHHK, IBeTOYHAasI KIymba
partie f: faire ~ torkib hissesini togkil etmok; istirak etmok; yqacTBOBaTh B ..., BXOAUTH B ...
partout adv hor yerde, her yanda; Be3ze, Bciozy, MOBCIOTY

pas m addim; mar; d’un ~ pressé tolosik addimlarla; 6p1cTpBIM IIATOM

pas mal de ... xeyli; MmHOTO ...

passer vt: ~ ’aspirateur tozsoranla tomizlomak, tozsoranlamagq; meiiecocuts

patience f sobr, hovsele; TeprnieHue, TepeInBOCTh

pauvre adj kasib; 6ennbIit

pauvreté f kasibliq, miskinlik; 6eanocTh; HuIIETa

payant : ¢’est ~ pulludur; 570, TuTaTHO

pédaler vt velosiped siirmok; exaTp Ha Benocumnee

peinture f rossamliq; ’kuBOIHCH

penser a diisiinmak, fikirlosmok; gymaTs o ...

perdre vt itirmok; TepsTh, yTpaunBath; ~ moins de temps daha az vaxt sorf etmok; Tpatuthb
MeHblIe BpemeHH; ~ du poids ¢oki salmaq; y6aBuTh Bec

personnage m personaj; nepconax; ~ féerique ofsanovi personaj; nerengapHsIii 0opa3
personne f handicapée olil; naBamuz

peser v cokmok; B3BemmBate; vi, ¢okisi olmaq; UMeTh Bec, BECUTh

petit a petit adv yavas-yavas, az-az; Majo 1o mMaiy, IIOCTCIICHHO

phare fprojektor, mayak (donizda); mposxkekrop, Masik;

pizza m pitsa; nuia

placard m divar skafi; crennoii mkad

planter v okmok; caxxath

plastique m plastmas; miactmacca; des sacs ~s plastmas torbalar; racTMaccoBble CyMOYKH,
KyJIbKA

plupart f okseriyyot; Gosbliias 4acTh, OOIBIIMHCTBO

plombage m plomblama; miombupoBanue

plus tot adv daha tez; GricTpee

plutot que daha ¢ox; —sa, -sa; ckopee, yeM

poche fcib; xapman

poéle [pwal] m : ~ a bois odun sobasi; IpoBsiHas meyka, IPOBSIHOE OTOIICHUE

poids m ¢oki, agirliq; Bec, TSHKECTh

point m ndqte; Touka; faire le ~ yekun vrumagq, yerini miiayyonlogdirmok; moasoants utor
poisson m baliq; pei0a; ~ gras yaglh baliq; xupnas psroa

pollution f cirklonme; 3arpszHenue; ~ de ’environnement otraf miihitin ¢irkulonmasi;
3arpsi3HEHUE OKPYIKAIOIIEeH CPeIbl

pompier m : sapeur ~ yanginsondiiren; mosxapHblit

portable m : I’usge du ~ mobil telefondan istifade; ucmons30BaHme MOOMIFHBIME TeTeHOHAMU
porte-parole m, f invar. burada: sinif adindan ¢ixis edon niimayenda 30ecs: peacTaBUTEND,
KOTOPBI BBICTYIAET OT MIMEHH Kilacca

porter vt un uniforme moktobli formasi geymok; HOCHTB HIKOIBHYIO HOPMY; ~ trés porté, -e cox
geyilmis, kéhnalmis; n3HoOIIEHHDIH

poser vt qoymag; KJIacTb, CTABUTh, IOMEILATh

positi/f, -ve adj miisbot; monoxwurenbuplii; les cotés ~s miisbot cohotlor; monoxurenbHbIe
CTOPOHBI

possibilité f imkan; Bo3moxHOCTS ; avoir la ~ imkani olmaq; UMeTh BO3MOXKHOCTH

poster vt yerlosdirmok; BbIcTaBIsTE, paccTaBisaTh; ~ un vidéo sur le Net; interneto video qoymag;
BBICTABIIATH BUjicO B IHTEpHET

poterie f gildon hazirlanmis qab; riaumsHas mocyna

pousser vt iroli atmaq; IpoaBHTaThH

155 NN



pouvoir m avoir le ~ ixtiyar: olmaq; umers npaso
pratique adj olverisli, praktik; mpakTHIHBIH
pratiquer vz : ~ le sport idmanla moesgul olmaq; 3aHuMaTBCs1 CIOPTOM
précipiter, se v. pr. tolosmoak; TopornuThCs
préférer vz Ustlin tutmaq; npeanoyuTaTh
prendre vz: ~ son temps tolosmomak; He TOPOIUTHCS
présent: a présent loc. adv. hal-hazirda, indii; Teneps, HbIHE
presque adv toxminon; moyTu
prétendre vz iddia etmok; nperennoBaTh
priorité f istiinliik; mpuopurer
probabilité f giiman; BeposTHOCTB, IpaBIOIIOIO00NE
produire vt 1. istehsal etmak; npousBoauTk; 2. sebab olmagq; BEI3BaThH
produit m mohsul; npoxykr; Toap; ~ de la péche baliq mehsullari; peiGHBIE TIPOIYKTHI
prof m : le ~ principal sinif rehbari; kaccHbIi pyKoBOIUTETH
professionnel, -le adj pesokar; npodeccnonanbHbIIH
profondément adv derinden, yliksek seviyyeade; riay0oko, B BEICIICH CTETIEHI
progresser vi iralilomok, ugur alde etmak; nenars ycrexu, MpOABHTATHCS, HATH BIIEPET
prospectus [prospektys] m plan, proqram, buklet; nporpamma, miaH, 6ykier
protéger vt qorumaq, muhafizoe etmok; 3amumars, mpegoXpaH;ITh
protéine f protein, ziilal; npotenn, 6emox
provenir vi bas vermak; mponucxonuts
publicité f reklam; pexmama; comiyyatin royi, fikri; oOmecTBeHHOE MHEHHE
public, publique adj ictimai, imumi; myOIMYHBIN, OOIIECTBEHHBIN, OTKPBITHIH, TOCTYTHBIN /s
BCEX
puisque conj bir halda ki; Tax xak, moromy 9ro, pa3
pull m pulover, sviter; mysnoBep cBUTEp
punir v cozalandirmagq, coza vermok; Haka3bIBaTh
punition f* coza, tonbeh; Hakazanne
pur, -e adj tomiz, saf; 4HCTBIH, SICHBIN, TPO3PAUHbIit
Rr
raconter vt des blagues cofong seylor danismag, yalan seylor demok; Bpath, Opexathb
rajeunir II gr. vi, vt gonclosmoak; mononeTs; gonclosdirmok; nemars moMmomoxe
rafraichir I1 gr. vt 6ypaoa: yorgunlugunu ¢ixartmaq; 31ech: OTJOXHYTh
rapidement adv cold, tez, siirotli; 6picTpO, CKOPO
rappeler, se v. pr. xatirlamaq, yada salmaq; HOMHHTb, BCTIOMHHATb, TIPUIIOMUHATD
rapport: par ~a ... miiqayisede; 110 OTHOIICHHUIO K ...; CPABHUTEIHEHO
rare adj : les livres ~s nadir kitablar; penkue kauru
réalisation f architecturale memarliq oseri; apXuTekTypHOE POU3BE/ICHHE
réaliser v¢ un film film ¢okmok; cuumars GuiibMm; ~ un vidéo video ¢okmok; cHumath BuICO
réaménagement m yenidon tochiz etmo; neperiaHupoBka
recommander vftovsio etmok, maslohat vermak, tapsirmaq; pekoMeH10BaTh, IIOPYYaTh
récompensé, -e adj miikafatlandirilmis; HarpaxneHHbIH
recopiage m lizliinii kd¢lirme; nepenuceiBanue
récupérer vt burada: borpa etmok; 30ecb: BOCCTaHABIMBATH
rédiger vz tortib etmok; yazili sokilde ifade vermok; coctaBisiTh; MUCBMEHHO U3J1araTh
réduire vt azantmar, yMeHbLIaTh
réfléchir II gr. vt, vi diisiinmok, fikirlosmek; pasmpIuisaTs, 1ymats
refuser vt imtina etmok; oTka3bIBaTHCs, OTKA3bIBATh B ...
réel, -le adj la vie ~ real hoyat, osl hoyat; HacTosas KU3HB
régime m pohriz; nuera, pexxum; ~ alimentaire qida pohrizi; pexxuM nuTanus, aueTa
régle fqayda; npaBuio; ~ d’or qizil qayda; 3o1motoe npaBuio
réglement m qayd-qanun, qaydaya salma; pacnopspxenue, ynakxuBaHue
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régne f agaliq etmo, hokmranliq etme; napcrBoBaHue, npasjieHe, FOCIOACTBO

regretter vt toossiiflonmoak, kaderlonmak, pesman olmaq; xaners, coxaneTb 0 TOM, 4TO ...
regrouper v¢ qruplagdirmaq; neperpynnupoBaThb

réguliérement adv miitomadi olaraq, qaydasinca; peryispHoO, IpaBHIEHO

relation f'miinasibat, olage; oTHOWmIEHNUE, CBS3b

relaxer, se v. pr. sorbostlogsmok; paccnaGUTh MBIIIIIEL, AaTh OT/BIX cebe

remarquable adj ¢ox gdzel, cox yaxsi; 3aMedaTeNIbHbIH

remarquer vt gérmok, nozerine ¢arpmag; 3amMe4aThb

remplacer vfovoz etmok; 3aMeHATh

rendre v¢ heureux xosboxtlik gotirmok; ocuactnuButs; se rendre compte de qch hesablag-magq;
Jath cebe OTYET B 4EM-IT;

renforcement m qiivvetlondirme, méhkemlondirme; ycunenune, noakpernieHue

renforcer v¢ la confiance inami1 artirmagq; yKpenuTb 1oBepHe

répartir v¢ bolmok; paznensrts Ha ...

repére m qeyd, nisana, istigamat, somt; MeTKa, 3apyOKa, OTMETKa, OPHECHTHUP

reproduire vz yeniden hasil etmak, yeniden yaratmaq; mpou3BOIUTh BHOBb, BOCIIPOU3BO/IUTH
résidence f iqamotgah; pesumenuus; ~ royale kral igamotgahi; koponeBckasi pe3uaeHIHs
résister v¢ miiqavimat gostormak; conpoTHBIATHCS

respect m hérmot; ysaxkenue; ~ du droit qanuna hérmet etmo; cobitoienue 3akona

respirer vi nofos almaq; npimarp, B3IOXHYTh

respiration f tonoffiis, nofos alma; nerxanue

responsabilité f mosuliyyet; orBercTBeHHOCTH; prendre la ~ mosuliyyoti 6z lizerine gotiirmak;
HECTH OTBETCTBEHHOCTb Ha ce0s

ressemblant, -e adj banzer, oxsar; MOX0XKHi, CXOXKHUI

ressembler vi bonzemok, oxsamaq; ObITh IIOXOXKHM, TOXOAUTH (HA)

restaurant m yemokxana; pectopaH; ~ scolaire moktob yemokxanasi; mKkospHast CTOJIOBast
reste m : le ~ du temps qalan vaxt, vaxtin qalani; ocrasbHOe BpeMsi, B Ipyroe Bpems

rester gravé, -e hokk olunmaq (yaddasina); 3aneuarnerscs B mamsitu; ~ en forme formada qalmag;
ocTaBaThcs B Xopolei ¢popme; ~ sur Internet sobokado, xotde qalmaq; ocTaBaThcsl Ha IMHNY, Ha
cBs13M (¢ unmepneme); ~ dans le cadre kadrda qalmagq; ocraBatscst B kaznpe

restriction f mohdudlasdirma, mehdudiyyet; orpannuenue

retenir v saxlamaq, gecikdirmok, longitmok; 3anepxuBarh, yaepKuBaTh, IOMENIaTh KOMY-JI.
retirer vz les tennis idman ayaqqabilarini ¢ixartmaq; CHUMaTh CIOPTUBHBIE KEJIbI

retour m geri donma, qayidis; Bo3Bpaienue; en ~ burada: ovozindo; 30ecs: B3aMeH 4eTo-II.
retourner vi qayitmaq, geri donmok; Bo3BpaTHTbCsl, BEepHYThCS; Yt qaytarmaq BO3BPaBILATh
retraite f: maison de ~ qocalar evi; oM mepecrapenbix

retrousser v les manches burada: ise baslamagq; 30ecws: 6patbcs 3a padoty

retrouver, se v. pr. des informations yenidon telimatlanmaq; Haxomuth 1st ce0st HOBYIO
nHpopmManuro

réussir II gr. vi miivoffoqiyyot qazanmaq; uMeTh ycmex, J0OUTHCS y1adu, ZOOUTHCS ycrexa
réussite f ugur, miiveffoqiyyet, iroliloyis; ynauda, ycrex, mpoJIBiKeHne

révolution f inqilab; peBosrorust

risquer, se v. pr. 6ziinii tohliike qarsisinda qoymag, risk etmok; prckoBats coboit

rival m roqib; conepHuk

robot m robot; po6ot

roi m kral; kopoib, 11apb

route f yol; nopora

royaume m kralliq; KopoieBcTBO, TapcTBO

rugby m reqbi; perou

rythme m: suivre le bon ~ d’alimentation diizgiin qidalanmaq; co6ironaTs npaBUIIEHOE MUTAHUE;
faire qch a son ~ bir seyi 6z istodiyi kimi etmok; genaTs 4T0-TO 110 CBOEMY YCMOTPEHHIO
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Ss

sable f qum; necok

sainement adv saglam, saglam torzde; 3npaBo

saisir v¢ tutmaq, yapigsmaq; duymaq, anlamagq; XxBaraTb, CXBaTbIBaTh; yJIaBINBaTh, IOHUMAaTh

sanctuaire m ibadotxana, mebad; xpam, cBATHINIIE

sauvage adj vohsi; nTuKkuii

sauver vt xilas etmok; cacath

sauter vi : ~ un repas yemayin birini yemomok; nporycTuTh bl

savoir vz bilmak, xeboardar olmaq, tanimaq; 3HaTh, BegaTh

sculpture f heykoltorasliq; ckynbnrypa

sécurité f routiére yol horokati tohliikesizliyi xidmeti; cmyx06a 6e30MacHOCTH IBHKSHUS

sédentaire adj oturaq, az heroketli; cumsanii, MagOIOABMKHBIN

semoule f yarma (donli bitkilordon hazirlanan); mannas Kpyna; NIIeHUYHAs KPyHa

sensation f : avoir la ~ toossiirat1 olmaq; nmeTs Be4aTICHNE

sensibiliser v maraq oyatmaq; npuBiekaTh BHUMaHHE K 4eMY-JI100

sentir, se v. pr. : ~ bien 6ziinii yaxs1 hiss etmok; uyBcTBOBaTh cebst xoporiio; ~ moche 6ziinii pis

hiss etmok; uyBcTBOBaTH CE0sI IIIOXO

séparation f arakosme; meperoposka

septennat m yeddi illik miiddet; cemuneTHuii Cpok, cemuieTka

séquence f ardicilliq, mentiqilik; mocnemoBaTenbHOCTE, OUEPETHOCTD

série f': les séries burada: seriyali filmler, seriallar; 30ecs: cepuaib

sévere adj ciddi; ctporuii, cypoBbIit

servir a vi xidmet etmok; burada: yaramaq; moJxoiuTh, CIIyKUTh; 30€Ch. TPUHOCUTH TTOJIB3Y;

servir (se) ~ de ses mains 6z ollori ilo etmak, diizeltmak; cnenats cBOMMHE pykaMu

siége m iqamotgah; pe3uaeHIsI, MECTOHAX0XKICHHE

sinon conj. oks toqdirde; nHaue

situer vz yerlosdirmok; pacrnonarars, momemarsb

soin m : prendre ~ qaygisina qalmaq; 3a00TUTBCS

solfége m solfecio; conpdemxno

solide adj mohkem, berk, doziimlii; TBEpaBIi, KpETKHUil, TPOUHBIN

solidité f mohkemlik, doziimliiliik; TBEpmOCTH, KPETTKOCTH, IPOYHOCTH

souci m : avoir ~ qaygilanmagq, narahatcilig1 olmaq; umets 3a00Ty, 6ECIIOKOICTBO

source f bulaq; monbo; pomHNK; HCTOUHHK

souvenir (se) v.pr. xatirlamagq, yadina salmaq; moMHUTh, BCIOMHUHATh

souvenir m xatiro; namsTh; ~ d’enfance (de jeunesse, de vacances) usaqliq (genclik, tetil) xatiresi;

BOCIIOMHHAHE O JICTCTBE (0 MOJIOJIOCTH, O KaHHUKYJIaX)

spécialiste m, f miitoxossis; cnenuanucT ; un ~ principal aparict miitoxossis; TTaBHBIN CTICIH-

JIUCT

stylet m kicik avtogelom; cruner

succes m miivoffoqiyyet, ugur; ycnex, ynada

sucreries f, pl sirniyyat; cinagoctu

suggestion f tosovviir, toklif; coobpakenue, npeioxenne

suite f: par la ~ naticeds, axirda; ciegoBaTenbHO, BCIIEACTBUE

super beau olduqca gozel; cBepx KpacuBblIii, uepe3uyp KpacuBbIi

supervision f nozaret; HabronEHUE

supplémentaire adj olave; nomoTHUTEIBHBIN

supposer v giiman etmok, nozerde tutmagq; mojarark, I0MyCcKaTh, MPEANOIAraTh, CANTATh

surveiller vz : études ~ées nozarot altinda kegilon dorsler; ypoku nmon HabroieHneM IperofaBaTesis
Tt

tablette f tablet, planset; ~ tactile ekranina barmaqla toxunmagla isloyen tablet; TakTHIBHBIH

TabJeT, CCHCOPHBIN TUIAHIIET; un acces a la ~ tableto daxil olma; moctyn k rumaHmery; ~

numérique roqomsal tablet; upipposoii mianmer; depuis la ~ tabletden istifade etmoklo; ¢
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riaHiera; se servir d’une ~ tabletdon istifade etmok; ucnons3oBar Tabser; pour ou contre la ~
tabletin lehine ve ya eleyhine; 3a wiu npotus mianmera; utiliser la ~ dans des cours dorslordo
plansetdon istifade etmak, dorslorde tablet islotmoak momp30BaThCs MTaHIIE-TOM Ha ypoKax
tablier m yaxaliq, onliik; dbaptyk
tacher de ... cohd etmok, calismaq; ctaparbcsi, IbITATHCS
tapis m xalga; ~ a poils xovlu xalga; BopcucTbIit KOBEP; ~ sans poils xovsuz xalga; koBep 6e3 Bopca
tapisserie f xalga momulati; KOBpoBBIC H3ETHS
télécome f: France Télécome Fransa Telekommunikasiya Xidmeti; TenrekoMMyHHKAIMOHHAS
ciryx0a OpaHunn
tellement adv o qoder; Tax; cToyb
tenir vz debout ayaqiisto saxlamaq; nep»ath Ha HOrax
tenue f favorite sevimli geyim, paltar, forma; mo6umast onexna
terminer vf qurtarmaq; 3aKaHYKMBaTh, 3aBEpPIIATH
terrestre adj yer (tayin kimi); 3emuoii; Globe ~ yer kiirosi; 3emHoii mrap
terrible adj dehsotli, qorxulu; yxacHsblii, cTpaliHbIit
tiéde adj iliq, halim; TeroBaThIA, TCTLIBII
tissage m toxuma; toxuculqq fabrikasi; toxuculuq senayesi; Tkaub¢; TKankas (Gadbpuka; TKamKas
IIPOMBIIUIEHHOCTb
titre m riitbe, derace, vezife; TUTyI, 3BaHHE, TOHKHOCTh
toile f kotan; momotHO, X0NCT
tolérance f tolerantliq, doziimliiliik, sebir; TonepaHTHOCT, TEPIUMOCTH
toucher vz toxunmagq, ol vurmaq, doymok; Tporath (IpH)kacarbCs, 10TParuBaThCcs
tour f qiille; qala; 6amras; Tours des Flammes Yanar Qiillolor, Alov Qilleleri (Bakinin ramzi
binalart); Ilnamennsie bammn (Cumson baky)
tournage m cokilis (film haqqinda); ceémxa (punoma)
tradition f eneane; Tpaguuusa
trajet m yol, gedis; mpoesn, mepeesn, MyThb, POCCTOSTHHE
transmettre vz Otiirmok, kegirmok, vermok; nepeaaBaTh BpyuaThb, TPaHCIHPOBATDH
trésor m x9zino; COKpOBHUILE, HOTaTCTBO
troupe f qosun; BoiickoBas 4acTb, BOICKa
Uu
unique adj yegano, tok; eTMHCTBEHHBIH
unir 71 gr. vt toplamaq, birlosdirmek; cobupars, coeauHATH
usage m istifade; nonp3oBanue, NpruMeHeHHE
utilité ' lazimliliq, faydaliliq, yararliliq; noss3a, Beirona
Vv
vaisselle / d’argent et d’or glimiis vo qizil qablar; cepeOpsinast u 3050Tas mocyaa
valeur f doyer, yararliliq; 3HaueHHe, JTOCTONHCTBO
varier vt les plaisirs zovqiinii, lozzotini doyismok n3MeHATH CBOU BKYCHI
végétal, - e adj bitki (tayin kimi); pacTuTenbHbIN
verdir II gr. vi yasillasmaq; 3eieHeTh, CTAHOBUTHCS 3ENIEHBIM
vertu f* xeyirxahliq, yaxsiliq; ro6poaeresn, 106ponOpSI0IHOCTD
vie f virtuelle virtual hoyat; BupTyansHas xu3Hb; ~ réelle real hoyat; peanbHast JKU3HbD
vieillir 17 gr. vi qocalmaq; coctaputh, COCTAPUTHCS
viennoiseries f, p/ vyennuazri, sirniyyat ndvlori; BbeHya3epu, THIT CIIaIOCTH
violon m skripka; ckpumnka
vivre vi sur les nerfs osobi olmaq; gepkatbcsi Ha HepBaX, Ha OHON CBOEH BOJIe
voiture f masin, minik; aBToMOOMIIb, aBTOMAIINHA
voleur m ogru; Bop, -OBKa, IOXUTUTEIIb, ~-HULIA
volonté f istok, arzu; Boms, xenanue; a ~ zOvge uygun; 1o KeJIaHUIO
vraiment adv dogrudan, hoqiqoeten; nefiTBUTENBHO, B CAMOM JeiIe
vue f:~ extérieure xarici goriiniis; BHEITHNI B, HAPYKHOCTD
Yy

Youtoubeuse f] yutub] Yu Tub istifadecisi; uenosek, koTopsiii mons3zyercs FOTy6oM
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PULSUZ

9ziz maktabli!

Bu darslik sana Azarbaycan dovlsti tarafindan bir dars ilinda
istifada lcun verilir. O, dars ili miiddatinde nazards tutulmus
biliklari gazanmagq liciin sana etibarli dost va yardimgi olacaq.

inanirq ki, san da bu darsliye mshabbatls yanasacaq, onu
zadalanmalardan goruyacaq, tamiz va saligali saxlayacaqsan ki,
novbati dars ilinda digar maktabli yoldasin ondan sanin kimi rahat
istifada eds bilsin.

Sona tahsilds ugurlar arzulayiriq!






