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DORSLIK KOMPLEKTI HAQQINDA

Hormatli musllimlar! Hamisa oldugu kimi, hazirda da tabiat fanlarinin dyranil-
masina ¢ox bdylk maraq ve ehtiyac duyulur. Azsrbaycan Respublikasinin
dmumtsahsil maktablari tgtin VIII sinif Biologiya fann programi (kurikulumu)
naticayonumld, sagirdlarin meyil, maraq ve gabiliyyatlerina asaslanan, fannin
xarakterik xUsusiyyatlerini, magsad va vazifalarini, mazmununu, talim stra-
tegiyalarini va sagird nailiyyatinin giymatlondirilmasini 6ztinds aks etdiran kon-
septual bir ssnaddir.

Biologiya fann programi (kurikulumu) Gdmumi orta ve tam orta tahsil saviyyasi
dgUn nazards tutulur. Sagird Gmumi orta tahsil saviyyasinda canlilar alaminin
oyranilmasinds daha dolgun bilik va bacariglara yiyslanir. Tam orta tahsil saviy-
yasinda isa artiq hayata hazirlanan sagird tabistin ayrilmaz hissasi olan canlilar
alemini ve 6ztnldarketms arafasina catmis olur.

Biologiya fann programinda (kurikulumunda) canlilar alemi barada bilik ve baca-
rglar Biologiyanin elm sahalarinin (botanika, zoologiya, insanin anatomiya, fi-
ziologiya va gigiyenasl, ekologiya va s.) ayri-ayriligda tagdim edilmasi ila deyil,
canlilar alaminin qurulusunun, onlarda bas veran fiziki, kimyavi, bioloji proses-
larin, canlilarin bir-biri ilo va atraf mihitle garsiliglt slagasinin vahdatinds tag-
dim edilmisdir. Bununla da canlilar aleminin va butéviikda dinyanin vahid bir
sistem kimi gavranilmasina nail olmaq olar.

Oyradilacek mazmun kurikulumda mazmun standartlari saklinds verilir ki, bun-
lar da mazmun xatlari Uzra qruplasdirilir. Mazmun standartlari 6zU da asas va
alt-standartlara ayrilir. 9sas standart har bir sinfin sonunda sagirdlarin nail ola-
caglart Gmumi talim naticaleridir. Alt-standartlar iss hamin asas standarta cat-
maq Ugln nazards tutulmus daha sads talim naticasidir ki, buna uygun olaraq
maovzular, talim magsadlari, strategiya muiayyanlasdirilir.
Alt-standartlar sinifden sinfs kecdikca dayisir ki, bu da mualli
nailiyyatlarini izlemaya kémak edir. Standartlarda 6z aksini tap

sional, psixomotor) formalasdirilmasina xidmat edir
larinin miayyan olunmasina sarait yaradir.
Bu darslik komplekti Azarbaycan Regpublikasin
sinif Biologiya fann programina (kurikilumu)
Darslik komplekti darslik va muallim
Darsliyin va bu darslikdan daha effekti
dcun metodik vasaitin hazirlanmasi pri rini nazariniza catdirmagq istardik.
Darslikds Biologiya fann programinin (kurikulumunun) mazmununa daxil olan




butiin mazmun standartlari reallasdinimisdir. Standartlarin reallasdinldigr bittn
movzularda maksimum saviyyada sagirdlarin yas xUsusiyyatlari nazara alinmis,
onlarin sads dilda va lakonik olmasina calisiimisdir. Bu magsadla ¢oxsayli sxem-
lardan, sakillardan, praktik tapsiriglardan istifads olunmus, yeni sdzlerin, ter-
minlarin izahina, maragli malumatlara, layiha va ekskursiya darslerina yer ayril-
misdir. Talim materiallart sadadan miurakkaba dizilmds, mantigi ve xronoloji
ardicillig nazara alinmisdir. Har bir mévzu, verilmis sual va tapsiriglar sagirdla-
rin mantiqi, tangidi ve yaradici tafekkurtnun inkisafina, eyni zamanda xususi
gaydiya ehtiyaci olan sagirdlarin nailiyyatlarinin yiksaldilmasina yénaldilmisdir.
Umid edirik ki, bu tapsiriglar sizlere standartlar reallasdirmagda kémaklik
gOstaracakdir.
Darslikdaki mévzularin har biri asagidaki kimi gruplasdiriimisdir:

BIOLOGIYA ELMI Va INSAN ORQANIZMI

BUitin orqanlar sistemlarinin funksiyalan bir-biri ifa alagadar olur. Bununia

dainsan orqanizminin hayat fealiyyati mintazam tomin edilr. CANLILARIN N3SiL

Sinir sistemi va endokrin sistem orqanlarin isini 62 aralarinda slagalandirr. = i i

Belalikla, insan orqanizmi vahid sistem kimi faaliyyat gostarr. Endokrin AGACINDA INSANIN YERI
C sistemi taskil edan vzilarin hormonlari qan vasitasila orqanlara catdirlr.

Endokrin istem sinir sistemi 2 birikda onlarin foaliyyatini tonzimiayir. . o 5

Faydall naticalar alda etmak tctin orqanlar sistemlari mavaqaati olaraq

birikda faaliyyat gostarir. Belo birlasmani rus alimi Pyotr Kuzmig Anoxin

funksional sistem adlandirmisdir.

Onlardan istifade edarak insanin gostarlon organlarinda Gstunick taski

edan toxumalan muayyanlagdirin.

N
irok L) 6 i
N S
3 qoracior < CEEETED L R A
S bon § eI i 2
S0 sty g g
o mode = eninezolagli szelo.

® Sakildaki canilar arasinda hans: dmumi slomatler vardr?
Verilmis orqanlan yerlagdiklari badan bogluglanina uygun qruplagdinin ® Conlilarn forgli xsusiyyatlori hansiardir?
® Oxsarlglann olmast nayi subut ecir?

Kollo Ganag Doy G @  Sokilds verilan bitki va heyvanlan quruluslarinin mirakkablasmasi ardici- B
F boslugu boslugu boslug bosiugu iGina gora diizin. Aldiginiz ii qruplasman: bir-bir i alagalandimaya calisn
Bu qruplar nayiaks etdiracak? Fikirtarinizi sasiondirin.
Masir canliar uzun illar davam edan inkisaf yolu kegmis, murakkablas-
mis vo indiki gérkomlrini almilar. Maasi tasawGrara g8ra, caniiar ddn-
sidik kisasi | Yumurtal “agciyer | Orok ya okeaninda uzun siran biokimyavi tekaml naticasinda yaranmslar. ik
otas orusu | Agayor ] 0ok | o | canli varliglar kicik selik topaciglan saklinda formalagmis, lakin onlarda
Sxemi tamamlayin, Fikrorinizi sinif yoldaglarnizla mozakira edin mamisdir. Cox kegmadan onlar boyiimaya, xarici mihitla maddalar mii-
badilasi etmaya, coxalmaga qadir olmus va bakteriyalara baslangic ver- C
lardan aldiglart ehtimal olunur.
V\ Miasir tasavwiirora gora, ibtidai bithiceyrali qamgillar gobolokiara, bitki
Koloniya halinda yasayan birhiiceyralilarin méveudiugu bunu stbut edan
dalillardan biridir. Koloniyalarn yaranmasi canliarn qurulusunun sonraki

huceyranin qurulus elementiari (sitoplazma, nive, orqanoidiar) ol
mislor. Ik birhiiceyrali bitkilar va heyvanlarin isa 6z baslangicini bakteriya-
(o ." ‘ H Va heyvanlara baslangic vermis, coxhilceyrali orqanizmlar iss onlardan
(@) » W, E \ ]
@& > [ > @ » . »@» | WX baslangic goturmusdar.
inkisafinin' mirakkablasmasinds mihm shamiyyat. dagimisdr. Qadim

" ‘

A Motivasiya. Mévzu ila bagl problemli situasiya yaradllf ak
suallarla yekunlasdirlir.

B Arasdirma magsadila verilmis tapsirigl
arasdinimasina yonalmis tadgigat xa
banddas verilmis laboratoriy
fardi, ham da grup seklinds ic

C Yeni biliklor. M6vzu ils bagl iz
hissasinds verilir.

D Maraglt malumatlar. Mévzu ile baglh statistik malumatlar, maraql faktlar va
hadisalar hagqinda malumatlar verilir.
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F Suallar va tapsiriglar. Standartda nazards tutulan asas bilik ve bacariglarin
hansi saviyyada reallasdiriimasini miayyanlesdirmaya xidmat edir. Tagdim
olunmus tapsiriglar mantiqgi, tangidi ve yaradici tafakkurin inkisafina yo-
nalmisdir. Bu tapsiriglarin tadgigatin apariimasi, yaradici tatbigetma mar-
halalerinds, ev tapsiriglarinin verilmasinds istifadasi nazarda tutulmusdur.

Musallim G¢ln metodik vasait size 6z isinizi qurmada: darsi planlasdirmada, giy-
matlandirma vasitalarinin hazirlanmasina komaklik gostaracakdir.

Metodik vasaitda har bir mévzunun tadrisi ila bagli tovsiyalar 6z aksini tapir. Bu
bizim tersfimizdan size istigamat vermak Ugln tartib olunmusdur. Verilmis
standartlarin taleblarini asmamaq serti il sizler 6z faaliyyatinizds sarbastsiniz.
Oz strategiyanizi sinfinizin, maktabinizin, regionunuzun imkan va saraitina mu-
vafiqg misyyanlasdirs bilarsiniz. Umidvariq ki, hazirladigimiz darslik ve metodik
vasait bu isda size dlizgun istigamat veracakdir.

Miiallim tigiin metodik vasaitda asagidakt materiallar 6z aksini tapmusdir:

VIII sinif Biologiya fanni Gzra mazmun standartlari

Fann Gzra mazmun standartlarinin reallasdirma cadvali
Biologiya fanninin tadrisinda istifade olunan talim forma va tsullar
Layihalarin hazirlanmasi

Biologiya fanninin tadrisinda praktik metodlardan istifads
Sagirdlarin gruplara bélinmasi Usullari

illik planlagdirmanin apariimasina dair tovsiyaler

Sagird nailiyyatlarinin giymatlandiriimasina dair tovsiyalar
Sagirdlarin dyranma tarzi

Méovzularin gtndalik planlasdiriimasina dair nimunalar
Summativ giymatlandirma vasitalari

istifada edilmis ve muallimin istifade eda bilacayi manbelér

>



VI SINIF BIOLOGIYA FONNI UZRO
M ZMUN STANDARTLARI

VIl sinfin sonunda sagird:

insani dyranan elm sahalarini, onun organizminin taskil saviyyalarini sarh edir;
canlilarin qurulusunu dyranmak Ucln tacribalar aparir;

canlilarin nasil agacini tartib edir;

insan organizminda gedan bioloji proseslari sarh edir, buna dair riyazi hesab-
lamalar aparir;

canlilara xas psixoloji anlayislari farglandirir;

saglamligin qorunmasi gaydalarini izah edir, xastaliklar va zadalanmalar za-
mani ilkin yardim gostarir;

mihit amillarinin insan orgnizmina tasirini izah edir;

atraf alom va onun temizliyinin qorunmasina dair taqdimat hazirlayr.

Mazmun xatlari iizra asas va alt-standartlar

1. Canlilarin qurulusu va miixtalifliyi

Sagird:

1.1. Canlilarin qurulusu va mixtalifliyi haqgqinda biliklara malik oldugunu niima-

yis etdirir.

1.1.1. insani dyranan elm sahalarini (anatomiya, fiziologiya, gigiyena, psixologi-
ya) sarh edir va kicik taqdimatlar hazirlayir.

1.1.2. insan organizminin taskil saviyyslarini tasvir edir.

1.1.3. Canlilarin qurulusunu 6yranmak Ugln tacrlbalar aparir va naticalarini
izah edir.

1.1.4. Canlilarin nasil agacini tartib edir.

2. Bioloji proseslar

Sagird:
2.1. Bioloji proseslarin tanzimlanmasina dair bili
2.1.1. insan organizminda bas veran bioloj
2.1.2. Zoararli vardislerin insan ogganizmina i
2.1.3. Insan organizminda basg Vv [ - [ alar va riyazi

hesablamalar aparir, natical3fi i
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3. Insan va onun saglamlig

Sagird:

3.1. Insanin biososial tabiati hagqinda bilik va bacariglar niimayis etdirir.
3.1.1. insanin formalasmasinda smayin rolunu izah edir.

3.1.2. instinkt, dustncali faaliyyst ve tafakkiri farglandirir.

3.2. Saglamligin qorunmasina dair bacariglar niimayis etdirir.

3.2.1. Saglamligin gorunmasi gaydalarini izah edir.

3.2.2. Xastaliklor, zadalenmalar zamani ilkin yardim gdstarir.

4. Canlilar va atraf miihit

Sagird:

4.1. Canlilarin bir-biri ila va atraf miihitla qarsiligli alagasina dair bilik va baca-
riglar niimayis etdirir.

4.1.1. Mhit amillarini ve onun insan organizmina tasirini izah edir.

4.2. Straf muhitin gorunmast ile baglt bacariglar niimayis etdirir.

4.2.1. otraf mihitin cirklonmasi ve miihafizasina dair mulahizalarini sarh edir.

4.2.2. otraf alom va onun mihafizasina dair taqdimat hazirlayir.

S8
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FONN UZRS MOZMUN STANDARTLARININ
REALLASDIRILMASI CoDVoOlLl

Mazmun

Planlagdirma standartlart

integrasiya

| Tadris vahidi: Biologiya elmi va insan orqanizmi

Hiiceyradan organizma 1.1.2.
Canlilarin nasil agacinda insanin yeri 1.1.4.
insani amak yaratmisdir 3.1.1.

instinkt, dustincali faaliyyst va tafokkir 3.1.2.
Organizmimizi dyranak 1.1.1.
KSQ

F.2.1.1.

inf:2.1.2.
Ft:1.4.3.
F.t.:2.3.5.
Ft. 1.1.1.

Il Tadris vahidi: Nazarat¢i va nizamlayict sistemlar

Bélma 1: Sinir sistemi

Canlilarda sinir sistemi 2.1.1,;4.1.1.
insanin sinir sistemi va onun reflektor  2.1.1.
funksiyasi

Markazi sinir sistemi 2.1.1,;2.1.3.
Periferik sinir sistemi 2.1.1.
Endokrin sistemimiz 1.1.1,;2.1.1.
Nazaratgi va nizamlayici 211 21.2.
sistemlarimizin funksiya pozgunluglari

KSQ

Bélma 2: Stimlik va azala sistemlari
Badanimizin diraklari 1.1.3,;2.1.3.

Harakat eda bilarik. 9zalaler, oynaqlar,  1.1.3.; 2.1.1.
baglar

Hamisa haraket edak 2.1.1.3.2.2.
Bélma 3: Qan-damar sistemi

Daxili maye muhitimiz 2.1.1.

Organizmin yorulmayan muharriki 113,211,213

Damarlarimizdaki gan va onun
harakati

Qan gruplari. Donor olmaq hayat
qurtarar

Urak-damar sisteminin gigiyenasi
Qan xastaliklari va ganla yoluxan
xastaliklar

Organizmin goruyucu sistemi 3.2.1.
KSQ

K:2.1.1.
K:2.1.1.

K:21.1.
K:2.1.1.
K:2.1.1.
H.b.: 4.1.1.

K:1.1.1; 2.1.1.
K:2.1.1.

Ft:1.3.5,;235.

H.b.: 4.1.1.

saat

_ N R A A A



Bo6lma 4: Tanaffils sistemi

Havanin insan organizminda

kecdiyi yol 2.1.1,;2.1.3. K:2.1.1.

Adgciyarlar,  tenaffis  harakatlari,

qazlar mabadilssi 2.1.1,;2.1.3. K:2.1.1.

Tanafflis organlarimizi qoruyaq 2.1.2,;3.2.1. H.b.:4.1.1.
Kim daha ¢ox gagar? 2.1.3,;3.2.1. K:1.1.1.
KSQ

Bdlma 5: Hazm sistemi
Qida maddalari va hazm organlar  1.1.2,; 3.2.1. Hb.: 4.1.1.
Agiz boslugunda hazm 2;1 213, H.b.:4.1.1.
Mada ve bagirsaqglarda hazm 2.1.1,; 2.1.3. K:2.1.1.
Vitaminlar 3.2.1. H.b.:4.1.1.
Hazm organlarimizi qoruyaq 3.2.1. H.b.:4.1.1.
lg\fljliﬁizra?ubadﬂay va enerji 211, K211,
KSQ

Bélma 6: ifrazat sistemi
Badanimizi tamizlayanlar 2.1.1. K:2.1.1.

Boyraklarin qurulusu, sidiyin amala 211213, K211

galmasi

Boyraklarimizi qoruyaq 3.2.1,;4.1.1. H.b.:4.1.1.
Bblma 7: Cinsiyyat sistemi o

Coxalma va coxalma organlari 1.1.2. F.2.1.1.

Mayalanma. Batndaxili inkisaf 2.1.1.3.2.1.

Organizmin bdylima va inkisaf

marhalalari gl

Man boylidim 2.

KSQ

BioLOGIYA 8
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Bdlma 8: Duygu organlarimiz

Duygu orqganlarimiz va analizatorlar ~ 1.1.2. F:2.1.1.
Gorma organimiz ;;i" 113, F:2.1.1,; Hb,; 4.1.1.

Esitma ve mivazinat orqani—qulag  1.1.2.; 3.2.1.

Dari — ortlik, ifrazat, toxunma va his-

1.1.
setma organimizdir 2.13;3.2.1.
1.1.2;2.1.1
Qoxu va dad organlarimiz 2131321
Duygu organlarinin qusurlari 3.2.1.

KSQ

2,211,

F:2.1.1; Hb,; 4.1.1.

Y F:2.11;K:211;Hb.:4.1.1.
g F:2.1.1;K:2.1.1; Hb: 4.1.1.
Hb.:4.1.1.

Il Tadris vahidi: Orqganlar sistemlarimizi qoruyaq

Orqanlar sistemlarimiz nizamla ¢alisir - 2.1.1.

Organ naqli hayat verir 3.2.1.
Zararli vardislars yox deyak! 2.1.2,;3.2.1.
otraf mihiti goruyaq 421,422
Ekskursiya 422.
Layiha 42.1.

otraf mihit ve orqanizm 41.1.;4.2.1.
KSQ

BSQ

Cami:

K:2.1.1.

H.b.: 4.1.1.
H.b.:4.2.1.

H.b.: 1.2.1,; K:4.2.1.
C:325.

H.b.: 1.2.1.

H.b. 1.2.1,;K:4.2.1.

S8
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BIOLOGIYA FONNININ TODRISINDS
ISTIFADS OLUNAN TOLIM FORMA
VO USULLARI

Yaqin ki, maktab tacriibasindan da bilirsiniz ki, sagirdlar, xtisusan da yeniyet-
malar yalniz kitab va muallimin sarhi ile kifaystlonmir, 6zi dustinmays, axtar-
mada, tadgigatciiga meyil gostarirlar. Eloa bu baximdan artiq ananavi Usullarla
kecilan dars yeniyetma sagirdlar lclin sézln asl manasinda maragsizdir. Bu ctr
darslarda onlar muallimi dinlemakdanss, 6zleri tadqigat aparmada ustlinlik
verirlar. Yaradici musallimlar bunu nazara alarag muayyan strategiya miayyan-
lasdirir, sagirdlari Ggln els bir muhit yaratmada calisirlar ki, sagirdler axtarislar
eda-eda dyransinlar.

Talim formalan (kollektivls is, gruplarla is, cltlerla is va fordi is) talim strategi-
yasinin bir hissasi olub, darsin magsadina uygun olaraq musyyanlasdirilir va sa-
girdlarin faaliyyatlori bu forma tzarinda qurulur.

Kollektivla is zamani, kollektiv faaliyyats alismaq bacariginin biinévrasi qoyulur.
Qruplarla is. Miayyan problemi hall etmak Ucln gruplar taskil olunur. Bu za-
man onlari mizakire etmak, fikir mibadilasi aparmag, mihakims ylritmak va
amakdasliq etmak bacariglari inkisaf etdirilir.

Ciitlarla is. Bu talim formasi sagirdlere daha yaxindan amakdasliq etmaya va
Unsiyyat qurmaga, masuliyyati bélismaya imkan yaradir. Lakin bu amakdashgin
ohata dairasi cox azdir.

Fardi is. Fardi is zamani sagirdin sarbast dislinmasi Ugln real imkanlar yaranir.
Musallim sagirdin faaliyyatini tam obyektiv giymatlandira bilir.

Nazara almaq lazimdir ki, talim formalarindan istifads edarkan darsin maqgsad-
lari nazara alinmahdir.

Faal talim Usullar da talim strategiyasinin bir hissasidir. VIII sinif sagirdlarinin
problemlarin hallinin mustaqil axtarisi v talim prosesinda tadqigatciliga meyil-
larini, yeni biliklara yiyalanmak, yaradici disinma qabiliyyatlarinin inkisafini
nazars alaraq faal talim Usullarindan istifade magsadauygun hesab olunur.
Dinya tacribasinds faal talim Gsullari onlarladir. Biologiya forgihin tadri
asasan, klaster, beyin hamlasi, ziqgzaq, miizakirs, karusel, BiBO

rilmasi, INSERT, layiha, Venn diagrami, assosiasiya kolu vaf§. tal
genis istifads etmak olar.
Beyin hamlasi
Bu Gsul agli hicum da adlandirihr. irdlarda ovz ma
i inl ayd
ya

habela onlarin nayi yaxsi (ve ya pis)
Usuldan istifads olunur. Hazirlanmis su
girdlarin diggatina c¢atdirilir. Sagirdlar s
ideyalar sorhsiz va miuzakirssiz yaziya > Yalniz bundan sonra soylanilmis
ideyalarin muzakirasi, sarhi va tasnifati baslayir. Aparici ideyalar yekunlasdirilir,
sagirdlar soylanmis fikirlari tahlil edir, giymatlandirir.
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Bu Usuldan, demak olar ki, blitiin movzularin tadrisindas istifads etmak mimkinddir.
BIiBO - Biliram/istayiram bilim/Oyrandim

BiBO asagidaki marhalalar lizra aparilir:

1. Problem musllim tarsfindan elan edilir.

2. Muallim [6vhadas 3 siitundan ibarst cadval qurur va asagidaki bélmalari geyd
edir: Biliram/istayiram bilim/Oyrandim

3. Sagirdlar problemls bagli bildiklarini sGylayir va cavablar birinci situnda geyd
olunur.

4. Hamin masala ila bagl bilmak istadiklari isa ikinci stituna yazilr.

5. Darsin sonunda bir daha hamin cadvala diggat yetirilir va mévzu il bagh
oyrandiklari tG¢linct sttunda geyd edilir.

Masalan: “Periferik sinir sistemi” moévzusunu tadris edarkan motivasiya marha-

lasinda BIBO Usulundan istifads eds bilarsiniz.

BiLiROM iISTOYIROM BILIM OYRONDIM

Sinir sistemi markazi va

periferik olmaqla iki

hissays boliindir. Periferik sinir sistemina Bu grafa darsin sonunda
Markazi sinir sistemi bas nalar aiddir. doldurulmalidir.
beyin ve onurga beyindan
taskil olunmusdur.

Klaster (saxalandirma)

Mdisllim tarsfindan I6vhads va ya is veraglarinds daira ¢akilir v onun
kezinda yazilmis anlayisla bagh sz va ya ifadalor sdylomgie §ag| Iara
Markazda yazilmis anlayisdan baslayaraq har névbati s6z 'z

xatlarla birlasdirilir. Vaxt bitana qadar
mumkin gadar cox fikir yazmaq vea
onlari alagalandirmak tévsiys olunur.
Vaxt bitandan sonra alinan san or

muzakirs edilir vo Umumilasdirma
rlir. Masalan: musallim “Organizmi
oyranak” mdvzusunun tadrisi zama
darsin imumilasdirma marhalasind
bu Gsuldan istifads edas bilar.

m sahalari

8
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Anlayisin ¢ixarilmast

Bu Usul oyun-tapmaca formasinda kegirilir va sagirdlerda yuksak faalliq yaradir.
Muallim I6vhada dairavi kart asir, onun arxasinda sagirdlardan talab olunan anlayisi
yazir. Kartin yazi olmayan terafini sagirdlere gosterir ve gizladilmis anlayisin
xUsusiyyatlarina aid 2 ve ya 3 yonaldici sdz sadalayir ve ya yazir. Sagirdlar hamin
xUsusiyyatlara uygun olaraq gizladilmis anlayisi tapirlar.

ogar sagirdlar anlayisi tapmaqgda ¢atinlik ¢aksaler, musllim slave olaraq yeni
xUsusiyyatler sadalayir.

Sagirdlar 6z farziyyslerini dedikdan sonra muallim bu tapmacanin tapilib-
tapilmamasini hamiya bildirir ve kartockalarda yazilan sozlari aciglayir. Masalen:
“Qida maddalari va hazm organlar” mdvzusunun tadrisi zamani darsin motivasiya
marhalasinda bu Usuldan istifads edils bilar.

ot  yag
sirniyyat c\ / kolbasa

Nl

makaron ©—— ? —o taravaz

corak / / \ qgatiq

meyva  sid

Miizakira
Miizakire mévzu strafinda ideya, malumat, teassirat, tahlil ve takliflarin qgarsiligh
muibadilssidir. Onun asas vazifssi problemi tahlil edarsk halli yolunu tapmag,
dlzglin gerar gabul etmak lglin imkan yaratmaqdir. Mlzakire dinlamak, tagdim
etmak, sual vermak madaniyyatini formalasdirir, sagirdlarin mantigi va tanqidi
tafakkirind, sifahi nitqini inkisaf etdirir.

Miizakire apararkan avvalcadan sagirdlare muzakira gaydalari x“adm
aydin sakilds ifads olunur. Mizakirs prosesini inkisaf etdiran su ve

Mov.
A
sagirdlarin cavablarini nazardan kegirmakla mdusllim muzakieni mlayir. Bu
zaman cavabi "bali” va ya “xeyr” olan gapali suall ver%sad un hesab
verdi
diz idi

edilmir.
Muizakirada movzuya aid “Na bas vef@di? Na Ugl

bilardimi va neca? Siz bu vaziyyatda na\gdardiniz# Bu,
suallardan istifads olunur.
Bu Usuldan istanilan mévzunun tadrisinda istifa

Bu b ola

uctin?” kimi
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Venn diagramt

Osya va ya hadisalari mlqayisa etmak, onlarin oxsar va fargli cahatlarini miay-

yanlasdirmak l¢iin bu Gsuldan istifads olunur.

Venn diagramundan istifada asagidakt marhalalar iizra apariir:

1. Mligayisa olunacaq asya va hadisalar muayyanlasdirilir.

2. Kasigan dairalar ¢akilir (ortada yazmagq tgun yer saxlanir).

3. I va lll dairada mugayisa olunacaq obyektlar geyd olunur.

4. Sagirdlar talimatlandirilir (talimatda nayin migayise olunacagi ve dairalards
oxsar va fargli cahatlarin neca geyd olunacagi barads danisilir).

5. Miigayisa olunan obyektlar tasvir edilir: (fargli cohatlar sag ve sol tarafds,
oxsar cahatlar kasisma dairasinda geyd olunur).

6. Mugayisa naticasinda fikirlar Gmumilasdirilir.

Masalan: “Tanaffiis organlarimizi qoruyaq” movzusunun tadrisi zamani Venn
diagramindan istifada oluna bilar.

varam bronxit

Zigzagq. Bu Gsul matnin mazmununun gisa middat arzinds sagirdlar tarafindan
manimsanilmasina imkan yaradir.

Sagirdlar dord nafarlik gruplara bélindr (ssas grup). Qruplardaki sagirdlar yeni-
dan némralanir. Har qrupdaki eyni reqamli sagirdlardan yeni grup (ekspert qru-
pu) yaradilir.

Oyranilacak matn gruplarin sayi gadar hissalars bélinir va ekspert gruplaffna
verilir. o>

Ekspert gruplari onlara verilan hissani oxumali, mazmun ga &)
avvalki grupuna gayidaraq dyrandiyi hissani onlara darisma

Musallim informasiyanin dagiq verildiyine amin ag ucu llar\era b
Masalan: “Vitaminlar”, “instinkt, diistincali iyyat v U S. Mm@

tadrisinda bu Usuldan istifads etipak olar.
Karusel. Darsdan avval iri ag k atma
Muallim gruplara muxtslif suallar r. Qrup Uzvleri suall oxu-
yur va bir cavab yazir. Kagizlar saat i atinda muallimin kdmakliyi ils
gruplara otardlur. “Karusel” kimi ka atlin digar gruplardan kegarak axirda
6z grupuna qayidir. Miallim bu kagizlari yazi |6vhasina yapisdirir va bitin sinif
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cavablari mizakira edir. Masalan: “Otraf mihiti goruyaq” mdévzusunun tadri-
sinda bu Usuldan istifads etmak magsadauygundur.
Qorarlar agact
Bu Usul gararlarin gabul edilmasi zamani alternativ yollari arasdirmagq va tahlil
etmak magqgsadi dasiyir.
Mizakira olunacag problem muallim terafindan izah edilir va onun halli
yollarinin bir neca varianti sagirdlarla birlikde muayyanlasdirilir. 4-6 nafardan
ibarat gruplarda sagirdlar problemin halli yollarinin Ustiinliklarini ve ¢atismaz-
hglarini tahlil edir, onlar “+" va ya “-" isarasinin garsisinda muvafiq gaydada
geyd edirlar. Son natica cadvalin garar hissasinda yazilir va Ustl ortuldr.
Biltln gruplarin tagdimatindan sonra muallim alda olunmus naticalari imu-
milasdirmak tglin muzakirs aparir.

Problem

Problemin halli Problemin halli yollari
yollarinin manfi va
musbat toraflori

1-ci hall yolu 2-ci hall yolu 3-cl hall yolu

Qorar:

1o

“Zararli verdislara yox deyak!”, “Otraf muahiti qoruyaq” va s. movzularin tadrisin-
da bu Usuldan istifade etmak mimkindur.

INSERT. Bu Usul darslikdaki matnin aktiv faaliyystls, yeni sagirdin 6z mi-
nasibatini bildirarak oxunmasidir. Sagird movzudaki fikirlara munasibatini gabul

u on

edilmis isaralarle (“v"" — bu malumat mana tanis idi, "= — bu malumat manim
avvallar bildiyimi inkar edir, “+" — bu malumat manim tgln yenidir, “?” — bu ma-
salays dair slave malumat almaq istardim) bildirir. Darslikdaki matn oxundug-
dan sonra Umumilasdirmalar aparilir ve geyd olunur.

m /,, " " | " +u |

uon

ilk névbada malum bilikler tesdiq edilir, yeni bilik ve informasiy
Uclin galacak faaliyyat planlasdirilir. Bu Gsuldan istanilon mg
istifade etmak mumkindur.

yaradiciliq bacariglarinin da inkisafina toka - Movzu Uzra problem muallim
tarafindan konkret va dizgin muayyan “edilmali, sagirdlara se¢gmak imkani
verilmalidir.

17



Layihanin hazirlanmasi zamani sagirdlar asagidaki algoritm Gzrs islerini planlas-
dirmalidirlar:

Layihanin icrasina ayrilan vaxt middatinin miayyanlasdirilmasi;

is formasinin miayyanlasdirilmasi;

istifade olunacaq resurslarin miayyanlasdirilmasi;

Tadgigatin naticasinin taqdim olunma formasinin misyyanlasdirilmasi;

Layihanin hazirlanmasi zamani sagirdlara tovsiyaler, maslahatler verils bilar.

Biologiya fanninin tadrisinda praktik metodlardan istifads

Biologiya fenninin tadrisinds istifads edilan praktik metodlar asagidakilardir:

Praktik islar

Laboratoriya isleri

Ekskursiyalar
Sagirdlarin bilik, bacariq va vardislarinin inkisaf etdirilmasinda yalniz faal talim
Gsullarindan deyil, eyni zamanda praktik metodlardan da istifads edilmalidir.
Praktik metodlardan istifade naticasinde sagirdlerin alde etdiyi bilik ve
bacariglar uzun middat unudulmur, sagirdlari dyrandiklarini hayatda tatbiq
etmays, tadqigatciliga yonaldir.
Biologiya darslerinde musahidaler canli gusads, hayatyani sahads, heyvan-
xanada, tadris-tacriibe sahasinds, ekskursiyada, ¢ol tacriibasi zamani aparila
bilar.
VI va VIl siniflardan sagirdlar bir sira praktik islarin apariimasina baslamislar. VIII
sinifde artig bu bacariglar nisbatan da takmillasdirilir, laboratoriya islarini
sagirdlar sarbast olaraq icra etmaya yonalirlar.
Sagirdlarin yas xususiyyatlarini nazare alaraq ekskursiyalar mixtalif formada
taskil oluna bilar. Bunun Ucglin yaxsi olar ki, ekskursiyanin magsadi sagirdlara
elan olunsun va problemin éyranilmasi t¢lin 3 marhals nazardas tutulsun:
Malumatin toplanmasi o
Malumatin tahlil edilmasi

Faal talimin tatbigi zamani an ¢o
girdlari gruplara bdélarkan bunu on Oz ixtiyarina buraxmaq diizgiin deyildir.
Cunki bu cox vaxt musllimin istadiyi naticani alde etmasina mane olur. Bela
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gruplarda aksar hallarda ya talim naticalari yiksak olanlar, ya talim naticalari
asagl olanlar, ya da dostlar yigisirlar.

Sagirdlari gruplara bélmak lc¢tin asagidaki bir nega Usulu siza tagdim edirik.
“Say”. Sagirdlardan “1"-dan “5"-a kimi saymaq xahis olunur. Eyni ragamli isti-
rakcilar (bGtln “birlar”, bittn “ikilar” va s.) bir grupda birlasirlar.

“Piliskatma”. Musllim sagirdlarin adlarini balaca varaglerds yazir, qatlayir, pa-
keta qoyur, garisdirir vo paketdan ¢ixararaq sagirdlarin sayina gora har stolun
Ustina qoyur. Kagizlar acilir va sagirdlarin adlar oxunur. Hamin gayda ils sa-
girdlar paketdan mixtalifrangli varaglari ¢ixara bilarlar. Ranglarin sayi ve har
rangdan olan varaqlarin sayl qruplarin sayina va kicik qrupun niimayandalarinin
sayina gora planlasdirilir.

“Sosiometrik metod”. Qruplarin sayina gora bir neca istirakcl |6vhanin garsi-

illik planlagdirmanin aparilmasina dair tévsiyalar

sina caginhir. Har istirakci 6ziina bir nafsr qrup yoldasi secir. Oz névbasindas har
novbati galan sagird 6z qruplarina 1 nafar secir.

Planlasdirma — asas maqsadlari miayyanlasdirmak ve onlara nail olmaq Ggln
har bir musallimin 6zlinemaxsus faaliyyat istigamatidir. Bildiyiniz kimi, hazirki
kurikulum siz masllimlars illik planlasdirma aparmaqgda tam sarbastlik verir. Sv-
valda da geyd etdiyimiz kimi, mahz har bir maktabin yerlasdiyi regiondan, onun
infrastrukturundan, maddi-texniki bazasindan va s. asili olaraq biologiya fann
programinda (kurikulumunda) nazards tutulmus mazmun standartlari mixtalif
clr reallasdirila bilar. Planlasdirma aparilarkan yuxarida geyd olunanlarla yanasi,
sagirdlarin fardi xususiyyatlarinin, dyranma tarzlarinin da nazara alinmasi ol-
duqca vacib sertdir. Eyni bir regionda, eyni bir maktabds, lakin ayri-ayri VIl
siniflarda biologiya fannindan dars deyan musallimlarin illik planlasdirmalari mux-
tolif ola bilsr. Lakin bu planlasdirmani kor-korans aparmaq geyri
Bunun Uglin miayyan bacariglariniz olmalidir. Bunlar asagidakilar

dagiglasmalarin aparimast Ugin Hayat bilgisi
munda) nazards tutulan mazmun standartlar
reallasdirildigini v bu mévzularin h [ i i i ni mii-
ayyan etmanizdir. Bu eyni zamanda i astyir va illik
planlasdirmani diizglin apara bilmaniz Ui

Tadris vahidlarinin va mévzularin ardt n miiayyanlasdirilmasi mihim
bacariglardan biridir. Movzularin ardicilhgr dedikda sadadan murakkabas, mantiqi
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Verilmis mazmun standartindan da gorinlr
Uclin ham Hayat bilgisi, hem da Cografiya
C.: 3.2.5. Ekoloji problemlarin insan hayati
H.b.: 1.2.1. Ekoloji tarazhigin qor

Olava resurslarin secilmasi mo
ra aparilmalidir.

va xronoloji ardicilliq nazards tutulur. Bu ardicilligi musyyanlasdirarkan bir ne¢a
prinsip nazara alinmahdir ki, bunlardan da birincisi mazmun ardicilligi baximin-
dan sadadan murakkabs, asandan ¢atina dogru getmakdir. Bunun tglinavvalca
darslikda verilon ardicilliga diqgat yetirmali, bu ardicilhq sizi misyyan sa-
bablardan gane etmirsa (tadris ilinds bas veracek mihim hadisalar, fonlararasi
integrasiya va s. baximindan), 6ziintiz mévzularin ardicilligini miayyan etmali-
siniz.

inteqrasiya imkanlarumn miiayyan edilmasi planlasdirma aparmaq (giin
muallima lazim olan bacariglardan biridir. Biologiyanin bir ¢cox fanlarla (fizika,
kimya, hayat bilgisi, cografiya va s.) inteqgrasiyast mimkindir. MMV-ds sizlars
taqdim olunmus “Fenn lzre mazmun standartlarinin reallasma cadvali"nda
biologiya mazmun standartlarinin digar fanlarlo integrasiya imkanlari
gOstarilmisdir. Bu integrasiya imkanlari biz mislliflarin mazmun standartlarini
reallasdirmamiza imkan vyaradir. Lakin vasaitda verilmis illik planlasdirma
cadvalinda har bir movzu Uzra inteqrasiya verilmasina baxmayarag, sinfiniz-
daki sagirdlarin saviyyasini, maraqlarini, resurslarinizi nazara alaraq 6zliniz
integrasiya imkanlari miayyanlasdira bilarsiniz. Bunun Gclin:

1. Reallasdiracaginiz mazmun standartini hayata kecirmak Ugln hansi fannin

kdmayina ehtiyac oldugunu 6zlnuz Gg¢lin miayyanlasdirin;

2. Secdiyiniz fannin mazmun standartlarini nazardan kecirin. Siz yalniz VIII sinif

mazmun standartlari ils inteqrasiya yarada bilarsiniz;

3. integrasiya (iclin biologiya fanni (izra secdiyiniz standarta mivafiq standarti

muayyanlasdirarak illik dars planinda geyd etmaniz vacibdir. Bundan sonra
muayyanlasdirdiyiniz inteqrasiya imkanina mivafiq olaraq istifade edacayiniz
resurslarda, sagirdlara taqdim edacayiniz tapsiriglarinizda bunu nazars al-
malisiniz.

asina
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Mévzulara géra magsadyonlii vaxt bolglisiiniin aparilmast mihim bacariqg-
lardan biridir. Tadris planina asasan VIII sinifds biologiya fanninin tadrisine
ayrilan saatdan kanara ¢ixmamaq sartila daha vacib, eyni zamanda sagirdlarin
¢atin gavradiglar movzulara ¢ox, asan mdvzulara isa az vaxt ayira bilarsiniz.

illik planlagdirma niimunasi asasinda ¢ox rahatligla giindalik planlasdirma
tartib eda bilarsiniz.

Tadris vahidi
inteqrasiya
Resurslar

-
]
0]

T
c
©

-
oS

=

<

Qiymatlandirma

Qiymatlandirma
Darslik, materiyaya aid Usulu: tapsirg-

elektron taqdimat, video- ~ verms, rubrik

materiallar, sakillar Qiymatlandirms 1

https.//WWWyOUtube.COm/ Vasitasi: tap§|r|q'

watch?v=aNTql79v2Vo giymatlendirmas
skalasi

Hiiceyradan
organizma

F.:2.1.1

Qiymatlandirma
Gsulu: masahids,

Canlilarin rubrik

nasil agacinda
insanin yeri

Darslik, elektron tagdimat,

videomateriallar, sakillar Qiymatlandirma
vasitasi: misahida
varaglari, giymat-
landirma skalasi

Biologiya elmi va insan organizmi
inf:2.1.2

Qiymatlandirma
tsulu: ¢@P-
sirigver rubri

Darslik, elektron tagdimat,
videomateriallar, sakillar matla
itasi: ta
matland
» skalasi

insani amak

Skl yaratmisdir

Ft:134
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instinkt,

312 dugmcah
faaliyyat va
tofakkur
Organizmimizi

1.1.1 -
oyranak

KSQ

22

Ft.:23.5

Ft:1.1.1

Darslik, videogoriintd,
elektron taqdimatlar
http.//www.youtube.com/
watch?v=ifzbK5HfUSM

Darslik, videogorintu,
elektron tagdimatlar
http://www.youtube.com/
watch?v=zC22_fcFuOo
http://www.youtube.com/
watch?v=PAsNv3swalg
http.//www.youtube.com/
watch?v=TVwQ6ZNnWuo

Qiymatlandirma
Usulu: misahids,
rubrik

Qiymatlandirma 1
vasitasi:

musahida varaqi,
giymatlandirma

skalasi

Test 1

S8
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Sagird nailiyyatlarinin giymatlandirilmasina dair tovsiyalar

Qiymatlandirma tahsilin keyfiyyatinin yuksaldilmasina ydnalen ve onu idars
edan vacib amildir.

Maktabdaxili giymatlandirma diagnostik (ilkin saviyyanin giymatlandirilmasi),
formativ (faaliyyatin giymatlandirilmasi), summativ (kicik, boyuk va yekun) qiy-
matlandirmalardan ibaratdir.

Diagnostik giymatlandirma sizin 6z talim strategiyanizi miayyanlasdirmaniza
xidmat edir. Bir qayda olaraq, tahsil saviyyasinin, dars ilinin, tadris vahidlarinin
avvalinda sinifdaki sagirdlarin bilik ve bacariglari, eyni zamanda sagird bir
Umumi tahsil miassisasindan digarina galdikds, sinfi dayisdikda va digar zaruri
hallarda onun bilik va bacariglari hagginda malumat toplamaq, sagirds fardi
yanasmani tamin etmak maqgsadile aparilr.

Diagnostik giymatlandirmanin aparilmasi lc¢iin asagidaki Gsul va vasitalardan
istifads eda bilarsiniz:

Usullar Vasitalor

Tapsirigverma Calismalar

Musallimin geydiyyat varagi (sagirdls, mivafig hallarda qrup,
yaxud sinifls aparilan sifahi yoxlama zamani maasllimin éyran-
mak (diagnoz qoymagq) istadiyi masalonin yazildigi veraq)

Miusahiba
(sifahi yoxlama)

Valideynlarla va digar fann | S6hbat va muallimin sorgu varaqi (sagirdin evda va ya
musallimlari ile @makdasliq maktabdaki faaliyyati ila bagli suallar yazilmis varaq)

Sohbat Sifahi sohbat
Musahida Glndalik misahida

Tadris ilinin ilk mdvzusuna baslamazdan ©nce sagirdlarin asagi siniflardan
Biologiya ve Hayat bilgisi fanlari Gzre mazmun standartlarindan bir necasinda
nazarda tutulmus bilik ve bacariglara hansi saviyyads yiyalandiklarini miay
etmak olar.

Diagnostik qiymatlandirma vasitalarina dair niimunalpr:

Tadqiqat obyekti Elm sahasi

Heyvanlar
Bitkilar
Bakteriyalar
Gébalaklar
Viruslar
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Asagida verilmis canlilarin adlarini ve hansi alama aid olduglarini geyd edin.

Asagidaki laboratoriya avadanliglarinin adlarini yazin.

Insanin xordalilar tipi, mamalilar sinfi, primatlar dastasi, Homo cinsina xas
olan slamatlarini cadvalda yazin.

Xordalilar Mamalilar Primatlar ..
. . . . Homo cinsina A
tipina xas sinfina xas dastasina xas . Novii
xas xusustyyat
alamat alamat alamat
Insanin sosial varlig kimi formalasm tosir &dan amilfor
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Cadvali tamamlayin.

Bioloji elmlar Tadgiqgat obyekti

Anatomiya

Fiziologiya

Ekologiya

Morfologiya

Zoologiya

Diagnostik giymatlandirmanin naticalari rasmi senadlarda geyd olunmur, yazil
geydlar sinif va sagird portfoliosunda saxlanilir, naticalar barads valideynlar, si-
nif rehbari va digar fann muisallimlari malumatlandirihiriar.

Formativ giymatlandirma gabul edilmis standartlarin reallasmasina istigamat-
lanan iralilayislarin monitoringi sinifda har bir sagirdin inkisafinin harakatverici
amiling, talimin halledici komponentina cevrilir. Mlallim bels monitoring vasita-
sila tadris prosesini tanzimlayir, butin sagirdlarin iralilayislarini temin edir, eyni
zamanda ugur qazana bilmayan sagirdlarin ehtiyaclarini dyranarak, onlara alave
komaklik gdsterir. Bu giymatlandirms, fonni tadris edan misallim terafindan
mazmun standartlarindan irali galan talim magsadlari asasinda hazirlanmis me-
yarlar (izra dars ili arzinds miintazam olaraq aparili. Umumtahsil maktablarinds
maktabdaxili giymatlandirmanin aparilmasina dair Mivaqqgati Talimata asasan
giymatlandirma meyarlarina uygun rubriklar 4 saviyyada tartib oluna bilar (za-
ruri hallarda 3-5 saviyyada).

Bir mazmun standarti darslikdaki bir ne¢a mévzuda reallasdigina goéra hamin
standartlardan ¢ixan giymatlandirma meyarlari névbati muivafiq darslards da is-
tifads edilir.

Movzu: Zararli vardislara yox deyak.
Mazmun standarti: 2.1.2. Zararli verdislarin insan organizmina nfi
izah edir.
Magsad: Saglam hayat tarzina tasir gostaran zarggli var i izah
Qiymatlandirma
izahetma
| saviyya Il sd

Zararli vardislarin orgqanizma | Zararli verdisleri
tasirini izah edarkan kicik tasirini muallimi
sahvlara yol verir. ila izah edir.

ararli vardiglarin organizma
tasirini faktlar asasinda izah
edir.

O
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Formativ giymatlandirmanin apariimasi t¢lin asagidaki Gsul ve vasitalardan is-
tifads edas bilarsiniz:

Usullar Vasitalar

Musahids

Musahids varagleri

Sifahi sual-cavab

Sifahi nitq bacariglan tzra geydiyyat varaqi

Tapsirigverms

Calismalar

Valideynlarla va digar fann mi-
allimlari ils amakdasliq

Sohbat, sorgu varaqi (sagirdin evda va ya maktabda-
ki faaliyyati ile baglh suallar yazilmis varaq)

Layiha

Sagirdlarin teqdimati ve muallim tarafinden muay-
yan olunmus meyar cadvali

Rubrik

Nailiyyat saviyyalari tizra giymatlandirma skalasi

Sifahi va yazili taqdimat

Meyar cadvali

Test

Test tapsiriglari

Oziinligiymatlandirma

Oziinligiymatlandirma varaglari

Sagirdlarin taqdimatlart asagidakt meyarlar asasinda qiymatlandirils bilar.

Meyarlar

Tagdimatda butin qrup Gzvleri
istirak etmasi

Ha Yox

Tagdimatin dizgunliyu

Taqdimatginin fikirlerini aydin va
dagiq ifads etmasi

Dovlat tarafindan hayata
kecirilan tadbirlar barads diizgiin
malumatin aks olunmasi

Taqdimatin hazirlanmasinda
sistemliliyin gézlanilmasi
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Oziiniigiymatlandirma
Bu giymatlandirma fardi giymatlandirmadir. Darsin sonunda har bir sagird 6z
faaliyyatini bu cadvals asasan giymatlandirs bilar.

Tapsing: tam Etiket

O Darsda Moantiqli Sual-
ve diizgiin diqgatli yanasmam cavabda amakfiasllq qayd.alarl-
etdim. GENGEVE

idim. var idi. aktiv idim.

yerina
yetirdim. etdim.

Ciitlarla is zamant giymatlandirma

Bu giymatlandirmadan cutlarle is zamani istifads etmak olar. Darsin sonunda
cltlora asagida gostarilan cadval paylanilir. Bu cadvaldan istifade etmakla har
bir sagird ham 6zlnin, ham da yoldasinin faaliyyatini giymatlandirs bilar.

Cirtlardo igloyan .Faall-lq : Omak- Qaydalara : Tapsingin Umumi
. 5 saviyyasi (zaif, dashq amal olun- icrasi zamani raya
sagirdlarin adi - oy
orta, yiiksak) etma masi miizakiro etma galma
Ahu
Oguz

Qrup islarinin qiymatlandirilmasi
Qruplarla isin giymatlandirilmasi Ucliin meyar cadvali hazirlanir. Qruplarin
faaliyyatini asagidaki meyarlara asasan qiymatlandirmak olar.

Qruplar

Meyarlar I qrup Il qrup Il qrup IV qrup

Tapsingin tam va diizgiin
yerina yetirilmasi

Tartibat

Tagdimetmsa

©makdasliq

Yekun

27



28

Yekun (summativ) giymatlandirma standartlarin manimsanilmasi istigamatinda
sagirdlarin alds etdiyi irsalilayislari dayarlandirir. Bu giymatlandirma il arzinds
bahs va ya bdélmalarin, ham da tadris ilinin sonunda giymatleandirma stan-
dartlarina asasen hayata kecirilir Summativ giymatlandirmanin naticalari
rasmidir va kegirildiyi tarixda sinif jurnalinda geyd olunur. Summativ giymatlan-
dirmanin aparilmasi tgln yalniz test Gsuluna Ustlinlik vermamali, asagidaki Gsul
vo vasitalardan da istifade olunmalidir:

Usullar Vasitaloar

Yoxlama yazi islari Yoxlama yazi islari Uzra qeydiyyat varaqi

Sagirdlarin taqdimati va musallim tarafinden misayyan

Layihe edilmis meyar cadvali

Sifahi sorgu Sifahi sorgu tzrs geydiyyat varaqi
Test Test tapsiriglan

Tapsiriqverma Tapsirig, calisma va laboratoriya islari

Fanlara muvafiq olarag rasmlar, hazirlanan mamulatlar
va digar al isleri

Yaradiciliq va al islari

Tahsil Nazirliyinin 28 dekabr 2018-ci il tarixli 8/1 nomrali Kollegiya Qarart
ila summativ qiymatlandirmada asagidak: dayisikliklar hayata
kecirilmisdir.

® Kicik summativ giymatlandirma II-XI siniflards butin fanlar Gzra har yarimil
3 dafadan az 6 dafadan cox olmamagla musallim tarafindan aparilir.
uzra kicik summativ giymatlandirmalarin aparilacagr tagghaq
tadris ilinin birinci haftasi arzinds fann musllimi tarsfin sini
lara elan olunur.

® Kicik va boytk summativ giymatlandirmaler 1

lar) Azarbaycan Respublikasi
némrali garari ila tasdiq edilri nin dmumi tahsil

zirlanir. Suallar har bir sinif ve fa lyyads tartib edilir. 1-ci saviyys
an asagl, 4-cl saviyya isa an yi saviyyani aks etdirir. Suallar muxtalif
murakkablik saviyyasinda hazirlanir. 1-ci va 2-ci saviyyaya tahsilalanlarin ak-
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sariyyatinin cavablandira bilacayi suallar aid edilir. 3-ci va 4-cl saviyyaya
daha hazirligh sagirdlarin cavablandira bilacayi suallar aid edilir. Saviyyalar
Uzra suallarin giymatlandirma ballarinin 100 balliq skalada boélglsi asagidaki
kimi nazarda tutulur:

— 1-ci saviyya uzra suallar giymatlandirmanin 20%-ni (va ya 20 bal) taskil edir;
— 2-ci saviyya uzra suallar giymatlandirmanin 30%-ni (va ya 30 bal) taskil edir;
— 3-cl saviyya uzra suallar giymatlandirmanin 30%-ni (va ya 30 bal) taskil edir;
— 4-cl saviyya uzra suallar giymatlandirmanin 20%-ni (va ya 20 bal) taskil edir.

@ Uzrli (xastalik (tibbi arayis teqdim edildikds), badbaxt ve févgslads hadisa)
sababdan kicik summativ giymatlandirmanin har hansi birinds istirak etma-
yan tahsilalanin kicik summativ giymatlandirmada istirak etmamasi yarimillik
ballarin hesablanmasinda nazara alinmir. Tahsilalanin istirak etmadiyi kicik sum-
mativ giymatlondirma ndévbati kicik summativ qgiymatlondirmayadak taskil
edilir.

@ Uzrsiiz sabsbdan kicik summativ giymastlandirmads istirak etmayan tahsil-
alanlarin hamin giymatlandirma Gzra bali “0” gabul edilir va yarimillik ballarin
hesablanmasinda nazars alinir.

® Summativ giymatlandirmada istirak etmayan tahsilalanlar Ggln sinifda isti-
fada olunan eyni saviyyali yeni giymatlandirma vasitalari (test, imla, insa, ifads,
calisma) hazirlanir.

® Tahsilalanin summativ giymatlandirmads bu Qaydanin 4.13-ci badi nazara
alinmagla topladigi ballarin 2, 3, 4, 5 giymatlarine uygunlugu asagidaki gay-
dada muayyanlasdirilir:

30-dak (daxil olmagla) olan ballar “2" giymati ils;
30-dan 60-dak (daxil olmagla) olan ballar “3" giymati ils;

60-dan 80-dak (daxil olmagla) olan ballar “4" giymati ils;
80-dan 100-dak (daxil olmagla) olan ballar “5" giymati ila. 1 a
nilag ball

® Yarimillik bal kicik va bodyik summativ qumatlandlrmalerda
asasinda asagidaki kimi hesablanir:

+ksq2 +. +ksq 4 %
Y =
BSQ - har yarimillik Gzra aparilan béyusummatiy qiy [
ballarin migdari.
illik ballar

@ Toahsilalanin illik ballar onun yarimi

i ortasi kimi hesablanir
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Sagirdlarin 6yranms torzi

Yuxarida da geyd etdiyimiz kimi, illik planlasdirma aparilarkan maktabin imkan-
lari ile yanasi, sagirdlarin yas xUsusiyyatlarinin, dyranma tarzlarinin da nazara
alinmasi vacibdir. Bir sinifde mixtslif yollarla 6yrans bilen sagirdler vardir.
Muasir darsde muxtalif talim Usul ve formalarindan istifade etmak vacibdir.
Lakin bazan Oyrenmsa tarziniza Ustlinlik vermaniz sinfinizdaki digar yollarla
oyranan sagirdlariniz lG¢lin magsadauygun olmaya bilar. Bunun Gclin siza an
¢ox Ustlinlik verilan dyranma tarzlari ile bagli gisaca malumat vermak istardik:
® Qyani 6yranma tarzina malik olanlar sakillar, diagramlar, nimayislar, pay-
lama materiallari, filmlar, flipcartlar va s. daxil olmagla goériinan va ya mi-
sahida olunan vasitalarle daha rahat dyranirlar. Har hansi bir tapsirig yerina
yetirmak lclin ya talimati 6z oxumali, ya da yoldaslarindan birinin hamin ta-
limati icra etmasini izlamasi vacibdir. Yalniz bundan sonra o, tapsirgi yerina
yetira bilar.
® Esidarak o6yranma tarzina malik olanlar malumatin dinlema yolu ils 6ti-
rilmasina Ustlnlik verirlar. istanilen tapsing icra etmalari tciin musallimin
talimatina qulaq asmalari vacibdir.
® Kinestetik (edarak) 6yranma tarzina malik olanlar tacriibays Ustlnlik verirlar
— toxunmag, hiss etmak, tacriilbadan kecirmak va s. Kinestetik dyrananlar tap-
singi sinagdan kecirarak va bunu edarak dyrana bilirlar.

30

Movzularin giindalik planlasdiriilmasina dair niimunalar

Tadris prosesinds faal talim Usullarindan istifads sagirdlarin tahsils, elma maragini
artirmaqla yanasi, onlarda amakdasliqg, yaradicilig, tedqgigatgiliq gabiliyyatlarinin
formalasmasina imkan yaradir, darsin strukturu garsisinda miayyan talablar qoyur.
Glndalik dars planini hazirlayarkan ilk olaraq 6z isinizi mévzunun, standartin,
magqsadin, is formasi va is Usulunun, inteqrasiya imkanlarinin, resurslarin muiay-
yanla§d|rllm95| ilo baslayin. Yuxanda sadalananlarin har birinin duzgun mua

bir marhalasi alt-standartin reallasmasina yonelmalldlr.
rarkan talimin diferensiallasdiriimasi nazara alinmali

ideyasi taskil edir. Bu yanasma tallm pros
ehtlyaclarma maragqlarina va s.

dgiqgat suali; asas hissaya — infor
rasi; yekun hissaya — natica va U
landirma aid edils bilar.

Darslikda yer alan bir nege movzunun guindslik planlasdiriimasini siza taqdim edirik.

radici tatbigetma va giymat-
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Movzu: Straf miihiti qoruyaq

Alt-standart
4.2.1. Otraf mihitin ¢irklanmasi va miihafizasina dair miilahizalarini sarh edir.
Talim naticasi

® Respublika arazisinda atraf miihitin ¢cirkloanmasi va miihafizasina dair gérii-
lan tadbirlar haqqinda fikirlarini sarh edir.

Integrasiya:
H.b:. 1.2.1,; C. 3.2.5.
Talim formast:
kollektiv is, gruplarla is
Talim disulu:
beyin hamlasi, tagdimat, miizakira, saxalandirma
Resurslar:

darslik, is varaqglari, elektron taqdimat, paylama materiali

Doarsin gedisi

Motivasiya. Miallim sagirdlars asagidaki sualla muracist eds bilar:
— Elm va texnikanin nailiyyatlerina baxmayarag, tez-tez tabii falakatlorin garsisinda
aciz qaling. Bu tabii falakatlar nalare sabab ola bilir? Sagirdlarin cavablari |6vhada
geyd olunur. Muallim sagirdlerin fikirlarini ekoloji problema yonaldir.

Tadgigat “Straf muhitin cirklonmasina tasir gosteran basga hansi amillar var? Bu
problemlarin aradan galdirilmasi Gglin hansi tadbirlar gér[]lmalidir%suall
aparilir.

Tadgiqatin aparimast. Sagirdler 4 grupa bolinarak asagidaki
Tapsiriglarin icrasi U¢lin sagirdlera paylama material i
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I qrup:

Darslikdan va paylama materialindan istifade etmakle respublikamizda havani
cirklandiran manbalari, cirklanmanin canlilara tasirini va respublika saviyyasinda
gorilan tadbirlari cadvalda geyd edin.

Havanu cirklandiran Canlilara tosiri Respublika saviyyasinda
manbalar goriilan tadbirlar

I qrup:

Darsliya va paylama materialina asasan suyun cirklanmasinin sabablarini, ¢irk-
lonmanin canlilara tasirini ve respublika saviyyasinds gorilon tadbirlari
cadvalda yazin.

Cirklanmanin canlilara Respublika saviyyasinda

(IRl ST tasiri goriilan tadbirlar

1l grup:

Darslikdan va paylama materialindan istifads etmakla torpadi cirklandiran amil-
lari, cirklanma naticasinda bas veran dayisikliklari va respublika saviyyasinda go-
rilan tadbirlori cadvalda yazin.

Torpagt cirklondiran | Cirklanma naticasinda tabiatda | Respublika saviyyasinda
amillor bas veran dayisikliklar gortilan tadbirlor

1V qrup:
Ekoloji problemlarin halli istigamatinda Azarbaycan
Beynalxalg Konvensiyalarin siyahisini hazirlayin

Noticalarin ¢wxaridmast va iimu
giqat sualina va farziyyalara qayidir: i arhalasinda saxalondirma Usul-
undan da istifade mimkundar.
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Asagidaki kimi timumilasdirma aparila bilar:

Azarbaycan Respublikasi ekoloji muhitin saglamlasdiriimasini strateji maqsad
sayir. Olkemiz Beynalxalq Konvensiyalara qosulub, méhtaram prezidentimizin
ekoloji saha Uzra ¢ox dayarli sarancamlarini hayata kegirmak tclin Ekologiya va
Tabii Sarvatlar Nazirliyi taxirasalinmaz tadbirlar gorr.

Muasir dovrds tabistdan istifade na gadar vacib ve aktualdirsa, onu gorumag,
barpa etmak, camiyyatin davaml inkisafini tamin etmak bir o gadar shae-
miyyatlidir.

Ev tapsirigt. Yasadiginiz arazinin tamiz saxlanilmasi tglin gorulan tadbirlar hag-
ginda malumat hazirlayin.

Qiymatlandirma. Talim magsadlarina nail olmaqg daracasini asagidaki meyar
Uzra qiymatlandira bilarsiniz:

® Sorhetma

/

I

I

Respublika srazisinds at-
raf muhitin cirklanmasi
va muhafizasina dair go-
rilan tadbirlar hagqginda
fikirlorini ¢atinlikla sarh
edir.

Respublika  arazisinda
atraf muhitin girklanmasi
va muhafizasine dair go-
rilan tadbirlar haqqinda
fikirlarini  sarh edarkan

Respublika arazisinds at-
raf muhitin cirklanmasi
va mihafizasina dair go-
rilan tadbirlar haqqinda
fikirlorini faktlara asasan
sorh edir.

sahvlara yol verir.

S8
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Movzu: Zararli vardislara yox deyak!

Alt-standart
2.1.2. Zararli vardislarin insan organizmina manfi tasirini izah edir.
3.2.1. Saglamligin qorunmast qaydalarint izah edir.
Talim naticasi
® Sigaret, alkoqol va narkotiklarin insan organizmina manfi tasirini izah edir.
® Orqanizmin saglamliginin qgorunmast qaydalarint izah edir.
integrasiya:
H.b:. 4.2.1.
Talim formast:

kollektiv is, qruplarla is

Talim iisulu:

cadvallarla is, tagdimat

Resurslar:

darslik, is varaqlari, IKT vasitalari, rangli stikerlar, zararli vardislara dair paylama
materiall

Darsin gedisi
Motivasiya. Motivasiya magsadila saglam hayat tarzinin sartlarini 6ziinds aks
etdiran “nardivan” saklinin bir nec¢a pillasi bos verila bilar. “Nardivanin’
galmis pillakanlarini sagirdler dol-

durmalidirlar. Sagirdlarin fikirlari “za- Bzgiin Agatar %
rorli vardislarden qorunmaq” fikrina
yonaldilmalidir. .
Id a masgulelmaq
odu j
produkti

sa
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Tadgiqat “Zararli vardislar organizma neca tasir gdsterir? Organizmin saglam
olmasi G¢lin hansi gaydalara amal olunmalidir?” suallar atrafinda apariimalidir.
Tadqiqatin aparilmast. Sagirdlar 4 qrupa bolinarak asagidaki tapsiriglar icra
edirlor. Tapsiniglarin icrasi Ugln sagirdlara zararli verdislare dair paylama
materiali taqdim edilmali va yaxud da onlarin internetdan istifadasina serait
yaradilmalidir.

I grup:

Darslikdan va paylama materialindan istifads etmakls cadvali tamamlayin.

Zararli vardis insana tasiri

Sigaret ¢cakmak

Spirtli icki gabul etmak

Il grup:

Darslikdan, internet resurslarindan, paylama materialindan istifads etmakls tele-
vizordan va telefondan asililigin insan organizmina manfi tasiri haqginda malu-
mat toplayib cadvali tamamlayin.

Zarorli vardis Insan orqanizmina tasiri

Televizordan asililq

Mobil telefondan asilliq

Il grup:
“Zararli vardislora yox deyak” adli taqdimat hazirlayin.
IV qrup:
internet resurslarindan, paylama materialindan istifads etmakls harakatsizlign
insan organizmina manfi tasiri hagginda malumat toplayib cadvaliftamagnlay:

Zarorli vardis Insan orqanizmina td8iri

Harakatsizlik

Malumat miibadilasi va miizakirasi.
grup digar gruplarin isina alavalar edir.
Naticalarin ¢ixartlmast va iimumilasdir
sualina va farziyyslars qayidir. Sagirdlarla

r bir gfipun 1§t mi olunur. Hear

girdlarla birlikds tadgigat
® Umumilasdirma aparilir.

35



Ev tapsirigr: Narkomaniya aleyhina respublika saviyyasinda gorilan tadbirlar
haqqinda malumat toplayin.
Qiymatlandirma. Talim magsadlarina nail olmaqg daracasini asagidaki meyar
Uzra giymatlandira bilarsiniz:

® izahetma

/

Il

i

v

Sigaret, alkoqol va
narkotiklarin insan
organizmina man-

Sigaret, alkoqol va
narkotiklarin insan
organizmina manfi

Sigaret, alkoqol va
narkotiklarin insan
organizmina manfi

Sigaret, alkoqol va
narkotiklarin insan
organizmina manfi

fi tosirini ¢atinlikla | tasirini  muallimin | tasirini izah edar- | tasirini  nimuna-
izah edir. suallarina  asasan | kan clzi sahvlars | larle izah edir.
izah edir. yol verir.

Organizmin  sag- | Organizmin  sag- | Organizmin  sag- | Organizmin saglam-
lamliginin  gorun- | lamhginin  gorun- | lamliginin  gorun- | hginin  gorunmasi
masi  qaydalarini | masi  gaydalarini | masi  gaydalarini | gaydalarini ni-
izah etmakds ¢o- | miallimin kdmayi | izah edarken clizi | munalarls izah
tinlik ¢akir. ilo izah edir. sahvlars yol verir. | edir.

S8
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Tanaffiis orqanlarimizi goruyaq

Alt-standartlar
2.1.2. Zararli vardislarin insan orqanizmina manfi tasirini izah edir.
3.2.1. Saglamligin qorunmast qaydalarint sarh edir.
Talim naticasi
® Sigaret, alkoqol va narkotiklarin tanaffiis orqanlarina manfi tasirini izah edir.
® Tanoaffiis orqanlarinin gorunmast qaydalarint izah edir.
Integrasiya:
H.b: 4.1.1.
Talim formast:
kollektiv is, qruplarla is
Talim disulu:
beyin hamlasi, cadvallarla is, saxalandirma
Resurslar:

darslik, is varaqlari, flipcart, marker, IKT vasitalari

Darsin gedisi
Motivasiya. Lovhada 2 hissaya bolinmus flipcart asila bilar. Sagirdlara rang-
li stikerlar paylayaraq tapsirila bilar ki, bakterial va virus xastsliklarinin ad-
larini rangli stikerlara yazib, 16vhada asilmis flipcartin miuvafig sttununda
yapisdirsinlar.

Bakterial xastaliklar Virus xastalikd8Fi
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— Bu xastaliklardan hansilar tanaffis yollarinin xastaliklaridir?

Tadgiqat suali. Tenaffis organlarinin basga hansi xastaliklari var? Bu xaste-
liklardan neca qorunmagq lazimdir? Tenafflis organlarini gorumagq Ucln hansi
profilaktik tadbirlar gértlmalidir?

Tadgiqatin aparilmast. Sagirdlar qruplara bollnir va onlara is varaqlari verilir.

1. Darslikdan ve paylama materialindan istifads etmakla cadvali tamamlayin

Tanaffiis yollarinin xastaliyi Xastaliyin alamatlori Qorunma yollart

Varam
Bronxit
Burun iltihabt

2. Darslikdan va paylama materialindan istifads etmakla cadvali tamamlayin.

Xastaliklar Toradicilari Yoluxma yollart Qorunma yollar

Qrip
Angina

3. Sigaretin tanaffls organlarina tasirina dair malumat toplayin va simvolunu
tortib edin.

4. Sehv cavablari miayyanlasdirin. Na l¢iin sahv oldugunu asaslandirin.
® Darindan va aramla nafas almaq lazimdir.
® Tomiz havada olmaq zaruridir.
® Agizla nafes almaq lazimdir.
® Asqiran va 6skiran zaman agzi ve burnu dasmalla baglamaq lazimdir.
@ otraf mihitda tozla mibariza aparmaq vacibdir.
® Narkotik maddalardan istifads yalniz tanaffis organlarina ziyandir.

5. Darslikdan va paylama materialindan istifads etmakla cadvali tamamlayi

Tanaffiis yollarinin xastaliklari Xastaliyin alamatlori b orl

Angina
Burun iltihabt
Larengit

Qeyd: Sinifdaki sagirdlarin sayt ¢@% oldugu halda stava aradila bilar. 1-ci
va 5-ci tapstriglarda verilmis xastaliklar ar ruplara paylania bilor.
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Informasiya miibadilasi. Her grupdan bir nafer niimayande grupun isini taqdim
edir. Qruplar bir-birinin islari ilo tanis olur. Taqdim olunan isler |6vhadan asilir.
Informasiyanin miizakirasi. Misllim taqdimatdan alinan cavablara asasen sagird-
lara suallarla miracist edarak, onlari 6z muilahizalerini asaslandirmaga sévq edir.

— insanlar hava-damci infeksiyalarina yoluxmamagq ticiin na etmalidirlar?

— Tonaffiis yollarinin xastaliklari zamani hansi profilaktik tadbirlari gérmak magss-
dauygundur?

Umumilasdirma va natica. Musllim diggati tadqgigat sualina yénaldarak sagird-
larin cavablarini Gmumilasdirir va bir daha onlarin nazarina catdirir ki, har hansi
yoluxucu xastaliya tutulmamaq Uclin onu basqa xastaliklardan farglandirmak va
yoluxucu xastalik keciran insanlarla minasibatda sada gorunma yollarini bilmak
vacibdir. Bundan basqga, yoluxucu xastaliklarden qorunmagq Uclin peyvand an
etibarli vasitadir.

Sasin dayismasi,
bogazda goynams,

quru oskirak, ¢atinlikla
nafasalma

Agizla nafas

Larengit almamag, tozla daim

Tonaffls mubariza aparmaq
yollarinin
xastaliklari

Bu marhalada saxalandirma Usulundan da istifade etmak olar.

Ev tapsirigr. Hava-damcl yolu ila yayilan infeksiyalarin mialicasinda istifada
olunan darman bitkilari hagginda malumat toplayin.

Qiymatlandirma. Talim maqgsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyarlar
Uzra giymatlandira bilarsiniz:

® Sorhetma >
® izahetma
/ Il
ti Sigaret, alko

Sigaret, alkoqol va narko- | Sigaret, alkoqol va na Vo [
tiklorin tonafflis organla- | lorin  tonaffl kotiklerin ta or-
rina manfi tasirini ¢atin- | manfi tasir ganlarip Nt tasirini
likls sarh edir. allarina asass ¥ slorle sarh edir.

Tanaffls organlarinin qo- | Tenafflis orga
runmasi qaydalarini ¢atin- | masi qaydalary
likls izah edir. suallarina asasa

Tenaffiis  organlarinin
gorunmasi gaydalarini
nimunalarla izah edir.

izah edir.
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Movzu: Zararli vardislara yox deyak!

Alt-standart

1.1.2. Insan organizminin taskil saviyyalarini tasvir edir.
Talim naticasi
® insanin coxalma orqganlarint tasvir edir.
integrasiya:
F. 2.1.1
Talim formast:
kollektiv is, qruplarla is
Talim disulu:
beyin hamlasi, saxalandirma, cadvallarls is

Resurslar:

darslik, is varaqglari, tablo, elektron tagdimat

Darsin gedisi

Motivasiya. Lovhada sxem numayis etdirilir. Bu, slayd saklinds da niimayis et-

dirils bilar.
tanaffiis ifrazat ?
P N
hazm —  Bioloji proseslor — %ml :

ganwn dagaarlarda ha

Musllim sinfs muracist edir:

— Sizca, sual isarasinin yerina na ya d
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Tadgiqat sualt. insanin coxalma organlari hansilardir? Hansi qurulusa malikdir?
Tadgiqatin aparilmast. Tadgiqatin aparlmasi Gglin sagirdlari 4 kicik qrupa bol-
mak lazimdir. Qruplar lazimi resurslarla tamin olunur.

I qrup: Darslikdan va paylama materialindan istifade etmakls cadvali tamamlayin.

Qadn cinsiyyat orqa- Funksiyalart
nlart

1.

2
3.
4.

Il grup: Darslikdan va paylama materialindan istifada etmakla cadvali tamamlayin.

Kisi cinsiyyat Funksiyalart
orqanlart

1.

2.
3.
4

I grup: Cimlslarda diizgln ifadalari yerina yazin.

® Qadin cinsiyyat organlari dds boslugunda/qgarin boslugunda yerlasir.

® Qadinlarda hazirlanan cinsiyyat hlceyralari spermatazoid/yumurtahiiceyra
adlanir.

® Kisi organizminds yumurtahlceyra/spermatazoidlar yetisir.

® Yumurtahtceyrada/spermatazoidda gamgi olur.

® Qadin cinsiyyat orqganlari/kisi cinsiyyat organlari daxili va xarici organlara
bolinr.

IV grup: Matni tamamlayin.
Qadin cinsiyyat orqanlarina , usaqgliq borul
aiddir. yumurtahtceyra inkisaf edi
burada tam yetisir. Usaqgliq borusu ils o
da edir. Usaqliqda isa yen
Kisi cinsiyyat organlari i
Uzvindan ibaratdir. Xayalarda
spermatozoidlarin harakatini
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Informasiya miibadilasi. Har qrupdan bir nafar niimayandas qrupun isini taqdim
edir. Qruplar bir-birinin islari ils tanis olur. Taqdim olunan islar I6vhadan asilhr.

Informasiyanin miizakirasi. Misllim taqdimatdan alinan cavablara asasan sagird-
lara suallarla miracist edarak, onlari 6z mulahizalerini asaslandirmaga sévq edir.

Umumilasdirma va natica. Misllim sagirdlarls birlikds tadgigat sualina ve for-
ziyyalara qayidir. Sagirdlarls birlikde Gmumilasdirma aparilir.

Yaradict tatbigetma. Uygunlugu miayyan edin.

1. Coxalma A. Yumurtaligda amals galir

2. Spermatozoidlar B. Yumurtahticeyra amals gatirir
3. Toxumluglar C. Oziina oxsarlari amala gatirir
4. YumurtahUceyra D. Spermatozoid amals gatirir
5. Yumurtaliglar E. Toxumlugda amala galir

Ev tapsunigt. Darslikdaki 3-cu tapsiriq icra oluna bilar.

Qiymatlandirma. Talim magsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyar
Uzra giymatlandira bilarsiniz:

® Tosviretms

/ i i v

insanin ¢oxalma or-
ganlarini tesvir et-
makda c¢atinlik ¢a-
kir.

insanin coxalma or-
ganlarini bazi sshv-
larls tasvir edir.

insanin coxalma or-
ganlarini musallimin
komakgi suallari asa-
sinda tasvir edir.

insanin coxalma or-
ganlarini sxema mi-
vafiq ardicilligla tos-
vir edir.
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Movzularin gundalik
planlasdiriimasi



| Tadris vahidi:
Biologiya elmi va insan organizmi
Tadris vahidi Uzra reallasdiriimis

mazmun standartlari

1.1.1. Insani dyranan elm sahalarini (anatomiya, fiziologiya,
gigiyena, psixologiya) sarh edir va kicik taqdimatlar
hazirlayir.

1.1.2. Insan organizminin taskil saviyyalarini tasvir edir.

1.1.4. Canlilarin nasl agacini tartib edir.

3.1.1. Insanin formalagsmasinda amayin rolunu izah edir.

3.1.2. instinkt, dustincali faaliyyat ve tafekkiiri farglondirir.



HUCEYRSDON ORQANIZMS

Alt-standart
1.1.2. insan organizminin taskil saviyyalarini tasvir edir.
Talim naticasi

® Insan orqganizminin taskil saviyyalarini tasvir edir.

Tadris ilinin ilk mévzusuna baslamazdan onca sagirdlari darsliyin strukturu, on-
dan istifade qaydalari ile tanis etmak zaruridir. Sagirdlarin diqqgatina il arzinda
ekskursiya darslarin, praktik islarin, layihalarin hazirlanmasi ils bagli da malumat
vermaniz magsadauygun hesab olunur.

Darsa A blokundaki sakillarls baslamaq olar. Bu zaman sakillar mizakirs olun-
mali va sagirdlar Biologiya va Hayat bilgisi fanlarindan alda etdiklari avvalki bi-
liklardan faydalanaraq suallari cavablandirmalidirlar. Suallar cavablandirildigdan
sonra verilmis sxem sagirdlar tarafindan muzakira olunmalidir. Sagirdlarin fikir-
larini [6vhada va yaxud da flipcartda geyd etmak zaruridir.

Motivasiya marhalasinds BIBO cadvalindan da istifads oluna bilsr. Bunun (ciin
sagirdlarin canh organizmlarin qurulus saviyyaleri haqqinda asagi siniflarden
oyrandiklari cadvalin | sitununda, dyranmak istadiklari cadvalin Il sitununda
geyd olunmalidir. Cadvalin Il situnu darsin imumilasdirma va natice marhals-
sinda doldurulmalidir.

Bu marhalada asagidaki sxem da teqdim oluna bilar. Bu zaman “Bu sxem nayi
gOstarir? Bas insan organizmi hansi hliceyrs, toxuma, organ, organlar sistem{g-
rindan taskil olunmusdur?” suali ila sagirdlare muracisat oluna bilg?

Sonuncu sual sagirdlari tadgigata yonlandirir. %
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BiOLOGIYA ELMi V© INSAN ORQANIZMi

Tadgigatin aparilmasi tglin sagirdlarin C blokundaki matnla tanishgi mizakirs,
sual-cavab, elektron taqdimat va s. Gsullarla aparila bilar. Bu marhalads INSERT
Usulundan da istifade etmak mimkindur.

Bu marhalada hiiceyralarin aksariyyatinin ¢ox kicik oldugunu, onlar bdyidici
cihazlar olmadan gormak miumkin olmadigini, hiiceyra qurulusunun éyranilma-
sinin elmds, tababatda va kand tasarrifatindaki shamiyyatini xatirlatmaq yerina
duser.

C blokundaki matnin muzakirasi zamani toxumalarin (heyvanlarda rast galinan
toxumalari sagirdlera xatirladin), har bir organin, organlar sisteminin hansi
funksiyani yerina yetirdiyini vurgulayin. Sagirdlar galacakds arasdirmalarinda bu
biliklordan istifads eda bilsrlar. 9lds edilmis bu informasiya onlarda insan orqa-
nizminin vahid bir sistem kimi faaliyyat gostarmasi hagqginda tssavviir yarada-
caqdir. N6vbati mdvzularin tadrisi zamani bu bilik ve bacariglar daha da sistem-
lasdirilacakdir.

Bu marhalada asagidaki linkdan das istifada eds bilarsiniz:
https.//www.youtube.com/watch?v=aNTql79v2Vo.

interneta cixis imkani olmadigi halda tablodan, darslikdaki sakillarden, model-
lardan da istifada oluna bilar.

Darsin yaradicl tatbigetma marhalasinds F blokundaki 1-ci ve 2-ci tapsing-
lardan va yaxud standartin talabina mivafig, magsadlari reallasdirmaga xidmat
edan muxtalif tipli tapsiriglardan istifada eds bilarsiniz.

Bu tapsingin icrasi zamani sagirdlar molekullardan organoidlarin, niive orqa-
noidlarindan nivanin, sitoplazma organoidlsrindan sitoplazmanin ve nahayat,
hiiceyranin, hiiceyralardan toxumalarin, toxumalardan organlarin, organlardan
organlar sisteminin formalasdigini miayyanlasdirmalidirlar.

F blokundaki 3-cl tapsirgi ev tapsingi kimi vers bilarsiniz.

Qiymatlandirma. Talim magsadlarina nail olmaqg daracasini asagidaki m
Uzra qiymatlandirs bilarsiniz:

® Tosviretma

/ I

insan organizminin | insan organizminin
taskil saviyyalarini | tagkil  sogiyyalari aviyyalari
tosvir edarkan qu- | barada ini | s8 on mi oda fikirlarini
surlara yol verir. sistemsiz sor ir. | lirgli isti sistemli sarh edir.
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CANLILARIN NOSIL AGACINDA
INSANIN YERI

Alt-standart
1.1.4. Canlilarin nasil agacint tartib edir.
Talim naticasi

® Miixtalif alamlara aid canlilart qruplasdiraraq onlarin nasil agacint tortib
edir.

Mo&vzunun tadrisina A blokundaki tapsirigla baslamaq olar. Bu zaman sagird-
larin Biologiya fannindan alds etdiklari avvalki biliklardan faydalanarag onlarin
slaydlarda va ya tablolarda taqdim olunmus canlilari gruplasdirmalari nazards
tutulur.

B blokundaki tapsiridin icrasi tedgigatin apariimasi marhalasinda citler hayata
kecirilo bilar. Sagirdlarin C blokundaki matnla tanishdi mizakirs, sual-cavab,
elektron taqdimat va s. vasitalarls aparila bilar. Bu marhalada INSERT sulundan
da istifade etmak mimkindur.

Matnin miuzakiresi zamani sagirdlerin diggatini darslikda verilmis canlilarin
inkisaf sxemina yonaldin. Bununla B blokunda verilmis tapsirgin naticasi ile mu-
gayisa etmayi tapsirin.

Tadgiqat apararkan siz qrup tapsiriglari kimi F blokunda verilmis Gglinci tap-
siriqdan da istifada eda bilarsiniz.

Qrup tapsingi olaraq sagirdlari t¢ qrupa bollib onlara asagidaki tapsiriglardan
birinin icrasini da tapsira bilarsiniz Bu tapsirngin icrasi G¢lin sagirdlara muxtalif
canlilarin sakillari paylaniimahdir.

S
Bitkilarin nasil Heyvanlarin nasil Biitiin cgalilarininasi
agacunt tartib edin. agacunt tartib edin. ag@cin\@ktib edin.
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Bu tapsingi icra etmak Ucln sagirdlar asagi sinifden alda etdiklari bilik va
bacariglara da asaslanmalidirlar. Eyni zamanda sagirdlarin tapsirigi icra etmalari
Uctin lazim olan canhlarin sakillarini gatirmayi avvalki darsda onlarin 6ziina da
tapsirmagq olar.

Qiymatlandirma. Talim naticalarina nail olmaq daracasini asagidaki meyar (zra
giymatlandirs bilarsiniz:
® Tortibetma

/ I i v

Canlilarin nasil aga-
cni tortib edarkan
coxlu qusurlara yol

Canlilarin nasil aga-
cini miallimin ko-
mayi ils tartib edir.

Canlilarin nasil aga-
cini sistemsiz tartib
edir.

Canlilarin nasil aga-
cinin segimini asas-
landiraraq tortib edir.

verir.

SS
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INSANI ©M3K YARATMISDIR

Alt-standart
1.1.4. Canlilarin nasil agacint tartib edir.
Talim naticasi

® Miixtalif alamlara aid canlilart qruplasdiraraq onlarin nasil agacint tortib
edir.

Motivasiya marhalasinda sagirdlarin avvalki biliklarinin yada salinmasi faydali
olardi. Bu zaman A blokunda verilmis suallardan istifade eds bilarsiniz. Sa-
girdlara 6-ci sinif biologiya kursundan malumdur ki, insan ham bioloji, ham da
sosial varligdir. Onun sosial varlig kimi formalagmasinda amak, ictimai hayat
torzi, nitq ve tafakkilin bdylk rolu var. Ona gora da verilmis suallar cavabsiz
galmayacaqdir.

Verilan cavablarin |6vhada va ya flipcartda yazilmasi maslahatdir.

Siz motivasiyani BIBO tsulundan istifads etmakls da yarada bilsrsiniz.

Tadgigat B blokunda verilmis “insanin digasr canlilardan fargli xiisusiyyastlarinin
yaranmasinda amayin na kimi rolu olmusdur” sual atrafinda aparila bilar.
Tadgiqatin aparilmasi zamani B blokunda verilmis sakillori miiqayisa edarkan
sagirdlar amak alatlarinin getdikca takmillasdirilmasinin da yalniz insana xas ol-
masi naticasina galirlar.

Tadgiqat C blokundaki matnin “Fasilali oxu” Gsulu vasitasilea — arasdirilma yolu
ils davam etdirila bilar. Bu zaman sagirdlarin diggatini “insanin smals galma-
sinin harakatverici qlvvalari” sxemina yonaldin. Sosial amillarin i¢arisinds ama-
yin mihim rol oynadigini, digar amillari yuxari siniflards dariwn dyranac
larini vurgulayin.

Bu mearhalads siz mixtalif tafakklr ndévlerinin inkisafina xidfat

tapsirigla

1. insanin formalasmasinda bioloji ami
2. Antropogenez s6ziinlin manast yarura

3. C.Darvin ilk dafa olaraq insanin meymuna cdaddan yarandigt fikrini

49



irali sirmusdur.

BiOLOGIYA ELMi V© INSAN ORQANIZMi

4. Nitq irsi dayiskanlikle alagadar formalasmisdir.
5. Dik yeris amak alatlarinin hazirlanmasi ilo slagadardir.

Bu kimi sahv va duz fikirlar is veraginda sayca artirila bilar.

Darsliyin F blokundaki birinci va Uglincl tapsiriglar citlords ve ya kollektivda
icra oluna bilar. ikinci tapsiriq yaradici tatbigetma marhalasi liciin nazsrds tu-

tulmusdur.

Qiymatlandirma. Talim naticalerina nail olmaqg daracasini asagidaki meyarlar
Uzra giymatlandira bilarsiniz:

® Fikrini asaslandirma
® izahetma

/

I

1

insani digar canlilardan
forglondiran asas amilin
amak oldugunu asaslan-
dirarkan mdusallimin yar-

insani digar canlilardan forg-
landiran asas amilin amak
oldugunu asaslandirarkan

cluzi sshvlar edir.

insani digar canlilardan
forglandiran asas amil-
larin amak oldugunu ds-
lillarle  gostararak asas-

lasmasinda muahim  rol

oynadigini izah edarkan

sahvlara yol verir.

masinda mihim rol oyna-
digini kigik sahvlara yol ve-
rarak izah edir.

dimgi suallarina istinad landirir.
edir.
Omayin insanin forma- | ©@mayin insanin formalas- | 9mayin insanin forma-

lasmasinda mihim  rol

oynadigini izah edir.
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INSTINKT, DUSUNCSLI FOALIYYST
VO TOFSKKUR

Alt-standart
3.1.2. instinkt, diisiincali faaliyyat va tafakkiirii farglandirir.
Talim naticasi
® Instinkt, diistincali faaliyyat va tafakkiirii bir-birindan farglandirir.

Motivasiyant A blokunda verilmis matnls tanisligla baslaya bilarsiniz. Sagirdlar
avvalki biliklarindan ds faydalanaraq, verilmis suallari miizakire edsrak muxtslif
fikirlar irali stira bilarlar.

Motivasiyani sagirdlarin asagi siniflardan Hayat bilgisi va Biologiya fanlarindan
dyrandiklarini yada salmagla da yarada bilarsiniz. Bu magsadls “insanin sosial
varlig kimi formalagsmasinda nalar baslica rol oynayir?” sual ils sagirdlara m-
raciat oluna va yaxud da elektron taqdimatda asagidaki tapsiriq verila bilar:
Yalniz insana xas xUsusiyyatlari segin:

Tanaffiis, gidalanma, nitq, coxalma, harakat, amak, tafakkdir, ifrazat

Sagirdlar gruplasdirmani apardigdan sonra “instinkt, diisiincali faaliyyat ve ta-
fakklr bir-birindan na ila farglanir?” suali verila bilar. Sagirdlarin cavablarinin
lovhada va yaxud flipcartda geyd olunmasi maqgsadauygundur. Bu cavablarin
sahv va ya diizglinllylnd darsin sonunda bir daha yoxlamaq zaruridir.

B blokundaki tapsiriq verilmis sakillara asasan icra edilmalidir. Elektron taqdi-
matdan istifads etdiyiniz halda basqa bu tip sakillars da istinad eds bilarsiniz.
Sagirdlarin fikirlari dinlenildikdan sonra C blokundaki matnin Fasilali oxu ve

yaxud da INSERT usullarindan birindan istifads olunmagla oxuggmasi vg mi
kirasi taskil olunmalidir. Mlizakire zamani ayani vasaitlors, soki
teqdimatlara istinad oluna biler. Bu zaman “Nasil qgaygisina
surtnanlari, balglarn, hérimgakkimilari, quslari
sagirdlera mdraciat oluna bilsr. Darsj
sinif biologiya kursundan oyrandiklafini bisahi ada sal-
malidirlar. Verilmis sakillar sagirdlara isti
Duslincali faaliyyat anlayisina kegmazda ara insanin tasnifat siste-
minda yerini xatirlatmaq magsadauygun sanin na U¢lin Homo sapiens no-

viina aid edildiyini sagirdlarlo muzakira etmak olar. Mizakiralards biitlin sinfin
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istirakini tamin etmaya ¢alisin. Bu zaman asagidaki linkdan da istifada etmak

olar:

http.//www.youtube.com/watch?v=ifzbK5HfUSM

Tatbig marhalasinda F blokundaki tapsiriglar citlords va ya kollektivds icra oluna

bilar.

Qiymatlandirma
® Farglandirma

/

Il

i

v

instinkt, dustince-
li fealiyyat vo te-
fokkurd farglandi-
rarken bazi sahvlar
buraxir.

instinkt, distincali
foaliyyat ve tofok-
kara muallimin
komakci  suallari-
na istinad edarak
farglandirir.

instinkt, distincali
foaliyyat ve tofok-
kart farglandirar-
ken kigik qgeyri-
dagiqliys yol verir.

instinkt, distincali
foaliyyat ve tofok-
kiri. ndmunalar
gostarmakls  farg-
landirir.
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ORQANIZMiMIizi OYRENSK

Alt-standart

1.1.1. Insant 6yranan elm sahalarini (anatomiya, fiziologiya, gigiyena, psixolo-
glya) sarh edir va kicik taqdimatlar hazurlayur.

Talim naticasi
® Insant 6yranan elm sahalarini sarh edir.

Motivasiyant A blokunda verilmis matnla tanisligla baslaya bilarsiniz. Sagirdlar
avvalki biliklarindan da faydalanaraq, verilmis suallari mizakire edarak muxtalif
fikirlar irali stira bilarlar.

Motivasiyani sagirdlarin asagi siniflardan Hayat bilgisi va Biologiya fanlarindan
oyrandiklarini yada salmagla da yarada bilarsiniz. Bu magsadle “Canlilarin
oyranilmasi Uglin hansi Usullardan istifada olunur? Bioloji elm sahalari hansilar-
dir?” suallar ils sagirdlarda idraki faalliq yaratmaq olar. Bu zaman onlar 7-ci si-
nifdan tanis olduglari bilik va bacariglara asaslanmalidirlar. Miizakire zamani sa-
girdlerin fikrini ona ydnaltmak lazimdir ki, canli organizmlarin 6yranilmasi
onlarin qurulus va hayat faaliyyatinin UGmumi ganunauygunluglarini misyyan
etmaya imkan verir. insan organizmini dyranan elmlar va onlarin éyrsnma
obyektlarini imumilasdirilmis cadvalda da gqeyd etmak olar.

Bioloji elmlor Tadgigat obyekti

Anatomiya

Fiziologiya

Psixologiya

Gigiyena

B blokundaki tapsiriq verilmis sakillora asasan ap alidir. El
matdan istifads etdiyiniz halda basqa bu tip sakillege da iStiad eda siniz.
Sagirdlarin fikirlari dinlanildikdan sopra C blo I md j

yaxud da INSERT (sullarindan birindan
toskil olunmalidir. Miizakire zamani aya i i tron teqdimat-
lara istinad oluna bilar. Asagidaki linkda ari nimayis etdirmakla
sagirdlara "Bunu biologiyanin hansi sahasi @ " suali il névbati marhalaya
keca bilarsiniz.
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BiOLOGIYA ELMi V© INSAN ORQANIZMi

http.//www.youtube.com/watch?v=zC22_fcFuQo

Darsin bu marhalasinda sagirdlar 7-ci sinif biologiya kursundan oyrandiklarini
yada salmalidirlar.

Bu marhalada endoskopiya, rentgenoqrafiya, elektroensefolografiya va s. Usul-
larla bagh linkdan istifada olunmasi magsadauygundur.
http.//www.youtube.com/watch?v=PAsNv3swalg
http://www.youtube.com/watch?v=TVwQ6ZNnWuo

Qiymatlandirma
® Sorhetma

/ I 1

Anatomiya va fiziologiya ba- | Anatomiya va fiziologi- | Anatomiya va fiziologiya
rada fikirlarini serh edarken | ya barads fikirlarini sorh | barada fikirlarini atrafli
bazi sehvlar buraxir. edarkan kicik geyri-daqiqg- | sorh edir.

liys yol verir.

Qeyd: Bu mévzunun tadrisina illik planda 2 saat vaxt ayrimusdir. Mévzu (lizra re-
allagdinlacaq 1.1.1. standartt surf praktik faaliyyat talab etdiyindan névbati dars
saatt tagdimatlarin dinlanilmasina ayrilmusdir. Birinci dars saatinda sagirdlar na-
zari materialla tants olmali, 2-ci dars saatinda isa taqdimatlar dinlanilmalidir.

Bu magsadla F blokundakt 1-ci va 3-ci tapstriglar icra olunmalidwr. 1-ci tapsirigin
sartinda tagdimatin hazirlanmast ila bagli istigamat verilmisdir. Taqdimat clitlar
icra eda bilarlar.

Sagirdlar hazirladiglart taqgdimatlart (tagdimat slayd, albom saklinda ola bilar) yal-
niz internet saytlarindan deyil, eyni zamanda ‘Ayna usaq ensiklopediyast“ndan,
awvalki illarda nasr olunmus “Biologiya-9” kursundan va digar elmi manbalardan
alda eda bilarlar.

Sagirdlar tarafindan hazirlanmis materiallarin ¢cap olunmus formada (alyaz,
saklinda da ola bilar) sagird portfoliosunda saxlanimast va yaxud da sing
vafiqg gusada asilmast magsadauygundur.

Sagirdlarin hazirladiglari taqdimat asagidaki meyarlar tizra

Tagdimatda biitlin qrup Uzvlari istirak etma

Tagdimatin diizgunliyi

Taqdimatginin fikirlarini aydin ve

Diizgin malumatin aks olunmasi
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BioLOGIYA 8

| TODRIS VAHIDI UZRS QIYMSTLSNDIRMS
VASITOLORINS DAIR NUMUNSLSR

Sakilda gostarilan organlarin hansi bosluglarda yerlasdiyini geyd edin.

1

Eninazolagli azals toxumasinin hiiceyrasinda 3 ntive olarsa hiiceyradaki
xromosomlarin sayini tapin.

A) 92 B) 120 C) 86 D) 138

Tadgigat metodlarini dlizgin yerlasdirin. &
1. endoskopiya

2. elektroensefalograf

3. spirometr

Beynin biocarayanlari
vasitasila agciyarin h

Hazm sistemi vasitasila

A)3,1,2 B)2,31 01,2,
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BiOLOGIYA ELMi V© INSAN ORQANIZMi

insana xas olan toxumalari segin.

1. téradici toxuma 2. birlasdirici toxuma
3. oturdcu toxuma 4. sinir toxumasl
5. 9zala toxumasi 6. epiteli toxumasi

7. mexaniki toxuma
A)1,2,3,4 C)2,4,56 C)2,3,6,7 D)1,3857

Fiziologiya:
A) organizm va onun organlarinin forma va qurulusu hagqinda elmdir

B) tam organizmin va onu tagkil edan organ, toxumlar va hiiceyralarin muxtalif
funksiyalarini 6yranan elmdir.

C) saglamligin gorunmasi hagginda elmdir
D) canli organizmlara atraf mihit arasindaki garsilgl slagani éyranan elmdir
E) insanin fardi xtsusiyyatlarini dyranan elmdir

Insanin garin boslugu organlarina aiddir:

A) garaciyar, agciyarlar B) boyrakler, nafas borusu
C) trak, mada D) agciyarlar, mada
E) mads, dalag

Uygunlugu miayyan edin.

hériimgayin tor qurmasi o

garisgalarin manana saxlamasi ]

tilkiinlin ov etmasi ° -
baligginin baliq tutmasi o
itin sahibini tanimasi °

N
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BioLOGIYA 8

Verilanlari 6yranan elm sahalari hansilardir?
a) Insanin Urayi iki qulagciqg va iki madacikdsn ibaratdir.
b) Boylk gan dovraninda arterial gan venoz gana gevrilir.

¢) ldmanla miintazam masgul olmagq trak-damar xastaliklarinin garsisini alir,

Nogtalarin yerina uygun galan sozlari yazin.

Toxumalarin qurulusu ..., sinir impulslarinin 6tirdlma mexanizmi ... elminin
tadgigat sahalarina daxildir. insanin psixoloji durumu ... elminin, saglam ha-
yat tarzini sartlandiran amillarin 6yranilmasi isa ... elminin tadgigat sahalarina
aiddir.

Dusincali faaliyyatdir:

a) Sagirdin ev tapsingini hall etmasi

b) Alimin yeni ixtira etmasi

¢) Meymunun verilan yeni asyalar igarisindan eyni va fargli olanlari segmasi
d) Isci garisqalar arasinda vazifs bélglisiinin getmasi

e) Buzovun anasinin sasini esidib ona taraf gagmasi

N
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Il Tadris vahidi:

Nazaratci va nizamlayici sistemlar
Bdlma 1. Sinir sistemi

B&lma uzra reallasdirilmis mazmun

standartlari

1.1.1. Insani dyranan elm sahalarini (anatomiya, fiziologi-
ya, gigiyena, psixologiya) sarh edir va kicik tagdimatlar
hazirlayir.

2.1.1. Insan organizminda bas veran bioloji proseslari izah edir.

2.1.2. Zararli vardislarin insan organizmina manfi tasirini izah
edir.

2.1.3.Insan organizminds bas versn bioloji proseslera dair
tacribalar va riyazi hesablamalar aparir, naticalarini
umumilasdirir.

4.1.1. MGhit amillarini ve onun insan organizmina t=sirini 1zah adii.



ORQANIZMiMizi OYRONSK

Alt-standart

2.1.1. Insan organizminda bas veran bioloji proseslari izah edir.
4.1.1. Miihit amillarini va onun insan orqanizmina tasirini izah edir.

Talim naticasi

® Sinir sisteminin organizmdaki rolunu izah edir.
® Miihit amillarinin insan organizmina tasirini izah edir.

Darsa baslayarkan A blokunda verilan sakillar va yaxud elektron teqdimat nu-
mayis etdirila bilar. Sagirdlarda Beyin hamlasi Gsulundan istifada etmakla idraki
faallig yaratmaq olar. Bunun Uglin “Buna sabab nadir?” suali ils sagirdlara mira-
ciat eda bilarsiniz. Sagirdlardan alinan mixtalif cavablar l6vhads qeyd oluna
bilar.

B blokunda verilmis tapsiriq kollektivds icra oluna bilar. Sagirdler bu tapsirigi
miustaqil, cttlerls, yaxud bitln sinifls icra eds bilarlar. Bu zaman har bir deyilan
fikir mulzakira oluna bilsr. Tapsingin icrasi sagirdlarin 7-ci sinif Biologiya kur-
sundan oyrandiklarina asasan icra olunmalidir.

Nazari materialla tanisliq bir neca Gsulla aparila bilar: Fasilali oxu, INSERT, Mii-
zakira va s. Usullardan istifade zamani matn kicik hissalarle oxunur, fasilalards
sagirdlari diisiinmaya vadar edan miuvafiq suallar verilir, videomaterial (cay xar-
¢anginin sinir sistemini aks etdiran elektron taqdimat da niimayis etdirila bilar)
tagdim olunur. Cay xarcanginin udlaqustl, udlagalti sinir diylnlarindan va ga-
rin sinir zancirindan hansi orqanlara sinirlar getmasi muzakira oluna bilar.
Magsad muhit amillarinin insan organizmina tasirini izah etmak oldugu dclin
tigamat insana dogru yonaldilmalidir. Bu magamda sagirdlara insanin j
sisteminda yerini xatirlatmaq magsadauygun olar.
insanin na lclin Homo cinsina, Homo sapiens ndvindwaid fedildiyififsagi
xatirlatmagq ve bu istigamatds muizakire aparm xsl olag Mizak rd
tin sinfin istirakini tamin etmaya cali
Tatbig marhalasinds F blokunda veril [ ( larde va ya
kollektivda icra oluna bilar. 1-ci tapsingimi lara rangli stikerlar
verila bilar. Sagirdler avvalca bas veran dayisi rangli stikerlards yaza bilar-
lar. Yazilanlar sinifla miizakira olundugdan'sonra musllim tarafindan qruplasdiri-
la biler.
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Sonraki marhalada sagirdlar digar stikerlarda bu dayisikliklarin sinir sistemi ila
alagasini gostara bilarlar. Bu tapsingi paylama materialina asasen cadval qur-
magla da icra etmak mumkindir. Ev tapsingi kimi sagirdlare F blokundaki 2-ci
tapsirigin icrasi tapsirila bilar.

Qiymoatlandirma. Qiymatlandirma darsin istanilon marhalasinds meyara uygun

aparilmalidir.
® izahetma

/

Il

1

Muhit amillarinin insan
organizmina tasirini izah
edarkan sshvlar buraxir.

Mdahit amillarinin insan or-
ganizmina tasirini asasan
izah edir.

Muhit amillarinin  insan
organizmina tasirini nu-
munalarle  dizgliin izah
edir.

Sinir sisteminin organizm-
daki rolunu izah etmak-
da catinlik ¢akir.

Sinir sisteminin organizm-
daki rolunu izah edarkan
sahvlara yol verir.

Sinir sisteminin organizm-
daki rolunu niumunalarla
dizgln izah edir.
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INSANIN SINIR SISTEMI VO ONUN
REFLEKTOR FUNKSIYASI

Alt-standart

2.1.1. Insan organizminda bas veran bioloji proseslari izah edir.
Talim naticasi

® Sinir sisteminin organizmdaki rolunu izah edir.

Darsa baslayarkan sagirdlarin diggsatini A blokundaki matna yonaldin. Verilmis
hadisa ila bagl sagirdlarin fikirlarini dyranin. Sebabini mizakirs edin.

idraki faalliq yaratmaqg magsadila har hansi bir hadisani 6ziiniiz ve yaxud da sa-
girdlardan biri da danisa bilar. Verdiyiniz har hansi bir tapsingi sagirdlardan
unudan varsa, onun da sababini mizakirs eda bilarsiniz. Sagirdlarin geyd etdik-
lari fikirlarin 16vhads va ya flipcartda yazilmasi maqgsadauygundur.

B blokundaki tapsingi sagirdlar parta yoldaslari ile mizakirs edarak fikirlarini
deya bilarlar. Sagirdlarin fikirlari refleks, refleks qévsu Gzarinds camlasdiriimali-
dir. Refleks govsu hagginda oxunduqdan sonra onun sxemi I6vhada ¢akils bilar.
C blokundaki matnin arasdirilmasini Fasilali oxu, Kicik qruplarda is va s. Gsullar-
dan istifade etmakla apara bilarsiniz. Bu marhalada |6vhalards geydlar etmayi
unutmayin. Bu vizual dyrananlar l¢iin olduqca vacibdir. Matn oxundugqca l6vha-
da asagidaki sxemi qura bilarsiniz:

o— Sinir toxumast

Peyk
Neyronlar huceyralan
|
Hissi yronla
neyronlar P afa coxtur

Haraki PN »
neyronlar
—0

Ara
neyronlar

gidalanmastny,
miidafiasini va
dayagnt tamin edir
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NOZARSTCi VO NiZAMLAYICI SISTEMLOR

Matn oxunduqca bu sxem daha da saxalandirila bilar.

Muzakire zamani ayani vasaitlardan, elektron tagdimat va tablolardan istifada
sagirdlarin vizual darketmasini asanlasdirir. Bu magsadla asagidaki linklardan
istifade etmak mimkindur:

http.//www.youtube.com/watch?v=aboVLnsCH44
http.//www.youtube.com/watch?v=uaAwiIN1gPm4
http.//www.youtube.com/watch?v=N20TTw 1ZLUU

Darsin yaradici tatbigetma marhalasinda F blokundaki 2-ci tapsirigdan va ya-
xud standartin talabina mivafiq olarag, magsadlari reallasdirmaga xidmat edan
muxtalif tip tapsiriglardan istifads eda bilarsiniz.

F blokundaki 1-ci tapsiriq evds icra oluna biler. 3-cU tapsiriq ise neyron va peyk
hiuceyralarinin izahi zamani yerina yetirila bilar.

Qiymatlandirma. Talim maqsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyarlar
Uzra giymatlandira bilarsiniz:
® izahetma

/ Il 1 v

Sinir sisteminin or- | Sinir sisteminin  or- | Sinir sisteminin or- | Sinir sisteminin
ganizmdaki rolunu | ganizmdaki rolunu | ganizmdaki rolunu | organizmdaki
¢otinlikls izah edir. | sagirdlarin  suallarina | kigik sshvlera yol | rolunu faktlarla
@sasan izah edir. verarak izah edir. izah edir.

S8
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MORKSZI SINIR SISTEMI

Alt-standartlar

2.1.1. Insan organizminda bas veran bioloji proseslari izah edir.

2.1.3. Insan organizminda bas veran bioloji proseslara dair tacriibalar va riyazi
hesablamalar aparr, naticalarini imumilasdirir.

Talim naticalari

® Moarkazi sinir sisteminin is mexanizmini izah edir.

® Insan organizminda bas veran bioloji proseslara dair riyazi hesablamalar
apartr.

Motivasiya marhalasinda sagirdlarin avvalki biliklarinin yada salinmasi faydali
olardi. Bu magsadla elektron taqdimatdan, sakillardan istifade oluna bilsr.
MIMIO qurgusu vasitssilo (adi |6vha ds ola bilsr) darslikds verilmis sxem
numayis etdirilarak, sagirdlara bela bir sualla muraciat oluna bilar:

— Sizca, bu bos grafalarda hansi anlayislar yazilmalidir?

Sagirdlarda idraki faallig yaratmaqg magsadila mamalilarin sinir sistemini aks
etdiran elektron tegdimat ve yaxud tablo nimayis etdirile bilar. Bu zaman sa-
girdlara “Mamalilarin markazi sinir sistemi hansi hissalordan ibaratdir? Bas beyin
hansi s6balara ayrilir? Bas beynin hansi hissasi daha yaxsi inkisaf etmisdir?” suali
ilo muraciat oluna bilar. Sagirdler asadi siniflarden 6yrandiklerina asasen bu
suallari cavablandira bilarlar. Sagirdlarin qeyd etdiklari fikirlarin 16vhada va ya
flipcartda yazilmasi magsadauygundur.

B blokundaki tapsiriq kollektivds va yaxud cltlards icra oluna bilar. Sagirdlar
har iki hadisanin oxumali va sababini muiayyan etmalidilar. 1-ci hadisada qur-
baganin bas beyni ¢ixarildigdan sonra onurga beyni reflekslarinin.uzun mid
galdigi, 2-ci hadisada isa bas beyinla onurga beyni arasinda ala
geyd etmalidirlar.

C blokundaki matnin arasdirilmasini Fasilali oxu, Kicikggruplarda
lardan istifade etmakls apara bilarsiniz. Miizakirg2amani ni vas
deomaterialdan, elektron tagdimat tablolar ifads @da bilarsi
giqat gruplarda va yaxud da citlarda
https.//www.youtube.com/watch?v=-dN.
Darsin iimumilasdirma va natica marhal
niimayis etdirs va yaxud da I6vhads ¢ak
bilarsiniz.

I sxemi elektron sakilda
r bir sébanin isini sistemlasdira
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NOZARSTCi VO NiZAMLAYICI SISTEMLOR

r Sinir sistemi Hr

Morkazi Periferik sinir
T sinir sistemi T 1 sistemi T
Bas Onurga .. Sinir
beyin beyni Sinirler diyunleri

Boyuk beyin yarimkiralari

Ara beyin

Orta beyin

Beyincik

Uzunsov beyin

Darsin yaradici tatbigetma marhalasinda F blokundaki 1-ci va 2-ci tapsiriq
yerina yetirila bilar. 3-cl tapsiriq evda icra oluna bilar.

1-ci tapsirngi sagirdlar kollektivda icra etsalar ds, 2-ci tapsingin fardi yerina yeti-
rilmasi vacibdir. 2-ci tapsiriq heg bir halda evds icra oluna bilmaz. Clinki bu tap-
sirig 2.1.3. mazmun standartini reallasdirmaga xidmat edir. Standartin evdas real-
lasdirilmasi isa yolverilmazdir. Bu tapsirnga mivafig basga tapsiriglar da
hazirlaya bilarsiniz.

Tapsiriq asagidaki kimi icra edilmalidir. Neyronlarin sayr 14 milyarddirsa, peyk
huceyralarinin sayl 140 milyarddir. Bela halda asagidaki kimi tenastib qurulacaq:
14 milyard ------ 100 %

X =15 x 14 milyard/ 100= 21 milyard peyk hilceyrasi
140 milyard - 21 milyard = 119 milyard

Qiymatlandirma. Talim maqsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki mey,
Uzra qiymatlandirs bilarsiniz:

® izahetma -
® Hesablama aparma

/

Markazi sinir sisteminin is | Markazi sin
mexanizmini ¢atinlikle izah | i
edir.

Hesablamani tapsirigin
sartine uygun sarbast
aparir.

Hesablama aparmaqgda ce-
tinlik ¢cakir.
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PERIFERIK SINIR SISTEMI

Alt-standart

2.1.1. Insan organizminda bas veran bioloji proseslari izah edir.

Talim naticasi
® Periferik sinir sisteminin is mexanizmini izah edir.

Darsa baslayarkan sagirdlarin diggatini A blokundaki matna yénaldin. Bu mag-
sadla basqa bir hadisani de danismaq va yaxud da videomaterial taqdim etmak
olar. Masalan: Bu, Qaraca qiz filmindan Qaraca qizi ilan sancdigi barada babaya
xabar verilmasi kadrlari da ola bilar. Kadr burada saxlanila biler va darslikds 6z
oksini tapmis suallarla sagirdlara muraciat oluna bilar. Sagirdlarin sadaladiglar
fikirlori |6vhada geyd etmak olar. Cavablar geyd edildikden sonra rangli
markerla dlizgiin cavablarin altindan xatt cakmak magsadauygundur.
Motivasiya marhalasinds BIBO cadvalindan istifads etmak ve yaxud da sa-
girdlarin 6tan darsdaki biliklarina asaslanmagq olar. Bu magsadla xanalarin ba-
zilari bos goyulmali, sagirdlara “Bu xanalarda hansi anlayislar yazilmalidir?” suali
il muraciat olunmalidir.

ﬁ Sinir sistemi —T

Moarkazi

[=="T1 T

Onurga Sinirlar 6
beyni
B blokundaki tapsiriq kollektivda va yaxud kicik larda icr ilor.
Aparilan muzakiranin naticalarini I6vhads geyd 9 tanig
bu naticalara bir daha gayitmaq olar. »
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NOZARSTCi VO NiZAMLAYICI SISTEMLOR

Tapsingin naticalarinin muzakirasindan sonra ayani vasaitlara (sakil, elektron
tagdimatlar, yaxud videomateriallara) istinad edarak nazari material izah etmak
olar. Paragrafin nazari materiali ilo tanislq Fasilali oxu, INSERT, Kicik gruplarda
muzakiralar Usullari ilo aparila bilar. Sinirlari gruplasdirarken sagirdlera ney-
ronun qurulusunu xatirlatmagq lazimdir:

— Neyronun na kimi funksiyasi var?
— Neyron hansi hissalardan ibaratdir?
- Neyronun uzun va qisa ¢ixintilar neca adlanir?

Muzakire zamani ayani vasaitlerdan, elektron taqdimat va tablolardan istifads
eda bilarsiniz. Bu zaman fasilalarda C blokunda verilmis sxemlarin mizakirasi
taskil olunmalidir.

Darsin yaradici tatbigetma marhalasinda F blokundaki tapsirigdan ve yaxud
standartin talabina mivafig, magsadlari reallasdirmaga xidmat edan miuxtalif
tip tapsiriglardan istifads eds bilarsiniz.

Qiymatlandirma. Talim magsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyar
Uzra giymatlandira bilarsiniz:

66

® izahetma
/ Il i v
Periferik sinir siste- | Periferik sinir sis- | Periferik sinir siste- | Periferik sinir siste-
minin is mexaniz- | teminin is mexa- | minin is mexaniz- | minin is mexaniz-
mini ¢atinlikla izah | nizmini  muallimin | mini izah edarkan | mini faktlarla izah
edir. suallarina  asasen | bazi sahvlare yol | edir.
izah edir. verir.
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ENDOKRIN SISTEMIMIZ

Alt-standartlar

1.1.1. Insant éyranan elm sahalarini (anatomiya, fiziologiya, gigiyena, psixo-
logiya) sarh edir va kicik tagdimatlar hazurlayr.

2.1.1. Insan organizminda bas veran bioloji proseslari izah edir.
Talim naticasi
® Biologiyanin anatomiya va fiziologiya sahalari haqqinda fikirlarini sarh edir.

Moévzuya baslamaqg Uglin sagirdlerle birlikde darslikdeki matni mizakira eds
bilarsiniz. Sagirdlarin fikirlarini 16vhada qeyd edarak, “Biologiyanin bu proseslari
oyranan sahasi hansidir? Hayati proseslarin tanzimlanmasinds hormonal sis-
temin na kimi rolu vardir?” suallarina sagirdlarin verdiklari cavablar |6vhada geyd
olunarag muzakire olunmalidir.

Sagirdlards idraki faalliq yaradildigdan sonra B blokundaki tapsiriq icra olun-
malidir. Tapsiriq kollektivle ve ya cutlards icra oluna bilar. Tapsirgin kollektivda
icrasi taskil olunarsa, 16vhada va yaxud flipcartda Venn diagrami qurularaq
sagirdlarin fikirlari muzakire olunub muvafig hissada yazilmalidir. Tapsiriq
cltlorda icra olunarsa, cltlarin alds etdiyi naticaler mizakirs olunaraq diizgiin
cavab muayyanlasdirilmalidir.

C blokundaki matnin arasdiriimasini Fasilali oxu, Kicik gruplarda is va s. Usul-
lardan istifada etmakla apara bilarsiniz. Mizakirs zamani ayani vasaitlardan, video-
materialdan, elektron taqdimat va tablolardan istifade eda bilarsiniz. Materialin
bu hissasi (C bloku) mustaqil, yaxud cutlarla da dyranila bilar. Bu zaman sagird-
lar (cttlardaki) darslikdaki nazari materiali oxumaqla cadvallar tartib eds bilarlar.

o

Vazinin névii Vazinin adl Hazirladigt kigiyavi m
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Darsin yaradici tatbigetma marhalasinda F blokundaki 1-ci va 3-cl tapsiriglar-
dan ve yaxud standartin talebina mivafig, magsadlari reallasdirmaga xidmat
edan digar tapsiriglardan istifads eda bilarsiniz.

Qiymatlandirma. Talim magsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyarlar

Gzra giymatlandirs bilarsiniz:

® Sorhetma
® izahetma

/

I

1

Hormonal sistemin orga-
nizmda gedan bioloji pro-
seslari tanzimlamasini ¢a-
tinlikls izah edir.

Hormonal sistemin orqa-
nizmda gedan bioloji pros-
eslari tanzimlamasini mial-
limin suallarina asasan izah
edir.

Hormonal sistemin or-
ganizmda gedan bioloji
proseslari tanzimlamasini
nimunsalals izah edir.

Biologiyanin anatomiya va
fiziologiya sahaleri hag-
qginda fikirlarini ¢atinlikla
sorh edir.

Biologiyanin anatomiya ve
fiziologiya sahalari hagqin-
da fikirlarini muallimin su-
allarina asasan sarh edir.

Biologiyanin anatomiya va
fiziologiya sahaleri hag-
qginda fikirlarini  sarbast
sorh edir.

S8




NSZARSTCi VO NiZAMLAYICI

SISTEMLORIMIZIN FUNKSIYA
POZGUNLUQLARI

Alt-standartlar

2.1.1. insan orqanizminda bag veran bioloji proseslari izah edir.
2.1.2. Zararli vardislarin insan organizmina manfi tasirini izah edir.

Talim naticasi

® Sinir sistemi va daxili sekresiya vazilarinda bas veran dayisikliklar zamant
yaranan xastaliklari izah edir.

® Sigaret, alkogol va narkotik maddalarin insan orqanizmina manfi tasirini
(zah edir.

Darsa baslayarkan sagirdlarin diggatini A blokundaki sakillara yénaldarak “Bu
gadar boy farginin sababi nadir?” sualina cavab axtarmaq olar. Bu magamda
asagidaki linkdan da istifade etmak olar:
https.//www.youtube.com/watch?v=xjs5jz8RrRQ

Sagirdlarin cavablari I6vhads va yaxud flipcartda geyd oluna bilar.

B blokundaki tapsirigin icrasi maqgsadi ile sagirdlera paylama materiali taqdim
oluna bilar.

C blokundaki matnin arasdiriimasini Fasilali oxu, Kicik qruplarda is va s. Usul-
lardan istifade etmakls apara bilarsiniz. Mizakire zamani ayani vasaitlardan, vi-
deomaterialdan (https.//www.youtube.com/watch?v=-dNSgXtUlvg), elektron taqg-
dimat va tablolardan istifads eds bilarsiniz. Mlzakirslar zamani asagidaki cadval
I6vhada qurularag tamamlana bilar.

XOSTOLIKLOR SOBOBI \
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C blokunun zararli vardislerle bagli hissasinin muizakiresi zamani asagidaki
linkdan istifads etmakls sagirdlards sigaretin orqanizma ziyani ils bagl tam te-
savvlr yaratmaq olar. Bu zaman 7-ci sinif Hayat bilgisi fennindan sagirdlarin
oyrandiklari da xatirladilmalidir.

https.//www.youtube.com/watch?v=dzzkaB84VAc

“Nazarat¢i ve nizamlayici sistemlarimizi qorumaq Uctn” baslqgli qgaydalar
elektron lévhada (kitabdan da oxuna bilar) taqdim olunaraq har bir bandla
bagl sagirdlarin fikirlarinin dinlanilmasi magsadauygundur.

Darsin yaradici tatbigetma marhalasinda F blokundaki 1-ci va 3-cl tapsiriglar-
dan istifads eda bilarsiniz. F blokundaki 2-ci tapsiriq evds icra oluna bilar.
Qiymatlandirma. Talim magsadlarine nail olmaqg daracasini asagidaki meyar
Uzra qiymatlandirs bilarsiniz:

® izahetms

70
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Sinir sistemi va daxili sek-
resiya vazilorinds bas ve-
ran dayisikliklar zamani ya-
ranan xastaliklari ¢atinlikla
izah edir.

Sinir sistemi ve daxili sek-
resiya vazilarinda bas veran
dayisikliklar zamani yara-
nan xastaliklari muallimin
suallarina asasan izah edir.

Sinir sistemi va daxili sek-
resiya vazilerinda bas ve-
ron dayisikliklar zamani
yaranan xastaliklori ni-
munalarls izah edir.

Siqaret, alkogol va narko-
tik maddalarin insan or-
ganizmina manfi tasirini
¢atinlikls izah edir.

Sigaret, alkoqgol va narko-
tik maddslarin insan or-
ganizmina manfi tasirini
musllimin suallarina ssa-
san izah edir.

Sigaret, alkogol va nar-
kotik maddalarin insan
organizmina manfi tasirini
faktlarla izah edir.

S8
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Il TODRIS VAHIDI. | BOLMS UZRS QIYMOTLON-
DIRM VASITOLSRINS DAIR NUMUNSLSR

Fikirlari tamamlayin.

1. Neyronun Gzari mielin gisa ila 6rtilmus ¢ixintisi

2. Neyronun gisa ¢Ixintisi

3. Markazi sinir sistemini

4. Sinir sisteminin asas funksiyasi

5. Refleks govsinln birinci hissasi

6. Periferik sinir sistemi

Sakli nazardan kegirin. Sinir sisteminin mar-
kazi va periferik hissalarini ayirin.

Uygunlugu miayyan edin.

1. Boyrakustt vazinin ifraz etdiyi hormon hansidir?

2. Timus vazi naya tasir edir?

3. Epifiz vazi harada yerlasir va hansi hormonu ifraz edir?

4. Hipofiz vazi harada yerlasir va hansi hormonu ifraz edir?

5. Madaaltl vazds hansi hormonlar ifraz olunur?

A. Dos simdiyiinun arxasinda, usaglarda a
val inkisaf etmasinin garsisini alir, sim

B. Kalla qutusunda yerlasir, som
C. Kalla qutusunda, melatonin ho
D. Adrenalin

E. insulin va gliikagon hormonlart iffaz olunur.
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Noqgtalarin yerina dizgiin ifadalar yazin

Insan takamiiliinds ... va ... amillar olmusdur. insanin takamiiliinds ilk addim
..., 9sas harakatverici amil ... . By, ... insan arasinda fargin yaranmasina sabab
olmusdur.

Uygunlugu miayyan edin.

harakatlari tanzimlayir °

samt reflekslarini tanzimlayir (]

azalalarin tonusunu tanzimlayir °

insan organizminda hansi neyron névii markazi sinir sistemindan kanara gixmir?

Hissi neyron Haraki neyron Ara neyron

Vazilari gruplasdirin:

Yumurtahqlar, tar vazilari, agiz suyu vazilari, epifiz vazi, galxanabanzar vazi, tox-
umlugqlar, madaalti vazi, gbz yagi vazi, boyrakiistii vaz, timus vazi

Daxili sekresiya vazilari

Xarici sekresiya vazilari

Qarisiq vazilar.

insanda refleks qovsiiniin 3-ci hissasi:
a) reseptor b) hissiyol
¢) markazi sinir sisteminin miayyan sahasi d)isgiorgan

Sinir sisteminin xastaliyi:

a) Bazedov b) Miksedema
¢) Meningit d) Veram

Refleks govsinin hissa-
larini regamlara uygun
yazin.



Bolma 2. Simuk va azals sistemlari
Bdlma Uzra reallasdiriimis

mazmun standartlari

1.1.3. Canhlarin qurulusunu dyranmak Uctn tacrubalar aparir
va naticalarini izah edir.

2.1.1. Insan organizminda bas veran bioloji proseslari izah
edir.

2.1.3. Insan organizminds bas veran bioloji proseslara dair
tacrubalar va riyazi hesablamalar aparir, naticalarini
Umumilasdirir.

3.2.2. Xastaliklor, zadalanmalar zamani ilkin yardim gostarir.
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1 BODONIMIZIN DIRSKLORI

DORS

Alt-standartlar

1.1.3. Canlilarin qurulusunu 6yranmok liclin tacriibalar aparur va naticalorini
(zah edir.

2.1.3. Insan orqanizminda bas veran bioloji proseslara dair tacriibalar va riyazi
hesablamalar aparir va naticalarini imumilasdirir.

Talim naticalari

® Insan orqanizmini tagkil edan siimiiklarin qurulusunu éyranmak iciin tacrii-
balar aparir va naticalarini izah edir.

® Insan orqanizmindaki siimiik toxumasinin tarkibina dair riyazi hesablamalar
aparir va naticalarini imumilasdirir.

Darsa baslayarkan A blokundaki sakillara uygun slaydlar va ya elektron tag-
dimat nimayis etdirile bilar. Bu zaman “?” isarasinin yerina hansi sakil
yerlasdirila bilar? Bu sualin cavabi tapildigdan sonra “Dayaq-harakat sistemi
naya deyilir? Organizmin dayaqg-harakat sistemina na Ucln ehtiyac var? Na
Uclin usaglarin siniglarina az rast galinir? Ancaq qocalarda bunun bas vermasi
Uctn bir dafe yixilmaq kifayat edir?” suallar ile miracist etmak magsadauy-
gundur? Sagirdlardan alinan cavablar geyd olunur.

Bundan sonra "B” blokundaki tapsirigin icrasina baslanilmalidir.

Sagirdlar tacriibs naticasinda musayyan etmalidirlar ki, simuklarin tarkibi ham
qgeyri-lzvi maddaslardan, ham da (zvi maddslardan taskil olunmusdur. Uzvi
maddalar stimiya elastiklik, qeyri-lUzvi maddalar isa sartlik verir. Usaglarda si-
muklarda Uzvi maddalar ¢ox olduguna gora onlar elastik, yaslilarda mi
maddalar ¢cox olduguna goéra onlarin siimiklari kdvrak olu
C blokundaki sarh Fasilsli oxu, insert, Kicik gruplarla is ve

muklarin uzun, qisa, yasti ve qgarisiq forma
https.//www.youtube.com/watc

genaata galmalidirlar ki, insanda onur
masi, dos gafasinin yanlara dogr
maglarla

yriliklari, ayaq taginin amals gal-
enislonmasi, bas barmagin diger bar-
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garsilasmasi, asagi straflarin daha glicli olmasi dik yerisls slagadardir. Basin
skeletinda kalls qutusunun Uz sébasindan boylk olmasi ise beynin inkisafi na-
ticasinda yaranmisdir.

Skeletda olan stimiklarin bolgusini matndaki sxema va skeletin saklina asasan
aparmagq olar. Har hissanin stimuklarini tanidigdan sonra sagirdlar hesablamalar
da apara bilarler. Bu zaman 2-ci va 3-cl tapsiriq yerina yetirila bilar.

F blokundaki IV tapsingin cavabi beladir: 24:3 = 8 kg, bu, 1/3 demakdir va
simuk huceyralarinin ¢akisidir.
24-8 = 16 kq, bu isa hiiceyraarasi maddanin migdaridir.

Qiymatlandirma. Talim maqsadlarine nail olmaq daracasini asagidaki meyarlar
Uzra qiymatlandirs bilarsiniz:

® izahetma
® Hesablama
® Umumilasdirma

/

I

1

insan orqanizminds olan
simuklarin qurulusunu va
formalarini izah edarkan
kicik sahvlara yol verir.

insan orqanizminda olan
stimdklarin qurulusunu
va formalarini miallimin
kdmayi ils izah edir.

insan organizminda olan
stimiklarin qurulusunu
va formalarini atrafli izah
edir.

Samdik toxumasinin
tarkibina aid hesablamalar
apararkan geyri-dagigliys
yol verir.

Simuk toxumasinin
torkibina aid hesablama-
lar apararkan clzi sshv-
lara yol verir.

Simuk toxumasinin
tarkibina aid hesab-
lamalari dagiq aparir.

Hesablamalari apartr,
Umumilasdirma apararkan
geyri-dagiqgliys yol verir.

Hesablamalari apa-

rir, naticalari musllimin
suallarina ssasen i4mumi-
lasdirir.

Hesablamalar aparir va
naticalari sirbast Umu

N\
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,,ags BODONIMIZIN DIRSKLORI

Alt-standartlar

1.1.3. Canlilarin qurulusunu 6yranmok liclin tacriibalar aparur va naticalorini
(zah edir.

2.1.1. Insan orqanizminda bas veran bioloji proseslari izah edir.
Talim naticalari

® Insan orqganizmindaki azalalarin qurulusunu va miixtalifliyini farglandirir.
® Insanin harakat etmasi liciin azalalarin ahamiyyatini izah edir.

Sagirdlarda idraki faalliq yaratmaq Uglin onlara avvalki illards biologiya dars-
larindan tanis olduglari A blokunda sakillari gostarib muxtalif suallar vermakla
onlar yada salmagq olar. Onlari sagirdlar gostardikdan sonra "bu azalalarin funk-
siyalari nadir?” sualini verib azalalarin orqanizmda harakati tamin etmasi cavabi
alinir.
Sagirdlari tadgigata yonaltmak Gclin B1 blokundaki suallar strafinda miizakirs
aparmaq olar. Sagirdlar qgollarini harakat etdirir va istadiklari vaxt dayandira
bilirlar. Ancaq onlar madanin, bagirsaqlarin va s. bir gisim daxili organlarin isinin
onlardan asili olmadigini séylayirlar. Bu zaman onlara madanin qurulusunu aks
etdiran videogorilintl va ya slaydlar (sakillar da ola bilar) gostarilib onun azalala-
rinin neca yerlasdiyini niimayis etdirmak olar. Urak azalssi, skelet azalalari, mimik
azalalarin qurulusunu aks etmak da magsadauygundur.
C blokundaki matnls sagirdlarin tanis olmasi Ugln Fasilali oxu Gsulundan istifads
etmak olar. Bu zaman onlarin diggatini simuk birlasmalarinin sxemina yo

I

mak vacibdir. Onlar sxemi nazardan kegirir, simik birlagmalarinin n ila
tanis olur va onlarin isini farglandirirler. insanin harakatm stk bi
larinin da rolunun olmasi ganaatina galirlar.
https.//www.youtube.com/watch?v=TjAzi4fFVEk

ar ki

B2 blokundaki faaliyyat zamani sagirdlar asate

qurulusuna gora saya azaladag) fargloni o}

azalasinin isi ise qeyri-iradidir\Wrak oz8lasi isa
IT.

qurulusuna gora isa skelet azalasi
ki, insan skelet, azalaler ve onlarin
blokundaki tapsiriglardan yaradici ta

e Si 6z
iradi, saya
Oro saya oazalays,
girdlar bu ganaata galirlar
9si naticasinda harakat edir. F
getmads istifads eds bilarsiniz.

lirl
roVda




F blokundaki 2-ci tapsiriq yerina yetirila bilar.

Qiymatlandirma. Talim maqsadlarine nail olmaq daracasini asagidaki meyarlar

Uzra giymatlandira bilarsiniz:

® Farglandirma
® izahetma

BioLOGIYA 8

/

I

i

v

Skelet

azalalarini
saya azalalardan
farglandirarkan ¢ox-
lu sahvlara yol verir.

Skelet azalalarini
saya ozalalardan
musallimin sualla-
rina asasan farg-
landirir.

Skelet azalalarini
saya azalalardan
cuzi sahvlara yol
verarak farglan-
dirir.

Skelet azalalarini
saya oazalalardan
sarbast farglan-
dirir.

Ozalalerin vo

edir.

naglarn shamiyyatini
coxlu sshvlarls izah

Ozalalerin va oy-
naglarin shamiyys-
tini maallimin ko-
mayi ilo izah edir.

Ozalalarin va oy-
naglarin shamiy-
yatini clizi sshvle-
ro yol verarak
izah edir.

ozalalarin va oy-
naglarin shamiy-
yatini nimunalar-
lo izah edir.

N
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D;?s HOMIS© HOROKST EDSK

Alt-standartlar

2.1.1. Insan orqanizminda bas veran bioloji proseslari izah edir.

3.2.2. Xastaliklar, zadalanmalar zamant ilkin yardim géstarir.
Talim naticalori

® Insan organizminda azalalarin islama mexanizmini izah edir.

® Insanwn dayaq-harakat sisteminda bas veran zadalanmalar zamant ilk yardim
gostorir.

Movzu ils bagll olan 3.2.2. standarti sirf praktik faaliyyat talab etdiyindan illik
planda bu moévzunun tadrisina 2 saat vaxt ayrilmisdir. Birinci dars saatinda sa-
girdler nazari materialla tanis olmali, ikinci dars saatinda isa praktik faaliyyat
gOstarmalidirlar.

Darsa A blokunda verilmis motivasiya ila baslaya bilarsiniz. Sakillarde gdstarilon
sinig, ¢ixig, burxulma haqgginda sagirdlarin Hayat bilgisi fannindan anlayislari
olduglari tclin onlar qruplasmalar aparir.

B blokundaki tapsiriq cttlarda va yaxud kollektivdas icra oluna bilar. Bu magsadla
sagirdlera dayaqg-harakat sisteminda bas veran zadalanmalara dair alava sakil-
larin da paylaniimasi magsadauygundur. Tapsiriq kollektivda icra olunarsa, bu
zamani elektron taqdimatdan istifade oluna biler. Tapsingin icrasi zamani
sagirdlar asagi sinifloarden Hayat bilgisi fanni Uzre alda etdiyi etdiyi bilik va
bacariglara, misahidalarina asaslanmalidirlar.

C blokundaki matni Fasilali oxu Usulu il oxudub hissa-hisse mizakira apar,
olar. Sagirdlarle azalalarin har birinin organizmdas yerinvetird' i fu
muzakira ilo aydinlasdirmaq olar. Matndaki azalalarin islorge8i g

gidalardan istifada edacayini do muzakirs
C blokundaki ilk yardimlari praktik olara
dimlarda istifada olunan vasital3fi
gaydalarini nimayis etdirmak la . Ui U plakatlardan, slayd-
lardan, videocarxlardan istifads et
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Usullar niimayis olundugdan sonra sagirdlari ciitlara bélib ilk yardimlari ayani
olaraqg hayata kecirmalarini tapsiriglar saklinda vera bilarsiniz. Onlar burxulma, ¢i-
xiglar, siniglar zamani ilk yardimlari rollu oyunlar saklinds da niimayis etdirs bilar-
lar.

Umumilasdirma ve natice marhalasinds ilk tibbi yardimin shamiyysti na (ciin
vacibdir sualina cavablari saxalandirma Usulu il tamamlamagq olar.

Yaradicl tatbigetma marhalasini 2-ci tapsirigla aparmaq magsadsuygundur. On-
larin apardidi tacribadan malum olur ki, azala slratls islayands tez yorulur. Siz
burada basqga bir tacriiba da vera bilarsiniz ki, yik agir olanda da azalsler daha
tez yorulur.

No6vbati dars saatinda sagirdlar cutlerds ve yaxud da qruplarda birlasarak muix-
talif hadisalar zamani ilkin yardim gdstarmalidirlar. Bu, rollu oyun saklinda kegi-
rila bilar. Bu dars saatinda maktabin tibbi personalinin istirakinin tamin olnumasi
maqsadauygundur.

Qiymatlandirma
® izahetma
@ ilkin yardim gostarma

/ I 1

Ozalslerin isloma mexa- | Ozalslerin isloma mexa-
nizmini izah etmakda ¢a- | nizmini izah edarkan cizi
tinlik ¢akir. sahvlara yol verir.

Ozalalarin isloma mexa-
nizmini atrafli izah edir.

Burxulma, c¢ixig, siniglar | Burxulma, ¢ixig, siniglar | Burxulma, ¢ixiq, siniglar

zamani ilk yardim go6s- |zamani ilk yardimlari | zamani ilkin yardimi
torarkan sahvlars yol ver- | miallimin -~ kdmayi ils | qaydalara muvafiq icr
ir. gOstarir. edir.

S8
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1.1.3.

2.1.2.

2.1.3.

3.2.1.
3.2.2.

Bélma 3. Qan-damar sistemi
Bdlma Uzra reallasdirilmis mazmun

standartlari

Canlilarin qurulusunu 6yranmak tgun tacribalar aparir
va naticalarini izah edir.

. Insan organizmindas bas veran bioloji proseslari izah

edir.

Zararli vardislarin insan organizmina manfi tasirini izah
edir.

insan organizminds bas veran bioloji proseslara dair
tacrubalar va riyazi hesablamalar aparir, naticalarini
amumilasdirir.

Saglamhgin gorunmasi gaydalarini izah edir.
Xastaliklar, zadalanmalar zamani ilkin yardim 96<torni-



DAXILI MAYE MUHITIMIZ

Alt-standart
2.1.1. Insan organizminda bas veran bioloji proseslari izah edir.
Talim naticalori

® Insan orqganizminin daxili maye miihitini digar canlilarla miiqayisa edir.
® Daxili maye miihitinin funksiyalarint izah edir.

Sagirdlarin diggatini A blokundaki sakillara calb edin. Sagirdlar sakillari miiga-
yisa edib onlarda olan oxsarliglari muayyanlasdirmak Ug¢lin muqayisalar apar-
malidirlar. Onlarin sdyladiklarini 16vhads ve ya flipcartda geyd edin. Onlardan
hansilar dizglndirse muizakire naticasinde muiayyanlasdirin. Sagirdlar bu
ganaata galirlar ki, organizmin daxili maye muhiti gidali maddalari, oksigeni
paylasdiran bir sistemdir. Onlar bunu 6-c1 sinif Biologiya darslarinda gisman
oyranmisdilar.

Motivasiyani BiBO Gsulundan istifads etmakla da yarada bilarsiniz.

Biliram Istayiram bilim Oyrandim

Qan-damar sistemi Limfa toxuma mayesi

Cadvali darsin baslangicinda niumayis etdirib (bunu kagiz Gzarinds, 16vhaya
¢okilmis ve ya videomaterial soklinda vera bilarsiniz) onun birinci hissasini
avvalki biliklra asasan yazmaq olar. ikinci hisss C blokundaki matna asasan
doldurula biler. Bunu fasilali oxu ve ya fordi gaydada oxudub mizakira
aparmagla etmak olar. ikinci hissays limfa va toxuma mayesi (
hissaya aid olan suallar sagirdlardan darsin sonunda alinib ora 'y bil
Tadgigat marhalasinds matndaki mdévzuya aid sakildan isti
zaman bels bir sual verila bilar ki, “"daxili maye muhiti
biri il neca alaga saxlayir?” Sagirdlar C blokunufSU
genaata galmalidirlar ki, toxumalarda
daler gandan toxuma mayesina, orad
olan maddalar ds birbasa gana kec¢aibilmi r vo boylik gan
damarlarina tokulur.
Umumilasdirma va natica marhalssinds
slyici sistemi yalniz gan-damar sistemi deyil.

aata galinmalidir ki, insanin da-

81
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« insanin gan-damar sistemi mamalilare oxsardir. Burada sagirdlarin fikrini yena
da avvalki biliklars yonaltmak magsadauygun olar. Onlara sual vermak olar ki,
ganin funksiyalari hansilardir? Onlar: Qidalandirici, tanaffis, ifrazat, midafis,
tanzimlayici funksiyalar sarbast sdylays bilmasalar, yonaldici suallarla onlari bu
fikirlari sdylamak Ggln istigamatlandirmak olar.

Yaradici tatbigetma marhalasinds 2-ci tapsirigdan da istifads etmak olar. 1, 3 v

4-cu tapsinglar sagirdlar fardi va yaxud cutlarls yerina yetira bilarlar.

Qiymatlandirma
® Muqayissetma
® izahetma

/

I

1

insan organizminin daxili
maye muhitini digar can-
hlarla miqgayisa etmakda
¢atinlik ¢cakir.

insan organizminin daxili
maye muhitini digar can-
hlarla  musallimin  kdmayi
il migayisa etmakdas ciizi

insan organizminin daxili
maye muhitini digar can-
hlarla sarbast miiqgayisa
edir.

sahvlara yol verir.

Organizmin daxili maye
muhitinin  funksiyalarini
dolgun izah edir.

Organizmin daxili maye
muhitinin  funksiyalarin
kicik sshvlarls izah edir.

Organizmin daxili maye
muhitinin funksiyalarini
izah etmakls catinlik cakir.

S8
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ORQANIZMIN YORULMAYAN
MUHSRRIKI

Alt-standartlar

1.1.3. Canlilarin qurulusunu 6yranmok lclin tacriibalar aparur va naticalarini
(zah edir.

2.1.1. Insan organizminda bas veran bioloji proseslari izah edir.

2.1.3. insan orqanizminda bas veran bioloji proseslara dair tacriibalar va riyazi
hesablamalar aparu, naticalarini imumilasdirir.

Talim naticalari

® Tocriibalarla trayin qurulusu va is prinsipini izah edir va Umumilasdirir.
@ Urayin is prinsipina dair hesablamar aparur va iirayin is prinsipini izah edir.

Darsa beyin hamlasi Usulundan istifade etmakle baslamaq olar. Sagirdlarda
idraki faalliq yaratmaq Ugtin A blokundan sakillara istinad etmak olar. Sagirdlar
sokillari muqayisa edarak mixtalif fikirlar soylays bilarlar. Onlarin fikirlari
|6vhads va ya flipcartda yazila biler. Miizakira naticasinda bu fikra galinmalidir
ki, avtobuslar vahid bir markazdan idara olundugu kimi, gan da urayin yigilb-
acllmasi naticasindes qgan damarlarina vurulur. Demali, ganin damarlarda
axmasini tamin edan Urakdir.
Sagirdleri tadqigata yonaltmak Uciun B1 blokundaki laboratoriya isini hayata
kegirmalarina sarait yaradin. Bunu aparmaq o gadar da ¢atin deyil. Clinki har
yerdan qgoyun va ya qaramal Urayi tapmaq mumkindir. Tabii ki, bu isds
musallimin kdmakliyi gagilmazdir. Ancaq calisin ki, sagirdler 6zlari UGrayi kassin,
onun daxili qurulusunu nazardan kecirsinler. isin sonunda biitiin kollektivla
suallari cavablandirmagq olar.
Suallari cavablandirarkan C blokunun miayysn hissasinds istifage etm
sadauygundur. Sagirdlar bu naticays galirlar ki:
« Urak birlasdirici toxumadan amals galmis Grak kisasinin
ozalasi il pards arasinda strtinmani azaltmagicu
« Urek dérd kameralidir. Sol tarafin azalslari, x
daha yaxs! inkisaf etmisdir. Bunun s
lamasidir. Urayin icinda tayli ve aypa i ganin geriya
axmasina imkan vermir.
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« Urayin miixtalif paylardan ibarat olmasi ganin garismamasina sabab olur. Bu
da arterial ganin toxumalara daha ¢ox O, aparmasina imkan yaradir.

Qanin neca harakat etdiyini, yani onun trakdan ¢ixib sonra geri neca gayitma-
sini ayani gostarmak Uglin B, blokundaki tecriibsni aparmaq da magsadauy-
gundur.

Tacrliba naticasinda sagirdlar ayani olaraq musahids edib bu ganasta galirler
ki, irak dayansa, qan 6z harakatini dayandirar, bu da 6limls naticalana bilar. Bu
zaman hatta, demak olur ki, Grak na gadar islayirss, bir o gadar da dincalir. Bu
da Urayin 6lana gadar dayanmadan islamasini tamin edir.

Yaradici tatbigetma marhalasini mévzuya aid |l tapsirigla apara bilarsiniz. Bu
magsadls mixtalif masalalar da tartib eds bilarsiniz.

Numuna: 9gar insanin yasl 16 olarsa, onun Urayinin qulagciglar ve madaciklari
na gadar islomisdir?

Cavab: Matna asasan hesablama aparilir ki, agar Urayin bir tsikli 0,8 saniyaya
basa galirss, onda onun 3/8-U madaciklarin isina, 1/8-i qulaqgciglarin isina, 4/8-
U isa Umumi bosalmaya sabab olur.

Onda: 16:8 = 2 qulaqciglarin isi (1/8)

16:8 x 3 = 6 madaciklarin isina (3/8)

sarf olunmusdur.

Digar tapsiriglardan ev tapsingi kimi da istifads oluna bilar.

Qiymoatlandirma
® izahetma

® Umumilesdirma
® Hesablama

/ i i

Urayin qurulusunu izah Urayin qurulusunu izah | Urayin qurulusunu sar-
etmakda ¢atinlik ¢akir. edarkan clizi sahvlars yol | bast va dolgun izah edi
verir.

Tacribalari aparir, Tacrlbalari muallimin
Umumilasma aparmaqgda | komakliyi ile aparir.
bazi sahvlara yol verir.

Riyazi hesablamalar aparir, | Riyazi hesabla
ancaq cavablar diizgiin aniglzi sahvla
almur.
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DAMARLARIMIZDAKI QAN Vo
ONUN HOROKOTI

Alt-standartlar

2.1.1. Insan organizminda bas veran bioloji proseslari izah edir.

2.1.3. insan orqganizminda bas veran proseslara dair tacriibalar va riyazi hesab-
lamalar aparur va naticalari imumilasdirir.

Talim naticalari

® Organizmda gann tarkibini sadalaywr va damarlarda harakatini izah edir.
® Qanin tarkibina dair tacriibalar aparur va timumilasdirir.
® Qann tarkibina va harakatina dair hesablamalar apartr.

Darsa baslamaq Ugin Beyin hamlasi Usulundan istifade edarsk movzunun A
blokunda verilmis suallarla sagirdlara miraciat etmak olar.

Istasaniz, idraki faalliq yaratmagq lciin suallar verib kecmis biliklsri yada salmaq
olar. Sagirdlar VI sinif Biologiya fannindan ganin tarkibinds olan gan hiiceyralari
ila tanisdirlar. Hatta bu hiiceyralarin funksiyalarinin na oldugu haqqinda da ma-
lumatlari vardir. Siz bela bir istigamat gottirmalisiniz ki, proseslarin getma me-
xanizmi aydinlasdirilsin. Bunun Gc¢tin B blokundaki laboratoriya isi ilo ganin igin-
daki hiceyralar mikroskopla misahids olunur va onlarin funksiyalarinin
formalarina uygun olub-olmamalari muayyanlasdirilir.

Sagirdlar eritrosit, leykosit va trombositlarin sakillarini daftarlarina ¢akib onlarin
funksiyalarini arasdirmaga baslaya bilarler. Bu magsadla onlar C blokundan
istifade eda bilarlar. Onlar matnls tanis oldugca bels bir cadval ¢akib fikirlarini
ora geyd etmalarini tapsira bilarsiniz.

Qan hticeyralari Funksiyalar Ranglari
Eritrosit O, va gaz dagimaq Qirmizi
Leykosit Yad cisimlari mahv

etmak
Trombosit Laxtalanmani

tomin etmak

Qanin tarkibi aydinlasdirildigdan sonra
muayyanlasdirmak tclin yena suallar verili I yeni tadgiqata yonaltmak
olar. Bu zaman muxtalif tablolar, slay va videomateriallardan istifada
etmaniz maqsadauygundur. Sagirdlar gorduklarini C blokunda olan sxemla
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mugqayisa edib bdytk va kicik gan ddvranlarinda ganin kec¢diyi yolu tam tasvir
edacaklar. Tanometrdan istifade etmakla gan tazyiqginin ol¢tlmasini sagirdlara
ayani gostarmak olar.

Yaradic tatbigetma marhalasinda F blokundaki | tapsirigdan istifads eds bilar-
siniz. Il tapsiriq evdas yerina yetirila bilar.

Qiymoatlandirma
® izahetma

® Umumilasdirma
® Hesablama

/ I 1

Qanin tearkibi va orga- | Qanin tarkibi ve organizm- | Qanin tarkibi ve orga-
nizmda harakatini ¢atin- | do harakatini izah edarkan | nizmda harakatini sis-
likla izah edir. sahvlara yol verir. temli izah edir.

Apardigi tacribanin nati- | Apardigi tacriibanin natica- | Apardigi tacriibanin na-
casini Umumilasdirmakda | sini Gmumilasdirmakds clizi | ticasini tam Umumilas-
¢atinlik cakir. sahvlars yol verir. dirir.

Qanin tarkibina dair apar- | Qanin tarkibina dair hesab- | Qanin tarkibina dair he-
dig1 hesablamalarda bazi | lamani muallimin kédmakliyi | sablamani tam va diz-
sahvlara yol verir. ilo aparir. glin aparir.

S8
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QAN QRUPLARI.DONOR OLMAQ
HOYAT QURTARIR

Alt-standartlar

1.1.3. Canlilarin qurulusunu 6yranmok lclin tacriibalar aparur va naticalarini
(zah edir.

2.1.1. insan orqanizminda bas veran bioloji proseslari izah edir.

Talim naticalari

® insanlarin qan qgruplarin farglandirir.
® Qan gruplarinin bir-birina ganverma sababini izah edir.

Darsa A blokundaki matnla baslamaq olar. Bu marhalads Beyin hamlasi su-
lundan istifade etmak olar. Matn oxundugdan sonra suallarla sagirdlara mira-
ciat olunur va onlarin cavablar l6vhadas va ya flipcartda geyd oluna bilsr.
“Insanlarda hansi gan gruplari var va bunlardan hansi bir-birina qan vera bilar?”
suall ils tadqigat aparmaq olar. Bunu B blokundaki tapsirngi yerina yetirmakla
hayata kecirmak maqsadauygundur. Sagirdlar cadvala uygun kimdan gan ala
bilacaklarini va kimlara gan vera bilacaklarini muayyanlasdirirlar.

C blokundaki matni Fasilali oxu Usulu il oxudub matnda olan rezus faktoru da
malumatlandirdigdan sonra gankdg¢irmanin na gadar vacib oldugunu xuisusi
vurgulamagq lazimdir. “Har bir insanin gan vermasi onun manavi borcudur”
fikrini mizakirs etmak xiisusan shamiyyatlidir.

Movzuya aid verilmis tapsiriglar darsin magsadina uygun olub, darslikdaki ma-
lumatlarin asasinda sabab-natice alagalarini miayyan etmaya imkan verir. Bu
tapsiriglar sagirdlarin tafakkirini inkisaf etdirir.

Umumilasdirma aparilarkan har bir kasin 6z gan grupunu bi@sini
vermasinin onun manavi borcu oldugunu vurgulayin.

Yaradici tatbigetma zamani F blokundaki | va Ill tapsiriq yerina ila
tapsiriq isa sagirdlara arasdirma aparmaq Uclin ew tapsifigt Kimi ve [
Qiymatlandirma.

Talim magsadlarina nail olmaq darac@sini asag ¥
dira bilarsiniz:

® Farglandirma
® izahetma

| Meyarlar
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/

Il

1

v

Qan gruplarini izah
edib forglandir-
makda c¢atinlik ca-
kir.

Qan qruplarni izah
edib farglandirmak-
do qgeyri-daqgiqgliys
yol verir.

Qan gruplarini izah
edib farglandirarkan
muallimin istigamat-
landirici suallarina is-
tinad edir.

Qan gruplarini
izah edib tam
farglandirir.

Qankoglrmanin sa-
bablarini misallimin
kdmayi ils izah edir.

Qankocglrmanin se-
bablarini izah edar-
kan qgeyri-dagiqliys
yol verir.

Qankoclrmanin  se-
bablerini izah edear-
ken musallimin
istigamatlandirici sual-
larina istinad edir.

Qankocglirmanin
sabablarini sar-
bast izah edir.
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URSK-DAMAR SISTEMININ
GIGIYENASI

Alt-standartlar

2.1.2. Zararli vardislarin insan organizmina manfi tasirini izah edir.

2.3.1. Insan organizminda bas veran bioloji proseslara dair tacriibalar va riyazi
hesablamalar aparur, naticalarini imumilasdirir.

3.2.1. Saglamligin qgorunmast qaydalarint izah edir.

3.2.2. Xastaliklar, zadalanmalar zamanu ilk yardim gostorir.
Talim naticalori

® Urak-damar sisteminin gorunma yollarint izah edir.

® Urak-damar sisteminin xastaliklari va zadalanmalari zamant ilkin yardim
gostorir.

® Urak-damar sisteminin isina dair tacriibalar va hesablamalar apartr, natica-
lari imumilasdirir.
® Zororli vardislarin lirak-damar sistemina tasirini izah edir.

Darsa baslamaq Ugln A blokundaki fikirlari oxutmaq va sual strafinda sagird-
larda idraki faalliq yaratmagq olar. Sagirdlarin cavablarini |6vhada va ya flipcart
kagizinda geyd etdirmaniz magsadauygun olar. Onlarin icarisindan dizgin
cavablar sagirdlerla birlikds miayyanlasdirib darsin tadgigat marhalasina
baslamaqg mimkindur. Tadgiqgati B blokundaki sakillar vasitasile apara bilarsiniz.
Sagirdler sakillarda olan mixtalif pesa sahiblarinin insanlarin hansilarinda trak-

damar xastaliklarinin daha az olmasini muayyanlasdirmalidirlor. Onlar fu
naticaya galmalidirler ki, idmancilar, aktiv hayat torzi kecirord®t tirafdam
sistemi xastaliklorine daha az tutulurlar. Clnki Urek azalssi ge o
gidalansa, azalalari bir o gadar inkisaf etmis olur.

cas av,

Tadgiqat sagirdlarin evda aparacagi ongunli lisahida_nati d
etdirilecakdir. Onlar darslikda veril

getdikca glclandiyi genastine gat ir. girdlera C

sabab olan amillari mizakire etdirmak olar.
da istifads eda bilarsiniz.

an saxalandirma Usulundan
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C blokunda olan zararli vardislarin Gizarinds daha ¢ox dayanmaq vacibdir. Sa-
girdlarin zararli vardislar haqqinda Hayat bilgisi va Biologiya VI, VII siniflardan
malumatlar vardir. Burada bilavasita trak-damar sistemindas bas veran pozgun-
luglar gabardilmalidir.

Darsda ganaxmalar zamani ilk yardimlar, bazen ganaxmalarin 6lima sabab ola
bilmasi mduzakira obyekti olmalidir. Qanaxmalar zamani yardimlar praktik
olaraq da apartdira bilarsiniz. Bu marhalada videogarx niimayis etdirilmakla ilk
yardim yerina yetirila bilar. Daxili ganaxmalarin alamatlari na gadar tahlika ola

90

bilacayi mutlaq vurgulanmalidir.

Qiymatlandirma
® izahetma
@ ilkin yardim géstarma

® Noaticalari Gmumilasdirma

/

Ik

i

Urak-damar sisteminin qo-
runma yollarini izah et-
makda ¢atinlik ¢akir.

Urak-damar sisteminin go-
runma yollarini musallimin
kdmayi ila tasvir edir.

Urak-damar  sisteminin
gorunma yollarini  ni-
munalarls tasvir edir.

ilkin yardim tadbirlarini
sorh edir, yardim gostar-
makda ¢atinlik ¢akir.

ilkin yardim tadbirlarini
muallimin va yoldaslarinin
kdmayi ila edir.

ilkin yardimi qgaydalari
miivafiq olaraq icra edir.

Apardigi tacriiba va hesab-
lamalarin naticasini imumi-
lasdirmakda ¢atinlik ¢akir.

Apardigi tacriiba va hesab-
lamalarda cuizi sshvlara yol
verir.

Apardigi tacriba va he-
sablamalari tam Umumi-
lasdirir.

Zararli  vardiglerin - Grak-
damar sistemina tasirini
¢atinlikls izah edir.

Zararli vardislarin trak-
damar sistemina  tasir-
ini izah edarkan muayyan
sahvlara yol verir.

Zararli vardislarin Grak-
damar sistemina tasigimi
faktlar asasinda igzah &dir.

-
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QAN XOSTOLIKLSRI VO QANLA
YOLUXAN XOSTOLIKLSR

Alt-standart
3.2.1. Saglamligin qorunmast qaydalarint izah edir.
Talim naticalori

® Qan xastaliklari va ganla yoluxan xastaliklari farglandirir.
® Qan xastaliklari va qanla yoluxan xastaliklardan gorunma yollarint izah edir.

Bu mévzunun tadrisina illik planda 2 saat vaxt ayrilmisdwr. Birinci dars saatinda
sagirdlarin nazari materialla tanis olmalary, 2-ci dars saatinda isa ham qan xas-
taliklari, ham da qanla yoluxan xastaliklar hagqinda malumat toplamalart na-
Zzarda tutulur.

Tagdimatin hazirlanmas lglin sagirdlara istigamat verilmasi vacibdir.

Mo&vzunun tadrisina A blokunda verilan xastaliklari sagirdlarin gruplasdirmasini
tovsiya etmakla baslamaq olar. Sagirdler bu xastaliklari Hayat bilgisi ve Biolo-
giya fannindan aldiglan biliklarina goéra farglandirib qruplasdiracaglar. Onlar
gruplasmalarn muxtslif clr apara bilarlar.

Masalan: viruslarin toratdiklari — bakteriyalarin toratdiklari.

Tanaffiis organlarinin xastaliklari — gan xastaliklari.

irsi xastaliklar — sonradan gazanilan xastaliklar.

Yoluxucu — yoluxmayan.

ogar burada ganla yoluxan — gan xastaliklari yazilarsa, diggati bura yonaltmak
lazimdir.

Motivasiya yaratmaq Ugln siz basga Usullardan da istifads eds bilarsiniz.
Masalan, sagirdlerin xastaliklar hagginda malumatlari oldugu tciin BIBO cad-
valinin taqdim olunmasi da bu movzu Uglin ugurlu motivasiyvara
gatirib cixara bilar.

Tadgigat “Qanla yoluxan ve gan xastaliklari hansilardir va
suali strafinda aparila bilsr.

Sagirdlarin soyladiklari fikirlari 16vhads yazib fo
sab olunur. Xastaliklar farglandirildik

sxemlardan, paylama materiallarindan, sl
etmak mumkindur. Tapsiriglar verilarkan
zardan gagmamaldir.

eogorintulardan istifada
iklarin “yoluxma yollarn” da na-
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Tadgigatin aparilmasi marhalasi F blokundaki 1-ci tapsiriga asasands yerina
yetirila bilar. Bu magsadla sagirdlara is veraqi hazirlamaq olar. Bu varagds 1-ci
tapsiriqdaki sahv va diiz fikirlar yazila bilar. istasaniz bu siyahini artira bilarsiniz.
Sagirdlar darslikdaki matni oxumagla sahvi tapacaq ve diiza ceviracak. Diiza
cevirmak mutlaqdir ¢linki bu zaman onlar sahvi tapmagla isin bitdiyini fikir-
lasmayacak ve mutlaq dizi nadir onu tapib yazmal olacag. Mahz bu cur
tapsiriq strategiyali oxucunun formalasmasi G¢lin mutlaqdir.

Umumilssdirma ve naticalarin cixariimasi zamani xiisusila QICS-dan gorunma-
nin na gadar vacib olmasi vurgulanmalidir.

Darsin yaradic tatbigetma marhalasinds F blokundaki 1 ve 2-ci tapsinglardan
istifada eda bilarsiniz. Il tapsiriq eva verila bilar.

Qiymatlandirma
® Farglandirma
® izahetma

/ I 1

Qan xastaliklori va ganla| Qan xastslikleri ve qgan- | Qan xastaliklari va gan-
yoluxan xastaliklari ¢atin- | la yoluxan xastalikleri mi- | la yoluxan xastaliklari
likls farglondirir. ayyan sahvlara yol vermak- | sarbast farglandirir.

la farglondirir.

Qan xastaliklori va ganla| Qan xastalikleri ve qgan-|Qan  xastslikleri ve
yoluxan xastaliklardan qo- | la yoluxan xastsliklardan | gqanla yoluxan xasts-
runma yollarini izah etmak- | gorunma yollarini  suallar | liklarden gorunma yol-
da catinlik ¢akir. asasinda izah edir. larini dolgun va atrafli
izah edir.

S8
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Alt-standart
3.2.1. Saglamligin gorunmast qaydalarint izah edir.
Talim naticalori

® Organizmin qorunmast yollarint izah edir.
® Yoluxucu xastaliklar zamanu ilkin yardim géstarir.

A blokundaki matnin oxunmasi ile motivasiya yarada bilarsiniz. Sagirdlarin
cavablarini l6vhada yazmagla diqqgati tak qgrip xastaliyinin Uzarina deyil, digar
yoluxucu xastaliklara da yonaltmak lazimdir. Tadqiqat “Organizm bu xastaliklars
neca mugavimat gostarir” suali atrafinda aparilir. Tadgigata baslamaq Ugln sa-
girdlar B blokunda verilmis xastaliklari xatirlamahdirlar. Bu tapsiriq cltlards va
yaxud kollektivda icra oluna bilar.

Sagirdlar bu suala mixtslif cavablar vera bilarlar. Cavablar alindigdan sonra C
blokundaki matna va sxema asasan tadgigat davam etdirila bilar. Sxem lzarinda
gOstarilon immunitetin novlarina aid tapsiriglar paylama materiali saklinds pay-
lanib gruplarla is aparila biler. Bu zaman 3.2.2. standartinin talablari miitlaq
nazara alinmalidir. Qruplarla is aparilarken F blokundaki tapsiriglardan da
istifade etmak olar. Qrup tapsingi olarag muxtslif xastsliklarin adlarini yazib
sagirdlara paylayaraq onlara hamin xastaliyin neca yayildigini, ondan neca
goruna bilacaklarini yazmalari tapsirila bilar. Bu magsadle sagirdlara paylama
materiali da taqdim olunmalidir.

Umumilssdirma ve natice marhalesinds miitlaq immunitetin névleri ve xeste-
liklardean gorunma yollar, xtsusan peyvandlar vo mialica zardablar vurgulan-

mahdir. g
Qiymatlandirma. Talim maqsadlarina nail olmaq daracasini_asa k

Uzra qiymatlandirs bilarsiniz:
® izahetms
® Yardim gostarma

/

Yoluxucu xastaliklardan Yoluxucu xasgeli xucu  xastaliklor-
gorunma yollarini izah runma yollarintiza n | dan gorunma yollarini
edarkan geyri-daqiqgliya | kigik sahvlara v, atrafli izah edir.

yol verir.
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Il TODRIS VAHIDI. Il V3 11l BOLMSLSR UZR3
QIYMOSTLSNDIRMS VASITOLIRINS DAIR
NUMUNSLSR

insanin skeletini sébalara ayirin ve adlandirin.

M fl.t&

Asagida verilan siimtk birlasmalarini gruplasdirin.

1. Bud va baldir simuklarinin

2. Onurga sitununun fagaralarinin

3. Bazu va said simuklarinin

4. Alin va tapa stimuklarinin birlssmasinin

Harakatli e g

Yarimharakatli
novarnMa(rb al

Harakatsiz
Sakilda gostarilan stimiklar t
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BioLOGIYA 8

Trombositlarin xarakteristikasi hansinda dogru gostarilib?

a) Nivasi yoxdur. Qirmizi rengdadir. Qirmizi-stimiik iliyinds yaranir. Hemog-
labin onlara girmizi rang verir.

b) Nivasizdir. Rangsizdir. Qanin laxtalanmasini temin edir. Qaraciyar ve da-
lagda parcalanir.

c¢) Nivasi var. Rangsizdir. Organizma diisen yad cisimlari zararsizlasdirir. Qir-
mizi sUimuk iliyinda va limfa dydnlsrinds yaranir.

d) Rangsiz. Formasiz. Heg bir yerds yaranmir

Qan xastaliklari hansi sirada gostarilmisdir?
a) Akromegaliya, meningit

b) Bazedov, miksedema

c) Talassemiya, hemofiliya

d) Nahangboylulug, kretinizm

Ancaq arterial gan axan damarlari segin.

1. Aorta; 2. Adciyer arteriyasi;
3. Adciyar venasi; 4. Kapilyar;
5. Urayin sol qulagcigr; 6. Urayin sag madaciyi.

Manfi AA gan grupu olan insana hansi grup gan vera bilar?
A) 0 (Rh¥) B) 0 (Rh) C) AB (Rh)
D) 0A (Rh) E) 0B (Rh)

Qizilcaya yoluxmus insana na vurulur?

A) trombosit B) eritrosit C) peyvand
D) gan zardabl E) gan I6vhaciklari

Insanin yuxari atrafin qursaq stimiiklarine aid olanlari seg: o
Bud, baldir, bazu, korpliciik, said, kiirak, ¢canaq

a. Anadangalma immuniteta malik oldugunu
b. Xastalikdan sonra daimi immunitet yaranma

1. gizilca; 2. tabii gigak;

4. qus qripi; 5. donuz gripi
A)2,3 B) 3,6
D) 5,6 E)3 4

a b




2.1.1.

2.1.2.

2rs

3.2.1.

BAlma 4. Tanaffls sistemi
BAlma Uzra reallasdirilmis mazmun

standartlari

insan organizminda bas veran bioloji proseslari izah
edir.

Zararli vardiglarin insan organizmina manfi tasirini
izah edir.

Insan organizminda bas veran bioloji proseslsra dair
tacribalar va riyazi hesablamalar aparir, naticalarini
amumilasdirir.

Saglamligin gorunmasi qaydalarini izah edir.



HAVANIN iNSAN ORQANIZMIND®
KECDIYi YOL

Alt-standartlar

2.1.1. Insan organizminda bag veran bioloji proseslari izah edir.

2.1.3. insan organizminda bas veran bioloji proseslara dair tacriibalar va riyazi
hesablamalar aparu, naticalarini imumilasdirir.

Talim naticalari

® Iinsan orqganizminda bas veran tanaffiis prosesini izah edir.
® Tonaffus prosesina dair tacriiba va hesablamalar apartr, naticalarini dmumilasdirir.

Darsa baslayarkan A blokunda verilan sakillardan ibarat tablolar va ya elektron
teqdimatlar, slaydlar nimayis etdirila bilar. Sagirdlards idraki faallig yaratmaq
Uctin onlarin avvalki biliklarina asaslanmaq olar. Bu zaman canlilarda tenaffis
organlarini yada sala bilarsiniz. “$akilda sual isarasinin yerina gordiyliniz or-
ganlardan hansini qoya bilarsiniz?” sualini verib cavabini aldigdan sonra “in-
sanin agciyarlarina hava neca daxil olur? O hansi yollardan kegir?” kimi suallar
vermak magsadauygundur. Cavablar alindigca 16vhads va ya flipcartda geyd
olunur. 9gar sagirdler tam cavab vers bilmasalar, onda onlara yénaldici suallar
vermakla insanin tanaffliis orqganlarini sistemli aciglamaq olar. Motivasiya
yaratmag magsadila BIBO lsulundan da istifade etmak olar.

insanda tenaffiisiin diizgiin gedisini aydinlasdirmaq ciin B blokunda verilmis
tapsirigi yerina yetirmalarini tapsirin. Tacriiba naticasinda malum olur ki, burun
va agiz tutulanda ¢ox dayanmaq olmur. Clinki tenaffis bas vermir.

Tanaffus organlarinin qurulus va funksiyalarini aydinlasdirmaq ggéin C lokun

burun boslugunun, burun udlagin, qirtlagin,
alveollarin  qurulusu ve  funksiy
gostarilmalidir.

Darsin yaradicl tatbigetma marhalasi ag ndaki 2-ci ve 3-cl
tapsirigi yerina yetira bilarlor.
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Qiymatlandirma
® izahetma
® Hesablama

NOZARSTCi VO NiZAMLAYICI SISTEMLaR

/

I

1

Tenaffls organlarinin qu-
rulus ve funksiyalarini izah
edarkan bazi sahvlara yol
verir.

Tanaffls organlarinin qu-
rulus va funksiyalarini se-
killare asasan izah edir.

Tenaffiis organlarinin qu-
rulus va funksiyalarini diiz-
glin va atrafli izah edir.

Hesablamalar  apararkan
nazari malumatla tam ta-
nis olmadigi Gcglin ¢atinlik
¢okir.

Hesablamalar apararken
geyri-daqigliys yol verir.

Hesablamalar daqiq apa-
rr.

S8




AGCIYORLOR, TONSFFUS
HOROKOTLORI, QAZLAR MUBADILDSSI

Alt-standartlar

2.1.1. Insan organizminda bas veran bioloji proseslari izah edir.

2.1.3. insan organizminda bas veran bioloji proseslara dair tacriibalar va riyazi
hesablamalar aparu, naticalarini imumilasdirir.

Talim naticalari

® Adciyarlarda gedan gazlar mubadilasini izah edir.

® Nofasalma va nafasverma proseslarine dair tacribalar va hesablamalar aparir.

Darsa baslayarkan sagirdlarda idraki faalliq yaratmaq tctin A blokundan sakil-
lori miiqayise etdira bilarsiniz. Sagirdlar sakillara baxib iki agciyarin bir-birindan
neca farglandiyini deya bilarlar. Burada xususila diqgatleri ona yénaltmak la-
zimdir ki, suda-quruda yasayanlardan fargli olarag, mamealilarin adciyarinda
alveollar amala galmisdir.

Sagirdleri tadgigata yonaltmak Uglin B blokundaki praktik is aparnlmalidir. Bu
tapsiriqg naticasinda miayyan olunur ki, is na qgadar sirstli olsa, tenaffis
harakatlari da bir o gadar ¢ox olur.

Agciyarlarin funksiyalarini yerina yetirmasi tglin alveollar asas rol oynayir. Buna
gora da C blokundaki matn Fasilali oxu Usulu ile oxudulur ve muzakiralar taskil
olunur. Har bir hissa oxundugqca sakil Gzarinds izahat da ssmarali ola bilar.

Bu magsadle mixtalif resurslardan da (elektron taqdimat, sxem, videomate-
riallar va s.) istifada eda bilarsiniz. Hatta mixtalif sxemlar qrup tapsing: kimi ve-
rile bilar. Ancaq mitlaq ¢ox diggatli olmaq lazimdir ki, sxemlarirﬁﬂzgﬂn izah
aparilsin. Nafasalma va nafasverma proseslarinin neca getdiyini irdIagin
nimsayib manimsamadiyini lll tapsirigla bilmak olar.

4-ci sahifada verilmis tanaffisin tanzimi sxemi diqga azerdan
sagirdlarin onu neca izah edacaklari nazardan
olmaldir ki, uzunsov beyinda nafasal

amalidir. Bura
mar
dan galan qiciq onurga beyins, sonra [ ini aarasl azala-
lara va diafragmaya 6turilir. Uzunsov b&ying
altinda islayir.
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NOZARSTCi VO NiZAMLAYICI SISTEMLOR

Yaradiai tatbigetma marhalasinda F blokundaki 2-ci tapsiriq icra oluna bilar. |
tapsingin icrasi 2.1.3 mazmun standartini reallasdirmaga imkan verir. Sagirdlar bu
zaman awvalki biliklsrina istinad edark masaleni hall eds bilarlar. Urak tsiklinds
qulagagin islomasina sarf olunan vaxtin 1/8-i sarf olunduguna géra masalanin
cavabi 0,5 daqigs alinacaqdir. Siz 6zliniiz de masalalar tartib eds bilarsiniz.

Qiymeatlandirma.
Talim magqgsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyarlar lzra giymatlan-
dira bilarsiniz:

® Farglandirma
® izahetma
® Hesablama

/ I} i

insanin agciyarlarinin qu- | insanin agciyarlarinin quru- | insanin  agciyarlarinin
rulusunu heyvanlarin ag- | lusunu heyvanlarin agciyar- | qurulusunu heyvanlarin
ciyarlarindan farglandir- | larinden  farglendirarkan | agciyarlarindan dizgiin
makda ¢atinlik ¢akir. bazi sahvlars yol verir. farglandirir.

Qazlar mubadilasinin ge- | Qazlar mibadilasinin ge- | Qazlar mubadilasinin
disini muallimin komayi | disini sxemlar Uzarinda | gedisini sarbast va at-
ila izah edir. izah edir. rafli izah edir.

Hesablamalar apararkan | Hesablamalar apararkan | Hesablamalari  daqgiq
¢atinlik ¢akir. geyri-dagiqliys yol verir. aparir.

S8
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KiM DAHA COX QACAR?

Alt-standartlar

2.1.3. Insan orqanizminda bas veran bioloji proseslara dair tacriibalar va riyazi
hesablamalar aparir va naticalarini imumilasdirir.

3.2.1. Saglamligin qorunmast qaydalarint izah edir.
Talim naticalari

® Tonaffusa aid tacribalar aparir.
® Tonaffus proseslarina aid hesablamalar aparir va naticalari dmumilasdirir.
® Tonaffus organlarinin qorunmast qaydalarint izah edir.

Sagirdlards idraki faalliq yaratmaq UGglin mévzunun A blokuna miracist eds
bilarsiniz. Matn bir sagird tarafindan oxunur va Rananin yarisi tez tark etmasinin
sababi mizakira olunur. Sagirdlerin mizakire zamani irali strdtyd fikirler
l6vhada va ya flipcart kagizinda geyd olunur. Sebab daqiglasdirilir va Gmumi
naticaya galinir ki, Rananin agciyarinin hayat tutumu azdir. Bundan sonra digar
suallarla onlar tadgiqata yonaltmak mumkindlr. Ancaq suallar birdan yox,
ardicll suratde ayri-ayriigda muzakirs olunmalidir. Bu zaman sagirdlar C
blokunda olan matnin miayyan hissasinden arasdirma Ucln istifade eds
bilarlar.

"Harakatloe adciyarlorin hayat tutumu arasinda na kimi alaga var?” sualinin
arasdirlma ve miuzakirasi zamani B blokundaki tapsirigdan mitlaq istifads
etmaya calisin. Clnki sagirdler tapsingr yerina yetirdikce muisahide eda
bilacaklar ki, har bir kasin agciyarlarinin hayat tutumu eyni deyil. Kim idmanla
masgdul olursa, onlarin yorulmasi daha gec bas verir. Kim passiv hayat sirirs
daha tez yorulur. Nabz vurgularinin sayilmasi iss bunu bir dahe®sbat @di
yorulanlarin nabz vurgularn daha ¢oxdur. Clinki onlarin tanaffiisle thi
toxumalara oksigen catdirmaq Ugln tez-tez doyundar.
C blokunda verilmis agciyarin hayat tutumunu
tapsirigla ayani aydinlasdira bilarsiniz.
ogar spirometr yoxdursa, bunu siz vi
agzina gadar su doldurulmus agzi ba [ rindan nafas-
verma naticasinds oradan xaric olunan i ciyarin hayat tutumu
kimi taqdim oluna bilar.

Mo&vzunun F blokundaki tapsiriglardan i
na bilar. Bu hesablama bels aparilir.

radici tatbigetma Uglin istifads olu-
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NOZARSTCi VO NiZAMLAYICI SISTEMLOR

Qana kegan O, va xaric olan CO, gazinin hesablanmasi:
16 x 500 sm? = 8000 sm?
1) 8000 sm*—100%

X———5%

X=400sm*0,

2) 8000 sm*—100%
X 4%
X=320sm*CO,
Siz gazlar mibadilssi ils bagli digar masalalar qura bilarsiniz.
Masalan: 1) insanin tenaffiis harakstleri zamani uddugu ve xaric etdiyi havada na

gadar oksigen gazi olar?
Cavab: 105 sm?; 25 sm?

2) Tenafflis zamani gana kegan oksigen gazi 1500 sm* olmussa, normada ne¢a

tonaffis harakati bas vermisdir?
Cavab: 60 tonaffus harakati.

Umumilssdirma va naticalards miitlaq vurgulayin:

Fiziki isla masgul olanlarda, xtsusan idmangilarda agciyarin hayat tutumu daha
coxdur.

idman gézallikdir, saglamligdir. idmanla masgul olag.

Qiymoatlandirma
® izahetma
® Umumilssdirma

Adciyarlarin hayat tutu- | Agciyarlarin hayat tutu- Agciyarlarin hayat tu-
munu izah edarkan bazi | munu muallimin kdmayi tumunu tam va dolgun
sahvlara yol verir. ila izah edir. izah edir.

Qazlar mubadilasina dair | Qazlar mibadilasina dair
hesablamalari apararkan | hesablamalari apararkan
coxlu sahvlara yol verir, sahvlara yol verir.
Umumilasdirma apara
bilmir.
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TONSFFUS ORQANLARIMIZI
QORUYAQ

Alt-standartlar

2.1.2. Zararli vardislarin insan organizmina manfi tasirini izah edir.
3.2.1. Saglamligin qorunmast qaydalarint izah edir.

Talim naticalari

® Sigaret, alkoqgol va narkotiklarin tanaffis orqanlarina manfi tasirini izah edir.
® Tonaffus organlarinin qorunmast qaydalarint izah edir.

Darse baslayarken A blokundaki matn oxudula biler. Sagirdlarin Hayat bilgisi
fannindan zararli vardislerin organizma vurdugu ziyan haqqinda malumatlari
vardir. Onlar sigaretin hansi fasadlar vera bilacayini az da olsa bilirlar. Ona gora
da matn oxuduldugdan sonra muxtalif istigamatlandirici suallarla onlarin yadina
salinan fikirlarin Gzarina yeni malumatlar da slave olunmasi vacibdir. Motivasi-
yani asagidaki kimi da yarada bilarsiniz. Bu zaman sagirdlara uygunlugu muay-
yan etmalarini tapsira bilarsiniz.

Tanaffiis organlart Funksiyast

a. burun boslugu 1. sas aparati

b. qirtlaq 2. havanin namlandirilmasi
c. traxeya 3. gaz mubadilasi

d. agciyarlar 4. havaaparici yollar

Sagirdlari tedgiqata yonaltmak U¢lin B blokundaki tapsirngr yerina yetirmalarini
tapsirin. Onlar Paster kolbasinin sakli ils tanaffiis organlarini miqayisa edib bu
fikra galmalidirlar ki, kolbanin dar bogazi mikroorganizmlari tutub saxladig, i

oxutmagla da muayyanlasdirmak olar. Matn ox
istifads eda bilarsiniz. Bunu qrup isi s

haqqinda da malumatin verilmasi zarur
hakim maslahatindan alave hansi mualic indan istifada edildiyini da so-
rusmagq olar. Onlar xastaliklardan gorunma yollarini da miayyanlasdira bilarlar.
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NOZARSTCi VO NiZAMLAYICI SISTEMLOR

Muzakiralar zamani tanaffiis orqanlarini gorumaq qaydalari Gmumilasdirilib dar-
sin imumilssdirma ve naticalarin cixarilmasi marhalasinds I6vhada va ya
flipcartda yazila bilar. Ola bilar ki, matnda verilan gorunma yollarindan daha ¢ox
gayda verilsin. Masalan, “epidemiyalar yayilibsa, agzimizi va burnumuzu bagh
saxlamaliyiq”, “peyvandlar vurdurmaliyiq” va s.

Darsin yaradici tatbigetma marhalasinds F blokundaki II va Ill tapsirglardan
istifada eda bilarsiniz.

Ev tapsing kimi | tapsingin verilmasi da mimkindur.

Qiymatlandirma
® izahetms
/ Il 1
Zararli vardislarin tanaffiis | Zararli vardislarin tanaffiis | Zararli vardislarin
organlarina ziyanini izah organlarina ziyanini izah tanaffls organlarina
etmakda ¢atinlik ¢akir. edarkan clzi sshvlara yol | ziyanini tam va dolgun
verir. izah edir.
Tanaffls organlarinin  qo- | Tanaffls organlarinin Tanaffls organlarinin

runmasi qaydalarini izah gorunmasi qaydalarini izah | gorunmasi gaydalarini
edarkan geyri-daqiqgliys edarkan kicik sahvlara yol | atrafli izah edir.
yol verir. verir.

S8
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IV TODRIS VAHIDI. IV BOLMS UZRa
QIYMOSTLSNDIRMS VASITOLORINS DAIR
NUMUNSLOR

Tanafflis organlarini adlandirin.

Sakildaki 1-ci va 2-ci adam dgtin asagida soylanilanlardan hansi dlizgtindtir?

A) 1-ci adam nafas verir.

B) 2-ci adam nafas alir.
C) 1-ci adamin diafragma azalasi bosalib.
D) 2-ci adamin diafragmasi yastilasib.

E) 2-ci adamin gabir§aarasi azalalari bosalib.

2-ci adam
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NOZARSTCi VO NiZAMLAYICI SISTEMLOR

Asagida tenafflis organlarinin xastaliklarindan hansinin alamatlari gostaril-
misdir?

® Soasda bas veran dayisiklik

® Agnh quru oskirak

® BogJazda gbynama

Asagida verilanlari dogru va sahv olaraqg gruplasdirin.

1. Organizmin enerjiya talabati oksigena olan talabati artirr.

2. Agciyar havaaparici yollara aiddir.

3. Alveollarda gaz mibadilasi hayata kegir.

4. Havaaparici yolda hava isinir va mikroorganizmlardan temizlanir.

5. Burun boslugunun iltihabl zamani xastads ytiksak hararat musahida olunur.
6. Tonafflsiin tanzimi sinir va humoral yolla hayata kegir.

o S

Hansi oxun istigamati diizgin segilib?

T— Qandaki oksigenin miqdari an coxdur —T

Agciyar Asagi bos Agciyar Yuxari bos
arteriyasinda venada venasinda venada
Toxumadaki

1. Dayisan hava 2. Qaliqg t hava
4. Tamiz hava 5. dlava

kapilyarlarda
S
Adgciyarlarin hayat tutumuna aid olanlari segin.
3.E




BioLOGIYA 8

Hansi diagram orta yasl insanda agciyarin hayat tutumunu aks etdirir?

3500

3000

2500 —

2000 + — —

1500 I~

1000 I~

500 . | —

0 T T 1

Nafas aldigimiz havada 21% oksigen oldugunu bilarak bir dafe sakit nafas
aldigda agciyara daxil olan oksigenin migdarini hesablayin.

Tonoaffls harakatlari artir;
O—> | - Agir fiziki is zamani

O—> |l — Sakit nafas aldigda
O—> Il - Havada karbon gazi az oldugda

O—> |V — Havada oksigenin miqdari artdigda

O—> V — Sam mesasinda olarkan

Nafas aldigimiz havada 21% oksigen oldugunu bilarak bir dafe sakit nafas
aldigda agciyara daxil olan oksigenin migdarini hesablayin.
S
Nafasalma zamani \
Agciyarlarda tazyiq azalr (L i i
Qabirgaarasi azalalar
bosalir

Alveollarda O,-nin

Diaf til
iafragma yastilasir migdan artir

I ¢uxis Il ¢uxs I cuxas 1V cuxs



1.1.2.
2.1.1.

2.1.3.

3.2.1.

Bolma 5. Hozm sistemi

BAlma Uzra reallasdirilmis mazmun

standartlari

Insan organizminin taskil saviyyalarini tasvir edir.
Insan organizmindas bas veran bioloji proseslari izah
edir.

Insan organizminda bas veran bioloji proseslara dair
tacribalar va riyazi hesablamalar aparir, naticalarini
Umumilasdirir.

Saglamligin gorunmasi qaydalarini izah edir.



QIiDA MADD®OSLSRI VO HOZM
ORQANLARI

Alt-standartlar

1.1.2. Insan organizminin taskil saviyyalarini tasvir edir.
3.2.1. Saglamligin qorunmast qaydalarint izah edir.

Talim naticalari

® Hozm organlarint tasvir edir.

® Saglamligin qorunmasinda dizgtn gidalanmanin rolunu izah edir.

Movzunun avvalindaki sxemin miizakirasi motivasiya maqgsadila verilmisdir. Dar-
so baslayarkan sagirdlarin fikrini verilmis sxema calb etmak lazimdir. Sxemda
sual isarasinin yerina yazilacaq “"Qida maddalari” tapildigdan sonra darslikdaki
suallarin muzakirasine kegmak olar.

Motivasiya marhalasinds BiBO cadvalindsn ds istifads oluna bilsr.

Sagirdlards idraki feallig yaratmaqg Uglin onlarin Hayat bilgisi va Biologiya
fanlarindan saglam hayat tarzi, Umumdiinya Sahiyya Taskilatinin insanin giin-
dalik "gida piramidasi” hagqginda dyrandiklarini yada salmaq olar (bax: Biologiya
- 6. s3h.159). Bu zaman gida piramidasi slaydda (IKT-dan istifads imkani olma-
diqda lévhada va yaxud flipcartda ¢akilmis formada da niimayis etdirmak olar)
taqdim olunaraq “Bu gida maddalarinin organizm Uglin na faydasi var? Na Ugln
bunlar bu cir sistemlasdirilib?” suallari strafinda muzakirs taskil oluna bilsr. Sa-
girdlarin fikirlarini 16vhads geyd edarak, diizglin fikirlarin altindan xatt ¢akmak
va yaxud dairays almaqg maqsadauygundur.

B blokundaki tapsirngin icrasi magsadils sinifdaki sagirdlari 3 qrupa (saydan asil
olaraq) boélmak olar. Tapsiriq icra olundugdan va naticalari mizakira edildikdan
sonra C blokundaki matnin arasdiriimasini Fasilali oxu, INSERT, Kﬂ( gruplarda

istifada lmkanl olarsa, asagidaki linki sagirdlar
linkdan 3-cl mévzunun tadrisinda da istifads et

https.//www.youtube.com/watch?v=xi

Darsin maqgsadlarini nazars alarag ma
biler. Bu zaman sagirdlara zilallar, k
faydasi hagginda paylama materiali
aparildigdan sonra darslikda verilmis “I
edilmali ve bu sxem muzakire olunmalidir.

rda da aparila
arin organizm Uugln
m oluna biler. Arasdirma
anin hazm sistemi” sxemina kecid

109



NOZARSTCi VO NiZAMLAYICI SISTEMLOR

Darsin yaradici tatbigetma marhalasinds F blokundaki 2-ci ve 4-cl tapsirigdan
va yaxud standartin talebina mivafiq olaraq magsadlari reallasdirmaga xidmat
edan muxtalif tip tapsiriglardan istifada eda bilarsiniz.

F blokundaki 3-cl tapsiriq eva verila bilar. Bu tapsirgin naticalarindan névbati
darsds istifads etmak mimkindr.

Qiymatlandirma.

Talim magsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyarlar tzrs giymatlandirs
bilarsiniz:

® Tosviretms

® izahetma

/

1

1

Hazm organlarini ardicil-
ligla tasvir etmakda ¢atin-
lik ¢akir.

Hazm organlarini misal-
limin kdmayi ils tasvir
edir.

Hazm organlarini sxema
muvafiq ardicilligla tasvir
edir.

Saglamligin  gorunmasin-
da dizglin gidalanmanin
rolunu ¢atinlikls izah edir.

Saglamhigin  gorunma-
sinda dizgin gidalan-
manin rolunu masllimin

Saglamhigin gorunmasin-
da diizgiin gidalanmanin
rolunu niimunalarls izah

suallarina asasen izah | edir.

edir.

S8
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Alt-standartlar

2.1.1. Insan organizminda bag veran bioloji proseslari izah edir.

2.1.3. insan organizminda bas veran bioloji proseslara dair tacriibalar va riyazi
hesablamalar aparr, naticalarini imumilasdirir.

3.2.1. Saglamligin qorunmast qaydalarint izah edir.

Talim naticalari

® Adiz boslugunda gedan hazm prosesini izah edir.
® Agiz boglugunda gedan hazma dair tacriiba apartr, naticalarini Gmumilasdirir.

Siz movzunun tadrisina sagirdlarin avvalki mévzuya aid biliklarini yoxlayaraq da
baslaya bilarsiniz. Bunun diciin I6vhads “insanin hazm sistemi” sxeminin bir neca
grafasi bos (agiz, mads, yogun bagirsaq) gostarila biler. Sagirdlara sxemin ta-
mamlanmasi teklif olunur. Bunun Ugiin sxem MIMIO qurgusu vasitasila
(interaktiv [6vha va ya adi I6vhads) tagdim oluna bilar.

Tadqiqgat "Agiz boslugunda hazm prosesi neca gedir?” suali atrafinda aparilmalidir.
Tadqgigata B blokundaki laboratoriya isi il davam etmak olar. Laboratoriya isinin
icrasindan sonra C blokundaki matnin arasdiriimasini Fasilali oxu, Kicik qrup-
larda is va s. Usullardan istifade etmakla apara bilarsiniz. Mizakira zamani ayani
vasaitlordan, elektron tagdimat va dislarin qurulusunu aks etdiran tablodan
istifada eda bilarsiniz.

Bu marhalada videogorintliniin izlanmasi sagirdlarda dyrandiklarini Gmumilas-
dirmaya imkan veracak va uzun middat yaddaqalan edacak. Asagidaki linkdan
bu maqgsadls istifads etmak olar.

https.//www.youtube.com/watch?v=MUYKZKMhteM

Tadgigatin aparilmasi magsadils F blokundaki 3-cl
onlara uygun basga tapsiriglardan istifads eds
grupda icra oluna bilar.
Yaradici tatbigetma marhalasinds F b
tin azhgini nazars alaraq tapsiriq 16vhad
F blokundaki 1-ci tapsiriq evda icra olun
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Qiymatlandirma.

Talim magsadlarine nail olmaq daracasini asagidaki meyarlar tzra giymatlandi-

ro bilarsiniz:
® Umumilesdirma
® izahetma

[k

i

Agiz boslugunda gedan
hazma dair tacriilbe apar-
magqda va naticalarini imu-
milasdirmakda ¢atinlik ¢a-
kir.

Agiz boslugunda gedan
hazma dair tacriiba apa-
rr, naticalari mumilas-
dirarkan kicik sahvlara
yol verir.

Agiz boslugunda gedan
hazma dair tacriiba apa-
rr, naticalari  sarbast
Umumilagdirir.

Dislari gorumaq qaydalari-
ni ¢atinlikla izah edir.

Dislari qorumaq qay-
dalarini masllimin sual-
larina asasan izah edir.

Dislari gorumaqg qayda-
larini nimunalarls izah
edir.

Agiz boslugunda gedan
hazm prosesini ¢atinlikla
izah edir.

Agiz boslugunda ge-
dan hazm prosesini izah
edarkan sahvlara yol
verir.

Agiz boslugunda ge-
den hazm prosesini ar-
diclhgla  serbast izah
edir.
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MODO VO BAGIRSAQLARDA HOZM

Alt-standartlar

2.1.1. Insan organizminda bag veran bioloji proseslari izah edir.
2.1.3. insan organizminda bas veran bioloji proseslara dair tacriibalar va riyazi
hesablamalar aparr, naticalarini imumilasdirir.

Talim naticalari

® Mada va badirsaglarda gedan hazm prosesini izah edir.
® Mada va badirsaqglarda gedan hazma dair tacriba aparir, naticalarini Gmumilasdirir.

Sagirdlarda idraki faalliq yaratmaq magsadils onlara 6-ci sinif Biologiya kur-
sundan oalda etdiklari bilik ve bacariglari xatirlatmaq yerina duser. Bu magsadla
¢oyirtkads, qurbagada, quslarda ve garamalda hazm sistemini aks etdiran sakil-
larden ve yaxud da elektron taqdimatdan istifade oluna bilar. Sagirdlarin
diqgatini asasan heyvanlarda gidalanma tipi il slagadar hazm sistemindaki
dayisikliklare (otyeyan heyvanlarda bagirsagin uzun olmasi) ydnaltmak
maqsadauygundur.

Motivasiya marhalasinds BIBO cadvalindan istifads oluna bilar.

Tadqiqgat “insanin mada va bagirsaglarinda hazm prosesi neca gedir?” suali at-
rafinda aparilmalidir.

B blokundaki praktik ise baslamazdan 6nca sagirdlar sartle yaxsica tanis olmali
va magsad aydin olmalidir. Bu magsadls isin icrasina baslamazdan 6nca bu
praktik isi aks etdiran videomaterial da nimayis etdirilo bilar. Praktik is icra
olundugdan sonra sagirdlar suallari cavablandiraraq imumit®&dirib aqdi
etmalidirler. Sagirdlarin galdiklari naticalar miizakirs olunma
C blokundaki matnin arasdirilmasini Fasilali oxu, Kigi
lardan istifade etmakle apara bilarsiniz. Miza
elektron taqdimat ve tablolardan istifads eds
magsadile F blokundaki 1-ci tapsirigdan, ve yax aldan istifads
oluna bilar.
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Hazm organlant Qurulusu Funksiyast

Agiz boslugu
Udlaq

Qida borusu
Mada

Nazik bagirsaq

Yogun bagirsaq

F blokundaki 2-ci tapsirigdan yaradici tatbigetma marhalasinda istifads oluna
bilar. 3-cl tapsingi isa sagirdlar evda icra eda bilarlar.
F blokundaki Il tapsiriq asagidaki kimi yerina yetirilir:
1) 30 mq — 40%
X'mq - 100% X =75mq
2) 10 mq - 80%
X'mqg - 100% X =125mq

Qiymatlandirma.

Talim magsadlarine nail olmaq daracasini asagidaki meyarlar tzra giymatlandi-
ra bilarsiniz:

® Umumilssdirma

® izahetma

/ I 1

Mada ve bagirsaglarda ge- | Mada ve bagirsaglarda | Mada va bagirsaglar,
dan hezm prosesine dair | gedan hazm prosesina
tocrlibs aparmaqgda ve na- | dair tacriibs aparir, ns-
ticaloerini Gmumilasdirmakda | ticaleri  Umumilasdirar-

¢catinlik cakir. kan kigik sshvlera yo

Mada va bagirsaglarda ge-
don hazm prosesini ¢atin-
likls izah edir.
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Alt-standart
3.2.1. Saglamligin qorunmast qaydalarint izah edir.

Talim naticasi

® Saglamligin gorunmast baximindan saglam qgidalanma gaydalarint izah edir.

Darsa A blokundaki matnla baslamaq olar. Bu marhalada Beyin hamlasi tsulun-
dan istifada olunur. Sagirdlarin farziyyalari I6vhada va yaxud da flipgartda qeyd
olunmaldir.

B blokundaki tapsiriq kollektivds va yaxud da qrupda icra oluna bilar. Bu mag-
sadls tapsiriq basqa formada da verila bilar.

Sagirdlarin 6-ci sinif Biologiya kursundan vitaminlar haqqinda bazi bilik va ba-
cariglara malik olduglarini nazare alaraq asagidaki cadvali tamamlamalari da
tapsirila bilar.

orzaqlar Vitaminlar

ispanag, garaciyar, kara yag\, baliq yag, stid A

Findiq, yerfindigi, kartof, at, yumurta B,

Kasmik, yumurta, stid, kapak, garaciyar, kahi B,

Danli bitkilar, gavali, baliq, yumurta, garaciyar B,

Ciy teravaz va meyvalar C

Qaraciyar, yumurta sarisi, taravaz, meyva, baliq yagi D

-

Cadvalin “Vitaminlar” hissasi bos verilmalidir. \
Qruplarla is zamani C blokundaki matnin aragdmm%1 Fas oxu\lisu-
lundan istifade etmak mimkindir. Mizakire zafan! ayanilvasaitl n, el
ron taqdimat va tablolardan istifa Tadqigati qr Vo
yaxud cltlards da aparmaq olar. Bu z ta avami icra

oluna bilar. Sagirdlar darslikdaki matn erialindan istifads

etmakla cadvalin sonuncu grafasini tama r. Masalan:
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Vitaminlar olan arzaqlar Vitaminlor Vttam:/r;éa:;;?gg[tgg a bas
Ispanag, garaciyar, kars yad, A Goziin zaiflamasi
baliq yagi, sud

Yaradicl tatbigetma marhalasinda F blokundaki 3-ci tapsiriq icra oluna bilar.
Vaxtin azligini nazars alaraq tapsiriq elektron l6vhada kollektivle yerina yetirila

116

bilar. F blokundaki 1-ci tapsiriq evdas icra oluna bilar.

Qiymatlandirma.

Talim magsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyar

bilarsiniz:
® izahetma

Uzra giymatlandira

/

I

i

v

Saglamligin  qo-
runmasi  baximin-
dan saglam gida-
lanma qgaydalarini
¢atinlikls izah edir.

Saglamligin  qo-
runmasi baximin-
dan saglam gida-
lanma gaydalarini
musallimin sualla-
rina asasan izah
edir.

Saglamligin  qo-
runmasi baximin-
dan saglam gida-
lanma gaydalarini
izah edarkan culzi
sahvlara yol verir.

Saglamligin  qo-
runmasi baximin-
dan saglam gida-
lanma gaydalarini
faktlarla izah edir.
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Alt-standart

3.2.1. Saglamligin qorunmast qaydalarint izah edir.

Talim naticasi

® Hazm organlarinin qorunmast qaydalarint izah edir.

A blokunda verilmis motivasiya ils sagirdlarda idraki faalliq yarada bilarsiniz.
Motivasiya magsadilo sagirdlara rangli stikerlar paylayib, onlara saxsi gigiyena
gaydalarini yazmalarini tapsira bilarsiniz. Sagirdlar rangli stikerlars yazdiglarini
l6vhada asilmis flipcarta yapisdira bilarlar. Bu zaman “Gigiyena qaydalarina smal
etmadikda hansi xastaliklar bas verir?” sualina sagirdlarin verdiklari cavablar 16v-
hada qgeyd oluna bilar. Sagirdlarin fikirlarini hazm sisteminin xastaliklarina yo-
naltmak lazimdir.

Motivasiyani asagidaki kimi da yaratmaq mimkanddr.

insanin hazm sistemi

hazm kanali hazm kanalindan
| | | | | kanarda yerlasan
agiz udlaq gida bagirsaglar hazm vazileri

borusu | |

yogun

bagirsaq >\
Tadgigat "Hazm organlarinin gorunmasi lgin hansi gaydalara | olUhma-
hdir?” suali atrafinda apariimahdir.

Tadgigat maqsadila verilmis B blokundaki ta
grupda icra oluna bilsr. Tapsiriq gru
hepatit, dizenteriya xastaliklorila yana
paylama materiali (eyni zamanda C blo
na bilar) taqdim oluna bilar. Sagirdlarin
malidir.

aterialdan istifads olu-
Inin naticalari muzakira olun-
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Umumilssdirma va natica marhalssinds elektron teqdimatdan, videomaterial-
dan istifade etmak magsadauygundur. C blokundaki “Hazm organlarimizi qoru-
maq Ucln” bashgl altinda verilmis qaydalarin slaydda tsqdim olunmasi
maslohatdir. Bu zaman har bir gayda oxundugca mizakire olunmasi
maqgsadauygundur. Masalan: “dislari ve agiz boslugunun saglamhgina fikir
vermali” qaydasi oxunarkan sagirdlarin bu maqsadla na etdiklari muzakirs edila
bilar. Mizakiralarda agiq suallardan istifade etmak mutlaqdir.

F blokundaki 1-ci va 3-cl tapsiriglardan yaradici tatbigetma marhalasinda isti-
fads eda bilarsiniz.

Ev tapsirigr olarag F blokundaki 2-ci tapsirigdan vae yaxud qurd xastaliklarinin
mualicasinda istifade olunan darman bitkilari hagginda malumat toplamalarini
tapsira bilarsiniz.

Qiymoatlandirma.

Talim magsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyar zro giymatlondirs
bilarsiniz:
® izahetma

/

I

1

v

Hazm organlari-

Hazm organlarinin

Hazm organlarinin

Hazm organlari-

nin gorunmasi | gorunmasi  gay- | gorunmasi gayda- | nin  gorunmasi

gaydalarini ¢atin- | dalarini musllimin | lanini faktlarla izah | qaydalarini  fakt-

likls izah edir. suallarina  asasan | edarkan clizi sahv- | larla izah edir.
izah edir. lara yol verir.
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Alt-standart
2.1.1. Insan organizminda bag veran bioloji proseslari izah edir.

Talim naticasi

® Insan organizminda gedan maddalar mubadilasi va enerji cevrilmalarini izah edir.

Movzuya baslamaq Uclin sagirdlarla birlikda darslikdaki sakillari va suallari
muzakira eda bilarsiniz. Bu magsadla ayani olaraqg usaglarin cox sevdiyi meyva
sirasi, sid mahsullari, glinabaxan tumlari ve s.-dan ds istifade etmak olar.
Sagirdlerin geyd etdiklari fikirlari |6vhads yazaraq “gidanin verdiyi enerji”
fikrinda dayanaraq “Sizcs, buna na ehtiyac var? Naya gdéra bunun geyd
olunmasina ehtiyac var?” suallari atrafinda mizakira apariimahdir.
Motivasiyani Beyin hamlasi Gsulundan da istifade etmakls yarada bilarsiniz.
Bu magsadls “Canli organizmlarin asas hayat xlsusiyyatleri hansilardir?” suali
ilo sagirdlare miraciat etmak olar. Sagirdlerin qeyd etdiklari xisusiyyatlar
l6vhada geyd olunarag, maddalar mibadilasi lizarinda dayaniimali va tadqiqat
“Insan organizminds maddalsr miibadilasi va enerji cevrilmalari neca gedir?”

B blokundaki tapsiriq cltlarda va yaxud da kicik qruplarda yerina yetirila bilar.
C blokundaki matnin arasdiriimasini Fasilali oxu, Kicik qruplarda is va s.
Usullardan istifade etmakle apara bilarsiniz. Mizakire zamani ayani
vasaitlardan, elektron tagdimatdan istifade eds bilarsiniz. Tadgiqat fardi
sokilde davam etdirile bilar. Bu zaman “Bazi arzaglarin verdiyi enerji” cadvali

asasan har bir sagird bir giin arzinds yediyi gidalarin siyahisg®ve
tortib edarak giin arzinda bu gidalarin verdiyi enerjini hesablaya
Bu marhalada sagirdlarin 7-ci sinif Hayat bilgisi fanni
itmir, hecdan yaranmir. O, bir sakildan digar sak
zimdr.

Darsin yaradici tatbigetma marhalasiide F bl@kund
standartin talebina mivafiq olaraq m [

muxtalif tip tapsiriglardan istifada eds bilatsi
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F blokundaki tapsiriglarin kollektivle yerina vyetirilmasi magsadauygundur.
Verilmis tapsiriglarin har Gcl asaslandirma talab edir. Ona goéra ds “dizdir”

deyib ke¢cmayin. Naticani mitlag miizakira edin.
F blokundaki 3-cli tapsiriq evdas icra oluna bilar.

Qiymatlandirma.
Talim magsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyarlar tizra giymatlondi-
ra bilarsiniz:
@ izahetms
/ Il m v
insan  organiz- | insan organizmin- | insan organizmin- | insan organizmin-
minda gedan | do gedan madds- | degedanmaddalar | do gedsn maddas-
maddalar mu- | lar muabadilssi va | mibadilesi va en- | ler mubadilssi ve

badilesi va enerji
cevrilmalarini ¢a-
tinlikls izah edir.

enerji  cevrilmale-
rini muallimin sual-
larina asasen izah
edir.

erji  cevrilmalarini
faktlarla izah edar-
kan clizi sshvlers
yol verir.

enerji  cevrilmale-
rini faktlarla izah
edir.
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IV TODRIS VAHIDI. V BOLMS UZRD
QIYMOTLONDIRMS VASITOLORIND
DAIR NUMUNSLSR

Ragamlara uygun galan organlari yazin.

A\

Dlzgln fikri segin.

a) Nazik bagirsaq yogun bagirsagdan sonra yerlasir.

b) Mada sirasinin terkibinds xlorid tursusu, selik va fermentlar var
¢) Mada garin boslugunda sag tarafa meyilli yerlagir

d) Yodun badirsaq 2 hissadan ibaratdir.

Hansilar hazm vazilarina aiddir;

A) tUpdrcak, tar, piy v mada vazilari

B) suid, ter, piy, badirsaq vazilari -
C) hipofiz, galxanabanzar, madaalti vazi, garaciyar

D) cinsiyyat, boyrakiistd, galxanabanzar ve madaalti N

E) tliptrcak , mads, madaalti ve badirsaq vazilar
Cimlalarda buraxiimis sozlari ya
Paxlavani digladim va ... bagladim.

hissalara ayrildi va igindaki ... kimyavi
.. italenib ... 6turdldu. Qida ... kegib ... du

Yetkin insanda saylari 1:1 nisbatinda

Is gruplarini geyd edin.
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Qidalar madads hansi mihitds hazma ugrayir?
A) galavi B) turs C) neytral D) zaif galavi

Madada bas vermayan prosesi secin.

a) std yaglarinin hazmi
b) ztlallarin hazmi

c) gidanin fiziki dayisikliyi
d) zeytun yaginin hazmi
e) tursu ifrazi

Uygunlugu muayysn edin.
agiz boslugu
mada
nazik bagirsagin baclangici
kor bagirsaq

garaciyar

Bosluglarn doldurun.

agiz —> ? —> gida borusu —> ?

nazik

bagirsaq




Bdlma 6. Ifrazat sistemi
BAlma Uzra reallasdirilmis mazmun

standartlari

2.1.1. insan organizminds bas veran bioloji proseslari izah
edir.

2.1.3. insan organizminds bas veran bioloji proseslara dair
tacribalar va riyazi hesablamalar aparir, naticalarini
amumilasdirir.

3.2.1. Saglamhg@in gorunmasi gaydalarini izah edir.

4.1.1. MUhit amillarini va onun insan organizmina tasirini izah
edir.
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D£ BODONIMIZI TOMIZLOYSNLOR

Alt-standartlar
2.1.1. insan orqanizminda bas veran bioloji proseslari izah edir.
Talim naticasi

® Insan organizminda gedan ifrazat prosesini izah edir.

Motivasiya yaratmaq UG¢tin movzunun A blokundaki matni sagirdlardan birina
oxudub orada verilmis suallar strafinda mizakirs taskil eds bilarsiniz. Suallar ar-
dicil verilarak muxtalif cavablar alinacag. Cavablar alindigca diizgiin cavab qeyd
olunur va névbati sual atrafinda muzakirs baslanir.

Tadgigata baslamaq Gclin “Bu maddaslarin organizmdan atilmasinda hansi or-
ganlar istirak edir?” suali atrafinda muzakirs taskil edin. Bu zaman I6vhads asa-

gidaki sxemi qura bilarsiniz.

agciyarlar
bagirsaq {l) ? od
ifrazat
dori boyraklar

Bundan sonra diqqati boyraklarin tGzarinds camlasdiri



Tapsirig yerina yetirildikdan sonra har bir organin funksiyasinin nadan ibarat
oldugunu miuzakire edin. Onlarin verdiklari cavablari (sakla asasan) verilmis
Tadgigat magqgsadile F blokundaki

sxemi

oxutmagla dagiqlasdirin.

BioLOGIYA 8

tapsirigdan istifads etmak olar. Bu tapsiriga slavalar eds bilarsiniz:

® Uzunlugu 25-30 sm-dir:
® Sidik burada toplanir:
® Sidik burada yaranir:

® Geriya sorulma burada bas verir:
Sagirdlarin arasdirmalarini sonuncu sxemla daqiglasdirin.

Yaradici tatbigetma marhalasinda F blokundaki Il tapsirigdan istifads etmak
magsadauygundur. Cavab - agciyardir. Tapsiriglar 6zliniz ds hazirlaya bi-

larsiniz.

Qiymatlandirma
® izahetma

2-Ci

/

Il

i

v

ifrazat organlari-
nin  funksiyalarini
izah edarkan bazi
sahvlars yol verir.

ifrazat organlari-
nin  funksiyalarini
muallimin kdmayi
ilo izah edir.

ifrazat organlari-
nin  funksiyalarini
sistemli izah edir
clizi sshvlers yol
verir.

ifrazat organlari-
nin  funksiyalarini
sistemli izah edir.

S8
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2 BOYROKLORIN QURULUSU,
SiDiYIN ©MSLS GOLMSSI

DORS

Alt-standartlar

2.1.1. insan orqanizminda bas veran bioloji proseslari izah edir.

2.1.3. Insan organizminda bas veran bioloji proseslara dair tacriibalor va riyazi
hesablamalar aparir va naticalarini imumilasdirir.

Talim naticasi

® Insanda sidik-ifrazat prosesini izah edir.
® [frazata dair hesablamalar aparir va naticalarini iimumilasdirir.

Motivasiya marhalasinda darsa baslamaq lctn sagirdlarin canlilar alaminda ta-
nidigi ifrazat organlarini yada salmagq faydali ola bilar. Bunun tglin mévzunun A
blokundaki sakillardan, muxtalif slaydlardan, plakatlardan, elektron tagdimatlar-
dan istifade eda bilarsiniz. ©gar alinizds resurs azdirsa va ya yoxdursa, sadacs,
suallardan istifade etmakla da bunu eda bilarsiniz.

Burada maqgsad heyvanlar alominda ifrazata xidmat edan muxtalif organlarin ol-
masini yada salmaqdir. Cavablar alindigdan sonra “insan boyrayi sakildakilardan
hansina daha cox oxsar olar?” suali ila insanin bdyraklarinin formaca mamalila-
rin boyrayina oxsadigi cavabini sagirdlerdan aldigdan sonra B blokundaki tapsi-
rgi yerina yetirmalarini tapsira bilarsiniz.

Sagirdler tapsingi yerina yetirib suallara cavab tapirlar. Onlar bdyrayin iginda
olan damarlarda ganin ranginin fargli oldugunu gortrlar va boyraklarin zararli
mahsullari ¢ixara bilmamasi naticasinda na bas veracayini mizakirs edirlar.
raklarin qurulusu C blokundaki matnin oxudulmasi va ya 931 izahinizla\ga
aydinlasdirilir. Matnda olan bdyraklarin gani haradan al boyke

har birini tam manimsatmaya{hail olun.
edin, ilk ve son sidiyin amala
samalarina calisin.

Sidiyin organizmdan xaric olma me I aydinlatmaga calisin. Bunun Ggtn
bela bir sual vera bilarsiniz: “Sidik kisasi saya azaladan taskil olundugu halda, si-
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dik ifrazinin iradi olmasinin sababi nadir?” Onlarin cavablarini 16vhads va ya
flipcart kagizinda geyd edin. Matnin sarbast oxunulmasina va dark olunmasina
nail olmagq tc¢lin bitiin mévzunu ahats edan sahv va diz fikirlari yazilmis tapsi-
rnq hazirlaya bilarsiniz. Sagird sahvi tapmali va diizaltmali olacag. Umumilasdir-
ma marhalasinda naticalar mizakira olunmalidir.

F blokundaki Il va IV tapsiriglari yaradici tatbigetma marhalasinda vera bilarsi-
niz. Il tapsingin cavabi bels olacaq 720 (. Clnki bir dagigads 1 bdyrakdan 0,5 (
gan kegir.

Qiymatlandirma

® izahetma
® Umumilasdirma

/ I m

ifrazat prosesini izah | ifrazat prosesini izah et- | ifrazat prosesini tam
etmakda ¢atinlik ¢akir. | dikde bazi sshvlera yol | va atrafli izah edir.
verir.

Hesablamalarapardiqda | Hesablamalar aparir, nati- | Hesablamalari  daqiq
geyri-daqgigliys yol verdi- | cani¢atinlikle GUmumilasdi- | aparir va naticalari sar-
yindan Umumilasdirma | rir. bast Umumilasdirir.

apara bilmir.

S8
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D;g BOYROKLIORIMIZI QORUYAQ

Alt-standartlar

3.2.1. Saglamligin qorunmast qaydalarint izah edir.

4.1.1. Mihit amillarini va onun insan organizmina tasirini izah edir.
Talim naticasi

® Ifrazat orqanlarinin gorunma qaydalarwint izah edir.
® Miihit amillarinin ifrazat orqanlarwina tasirini izah edir.

Darsa F blokunu oxutmagla baslamagq olar. idraki faalliq yaratmagq tciin blokdaki
sualla miraciat oluna bilar. Sagirdlarin verdiyi cavablar atrafinda mizakirs apara
bilarsiniz. Ola bilar ki, sagirdlarin dializ hagqginda he¢ bir malumatlar yoxdur. Bu
zaman onlara dializ hagginda malumat vers bilarsiniz. M6vzunun mizakirasi na-
ticasinda o genaata galinacak ki, agar dializ olunmasa, insan 6la bilar. Clinki la-
zimsiz mahsullar orqanizmdan kanara atilmadiglari tGg¢lin organizm zaharlanir va
mahv olur.

Tadgigata baslamaq Ugln “Boyraklarimizi va Umumiyyatls, sidik-ifrazat sistemi-
mizi neca qoruya bilarik?” suali strafinda miizakirs aparilir va C blokunda verilmis
naticaya galinir. Mlzakiralar zamani sagirdlarin cavablarini geyd etmaniz vacibdir.
Naticaya galmak Uclin avval onlarin cavablar ilo matndaki yazilanlar migayisa
olunur. ©gar cavablar iginda askik olanlar varsa, onlar xtsusi vurgulanmalidir.
Boyrak xastaliklarinin alamatlari C blokunda verilmisdir. Bunu da miuzakira

linds apara bilarsiniz. istesaniz, matnds olan parcani da oxuda bilarsini
Respublikamizin ahalisi arasinda bdyrak daslarindan aziyﬂ akaflarin

xastaliklari hagqinda da sagirdl
zamani fikirlari Gmumilasdirark ( [ gorumaq Ugln gaydalari
Saxalandirma Usulu ilo da apara bilarsiai

Darsin yaradic tatbigetma marhaldsinda F blokundaki Il va V tapsiriglardan
sinifda yerina yetirila bilar.



[l tapsingi ev tapsingi kimi vera bilarsiniz, sagirdlar ails Gzvlari va yaxud tanislari
ila verilmis suallar asasinda reportaj hazirlayilb haman reportaji névbati darsds

muzakire eda bilarlor.

Qiymatlandirma

® izahetma

BioLOGIYA 8

/

I

I

ifrazat organlarinin qo-
runmasi qaydalarini ¢a-
tinlikls izah edir.

ifrazat organlarinin go-
runmasi gaydalarini bazi
sohvlarls izah edir.

ifrazat organlarinin qo-
runmasi  gaydalarini
tam ve atrafli izah edir.

Muhit amillarinin ifra-
zat organlarina tasirini
muallimin  kémayi ils
izah edir.

Muhit amillarinin ifrazat
organlarina tasirini kigik
sahvlarls izah edir.

Muihit amillarinin ifra-
zat organlarina tasirini
diizgiin izah edir.

S8
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Bdlma 7. Cinsiyyat sistemi
BAlma Uzra reallasdirilmis mazmun

standartlari

1.1.2. insan organizminin taskil saviyyalarini tasvir edir.

2.1.1. insan organizminds bas veran bioloji proseslari izah
edir.

3.2.1. Saglamligin gorunmasi qaydalarini izah edir.



COXALMA VO COXALMA
ORQANLARI

Alt-standart
1.1.2. insan organizminin taskil saviyyalarini tasvir edir.

Talim naticasi
® Insanin coxalma organlarint tasvir edir.

Mo&vzunun avvalindaki sxemin muzakirasi motivasiya magsadila verilmisdir. Dar-
sa baslayarkan sagirdlarin fikrini verilmis sxema calb etmak lazimdir. Sxemdaki
sakillar gruplasdirildigdan sonra darslikdaki suallarin miizakirasina ke¢mak olar.
Motivasiya marhalasinda Beyin hamlssi Usulundan da istifade etmak olar. Bu
magsadls sagirdlara 6-ci sinif biologiya kursundan ¢oxhticeyrali heyvanlarin ¢o-
xalmasi haqqinda suallar vermak olar:

— Coxhuiceyrali heyvanlarda cinsi ¢coxalma neca gedir?

— Erkak va disi cinsi hiiceyralar necs adlanir?

— Cinsi coxalmanin geyri-cinsi coxalmadan fargi nadir?

Tadgigat “insanda coxalma hansi yolla gedir?”, “Coxalma organlari hansilardir?”
suallari atrafinda apariimalidir.

B blokundaki tapsingin icrasi lcln tablodan ve yaxud elektron tagdimatdan
istifade olunmalidir. Tadgiqat kollektivda icra oluna bilar. Sagirdlar cinsiyyat or-
ganlarinin sakillarini misahids etdikden sonra darslikdaki suallari cavablandir-
malidirlar. Bu zaman onlar asadi siniflardan alda etdiklari biliklare da asaslanma-
hdirlar. Sagirdlarin fikirlarini I16vhada geyd etmak vacibdir. Bu magsadls I6vhada

UgsUtunlu cadval quraraq 1-ci sualin cavabini birinci stituna, 2-ci sualin cavaini
2-ci slituna, 3-cl sualin cavabini 3-ci siituna yaza bilarsiniz.
C blokundaki nazari materialin arasdiriimasini Fasilali oxu,
s. Usullardan istifads etmakls apara bilarsiniz. Miiza
dan, elektron tagdimat va tablolardan istifads e
Nazari malumatla tanisliq fordi sokilds sahv
olunmasi ila da yerina yetirila bilar. M

- insanda coxalma iki marhalaya bélini
— Spermatazoid harakatsizdir.
— Yumurtahiiceyra va spermatazoid gozls gorindr.

131



NOZARSTCi VO NiZAMLAYICI SISTEMLOR

— Yumurtahtceyrs sitoplazma va nlivadan ibaratdir.Darsin yaradici tatbigetma
marhalasinda F blokundaki 1-ci, 2-ci va 4-ci tapsirigdan va yaxud standartin
talebina muvafig olaraq, magsadlari reallasdirmaga xidmat edan muxtalif tip
tapsiriglardan istifads edas bilarsiniz. Masalan:

1. Coxalma A. Yumurtaligda amals galir.

2. Spermatozoidlar B. Yumurtahuceyra amals gatirir.
3. Toxumluglar C. Oziina oxsarlari amala gatirir.
4. Yumurtahlceyra D. Spermatozoid amals gatirir.
5. Yumurtaliglar E. Toxumlugda amala galir.

F blokundaki 3-cl tapsiriq eva verila bilar.
Qiymatlandirma.

Talim magsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyar tzra giymatlondirs
bilarsiniz:
® Tasviretma

/ I i

insanin  coxalma orga- | insanin coxalma orga- | insanin coxalma orqganla-
nlarini  tasvir etmakds | nlarini miayyan sahv- | rini sxema mivafig ardi-
¢atinlik cakir. larla tasvir edir. alhgla tasvir edir.

S8
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MAYALANMA. BOTNDAXILI INKISAF

Alt-standartlar

2.1.1. Insan organizminda bag veran bioloji proseslari izah edir.
3.2.1. Saglamligin gorunmast qaydalarint izah edir.

Talim naticalari

® Mayalanma va batndaxili inkisaf proseslarini izah edir.
® Hamils gadinlarin saglamlqlarinin gorunmast gaydalarint izah edir.

Siz mdvzunun tadrisina sagirdlerin avvalki moévzuya aid biliklarini yoxlayaraq
Beyin hamlasi Usulundan istifads eda bilarsiniz. Bunun Gclin asagidaki suallardan
istifads eda bilarsiniz:

- insanda coxalma necs gedir?

— insanda coxalmani neca marhalays bélmak olar?

— Cinsiyyat hiiceyralari hansilardir?

— Cinsiyyat hiiceyralari hansi qurulusa malikdir?

Tadgigat “insanda mayalanma va batndaxili inkisaf neca gedir?” sual strafinda
aparilmalidir.

C blokundaki nazeri materialin arasdiriimasini Fasilali oxu Gsulundan istifads
etmakla apara bilarsiniz. Mizakiralar zamani darslikdaki sakillardan, ayani
vasaitlardan, elektron taqdimat va tablolardan istifads etmak vacibdir. Bu zaman
mayalanmani va batndaxili inkisafi aks etdiran asagidaki linkdan istifads oluna

bilar:
https.//www.youtube.com/watch?v=T1hwKlsxs15A. o
Bu videomateriali izlomakla ayanilik tamin olunur ki, bununiida n@tigssinde sa-
girdlar nazari materiali daha yaxsi dark etmis ol
zama

r.
C blokundaki saglamligla baglh materialin miz a i mutls

re -

tiv saglamligla bagh Hayat bilgisi darsliinda veri dalari lara xa-

tirlatmagq lazimdir.
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Reproduksiya

Aila planlasdiriimasi Sexsi gigiyena

Reproduktiv

saglamliq

Cinsi yolla yoluxan xas-
taliklarin olmamasi

Har kasin firavanligi

Cinslar arasinda normal
munasibat

Zorakiligin olmamasi
Yaradici tatbigetma marhalasinds F blokundaki 2-ci ve 3-cU tapsiriglar icra
oluna bilar. Vaxt azhigi olarsa, tapsiriq elektron l6vhada kollektivla yerina yetirila
bilar.

F blokundaki 1-ci tapsiriq evds icra oluna bilar.

Qiymatlandirma.

Talim magsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyar lzra giymatlondirs
bilarsiniz:
® izahetma
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1

Mayalanma va batndaxili
inkisaf proseslarini ¢atin-
likls izah edir.

Mayalanma va batndaxili
inkisaf proseslarini musal-
limin suallarina asasan
muiayyan sahvlera yol
vermakls izah edir.

Mayalanma ve batndaxili
inkisaf proseslarini sxema-
tik tasvir etmakls izah edir.

Hamils gadinlarin saglam-
hglarinin gorunmasi qay-
dalarini  izah  edarkan
sahvlara yol verir.

Hamila gadinlarin sag-
lamhglarinin - gorunmasi
gaydalarinin bir ne¢38ini
izah edir.




ORQANIZMIiN BOYUMS V8 iNKISAF
YELGEIEIEL]

Alt-standart
2.1.1. Insan organizminda bag veran bioloji proseslari izah edir.

Talim naticalori
® Insan orqanizminda gedan boyima va inkisaf proseslarini izah edir.

Motivasiya maqsadile A blokundaki sakillarla tanis olub uygun suallari muzakira
eda bilarsiniz.

Motivasiya magqsadile sagirdlara canlilarin hayat xususiyyatlerini da xatirlada
bilarsiniz. Bu magsadls asagidaki sakli niimayis etdirmakls “insanin inkisafini,
sizca, hansi marhalalara bolmak olar? Na Uclin bels distinirstintz?” suallar verila
bilar. Bu motivasiyani sagirdlara rangli stikerlar paylayaraq fikirlarini yazmagi

tapsirmagla da icra eda bilarsiniz.

xUsusiyyatlarina aid ilkin biliklarina asaslanir. Bu
yetira bilarlar. Tapsiriq kollektivls icra olunarsa, d
sokilda tagdim olunmagla sagirdlarin
geyd etmak tdvsiys olunur. isin gedisi
codvala asasan aparilmalidir. Bu tapsiri
inkisaf etmasina kdmak edir.

Tapsingin naticasinin muzakirasindan sonra C blokundaki nazari material tahlil

ayissetma bacariginin
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olunur. Paragrafin nazari materiali ila tanisliq Fasilali oxu Usulu ile aparila bilar.
Nazari materialin Oyranilmasi zamani plakat, elektron tegdimatlar, videoma-
teriallar va digar ayani vesaitlorden faal istifade olunmasi tdvsiys olunur.
Materialin vizual vasaitlardan istifade olunaraq taqdim olunmasi onun gavrama
effektivliyini artirir.

Postembrional inkisafi aks etdiran cadval sxematik da gostarila bilar

Yaradic tatbigetma marhalasinds F blokundaki 1-ci, 2-ci v 4-ci tapsiriglar icra
oluna bilsr. 2-ci tapsirq fardi sakilds icra olunmaldir.

F blokundaki 3-cu tapsiriq arasdirma talab etdiyindan evds icra oluna bilar.

Qiymoatlandirma.

Talim magsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyar Uzro giymatlandirs
bilarsiniz:
® izahetmsa

/ Il i

insan organizminds ge- | insan organizminds gedsn | insan organizminds ge-
don boylma va inkisaf | boylima va inkisaf proses- | den bdylima va inkisaf
proseslariniizah edarkan | larini musallimin suallarina | proseslarini sarbast ve
sahvlars yol verir. asasan miayyan sahvlera | sistemli izah edir.

yol vermakls izah edir.

S8



ORQANIZMIN BOYUM® VO iNKISAF
VEDGEIRSIRS]Y

Alt-standart
2.1.1. insan orqanizminda bas veran bioloji proseslari izah edir.

Talim naticalari

® Iinsan orqganizminda gedan boéyima va inkisaf proseslarini izah edir.

Motivasiya marhalasinds sagirdlarls birlikds darslikdaki matnls tanis olub, onlarin
avval gazandiglar biliklarina asasen uygun suallari miizakire eda bilarsiniz.
Motivasiya maqgsadils sagirdlara yas dovrlarini de xatirlada bilarsiniz. Bu maqgsad-
la asagidaki sxem niimayis etdirils bilar.

Reproduksiya ?

Studamar Maktabagadar
dovr ? dovr

Sxemin muvafig xanalari tamamlandigdan sonra B blokundaki tapsiriq icra olun-
malidir.

Olava malumat: “Maktab yas dovrii (¢ yera boliinlir: kicik maktab yast (6-10 yas),
orta maktab yast (10-15 yas), boytik maktab yast (15-17 yas)”. Gostarilan yas dévr-
larinda ugaglarin inkisaft g istigamatda gedir: 1) anatomik-fizioloji inkisaf; 2) psi
xoloji inkisaf; 3) intellektual inkisaf. o
Tadgiqgat "Yas dovru ils alagadar olaraq organizminizda hansi dayi
rir?” suali atrafinda apariimalidir.

Tapsingin naticalarinin muzakirasindan sonra C
olunur. Paragrafin nazari materiali ils tanislq Fasil
zakiralor zamani plakat, elektron teqdimatlar, vi
bilar.
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Yaradici tatbigetma marhalasinda F blokundaki 1-ci tapsiriq icra oluna bilar.
F blokundaki 2-ci tapsiriq evds icra oluna bilar.

Qiymatlandirma.

Talim magsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyar tzra giymatlondirs
bilarsiniz:
® izahetms

/ I 1

Yeniyetmalik yas dov- | Yeniyetmslik yas dovriinds | Yeniyetmalik yas dov-
rinds organizmds ge- | organizmds gedan dayisik- | riinds organizmda ge-
dan dayisikliklari ¢atin- | liklari musallimin suallarina | den doayisiklikleri sar-
likls izah edir. asasan izah edir. bast izah edir.

S8
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VIVOVIIBOLMOLOR UZRS QIYMISTLONDIRMD
VASITOLORINS DAIR NUMUNBSLSR

Uygunlugu misyyan edin.

nefron

layan ifrazat

spermatozoid

usaqliq

Pargalanmanin son mahsullarini gixaran organlar hansilardir?

1) agciyar 2) garaciyar 3) boyraklar 4) Urak,
5) bagirsaq 6) dari 7) dalag 8) timus

Clmlslarda nogtalarin yerina uygun sozlari yazin.

a) Boyraklar onurga sttununun har ... yerlasir.
b) ... va ... tak organlardir.
c) Boyraklarda temizlanmis gan ... govulur.
d) Sidik axarlarinin divari ... smala galmisdir.
e) Sidik ... stizdldr.

8 saatda boyraklardan nega litr gan kegar?

Spermatozoidlars aid diizgiin olanlarin altindan xatt gaki

Kisi/gadin organizminds toxumluglarda/yumurtaliq
dc hissadan ibaratdir. Onlar aktiv harakat e lirlar,
mada maksimum iyirmi milyon/safgan milyo

alo gQlIR\Onlaliki/

Nefronlarda ilk stiziilma zamani na
A) son sidik yaranir
C) sidik sidik kisasina toplanir

139



NOZARSTCi VO NiZAMLAYICI SISTEMLOR

Verilmis ifrazat organlarini boyraklardan baslayaraq ardicil siralayin.

1. boyraklar 2. sidik kanali
3. sidik kisasi 4. sidik axarlari
Cavab:

Insanda sidik axarlari ila sidik kanali arasinda irfazat sisteminin hansi
strukturu yerlasir?

A) garin aortasl B) sidik kisasi C) boyraklarin gabiq gati
D) boyrak venasi E) boyrak arteriyasi

Ifrazat sistemina aid olanlari segin.

o Henli ilgayi e dori 6 boyrak
e agciyar a bagirsaq G nefron

ifrazat sistemina aid olanlari segin.

T & i

sperma 5 follikula spermatozoid
hiiceyra

e @ @

ziqot riseym toxumlugq

S
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1.1.2.
1.1.3.

2.1.3.

3.2.1.

B&lma 8. Duygu organlarimiz
BAlma Uzra reallasdirilmis mazmun

standartlari

insan organizminin taskil saviyyslarini tasvir edir.
Canlilarin qurulusunu 6yranmak tcuin tacribalar aparir
va naticalarini izah edir.

. Insan organizmindas bas veran bioloji prosesleri izah

edir.

insan organizminds bas veran bioloji proseslara dair
tacriibalar va riyazi hesablamalar aparir, naticalarini
amumilasdirir.

Saglamligin gorunmasi qaydalarini izah edir.
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] DUYGU ORQANLARIMIZ V3
ANALiZATORLAR

DORS

Alt-standartlar
1.1.2. Insan organizminin taskil saviyyalarini tasvir edir.
Talim naticasi

® Duygu orqganlarint va analizatorlart tasvir edir.

Mo&vzunun avvalindaki suallar motivasiya magsadila verilmisdir. Darsa baslayar-
kan sagirdlarin fikrini verilmis suallara calb etmak lazimdir. Sagirdlarin fikirlarini
I[6vhada geyd etmak maqgsadauygundur.

Sagirdlards idraki faalliq yaratmagq tclin onlarin asagi sinif informatika fannin-
dan alda etdiklari biliklara da asaslanmaqg olar. Bu magsadla sagirdlara asa-
gidaki kimi muracist etmak olar:

— Bizi ahate edan alamda ¢oxlu obyekt var. Bu obyektlarin har biri informasiya
manbayidir. Bas insan informasiyani neca gabul edir? (gérmakls, esitmakls, iyla-
makls, dadmagla, toxunmagla)

Tadgigat “insan informasiyani hansi organlari vasitasile ve necs gsbul edir?”
sualina verilan cavablarin muzakirasi ils baslayir.

Bu zaman sagirdlarin fikirlarini I6vhada geyd edarak, dizgun fikirlarin altindan
xatt cokmak va yaxud dairays almaqg magsadauygundur.

B blokundaki tapsingin yerina yetirilmasi sagirdlarin avvalki biliklarina asaslanir.
Bu tapsingi sagirdlar cutlerde ve yaxud da kollektivds yerina yetira bilarlar.
Tapsiriq cltlards yerina yetirilarsa, sagirdlarin cavablari rangli stikerlars yazi
[6vhads asilmis flipcarta yapisdirila bilar. Tapsiriq kollektivls icra olunarsa,
likds verilmis matn elektron sakilds taqdim olunmagla g@§irdls
l6vhada geyd etmak olar. istanilsn halda sagirdlerin cava
maldir.

Tapsiriq icra olundugdan va naticalari mu
matnin arasdirilmasini Fasilali ' ( ados et-
makle apara bilarsiniz. Muzakir [ tron teqdimat
va tablolardan istifada eda bilarsifi 0
biginin nahiyalarini aks etdiran sak

rs-

si taskil olunmahdir.
Analizatorlar hagqginda danisarken |@ @ bels bir sxem da qura bilarsiniz:
Darsin yaradicl tatbigetma marhalasinda F blokundaki 1-ci va 2-ci tapsirig-



BioLOGIYA 8

lardan va yaxud standartin talebina muvafiq olarag, magsadlari reallasdirmaga
xidmat edan mdixtslif tip tapsiriglardan istifads eds bilarsiniz.

Reseptor o Reseptor . Markaz (bas beyin va beyin
(analizatorun mabhiti) (analizatorun muhiti) yarimkiralari gabigr)

F blokundaki 3-cl tapsiriq eva verila bilar. Bu tapsirgin naticalarindan névbati
darsda istifade etmak mimkundr.

Qiymoatlandirma.

Talim magsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyar tzra giymatlondira
bilarsiniz:

® Tosviretms

/ [l i v

Duygu organlari- [ Duygu organlari-| Duygu organlari- | Duygu organlarini
ni va analizatorlari|ni va analizatorlari|ni vea analizatorlari|va analizatorlari sis-
tosvir etmakds ¢a- | muallimin  komayi|tasvir edarkan cizi|temli tasvir edir.

tinlik ¢akir. ilo tosvir edir. sahvlars yol verir.

S8
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2 GORM®S ORQANIMIZ

DORS

Alt-standartlar

1.1.2. Insan organizminin taskil saviyyalarini tasvir edir.

1.1.3. Canlilarin qurulusunu 6yranmok liclin tacriibalar aparur va naticalorini
(zah edir.

3.2.1. Saglamligin gorunmast qaydalarint izah edir.
Talim naticalori

® Gormo orqaninin qurulusunu tasvir edir.
® GOzUn qurulusunu dyranmak Gglin tacrtiba aparir, naticalarini izah edir.

Sagirdlarda idraki faalligin yaradilmasi tictin A blokundaki suallarla sagirdlara m-
raciat olunmalidir.

Motivasiyani avvalki mévzunun yoxlanilmasi ile da yarada bilarsiniz. Bu sxem
soraitden asili olarag mixtslif formalarda (elektron taqdimat, |6vhads va s.)
tagdim oluna bilar. Bu zaman “Sxemda na nazarda tutulur?” suali verils bilar.

«<

< Duygu organlari
-

Tadqigat "Goz hansi qurulusa malikdir? Gérma organlarimizi qgorumagq Ugtin hansi
gaydalara amal etmaliyik?” suallarina verilan cavablarin muzakirasi il baglayir.

B blokundaki tapsingin kollektivda icra olunmasi ile tadqigata baslamaq olar.
Tapsirng teqdim olunmus algoritm Uzre aparili. Musahidanin naticalari ha
l6vhada, ham da sagirdlerin daftarindes qeyd olunmali va natic
olunmalidir. g
Paragrafin nazari materiali ilo tanishq mixtalif Gsulla_ap

sobab olur. Bu, zaruri malumatin tam
kinestetik Gyranma Usuluna Ustinlik ve i lcu ( daha
maqgsadauygundur. Sagirdlarin
nazara alaraq gorma organinin i ususi vurgulanmalidir.
GOz almasinin qurulusunu dyranar ( elindan, darslikdaki sakillardan
yanasl, asagidaki linkdan istifads olu

https.//www.youtube.com/watch?v=vQ-1yBhKhWY
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Muallim sagirdlari g6z almasi va komakgi Uzvlara aid slave malumatla tanis
etmazdan 6nce kdémakgi aparatin shamiyyatini onlarin 6zliindsn sorusmagq
maqgsadauygundur. Sonra |6vhada asagidaki cadvali ¢akib sagirdlarle birga
tamamlamaq olar.

Ozalalor 6 adaddir, gozlori harakat etdirir.

Qaslar Alindan axan tardan gozlari qoruyur.

GO6z gapagqlari, kirpiklar Zararli maddalardan, tozdan qoruyur.

GOz yasl vazilari GOz temizlayir, qizdinr, qurumadga qoymur.

GOz xastaliklari hagqginda verilmis material elektron sakilds tagqdim oluna bilar.
Bu xastaliklor va bunlardan qorunma yollari hagqinda slave malumat alda
etmak Ugiin asagidaki linkdan istifads eda bilarsiniz:
http.//www.pozitiv.az/Xestelikler/#14
http.//infomed.az/?url=WVhvNIpHbHpaV0Z6 WIRvdO9tWnBiSFJsY2pvd09rczZN-
RG93T2pBNk1Eb3c=

Sagirdlara “Gérma orqganlarinin xastsliklari, onlarin sababi ve bu xastaliklardan
gorunma yollar” hagginda malumat toplayaraq referat ve yaxud da elektron
tagdimat hazirlamalarini tapsira bilarsiniz. Bu halda taqdimat MMV-in avvalinda
verilmis meyarlar asasinda qiymatlandirilmalidir.

F blokundaki 2-ci, 3-cli ve 4-ci tapsiriglar sinifds, 1-ci tapsiriq ise evds icra
oluna bilar.

Qiymatlandirma. Talim maqgsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyarlar
Uzra giymatlondirs bilarsiniz:
® Toasviretma

® izahetms
l I dl/

Gormsa organinin | Gérma organinin qurulu- | Gorma o
qurulusunu tasvir et- | sunu muallimin kémayi ila | lusuliu sx mUVefiq
makda ¢atinlik ¢akir. tasvir edir. ridest tasvir edir.
Gorms organinin go- | Gérma organinin q Gormms organi
runmasi  gaydalarini | masi gayd U un
¢atinlikls izah edir. suallarina as i ir. ( rls izah edir.
GOzin qurulusunu 8y- | Gozin qurul 0 6ziln qurulusunu 8y-
ranmak Uclin tacriba | mak Ugln tacpi ranmak Ugln tacriba
aparir, naticalarini izah | naticalorini musllimin k&- | aparir, naticalarini sis-
etmakda ¢atinlik ¢akir. | mayi ils izah edir. temli izah edir.
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3 ESITMO VO MUVAZINST
ORQANI - QULAQ

Alt-standartlar

1.1.2. insan organizminin taskil saviyyalarini tasvir edir.
3.2.1. Saglamligin qorunmast qaydalarint izah edir.

Talim naticalari

® Fsitma organinin qurulusunu tasvir edir.
® Fsitme organinin gorunmast gaydalarint izah edir.

Sagirdlarda idraki faalligin yaradilmasi tGglin A blokundaki sakillar izlanilmali va
motivasiya magsadile verilmis suallar mizakirs olunmalidir. Har bir sagirds geyd
etdiyi fikri saslandirmasina imkan yaradin.

Motivasiyani bdlmanin 1-ci mdvzusunun yoxlanilmasi, eyni zamanda BiBO (isu-
lundan istifada etmakla da yarada bilarsiniz.

Tadgigat “Esitma organimiz hansi qurulusa malikdir? Esitma organimizi qorumagq
Uctin hansi qaydalara amal etmaliyik?” suallari asasinda aparilmahdir.

B blokundaki tapsingin kollektivda icra olunmasi ile tadqigata baslamaq olar.
Tapsiriq taqdim olunmus algoritm Gzra aparilir.

C blokundaki nazari materialla tanisliq mixtalif Gsulla aparila bilsr. Bu zaman
ayaniliyi tamin etmak Uclin ayani vasaitlordan, videomaterial va tablodan istifads
olunmasi magsadauygundur. Bu sagirdlarin bdylk maragina sabab olur va zaruri
malumatin tam qavranilmasini  temin edir. Esitma organinin qurulusunu
oyranarkan darslikdaki sakilla yanasi, asagidaki linkdan istifads oluna bilar:
https.//www.youtube.com/watch?v=xMUI5CCoW6Y

Sas dalgalarinin gsbulu haqqinda verilmis nazari materigfh asag@idaki Ylin
istifads etmakls daha asan gavranilmasina nail ola bilggsini

https.//www.youtube.com/watch?v=qgdqp-oPb1
Esitma va miivazinat organinin qorunmasjina,dair bir

ra “Sizca lar n 2 bilar?”,
igiyenik gaydalata a nmalidir?” suallar
ilo miraciat olunmasi maqgsadauyg . Sagi
etdikdan sonra C blokundaki qay

sagirdlarin cavablari ils uygunlugu i

zakire olunmazdan 6nca sagir

“Qulaglar qorumagq Ugiin hansi

fikirlorini 16vhads geyd
tron sokilda taqdim olunaraq
alarlarls geyd oluna bilsr.



BioLOGIYA 8

F blokundaki 2-ci va 3-cU tapsiriglar sagirdlar ciitlarla va ya fardi olaraq
sinifds, 1-ci tapsirgi ise kollektivda yerina yetirmak magsadauygundur.

Qiymatlandirma:

Talim magsadlarine nail olmaq daracasini asagidaki meyarlar Gzra
giymatlandirs bilarsiniz:

® Toasviretms

® izahetms

/ Il 1

Esitma organinin quru- | Esitma organinin qurulusunu | Esitma organinin quru-
lusunu tasvir etmakds | miallimin kémayi ilo tasvir | lusunu sxema muvafiq
¢atinlik cakir. edir. sarbast tasvir edir.

Esitma organinin qo- | Esitma organinin gqorunmasi | Esitma organinin qo-
runmasi qaydalarini ¢a- | gaydalarini musallimin sual- | runmasi gaydalarini na-
tinlikla izah edir. larina asasan izah edir. munalarls izah edir.

S8
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DORI - ORTUK, iIFRAZAT,

4 TOXUNMA VO HISSETM®S
D3RS ORQANIMIZDIR

Alt-standartlar

1.1.2. Insan organizminin taskil saviyyalarini tasvir edir.
2.1.1. Insan organizminda bas veran bioloji proseslari izah edir.

2.1.3. insan organizminda bas veran bioloji proseslara dair tacriibalar va riyazi
hesablamalar aparur, naticalarini timumilasdirir.

3.2.1. Saglamligin gorunmast qaydalarint izah edir.

Talim naticalari

® Dorinin qurulusunu tasvir edir.

® Dorinin gigiyenast hagqnda fikirlarini izah edir.

® Dorinin hissetma va lamisa funksiyalarint izah edir.

® Dorinin funksiyasina dair tacribalar aparir va naticalarini dmumilasdirir.

A blokundaki sxemi icra etmak Ugln sagirdlar hayati biliklardan faydalanmali-
dirlar. Darslikdaki suallar mizakirs edildikdan sonra tadgigat B blokundaki tapsi-
riga asasan aparilmalidir.

Motivasiyani Beyin hamlasi Gsulundan istifads etmakle da yarada bilarsiniz. Bu
magsadle “Canlilarin asas xususiyyatlari hansilardir?” sualindan da istifade eda
bilarsiniz.

Tadqiqat "Dari hansi qurulusa malikdir?”, “Hansi sabablardan dari zadalana bi-
lar?”, “Darini qorumagq Uc¢lin hansi qaydalara amal etmaliyik?” suallari atrafinda
aparilmalidir.

B blokundaki tapsiriq darslikda verilmis ardicilhgla cttlerda icra olunmali,
calari izah olunmalidir.
C blokundaki nazari materialla tanisliq Fasilali oxu, Kigi

sirqdan istifade etmak olar. Sxemin muzakir
derma, dorialti piy gati yazilaraq har ga
Tadgigat qrupda aparilarsa qru licl ipi iglar hazir-
laya bilarsiniz.
Tadgiqatin aparilmasi zamani dariqi
videomaterial va tablodan istifads
lusunu Syranarkan darslikdaki sak
bilar:

diran ayani vasaitlardan,
aqsadauygundur. Darinin quru-
anasl, asagidaki linkdan istifade oluna
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https.//www.youtube.com/watch?v=nMMOgw60swl

Yaradici tatbigetma marhalasinds F blokundaki 5-ci tapsiriq icra oluna bilsr.

F blokundaki 1-ci tapsingin icrasi eva tapsirila bilar. Bu tapsirdi sagirdlar referat,
elektron taqdimat saklinda hazirlaya bilarlar.

Qeyd: Bu mévzunun tadrisina illik planlasdirmada 2 saat ayrimusdur. ikinci dars
saatinda sagirdlar dari xastaliklari hagqinda malumat toplayaraq referat va yaxud
da elektron tagdimatlarint tagdim eda bilarlar. Bu halda tagdimat MMV-in av-
valinda verilmis meyarlar asasinda giymatlandirilmalidir.

Qiymatlandirma. Talim maqsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyarlar

Uzra giymatlandira bilarsiniz:

® Toasviretma
® izahetma
® Umumilssdirma

/

I

1

Darinin qurulusunu tasvir
etmakda ¢atinlik ¢akir.

Darinin qurulusunu mu-
allimin kémayi ila tasvir
edir.

Darinin qurulusunu sar-
bast tasvir edir.

Darinin gigiyenasi hag-
qinda fikirlarini ¢atinlikle
izah edir.

Darinin gigiyenasi hag-
ginda fikirlarini musalli-
min suallarina asasen
izah edir.

hag-
nimu-

Darinin gigiyenasi
ginda fikirlarini
nalarle izah edir.

Darinin funksiyasina dair
tocriiba aparir, naticalarini
Umumilasdirmakdas catin-
lik cakir.

Darinin funksiyasina
dair tacriibs aparir, na-
ticalarini musallimin k&-
mayi ila Gmumilasdirir.

Darinin funksiyasina dair
tacriiba aparir, naticalarini
sistemli Gmumilasdirir.

Darinin hissetma va la-
misa funksiyalarini izah
etmakda ¢atinlik ¢akir.

Darinin hissetma va la-
misa funksiyalarini mu-
allimin kdémayi ile izah
edir.

Darinin hissetma va la
so funksiyglarini garbs

N

izah edir. \

149



150

5 QOXU VO DAD
ORQANLARIMIZ

DORS

Alt-standartlar

1.1.2. Insan organizminin taskil saviyyalarini tasvir edir.
2.1.1. Insan organizminda bas veran bioloji proseslari izah edir.

2.1.3. insan organizminda bas veran bioloji proseslara dair tacriibalar va riyazi
hesablamalar aparu, naticalarini imumilasdirir.

3.2.1. Saglamligin qorunmast qaydalarint izah edir.

Talim naticalari

® Burunun va dilin qurulusunu tasvir edir.
® Qoxubilma va dadbilmani izah edir.

® Qoxubilma va dadbilma orqanlart arasindaki alaganin éyranilmasina dair tacribalar
aparir, naticalarini dmumilasdirir.

® Qoxubilma va dadbilma organlarinin qorunmast gaydalarint izah edir.

Sagirdlarda idraki faalliq yaratmaq magsadila A blokundaki suallar cavablandiril-
malidir. Sagirdlarin qeyd etdiklari fikirlar [6vhada yazila bilar.

Motivasiya yaratmaq maqgsadila sagirdlara asagidaki cadvali tamamlamaq da
tapsirila biler. Cadval elektron sakilds (IKT-dan istifads imkani olarsa) taqdim
oluna va yaxud sakillor gostarila bilar. Sagirdlera “gostarilonlar hagda hansi
duygu organlarn vasitasila informasiyalar almaq olar?” sual verilir.

Duygu orqant Meyva Tongal Qus

Gozlar

Qulaglar

Dari

Burun

Dil

Cadvali tamamlamaq tcln sagitdlar avvalki movizular etdiklari biliklar-
dan faydalanmalidirlar.
Tadqgigat "Burun va dil hansi qurul malikdir?”, " Qoxubilma va dadbilma neca
bas verir?”, “Qoxubilma va dadbilm nlarinin gorunmasi tglin hansi gayda-

lara amal olunmalidir?” suallari atrafinda apariimalidir.
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Darslikdaki suallar mizakire edildikdan sonra tedgiqat B blokundaki tapsirnga
asasan aparilmali, naticalar Umumilasdirilmalidir.

C blokundaki nazari materialla tanisliq Fasilali oxu, Kicik gruplarda mizakira
Usullari il aparila bilar. Bu zaman F blokundaki 3-cl tapsirga uygun tapsiriq
tortib eds bilarsiniz. Miizakiralar zamani ayani vasaitlardan, videomaterial va
tablodan istifads olunmasi magsadsuygundur. Dilin qurulusunu 6yranarkan
darslikdaki sakills yanasi, asagidaki linkdan istifads oluna bilar:

https.//www.youtube.com/watch?v=N42c52ICQNc

Bu va digar darslerde niimayis etdirilacak videomaterialin ingilis dilinds olma-
sini nazara alaraq videomaterial sassiz sakilds taqdim oluna bilar.

Yaradici tatbigetma marhalasinda F blokundaki 1-ci ve 2-ci tapsiriglar icra oluna
bilar. 1-ci tapsingi kollektivle icra eda bilarsiniz. Bu zaman sagirdlar Hayat bilgisi
va Kimya darslarindan alda etdiklari biliklara asasan tapsingi icra eda bilarlar.

F blokundaki 3-cl tapsirigin icrasi eve tapsirila bilar.

Qiymatlandirma. Talim maqsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyarlar
Uzra giymatlandira bilarsiniz:

® Tosviretma

® izahetma

® Umumilasdirma

/ Il 1

Burunun va dilin quru-
lusunu sarbast tasvir
edir.

Burunun va dilin quru-
lusunu tasvir etmakda
¢atinlik ¢cakir.

Burunun va dilin qurulusunu
muallimin kémayi ila tasvir
edir.

Qoxubilma va dadbil-
ma haqqinda fikirlarini
nimunalarls izah edir.

Qoxubilma va dadbilma hag-
qginda fikirlarini  maallimin
suallarina asasan izah edir.

Qoxubilma va dadbilma
haqqinda fikirlarini ¢a-
tinlikls izah edir.

Qoxubilma va dadbilma
organlari arasindaki
alaganin dyranilmasina
dair tacriiba aparir, na-
ticalorini  Umumilasdir-
makda catinlik ¢akir.

Qoxubilma ve dadbilma or-
ganlari arasindaki alaganin
oyranilmasina dair tacriiba
aparir, naticalarini miallimin
kdmayi ile Gmumilasdi

Qoxubilma va dadbilma
organlarinin gorunmasi
gaydalarini izah etmak-
da ¢atinlik ¢akir.

Qoxubilma
ganlarinin q
dalarini maalli
izah edir.

vo dadbil-
ganlarinin gorun-
mas! gaydalarini  sar-
bast izah edir.
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6 DUYGU ORQANLARININ
QUSURLARI

DORS

Alt-standart

3.2.1. Saglamligin qorunmast qaydalarint izah edir.

Talim naticasi
® Duygu orqanlarinin gorunmast qaydalarint izah edir.

Motivasiya marhalasinds sagirdlarle birlikda darslikdaki matnls tanis olub, on-
larin avval gazandiglar biliklara asasan verilmis suallari miizakirs edas bilarsiniz.
Mo&vzu “Duygu organlarimiz” bélmasinin sonuncu moévzusu oldugundan moti-
vasiyani Umumilasdirici suallarla da baslaya bilarsiniz:

— Duygu organlarimiz hansilardir?

— Bu orqanlar hansi funksiyalari icra edir?

— Hansi qurulusa malikdirlar?

— Bu organlarin qorunmasi t¢lin hansi tadbirlar gértlmalidir?

B blokundaki tapsiriq verilmis ardicilligla icra olunaraq naticalari Gmumilasdiril-
dikdan sonra C blokundaki nazari material tahlil olunmalidir. C blokundaki nazari
material ila tanishq Fasilali oxu va yaxud Kicik gruplarda muzakira Usullarindan
biri ilo aparila biler. MUzakiralar zamani plakat, elektron taqdimatlar, video-
materiallardan istifads olunmasi magsadauygundur.

C blokundaki matn 2 hissaya bolinarak qruplara da paylana bilsr. Bu zaman sa-
girdlar ham darslikden, ham da paylama materialindan istifade etmakla gérma ve
esitma qusurlari, bu glsurlarin aradan qaldiriimasi yollar, mivafiq qaydalar barada
arasdirma apara bilarlar. Arasdirmanin naticalari cadval qurulmagla taqdim oluna

bilar.
Tadgiqgatin aparilmasi Gclin F blokundaki tapsiriglardan da_istifads etfak®ola
Bu magsadla hamin tapsiriglar ve paylama materiallari gr a vetila bil

Qiymatlandirma. Talim magsadlarina nail olmaq déracs
Uzra giymatlandira bilarsiniz:
® izahetma

/

Duygu organlarinin go- | Duygu
runmasi qaydalarini ¢a- | masi g
tinlikla izah edir. sahvlara
edir.

I

rganl

uygu organlarinin go-
runmasi qaydalarini sar-
bast izah edir.
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VIIl BOLMS UZRS QIYMOTLONDIRMD
VASITOLORINS DAIR NUMUNOSLOR

Sakildaki handasi fiqurlardan hansini aydin gora bilarik.
Cavablarinizi asaslandirin.

N O L N W N =

Asagidaki sxemi nazardan kegirin va isiq sualarinin gérma Wkazi S gader
kecdiyi yolun diizgin ardiciligini misyysnlasdirin.
? cisimlardan q . e q
. . buynuz qgisa ur bak
galan isiq stalari

q beyindaki e

gorma markazi

ill
sari laka r stisavari cisim
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NOZARSTCi VO NiZAMLAYICI SISTEMLOR

Harf tablosunda daxili qulagin hissalsrindan Ggiindn adi verilmisdir. Onlari
muayyanlasdirin. Hansinin muivazinatds, hansinin esitmads rol oynadigini
geyd edin.

| —|x|<|>

O ™AW |[O|T

N[—|O|Z|=x

M
/
/

A
J

~IX|X|N[Z

N O|[w| o] —
(x|~

VIO |>|®

Sas dalgalarinin 6turtlms ardicilligini dlizgin siralayin.

1. Ses dalgalari qulaq seyvani vasitasils tutulur.

2. Orta qulag stimiuklari sasi glclandirir.

3. Oval pancara vasitasila sas daxili qulaga oturdlur.
4. Tobil pardasi ragsi harakats galir.

5. Ses dalgalar ilbizin divarindaki reseptorlardan oyanmani gabul
edir.

6. ©Omals galan oyanmalar esitma markazina 6turdldr.

7. Esitma siniri oyanmani gabul edir.

Guclu sas galan yerlarda islayan iscilar qulaglarini gapayirlar. Bu onlari hansi

tohlikadan goruyur? Bu tahliks neca yaranir?

Variantlarda verilmis ifadalardan hansi dogrudur?

Epidermisin Ust gatinin hiceyralari oludur. o

Epidermis epiteli toxumasindan taskil olunu o

Darinin ganla tachizi epidermis gatinda
gan damarlari vasitasila hayata keci

Dari reseptorlari derma q

Dari yalniz hissetma va toxu

RN N
/ a 7
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Asagida verilanlardan fargli olan hansidir?
A) Dad — dad tumurcugu

B) Gorms — sari laka

C) Esitma — yarimdairavi kanallar

D) Qoxu — goxu soganad!

Sakilda ragamlarla gostarilan hansi nahiys toxunmani daha yaxsi hiss edir?

Asagida gostarilen zararli verdislarden hansilar duygu organlarinin saglam-

ligina daha gox zarar yetirir?
\

a) diizgiin gidalanmamag, gox yatmaq

b) az harakatlilik, sigaret gakmak

c) sigaret ¢akmak, alkolgol gabulu

d) Narkotiklardan istifads etmak, cox yatmaq

N



lIl Tadris vahidi:
Organlar sistemlarimizi goruyaq
BAlma Uzra reallasdirilmis mazmun

standartlari

2.1.1. Insan organizminda bas veran bioloji prosesleri izah edir.

2.1.2. Zararli vardislarin insan organizmina manfi tasirini izah
edir.

4.1.1. Mihit amillarini va onun insan organizmina tasirini izah
edir.

4.2.1. otraf mihitin cirklanmasi va mihafizasina dair mulahi-
zalarini sarh edir.

4.2.2. otraf alam va onun muihafizasina dair teqgdimat hazirlayir.



ORQANIZMIiN BOYUMS V8 iNKISAF
YELGEIEIEL]

Alt-standart
2.1.1. Insan organizminda bag veran bioloji proseslari izah edir.

Talim naticasi

® Orqanlar sisteminin alagali islomasini izah edir.

Darsa A blokundaki matnla baslamaq olar. Bu marhalada darslikdaki suallar
muzakire olunmalidir. Sagirdlarin farziyyslari l6vhada ve yaxud da flipcartda
geyd olunmaldir.

B blokundaki tapsiriq kollektivds ve yaxud da citlerds icra olunarag muzakira
olunmali va sahv fikirlar duizaldilmalidir.

C blokundaki matnin arasdiriimasini Fasilsli oxu, Kicik qruplarda is va s. Usul-
lardan istifade etmakla apara bilarsiniz. Mlzakira zamani ayani vasaitlardan,
elektron tegdimatdan istifads eds bilarsiniz. Tadgigat qruplarda da aparila bilsr.
Bu halda F blokundaki 1-ci va 2-ci tapsiriglar gruplara verila bilar. Standartin
tolebina muvafiq olaraq fargli tapsiriglar da tertib edas bilarsiniz.

Yaradici tatbigetma marhalasinda 3-cl tapsirigdan istifada etmak olar.

Qiymatlandirma.

Talim magsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyar Gzra giymatlandira
bilarsiniz:
® izahetms

/ I i

Organlar sisteminin alagali | Organlar sisteminin alagali Orqanlarsﬁmini
islomasini  ¢atinlikle izah |islamasini muallimin sual- |liislomasi imu
edir. larina asasan izah edir. i
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Alt-standart

3.2.1. Saglamligin gqorunmast qaydalarint izah edir.

Talim naticasi
® Organ naqlinin saglamliq baximindan ahamiyyatini izah edir.

Darsa baslayarkan A blokunda verilan matn oxunmali ve darslikdaki suallar ca-
vablandiniimalidir. Sagirdlarin cavablari dinlanilmali va miizakira olunmalidir. Sa-
girdlar bu suallan musahidslarinin ssainda cavablandirmalidirlar. Bu marhalads
elektron taqdimat da niimayis etdirila bilar.

B blokunda verilmis tapsiriq kollektivda ve yaxud da qrupda icra oluna bilar.
Tapsiriq kollektivda icra olunarsa, elektron sakilds taqdim oluna bilsr. Sagirdlar
bu tapsingr mustaqil, cltlarls, yaxud butin sinifle birgs icra eda bilarlar. Bu
zaman har bir deyilan fikir muzakira oluna bilar.

C blokundaki nazari material ila tanishq bir neca Usulla aparila bilar: Fasilali oxu,
INSERT, Miizakira va s. Fasilali oxu tisulundan istifads zamani matn kicik hissslarla
oxunur, fasilalards sagirdlari disinmaya vadar edan mivafiq suallar verilir, video-
material tagdim olunur. Bu zaman asagidaki linkdan istifads etmak mimkindir:

http.//www.youtube.com/watch?v=nYtlL65t2x|

Miizakiralarda bitln sinfin istirakini tamin etmaya calisin.
Tadgigat magsadila F blokundaki 1-ci, 2-ci va 3-cl tapsiriglardan da istifads oluna
bilar. Bu halda tadgiqat qruplarda aparilmalidir. Sagirdlarin faaliyyati metodikanin
avvalinds verilmis grup giymatlandirmasi meyarlarina asasan giymatlandirilmalidir.
2-ci tapsingin icrasi magsadile sagirdlora mitlag paylama materiali toggi
olunmalidir.

Yaradici tatbigetma marhalasinda F blokunda verilmis 4—& psl
oluna bilar. Bu tapsingin kollektivda icrasi mimkuindur.
daracasi agi

Qiymatlandirma. Talim magsadlarina nail _olm
Uzra giymatlandira bilarsiniz:

® izahetmas

/ i i
Organ naglinin saglam-|Organ i . g |Organ naglinin saglamliq
g baximindan aham-|baximinda lyyatini [ baximindan shamiyyatini
iyyatini izah edarkan |muallimin¥komayi ils izah |nimunalarla dizgln izah
sahvlara yol verir. edir. edir.




ZORSRLI VORDISLORS YOX DEYSK!

Alt-standartlar

2.1.2. Zararli vardislarin insan orqanizmina manfi tasirini izah edir.
3.2.1. Saglamligin gqorunmast gaydalarint izah edir.

Talim naticasi

® Narkotiklarin, spirtli ickilarin va sigaretin insan organizmina manfi tasirini izah edir.
® Organizmin saglamliginin qorunmast qaydalarint izah edir.

Sagirdlar artiq saglamhgin aspektlari, saglam hayat tarzini sartlandiran amillar
hagginda asagi sinif Hayat bilgisi fanninden miayyan biliklare malikdirlar. Bu
baximdan A blokundaki sakillar va suallar mizakire olunmalidir. Bu zaman isti-
gamati fiziki saglamliga yonaltmak lazimdir.

Motivasiya maqsadila saglam hayat tarzinin sartlarini 6ztinds aks etdiran “nar-
divan” sakli verila bilar. “Nardivanin” bos qalmis pillakanlarini sagirdlar doldur-
malidirlar. Bu magsadls verilmis sxemi ya l6vhada ¢akmak, ya da onu saxalan-
dirma Usulu il avaz etmak olar. Bu sxemi tamamlamaq Ucgun sagirdlarin asagi
siniflardan Hayat bilgisi fannindan saglam hayat tarzi haqqinda dyrandiklarini
yada salmaq lazimdir. Sagirdlarin fikirlari “zararli vardislardan qorunmaq” fikrina
yonaldilmalidir. Cinki burada maqsad sagirdlarin fikirlarinin mahz zararli
vardislara yonaltmakdan ibaratdir. Standartin talebina muvafiq olarag sagird
zararli vardislarin insan organizmina tasirini izah etmalidir.

Motivasiya yaratmagq Ugln klaster Gsulundan da istifads eda bilarsiniz.

f insan ?

saglamhgi
Gigiyena qayda-

Duzgiln gidalanma
gung lari 3l
oluxu astalik-

an qofunma

Bu zaman yonaldici suallarla sagirdlari vardislardan uzaq
olmag, komputerdan, telefondan asili olffflam ikirlarin yazilmasina soévq
etmak olar.
Tadgiqat “Zararli vardislar organizma neca tasir gdostarir? Organizmin saglam
olmasi t¢lin hansi gaydalara amal olunmalidir?” suallari atrafinda aparila bilar.
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Tadgigat B blokundaki tapsingin icrasi ile baslanilarag naticaler muzakira
olunmalidir. Bu zaman sagirdlar avvalki biliklarina asaslanmalidirlar.
Tadgigatin aparilmasi tgln sinifde gruplar formalasdira bilarsiniz. C blokunda
verilmis matni hissa-hissa (har qrup bir hissani — sigaret, alkoqol, narkotiklar, ha-
rokatsizlik va s.) qruplarda mizakire edarak sagirdlarin bu kimi vardislarin orga-
nizmsa tasirini arasdirmalarini tamin eds bilarsiniz. Harakatsizlik, telefondan fasi-
lasiz istifads, komplter asilihginin 6zu ds zararli vardislardir.
Qeyd: Standartin talabini, sagirdlarin yeniyetmolik dévrii ilo alagadar zararli
vardislara aludaciliyini nazara alarag bu mévzunun tadrisina 2 saat da vaxt ayra bi-
larsiniz. Bu halda névbati dars saatinda sagirdlara onlarda miisahida etdiyiniz har
hanst zararli vardisa meyillarini asas gotiirarak “Zararli vardislarin insan organizmina
manfi tasiri” mévzusunda tagdimat ve yaxud referat hazirlamalarint tapsira bilarsi-
niz. Bunun Ugiin sagirdlar muixtalif manbalardan istifada eda bilarlar. Tagdimat
MMV-in awvalinda verilmis tagdimatin qiymatlandirilmasi meyarlarina uygun apa-
rimalidur.
Mizakirani va imumilasdirmani ayani vasaitlars, sakillars, elektron tagdimatlara
istinad etmakla taskil etmak olar. Darsin magsadlarini nazara alaraq ndvbati
masalalara xtsusi diggat yetirilmalidir:
yas xUsusiyyatlarini nazara alaraq zararli vardislarin organizma manfi tasirini
miuizakire etmak;
fasilasiz televizor izlomak, komputer asililigi kimi vardislarin hansi fasadlara
sabab olacagini xisusi vurgulamag;
Yaradici tatbigetma marhalasinda sagirdlara F blokundaki 3-ci tapsingi icra
etmak tapsirila bilar. Bu tapsirgin avvalki gruplarda icrasi mimkanddir.
F blokundaki 1-ci tapsiriq evda icra oluna bilar.

Qiymatlandirma. Talim magsadlarina nail olmaq daracasini asagidaki meyar
Uzra qiymatlandirs bilarsiniz:
® izahetms

/ I

Narkotiklarin, spirtli ic-
kilarin va sigaretin insan
organizmina manfi tasiri-
ni ¢atinlikls izah edir.

Organizmin saglamhgi- iZmi ag ‘ min  saglamhgi-
nin gorunmasi gaydala- ( In gorunmasi gqaydalarini
rini izah etmakda ¢atinlik| li misallarla izah edir

¢akir.
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Alt-standartlar
4.2.1. Straf muhitin ¢irklanmasi va miihafizasina dair miilahizalarini sarh edir.

Talim naticalari

® Otraf muhiti girklandiran manbalar va bu istigamatda gortlan tadbirlari sarh edir.
® Otraf muhitin muhafizasina dair tagdimat hazirlayir.

Movzunun avvalinds verilmis materiala istinad edarak “Torpagin eroziyasi
nadir? Nayin naticasinda bas verir? Torpagi cirklandiran basga hansi amillar
var?” suallarina sagirdlarin verdiklari cavablar 16vhada geyd oluna bilar. Bu
suallari cavablandirarkan sagirdler Hayat bilgisi va Cografiya fanlarindan alda
etdiklari biliklara asaslanmalidirlar.

Sagirdlards idraki faalligi asagidaki kimi da yarada bilarsiniz:

— EIm va texnikanin nailiyyatlarina baxmayaraq, tez-tez tabii falakatlarin garsisin-
da aciz galirng. Bu tobii falakatlar nalara sabab ola bilir? Sagirdlarin cavablari 16v-
hada geyd olunur. Misallim sagirdlarin fikirlarini ekoloji problema yonaldir.
Tadgiqgat “Straf mahitin ¢irklonmasina tasir gostaran basga hansi amillar var?
Bu problemlsrin aradan qaldiriimasi Ggtin hansi tadbirler gorilmalidir?” suallar
atrafinda apariimahdir.

B blokundaki tapsiriq sakillar asasinda taskil olunur. Bu marhalads siz elektron
togdimatdan, videomaterialdan, mixtalif fotosakillorden ds istifade eds
bilarsiniz. “Yasil paket” CD diskindan da istifads etmak mimkiinddr. Bu diskdan
siz C blokundaki nazari materialin arasdirilmasi maqgsadila ﬁ istifade e

bilarsiniz.

istifade emakls va yaxud da gruplarda arasdirm
Bu halda sagirdler 4 grupa bolinarak asagid
Tapsiriglarin icrasi Uglin sagirdlara
sadauygundur. Har bir band bir qrupa
larin sayina muvafig olaraq eyni bir tapsi rila bilar. Qrup isleri Ggln

F blokundaki 1-ci va 2-ci tapsiriglardan d da oluna bilar.
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Cirklanmanin garsisinin

Canlilara tasiri
alinma yollan

1. Havani girklandiran manbalar

2. Suyu ¢irklandiran manbalar

3. Torpagi cirklandiran manbalar

Darsin yaradici tatbigetma marhalasinda F blokundaki 1-ci, 2-ci va 4-ci tap-
sirigdan  va yaxud standartin tslsbine mivafiq olarag, magsadlari
reallasdirmaga xidmat edan muxtalif tip tapsiriglardan istifads eda bilarsiniz.
Qeyd: Standartin talabina miivafig olarag bu mévzunun tadrisina 2 saat vaxt
ayrilmisdir. 2-ci dars saatinda sagirdlar 4.2.2. standartint reallasdirmaga xidmat
edan tagdimatt tagdim etmoalidirlar. Bu magsadla 1-ci dars saatinda sagirdlarin
hazirlayacaglart taqdimatlarin mévzusu elan olunmalidwr. Sagirdlar respublika-
muzin qosuldugu Beynalxalq Konvensiyalar, mdhtaram prezidentimizin ekoloji
saha lizra cox dayarli sarancamlarint hayata kegirmak liciin Ekologiya va Tabii
Sarvatlar Nazirliyinin taxirasalinmaz tadbirlari, Azarbaycan megalari va onlarin
xilasi, yasudlig zonalarininn artilirmast haqgqinda  taqdimat hazirlaytb névbati
darsda taqdim eda bilarlar. Tagdimat MMV-nin avvalinda verilmis tagdimatin
giymatlandirilmasi meyarlarina asasan qiymatlandirilmalidir.

Qiymatlandirma. Talim magsadlarine nail olmaq daracasini asagidaki meyarlar
Uzra giymatlandira bilarsiniz:

® Sorhetma

® Taqgdimat hazirlama

/ [l 1

otraf muhitin girklanma-|Straf muihitin ¢irklonmasi va
si vo mduhafizasina dair| mihafizasina dair mulahi-|m
mdilahizalarini  ¢atinlikle | zalerini muallimin suallarina
sorh edir. asasan sarh edir.

otraf alomin muhafize- |Straf alamin
sina dair tagdimat hazir- | dair
lamaqda ¢atinlik ¢akir. bazi s




EKSKURSIYA

Alt-standart

4.2.2. Straf alam va onun miihafizasina dair taqgdimat hazurlayur.
Movzu:

Glcli isiglandirmanin canlilara tasiri

Talim naticalari

® Guclu isiglandirmanin canlilara tasirina dair malumat toplayir.

® Topladigt nimunalara asasan atraf alom va onun mdhafizasina dair tagdimat ha-
zirlayr.

Dars prosesinda muxtalif talim Usullarindan, muxtalif tipli tapsiriglardan istifada
etmakla sagirdlarde miayyan bilik, bacariq ve vardislar formalasdirilir. Lakin
biologiya darslarini praktik metodlardan istifade etmadan tadris etmak aglasig-
mazdir. Standartlarin reallasdirilmasi tGglin praktik metodlardan olan ekskursiya-
larin taskili edilmasi vacib sartdir.

Iso baslamazdan énca ekskursiyanin aparilmasi haqqinda sagirdlar tslimatlandi-
rilmali, ekskursiyanin mévzusu ve magsadi onlara aydinlasdiriimali, sagirdlar ta-
limatlandinimalidirlar.

Sagirdlar asagidaki lavazimatlarla tamin olunmalidirlar:

Fotoaparat, videokamera, kagiz, galam.

Novbati dars saatinda gruplarin hazirladiglar taqdimat dinlanilmali ve asagidaki
meyarlar Gzra giymatlandirilmalidir. Tagdimatin asagidaki meyarlar asasinda
giymatlandirilacayi barada sagirdlara avvalcadan malumat verilmalidir.

Meyarlar Ha™ Yox

Tagdimatda bltiin qrup tzvlarinin naticalari barads ma-
lumatin Gmumilasdirilmasi

Taqdimatin dizginliyd

Tagdimatin hazirlanmasinda sistemliliyinigozlanilm®si

Taqdimatginin fikirlarini aydin ve daqiq ifads e
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Alt-standart

4.2.1. Straf muhitin ¢irklanmasi va miihafizasine dair miilahizalarini sarh edir.
Moévzu:
Cevramizdaki su manbalarinin cirklanmasinin qarsisinin alinma yollart

Talim naticasi

® Regionda olan su manbalarinin ¢iriklbnma sabablari va muhafizasina dair mu-
lahizalarini sarh edir.

Layihalar sagirdlarin tadqiqgatciliq bacangini tiza cixarir. Bu maqgsadls sa-

girdlara asagidaki alqoritm uzrs layihani hazirlamagi tapsira bilarsiniz. Bu za-

man 6z tovsiyalarinizi va maslahatlarinizi asirgeamayin. Unutmayin ki, layiha-

nin icrasi liciin sagirdlars vaxt lazimdir. Bu, sasbabdan bir ne¢a hafts dncadan

layihanin hazirlanmasi, arasdirmanin aparilmasi ardicillhigr barads onlara

malumat vermalisiniz.

Movzu: Cevramizdaki su manbalarinin cirklanmasinin garsisinin alinma yollari.

Magsad: Cevramizdaki su manbalarinin ¢irklanmasini minimuma endirmayin

yollarinin arasdiriimasi.

Arasdirilacaq masalalar:

1. Suyun cirklanmasina sabab olan amillari misyyanlasdirin.

2. Yasadiginiz arazida suyun ¢irklanmasina sabab olan manbalar varmi? Cirklan-
maya sabab olan amillar hansilardir?

3. Suyun ¢irklonmasi canlilara neca tasir gostarir?

4. Suyun cirklilik daracasini gostaran canhlar varmi? Onlar hagqginda waltimat
toplayin. o

Arasdirmani asagidaki plan tizra aparin:

= Musahida aparin.

= Arasdirma zamani istifada edacayiniz maglkalari yan

= Arasdirmanin sonunda galdiyiniz natical

= Layihanin hazirlanmasi zamani

= Layihani sinfin minasib bir yeri

lag .
irin.
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Alt-standartlar

4.1.1. Miihit amillarini va onun insan orqanizmina tasirini izah edir.
4.2.1. Straf muhitin ¢irklanmasi va miihafizasine dair miilahizalarini sarh edir.

Talim naticalari

® Muihit amillarinin insan organizmina tasirini izah edir.
® Otraf muhitin cirklanmasi barada mdilahizalarini sarh edir.

Motivasiyani A blokundaki sakillarin arasdiriimasi ile yarada bilarsiniz. Mov-
zunun avvalinds verilmis materiala istinad edarak muhit amillarinin va atraf mi-
hitin ¢irklenmasini insan organizmina tasirini sagirdlarls birlikds asagidaki tsul-
lardan birindan istifade etmakls da arasdirmaq olar:

a) Lovhada “insanin atraf muhita tasiri” bashql flipcart asaraq sagirdlarin bu
haqda dediklarini geyd eds bilarsiniz. Vo yaxud insanin atraf mihita tasiri ila
bagli fikirlarini rangli stikerlara yazib yapisdirmalarini tapsira bilarsiniz

b) Saxalondirma Usulundan istifada eds bilarsiniz.

T Miihit amillari T

Tadgigat "Muhit amillari insan organizmina neca tasir gostarir?” sual atrafinda
aparilmalidir. Tadgigat sualina sagirdlarin verdiklari cavablar flipcartda ve yaxud
da lévhada geyd oluna bilar.

Sagirdlarin farziyyalari dinlanildikden sonra B blokundaki tap

va yaxud da asagidaki linkdan istifada €
bilar:

http:/www.youtube.com/watch?v=1pe-KV6J-uk
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C blokundaki nazari material gruplarda da icra oluna bilsr. Bu zaman har bir
basliq ve alave olaraq da paylama materiali bir qrupa verila bilar. Sagirdlar bu
istigamatda arasdirma apararaq asagidaki cadvali tamamlaya bilarlar.

Manfi tasirin garsisinin
alinmast yollart

insana manfi
tasiri

Insana miisbat
tasiri

Miihit amillari

Videogériintu izlanildikdan sonra ndvbati marhalays kecid edilmalidir. Bunun
Uctin sakillarda tasvir olunmus hadisalar va bu saklin altindaki yazi mizakirs
olunmalidir.

C blokundaki cadval — sasin siddatinin insan organizmina tasiri sagirdlarle bir-
likde muzakira olunmalidir.

F blokundaki 1-ci va 3-cl tapsiriq yaradici tatbigetma marhalasinds, 2-ci tapsi-
riq isa ev tapsingi kimi verila bilar.

Qiymatlandirma. Sagirdlarin talim magsadlarina nail olmaq daracasini asa-
gidaki meyarlar Gzra giymatlondira bilarsiniz:

® Sorhetma
® izahetms
/ i 1l v
Mdahit  amillarinin | MUhit amillarinin | Mihit amillarinin | Mhit amillarinin
insan  organizmi- | insan organiz- | insan organizmina | insan organizmi-

na tasirini izah et-
makda c¢atinlik ¢a-
kir.

mina tasirini mi-
allimin kémayi ila
izah edir.

tasirini izah edar-
kan clzi sshvlars
yol verir.

na tasirini nimu-
nalarls izah edir.

otraf mihitin girk-
lanmasi barada
mulahizalarini sarh
etmakda  ¢atinlik
¢okir.

Otraf mahitin cirk-
lanmasi  baradas
mulahizalarini ma-
allimin kédmayi ile
sorh edir.

Otraf mahitin cirk-
lanmasi barada mi
lahizalerini sarh edar-
ken clzi safvler
yol veg

arla




BioLOGIYA 8

I1l TODRIS VAHIDI UZRS QIYMSTLONDIRMO
VASITOLORINS DAIR NUMUNBSLSR

Clmlalari oxuyub diizgiin (D) va sahv (S) olanlari dairslerds yazin.
Sigaretgakanlarla eyni otaqgda olanlar da sigaret tiistlistindan zarar gorur.
Sigaret usaglara daha gox ziyan verir.

Sigaret va alkogol yalniz agciyarlarimiza zarar verir.

Narkotiklar daha qorxulu zararli vardis yaradir.

Nikotin alkogollu i¢kilarin tarkibinds olur.

Sigaretgakanlarda agiz boslugu va dislarin gordlyU zararlari bir nega cimla
ils ifads edin.

Verilmis maddalarin insan organizmina tasirini mivafiq stitunlarda yazin.

Alkogol Siqaret

Zororli

vardislar

e g
Narkotik
maddalar
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Uygunlugu misyyan edin.

Organ naqli yalniz usaglarda aparilr.

Insanin beynini nagl etmak olar. -

Organ nagqli respublikamizda da aparilir. @

Olmiis insanin organlarinin kéciirmak olar.

Dlzgln olanin altindan xatt ¢akin.

® Sonaye tullantilari torpaga temizlendikdan sonra/tsmizlanmamis tokdl-
malidir.

® Torpaga gubralarin gox verilmasi mahsuldarligi asagi salir/mahsuldarligi
artirir.

® Yasilliglarin artirilmasi/avtomobillarin goxalmasi havani girklandirir.
® Zavodlardan buraxilan tustu straf mihits/yalniz heyvanlara manfi tasir edir.
® Tobii gazin avtomobillards istifadasina gadagda qoyulmalidir/icaza verilir.

insana zarar vermayasn saslar hansilardir?
a) 36-65dB b) 65-95 dB c) 356-95dB
d) 65-105 dB e) 25-125dB

Uygunlugu miayyan edin.

Qurd xastaliklarina yoluxmaq olar.
9qli inkisafa tasir edir. su kirliliyi

Esitma pozgunlugu yaradir.

Mada pozgunlugu yaradir.

Torpag va su ¢irklanmasinin garsisini
oldugunu cadvalin mivafig hissasind

Torpagq ¢irklanmasi
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Zararli vardiglarin organizma tasirini aks etdiran fikirlari cadvalin mivafiqg
stitununda yerlasdirin.

1. Agciyar xarganginin 50-87 faizinin sababidir.
2. Boyraklarin zadsleanmasina sabab olur.

3. Damarlarin sixilmasina sabab olur.

4. QiCS-a yoluxmaya sabab olur.

5. Sonsuzluga sabab olur.

6. Serroza sabab olur.

Narkotik maddalar Alkogol Siqaret

Sas-kllylin haddindan artig olmasi nalara sabab ola bilir? Diizglin cavablari
muayyanlasdirin.

Organizma tasir gostarmir.

Urak-damar sisteminda fizioloji dayisikliys sabab olur.

3qli inkisafa tasir gostarir.

ohvali ruhiyyani yaxsilasdirir.

Esitma pozgunluglarina sabab olur.

omak gabiliyyatini asadi salir.

N
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MUSLLIMLORIN PESSKARLIGININ
ARTIRILMASINA DAIRTOVSIYoLoR

Azarbaycan Respublikasi miustaqillik alds etdikdan sonra istar milli
dovlatcilik, istarsa da sosial-igtisadi ve madani quruculug sahasinda
asasli islahatlar aparmisdir. Bitlin sahalards oldugu kimi, tahsil sistemin-
ds ds inkisaf prosesi getmakdadir. ictimai-siyasi hayatda bas versn glo-
ballasma ve modernlasma tahsil sisteminin takmillasdirilmasini do mu-
him bir vazifs kimi irali strir. Burada aparict amillardan biri de milli tahsil
sahasinda diinya standartlarina uygun fundamental islahatlarin apariima-
s1, tahsilimizin milli va Umumbsasari dayarlar, demokratik va dinyavi prin-
sipler asasinda xalgqimizin, millatimizin tarixina, manaviyyatina, milli
ananalarine miuvafiq sakilds qurulmasidir.

Artiq tahsilin mezmununda kokli dayisikliklar gedir. | = VIII siniflarde fann
kurikulumlari tatbig olunur. Sagirdyonimli, saxsiyyatydnumli, naticayo-
numlu, talabydnimli tahsils Ustlnlik verilir. Bu baximdan, avvalde da
geyd etdiyimiz kimi, talim strategiyalarinda, yani talimin taskilina verilan
talablards, talimin forma va Usullarinin misyyanlasdiriimasinds, eyni za-
manda talim faaliyyatinin planlasdiriimasinda da dayisikliklarin, yenilikle-
rin edilmasi lablddur. inkisafin asasinda insan amilinin durdugunu nazara
alarag olkamizds talimin taskiline xUsusi shamiyyat verilir. Bu magsadla
ananavi tahsil sisteminin takmillasdirilmasi va yenilasdirilmasi istigama-
tinda layihaler hayata kecirilmakdadir. Artiq talimin taskilina verilan
talablar, talimin mazmunu dayismakdadir. Mlasir talimin taskilina verilan
talablarin: barabar imkanlarin yaradilmasinin, sagirdyontumllik, inkis
yonimlalik, faaliyystin stimullagdinimasinin, dsstaklsyigsmuhigin ya d|
masinin, pedaqoji prosesin tamligr oldugunu nazars a
ki, talimi dizgun taskil etmak Utcln sagirdl
nazare almaq vacib sortdir.

Talim prosesinda sagirdlarin
xUsusiyyatlari nazars alaraq,
dan duzgln istifada olunarsa, s
dan galdirmagq, onlarin disinma%s ctlig gabiliyyatini inkisaf et-
dirmak, tahsile maragini artirma mkuindur. Tahsile bu clir yanasma
sagirdlarin distinma qabiliyyatini ve mistaqil olaraq bilik slds etmak ba-
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carigini inkisaf etdirir.

Biologiyanin tadrisi yeniyetmalik yas dovrini shats edir. Yeniyetmalar
otraflarinda bas veran har bir hadise ilo maraglanirlar. Har sey onlari
hayacanlandirir, heg bir hadisaya bigana qala bilmir, pisliys, yalana qgarsi
barismaz olur, saxtakarligi sevmir, hagigat ugrunda mibarizays can atir-
lar. Sagirdlarin talim faaliyyatinda bir sira yeni cahatlar meydana ¢ixir. Te-
limin kéhna formalari ils yeni talabat va vazifslari arasinda 6ziinemaxsus
ziddiyyatlar yaranmaga baslayir. Yeniyetmalarin fizioloji xUsusiyyatlarine
uygun olaraqg, talim materialinin ham mazmununda, ham ds talim me-
todlarinda bir sira kokli dayisikliklar edilir. Bu ise onlarin talim faa-
liyyatina 6z tasirini gostarir. Bels ki yeni materialin izahinda mantiqi su-
butlarin artmasi sagirdlarin darsa olan maragini, mustaqillik daracasini ar-
tirr. Nainki yeni materialin, eyni zamanda yeni bilik sahalarinin mustaqil
suratde manimsanilmasina an ¢ox yeniyetmalik dovriinds tasadif olunur.
Yeniyetmanin talim prosesinds ds mustaqilliys can atmasi onda bas qal-
diran yetkinlik hissindan irali galir.

Bu halda miusallim 6z pesakarligini artirmag magsadils nalari bilmalidir?

Yeniliklar muasallimin garsisina yeni éhdaliklar va talablar qoyur. Muallim
yalniz avvalki biliklari ile kifaysatlanmir, daim sagirdlarle birge axtarisda
olur. O 6zinln pesakar inkisafi G¢lin miayyan addimlar atmali, 6z tahsil
falsafasini miayyanlasdirmalidir. Bunun Uctin o, digar musllimlarle daim
amakdashq etmali, hamkarlari ilo bolismalidir. Hadafa ¢atmaq lglin go-
rilacak islar miayyanlasdirilmali, ise ssmara veran amillar geyd edilmali-
dir. Edilan yeniliklar mitaxassis va musallimlarla boltsilmalidir.

IIk novbada tadrls edllan fannln mazmununu Vva sec_;llm|§ movzular

yaxsl tadris eda bilmaz. S|n|fden sinfa sagirdlarin inki
inkisaf Gglin qoyulan talablari muallim miitlaq bj i
Fanlararasi alagalar qurmaq uclin digar f
etmak musallimin inkisafina tekan verir. M6
lari istigamatlandirmayi bacarma
Unutmayin ki, bitin pedaqoji y amisi Ucun eyni
deracada kecarli deyildir. Har bir fa
xUisusiyyat biologiya fanninda 6zunt usile blruza verir. Tarix fanninin
tadrisinde muallimin pedaqoji yanasmasi biologiya musalliminin yanas-
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masi ila eyniyyat taskil eda bilmaz. Tarix fanninda sozler ve muzakiraler
asasdir. Muallim darsin gedisinda diizguin sualgoyma bacarigina malik ol-
mali, sagirddan istadiyini almaq Uglin ona aydin olan fikirlari saslendir-
mali, tapsinglar iss tafekkiriin névlerina xidmat etmalidir. Biologiya fan-
ninin tadrisi zamani isa praktik tapsiriglarin icrasi, hayati bacariglarin for-
malasdiriimasi, laboratoriya islarinin icrasi ve s. asas goturulur.

= Musallimlarin pesakarligi diizglin tadris ve tahsil muhiti yaradilan zaman
ortaya cixir.

= Musllim yeni islahati, yani kurikulumu, onun giymatlendirilmasini daha
daqiq reallasdirmaq imkanina sahib olmalidir.

= OziiniizU inkisaf etdirarkan sagirdlarin talsblarini, eleca ds maraglarini
nazara almagi unutmamalisiniz. Clnki muasir ganclik daha genis infor-
masiyaya malikdir. Onun interneta ¢ixis imkanlari vardir. Daim yeni
informasiya alda edan sagird fargli dars gormak istayir. Yorucu va can-
sixicl darslar onu stimuldan salir. Bu baximdan darsin gedisi calbedici,
elaca da arasdirma xarakterli olarsa, sagird miiayyan bacariglar niimayis
etdira bilar. Bu isa sizin pesakarliginizin inkisafina sabab olar.

ogar siz isinizin ssamarali olmasini istayirsinizss, dliizgin standartlar seg-
makle duzgin magsadlar qoyulmasi isina diqgat yetirin. Dizgun secil-
mayan standart maqgsadin reallasdirilmasina mane olur, bu zaman nati-
calar arzuolunmaz ola bilar. Yaxud da standarta uygun magsadin goyul-
mamas! darsin samarasizliyindan xabar verir. Standart ve ona uygun qo-
yulan magsad sonda sagirdin magsadauygun meyarlarla giymatlandiril-
masina gatirib ¢ixanr. Qiymatlandirma darsin bitin marhalslarinds 6z

yasi miayyan edilsin. Basga sozls, sagird bu giin konk lar
etdi va naya nail oldu.
Siz 6z Uzarinizda calisdiqgca 6z isinizi tahlik etm arigin
siniz. Bu bir név 6zunugiymatlandirmad zamag, “Man
dim? Nayi alds etdim? Sagir
Kegan glindan fargli olan na idi j ari etdim? Nalari
etmadim? Daha sonraki darslar i am?" kimi suallara cavab
tapmaga calismaginiz sizin 6zinU darsinizi tahlil etmanizs yardim-
¢ olacaqdir. Aradaki bosluglan aradan goéturmak Gcglin basqgalarinin tac-
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ribasindan istifade etmak, onlari bas vermis problemlarin aradan qgaldi-
rilmasi yollarinda muzakiralara davat etmak lazimdir.

Dars muhiti 45 daqige ila yekunlasmir. Takca digar fann miusallimlari ila
amakdashq da yetarli deyil. Siz valideynls amakdasligi da 6z is planiniza
daxil etmalisiniz. Clnki sizin sagirdlarin daimi tamas obyektlari valideyn-
dir. Valideynlarla sdhbatlar etmak, problemlari olan sagirdlarin valideyn-
larini 6z is saraitine calb etmak, dvladinin inkisafi tiglin birge amakdaslq
planlari qurmaq vacibdir. Siz yalniz butin imkanlardan istifade edarak
darsinizin keyfiyyatinin ylksaldilmasi yollarinda irsalilays bilarsiniz.

Yalniz muxtalif resuslarla, maraqli motivasiya ils, elocads tadgiqat isi ila
ahata olunmus dars keyfiyyatdan xabar vermir. Dars muhitinin saglam sa-
kilda idara olunmasi taskil olunmalidir. Bazan yiksak saviyyads hazirlan-
mis elektron dars, qaydalara mivafiq hazirlanmis is veraglari va s.
samarasi olmayan bir darsin gorintilanmasina gatirib ¢ixarir. Mallimin
verdiyi tapsiriglar, grup bolgusu, fardi is ve s. tam bir garisigliq halinda
ortaya ¢ixir. Darsin sonunda sagird heg bir naticaya nail olmadan sinfi
tork edir. Bu baximdan planlasmanin dizglin apariimasi ile yanasi, duiz-
gln idaracilik bacariginin da olmasi vacibdir.

Darsa baslayarken muayyan qaydalar tatbiq edin, calisin, bu gaydalar
vardisa cevrilsin. Qrup bolglst, mizakirs ve s. magamlarda sas-klyln
minimum saviyyaya didsmasi Ugln qizil gaydalari goymagi unutmayin.
Hatta bu qgaydalarin grup giymatlendirmasina tasirini do vurgulayin. Sa-
girdlarin Gizarina bazi masuliyyatlar goyun. Sinfin idars olunmasinda on-
lardan istifade etmak olduqca yaxsi ssmara verir. Adatan, sagird ona gu-
vanan mduallimin etimadini dogrultmaga cahlsir. Onun yas xUsusiyyati
beladir ki, o, 6zlinltasdiq Ug¢lin daim talasir. Bu baximdan @Ia bir_fakt
zin isinizda kefiyyat gostaricisi ola bilar.

Butln bunlarla yanasi, diggatiniz daim butdn sinif
temasi sizin asas silahinizdir. Sagird ona b
edir, kanarda galmadigini duyur va 6zlinut
sas tonu sizin isinizi daha da rah
kiin gadar partalar arasinda goziSin. G i allar vermakla
yardimlar edin. Lazim galarss, agar i
agir yuk altinda galmasi darsin seam itira bilar. Sagirdlara darslarin
gedisi zamani adlan ile muracist etmays calisin. Qarsidurmalara yol ver-
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mayin. Amma har hansi bir sshv harakatin Gzarinds dagigalarle dayanib,
darsin alava vaxt itkisine sabab olmayin. Sizin sshv harakst barads
uzun-uzadi oxudugunuz “mihazira” sagirdlera yorucu goérina bilar. Bu
baximdan qaydalari tez-tez xatirlatmaginiz daha semarali natice vers
bilar.

Vaxtdan dizglin ve samarali istifade etmaya calisin. Bu samaraliliys
birtarafli yanasmayin. Takca 6ziinlzli dislinmayin. Bazan musllimlarin bir
gismi “Man ala dars ke¢dim, har seyi dedim, tapsiriglar verdim, refleksiya
da etdim va bu, cox semarali dars oldu” deys disunir. Bu semarsliliys
sagirdi distinarak baxmaq daha diizgln olardi: “Bu glin sagird na gazan-
di? Onda hansi bilik ve bacariglar formalasdi?” va s.

Sizin daim 6z Uzarinizds calismaniz, yeniliklardan xabardar olmaginiz,
tacribalarinizi bélismaniz, basqalarinin tacriibasindan istifadaniz pess-
kar inkisafiniza sabab olacaqdir. Sizin inkisafiniz — formalasan bir naslin
inkisafi demakdir.

S8
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