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èêÖÑàëãéÇàÖ

ì‚‡Ê‡ÂÏ˚Â Û˜ËÚÂÎfl! Ä‰ÂÒÓ‚‡ÌÌÓÂ Ç‡Ï Û˜Â·ÌÓÂ ÔÓÒÓ·ËÂ, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÓ ÔÂ-
ÔÓ‰‡‚‡ÌË˛ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl Û˜‡˘ËÏÒfl ÔÂ‚˚ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ Ì‡˜‡Î¸ÌÓÈ
¯ÍÓÎ˚. àÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ÓÎ¸ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl ‚ Óı‡ÌÂ, ÛÍÂÔ-
ÎÂÌËË Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËË Á‰ÓÓ‚¸fl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÓÚÌÓÒËÚ ÔÂÔÓ‰‡‚‡ÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl Í ˜ËÒÎÛ ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍË ‚‡ÊÌ˚ı Á‡‰‡˜, Ú‡Í Í‡Í Ì‡Û¯ÂÌËÂ
˝ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl ‚ ÏËÂ, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÏÓ‰ËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ-
‰ÛÍÚÓ‚ ÔËÚ‡ÌËfl, „ËÔÓ‰ËÌ‡ÏËfl ‚ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂËÁËÓ‚‡ÌÌÓÏ Ó·˘ÂÒÚ‚Â Ë ‰.
Ò‰ÂÎ‡ÎË ÛÍÂÔÎÂÌËÂ Á‰ÓÓ‚¸fl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ò‡ÏÓÈ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏÓÈ. êÂ¯Â-
ÌËÂ ˝ÚÓÈ ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÔÓıÓ‰ËÚ ˜ÂÂÁ ÒËÒÚÂÏÌÓÂ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó
‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl ÔÓ‰‡ÒÚ‡˛˘Â„Ó ÔÓÍÓÎÂÌËfl ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍËÏË
ÔËÌˆËÔ‡ÏË.

îËÁË˜ÂÒÍÓÂ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËÂ ËÏÂÂÚ ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË
Ë ‡Á‚ËÚËË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Û˜‡˘ËıÒfl. Ç
Ò‚flÁË Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÂ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËÂ Û˜‡˘ËıÒfl Ì‡˜‡Î¸Ì˚ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚
ÔÓıÓ‰ËÚ ‚ 6-10 ÎÂÚ, ‚ ÔÂËÓ‰ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ‰˚ı‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ, ÒÂ‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ-
‰ËÒÚ˚ı Ë ‰. ÒËÒÚÂÏ Ó„‡ÌËÁÏ‡, ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ Ë ÒËÒÚÂÏÌÓÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÂ
‚ÓÒÔËÚ‡ÌËÂ fl‚ÎflÂÚÒfl Â¯‡˛˘ËÏ Ù‡ÍÚÓÓÏ „‡ÏÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl
ÔÓ‰‡ÒÚ‡˛˘Â„Ó ÔÓÍÓÎÂÌËfl. ç‡˜‡Î¸Ì‡fl ÙËÁË˜ÂÒÍ‡fl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ Û˜‡˘ËıÒfl
ÒÓÁ‰‡ÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÔÂ‰ÔÓÒ˚ÎÍË ‰Îfl Á‡ÌflÚËÈ ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ‚Ë‰‡ÏË ÒÔÓÚ‡
‚ ÔÂËÓ‰ ÓÒÌÓ‚ÌÓ„Ó Ë ÒÂ‰ÌÂ„Ó ˝Ú‡Ô‡ Ó·Û˜ÂÌËfl. ùÚÓ ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ‰ÂÎ‡ÂÚ
‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ„Ó ÂÁÂ‚‡ ‰Îfl ÒÓı‡ÌÂÌËfl ÔÓÁËˆËÈ ÄÁÂ-
·‡È‰Ê‡Ì‡, Í‡Í Ó‰ÌÛ ËÁ ÔÂÂ‰Ó‚˚ı ÒÔÓÚË‚Ì˚ı ÒÚ‡Ì ÏË‡. îËÁË˜ÂÒÍÓÂ
‚ÓÒÔËÚ‡ÌËÂ Á‡ÌËÏ‡ÂÚ Ó‰ÌÓ ËÁ ‚‡ÊÌÂÈ¯Ëı ÏÂÒÚ ‚ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÂ Û˜‡˘ËıÒfl Í
ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl Ó·ÓÓÌÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÒÚ‡Ì˚. èÓ‰ÓÎÊ‡-
˛˘‡flÒfl ÓÍÍÛÔ‡ˆËfl ‡ÁÂ·‡È‰Ê‡ÌÒÍËı ÁÂÏÂÎ¸ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ÄÏÂÌËË ÚÂ·ÛÂÚ
Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ‚˚ÒÓÍÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl ÒÂ„Ó‰Ìfl¯ÌËı Û˜‡-
˘ËıÒfl, Í‡Í ·Û‰Û˘Ëı Á‡˘ËÚÌËÍÓ‚ êÓ‰ËÌ˚. éÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÂÚ‚ÓÂÌËfl ‚
ÊËÁÌ¸ ˝ÚÓ„Ó ‚ÓÔÓÒ‡ ÎÓÊËÚÒfl Ì‡ ÔÎÂ˜Ë ‚ÒÂı ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚, ‡·ÓÚ‡˛˘Ëı ‚
ÒÙÂÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl.

ùÚÓ Û˜Â·ÌÓÂ ÔÓÒÓ·ËÂ Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍË fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÂ‚˚Ï ÔÓ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÓÒÔË-
Ú‡ÌË˛ ‰Îfl Ì‡˜‡Î¸Ì˚ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ¯ÍÓÎ ÄÁÂ·‡È‰Ê‡Ì-
ÒÍÓÈ êÂÒÔÛ·ÎËÍË. Ñ‡ÌÌÓÂ Û˜Â·ÌÓÂ ÔÓÒÓ·ËÂ ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÓ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò
ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏË ÂÙÓÏ˚ ‚ Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ¯ÍÓÎ‡ı Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÍÛË-
ÍÛÎÛÏ‡ ‰Îfl Û˜‡˘ËıÒfl ÔÂ‚˚ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ ÔÓ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌË˛. èÓˆÂÒÒ
ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl Û˜‡˘ËıÒfl ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÎÒfl ‚ ˆÂÎflı Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl
‡Á‚ËÚËfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ Û˜‡˘ËıÒfl. èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÏ, ˜ÚÓ ˝ÚÓ
·Û‰ÂÚ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‡Ò¯ËÂÌË˛ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ ‚˚·Ó‡ ÒÂ‰ÒÚ‚ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ
ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl Ë ÒÓÁ‰‡ÒÚ ÛÒÎÓ‚Ëfl Í ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÔÂ-
ÔÓ‰‡‚‡ÌËfl.

èÓÙ. Ä. É. Ä·ËÂ‚
á‡ÒÎÛÊÂÌÌ˚È ‰ÂflÚÂÎ¸ Ì‡ÛÍË,
ÑÂÔÛÚ‡Ú åËÎÎË åÂ‰ÊÎËÒ‡
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ÇÇÖÑÖçàÖ
èÂÔÓ‰‡‚‡ÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl Ì‡ ˝Ú‡ÔÂ Ì‡˜‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·Û˜ÂÌËfl Â„Û-

ÎËÛÂÚÒfl „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ‰ÓÍÛÏÂÌÚÓÏ "äÛËÍÛÎÛÏ ÔÂ‰ÏÂÚ‡ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó
‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl". äÛËÍÛÎÛÏ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı
¯ÍÓÎ ÒÓ‰ÂÊËÚ ‚ ÒÂ·Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚, ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÎËÌËË, ÒÚ‡Ì‰‡Ú˚ ÒÓ‰Â-
Ê‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÎËÌËÈ, ÍËÚÂËË ÓˆÂÌÍË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ Ì‡ ‚ÒÂı ˝Ú‡Ô‡ı Ó·Û˜ÂÌËfl.
èÂÔÓ‰‡‚‡ÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl Ò 1 ÔÓ11 ÍÎ‡ÒÒ˚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl Ì‡
ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÎËÌËÈ. èÂÊ‰Â ˜ÂÏ, ‡Á˙flÒÌËÚ¸ ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÚÂÎ¸Ì˚Â ÎËÌËË ÔÓ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌË˛ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡Ú¸ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl
ÔÓ ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ÔÓÌflÚËflÏ, ˜‡ÒÚÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚Â ‚ Û˜Â·ÌÓÏ ÔÓˆÂÒÒÂ.

"îËÁË˜ÂÒÍÓÂ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËÂ" _ ˝ÚÓ ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍËÈ ÔÓˆÂÒÒ, ÓÚ‡Ê‡˛˘ËÈ ‚
ÒÂ·Â ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÛÏÂÌËÈ, Ì‡‚˚ÍÓ‚ Ë ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ ÔÓˆÂÒÒÓÏ
‡Á‚ËÚËfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ.

"Ñ‚ËÊÂÌËÂ" _ ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËÂ ÚÂÎ‡ ËÎË ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â Ë ‚Ó
‚ÂÏÂÌË. Ñ‚ËÊÂÌËfl ‰ÂÎflÚÒfl Ì‡ ÔÓËÁ‚ÓÎ¸Ì˚Â Ë ÌÂÔÓËÁ‚ÓÎ¸Ì˚Â. Ç ÔÓˆÂÒÒÂ
ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl ‰‚ËÊÂÌËfl ËÏÂ˛Ú Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸.

"Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸" _ ˝ÚÓ ˆÂÎÂÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ‡fl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ ‰Îfl Â¯ÂÌËfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı Á‡‰‡˜. èÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸-
ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ÏÓÚË‚Ó‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ˝ÚÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌËÂ Á‡‰‡˜ Ëı ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl; ÔÎ‡Ì‡ Â¯ÂÌËfl ˝ÚËı Á‡‰‡˜ Ë Â‡ÎËÁ‡ˆËË ˝ÚÓÈ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ä‡Ê‰ÓÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ÒËÒÚÂÏ˚ ‰‚ËÊÂÌËÈ.

"Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÛÏÂÌËÂ" _ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, ‡ÍˆÂÌÚËÛfl ‚ÌËÏ‡-
ÌËÂ Ì‡ Í‡Ê‰ÓÏ ÒÚÛÍÚÛÌÓÏ ˝ÎÂÏÂÌÚÂ ‰‚ËÊÂÌËfl. ùÚÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸ ÔËÒÛ˘‡
Ì‡˜‡Î¸ÌÓÏÛ ˝Ú‡ÔÛ Ó·Û˜ÂÌËfl.

"Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚È Ì‡‚˚Í" _ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, Ò ‡ÍˆÂÌÚÓÏ Ì‡
ÍÓÌÂ˜Ì˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú. Ç ˝ÚÓ ‚ÂÏfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‡‚ÚÓÏ‡ÚËÁË-
ÛÂÚÒfl, ˆÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl ÌÂ‚Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ ÍÓÌÚÓÎËÛÂÚ ÌÂ Í‡Ê‰˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ
‰‚ËÊÂÌËfl, ÎË¯¸ ÍÓÌÂ˜Ì˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú Ë ÛÒÎÓ‚Ëfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl.

"îËÁË˜ÂÒÍÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ" _ ÔÓˆÂÒÒ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ËÁÏÂÌÂÌËfl Ë ‡Á‚ËÚËfl
ÏÓÙÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. îËÁË˜ÂÒÍÓÂ
‡Á‚ËÚËÂ - ÛÔ‡‚ÎflÂÏ˚È ÔÓˆÂÒÒ. ñÂÎÂÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ˝ÚÓÚ
ÔÓˆÂÒÒ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ‚Ó ‚ÂÏfl ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl.

"îËÁË˜ÂÒÍ‡fl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡" _ ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı Ì‡‚˚ÍÓ‚ Ë
ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÔÛÚÂÏ ÔËÏÂÌÂÌËfl ‰‚ËÊÂÌËÈ Ë
ÍÓÏÔÎÂÍÒÓ‚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ.

"ëÔÓÚ" _ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡
Í ÌÂÈ Ë ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ˝ÚÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛.

"Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË" _ ÛÌ‡ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚Â Ë ÔËÓ·ÂÚÂÌÌ˚Â ÔÒËıÓ-
ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÏÓÚÓÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÍÓÚÓ˚Â ÓÔÂ-
‰ÂÎfl˛Ú Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‰‚ËÊÂÌËfl Ë ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸. ê‡Á‚ËÚËÂ
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÓÏ Ù‡ÍÚÓÓ‚. èÓfl‚ÎÂÌËÂ
ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ ÓÚ‡Ê‡ÂÚ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
‡Á‚ËÚËfl ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ Ó„‡ÌËÁÏ‡.

ëÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÎËÌËË ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl ‚ I ÍÎ‡ÒÒÂ
îËÁË˜ÂÒÍÓÂ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËÂ ‚ 1-ÓÏ ÍÎ‡ÒÒÂ Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ¯ÍÓÎ ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ

ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÎËÌËÈ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘Ëı ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ó·Û˜ÂÌËfl Ë
Ó„‡ÌË˜ÂÒÍË ‰ÓÔÓÎÌfl˛˘Ëı ‰Û„ ‰Û„‡:

- ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÂ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ;
- ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl Ë Ì‡‚˚ÍË;
- ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË;
- ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÏÓ‡Î¸ÌÓ- ‚ÓÎÂ‚˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ.
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àÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÂ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ (àé) _ ÔÂ‚˚È Ë ‚‡ÊÌ˚È ˝Ú‡Ô ÔÓˆÂÒÒ‡ ÙËÁË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl. Ç ÔÂ‚ÓÏ ÍÎ‡ÒÒÂ àé ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸Òfl ‚ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ
ÔÓÒÚÓÈ, ‰ÓÒÚÛÔÌÓÈ, ÎÂ„ÍÓÈ ÙÓÏÂ Ë Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÔÓÎÌÓ„Ó
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ÔÎ‡ÌËÛÂÏÓÏ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ ‰ÂÈÒÚ‚ËË. Ç ÔÂ‚ÓÏ ÍÎ‡ÒÒÂ àé
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ ÚÂÏ ÔÓ‰ÒÚ‡Ì‰‡Ú‡Ï.

Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ì‡‚˚ÍË Ë ÛÏÂÌËfl - ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÛÏÂÌËÈ
ÔÓıÓ‰ËÚ ˜ÂÂÁ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ˝Ú‡ÔÓ‚. è‡‚ËÎ¸ÌÓ ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÂ àé ÙÓÏËÛÂÚ Û
Û˜‡˘ËıÒfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ, ‡ ˝ÚÓ ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÒÓÁ‰‡ÂÚ ÛÒÎÓ‚Ëfl ‰Îfl
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔÓ„‡ÏÏ˚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ. ùÚÓÚ ÔÓˆÂÒÒ
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ‚ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË: ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ‰‚ËÊÂÌËË,
Ë„Â Ë Ú.‰. - ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl - ÔÓ„‡ÏÏ‡ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl -
ÔÓÔ˚ÚÍ‡ ÔÂ‚Ë˜ÌÓ„Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl _ ÍÓÂÍˆËfl ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl,
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ _ ÛÏÂÌËÂ ËÒÔÓÎÌÂÌËfl - ÔÓ‚ÚÓ ËÒÔÓÎÌÂÌËfl -
˝ÎÂÏÂÌÚ˚ Ì‡‚˚Í‡. Ç Ò‚flÁË Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÔÓ ÒÚÛÍÚÛÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó
‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl ‚ I-ÓÏ ÍÎ‡ÒÒÂ ÔÓÒÚ˚Â Ë ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â, ÎÂ„ÍÓ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÛÏÂÌËfl ËÒÔÓÎÌÂÌËfl ‰‚ËÊÂÌËÈ. ç‡ ˝ÚÓÏ ˝Ú‡ÔÂ Ó·Û˜ÂÌËfl Â‰ÍÓ
‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ‡Á‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó Ó·Û˜ÂÌËfl ‰‚ËÊÂÌËflÏ.

Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË _ ‚‡ÊÌÂÈ¯ËÏ Ù‡ÍÚÓÓÏ ‚ ‰ÓÍÛÏÂÌÚÂ "äÛËÍÛ-
ÎÛÏ‡ ÔÓ ÔÂ‰ÏÂÚÛ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÂ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËÂ" fl‚ÎflÂÚÒfl ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÌËÂ ÔÓˆÂÒÒ‡
ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ. àÒıÓ‰fl ËÁ
˝ÚÓ„Ó, ÛÓÍË ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl ‚ I-ÓÏ ÍÎ‡ÒÒÂ ÍÎ‡ÒÒËÙËˆËÓ‚‡Ì˚ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ËË Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ. èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÏ, ˜ÚÓ ˝ÚÓ
‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË Ó·ÎÂ„˜ËÚ Û˜ËÚÂÎflÏ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl ‚˚·Ó
ÒÂ‰ÒÚ‚ Ë ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ. Ä ˝ÚÓ ÒÓÁ‰‡ÒÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ˝ÙÙÂÍÚË‚-
ÌÓÒÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ‰‚Ë„‡-
ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Á‡ÌflÚËÈ.

ãÓ‚ÍÓÒÚ¸ _ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÎÂ„ÍÓ Ë ·˚ÒÚÓ ÛÒ‚‡Ë‚‡Ú¸ ÌÓ‚˚Â ‰‚ËÊÂÌËfl Ë ÔÂÂ-
ÒÚ‡Ë‚‡Ú¸ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏË ËÁÏÂ-
Ìfl˛˘ËıÒfl ÛÒÎÓ‚ËÈ. ãÓ‚ÍÓÒÚ¸ ˝ÚÓ ÒÎÓÊÌ‡fl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Ë ‰Îfl ÂÂ
ÓˆÂÌÍË ÌÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ Â‰ËÌÓ„Ó ÍËÚÂËfl. Ç ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒÎÛ˜‡flı ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ ÚÂ ËÎË ËÌ˚Â ÍËÚÂËË Ë ÏÂÚÓ‰˚ ÓˆÂÌË‚‡ÌËfl. çËÊÂÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚Â
ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ˝ÚËı ÍËÚÂËÂ‚:

1. äÓÓ‰ËÌ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸ ‰‚ËÊÂÌËfl, ÓËÂÌÚ‡ˆËfl ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â;
2. íÓ˜ÌÓÒÚ¸ Ë ‚ÂÏfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‰‚ËÊÂÌËfl;
3. ëÚ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ Ë ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓÂ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËÂ.
îÓÏËÓ‚‡ÌËÂ Ë Á‡ÍÂÔÎÂÌËÂ ÎÓ‚ÍÓÒÚË, Í‡Í ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, ÓÒÛ-

˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ‡Á‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó ËÎË ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ‡ÌÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl Â„Ó ÓÒÌÓ‚Ì˚ı
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚. ì Û˜‡˘ËıÒfl ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl ÙÓÏËÛÂÚÒfl ‚Ó ‚ÂÏfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl
ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÍÓÌÚÓÎfl Á‡ ÔÓÎÓÊÂÌËÂÏ ÚÂÎ‡ Ë ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ‚ ÔÓÒÚ‡Ì-
ÒÚ‚Â. óÛ‚ÒÚ‚Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl Û Û˜‡˘ËıÒfl ‚ ‚ÓÁ-
‡ÒÚÂ 7-12 ÎÂÚ. ùÚÓ ˜Û‚ÒÚ‚Ó ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ˝Ú‡ÔÓ‚. ç‡ ÔÂ‚ÓÏ ˝Ú‡ÔÂ Û
‰ÂÚÂÈ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ÛÏÂÌËÂ ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ò‚ÓÂ„Ó ÚÂÎ‡ ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â Ò
ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÓÒÚ˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ. ä ÔËÏÂÛ: ÒÓ„ÌÛÚ¸ ÛÍÛ, ÌÓ„Û, ÚÂÎÓ Ì‡ 45Ó ,90Ó
Ë Û‰ÂÊË‚‡Ú¸ Ë Ú.‰.. ç‡ ‚ÚÓÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ‰‚ËÊÂÌËÈ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ
ÛÒÎÓÊÌfl˛ÚÒfl. ä ÔËÏÂÛ: ‚Ó ‚ÂÏfl ÔflÏÓÎËÌÂÈÌÓ„Ó ‰‚ËÊÂÌËfl, ÓÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡flÒ¸
Ì‡ Á‡‡ÌÂÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÏ ÏÂÒÚÂ, ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ÔÓ‚ÓÓÚ Ì‡ 360Ó, ÒÌÓ‚‡ ÔÓ‰ÓÎÊ‡-
ÂÚÒfl ‰‚ËÊÂÌËÂ Ë Ú.‰.. ç‡ ÚÂÚ¸ÂÏ ˝Ú‡ÔÂ ‚Ó ‚ÂÏfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Í‡ÍÓ„Ó-ÎË·Ó ‰‚Ë„‡-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl „Î‡Á‡ Á‡Í˚‚‡˛ÚÒfl. ì˜‡˘ËÈÒfl ‚ ˝ÚËı ÛÒÎÓ‚Ëflı ‰ÓÎÊÂÌ Á‡ÌflÚ¸
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÛ˛ ÔÓÁÛ ËÎË ÔÓ Á‚ÛÍÓ‚ÓÏÛ ÒË„Ì‡ÎÛ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÏÂÒÚÓ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ë
Ú.‰.. ÑÎfl ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ˜Û‚ÒÚ‚‡ ÓËÂÌÚ‡ˆËË ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËÓÌÌ‡fl
ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸ ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ ‰ÓÎÊÌ‡ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Ú¸Òfl.
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ê‡Á‚ËÚËÂ ÚÓ˜ÌÓÒÚË ‚ÂÏÂÌÌ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ‰‚ËÊÂÌËfl, "˜Û‚ÒÚ‚Ó ‚ÂÏÂÌË",
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÓ Ì‡ ÛÏÂÌËÂ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡Ú¸ ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

ÇÓ ‚ÂÏfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Û‰ÂÊË‚‡Ú¸ ÛÒÚÓÈ-
˜Ë‚ÓÒÚ¸ (‡‚ÌÓ‚ÂÒËÂ) ÚÂÎ‡. ê‡‚ÌÓ‚ÂÒËÂ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ Ë ‰ËÌ‡-
ÏË˜ÂÒÍÓÈ ÙÓÏ‡ı. èË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÏ Û‰ÂÊ‡ÌËË ÔÓÁ˚ ÚÂÎ‡ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl
ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËÂ (Ì‡ÔËÏÂ: ÒÚÓÈÍ‡ Ì‡ ÎÓÔ‡ÚÍ‡ı). ùÚ‡ ÙÓÏ‡ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl
‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ÔÛÚÂÏ ÛÒÎÓÊÌÂÌËfl ÒÚÛÍÚÛ˚ ‰‚ËÊÂÌËfl Ë ËÁÏÂÌÂÌËfl
ÔÒËıÓÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl Û˜‡˘ËıÒfl (Ì‡ÔËÏÂ: ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ‰‚ËÊÂÌËfl
Ì‡ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÈ ÔÎ‡ÚÙÓÏÂ ËÎË Ò Á‡Í˚Ú˚ÏË „Î‡Á‡ÏË). ÑËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓÂ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËÂ
ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚Ó ‚ÂÏfl Û‰ÂÊ‡ÌËfl ÔÓÁ ÚÂÎ‡ ÔË ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËflı ‚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ËÁÏÂ-
Ìfl˛˘ËıÒfl ÛÒÎÓ‚Ëflı (Ì‡ÔËÏÂ: ÔË ıÓ‰¸·Â, ·Â„Â Ë Ú.‰.). óÛ‚ÒÚ‚Ó ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl
‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‚ÒÂ„Ó ÔÂËÓ‰‡ Ó·Û˜ÂÌËfl ¯ÍÓÎ¸ÌËÍÓ‚ ÏÎ‡‰¯Â„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡.
ìÏÂÌËfl ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl ÙÓÏËÛÂÚÒfl ÔÛÚÂÏ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ„Ó ËÁÏÂÌÂÌËfl
ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÒÎÓÊÌÓÒÚË ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ. ÑËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓÂ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËÂ
ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl Û‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ÔÓÁ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â ‚Ó ‚ÂÏfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸-
Ì˚ı ‰ÂÈÒÚ‚Ëflı. Ç Û˜Â·ÌÓÏ ÔÓÒÓ·ËË ‰‡Ì˚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ, ‡Á‚ËÚËÂ Ë ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl.

ÉË·ÍÓÒÚ¸ _ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ Ò ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÈ
‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ. ùÚ‡ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ‰‚Ûı Ù‡ÍÚÓÓ‚: ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË ÒÛÒÚ‡‚Ó‚ Ë
˝Î‡ÒÚË˜ÌÓÒÚË Ï˚¯Â˜ÌÓ-ÒÛÒÚ‡‚ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡. èÓÒÎÂ‰ÌÂÂ, ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸, Â„ÛÎË-
ÛÂÚÒfl ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË Ï˚¯Â˜Ì˚ı Ë Ò‚flÁÓ˜Ì˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ Ë Ï˚¯Â˜ÌÓ„Ó ÚÓÌÛÒ‡ ‚Ó
‚ÂÏfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ. çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ „Ë·ÍÓÒÚË ÛÒÎÓÊÌflÂÚ
ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆË˛ ‰‚ËÊÂÌËfl, ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ„Ó ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËfl ÚÂÎ‡
‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â. ÉË·ÍÓÒÚ¸ ·˚‚‡ÂÚ ‡ÍÚË‚ÌÓÈ Ë Ô‡ÒÒË‚ÌÓÈ. è‡ÒÒË‚Ì‡fl „Ë·ÍÓÒÚ¸
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ‰‚ËÊÂÌËfl ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚ı ÔÓ‰ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ‚ÌÂ¯ÌËı
ÒËÎ (Ì‡ÔËÏÂ: Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÂÔÓ‰‡‚‡ÚÂÎfl ËÎË Ò‚ÓÂ„Ó ÚÓ‚‡Ë˘‡).

ÄÍÚË‚Ì‡fl „Ë·ÍÓÒÚ¸ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ‰‚ËÊÂÌËfl ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚ı Á‡ Ò˜ÂÚ
ÒËÎ˚ Ï˚¯ˆ Ë ÒÛÒÚ‡‚Ó‚ Û˜‡ÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ‰‡ÌÌÓ„Ó ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl. é·˙ÂÏ
Ô‡ÒÒË‚ÌÓÈ „Ë·ÍÓÒÚË ‚ÒÂ„‰‡ ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ‡ÍÚË‚ÌÓÈ „Ë·ÍÓÒÚË. èÓ‰ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ
ÛÚÓÏÎÂÌËfl ‡ÍÚË‚Ì‡fl „Ë·ÍÓÒÚ¸ (ËÁ-Á‡ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÔÓÎÌÓ„Ó
‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌËfl ÔÓÒÎÂ ÒÓÍ‡˘ÂÌËfl Ï˚¯ˆ˚) ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚÒfl, ‡ Ô‡ÒÒË‚Ì‡fl „Ë·ÍÓÒÚ¸
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl (ËÁ-Á‡ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËfl Ï˚¯ˆ˚ Í ‡Ò-
ÚflÊÂÌË˛). Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl Ó·˘‡fl Ë ÒÔÂˆË‡Î¸-
Ì‡fl „Ë·ÍÓÒÚ¸. é·˘‡fl „Ë·ÍÓÒÚ¸ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ
‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ì‡ ÍÛÔÌ˚ı ÒÛÒÚ‡‚‡ı ÓÔÓÌÓ-‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡.
ëÔÂˆË‡Î¸Ì‡fl „Ë·ÍÓÒÚ¸ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Ò ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ÚÂıÌËÍË
(ÒÔÓÒÓ· ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl) ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl.

ì ‰ÂÚÂÈ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 6-11 ÎÂÚ „Ë·ÍÓÒÚ¸ ÚÂÎ‡ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl. ì ‰Â‚Ó-
˜ÂÍ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò Ï‡Î¸˜ËÍ‡ÏË „Ë·ÍÓÒÚ¸ ÚÂÎ‡ ·ÓÎ¸¯Â Ì‡ 20-30%. éÒÌÓ‚Ì˚ÏË
ÒÂ‰ÒÚ‚‡ÏË ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl „Ë·ÍÓÒÚË fl‚Îfl˛ÚÒfl ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ Ë ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ
ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ËÂ Ì‡ ‡ÒÚflÊËÏÓÒÚ¸ Ï˚¯ˆ. ÑÎfl ‡Á‚ËÚËfl „Ë·ÍÓÒÚË
‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl "ÔÓ‚ÚÓÌ˚È" Ë "ÒÂËÈÌÓ-ÔÓ‚ÚÓÌ˚È" ÏÂÚÓ‰˚ ‚˚ÔÓÎÌÂ-
ÌËfl ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ. Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl ÛÔ‡Ê-
ÌÂÌËfl, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ „Ë·ÍÓÒÚË ‰ËÙÙÂÂÌˆËÛ˛ÚÒfl. èË ˝ÚÓÏ ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏÓ ÔË‰ÂÊË‚‡Ú¸Òfl ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËı ÛÍ‡Á‡ÌËÈ. èÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó:

_ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ ‡ÒÚflÊÂÌËÂ Ï˚¯ˆ ‚˚ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl ÔÓÒÎÂ
"‡ÁÓ„Â‚‡˛˘Ëı" ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ë ˝ÚÓ ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘‡ÂÚ ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl
Ú‡‚Ï˚;

_ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ ÒÛÒÚ‡‚Ó‚, ÍÓÚÓ˚È fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ
„Ë·ÍÓÒÚË, ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ‚ ·ÓÎ¸¯Ëı ÒÛÒÚ‡‚‡ı, Ë ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ËÒÔÓÎ-
ÌÂÌËfl ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl;
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_ ÏÂÊ‰Û ÒÂËflÏË ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ „Ë·ÍÓÒÚË ‚˚ÔÓÎ-
Ìfl˛ÚÒfl ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ì‡ ‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌËÂ.

ëÍÓÓÒÚÌ˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÒÓÒÚÓflÚ ËÁ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÒÓÒÚ‡‚Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚:
‡) ·˚ÒÚÓÚ‡ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË;
·) ÒÍÓÓÒÚ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Ó‰ËÌÓ˜ÌÓ„Ó ‰‚ËÊÂÌËfl;
‚) ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‰‚ËÊÂÌËfl.
éÒÌÓ‚Ì˚Â ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ÒÍÓÓÒÚË ‚ıÓ‰flÚ ‚ ÒÚÛÍÚÛÛ ‰Û„Ëı ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı

ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ, ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ÎÓ‚ÍÓÒÚË. Å˚ÒÚÓÚ‡ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ‚ÂÏÂÌÂÏ ÏÂÊ‰Û ÒË„Ì‡ÎÓÏ ‰Îfl Ì‡˜‡Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ë ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ Ì‡˜‡ÎÓÏ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‰‚ËÊÂÌËfl.

ëËÎÓ‚˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË _ ˝ÚÓ ÛÏÂÌËÂ ÔÓÚË‚ÓÒÚÓflÚ¸ ËÎË ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡Ú¸ ‚ÌÂ¯ÌÂÂ
ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËÂ Á‡ Ò˜ÂÚ ÒËÎ˚ Ï˚¯ˆ. ëÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‡·ÒÓÎ˛ÚÌ‡fl, ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì‡fl,
‚Á˚‚Ì‡fl, ÒÍÓÓÒÚÌ‡fl Ë ‰. ÙÓÏ˚ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÒËÎÓ‚˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ. Ç
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÂÊËÏ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‡ÁÎË˜‡˛Ú ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ë
‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÛ˛ ‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚË ÒËÎÓ‚˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ. Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó
‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl ‚ ÔÂ‚ÓÏ ÍÎ‡ÒÒÂ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÒËÎÓ‚˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ ÔÂ‰ÛÒ-
Ï‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÚÂı „ÛÔÔ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ:

_ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ì‡ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËÂ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡;
_ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ì‡ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ‚ÌÂ¯ÌËı ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËÈ;
_ Ë„˚, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘ËÂ Ì‡ÔflÊÂÌËÂ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı „ÛÔÔ‡ı Ï˚¯ˆ.
ëÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË _ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓfl‚ÎflÚ¸ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÛ˛

ÒËÎÛ ‚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÍÓÓÚÍÓÏ ÓÚÂÁÍÂ ‚ÂÏÂÌË. ç‡„Îfl‰Ì˚Ï ÔËÏÂÓÏ ˝ÚÓÏÛ
fl‚ÎflÂÚÒfl ‚Á˚‚Ì‡fl ÒËÎ‡. ùÚ‡ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl Û
Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚ ‚ 10-11 ÎÂÚ, ‡ Û ‰Â‚Ó˜ÂÍ ‚ 9-10 ÎÂÚ. é‰Ì‡ÍÓ ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ‡Á‚ËÚËfl ˝ÚÓÈ
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‡ÁÎË˜Ì˚ ‚ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı „ÛÔÔ‡ı Ï˚¯ˆ. ÑÎfl ‡Á‚ËÚËfl ÒÍÓÓÒÚÌÓ-
ÒËÎÓ‚˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ò ÔÂÓ‰ÓÎÂ-
‚‡ÌËÂÏ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡ Ë Ò ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÓÚfl„Ó˘ÂÌËflÏË ‚ ‚Ë‰Â Ï‡Î˚ı
Ì‡·Ë‚Ì˚ı Ïfl˜ÂÈ, Ô˚ÊÍÓ‚, ÒÍ‡˜ÍÓ‚ Ë Ú.‰.. ÑÎfl ‡Á‚ËÚËfl ˝ÚËı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ
˜‡˘Â ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl "ÔÓ‚ÚÓÌ˚È" Ë "ÍÛ„Ó‚ÓÈ" ÏÂÚÓ‰˚. àÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚Â ‚ ˝ÚËı
ˆÂÎflı ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÌÓÒflÚ ÒÍÓÓÒÚÌÛ˛ ËÎË ÒËÎÓ‚Û˛ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸.

Ç˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸ _ ˝ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl,
ÓÚÌÓÒfl˘ËÂÒfl Í ‡ÁÎË˜Ì˚Ï ÁÓÌ‡Ï ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË. ùÚ‡ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÏÓÊÂÚ ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡Ú¸Òfl Ú‡ÍÊÂ Í‡Í ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓÚË‚ÓÒÚÓflÚ¸ ÛÚÓÏÎÂÌË˛. Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ÙËÁË˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ÔÓÌflÚËfl Ó·˘‡fl Ë ÒÔÂˆË‡Î¸Ì‡fl ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸.

é·˘‡fl ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸ _ ˝ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸, ÔÓfl‚Îfl˛˘ÂÂÒfl ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‚˚ÔÓÎ-
ÌÂÌËfl ÙËÁË˜ÂÒÍËı Ì‡„ÛÁÓÍ ÛÏÂÂÌÌÓÈ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË. éÒÌÓ‚ÌÓÈ Á‡‰‡˜ÂÈ ‚
ÔÓˆÂÒÒÂ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl Û˜‡˘ËıÒfl fl‚ÎflÂÚÒfl ‡Á‚ËÚËÂ Ó·˘ÂÈ ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚË.

CÔÂˆË‡Î¸Ì‡fl ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó
ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ„Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ÙËÁË˜ÂÒÍËı Ì‡„ÛÁÓÍ.

îÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÏÓ‡Î¸ÌÓ-‚ÓÎÂ‚˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÎË˜ÌÓÒÚË _ ‚‡ÊÌÂÈ¯‡fl
ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ÎËÌËfl ‚ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËË Û˜‡˘ËıÒfl. ìÓÍË ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl
ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÓÚ ÔÂÔÓ‰‡‚‡ÌËfl ‰Û„Ëı ‰ËÒˆËÔÎËÌ Ò‚ÓÂÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ Ë ÔÓ‰‚ËÊ-
ÌÓÒÚ¸˛. Ä ˝ÚÓ ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ‰‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡Ú¸ Û˜‡˘ËıÒfl ÔÓ
ÚËÔÛ ÌÂ‚ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÔÓ‰·Ë‡Ú¸ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÏÂÚÓ‰˚ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl.
é‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÏÓ‡Î¸ÌÓ-‚ÓÎÂ‚˚ı ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓÒÚÂÈ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÔË Ì‡ÎË˜ËË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÛÒÎÓ‚ËÈ. èÂÓ‰ÓÎÂ‚‡ÌËÂ Í‡ÍËı-
ÎË·Ó ÚÛ‰ÌÓÒÚÂÈ, ÔÓÚË‚ÓÒÚÓflÌËÂ ÛÚÓÏÎÂÌË˛, ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ,
ÚÂ·Û˛˘Ëı ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ËÒÍ‡ ÒÓÁ‰‡˛Ú ·Î‡„ÓÔËflÚÌÛ˛ ÔÓ˜‚Û ‰Îfl ÙÓÏË-
Ó‚‡ÌËfl ‚ÓÎÂ‚˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚. ëÚÓ„ËÂ Ô‡‚ËÎ‡ Ë„ Ë ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÈ, Ëı ÒÓ·Î˛‰ÂÌËÂ
ÙÓÏËÛ˛Ú ‰ËÒˆËÔÎËÌËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ‚ ÔÒËıÓÎÓ„ËË Û˜‡˘ËıÒfl. é‰Ì‡ÍÓ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ
ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl ‚ ˆÂÌÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒÓı‡ÌflÚ¸ Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÛ˛

7



ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸. ùÚÓ ÔÓ‰·Ó Ô‡ÚÌÂÓ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ‰Û„ ‰Û„Û ÔÓ ÛÓ‚Ì˛
ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÓÒÚË ‚Ó ‚ÂÏfl Ë„, ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÈ Ë ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÔÓÒÚ˚ı
ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ. ì˜‡˘ËÂÒfl ÒÓ ÒÎ‡·ÓÈ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸˛ ‰ÓÎÊÂÌ ÒÓÂ‚-
ÌÓ‚‡Ú¸Òfl Ò Ô‡ÚÌÂÓÏ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÏ Â„Ó ÛÓ‚Ì˛. Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ÛÓÍ‡ ÌÂÎ¸Áfl
‰ÓÔÛÒÍ‡Ú¸ Í ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌË˛ Û˜‡˘ËıÒfl Ò ÂÁÍÓ ÓÚÎË˜‡˛˘ËÏËÒfl ÛÓ‚ÌflÏË ÙËÁË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÓÒÚË. Ç ˝ÚËı ÒÎÛ˜‡flı ÂÒÚ¸ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÒËÌ‰ÓÏ‡
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ËÁÓÎflˆËË. í‡ÍËÂ Û˜‡˘ËÂÒfl, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ËÁ·Â„‡˛Ú Û˜‡ÒÚËfl Ì‡
ÛÓÍ‡ı, ‚ Ë„‡ı Ë ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËflı, ‡ ˝ÚÓ ÌÂ‰ÓÔÛÒÚËÏÓ. ìÓÍË ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔË-
Ú‡ÌËfl ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ Ó„‡ÌËÁÓ‚‡Ì˚ Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÎ‡·˚Â Ë ËÏÂ˛˘ËÂ
ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË Á‰ÓÓ‚¸fl ÌÂ ·˚ÎË ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË Ú‡‚ÏËÓ‚‡Ì˚.

ëÚ‡Ì‰‡Ú˚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl
ä ÍÓÌˆÛ 1-„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡ Û˜‡˘ËÈÒfl:

* ÑÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ÁÌ‡˜ÂÌËË ÂÊËÏ‡ ‰Ìfl Ë ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı
‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚ ÛÍÂÔÎÂÌËË Á‰ÓÓ‚¸fl.

* ÑÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ ÁÌ‡ÌËfl Ó Ô‡‚ËÎ‡ı Ë„ ‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËfl.
* ÑÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ ‚Î‡‰ÂÌËÂ ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ Ó ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‚Ë‰‡ı ÒÔÓÚ‡ Ë

ÒÔÓÚË‚ÌÓÏ ËÌ‚ÂÌÚ‡Â.
* Ç˚ÔÓÎÌflÂÚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ÔÓÒÚ˚Â ÒÔÓÒÓ·˚..
* ÑÂÏÓÌÒÚËÛÂÚÛÒ‚ÓÂÌËÂÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ̊ ıÌ‡‚̊ ÍÓ‚‰ÎflË„‡ÁÎË̃ Ì̊ ıÌ‡ÁÌ‡̃ ÂÌËÈ.
* ÑÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÛ˛ ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÛ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò

‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔÔÓÈ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl.
* ÑÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ Ó‰Ó·ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.
1. àÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÂ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ Ë ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÁÌ‡ÌËfl.
1.1ì˜‡˘ËÈÒfl ‰ÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ ‚Î‡‰ÂÌËÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂÏ Ó ÁÌ‡˜ÂÌËË

‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, Â„Ó Ó„‡ÌËÁ‡ˆË˛ Ë Ô‡‚ËÎ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl:
1.1.1. áÌ‡ÂÚ Ë„˚ Ò ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏË.
1.1.2. àÌÙÓÏËÛÂÚ Ó ÁÌ‡˜ÂÌËË ÂÊËÏ‡ ‰Ìfl ‚ ÛÍÂÔÎÂÌËË Á‰ÓÓ‚¸fl.
1.1.3. àÌÙÓÏËÛÂÚ Ó ÁÌ‡˜ÂÌËË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl „Ë„ËÂÌË˜ÂÒÍËı ÚÂ·Ó‚‡ÌËÈ

‚ ÛÍÂÔÎÂÌËË Á‰ÓÓ‚¸fl.
1.1.4. àÌÙÓÏËÛÂÚ Ó Ô‡‚ËÎ‡ı Ë„, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÔËÌËÏ‡ÂÚ Û˜‡ÒÚËÂ.
1.1.5. àÌÙÓÏËÛÂÚ Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ Ë

ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ Ò ˜ÎÂÌ‡ÏË ÍÓÏ‡Ì‰˚.
2. Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl Ë Ì‡‚˚ÍË.
2.1 ì˜‡˘ËÈÒfl ‰ÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ ÛÒ‚ÓÂÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÛÏÂÌËÈ Ë

Ì‡‚˚ÍÓ‚.
2.1.1. Ç˚ÔÓÎÌflÂÚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò Ó·‡Áˆ‡ÏË Ë ÍÓÏ‡Ì‰‡ÏË.
2.1.2. ì˜‡ÒÚ‚ÛÂÚ ‚ Ë„‡ı ‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËfl, ÒÓÒÚÓfl˘Ëı ËÁ ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚

‚Ë‰Ó‚ ÒÔÓÚ‡.
2.1.3. ëÓ·Î˛‰‡ÂÚ Ô‡‚ËÎ‡ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ‚Ó ‚ÂÏfl Ë„ Ë ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË

Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl Ë ËÌ‚ÂÌÚ‡fl.
3. Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË.
3.1. ì˜‡˘ËÈÒfl ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‰ÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ

ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÛ˛ ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÛ:
3.1.1. ãÓ‚ÍÓÒÚ¸ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.
3.1.2. ÉË·ÍÓÒÚ¸ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ë Û˜‡ÒÚËfl ‚ Ë„‡ı.
3.1.3. ëÍÓÓÒÚ¸ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔÔÓÈ ÔË ·Â„Â Ë Ë„‡ı .
3.1.4. ëÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚Û˛ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Ë„ Ë ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ.
3.1.5. ëËÎÛ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Ë„ Ë ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ.
3.1.6. Ç˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸ ÔË ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÏ Ë ÔÓ‚ÚÓÌÓÏ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ.

îÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÏÓ‡Î¸ÌÓ-‚ÓÎÂ‚˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚ ÎË˜ÌÓÒÚË.
4.1.ìÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚ ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ë ÒÓÚÛ‰ÌË˜‡ÂÚ Ò ÚÓ‚‡Ë˘‡ÏË ÔÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â.
4.2.ÑÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ‚Ó ‚ÂÏfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ -̧

ÌÓÒÚË.

8



ÉÓ‰Ó‚ÓÂ ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËÂ

9

¹ ì˜Â·Ì‡fl
Â‰ËÌËˆ‡ íÂÏ‡ ëÚ‡Ì‰‡Ú˚ êÂÒÛÒ˚ ì̃ Â·Ì.

˜‡Ò˚
1 2 3 4 5 6

1
àÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÂ

Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ

1,1,2; 1,1,3; 1,1,5
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË ‚ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÏ
ÂÊËÏÂ ‰Ìfl, ‚ ÒÓı‡ÌÂÌËË Ë ÛÍ-
ÂÔÎÂÌËË Á‰ÓÓ‚¸fl;
- Ó·˘ÂÌËÂ ‚ ÍÓÎÎÂÍÚË‚Â, Û‚‡ÊÂÌËÂ
Í ÒÓÔÂÌËÍÛ, Ó‰Ó·ÂÌËÂ ÔÓÒÚÛÔÍ‡,
·ÓÂ‚ËÚÓÒÚ¸.

1˜

2
ÑË‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÂ

ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ

ÙËÁË˜. ‡Á‚ËÚËÂ
-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â

-‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË:

3.1.1., 3.1.2, 3.1.3.,
3.1.4., 3.1.5, 3.1.6.

-ÓÒÚ, ‚ÂÒ, ÓÒÚÓ-‚ÂÒÓ‚ÓÈ ËÌ‰ÂÍÒ;
-˜‡ÒÚÓÚ‡ ÒÂ‰Â˜Ì˚ı ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ,
ÊËÁÌÂÌÌ‡fl ÂÏÍÓÒÚ¸ ÎÂ„ÍËı;
-àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı
ÌÓÏ‡ÚË‚Ó‚

1˜

3-5
ëÍÓÓÒÚÌ̊ Â
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË

12 ˜

ê‡Á‚ËÚËÂ
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ

Â‡ÍˆËË

1.1.3., 2.1.1., 2.1.2.,
3.1.3., 4.1.

- ÒÚ‡ÚÓ‚˚Â Ë„˚ ËÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ËÒ-
ıÓ‰Ì˚ı ÔÓÎÓÊÂÌËÈ;
-ÒÚ‡ÚÓ‚˚Â Ë„˚ ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ËÌÚÂ-
‚‡Î¸Ì˚ÏË ÒË„Ì‡Î‡ÏË;
-Ë„̊ „‡Ì‰ËÍ‡ÔÌÓÈÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË.

3˜

6-8

ê‡Á‚ËÚËÂ
˜‡ÒÚÓÚ˚

‰‚ËÊÂÌËfl
2.1.1., 2.1.2., 3.1.3.,

4.1.

- ·Â„ ÔÓ ‡ÁÏÂ˜ÂÌÌÓÈ ‰ÓÓÊÍÂ;
- Ë„ ,̊ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ
fl‰‡ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ‚ Â‰ËÌËˆÛ ‚ÂÏÂÌË;
- ÛÒÍÓÂÌËÂ Ì‡ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË 15-20 Ï.

3˜

9-10 ê‡Á‚ËÚËÂ ÒÍÓ-
ÓÒÚË ‰‚ËÊÂÌËfl

1.1.4, 2.1.1., 2.1.2.,
2.1.3., 3.1.3., 4.1.

- „‡Ì‰ËÍ‡ÔÌ˚Â Ë„ ;̊
- ÛÒÍÓÂÌËÂ Ì‡ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË 15-20 Ï;
- ˝ÒÚ‡ÙÂÚÌ˚Â ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËfl Ì‡ ÍÓÓÚ-
ÍËÂ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË;
- ÍÓÏÔÎÂÍÒ˚ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ÔÓ‰Ó·‡Ì-
Ì˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ.

2˜

11-13

ëÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡
ÌËÂ ÒÍÓÓÒÚË

‰‚ËÊÂÌËfl

1.1.4, 2.1.1., 2.1.2.,
2.1.3., 3.1.3., 4.1.

- ÛÒÍÓÂÌËfl „‡Ì‰ËÍ‡ÔÓÏ;
- Ë„˚ ˝ÒÚ‡ÙÂÚÌÓ„Ó ÚËÔ‡ Ì‡ (10-15Ï) Ì‡
ÍÓÓÚÍËÂ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË.
- Ë„˚ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÓ‚ÚÓ-
ÌÓ„Ó Á‡·Â„‡;
- ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËfl Ì‡ ÍÓ. ‰ËÒÚ‡ÌˆËË.

3˜

14
å‡ÎÓÂ ÒÛÏÏ‡ÚË‚-
ÌÓÂ ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ

3.1.3. ëÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÌÓÏ‡ÚË‚˚ 1˜

15-16

ëÍÓÓÒÚÌÓ-
ÒËÎÓ‚˚Â
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË

6 ˜

ê‡Á‚ËÚËÂ ÒÍÓ-
ÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚˚ı
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ

ÌËÊÌËı
ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ

1.1.2., 1.1.3.,
2.1.1.,2.1.2.,
3.1.4., 4.1.

-ÏÌÓ„ÓcÍÓÍË‡ÁÎË̃ ÌÓÈÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË;
- Ô̊ ÊÍË,ÔÓ‚ÚÓÌ̊ ÂÔ̊ ÊÍË‚Ë„‡ı;
- Ô˚ÊÍË Ò ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËÂÏ ÔÂÔflÚÒÚ-
‚ËÈ Ò ÏÂÒÚ‡, Ò Ï‡ÎÓ„Ó ‡Á·Â„‡ ‚ ‰ÎËÌÛ;
- Ô˚ÊÍË, ˜ÂÂ‰ÛÂÏ˚Â ·Â„ÓÏ.

2˜

17-18

ëÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡
ÌËÂ ÒÍÓÓÒÚÌÓ-

ÒËÎÓ‚˚ı
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ

‚ÂıÌËı
ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ

2.1.1.,2.1.2.,
3.1.4., 4.1.

- ÏÂÚ‡ÌËÂ ÎÂ„ÍËı Ïfl˜ÂÈ ÎÂ‚ÓÈ Ë
Ô‡‚ÓÈ ÛÍÓÈ Ì‡ ‰‡Î¸ÌÓÒÚ¸;
- ÚÓÎÍ‡ÌËÂ Ë ÏÂÚ‡ÌËÂ Ïfl˜ÂÈ;
- Ë„˚ Ò ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË ÏÂÚ‡ÌËfl;
- Ë„˚ Ò ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË ÏÂÚ‡ÌËfl, ÔÓ-
ÒÚÓÂÌÌ˚Â ÔË ÔÓ‚ÚÓÌÓÏ ‚˚ÔÓÎ-
ÌÂÌËË ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ.

2˜

19

ëÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡
ÌËÂ ÒÍÓÓÒÚÌÓ-

ÒËÎÓ‚˚ı
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ

1.1.4., 2.1.2.,
2.1.3., 3.1.4.,

4.1.
-ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ë„˚ ÒÓÒÚÓfl-
˘ËÂ ËÁ Ô˚ÊÍÓ‚ Ë ÏÂÚ‡ÌËÈ

1˜

20
å‡ÎÓÂ ÒÛÏÏ‡ÚË‚-
ÌÓÂ ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ

3.1.4 ëÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÌÓÏ‡ÚË‚˚ 1˜

21-23
ëËÎÓ‚˚Â
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË
8 ñààò

ê‡Á‚ËÚËÂ ÒËÎ˚
ÌËÊÌËı

ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ
1.1. 2., 2.1.1., 2.1.2.

3.1.5., 4.1.

-Ë„˚ Ë ÒËÎÓ‚˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, ÔÓ‚-
ÚÓÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚Â Ò‚ÓËÏ ‚ÂÒÓÏ;
- Ë„ ,̊ Ò ÔÂÂÌÓÒÍÓÈ Ï‡Î˚ı „ÛÁÓ‚;
- ÛÔ‡Ê. Ì‡ ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ Ë ÚÓÎÍ‡ÌËÂ. 3˜

24-25
ê‡Á‚ËÚËÂ ÒËÎ˚

‚ÂıÌËı
ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ

1.1. 2., 2.1.1., 2.1.2.
3.1.5., 4.1.

- Ë„˚ ÏÂÚ‡ÌËÂÏ Ì‡ ‰‡Î¸ÌÓÒÚ¸
Ï‡ÎÂÌ¸ÍËı Ïfl˜ÂÈ;
- ÍÓÏÔÎÂÍÒ˚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ÔÓ ÍÛ„Û
Ò ÒËÎÓ‚˚ÏË "ÒÚ‡ÌˆËflÏË".

2˜

26-27
ëÓ‚Â Â̄ÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ

ÒËÎÓ‚˚ı
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ

2.1.1., 2.1.2.,
2.1.3., 3.1.5.,

4. 2.

- Ë„˚ Ò ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËÂÏ ÒÓÔÓÚË‚-
ÎÂÌËfl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡;
- Ë„˚ Ò ÔÂÂÌÓÒÍÓÈ ÎÂ„ÍÓ„Ó ‚ÂÒ‡;
- ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ì‡ ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ Ë
ÚÓÎÍ‡ÌËÂ.

2˜

28 å‡ÎÓÂ ÒÛÏÏ‡ÚË‚-
ÌÓÂ ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ 3.1.5. ëÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÌÓÏ‡ÚË‚˚ 1˜



ëËÒÚÂÏ‡ ÓˆÂÌË‚‡ÌËfl
éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ Û˜‡˘ËıÒfl ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò

“äÓÌˆÂÔˆËË ÓˆÂÌË‚‡ÌËfl ‚ ÒËÒÚÂÏÂ Ó·˘Â„Ó Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÄÁÂ·‡È‰Ê‡ÌÒÍÓÈ
êÂÒÔÛ·ÎËÍË” ÛÚ‚ÂÊ‰fiÌÌ˚È ä‡·ËÌÂÚÓÏ åËÌËÒÚÓ‚ ÄÁÂ·‡È‰Ê‡ÌÒÍÓÈ
êÂÒÔÛ·ÎËÍË 13 flÌ‚‡fl 2009-„Ó „Ó‰‡. Ç 1-ÓÏ ÍÎ‡ÒÒÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
Û˜‡˘ËıÒfl ÓˆÂÌË‚‡ÂÚÒfl ÔÓ 4-fiÏ ÛÓ‚ÌflÏ. çÓÏ‡ÚË‚˚ ÓˆÂÌË‚‡ÌËfl ˝ÚÓÈ
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ·˚ÎË ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˜ÚÓ ÔÂ‚ÓÏÛ Ë ‚ÚÓÓÏÛ ÛÓ‚Ì˛
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú 75-80% Û˜‡˘ËıÒfl, ‡ ÚÂÚ¸ÂÏÛ Ë ˜ÂÚ‚fiÚÓÏÛ ÛÓ‚Ì˛ _ 20-25% ‚ÒÂı
Û˜‡˘ËıÒfl.

10

ëÛÏÏ‡ÚË‚ÌÓÂ
ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ

Á‡ 1-ÓÂ ÔÓÎÛ„Ó‰ËÂ

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ
Û˜‡˘Â„ÓÒfl ÔÓ ÚÂÏ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï

ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚflÏ

29-32
ãÓ‚ÍÓÒÚ¸

20 ˜

ê‡Á‚ËÚËÂ
‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó

‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl

1.1.2., 1.1.4.,
1.1.1., 2.1.2.,
3.1.1., 4.1.

- ‚‡˘ÂÌËÈ Í‡ÍËı-ÎË·Ó ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ ‚
ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËÈ, ÔÓ‚ÓÓÚÓ‚;

- ÒÓı‡ÌÂÌËÂ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl ÚÂÎ‡ Ë ÍÓÌÂ -̃
ÌÓÒÚÂÈ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÔÓÎÓÊÂÌËflı.

4˜

33-36

ê‡Á‚ËÚËÂ
ÚÓ˜ÌÓÒÚË

‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl
‰‚ËÊÂÌËfl

2.1.1., 2.1.2.,
2.1.3., 3.1.1., 4.1.

-ÏÂÚ‡ÌËÂ Ë ÔËÂÏ, ÔÂÂ‰‡˜‡ Ïfl˜‡
‡ÁÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡ ÛÍ‡ÏË Ë ÌÓ„‡ÏË Ì‡

ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ‡ÒÒÚÓflÌËfl;
- Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÏ ‡ÒÒÚÓflÌËË ÔÓÔ‡‰‡-

ÌËÂ ËÎË ÏÂÚ‡ÌËÂ Ïfl˜‡ ‚ ˆÂÎ¸.

4˜

37-40
ê‡Á‚ËÚËÂ

ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË
2.1.1., 2.1.2.,

2.1.3., 3.1.1., 4.1.

-ÒÓı‡Ìflfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ̊ Â ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÚÂÎ‡
Ë ÍÓÌẪ ÌÓÒÚÂÈ ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËfl, ÔÓ‚ÓÓÚ̊ Ë
‚‡̆ ÂÌËfl Ì‡ Ó„‡ÌË ẪÌÌÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË;
- ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚ Ò ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË ÔÓ‰‡˜Ë Ë

ÔËÂÏ‡ Ïfl˜‡.

4˜

41-47 ëÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó-
‚‡ÌËÂ ÎÓ‚ÍÓÒÚË

1.1.1, 2.1.1.,
2.1.2., 3.1.1., 4.1.

-ÒÔÓÚË‚Ì˚Â Ë ÔÓ‰‚ËÊÌ˚Â Ë„˚
ÔÓ ÛÔÓ˘ÂÌÌ˚Ï Ô‡‚ËÎ‡Ï
- ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ë ÍÓÏ-
·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚Â ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚;
- ÔÂÂÒÚÓÂÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ -̧
ÌÓÒÚË, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚ı ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚-
ÏË ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË Ë Ë„‡ÏË.

7˜

48 å‡ÎÓÂ ÒÛÏÏ‡ÚË‚-
ÌÓÂ ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ 3.1.1 ëÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÌÓÏ‡ÚË‚˚ 1˜

49-50

ÉË·ÍÓÒÚÌ˚Â
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË

10 ˜

ê‡Á‚ËÚËÂ
ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË

ÒÛÒÚ‡‚Ó‚

1.1.2., 2.1.1.,
2.1.2., 2.1.3.,
3.1.2., 4.1.

- ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, Ì‡Ô‡‚-
ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË
ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒÛÒÚ‡‚Ó‚;
- ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl
ÒÓı‡ÌÂÌËfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÔÓÎÓÊÂÌËÈ;
- Ô‡ÒÒË‚Ì˚Â Ò„Ë·‡ÌËfl, ‡ÒÚfl„Ë‚‡ÌËÂ.

2˜

51-54

ê‡Á‚ËÚËÂ
˝Î‡ÒÚË˜ÌÓÒÚË

Ï˚¯ˆ
ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ Ë

ÚÛÎÓ‚Ë˘‡

1.1.2., 2.1.1.,
2.1.2., 2.1.3.,
3.1.2., 4.1.

- ÔÓ‚ÚÓÌ˚È ÏÂÚÓ‰ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÒÚ‡ÚË-
˜ÂÒÍËı Ë ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ;
- ÍÓÏ‡Ì‰Ì˚Â Ë„˚ Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚ ,̊ ‚ÍÎ -̨
˜‡˛˘ËÂ ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌ˚Â Ì‡ÍÎÓÌ ,̊ Ò„Ë-
·‡ÌËfl, ‚‡˘ÂÌËfl,ÔÓ‚ÓÓÚ˚.

4˜

55-57

ëÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó-
‚‡ÌËÂ „Ë·ÍÓÒÚË

2.1.1., 2.1.2.,
2.1.3., 3.1.2., 4.1.

- ‡ÁÏ‡ıË‚‡ÌËÂ ¯ËÓÍÓÈ ‡ÏÔÎËÚÛ-
‰ÓÈ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ;
- ÔÓ‚ÚÓÌ˚È ÏÂÚÓ‰ ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÒÚ‡-
ÚË˜ÂÒÍËı Ë ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ;
- ÍÓÏ‡Ì‰Ì˚Â Ë„˚ Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚ ,̊ ‚ÍÎ -̨
˜‡˛˘ËÂ ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌ˚Â Ì‡ÍÎÓÌ˚,
Ò„Ë·‡ÌËfl, ‚‡˘ÂÌËfl, ÔÓ‚ÓÓÚ ;̊
- ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚Â Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ì‡ÍÎÓÌ˚ Ë
‡ÒÚfl„Ë‚‡ÌËÂ ;

3˜

58
å‡ÎÓÂ ÒÛÏÏ‡ÚË‚-
ÌÓÂ ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ 3.1.5 ëÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÌÓÏ‡ÚË‚˚ 1˜

59-65

Ç˚ÌÓÒ-
ÎË‚ÓÒÚ¸

8 ˜

- ·Â„, ‚˚ÔÓÎÌflÂ-
Ï˚È ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ
‚ÂÏfl ‚ ÏÂ‰ÎÂÌ-
ÌÓÏ ÚÂÏÔÂ;
- Ë„˚ ÍÓÏ‡Ì‰ Ò
Ï‡Î˚Ï ÒÓÒÚ‡‚ÓÏ
Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ Ì‡
Ò Ú ‡ Ì ‰ ‡  Ú Ì Ó È
ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ.

1.1.2., 1.1.5.,
2.1.2., 3.1.6., 4.2.

- ·Â„, ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚È ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ
‚ÂÏfl ‚ ÏÂ‰ÎÂÌÌÓÏ ÚÂÏÔÂ;
- Ë„˚ ÍÓÏ‡Ì‰ Ò Ï‡Î˚Ï ÒÓÒÚ‡‚ÓÏ Û˜‡ÒÚ-
ÌËÍÓ‚ Ì‡ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ;
- ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ë„ ,̊ Ë„˚ ÔÓ‚ÚÓ-
Ì˚Ï Á‡·Â„ÓÏ Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚ Ò ˝Ú‡Ô‡ÏË (Ó‰Ì‡
ÒÚÓÓÌ‡ ÒÚ‡‰ËÓÌ‡, ÍÛ„ ‚ Á‡ÎÂ) ÓÚÌÓ-
ÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÎËÌÌ˚Â ‰ËÒÚ‡ÌˆËË;
- ·Â„ Ì‡ ÍÓÓÚÍËÂ Ë ‰ÎËÌÌ˚Â
‰ËÒÚ‡ÌˆËË.

3˜

66
å‡ÎÓÂ ÒÛÏÏ‡ÚË‚-
ÌÓÂ ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ

3.1.6 ëÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÌÓÏ‡ÚË‚˚ 1˜

67-68 àÚÓ„Ó‚ÓÂ
ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ

3.1.1.,3.1.2.,
3.1.3.,3.1.4.,
3.1.5.,3.1.6. ëÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÌÓÏ‡ÚË‚˚

2˜
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ìêéä ‹ 1.
íÂÏ‡. àÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÂ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 1,1,2; 1,1,3; 1,1,5.
ñÂÎ¸: ÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, Ó ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ

ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÂ, Ó ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚflı Ë Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË Ëı ‡Á‚ËÚËfl.
îÓÏ˚ ‡·ÓÚ˚: „ÛÔÔÓ‚ÓÈ
åÂÚÓ‰˚ ‡·ÓÚ˚: ËÁÎÓÊÂÌËÂ
ïÓ‰ ÛÓÍ‡: - Ó ÁÌ‡˜ÂÌËË ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ÒÓı‡ÌÂÌËË Ë

ÛÍÂÔÎÂÌËË Á‰ÓÓ‚¸fl, Ó Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÏ ÂÊËÏÂ ‰Ìfl;
- Ó ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÂ Ë Â„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ı, ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚflı Ë

‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ Ëı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ, Ë„˚, ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚ Ë ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚Â ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚;
- ‚ ÍÓÎÎÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ó·˘ÂÌËÂ, Ó· Û‚‡ÊÂÌËË ÒÓÔÂÌËÍÛ, Ó·

Ó‰Ó·fl˛˘Ëı ÔÓÒÚÛÔÍ‡ı, Ó ·ÓÈˆÓ‚ÒÍËı Í‡˜ÂÒÚ‚‡ı.
á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 5-8 ÏËÌ.
é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ: ì˜ËÚÂÎ¸ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ‚ÓÔÓÒÓ‚ Ë ÓÚ‚ÂÚÓ‚

ÔÓ‚ÂflÂÚ ÛÒ‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı ÔÂÂ‰ Û˜ÂÌËÍ‡ÏË Á‡‰‡˜.

ìêéä ‹ 2.
íÂÏ‡.ÑË‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÂ ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 3.1.1., 3.1.2, 3.1.3., 3.1.4., 3.1.5., 3.1.6.
ñÂÎ :̧ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÛÓ‚ÂÌ¸ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ,ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈË‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ
êÂÒÛÒ˚: ÌÓÏ‡ÚË‚˚, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ‰‡ÌÌÓÈ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔÔÂ

11

ì.é.l ì.é.2. ì.é.3. ì.é.4. ì.é.1. ì.é.2. ì.é.3 ì.é.4.

ëÍÓÓÒÚ¸ ÅÂ„ Ì‡ 30Ï,
ÒÂÍ 7,5 Ë > 7,4-6,2 6,1<5,7 5,6 Ë < 7,6 Ë < 7,5-6,4 6,3-5,9 Ó7

ëÍÓÓÒÚÌÓ
-ÒËÎÓ‚‡fl

è˚ÊÓÍ ‚
‰ÎËÌÛ Ò

ÏÂÒÚ‡, ÒÏ

70 Ë > 71-80 81< 90 91 Ë < 60 Ë > 61-70 71-80 81 Ë <

èÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ
Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÈ
ÔÂÂÍÎ‡‰ËÌÂ

1 2 3 4 Ë >

àÁ ÛÔÓ‡ ÎÂÊ‡
Ò„Ë·‡ÌËÂ-

‡Á„Ë·‡ÌËÂ
ÛÍ

1 2-3 4-5 6-8

èÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ
Ì‡ ÌËÁÍÓÈ

ÔÂÂÍÎ‡‰ËÌÂ
ËÁ ‚ËÒ‡ ÎÂÊ‡

1-2 3-7 8-11 12 Ë >

àÁ ÛÔÓ‡ ÎÂÊ‡
Ì‡„ËÏÌ.ÒÍ‡ÏÂÈÍÂ
Ò„Ë·‡ÌËÂ-‡Á„Ë-

·‡ÌËÂ ÛÍ
1-2 3-4 5-7 8-10

ãÓ‚ÍÓÒÚ¸
óÂÎÌÓ˜Ì˚È
·Â„ 3ı10Ï.

ÒÂÍ.
11,2 Ë> 11,0-10,5 10,4<10,0 9.9 Ë < 11,7 Ë > 11,6-11,0 10,9<10,3 10,2 Ë <

ÉË·ÍÓÒÚ¸

ç‡ÍÎÓÌ ‚ÔÂ-
fi‰, ËÁ ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËfl ÛÔÓ‡

ÒË‰fl
1 Ë < 3-5 6-8 9 ‚fl > 2 ‚fl < 6-9 10-11 11,5 Ë >

Ç˚ÌÓÒÎË
‚ÓÒÚ¸

6-ÚË ÏËÌÛÚ-
Ì˚È ·Â„, Ï

700Ë< 710-900 910-1000 1050 Ë > 500 Ë < 550-700 750-900 950 Ë >

ìÓ‚ÂÌ¸ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÓÒÚËÑ‚Ë„‡-
ÚÂÎ¸Ì˚Â
ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚË

äÓÌÚÓÎ¸Ì˚Â
ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl å‡Î¸˜ËÍË ÑÂ‚Ó˜ÍË

ëËÎ‡



èÖêÇõâ êÄáÑÖã
éÅêÄáñõ ìêéäéÇ, çÄèêÄÇãÖççõï çÄ êÄáÇàíàÖ

ëäéêéëíçõï ëèéëéÅçéëíÖâ
ìêéä ‹ 3-5

íÂÏ‡: ê‡Á‚ËÚËÂ ÒÍÓÓÒÚË ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 1.1.3., 2.1.1., 2.1.2., 3.1.3., 4.1.
ñÂÎË:

1. àÌÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ „Ë„ËÂÌË˜ÂÒÍËÏ ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ
‚Ó ‚ÂÏfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË;
2. àÌÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ Ó ÁÌ‡˜ÂÌËË ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ì‡ ÒÍÓÓÒÚ¸ ‚ ÛÍÂÔÎÂÌËË Á‰ÓÓ‚¸fl;
3. é·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Û˜‡˘ËıÒfl ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË Ë„ ÒÍÓÓÒÚÌÓÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË;
4. ëÓÁ‰‡Ú¸ ÛÒÎÓ‚Ëfl ÏÂÊ‰Û Û˜‡˘ËÏËÒfl ‰Îfl Ó·˘ÂÌËfl Ë ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡;
5. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û˜‡˘Â„ÓÒfl.

ÇÌÛÚËÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 1.1.; 2.1.; 3.1.; 4.1.
îÓÏ˚ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl, ‚ Ï‡Î˚ı „ÛÔÔ‡ı.
åÂÚÓ‰˚ ‡·ÓÚ˚: ËÁÎÓÊÂÌËÂ, ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl,

‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËfl, ÔÓ‚ÚÓ.
êÂÒÛÒ˚: -ÒÚ‡Ú˚-Ë„˚ ËÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ËÒıÓ‰Ì˚ı ÔÓÎÓÊÂÌËÈ;

-ÒÚ‡Ú˚ - Ë„˚ ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ËÌÚÂ‚‡Î¸Ì˚ÏË ÒË„Ì‡Î‡ÏË;
-Ë„˚ „‡Ì‰ËÍ‡ÔÌÓÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË.

çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ËÌ‚ÂÌÚ‡¸ Ë Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ: Ò‚ËÒÚÓÍ, ÏÂÎ, ÛÎÂÚÍ‡, ÒıÂÏ‡ Ë„˚.
ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û.
ëÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚:

éÒÌÓ‚Ì‡fl ÒÚÓÈÍ‡ èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ ¯ÂÂÌ„Û èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ ÍÓÎÓÌÌÛ
åÓÚË‚‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚: í˚ ÁÌ‡ÍÓÏ Ò ·˚ÒÚ˚ÏË ÒÛ˘ÂÒÚ‚‡ÏË?
ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl: óÚÓ Ì‡‰Ó Ò‰ÂÎ‡Ú¸, ˜ÚÓ·˚ ·˚Ú¸ ·˚ÒÚ˚Ï?
àÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÂ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ. ì˜ËÚÂÎ¸ ‰Ó‚Ó‰ËÚ ‰Ó Ò‚Â‰ÂÌËfl Û˜‡˘ËıÒfl, ˜ÚÓ

Á‰ÓÓ‚¸Â ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚. ä ˝ÚËÏ Ù‡ÍÚÓ‡Ï ÓÚÌÓÒflÚ:
Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚È ÂÊËÏ ‰Ìfl Ë ÔËÚ‡ÌËÂ, ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸, ÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËÂ „Ë„ËÂÌË˜ÂÒÍËÏ ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ, Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÔÓÚÂÌˆË‡Î Ë ‰. é·˘ÂÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚È Ó·‡Á ÊËÁÌË ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÚ Â„Ó ‰‚Ë„‡-
ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸. à ‚ ˝ÚÓÈ Ò‚flÁË ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Í‡Ê‰Ó„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡
ËÏÂÂÚ ÓÒÓ·ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl Â„Ó Á‰ÓÓ‚¸fl. Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÏÓÊÂÚ ËÏÂÚ¸
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÈ. å˚ ÒÂ„Ó‰Ìfl ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÒÍÓÓÒÚÌÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ·Û‰ÂÏ
‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ë Ë„˚ fl‚Îfl˛˘ÂÂÒfl ÒÓÒÚ‡‚Ì˚Ï ˝ÎÂÏÂÌÚÓÏ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ
ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. ç‡fl‰Û Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÒÍÓÓÒÚÌ˚Â ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Í‡Í ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÔË‚ÎÂÍ‡˛Ú Í ÒÂ·Â ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ë Á‡ÌËÏ‡˛Ú ÓÒÓ·ÓÂ ÏÂÒÚÓ, Í‡Í Ù‡ÍÚÓ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚË. Ç ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÏ ÏËÂ ÂÒÚ¸ ÊË‚˚Â ÒÛ˘ÂÒÚ‚‡ ÓÚÎË˜‡˛˘ËÂÒfl ÒÍÓÓÒÚ¸˛.
Å˚ÒÚ˚È ÔÓÎÂÚ ÒÓÍÓÎ‡, ÒÚÂÏËÚÂÎ¸Ì˚È ·Â„ „ÂÔ‡‰‡ Ë „‡ÁÂÎË, ÒÍÓÓÒÚÌÓÂ ÔÎ‡‚‡ÌËÂ
‰ÂÎ¸ÙËÌ‡ Ë ‰. _ ‚ÒÂ ˝ÚË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÓÚÎË˜‡˛Ú Ëı. ä‡Ê‰˚È ˜ÂÎÓ‚ÂÍ Ó·Î‡‰‡ÂÚ
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓÏ. ëËÒÚÂÏÌÓ Ë ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ˝ÚÓÚ
ÔÓÚÂÌˆË‡Î ÒÔÓÚÒÏÂÌ˚ ÏÓ„ÛÚ ÔÓÍ‡Á‡Ú¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú 12,5Ï/ÒÂÍ. å˚ ÔÓÒÚ‡‡ÂÏÒfl Ì‡
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı Ì‡¯Ëı ÛÓÍ‡ı ‡Á‚ËÚ¸ Û ‚‡Ò ÒÍÓÓÒÚÌÓÈ ÔÓÚÂÌˆË‡Î. ÖÒÎË ‚˚ ÊÂÎ‡ÂÚÂ
·˚ÒÚÓ ·Â„‡Ú¸, ÚÓ ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚Â Ì‡ ÛÓÍÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÒÔÓÎÌËÚ¸ Í‡Í
ÏÓÊÌÓ Ò ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÍÓÓÒÚ¸˛. á‡ÚÂÏ ‚˚ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl ÒÚÓÂ‚˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
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èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl: ëÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚, ıÓ‰¸·‡, ·Â„, Ô˚ÊÍË.
é·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl (éêì): (Û˜ËÚÂÎ¸, Á‰ÂÒ¸ Ë ‚ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ,

‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚ÂÏÂÌË ‚˚‰ÂÎflÂÏÓ„Ó Ì‡ ÓÒÌÓ‚ÌÛ˛ ˜‡ÒÚ¸ ÛÓÍ‡, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
Ó·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘Ëı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ÏÓÊÂÚ ËÁÏÂÌËÚ¸).

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: Ç ˆÂÎflı Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ÒÎËÚÌÓÒÚË ÛÓÍ‡ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ‚˚ÔÓÎ-
ÌÂÌËÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ‚ ÒÚÓ˛ Ë ‚ ¯ÂÂÌ„Â.
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à.è. - é.ë.
1. êÛÍË ‚ ÒÚÓÓÌ˚.
2. èÓ‰ÌËÏ‡flÒ¸ Ì‡ ÌÓÒÍË, ÛÍË ‚‚Âı Ë
ÔÓ‰ÚflÌÛÚ¸Òfl - ‚‰Óı.
3. éÔÛÒÚËÚ¸Òfl Ì‡ ÔÓÎÌÛ˛ ÒÚÛÔÌ˛, ÛÍË
‚ÔÂÂ‰.
4. à.è. - ‚˚‰Óı.

à.è. - é.ë., ÛÍË Ì‡ ÔÓflÒ.
1. è‡‚‡fl ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ì‡ ÌÓÒÓÍ, Ì‡ÍÎÓÌ
‚Ô‡‚Ó, ÎÂ‚‡fl ÛÍ‡ Á‡ „ÓÎÓ‚Û.
2. à.è.
3-4. íÓÊÂ, ‚ ‰Û„Û˛ ÒÚÓÓÌÛ.

à.è. - òËÓÍ‡fl ÒÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸, ÛÍË
‚ ÒÚÓÓÌ˚.
1. ç‡ÍÎÓÌ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ ‚ÔÂÂ‰, Ô‡‚ÓÈ
ÛÍÓÈ ÍÓÒÌÛÚ¸Òfl ÌÓÒÍ‡ ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„Ë, ÎÂ‚Û˛
ÛÍÛ ‚ ÒÚÓÓÌÛ-Ì‡Á‡‰ - ‚˚‰Óı.
2. à.è.
3-4. íÓÊÂ, ÎÂ‚ÓÈ ÛÍÓÈ.

à.è. - ÒÚÓÈÍ‡ Ì‡ ÍÓÎÂÌflı, Ô‡ÎÍ‡ Á‡ „ÓÎÓ‚ÓÈ
Ì‡ ÔÎÂ˜‡ı.
1. èÓ‚ÂÌÛÚ¸ ÚÛÎÓ‚Ë˘Â Ì‡Ô‡‚Ó, Ô‡ÎÍ‡
‚‚Âı.
2. à.è.
3-4. íÓÊÂ, ‚ ‰Û„Û˛ ÒÚÓÓÌÛ.

à.è. - ëÂ‰, Ô‡ÎÍ‡ ‚ÔÂÂ‰Ë.
1-2. ë„Ë·‡fl Ó‰ÌÛ ÌÓ„Û, ÔÓ‰ÂÚ¸ ÂÂ Ì‡‰ Ô‡ÎÍÓÈ Ë
‚˚ÔflÏËÚ¸ ‚ÔÂÂ‰ ‚‚Âı.
3-4. à.è.
5-8. íÓÊÂ, ‰Û„ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.

à.è. - ìÔÓ ÔËÒÂ‚.
1. è‡‚Û˛ ÌÓ„Û ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ì‡ ÌÓÒÓÍ
2. à.è.
3-4. íÓÊÂ, ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.

à.è. - é.ë., ÛÍË Ì‡ ÔÓflÒ, Ô‡ÎÍ‡ Ì‡ ÔÓÎÛ
ÒÔ‡‚‡.
1. è˚ÊÓÍ ˜ÂÂÁ Ô‡ÎÍÛ ‚Ô‡‚Ó.
2. è˚ÊÓÍ ˜ÂÂÁ Ô‡ÎÍÛ ‚ÎÂ‚Ó.



èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸:15-20 ÏËÌ.
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚, ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ

ËÁ 5-6 Û˜ÂÌËÍÓ‚. äÓÏ‡Ì‰˚ ‡ÒÔÓ-
Î‡„‡˛ÚÒfl Ì‡ ÎËÌËflı ÒÚ‡Ú‡ ‚ ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËË ÒË‰fl Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 20Ï ÒÔËÌÓÈ
ÔÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌË˛ ‰Û„-‰Û„Û. èÓ ÒË„Ì‡-
ÎÛ Û˜‡ÒÚÌËÍË ÍÓÏ‡Ì‰ ‚ÒÚ‡˛Ú, ÔÓ‚Ó‡-
˜Ë‚‡˛ÚÒfl ÍÛ„ÓÏ Ë ÒÚ‡ÚÛ˛Ú. èÓÈ‰fl
ÏËÏÓ ÒÓÔÂÌËÍÓ‚ (ÎËÌËË ÔÓÒÚÓÂÌËfl
ÒÓÔÂÌËÍÓ‚) Ë ÔÂÂÒÂÍ‡˛Ú ÙËÌË¯ÌÛ˛
ÎËÌË˛. äÓÏ‡Ì‰‡ ·˚ÒÚÂÂ ÔÂÂÒÂ-

Í‡˛˘‡fl ÙËÌË¯ÌÛ˛ ÎËÌË˛ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.
äÎ‡ÒÒ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Û˜Â-

ÌËÍÓ‚ ÏÓÊÂÚ ‰ÂÎËÚ¸Òfl Ì‡ ‰‚Â Ë ·ÓÎÂÂ
ÍÓÏ‡Ì‰˚. äÓÏ‡Ì‰˚ ‡ÒÔÓÎ‡„‡˛ÚÒfl Ì‡
Ô‡‡ÎÎÂÎ¸Ì˚ı ÎËÌËflı ÒÚ‡Ú‡ ‰Û„ ÔÓÚË‚
‰Û„‡ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 22Ï. èÂÂ‰ Í‡Ê‰˚Ï
Û˜‡ÒÚÌËÍÓÏ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 10Ï ÒÚ‡‚ËÚÒfl
ÙÎ‡ÊÓÍ, Ïfl˜ ËÎË ‰Û„ÓÈ ÔÂ‰ÏÂÚ.
ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÔÂ‰ÏÂÚ‡ÏË 2Ï. èÓ
ÍÓÏ‡Ì‰Â Í‡Ê‰˚È ËÁ Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ ÒÚ‡ÚÛÂÚ

Ë Ó·Â„‡ÂÚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚È ÔÂ‰ÏÂÚ Ì‡ ÎËÌËË Ë ‚ÓÁ‚‡˘‡ÂÚÒfl ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÒÚ‡Ú‡.
äÓÏ‡Ì‰‡ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ ·˚ÒÚÂÂ Á‡Ìfl‚¯‡fl ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚, ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ ËÁ 4-5
Û˜ÂÌËÍÓ‚. ç‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ ‰ÎËÌÓÈ 20Ï, ¯ËË-
ÌÓÈ 10Ï ÔÓ‚Ó‰flÚ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ë ÔÓ‚Ó-
ÓÚÓ‚, ÓÚÏÂ˜‡˛Ú ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË. ç‡ ÒÂÂ‰ËÌÂ
‰ËÒÚ‡ÌˆËË ÔÓ‚Ó‰flÚ ÎËÌË˛ Ë ÒÓ„Î‡ÒÌÓ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û ÍÓÏ‡Ì‰ ‡ÁÏÂ˘‡˛Ú Ïfl˜Ë.
ëÓÂ‚ÌÛ˛˘ËÂÒfl ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡
‡ÒÔÓÎ‡„‡˛ÚÒfl ‚ ‡ÁÌ˚ı ËÒıÓ‰Ì˚ı ÔÓÎÓÊÂ-
ÌËflı: ÎÂÊ‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ, ÎÓÔ‡ÚÍ‡ÏË ÔÓ

Ì‡Ô‡‚ÎÂÌË˛ ·Â„‡ Ë ‚ ‰. ËÒıÓ‰Ì˚ı ÔÓÎÓÊÂÌËflı. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚È Û˜‡ÒÚÌËÍ
ÔÓ·Â„‡ÂÚ ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛ 10Ï ·ÂÂÚ Ïfl˜, ·ÂÊËÚ, Ó·Â„‡ÂÚ ÎËÌË˛ ÔÓ‚ÓÓÚ‡, ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ
Ïfl˜ ‚ ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓÏ ÏÂÒÚÂ Ë ·ÂÊËÚ ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÚÓ‚‡Ë˘ÂÈ ÔÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â. ä‡Ò‡ÂÚÒfl
Â„Ó ÛÍÓÈ Ë, ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ ¯ÂÂÌ„Û ËÎË ‚ ÍÓÎÓÌÌÛ. äÓÏ‡Ì‰‡ ·˚ÒÚÂÂ ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚¯‡fl
‰ËÒÚ‡ÌˆË˛ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.

á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
ÇÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

ÅÂ„ Ì‡ ÏÂÒÚÂ Ò ÓÔÛ˘ÂÌÌ˚ÏË
‚ÌËÁ ÛÍ‡ÏË ı 2-3 ‡Á‡

ÅÂ„ Ò ‚˚ÒÓÍËÏ Á‡·‡Ò˚‚‡ÌËÂÏ
„ÓÎÂÌË Ì‡Á‡‰ ı 2-3 ‡Á

ÅÂ„ Ò ‚˚ÒÓÍËÏ ÔÓ‰ÌËÏ‡ÌËÂÏ
·Â‰‡ ı 2-3 ‡Á‡

èÓÒÎÂ ÍÛ‚˚Í‡ ‚ÔÂÂ‰ ·Â„
Ò ÛÒÍÓÂÌËÂÏ ı 2-4

èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â "åÄêò!" ÒÚ‡ÚÛ-
˛˘ËÈ Í‡Ò‡ÂÚÒfl Î‡‰ÓÌflÏË ÒÚÓ-
fl˘Â„Ó ‚ÔÂÂ‰Ë ÚÓ‚‡Ë˘‡ ı 2-4

ëÚ‡Ú ËÁ ÛÔÓ‡ ÔËÒÂ‚
ÒÔËÌÓÈ ‚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË

·Â„‡ ı 2-4 ‡Á‡

14



15

é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ
ì˜ËÚÂÎ¸ ÒÔ‡¯Ë‚‡ÂÚ Û ÍÎ‡ÒÒ‡: "Ç ˜ÂÏ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÓÎ¸ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚-

ÌÓÒÚË ‚ ÛÍÂÔÎÂÌËË Á‰ÓÓ‚¸fl, „Ë„ËÂÌË˜ÂÒÍËı ÚÂ·Ó‚‡ÌËÈ?", "ä‡ÍËÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú
„Ë„ËÂÌË˜ÂÒÍËÂ ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl?" "ä‡ÍËÂ ‚˚ ‚˚ÔÓÎÌflÎË ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ë ‰Îfl ˜Â„Ó?" Ë
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌË˛ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚ Û Û˜ÂÌËÍÓ‚.

ÑÓÏ‡¯ÌÂÂ Á‡‰‡ÌËÂ:
a) ÅÂ„ Ò ‚˚ÒÓÍËÏ ÔÓ‰ÌËÏ‡ÌËÂÏ ·Â‰‡;
·) ÅÂ„ ÒÔËÌÓÈ ‚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË ‰‚ËÊÂÌËfl;
‚) ïÓ‰¸·‡ Ò ˝ÌÂ„Ë˜ÌÓÈ ‡·ÓÚÓÈ ÛÍ.

ìêéä ‹ 6 - 8
íÂÏ‡. ê‡Á‚ËÚËÂ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ‰‚ËÊÂÌËfl.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 2.1.1., 2.1.2., 3.1.3., 4.1.
ñÂÎ¸: ‡Á‚ËÚËÂ ÒÍÓÓÒÚÌÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË.
á‡‰‡˜Ë ÛÓÍ‡:
1. àÌÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ Ó· Ë„‡ı Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚÌ˚ı Ë„‡ı, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡

‡Á‚ËÚËÂ ÒÍÓÓÒÚË ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË;
2. é„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸ Ë ÔÓ‚ÂÒÚË Ë„˚ Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚÌ˚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ

ÒÍÓÓÒÚË ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË;
3. êÂ„ÛÎËÓ‚‡Ú¸ Ë ‰‡Ú¸ ÓˆÂÌÍÛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û˜‡˘Â„ÓÒfl.
ÇÌÛÚË ÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 2.1.-3.1.- 4.1.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ‚ Ï‡Î˚ı „ÛÔÔ‡ı, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl.

ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ËÁÎÓÊÂÌËÂ, ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl,
ÔÓ‚ÚÓ, ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËfl.

êÂÒÛÒ˚: - ·Â„ Ì‡ ÏÂÒÚÌÓÒÚË Ò ÓÚÏÂÚÍ‡ÏË;
- Ë„˚ Ò ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ÏË ‰‚ËÊÂÌËflÏË ‚ Â‰ËÌËˆÛ ‚ÂÏÂÌË;
- ·Â„ Ò ÛÒÍÓÂÌËflÏË Ì‡ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË 10-15ÏÂÚÓ‚.

çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ËÌ‚ÂÌÚ‡¸ Ë Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ: Ò‚ËÒÚÓÍ, ÔË‡ÏË‰‡, ÏÂÎ,
ÛÎÂÚÍ‡, ÒıÂÏ‡ Ë„˚, ÙÎ‡ÊÍË, Ïfl˜.

ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.

èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û, ‡ÔÓÚ.
åÓÚË‚‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚: ç‡ÁÓ‚ËÚÂ Ò‡Ï˚ı ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚ı Ë

·˚ÒÚ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı? ïÓ˜Â¯¸ ÎË ·˚Ú¸ ·˚ÒÚ˚Ï?
ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl: óÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰ÂÎ‡Ú¸, ˜ÚÓ·˚ ÒÚ‡Ú¸ ·˚ÒÚ˚Ï?

àÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÂ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ: Û˜ËÚÂÎ¸ Ì‡ ÛÓÍÂ ËÌÙÓÏËÛÂÚ Ó Ë„‡ı Ë
Ó· Ô‡‚ËÎ‡ı Ë„˚, ÍÓÏ‡Ì‰‡ı Ë Ó· ÛÒÎÓ‚Ëflı Ì‡„‡Ê‰ÂÌËfl.

èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl: ÒÚÓÂ‚˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËfl (ÔflÏÓ, ÔÓ

‰Ë‡„ÓÌ‡ÎË, ÔÓ ÍÛ„Û): ıÓ‰¸·‡, ·Â„, Ô˚ÊÍË. ê‡ÁÏ˚Í‡ÌËÂ.
é·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:ëÏ˚Í‡ÌËÂ ‚ ÍÓÎÓÌÌ‡ı Ë ‚ ¯ÂÂÌ„‡ı.
éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 15-20 ÏËÌ.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

ëÚÓfl ÛÍË ‚‚Âı. èÓÓ˜ÂÂ‰ÌÓÂ ‡ÒÒÎ‡·-
ÎÂÌËÂ ÔÂ‰ÔÎÂ˜ËÈ Ë ÛÔÓ ÔËÒÂ‰.

ëÚÓfl ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸, ÛÍË ‚‚Âı,
Ô‡Î¸ˆ˚ ‡Á‚Â‰ÂÌ˚. èÓÚfl-
ıË‚‡ÌËÂ ÔÂ‰ÔÎÂ˜¸flÏË.

ÅÂ„ ËÎË ıÓ‰¸·‡ Ò
‚˚ÒÓÍËÏ ÔÓ‰ÌË-
Ï‡ÌËÂÏ ·Â‰‡ Ë
Í‡Ò‡ÌËÂÏ ÛÍ
ÍÓÎÂÌÂÈ

ÅÂ„ ËÁ ‡ÁÎË˜-
Ì˚ı ËÒıÓ‰Ì˚ı
ÔÓÁËˆËÈ

ÅÂ„ ÒÔËÌÓÈ
Ì‡Á‡‰



éÒÌÓ‚ÌÓÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ.
ç‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 8-10Ï ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡
ÔÓ‚Ó‰flÚ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ë ÔÓ‚ÓÓÚÓ‚.
åÂÊ‰Û ÒÚ‡ÚÓÏ Ë ÙËÌË¯ÂÏ ‰ÎËÌÓÈ 30ÒÏ
Ë ¯ËËÌÓÈ 5ÒÏ ÔÓ‚Ó‰flÚ ÎËÌËË. äÎ‡ÒÒ
‰ÂÎflÚ Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚, ËÁ 5-6 Û˜ÂÌËÍÓ‚ Ë Ì‡
ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ ÒÚÓflÚÒfl ‚ ÍÓÎÓÌÌ‡ı.
èÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË ÍÓÏ‡Ì‰ ÔÓ ÒË„Ì‡ÎÛ,
·Â„ÛÚ, Ì‡ÒÚÛÔ‡fl ÌÓÒÍ‡ÏË Ì‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚Â
ÔÓ‰ÓÎ¸ÌÓ ÎËÌËË ‰Ó ÔÓ‚ÓÓÚ‡ Ë, Ó·Â„‡fl
ÙÎ‡ÊÓÍ, ‚ÓÁ‚‡˘‡˛ÚÒfl Í Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì-

‰Â. ä‡Ò‡˛ÚÒfl ÚÓ‚‡Ë˘‡, ÒÚÓfl˘Â„Ó Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ë ÔÓıÓ‰flÚ Í ÍÓÌˆÛ ÒÚÓfl. çÂ
Ì‡ÒÚÛÔË‚¯ÂÏÛ Ì‡ Í‡ÍÛ˛-ÎË·Ó ÎËÌË˛, Û˜‡ÒÚÌËÍÛ ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ì‡˜ËÒÎflÂÚÒfl Ó‰ÌÓ
¯Ú‡ÙÌÓÂ Ó˜ÍÓ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‰Îfl Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
¯Ú‡ÙÌ˚ı Ó˜ÍÓ‚. èÓ·ÂÊ‰‡ÂÚ ÍÓÏ‡Ì‰‡, ·˚ÒÚÂÂ ‰Ó¯Â‰¯‡fl ‰Ó ÙËÌË¯‡ Ë
ËÏÂ˛˘‡fl ÏÂÌ¸¯Â ¯Ú‡ÙÌ˚ı Ó˜ÍÓ‚.

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ë
Í‡Í Ì‡ ËÒÛÌÍÂ ‚˚ÒÚ‡Ë‚‡˛ÚÒfl Á‡
ÍÛ„ÓÏ ‰Û„ ÔÓÚË‚ ‰Û„‡. èÂ‚˚Â
Û˜‡ÒÚÌËÍË ÍÓÏ‡Ì‰, ÒÔ‡‚‡ ÔÓ
ÍÛ„Û, ÔÓ ‡ÁÏÂÚÍ‡Ï ‡ÒÔÓÎÓ-
ÊÂÌÌ˚ı ÔÓ ‰Ë‡ÏÂÚÛ ÍÛ„‡ Ì‡ÒÚÛ-
Ô‡fl Ì‡ ÌËı, ·Â„ÛÚ, ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡flÒ¸
Ì‡ÎÂ‚Ó, Ë ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl.
ê‡ÁÏÂÚÍË ÏÓÊÌÓ ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡Ú¸ Ë

ÔflÏÓ, Ë ÔËÒÚ‡‚Ì˚ÏË ¯‡„‡ÏË. èÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÍÓÏ‡Ì‰‡, ÔÓÎÛ˜Ë‚¯‡fl
Ì‡ËÏÂÌ¸¯ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ¯Ú‡ÙÌ˚ı Ó˜ÍÓ‚ Ë ·˚ÒÚÂÂ ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚¯‡fl ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛.

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‡‚Ì˚Â ÔÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û
Û˜‡˘ËıÒfl ÍÓÏ‡Ì‰˚. èÂÂ‰ Í‡Ê‰ÓÈ
ÍÓÏ‡Ì‰ÓÈ, ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÈ ËÒÛÌÍÓÏ, ÒÚÓËÚÒfl
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó Ò ‡ÁÏÂÚÍ‡ÏË Ë ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË.
èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â, ÔÂ‚˚È Û˜‡ÒÚÌËÍ ÔÓ ‡ÁÏÂÚ-
Í‡Ï ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡ÂÚ ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛. ÅÂÊËÚ ‚ ÒÚÓ-
ÓÌÛ Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚, Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÔÂ‚Ó„Ó
Û˜‡ÒÚÌËÍ‡, ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl.
òÚ‡ÙÌÓÂ Ó˜ÍÓ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ Û˜‡ÒÚÌËÍ, Ì‡Û-
¯Ë‚¯ËÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ, ËÎË ÔÓıÓ‰ËÚ
‰ËÒÚ‡ÌˆË˛ ÌÂ ÔÓ ‡ÁÏÂÚÍ‡Ï. èÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ
Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÍÓÏ‡Ì‰‡, ÔÓÎÛ˜Ë‚¯‡fl Ì‡ËÏÂÌ¸-

¯ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ¯Ú‡ÙÌ˚ı Ó˜ÍÓ‚ Ë ·˚ÒÚÂÂ Á‡Ìfl‚¯‡fl ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.
á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ: ì˜ËÚÂÎ¸ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ ÚÓ˜ÌÓ Ë ·˚ÒÚÓ

‚˚ÔÓÎÌË‚¯Ëı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ Ë Í‡Ê‰Ó„Ó Û˜ÂÌËÍ‡ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ Ë ‚
ÍÓÏ‡Ì‰ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

ÑÓÏ‡¯ÌÂÂ Á‡‰‡ÌËÂ:
a) ìÚÂÌÌflfl „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡ - 2-ÓÈ ÍÓÏÔÎÂÍÒ;
·) ãÓ‚Îfl Ï‡ÎÂÌ¸ÍÓ„Ó Ïfl˜‡ ÔÓÒÎÂ ÓÚÒÍÓÍ‡ ÓÚ ÒÚÂÌÍË;
‚) ÅÂ„ Ò Í‡Ò‡ÌËÂÏ „ÓÎÂÌË;
„) ÅÂ„ Ò ‚˚ÒÓÍËÏ ÔÓ‰ÌËÏ‡ÌËÂÏ ·Â‰‡.
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ÅÂ„ ÔflÏÓ, ·ÓÍÓÏ Ë ÒÍÂÒÚÌ˚ÏË
¯‡„‡ÏË ÏÂÊ‰Û ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË.



ìêéä ‹ 9-10
íÂÏ‡. ê‡Á‚ËÚËÂ ÒÍÓÓÒÚË ‰‚ËÊÂÌËfl.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 1.1.4, 2.1.1., 2.1.2., 2.1.3., 3.1.3., 4.1.
1. àÌÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ Ó· ÛÔ‡ÊÌÂÌËflı, Ë„‡ı Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚ‡ı, ‡Á‚Ë‚‡˛˘Ëı ÒÍÓÓÒÚ¸.
2. é„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸ Ë ÔÓ‚ÂÒÚË Ë„˚ Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚÌ˚Â Ë„˚, ‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÒÍÓÓÒÚ¸.
3. êÂ„ÛÎËÓ‚‡Ú¸ Ë ‰‡Ú¸ ÓˆÂÌÍÛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û˜‡˘Â„ÓÒfl.
ÇÌÛÚËÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 1.1., 2.1., 3.1., 4.1
îÓÏ˚ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl, ‚ Ï‡Î˚ı „ÛÔÔ‡ı.
åÂÚÓ‰˚ ‡·ÓÚ˚: ËÁÎÓÊÂÌËÂ,‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËfl, ÔÓ‚ÚÓ, ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ.
êÂÒÛÒ˚: - „‡Ì‰ËÍ‡ÔÌ˚Â Ë„˚;

- ÛÒÍÓÂÌËfl Ì‡ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË 15-20Ï;
- ˝ÒÚ‡ÙÂÚÌ˚Â Ë„˚ Ì‡ ÍÓÓÚÍËÂ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË;
- ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ÔÓ‰Ó·‡ÌÌ˚Â ÍÓÏÔÎÂÍÒ˚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ.

çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ËÌ‚ÂÌÚ‡¸ Ë Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ: Ò‚ËÒÚÓÍ, ÏÂÎ, ÛÎÂÚÍ‡,
ÔË‡ÏË‰˚ ËÎË ÙÎ‡ÊÍË, ÒÂÍÛÌ‰ÓÏÂ.
ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û. ê‡ÔÓÚ.
åÓÚË‚‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚. ç‡ÁÓ‚ËÚÂ Ò‡Ï˚ı ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚ı Ë

·˚ÒÚ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı? ïÓ˜Â¯¸ ÎË ·˚Ú¸ ·˚ÒÚ˚Ï?
ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl: óÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰ÂÎ‡Ú¸, ˜ÚÓ·˚ ÒÚ‡Ú¸ ·˚ÒÚ˚Ï?
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl. ëÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚, ıÓ‰¸·‡, ·Â„, Ô˚ÊÍË.
é·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl (éêì): 2-ÓÈ ÍÓÏÔÎÂÍÒ.
éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸:20-25 ÏËÌ.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

éÒÌÓ‚ÌÓÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ:
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ËÁ ‡‚Ì˚ı
Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚, Ë ÒÚÓËÚÒfl Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡. èÓ
ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË ÒÚ‡ÚÛ˛Ú Ì‡ 10-15Ï,
Ó·Â„‡˛Ú ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚Â ÙÎ‡ÊÍË ËÎË ÔË‡ÏË‰˚
·Â„ÛÚ ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚. ä‡Ò‡˛ÚÒfl ÛÍÓÈ
ÚÓ‚‡Ë˘‡ Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ë ÔÓıÓ‰flÚ Í ÍÓÌˆÛ
ÒÚÓfl. èÓ·ÂÊ‰‡ÂÚ ÍÓÏ‡Ì‰‡, Á‡Ìfl‚¯‡fl ·˚ÒÚÂÂ
ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓÏ‡Ì‰˚ ËÁ ‡‚Ì˚ı
Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚. äÓÏ‡Ì‰˚ ÒÚÓflÚÒfl ‰Û„ ÔÓÚË‚
‰Û„‡ Ì‡ Ô‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ ËÒÓ‚‡ÌÌ˚ı ÎËÌËflı. ç‡
Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚ÓÏ ‡ÒÒÚÓflÌËË ÓÚ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ ÔÓÒÂ-
Â‰ËÌÂ ËÒÛÂÚÒfl ÎËÌËfl. ç‡ Í‡Ê‰ÓÈ ÒÚÓÓÌÂ
ÎËÌËË ÒÚ‡‚flÚÒfl ÙÎ‡ÊÍË. ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û
ÎËÌËÂÈ ÒÚ‡Ú‡ Ë ÒÂ‰ÌÂÈ ÎËÌËÂÈ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ-
Òfl Û˜ËÚÂÎÂÏ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚-

ÍË Û˜‡˘ËıÒfl. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË ÒÚ‡ÚÛ˛Ú ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÒÂ‰ÌÂÈ ÎËÌËË.
ì˜‡ÒÚÌËÍ, ÔÂ‚˚Ï ÔÂÂ¯Â‰¯ËÈ ÒÂ‰Ì˛˛ ÎËÌË˛, Á‡‡·‡Ú˚‚‡ÂÚ Ó‰ÌÓ Ó˜ÍÓ.
äÓÏ‡Ì‰‡, Ì‡·‡‚¯‡fl Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó˜ÍÓ‚, Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.
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ÅÂ„ ËÎË ıÓ‰¸·‡ Ò ‚˚ÒÓ-
ÍËÏ ÔÓ‰ÌËÏ‡ÌËÂÏ ·Â‰‡
Ë Í‡Ò‡ÌËÂÏ ÛÍ ÍÓÎÂÌ

ÅÂ„ Ò ‚˚ÒÓÍËÏ
Á‡·‡Ò˚‚‡ÌËÂÏ „Ó-
ÎÂÌË Ì‡Á‡‰ ı 2-3

ÅÂ„ Ì‡ ÏÂÒÚÂ Ò
ÓÔÛ˘ÂÌÌ˚ÏË ‚ÌËÁ
ÛÍ‡ÏË ı 2-3

ãÂ„ÍËÈ ·Â„ Ò Ì‡ÍÎÓÌÓÏ
ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ ‚ÔÂÂ‰ - ·Â„
Ò ÛÒÍÓÂÌËÂÏ ı 2-3



àÌÙÓÏ‡ˆËfl ‰Îfl Û˜ËÚÂÎfl: ÔË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËË ÒÓÒÚ‡‚‡ ÍÓÏ‡Ì‰ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
ÒÚÂÏËÚ¸Òfl Í ‡‚ÌÓˆÂÌÌÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÓÒÚË Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚.
á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ. ì˜ËÚÂÎ¸ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ ÓÚÎË˜Ë‚¯ËÂÒfl ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ë

Í‡Ê‰Ó„Ó Û˜ÂÌËÍ‡ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ.

ìêéä 11-13
íÂÏ‡. ëÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÒÍÓÓÒÚË ‰‚ËÊÂÌËfl.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 1.1.4, 2.1.1., 2.1.2., 2.1.3., 3.1.3., 4.1.
ñÂÎ¸: ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÒÍÓÓÒÚË ·Â„‡.
á‡‰‡˜Ë ÛÓÍ‡:
1. àÌÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ Ó ˝ÒÚ‡ÙÂÚÌ˚ı Ë„‡ı, Ó· ÛÔ‡ÊÌÂÌËflı Ë Ë„‡ı, Ì‡Ô‡‚-

ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÒÍÓÓÒÚË ‰‚ËÊÂÌËfl;
2. é„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸ Ë ÔÓ‚ÂÒÚË ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚ Ë Ë„˚ Ì‡ ÒÍÓÓÒÚ¸ ‰‚ËÊÂÌËfl;
3. éˆÂÌË‚‡Ú¸ Ë ÛÔ‡‚ÎflÚ¸ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Û˜‡˘ËıÒfl.
ÇÌÛÚËÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 1.2., 2.1., 3.1., 4.1.
îÓÏ˚ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl, ‚ Ï‡Î˚ı „ÛÔÔ‡ı.
åÂÚÓ‰˚ ‡·ÓÚ˚: ËÁÎÓÊÂÌËÂ, ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl,

‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËfl, ÔÓ‚ÚÓ, ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ.
êÂÒÛÒ˚: - Ë„˚ „‡Ì‰ËÍ‡ÔÓÏ;

- ÛÒÍÓÂÌËfl Ì‡ ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛ 15-20Ï;
- ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËfl Ì‡ ÍÓÓÚÍËÂ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË;
- ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ÔÓ‰Ó·‡ÌÌ˚Â ÍÓÏÔÎÂÍÒ˚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ.

çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ËÌ‚ÂÌÚ‡¸: Ò‚ËÒÚÓÍ, ÏÂÎ, ÙÎ‡ÊÍË, ÒÂÍÛÌ‰ÓÏÂ, ÛÎÂÚÍ‡.
ïÓ‰ ÛÓÍ‡:
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û. ê‡ÔÓÚ.
åÓÚË‚‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚: í˚ ÏÓÊÂ¯¸ ·˚Ú¸ ·˚ÒÚ˚Ï?
ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl: óÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰ÂÎ‡Ú¸, ˜ÚÓ·˚ ÒÚ‡Ú¸ ·˚ÒÚ˚Ï?
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl: ÒÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚, ıÓ‰¸·‡, ·Â„, Ô˚ÊÍË.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 20-25 ÏËÌ.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

éÒÌÓ‚ÌÓÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ:
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚,

ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ ËÁ Ô‡ÌÓ„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡
Û˜ÂÌËÍÓ‚. ç‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ, ‡ÒÔÓÎÓ-
ÊÂÌÌ˚ı Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 10-15Ï ‰Û„
ÓÚ ‰Û„‡, ˜ÂÚflÚ ‰‚Â Ô‡‡ÎÎÂÎ¸Ì˚Â
ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡. Ç Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸
Í‡Ê‰‡fl ÍÓÏ‡Ì‰‡ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â,
‡ÒÔÓÎ‡„‡flÒ¸ Á‡ ÎËÌËÂÈ ÒÚ‡Ú‡,

‰Û„ ÔÓÚË‚ ‰Û„‡. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË ÒÚ‡ÚÛ˛Ú ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÚÓ‚‡Ë˘ÂÈ
ÔÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â, ÒÚÓfl˘Ëı Ì‡ÔÓÚË‚. ä‡Ò‡˛ÚÒfl Â„Ó ÛÍÓÈ (ËÎË ÔÂÂ‰‡˛Ú ÂÏÛ
˝ÒÚ‡ÙÂÚÌÛ˛ Ô‡ÎÍÛ) Ë ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl. åÂÌflflÒ¸ ÏÂÒÚ‡ÏË, ‚˚Ë„˚-
‚‡ÂÚ ÍÓÏ‡Ì‰‡, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ·˚ÒÚÓ Á‡ÌËÏ‡˛˘‡fl ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.
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ÅÂ„ ËÎË ıÓ‰¸·‡ Ò ‚˚ÒÓ-
ÍËÏ ÔÓ‰ÌËÏ‡ÌËÂÏ ·Â‰‡
Ë Í‡Ò‡ÌËÂÏ ÛÍ ÍÓÎÂÌ

ÅÂ„ Ò ‚˚ÒÓÍËÏ
Á‡·‡Ò˚‚‡ÌËÂÏ „Ó-
ÎÂÌË Ì‡Á‡‰ ı 2-3

ÅÂ„ Ì‡ ÏÂÒÚÂ Ò
ÓÔÛ˘ÂÌÌ˚ÏË ‚ÌËÁ
ÛÍ‡ÏË ı 2-3

ãÂ„ÍËÈ ·Â„ Ò Ì‡ÍÎÓÌÓÏ
ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ ‚ÔÂÂ‰ - ·Â„
Ò ÛÒÍÓÂÌËÂÏ ı 2-3



ä‡Ê‰‡fl ÍÓÏ‡Ì‰‡ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â Ë
‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl Ì‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ Ô‡‡Î-
ÎÂÎ¸ÌÓ ‡Ò˜Â˜ÂÌÌ˚ı ÎËÌËflı ÒÚ‡Ú‡
‰Û„ ÔÓÚË‚ ‰Û„‡ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË
30Ï. ç‡ ÒÂÂ‰ËÌÂ ÒÚ‡ÚÓ‚˚ı ÎËÌËÈ
ÒÚ‡‚ËÚÒfl Ó‰ËÌ Ïfl˜ (ÙÎ‡ÊÓÍ ËÎË

ÔË‡ÏË‰‡). èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË ÒÚ‡ÚÛ˛Ú, ·ÂÛÚ Ïfl˜ Ë ·Â„ÛÚ ‚ ÒÚÓÓÌÛ,
Ì‡ÔÓÚË‚ ÒÚÓfl˘Ëı ÚÓ‚‡Ë˘ÂÈ, ÔÂÂ‰‡˛Ú Ïfl˜ Ë ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl.
èÓÎÛ˜Ë‚¯ËÈ Ïfl˜, ·ÂÊËÚ Ë ÒÚ‡‚ËÚ Â„Ó ‚ ˆÂÌÚ Ì‡ ÏÂÒÚÓ Ë ·ÂÊËÚ ‚
ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÛ˛ ÒÚÓÓÌÛ, Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÒÚÓfl˘Â„Ó Ì‡ ÒÚ‡ÚÂ ÚÓ‚‡Ë˘‡ Ë ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚
ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl. èÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ Û˜‡ÒÚÌËÍË ÔÓ‰ÓÎÊ‡˛Ú Ë„Û ÔÓ ÚÓÏÛ ÊÂ Ô‡‚ËÎÛ.
äÓÏ‡Ì‰‡ ·˚ÒÚÂÂ ÔËÌfl‚¯‡fl ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚, ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ
ËÁ 8-10 Û˜ÂÌËÍÓ‚. ç‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ ÏÂÊ‰Û
ÌËÏË Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 20Ï ËÒÛ˛ÚÒfl ‰‚Â
Ô‡‡ÎÎÂÎ¸Ì˚Â ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡. ë Í‡Ê‰ÓÈ
ÒÚÓÓÌ˚ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ò Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚Ï
‡ÒÒÚÓflÌËÂÏ Ò Í‡Ê‰ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚

(Ì‡ÔËÏÂ, 5Ï) ÒÚ‡‚flÚÒfl 6 ÙÎ‡ÊÍÓ‚ Ò ËÌÚÂ‚‡ÎÓÏ 2Ï. ä‡Ê‰‡fl ÍÓÏ‡Ì‰‡ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡
‰‚Â, Ë ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ ‚ ÒÚÓ˛ ‰Û„ ÔÓÚË‚ ‰Û„‡. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â
Û˜‡ÒÚÌËÍË, ÔÓıÓ‰fl ÏÂÊ‰Û ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË, ·Â„ÛÚ ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÒÚÓfl˘Ëı ÚÓ‚‡Ë˘ÂÈ ÔÓ
ÍÓÏ‡Ì‰Â, Í‡Ò‡˛ÚÒfl Â„Ó ÛÍÓÈ Ë ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl. ÇÚÓÓÈ Û˜‡ÒÚÌËÍ
ÔÓ‚ÚÓflÂÚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ ‚ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË. äÓÏ‡Ì‰‡ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl
ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ, ·˚ÒÚÂÂ Á‡Ìfl‚¯‡fl ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.

ì˜‡˘ËÂÒfl ‰ÂÎflÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ë
‚˚ÒÚ‡Ë‚‡˛ÚÒfl ‚ ‰‚Â ¯ÂÂÌ„Ë Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË
2Ï. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â, ·Â„Û˘ËÂ ÒÁ‡‰Ë ‰Ó„ÓÌfl˛Ú
·Â„Û˘Ëı ‚ÔÂÂ‰Ë. ì˜‡ÒÚÌËÍ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ Ó˜ÍÓ,
ÍÓÒÌÛ‚¯ËÒ¸ ‚ÔÂÂ‰Ë ·Â„Û˘Â„Ó Û˜ÂÌËÍ‡.
á‡ÚÂÏ Û˜‡ÒÚÌËÍË ÏÂÌfl˛ÚÒfl ÏÂÒÚ‡ÏË.
èÓ·ÂÊ‰‡ÂÚ ÍÓÏ‡Ì‰‡, Ì‡·‡‚¯‡fl Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó˜ÍÓ‚.

àÌÙÓÏ‡ˆËfl ‰Îfl Û˜ËÚÂÎfl: ·Â„Ó‚‡fl ‰ËÒÚ‡ÌˆËfl Ë ‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û Û˜ÂÌË-
Í‡ÏË ÏÓÊÂÚ ËÁÏÂÌflÚ¸Òfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Û˜‡˘ËıÒfl.
á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ: ì˜ËÚÂÎ¸ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ‚‡¯ÂÈ

ÒÍÓÓÒÚÌÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ï˚ Ì‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÛÓÍ‡ı ‚˚ÔÓÎÌËÎË
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ Ë„˚ Ë ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl. ÇÓ ‚ÂÏfl ˝ÚËı ÛÓÍÓ‚ Û˜ËÚÂÎ¸
ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ Û˜ÂÌËÍÓ‚ ‰ÓÒÚË„¯Ëı Ì‡Ë·ÓÎ¸¯Â„Ó ‡Á‚ËÚËfl, ËÏ ·Î‡„Ó‚ÓÎËÚ.

ìêéä 14
åÄãéÖ ëìååÄíàÇçéÖ éñÖçàÇÄçàÖ

íÂÏ‡. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ÒÍÓÓÒÚÌ˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ ¯ÍÓÎ¸ÌËÍÓ‚.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 3.1.3.
ñÂÎ¸. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ÒÍÓÓÒÚÌ˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ Û˜ÂÌËÍÓ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ

ÌÓÏ‡ÚË‚‡Ï ‰‡ÌÌÓÈ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚.
îÓÏ˚ ‡·ÓÚ˚: ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ, ‚ Ï‡Î˚ı „ÛÔÔ‡ı.
åÂÚÓ‰˚ ‡·ÓÚ˚: ÔÓ‚ÂÍ‡.
êÂÒÛÒ˚: - ÒÓ„Â‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl;

- ÛÒÍÓÂÌËfl Ì‡ ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛ 15-20Ï;
- Ë„˚ Ò ÔÓ‚ÚÓÌ˚Ï ·Â„ÓÏ;
- ·Â„ Ì‡ 30 Ï.
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ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û. ê‡ÔÓÚ.
åÓÚË‚‡ˆËfl: í˚ ÏÓÊÂ¯¸ ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ Ò‚ÓË ÒÍÓÓÒÚÌ˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË?
èÓ‰„ÓÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl: ëÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚, ıÓ‰¸·‡, ·Â„, Ô˚ÊÍË.
éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 20-25 ÏËÌ.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

àÌÙÓÏ‡ˆËfl ‰Îfl Û˜ËÚÂÎfl: ‰Îfl ÓˆÂÌË‚‡ÌËfl ÒÍÓÓÒÚÌ˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ Û˜Â-
ÌËÍÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÒÓÂ‚ÌÛ˛˘‡flÒfl Ô‡‡. èË ˝ÚÓÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒÚÂÏËÚ¸Òfl,
˜ÚÓ·˚ ÒÓÂ‚ÌÛ˛˘ËÂÒfl Ô‡˚ ·˚ÎË ·ÎËÁÍË ÔÓ ÛÓ‚Ì˛ Ò‚ÓÂÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË.
á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
ÇÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ. ì˜ËÚÂÎ¸ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ‚‡¯ÂÈ ÒÍÓ-

ÓÒÚÌÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ï˚ Ì‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÛÓÍ‡ı ‚˚ÔÓÎÌËÎË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ
Ë„˚ Ë ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl. ÇÓ ‚ÂÏfl ˝ÚËı ÛÓÍÓ‚ Û˜ËÚÂÎ¸ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ Û˜ÂÌËÍÓ‚
‰ÓÒÚË„¯Ëı Ì‡Ë·ÓÎ¸¯Â„Ó ‡Á‚ËÚËfl.

éˆÂÌÓ˜Ì‡fl Ú‡·ÎËˆ‡

óÄëíú ÇíéêÄü

éÅêÄáñõ äéçëèÖäíéÇ ìêéäéÇ, çÄèêÄÇãÖççõï çÄ
êÄáÇàíàÖ ëäéêéëíçé-ëàãéÇéâ ëèéëéÅçéëíà

ìêéä ‹ 15-16
íÂÏ‡. ê‡Á‚ËÚËÂ ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ Ï˚¯ˆ ÌËÊÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 1.1.2., 1.1.3., 2.1.1.,2.1.2.,3.1.4., 4.1.
ñÂÎ¸. ê‡Á‚ËÚËÂ ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ.
á‡‰‡˜Ë ÛÓÍ‡:
1. àÌÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ „Ë„ËÂÌË˜ÂÒÍËÏ ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ ÔË

‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË
2. àÌÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ Ó ÁÌ‡˜ÂÌËË ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Ë ‚ ÛÍÂÔÎÂÌËË Á‰ÓÓ‚¸fl

ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ;
3. é·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ‚ Ë„‡ı ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÌËÊÌËı

ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÂ Û˜‡ÒÚËÂ, ‰ÛÊ·Û Ë ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó Û˜‡˘ËıÒfl;
4. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl.
ÇÌÛÚËÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 1.2., 2.1., 3.1., 4.1.
îÓÏ˚ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl, ‚ Ï‡Î˚ı „ÛÔÔ‡ı.
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é.ì.1.. é.ì.2. é.ì.3. é.ì.4. é.ì.1. é.ì.2. é.ì.3. é.ì.4.

ëÍÓÓÒÚ¸ ÅÂ„ Ì‡
30 Ï, ÒÂÍ

7 7,5 Ë > 7,4-6,2 6,1<5,7 5,6 Ë < 7,6 Ë > 7,5-6,4 6,3<5,95,8 Ë <

í‡·ÎËˆ‡ 1.

Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ -̧
Ì˚Â

ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË

äÓÌÚÓÎ -̧
Ì˚Â

ÛÔ‡Ê-
ÌÂÌËfl

ìÓ‚ÂÌ¸ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË

å‡Î¸˜ËÍË ÑÂ‚Ó˜ÍË

ÅÂ„ ËÎË ıÓ‰¸·‡ Ò ‚˚ÒÓ-
ÍËÏ ÔÓ‰ÌËÏ‡ÌËÂÏ ·Â‰‡
Ë Í‡Ò‡ÌËÂÏ ÛÍ ÍÓÎÂÌ

ÅÂ„ Ò ‚˚ÒÓÍËÏ
Á‡·‡Ò˚‚‡ÌËÂÏ „Ó-
ÎÂÌË Ì‡Á‡‰ ı 2-3

ÅÂ„ Ì‡ ÏÂÒÚÂ Ò
ÓÔÛ˘ÂÌÌ˚ÏË ‚ÌËÁ
ÛÍ‡ÏË ı 2-3

ãÂ„ÍËÈ ·Â„ Ò Ì‡ÍÎÓÌÓÏ
ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ ‚ÔÂÂ‰ - ·Â„
Ò ÛÒÍÓÂÌËÂÏ ı 2-3

Ç
ÓÁ

‡
ÒÚ



åÂÚÓ‰˚ ‡·ÓÚ˚: ËÁÎÓÊÂÌËÂ, ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl,
‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËfl, ÔÓ‚ÚÓ, ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ.
êÂÒÛÒ˚: - ÏÌÓ„ÓcÍÓÍË ‡ÁÎË˜ÌÓÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË;

- Ô˚ÊÍË, ÔÓ‚ÚÓÌ˚Â Ô˚ÊÍË ‚ Ë„‡ı;
- Ô˚ÊÍË Ò ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËÂÏ ÔÂÔflÚÒÚ‚ËÈ Ò ÏÂÒÚ‡, Ò Ï‡ÎÓ„Ó ‡Á·Â„‡ ‚ ‰ÎËÌÛ;
- Ô˚ÊÍË, ˜ÂÂ‰ÛÂÏ˚Â ·Â„ÓÏ.

çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ËÌ‚ÂÌÚ‡¸ Ë Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ: Ò‚ËÒÚÓÍ, ÒÂÍÛÌ‰ÓÏÂ, ÏÂÎ,
ÛÎÂÚÍ‡, ÔË‡ÏË‰˚, ÙÎ‡ÊÍË, ÏÂÎ, ÒıÂÏ‡ Ë„˚.
ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û, ‡ÔÓÚ.
åÓÚË‚‡ˆËfl. óÂÏ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ·˚ÒÚ˚È Ë ÒËÎ¸Ì˚È ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÓÚ ‰Û„Ëı?
ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. ç‡ Í‡ÍÛ˛ ‚˚ÒÓÚÛ Ë ‰ÎËÌÛ Ú˚ ÏÓÊÂ¯¸ Ô˚„ÌÛÚ¸?
àÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÂ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ: ì˜ËÚÂÎ¸ ËÌÙÓÏËÛÂÚ Ó ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ

ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, Âfi ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÂ Ë Âfi ÓÎË ‚ ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚ÌÓÈ
ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, Ó· ÛÔ‡ÊÌÂÌËflı Ë Ë„‡ı, ÔËÏÂÌflÂÏ˚ı Û˜‡˘ËÏËÒfl Ì‡ ÛÓÍÂ
‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl: ëÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚, ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËfl: ıÓ‰¸·‡, ·Â„,

Ô˚ÊÍË. ê‡ÁÏ˚Í‡ÌËÂ ‚ ÍÓÎÓÌÌ‡ı Ë ¯ÂÂÌ„‡ı.
é·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl: à.è. - é.ë.
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à.è. - é.ë.
1-4. ïÓ‰¸·‡ Ì‡ ÌÓÒÍ‡ı, ÔÓ‰ÌËÏ‡fl ÛÍË
‚‚Âı.
5-8. é·˚˜Ì‡fl ıÓ‰¸·‡, ÓÔÛÒÍ‡fl ÛÍË ‚ÌËÁ.

à.è. - ãÂÊ‡ Ì‡ ÊË‚ÓÚÂ, ÛÍË ‚‰ÓÎ¸
ÚÛÎÓ‚Ë˘‡.
1-2. èÓ„ÌÛÚ¸Òfl, ÔÓ‰ÌËÏ‡fl „ÓÎÓ‚Û, ÛÍË Ë
ÌÓ„Ë Ì‡Á‡‰ - ‚‰Óı.
3-4. à.è. - ‚˚‰Óı.

à.è. - é.ë.
1. ïÎÓÔÓÍ ‚ÔÂÂ‰Ë.
2. ïÎÓÔÓÍ ‚ÌËÁÛ Á‡ ÚÛÎÓ‚Ë˘ÂÏ.
3. ïÎÓÔÓÍ ‚ÔÂÂ‰Ë.
4. à.è.

à.è. - ìÁÍ‡fl ÒÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸, ÛÍË
‚ÔÂÂ‰Ë, Ô‡Î¸ˆ˚ ÒÊ‡Ú˚ ‚ ÍÛÎ‡ÍË.
1. èÓÎÛÔËÒÂ‰ Ò Ì‡ÍÎÓÌÓÏ ‚ÔÂÂ‰, ÛÍË
‚ÌËÁ-Ì‡Á‡‰ - ‚˚‰Óı.
2. à.è. - ‚‰Óı

à.è. - é.ë., ÛÍË ÒÓ„ÌÛÚ˚ Á‡ ÒÔËÌÛ.
1. ëÓ„ÌÛÚ¸ ÎÂ‚Û˛ ÌÓ„Û, ÔÓ‰ÌflÚ¸ ÍÓÎÂÌÓ
ÔÓ‚˚¯Â.
2. Ç˚ÔflÏÎflfl ÌÓ„Û ‚ÔÂÂ‰, ‚˚ÚflÌÛÚ¸ ÌÓÒÓÍ.
3. ÑÂÊ‡Ú¸.
4. à.è.
5-8. íÓÊÂ, Ô‡‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.



éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 15-20 ÏËÌ
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

éÒÌÓ‚ÌÓÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ:
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚, ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ ËÁ 4-6

Û˜ÂÌËÍÓ‚. ÑÎfl Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ì‡ ÔÓÎÛ , Ì‡
‡ÒÒÚÓflÌËË 30-40 ÒÏ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡ ˜ÂÚflÚ 4
ÍÛ„‡ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 50ÒÏ. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â
Û˜‡ÒÚÌËÍË ÚÓÎ˜ÍÓÏ ‰‚Ûı ÌÓ„ Ô˚ÊÍ‡ÏË ÔÓ-
ıÓ‰flÚ ÍÛ„Ë, ‚ÓÁ‚‡˘‡flÒ¸ ·Â„ÓÏ, Í‡Ò‡˛ÚÒfl ÚÓ-
‚‡Ë˘‡ ÔÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â, ÒÚÓfl˘Â„Ó Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡
Ë ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl. èÓ·ÂÊ‰‡ÂÚ
ÍÓÏ‡Ì‰‡ ·˚ÒÚÂÂ ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚¯‡fl ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛.

ç‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ ËÎË ‚ Á‡ÎÂ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 6Ï
(‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Û˜‡˘ËıÒfl)
˜ÂÚflÚ 4 Ô‡‡ÎÎÂÎ¸Ì˚Â ÎËÌËË. 4-fl ÎËÌËfl
ÔÓ‚ÓÓÚ‡ Ë ‰Îfl Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÒÚ‡‚ËÚÒfl
ÔË‡ÏË‰‡. äÓÏ‡Ì‰˚ ÒÚÓflÚÒfl Ì‡ ÎËÌËË
ÒÚ‡Ú‡. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË
ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡˛Ú ÁÓÌÛ "Ä" Ô˚ÊÍ‡ÏË Ì‡ ‰‚Ûı,
ÁÓÌÛ "Ç" Ô˚ÊÍ‡ÏË Ò Ó‰ÌÓÈ Ì‡ ‰Û„Û˛, ÁÓÌÛ
"ë" Ô˚ÊÍ‡ÏË Ì‡ Ó‰ÌÓÈ ÌÓ„Â. é·Â„‡˛Ú ‚ÓÍÛ„

ÔË‡ÏË‰˚, ·Â„ÛÚ ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ë ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl. íÓÎ¸ÍÓ
ÔÓÒÎÂ ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËfl Û˜‡ÒÚÌËÍÓÏ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡, ÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ Û˜‡ÒÚÌËÍ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ
‰‚ËÊÂÌËÂ. äÓÏ‡Ì‰‡, ·˚ÒÚÂÂ ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚¯‡fl ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛, Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.

ç‡ ÔÎÓ¯‡‰ÍÂ ËÎË ‚ Á‡ÎÂ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË
20Ï (‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ
ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Û˜‡˘ËıÒfl ˝Ú‡ ‰ËÒÚ‡ÌˆËfl
ÏÓÊÂÚ ÏÂÌflÚ¸Òfl) ˜ÂÚflÚ ÎËÌË˛ ÒÚ‡Ú‡ Ë
ÙËÌË¯‡. èÂÂ‰ Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰ÓÈ Ì‡
‡ÒÒÚÓflÌËË 0,5 Ï ‚˚ÒÚ‡Ë‚‡˛Ú 10 Ïfl˜ÂÈ
ËÎË ËÌ˚Â ÔÂÔflÚÒÚ‚Ëfl. åfl˜Ë ‚˚ÒÚ‡Ë-
‚‡˛ÚÒfl Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ
Ïfl˜ Ë ÎËÌËfl ÔÓ‚ÓÓÚ‡ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ 10 Ï-Û˛

‰ËÒÚ‡ÌˆË˛. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË, ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡flÒ¸ ‰‚ÛÏfl ÌÓ„‡ÏË, Ô˚„‡˛Ú
˜ÂÂÁ Ïfl˜Ë, ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡˛Ú ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ 10 ÏÂÚÓ‚ ·Â„ÓÏ Ë, Ó·Â„‡fl ÔË‡ÏË‰˚, ‰‡ÎÂÂ
Ô˚ÊÍ‡ÏË ˜ÂÂÁ Ïfl˜Ë ‚ÓÁ‚‡˘‡˛ÚÒfl Ì‡ ÎËÌË˛ ÒÚ‡Ú‡. ì˜‡ÒÚÌËÍ Á‡ Í‡Ê‰ÓÂ
Í‡Ò‡ÌËÂ Ïfl˜‡ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ ¯Ú‡ÙÌÓÂ Ó˜ÍÓ. äÓÏ‡Ì‰‡ ·˚ÒÚÂÂ ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚¯‡fl ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛
Ò Ì‡ÏÂÌ¸¯ËÏË ¯Ú‡ÙÌ˚ÏË Ó˜Í‡ÏË Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ .
àÌÙÓÏ‡ˆËfl ‰Îfl Û˜ËÚÂÎfl: ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ Ë„˚

ÏÓÊÌÓ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ‚ ‡ÁÎË˜Ìı ‚‡Ë‡ÌÚ‡ı. ç‡ÔËÏÂ: Û˜‡ÒÚÌËÍË ‰Ó ÔÓ‚ÓÓÚ‡
ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡˛Ú ÔÂÔflÚÒÚ‚ËÂ Ô˚ÊÍ‡ÏË, ‰‡ÎÂÂ ‚ÓÁ‚‡˘‡˛ÚÒfl ·Â„ÓÏ.
çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ó·‡ÚËÚ¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ Û˜‡ÒÚÌËÍ Ì‡˜‡Î
Ò‚ÓÂ ‰‚ËÊÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl ÚÓ‚‡Ë˘ÂÏ ÔÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÒÚ‡ÚÓ‚ÓÈ ÎËÌËË.

á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
ÇÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:
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ÅÂ„ Ò Ô˚ÊÍ‡ÏË Ì‡
Ó‰ÌÓÈ ÌÓ„Â

ãÂ„ÍËÈ ·Â„ Ò
Ì‡ÍÎÓÌÓÏ ÚÛÎÓ-

‚Ë˘‡ - ·Â„ Ò
ÛÒÍÓÂÌËÂÏ

è˚ÊÓÍ Ò
‚ÁÏ‡ıÓÏ

ÛÍ‡ÏË ‚‚Âı.

àÁ ÔËÒÂ‰‡ Ô˚Ê-
ÍË ‚‚Âı Ò

ÔËÁÂÏÎÂÌËÂÏ Ì‡
‰‚Â ÌÓ„Ë

åÌÓ„ÓÍ‡ÚÌ˚Â
Ô˚ÊÍË

Ì‡ ‰‚Ûı ÌÓ„‡ı
‚ÎÂ‚Ó, ‚Ô‡‚Ó



é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ. ì˜ËÚÂÎ¸ Á‡‰‡ÂÚ ÍÎ‡ÒÒÛ ‚ÓÔÓÒ: "ä‡ÍËÂ ‰‚Ë„‡-
ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‡Á‚Ë‚‡˛Ú ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl?" éˆÂÌË‚‡ÂÚ
ÓÚÎË˜Ë‚¯ËıÒfl. ì˜ÂÌËÍË ÓÒÓÁÌ‡˛Ú ‚ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË.

ÑÓÏ‡¯ÌÂÂ Á‡‰‡ÌËÂ:
‡) ËÁ ÔËÒÂ‰‡ Ô˚ÊÓÍ ‚‚Âı Ò ÔËÁÂÏÎÂÌËÂÏ ‚ ÔËÒÂ‰ Ì‡ ‰‚Â ÌÓ„Ë;
·) ÚÓÎ˜ÍÓÏ ‰‚Ûı ÌÓ„ Ô˚ÊÍË ‚ÔÂÂ‰ Ë ‚ ÒÚÓÓÌ˚;
‚) ÚÓÎ˜ÍÓÏ ‰‚Ûı ÌÓ„ ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌ˚Â Ô˚ÊÍË ‚Ô‡‚Ó-‚ÎÂ‚Ó.

ìêéä ‹ 17-18
íÂÏ‡. ê‡Á‚ËÚËÂ ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ï˚¯ˆ ‚ÂıÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 2.1.1.,2.1.2., 2.1.5., 3.1.4., 4.1.
ñÂÎ¸. ê‡Á‚ËÚËÂ ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ.
á‡‰‡˜Ë ÛÓÍ‡:
1. é„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸ Ë ÔÓ‚ÂÒÚË Ë„˚, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ ÒÍÓÓÒÚÌÓ-

ÒËÎÓ‚ÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË ‚ÂıÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ;
2. é·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ‰ÛÊ·Û Ë ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó, ‡ÍÚË‚ÌÓÂ Û˜‡ÒÚËÂ ÏÂÊ‰Û Û˜ÂÌËÍ‡ÏË ‚Ó

‚ÂÏfl Ë„ ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË ‚ÂıÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ;
3. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û˜ÂÌËÍÓ‚.
ÇÌÛÚËÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 2.1.-3.1.-4.1.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl, „ÛÔÔ‡ÏË.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ËÁÎÓÊÂÌËÂ, ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËfl, ÔÓ‚ÚÓ.
êÂÒÛÒ˚: - ÏÂÚ‡ÌËÂ ÎÂ„ÍËı Ïfl˜ÂÈ ÎÂ‚ÓÈ Ë Ô‡‚ÓÈ ÛÍÓÈ Ì‡ ‰‡Î¸ÌÓÒÚ¸;

- ÚÓÎÍ‡ÌËÂ Ë ÏÂÚ‡ÌËÂ Ïfl˜ÂÈ;
- Ë„˚ Ò ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË ÏÂÚ‡ÌËfl;
- Ë„˚ Ò ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË ÏÂÚ‡ÌËfl, Ò ÔÓ‚ÚÓÌÓÏ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ.

çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ËÌ‚ÂÌÚ‡¸ Ë Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ: ÏÂÎ, ÒıÂÏ‡ Ë„˚, Ò‚ËÒÚÓÍ,
ÒÂÍÛÌ‰ÓÏÂ, ÛÎÂÚÍ‡, Ïfl˜Ë.
ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û, ‡ÔÓÚ.
åÓÚË‚‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚. óÂÏ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÒËÎ¸Ì˚È Ë ·˚ÒÚ˚È

˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÓÚ ‰Û„Ëı?
ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. ä‡Í ‰‡ÎÂÍÓ Ú˚ ÏÓÊÂ¯¸ ÏÂÚÌÛÚ¸ Ïfl˜?
àÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÂ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ: ËÌÙÓÏËÛÂÚ Ó Ô‡‚ËÎ‡ı ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ë„

Ë ÔËÏÂÌflÂÏ˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËflı.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸:8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl. ëÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚, ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËfl: ıÓ‰¸·‡, ·Â„,

Ô˚ÊÍË. ê‡ÁÏ˚Í‡ÌËfl.
éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 20-25 ÏËÌ.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:
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ëÚÓÈÍ‡ Ì‡ ÎÓÔ‡ÚÍ‡ı, Ó‰Ì‡
ÌÓ„‡ ÒÓ„ÌÛÚ‡. äÛ„Ó‚˚Â
‰‚ËÊÂÌËfl ‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌ-

Ì˚ÏË Ï˚¯ˆ‡ÏË ÌÓ„‡ÏË.

ãÂÊ‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ ÌÓ„Ë
‚‚Âı. éÔÛÒÍ‡ÌËÂ ÌÓ„ Ò
‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌËÂÏ Ï˚¯ˆ

ëÚÓfl Ó‰Ì‡ ÌÓ„‡ ÒÁ‡‰Ë Ì‡
ÌÓÒÍÂ. äÛ„Ó‚˚Â ‰‚ËÊÂÌËfl

ÒÚÓÔÓÈ Ò ‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌËÂÏ
Ï˚¯ˆ ÌÓ„Ë.

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl: ÒÚÓfl, ÒÚÓfl Ì‡
ÍÓÎÂÌflı, ÒË‰fl, ÚÓÎÍ‡ÌËÂ Ïfl˜‡ (‚ÂÒ
Ïfl˜‡ ‚˚·Ë‡ÂÚÒfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ
ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Û˜‡˘ËıÒfl)



éÒÌÓ‚ÌÓÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ:
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚, ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ ËÁ

‡‚ÌÓ„Ó ˜ËÒÎ‡ Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚. ê‡ÁÏÂ˚ ÔÎÓ-
˘‡‰ÍË ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl Û˜ËÚÂÎÂÏ Ë ÓÚÏÂ˜‡-
˛ÚÒfl ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË. èÎÓ˘‡‰ÍÛ ‰ÂÎflÚ ÎËÌËÂÈ
Ì‡ ‡‚Ì˚Â Û˜‡ÒÚÍË. ç‡ ˝ÚËı ÔÎÓ˘‡‰Í‡ı
‡ÁÏÂ˘‡˛ÚÒfl ÍÓÏ‡Ì‰˚ "Í‡ÒÌ˚ı" Ë "ÁÂÎÂ-
Ì˚ı". èÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ¸ Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ò
Ïfl˜ÓÏ ‚ ÛÍ‡ı ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl Á‡ ÍÓÏ‡Ì‰ÓÈ
ÒÓÔÂÌËÍ‡. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â Û˜‡ÒÚÌËÍ Ò Ïfl˜ÓÏ

˜ÂÂÁ ÍÓÏ‡Ì‰Û ÒÓÔÂÌËÍ‡ ÔÂÂ‰‡ÂÚ Ïfl˜ Ò‚ÓËÏ ÚÓ‚‡Ë˘‡Ï. ì˜‡ÒÚÌËÍ, ÔÓÎÛ˜Ë‚¯ËÈ
Ïfl˜ ·¸ÂÚ ÒÓÔÂÌËÍ‡, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓ„Ó Ì‡ ÒÓÒÂ‰ÌÂÈ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ. á‡ Í‡Ê‰Ó„Ó
Ò·Ë‚¯Â„Ó Û˜‡ÒÚÌËÍ‡ ‰‡ÂÚÒfl Ó‰ÌÓ Ó˜ÍÓ. èÓÒÎÂ Í‡Ê‰ÓÈ Û‰‡˜ÌÓÈ ÔÓÔ˚ÚÍË, Ïfl˜ ‚ÌÓ‚¸
‚·‡Ò˚‚‡ÂÚÒfl ‚ Ë„Û. Ç ˝ÚÓ ‚ÂÏfl Û˜‡ÒÚÌËÍË ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÒÓÔÂÌËÍ‡ ÏÓ„ÛÚ ÔÂÂı‚‡ÚËÚ¸
Ïfl˜. Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÚÓÊÂ, Û˜‡ÒÚÌËÍ, ÔÓÈÏ‡‚ Ïfl˜, Á‡‡·‡Ú˚‚‡ÂÚ Ó‰ÌÓ Ó˜ÍÓ.

á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl
é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ. éÚÎË˜Ë‚¯ËÂÒfl Û˜ÂÌËÍË Ë ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ì‡„‡Ê-

‰‡˛ÚÒfl. Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û˜ÂÌËÍ ÓÒÓÁÌ‡ÂÚ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË.

ÑÓÏ‡¯ÌÂÂ Á‡‰‡ÌËÂ:
a) ìÚÂÌÌflfl „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡ 2-ÓÈ ÍÓÏÔÎÂÍÒ;
·) åÂÚ‡ÌËÂ Ï‡ÎÓ„Ó Ïfl˜‡ Ì‡ ‰‡Î¸ÌÓÒÚ¸.

ìêéä ‹ 19
íÂÏ‡. ëÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 1.1.4., 2.1.2.,2.1.3., 3.1.4., 4.1.
ñÂÎË. ê‡Á‚ËÚËÂ ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚË.
á‡‰‡˜Ë ÛÓÍ‡:
1. é„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸ Ë ÔÓ‚ÂÒÚË ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, Ë„˚ ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Û˛˘ËÂ

ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl;
2. ç‡Ô‡‚ÎflÚ¸ Ë ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Û˜‡˘ËıÒfl.
ÇÌÛÚË ÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 1.1.,2.1.,3.1.,4.1
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ‚ „ÛÔÔ‡ı, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ËÁÎÓÊÂÌËÂ, ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËfl, ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó

ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl, ÔÓ‚ÚÓ.
êÂÒÛÒ˚: ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ë„˚ ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ ËÁ Ô˚ÊÍÓ‚ Ë ÏÂÚ‡ÌËÈ
çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ËÌ‚ÂÌÚ‡¸: Ò‚ËÒÚÓÍ, ÒÂÍÛÌ‰ÓÏÂ, ÏÂÎ, ÛÎÂÚÍ‡, ÔË‡ÏË‰˚,

ÙÎ‡ÊÍË, ÒıÂÏ‡ Ë„˚, Ïfl˜Ë.
ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ. èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û, ‡ÔÓÚ.
åÓÚË‚‡ˆËfl: óÂÏ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÒËÎ¸Ì˚È Ë ·˚ÒÚ˚È ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÓÚ ‰Û„Ëı?
ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl: óÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, ˜ÚÓ·˚ Ú˚ ·˚Î ·˚ÒÚ˚Ï Ë ÒËÎ¸Ì˚Ï?
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
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ÅÓÒÓÍ Ïfl˜‡
(Ì‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚È

‚ÂÚÓ¯¸˛) Ì‡Á‡‰
Ì‡‰ „ÓÎÓ‚ÓÈ.

àÁ ‡ÁÌ˚ı ËÒıÓ‰-
Ì˚ı ÔÓÎÓÊÂÌËÈ
ÚÓÎÍ‡ÌËÂ, ·ÓÒÓÍ

Ïfl˜‡
(Ì‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚È

‚ÂÚÓ¯¸˛)

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl,
ÎÂÊ‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ
·ÓÒÓÍ Ïfl˜‡

(Ì‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚È
‚ÂÚÓ¯¸˛)

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl
ÒË‰fl, ·ÓÒÓÍ

Ïfl˜‡ (Ì‡ÔÓÎÌÂÌ-
Ì˚È ‚ÂÚÓ¯¸˛)
ËÁ-Á‡ „ÓÎÓ‚˚



é·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 15-20 ÏËÌ
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

éÒÌÓ‚ÌÓÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ:

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎflÚ Ì‡ ÌÂÒÓÎ¸ÍÓ ÍÓÏ‡Ì‰
·ÎËÁÍËı ÔÓ ÛÓ‚Ì˛ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Ë
‡‚Ì˚ı ÔÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚.
ç‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 6-8 ÏÂÚÓ‚ ÔÂÂ‰
Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰ÓÈ Ò ‰ËÒÚ‡ÌˆËÂÈ 40-
50 ÒÏ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡ ‚˚ÒÚ‡Ë‚‡˛Ú
ÔË‡ÏË‰˚ (ËÎË Ïfl˜Ë). ä‡Ê‰ÓÏÛ
Û˜‡ÒÚÌËÍÛ Ì‡ ÒÚ‡ÚÓ‚ÓÈ ÎËÌËË ‰‡-

ÂÚÒfl Ïfl˜. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚È Û˜‡ÒÚÌËÍ Ô˚ÊÍ‡ÏË Ì‡ ‰‚Ûı ÌÓ„‡ı ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡ÂÚ
ÔÂÔflÚÒÚ‚Ëfl, ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ë ·ÓÒ‡ÂÚ Ïfl˜ ÚÓ‚‡Ë˘Û Û ÒÚ‡ÚÓ‚ÓÈ ÎËÌËË, Á‡ÚÂÏ
·Â„ÓÏ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl. èÓÎÛ˜Ë‚¯ËÈ Ïfl˜ Û˜‡ÒÚÌËÍ ÔÓ‚ÚÓflÂÚ ÛÔ‡Ê-
ÌÂÌËÂ. äÓÏ‡Ì‰‡, ÔÓÚÂfl‚¯‡fl Ïfl˜ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ ¯Ú‡ÙÌÓÂ Ó˜ÍÓ. èÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ
Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÍÓÏ‡Ì‰‡, ·˚ÒÚÂÂ Á‡Ìfl‚¯‡fl ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ë Ò Ì‡ËÏÂÌ¸¯ËÏ
˜ËÒÎÓÏ ¯Ú‡ÙÌ˚ı Ó˜ÍÓ‚.

á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
é·Ó·˘ÂÌËÂ: Û˜ÂÌËÍ ÓÒÓÁÌ‡ÂÚ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË.

ìêéä ‹ 20
åÄãéÖ ëìååÄíàÇçéÖ éñÖçàÇÄçàÖ

íÂÏ‡. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 3.1.4.
ñÂÎË. ê‡Á‚ËÚËÂ ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚË.
1. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ Û˜‡˘ËıÒfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ

ÌÓÏ‡ÚË‚‡Ï ‰‡ÌÌÓÈ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔÔÂ.
ÇÌÛÚË ÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 1.1.,2.1.,3.1.,4.1
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: Ï‡Î˚ÏË „ÛÔÔ‡ÏË, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ÔÓ‚ÂÍ‡.
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ÅÂ„ Ò Ô˚ÊÍ‡ÏË
Ì‡ Ó‰ÌÓÈ ÌÓ„Â

ãÂ„ÍËÈ ·Â„ Ò Ì‡Í-
ÎÓÌÓÏ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ -
·Â„ Ò ÛÒÍÓÂÌËÂÏ

è˚ÊÓÍ Ò
‚ÁÏ‡ıÓÏ

ÛÍ‡ÏË ‚‚Âı

àÁ ÔËÒÂ‰‡
Ô˚ÊÍË ‚ ‚‚Âı
Ò ÔËÁÂÏÎÂÌËÂÏ

Ì‡ ‰‚Â ÌÓ„Ë

åÌÓ„ÓÍ‡ÚÌ˚Â
Ô˚ÊÍË

Ì‡ ‰‚Ûı ÌÓ„‡ı
‚ÎÂ‚Ó, ‚Ô‡‚Ó

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl: ÒÚÓfl, ÒÚÓfl
Ì‡ ÍÓÎÂÌflı, ÒË‰fl,

ÚÓÎÍ‡ÌËÂ Ïfl˜‡ (‚ÂÒ Ïfl˜‡
‚˚·Ë‡ÂÚÒfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË
ÓÚ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Û˜‡˘ËıÒfl)

ÅÓÒÓÍ Ïfl˜‡ (Ì‡ÔÓÎ-
ÌÂÌÌ˚È ‚ÂÚÓ¯¸˛) Ì‡Á‡‰

Ì‡‰ „ÓÎÓ‚ÓÈ

àÁ ‡ÁÌ˚ı
ËÒıÓ‰Ì˚ı
ÔÓÎÓÊÂÌËÈ
ÚÓÎÍ‡ÌËÂ,

·ÓÒÓÍ Ïfl˜‡
(Ì‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚È

‚ÂÚÓ¯¸˛).

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl, ÎÂÊ‡ Ì‡
ÒÔËÌÂ ·ÓÒÓÍ Ïfl˜‡

(Ì‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚È ‚ÂÚÓ¯¸˛)
àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÒË‰fl,
·ÓÒÓÍ Ïfl˜‡ (Ì‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚È
‚ÂÚÓ¯¸˛) ËÁ-Á‡ „ÓÎÓ‚˚



êÂÒÛÒ˚: - ÒÓ„Â‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl;
- ÛÒÍÓÂÌËfl Ì‡ ÍÓÓÚÍËÂ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË;
- ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ë„˚ ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ ËÁ Ô˚ÊÍÓ‚ Ë ÏÂÚ‡ÌËÈ.

ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û.

åÓÚË‚‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚: í˚ ÏÓÊÂ¯¸ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸
Ò‚Ó˛ ÒËÎÛ Ë ÒÍÓÓÒÚ¸?

èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl: ÒÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚, ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËfl, ıÓ‰¸·‡, ·Â„,

Ô˚ÊÍË.
éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 20-25 ÏËÌ.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.

éˆÂÌÓ˜Ì‡fl Ú‡·ÎËˆ‡

á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
ÇÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ. ì˜ËÚÂÎ¸ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÒÂ„Ó‰Ìfl Ì‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı

ÛÓÍ‡ı, ‚˚ÔÓÎÌflfl Ë„˚ ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË ‚˚ ÔÓ‰ÂÏÓÌ-
ÒÚËÓ‚‡ÎË ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ë ÔÓÓ˘flÂÚ ÓÚÎË˜Ë‚¯ËıÒfl
Û˜ÂÌËÍÓ‚.

íêÖíúü óÄëíú

éÅêÄáñõ äéçëèÖäíéÇ ìêéäéÇ, çÄèêÄÇãÖççõï çÄ
êÄáÇàíàÖ ëàãéÇõï ëèéëéÅçéëíÖâ

ìêéä ‹ 21-23
íÂÏ‡. ê‡Á‚ËÚËÂ ÒËÎ˚ Ï˚¯ˆ ÌËÊÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 1.1.2., 2.1.1., 2.1.2. 3.1.5., 4.1.
ñÂÎ¸. ê‡Á‚ËÚËÂ ÒËÎÓ‚ÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË.
á‡‰‡˜Ë ÛÓÍ‡:
1. àÌÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ Ó ÁÌ‡˜ÂÌËË ÒËÎÓ‚˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ‚ ÛÍÂÔÎÂÌËË Á‰ÓÓ‚¸fl

Ë ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË;
2. é„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸ Ë„˚ ÒËÎÓ‚ÓÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË Ë ‰Ó·Ë‚‡Ú¸Òfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Û Û˜‡˘ËıÒfl;
3. ÇÓ ‚ÂÏfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓfl‚ËÚ¸ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ë ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó.
4. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl.
ÇÌÛÚËÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 1.1., 2.1., 3.1., 4.1.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ‚ „ÛÔÔ‡ı, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ :̊ ËÁÎÓÊÂÌËÂ, ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËfl, ÔÓ‚ÚÓ.
êÂÒÛÒ˚: - Ë„˚ Ë ÒËÎÓ‚˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, ÔÓ‚ÚÓÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚Â;

- Ë„˚, Ò ÔÂÂÌÓÒÍÓÈ Ï‡Î˚ı „ÛÁÓ‚;
- ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ì‡ ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ Ë ÚÓÎÍ‡ÌËÂ.

çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ËÌ‚ÂÌÚ‡¸ Ë Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ: Ò‚ËÒÚÓÍ, ÏÂÎ, ÙÎ‡ÊÍË ËÎË
ÔË‡ÏË‰˚, ÛÎÂÚÍ‡, „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍ‡fl Ô‡ÎÍ‡.

ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
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é.ì.1. é.ì.2. é.ì.3. é.ì.4.. é.ì.1. é.ì.2. é.ì.3. é.ì.4..

ëÍÓÓÒÚÌÓ-
ÒËÎÓ‚‡fl

è˚ÊÓÍ ‚
‰ÎËÌÛ Ò
ÏÂÒÚ‡,‰Ï

70 Ë > 71-80 81<90 91Ë > 60 Ë > 61-70 71<80 81 Ë >

Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸-
Ì˚Â

ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒ-
ÚË

äÓÌÚÓÎ¸-
ÌÓÂ

ÛÔ‡ÊÌÂ-
ÌËÂ

ìÓ‚ÂÌ¸ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË

å‡Î¸˜ËÍË ÑÂ‚Ó˜ÍË



åÓÚË‚‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚: í˚ ıÓ˜Â¯¸ ·˚Ú¸ ÒËÎ¸Ì˚Ï?
ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl: ä‡ÍËÂ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ ‰‡ÂÚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ ÒËÎ‡?
àÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÂ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ: ‰‡ÂÚ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ÒÌ‡fl‰‡ı Ë ËÌ‚ÂÌÚ‡Â.

éÚÏÂ˜‡ÂÚ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÒËÎ˚ ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ÓÒ‡ÌÍË, ˜ÚÓ ÓÌ ÓÒÌÓ‚‡ ‚ÒÂı
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ, ÔÂÂ˜ËÒÎflÂÚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ë Ë„˚ ‰Îfl Â„Ó ‡Á‚Ë-
ÚËfl. àÌÙÓÏËÛÂÚ Ó· ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ı ÄÁÂ·‡È‰Ê‡ÌÒÍËı ·Óˆ‡ı.

èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl: ëÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ .̊ ê‡ÁÏ˚Í‡ÌËÂ ‚ ÍÓÎÓÌÌ‡ı Ë ¯ÂÂÌ„‡ı.
é·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

àÌÙÓÏ‡ˆËfl ‰Îfl Û˜ËÚÂÎfl: ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‚˚ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl 4-6 ‡Á ‚ ‡ÁÓÏÍÌÛÚÓÏ
ÒÚÓ˛.

éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 15-20 ÏËÌ
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:
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à.è. - ëÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸, Ïfl˜ Ì‡ ÔÓÎÛ ÒÎÂ‚‡.
1. ç‡ÍÎÓÌ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ ‚ÔÂÂ‰-‚ÎÂ‚Ó Ë ‚ÁflÚ¸ Ïfl˜- ‚˚‰Óı
2. Ç˚ÔflÏËÚ¸Òfl, Ïfl˜ ‚ ÛÍ‡ı - ‚‰Óı.
3. ç‡ÍÎÓÌ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ ‚ÔÂÂ‰-‚Ô‡‚Ó Ë ÔÓÎÓÊËÚ¸ Ïfl˜
Ò·ÓÍÛ-‚˚‰Óı.
4. à.è. - ‚‰Óı.

à.è. - ãÂÊ‡ Ì‡ ÊË‚ÓÚÂ, Ïfl˜ ‚‚ÂıÛ Ì‡ ÔÓÎÛ.
1-2. åfl˜ Á‡ „ÓÎÓ‚Û Ë, ÔÓ‰ÌËÏ‡fl ÔÎÂ˜Ë
ÔÓ„ÌÛÚ¸Òfl - ‚˚‰Óı.
3-4. à.è. - ‚‰Óı.

à.è. -ìÔÓ Ì‡ ÍÓÎÂÌflı, Í‡Ò‡flÒ¸ ÎÂÊ‡˘Â„Ó Ì‡ ÔÓÎÛ
Ïfl˜‡.
1-2. Ç˚ÔflÏÎflflÒ¸ ‚ ÒÚÓÈÍÛ Ì‡ ÍÓÎÂÌflı, ÔÓ‰ÌËÏ‡fl
Ïfl˜ ‚‚Âı, ÔÓ„ÌÛÚ¸Òfl, „ÓÎÓ‚Û Ì‡Á‡‰ - ‚‰Óı.
3-4. à.è. - ‚˚‰Óı.

à.è. -ìÔÓ ÒË‰fl ÒÁ‡‰Ë, Ïfl˜ ÏÂÊ‰Û ÒÚÓÔ‡ÏË.
1. ëÓ„ÌÛÚ¸ ÌÓ„Ë Ë ÔË·ÎËÁËÚ¸ Ïfl˜ Í fl„Ó‰Ëˆ‡Ï.
2. à.è.

à.è. - é.ë., ÛÍË Ì‡ ÔÓflÒÂ, Ïfl˜ Ì‡ ÔÓÎÛ ÒÎÂ‚‡.
1-4. è˚ÊÍË Ì‡ ‰‚Ûı ÌÓ„‡ı, ÔÓ‰‚Ë„‡flÒ¸ ÓÍÓÎÓ

Ïfl˜‡ ÔÓ ÍÛ„Û.
5-8. íÓÊÂ, ‚ Ô‡‚Û˛ ÒÚÓÓÌÛ.

àÁ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ
ÒÚÓÈÍË , ÒÂÒÚ¸,

‚ÒÚ‡Ú¸.

èÂ‰‚ËÊÂÌËÂ ‚
ÔËÒÂ‰Â

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl
ÒÍÂÒÚÌÓÈ ÒÚÓÈÍË ÌÓ„,

ÒÂÒÚ¸, ‚ÒÚ‡Ú¸.

Ç ÔËÒÂ‰Â ı‚‡ÚÓÏ Á‡
ËÍ˚ ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËÂ



äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎflÚÒfl Ì‡ ‡‚Ì˚Â ÔÓ ˜ËÒÎÛ
Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ ÍÓÏ‡Ì‰˚. èÓ ÊÂÂ·¸Â‚ÍÂ
ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÒÓÂ‚ÌÛ˛˘ËÂÒfl Ô‡˚.
ëÓÂ‚ÌÛ˛˘ËÂÒfl ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÒÚÓ˛ÚÒfl ‰Û„
ÔÓÚË‚ ‰Û„‡ ‚ ÒÚÓ˛. èÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË
ı‚‡Ú‡˛Ú „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ô‡ÎÍÛ Ë ÛÔË‡-

˛ÚÒfl ÒÚÛÔÌflÏË, ‰Û„ËÂ ‰ÂÊ‡ÚÒfl ‰Û„ Á‡ ‰Û„‡. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â, Í‡Ê‰‡fl ÒÚÓÓÌ‡
ÒÚ‡‡ÂÚÒfl ÔÂÂÚflÌÛÚ¸ ‰Û„Û˛ ÍÓÏ‡Ì‰Û ‚ Ò‚Ó˛ ÒÚÓÓÌÛ. á‡ÚÂÏ ÒÓÂ‚ÌÛÂÚÒfl
‰Û„‡fl Ô‡‡. ë‡Ï‡fl ÒËÎ¸Ì‡fl Ô‡‡ ÍÓÏ‡Ì‰ ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl ‚ ÙËÌ‡ÎÂ.

à„‡ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl Ì‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ ËÎË ‚ Á‡ÎÂ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl
ÍÛ„ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 5Ï. ÍÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓÏ‡Ì‰˚.
é‰Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰‡ ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl ‚ÌÛÚË ÍÛ„‡, ‚ÚÓ‡fl ÍÓ-
Ï‡Ì‰‡ ‚ÓÍÛ„ ÌÂ„Ó. èÓ ÒË„Ì‡ÎÛ Û˜‡ÒÚÌËÍË ÒÚ‡‡˛ÚÒfl
ÔÓ‰ı‚‡ÚËÚ¸ ÒÓÔÂÌËÍ‡ ‚ÚflÌÛÚ¸ Â„Ó ‚ ÍÛ„, ‡ Û˜‡ÒÚÌËÍË
‰Û„ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÒÚ‡‡˛ÚÒfl ‚˚ÚflÌÛÚ¸ ÒÓÔÂÌËÍ‡ ËÁ
ÍÛ„‡. á‡ Í‡Ê‰Ó„Ó ÒÓÔÂÌËÍ‡, ‚ÚflÌÛÚÓ„Ó ‚ ÍÛ„ ËÎË ËÁ
ÍÛ„‡ ‰‡ÂÚÒfl Ó‰ÌÓ Ó˜ÍÓ. äÓÏ‡Ì‰‡, Ì‡·‡‚¯‡fl Ì‡Ë·ÓÎ¸-
¯ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó˜ÍÓ‚, Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰̊ , ‡‚Ì̊ Â ÔÓ ÍÓÎË̃ ÂÒÚ‚Û
Û̃ ‡ÒÚÌËÍÓ‚ Ë ÒÚÓflÚÒfl Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡. èÂ‚‡fl
ÒÓÂ‚ÌŲ̂ ‡̆flÒfl Ô‡‡ ÒÍÂ̄ Ë‚‡̨ Ú ÛÍË Ë ÔÂ‚̊ È
·ÂÂÚ ‚ÚÓÓ„Ó Ì‡ ÒÔËÌÛ. Ç Ú‡ÍÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË ‰ÓıÓ‰flÚ
‰Ó ÙÎ‡ÊÍ‡, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓ„Ó Ì‡ ÎËÌËË ÔÓ‚ÓÓÚ‡(5Ï).
åÂÌfl̨ ÚÒflÏÂÒÚ‡ÏË, Ó·ÓÈ‰flÙÎ‡ÊÓÍ, ‚ÓÁ‚‡̆ ‡̨ ÚÒfl ‚
ÒÚÓÓÌÛ Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰̊ . èË ‰ÓÒÚËÊÂÌËË ÎËÌËË
ÒÚ‡Ú‡, Ì‡̃ ËÌ‡ÂÚ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÂ ‚ÚÓ‡fl Ô‡‡.

èÓ·ÂÊ‰‡ÂÚ ÍÓÏ‡Ì‰‡ ·̊ ÒÚÂÂÔÂÓ‰ÓÎÂ‚̄ ‡fl‰ËÒÚ‡Ì̂ Ę̈ .
àÌÙÓÏ‡ˆËfl ‰Îfl Û˜ËÚÂÎfl: ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÒËÎÓ‚˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ë ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó

ÔÓ‚ÚÓÂÌËÈ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Û˜‡˘ËıÒfl Ë ÏÓÊÂÚ ËÁÏÂÌflÚ¸Òfl. éÒÌÓ‚ÌÓÂ
‚ÌËÏ‡ÌËÂ Û‰ÂÎflÂÚÒfl ÂÊËÏÛ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û ÔÓ‚ÚÓÂÌËÈ Ë ‚ÂÏÂÌË
ÓÚ‰˚ı‡. Ç˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ÏÓÊÌÓ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ‚ ÙÓÏÂ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÈ.

á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
ÇÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:
é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ. ì˜ËÚÂÎ¸ Á‡‰‡ÂÚ ÍÎ‡ÒÒÛ ‚ÓÔÓÒ: "ç‡ Í‡ÍËÂ ‰‚Ë„‡-

ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ˚ ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ì‡ ÛÓÍÂ?", "óÂÏ
ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÒËÎÓ‚ÓÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË?". ç‡Ô‡‚ÎflÂÚ Û˜‡˘ËıÒfl Í
Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÏÛ ÓÚ‚ÂÚÛ. éˆÂÌË‚‡ÂÚ ÓÚÎË˜Ë‚¯ËıÒfl Û˜ÂÌËÍÓ‚ Ë ÍÓÏ‡Ì‰˚.

ÑÓÏ‡¯ÌÂÂ Á‡‰‡ÌËÂ:
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ëÚÓfl ÛÍË ‚‚Âı Ò ÔÓÓ˜ÂÂ‰-
Ì˚Ï ‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌËÂÏ

ÔÂ‰ÔÎÂ˜ËÈ Ë ‚ ÔËÒÂ‰Â

ïÓ‰¸·‡ Ò ÔÓÓ˜Â-
Â‰Ì˚Ï ÔÓÚflıË-

‚‡ÌËÂÏ ÌÓ„

ÅÂ„ ÚÛÒˆÓÈ Ò Á‡·‡Ò˚‚‡-
ÌËÂÏ „ÓÎÂÌË, Ì‡ÍÎÓÌË‚
ÚÛÎÓ‚Ë˘Â ÒÓ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ
ÓÔÛ˘ÂÌÌ˚ÏË ÛÍ‡ÏË

‚ÌËÁ.

ëÚÓÈÍ‡ -ÌÓ„Ë
‚ÓÁ¸,‚ÁÏ‡ıË ÛÍ

‚‚Âı,‚ÌËÁ

ÇÁÏ‡ı ÌÓ„ÓÈ,
ıÎÓÔÓÍ ÛÍ‡ÏË ÔÓ‰

ÍÓÎÂÌÓÏ



ìêéä ‹ 24-25
íÂÏ‡. ê‡Á‚ËÚËÂ ÒËÎ˚ Ï˚¯ˆ ‚ÂıÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 1.1. 2., 2.1.1., 2.1.2. 3.1.5., 4.1.
ñÂÎ¸: ‡Á‚ËÚËÂ ÒËÎÓ‚˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ.
á‡‰‡˜Ë ÛÓÍ‡:
1. àÌÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ Ó· ÛÔ‡ÊÌÂÌËflı ÒËÎÓ‚ÓÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË Ë Ëı ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl;
2. é„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸ Ë ÔÓ‚ÂÒÚË Ë„˚ ÒËÎÓ‚ÓÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË;
3. èÓÒÚÓÂÌËÂ ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ Ë Ó·˘ÂÌËfl;
4. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl.
ÇÌÛÚËÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 1.1., 2.1.,3.1., 4.1.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ‚ „ÛÔÔ‡ı, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ËÁÎÓÊÂÌËÂ, ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËfl, ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó

ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl, ÔÓ‚ÚÓ.
êÂÒÛÒ˚: - Ë„˚ Ò ÏÂÚ‡ÌËÂÏ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËı Ïfl˜ÂÈ Ì‡ ‰‡Î¸ÌÓÒÚ¸;

- ÍÓÏÔÎÂÍÒ˚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ÔÓ ÍÛ„Û Ò ÒËÎÓ‚˚ÏË "ÒÚ‡ÌˆËflÏË".
- ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËÂ ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËfl ÒÓÔÂÌËÍ‡, Ë„˚ Ò ÔÂÂÌÓÒÍÓÈ ÒÓÓÚ-

‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÚflÊÂÒÚÂÈ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ.
çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÂ Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ Ë ËÌ‚ÂÌÚ‡¸: Ò‚ËÒÚÓÍ, ÏÂÎ, ÛÎÂÚÍ‡, ÒıÂÏ‡ Ë„˚.
ïÓ‰ ÛÓÍ‡:
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û.
åÓÚË‚‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚: í˚ ıÓ˜Â¯¸ ·˚Ú¸ ÒËÎÌ˚Ï?
ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl: óÚÓ Ú˚ ‰ÂÎ‡Â¯¸, ˜ÚÓ·˚ ·˚Ú¸ ÒËÎ¸Ì˚Ï?
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl.
é·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl: ÍÓÏÔÎÂÍÒ éêì.

ëÏ˚Í‡ÌËÂ ‚ ÍÓÎÓÌÌ‡ı Ë ¯ÂÂÌ„‡ı.
àÌÙÓÏ‡ˆËfl ‰Îfl Û˜ËÚÂÎfl: ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‚˚ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl 4-6 ‡Á.
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à.è. - é.ë.
1-4. ïÓ‰¸·‡ Ì‡ ÌÓÒÍ‡ı, ÔÓ‰ÌËÏ‡fl ÛÍË ‚‚Âı.
5-8. é·˚˜Ì‡fl ıÓ‰¸·‡, ÓÔÛÒÍ‡fl ÛÍË ‚ÌËÁ.

à.è. - ãÂÊ‡ Ì‡ ÊË‚ÓÚÂ, ÛÍË ‚‰ÓÎ¸ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡.
1-2. èÓ„ÌÛÚ¸Òfl, ÔÓ‰ÌËÏ‡fl „ÓÎÓ‚Û, ÛÍË Ë ÌÓ„Ë Ì‡Á‡‰ -

‚‰Óı.
3-4. à.è. - ‚˚‰Óı.

à.è. - é.ë.
1. ïÎÓÔÓÍ ‚ÔÂÂ‰Ë.
2. ïÎÓÔÓÍ ‚ÌËÁÛ Á‡ ÚÛÎÓ‚Ë˘ÂÏ.
3. ïÎÓÔÓÍ ‚ÔÂÂ‰Ë.
4. à.è.

à.è. - ìÁÍ‡fl ÒÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸, ÛÍË ‚ÔÂÂ‰Ë, Ô‡Î¸ˆ˚
ÒÊ‡Ú˚ ‚ ÍÛÎ‡ÍË.

1. èÓÎÛÔËÒÂ‰ Ò Ì‡ÍÎÓÌÓÏ ‚ÔÂÂ‰, ÛÍË ‚ÌËÁ-Ì‡Á‡‰ -
‚˚‰Óı.

à.è. - é.ë., ÛÍË ÒÓ„ÌÛÚ˚ Á‡ ÒÔËÌÛ.
1. ëÓ„ÌÛÚ¸ ÎÂ‚Û˛ ÌÓ„Û, ÔÓ‰ÌflÚ¸ ÍÓÎÂÌÓ

ÔÓ‚˚¯Â.
2. Ç˚ÔflÏÎflfl ÌÓ„Û ‚ÔÂÂ‰, ‚˚ÚflÌÛÚ¸ ÌÓÒÓÍ.
3. ÑÂÊ‡Ú¸.
4. à.è.
5-8. íÓÊÂ, Ô‡‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.



éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 20-25 ÏËÌ.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl :

éÒÌÓ‚ÌÓÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ:
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‡‚Ì˚Â ÔÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û Û˜‡ÒÚ-

ÌËÍÓ‚ ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ë Ì‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ ÒÚÓflÚÒfl ‰Û„
ÔÓÚË‚ ‰Û„‡. éÚ ÍÓÏ‡Ì‰ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 3Ï
ÔÓ‚Ó‰flÚ ÒÂ‰Ì˛˛ ÎËÌË˛. èÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË ,
ÒÓÂ‚ÌÛ˛˘ËıÒfl ÍÓÏ‡Ì‰ ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl Á‡ ÒÂ‰ÌÂÈ
ÎËÌËÂÈ, ‚Áfl‚¯ËÒ¸ Á‡ ÛÍË. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÓÌË Ì‡˜Ë-
Ì‡˛Ú ÚflÌÛÚ¸ ÒÓÔÂÌËÍ‡ ‚ Ò‚Ó˛ ÒÚÓÓÌÛ. Ç˚Úfl-

ÌÛ‚¯ËÈ Û˜‡ÒÚÌËÍ ‚ Ò‚Ó˛ ÒÚÓÓÌÛ ÒÓÔÂÌËÍ‡, ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ Ó‰ÌÓ Ó˜ÍÓ.
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‡‚Ì˚Â ÔÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚, ÍÓ-

Ï‡Ì‰˚. èÂÂ‰ Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰ÓÈ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 3-5Ï ˜Â-
ÚflÚ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ë ÔÓ‚ÓÓÚ‡. ëÓÂ‚ÌÛ˛˘ËÂÒfl ÔÂ‚˚Â Ô‡˚,
Ó‰ËÌ ‚Áfl‚ Á‡ ÌÓ„Ë ‰Û„Ó„Ó, ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡. èÓ
ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË Ì‡ ÛÍ‡ı ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡˛Ú ‡ÒÒÚÓ-
flÌËÂ, ‰ÓÈ‰fl ‰Ó ÎËÌËË ÔÓ‚ÓÓÚ‡, ÏÂÌfl˛ÚÒfl ÏÂÒÚ‡ÏË Ë ‚ÓÁ-
‚‡˘‡˛ÚÒfl ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚. ÇÚÓ‡fl Ô‡‡ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ

ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÂ. äÓÏ‡Ì‰‡ ·˚ÒÚÂÂ, ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚¯‡fl ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.
á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ. ì˜ËÚÂÎ¸ ‚˚‰ÂÎflÂÚ ÓÚÎË˜Ë‚¯ËıÒfl Ë ÔÓ·Â‰ËÚÂ-

ÎÂÈ. Ç˚‡Ê‡ÂÚ Ò‚ÓÂ ÏÌÂÌËÂ ÔÓ Í‡Ê‰ÓÏÛ Û˜ÂÌËÍÛ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ‚
ÔÓˆÂÒÒÂ ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ Ë ·Ó¸·˚.

ìêéä ‹ 26-27
íÂÏ‡. ëÓ‚Â¯ÌÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÒËÎÓ‚ÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 2.1.1., 2.1.2., 2.1.3., 3.1.5., 4. 2.
ñÂÎ¸: ‡Á‚ËÚËÂ ÒËÎÓ‚ÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË.
á‡‰‡˜Ë ÛÓÍ‡:
1. é„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸ Ë ÔÓ‚ÂÒÚË Ë„˚ ÒËÎÓ‚ÓÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË;
2. Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‡ÍÚË‚ÌÓÂ ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó Ë Ó·˘ÂÌËÂ;
3. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û˜‡˘Â„ÓÒfl.
ÇÌÛÚËÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 2.1., 3.1., 4.2.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ‚ „ÛÔÔ‡ı, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËfl, ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl.
êÂÒÛÒ˚: - Ë„˚ Ò ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËÂÏ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡ Ë ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËfl ÒÓÔÂÌËÍ‡;

- Ë„˚ Ò ÔÂÂÌÓÒÍÓÈ ÎÂ„ÍÓ„Ó ‚ÂÒ‡;
- ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ì‡ ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ Ë ÚÓÎÍ‡ÌËÂ
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ëÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë
‚ÓÁ¸, Ïfl˜ ‚ÔÂ-
Â‰Ë ‚ ÛÍ‡ı.
èÓ‚ÓÓÚ˚ ÚÛÎÓ-
‚Ë˘‡ ‚ÎÂ‚Ó Ë
‚Ô‡‚Ó.

àÁ ÒÂ‰‡,
‚ÒÚ‡‚‡fl

·ÓÒÓÍ Ïfl˜‡
ËÁ-Á‡ „ÓÎÓ‚˚
Ë ‚ÂÌÛÚ¸Òfl ‚

Ë.Ô

ëÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë
‚ÓÁ¸ ÔÂÂ‰‡˜‡
Ïfl˜‡ Ì‡‰ „ÓÎÓ-
‚ÓÈ ÓÚ Ó‰ÌÓÈ
ÛÍË Í ‰Û„ÓÈ

ëÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë
‚ÓÁ¸, Ïfl˜

‚‡˘‡ÂÚ ‚ÓÍÛ„
Ú‡Á‡

ëÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë
‚ÓÁ¸, Ïfl˜ Ì‡‰ „Ó-
ÎÓ‚ÓÈ. èÛÊËÌ-
Ì˚Â Ì‡ÍÎÓÌ˚
ÚÛÎÓ‚Ë˘‡.

ëÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë
‚ÓÁ ,̧ Ïfl˜ Ì‡‰
„ÓÎÓ‚ÓÈ. äÛ-
„Ó‚˚Â ‚‡˘Â-
ÌËfl Ïfl˜‡

àÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓÎÓÊÂÌËÈ ÛÔÓ‡
ÎÂÊ‡ ÌÓ„‡ÏË Ì‡ „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÛ˛
ÒÍ‡ÏÂÈÍÛ Ò„Ë·‡ÌËÂ-‡Á„Ë·‡ÌËÂ ÛÍ

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl, ÎÂÊ‡
Ì‡ Ïfl˜Â ‡Á„Ë·‡ÌËÂ,
Ò„Ë·‡ÌËÂ ÛÍ

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl, ÎÂÊ‡
Ì‡ „Û‰Ë, ‡Á„Ë·‡ÌËÂ,
Ò„Ë·‡ÌËÂ ÛÍ



çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ËÌ‚ÂÌÚ‡¸ Ë Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ: Ò‚ËÒÚÓÍ, ÏÂÎ, ÛÎÂÚÍ‡, ·ÛÎ‡‚˚
ËÎË Ì‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚Â ‚ÂÚÓ¯¸˛ Ïfl˜Ë.
ïÓ‰ ÛÓÍ‡:
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û, ‡ÔÓÚ.
åÓÚË‚‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚. í˚ ıÓ˜Â¯¸ ·˚Ú¸ ÒËÎ¸Ì˚Ï?
ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. óÚÓ ÚÂ·Â ‰‡ÒÚ ·˚Ú¸ ÒËÎ¸Ì˚Ï?
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 20-25 ÏËÌ.
éÒÌÓ‚ÌÓÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ:

à„‡ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl Ì‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ ËÎË ‚
Á‡ÎÂ.ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ÍÛ„ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 5Ï. ÍÎ‡ÒÒ
‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓÏ‡Ì‰˚. é‰Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰‡
‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl ‚ÌÛÚË ÍÛ„‡. ‚ÚÓ‡fl ÍÓÏ‡Ì‰‡
‚ÓÍÛ„ ÌÂ„Ó. èÓ ÒË„Ì‡ÎÛ Û˜‡ÒÚÌËÍË ÒÚ‡‡˛ÚÒfl
ÔÓ‰ı‚‡ÚËÚ¸ ÒÓÔÂÌËÍ‡ ‚ÚflÌÛÚ¸ Â„Ó ‚ ÍÛ„, ‡
Û˜‡ÒÚÌËÍË ‰Û„ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÒÚ‡‡˛ÚÒfl

‚˚ÚflÌÛÚ¸ ÒÓÔÂÌËÍ‡ ËÁ ÍÛ„‡. á‡ Í‡Ê‰Ó„Ó ÒÓÔÂÌËÍ‡, ‚ÚflÌÛÚÓ„Ó ‚ ÍÛ„ ËÎË ËÁ
ÍÛ„‡ ‰‡ÂÚÒfl Ó‰ÌÓ Ó˜ÍÓ. äÓÏ‡Ì‰‡, Ì‡·‡‚¯‡fl Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó˜ÍÓ‚,
Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‡‚Ì˚Â ÔÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û
ÍÓÏ‡Ì‰˚. èÓ ÊÂÂ·¸Â‚ÍÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl
ÒÓÂ‚ÌÛ˛˘‡flÒ Ô‡‡ ÍÓÏ‡Ì‰. ëÓÂ‚ÌÛ˛˘ËÂÒfl
ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÒÚÓflÚÒfl ‰Û„ ÔÓÚË‚ ‰Û„‡ ‚ ÍÓÎÓÌÌÛ
ÔÓ Ó‰ÌÓÏÛ. èÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË, ‰ÂÊ‡Ò¸ Á‡
„ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ô‡ÎÍÛ, ÓÔË‡˛ÚÒfl ÒÚÛÔÌflÏË
ÌÓ„, ‰Û„ËÂ Û˜‡ÒÚÌËÍË ‰ÂÊ‡ÚÒfl ‰Û„ Á‡ ‰Û„‡.

èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÒÓÂ‚ÌÛ˛˘ËÂÒfl ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÒÚ‡‡˛ÚÒfl ÔÂÂÚflÌÛÚ¸ ÒÓÔÂÌËÍ‡ ‚
Ò‚Ó˛ ÒÚÓÓÌÛ. á‡ÚÂÏ ÒÓÂ‚ÌÛÂÚÒfl ‰Û„‡fl Ô‡‡. ë‡Ï˚Â ÒËÎ¸Ì˚Â ÍÓÏ‡Ì‰˚
ÒÓÂ‚ÌÛ˛ÚÒfl ‚ ÙËÌ‡ÎÂ.

á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5ÏËÌ.
Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
é·Ó˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ: ì˜ËÚÂÎ¸ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ ÓÚÎË˜Ë‚¯ËıÒfl Ë ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÈ

Ì‡ ÛÓÍÂ. ç‡ ÓÒÌÓ‚Â Ò‚ÓËı Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ‚˚‡Ê‡‡ÂÚ Ò‚ÓÂ ÏÌÂÌËÂ Ó Í‡Ê‰ÓÏ
Û˜ÂÌËÍÂ, Ó Â„Ó ÒËÎÓ‚ÓÏ ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÂ.

ìêéä ‹ 28
åÄãéÖ ëìååÄíàÇçéÖ éñÖçàÇÄçàÖ

íÂÏ‡. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ÒËÎÓ‚ÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Û˜‡˘Â„ÓÒfl.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 3.1.5.
ñÂÎ¸: ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ ÒËÎÓ‚ÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl ÌÓÏ‡ÚË‚‡ÏË ÒÓ„Î‡ÒÌÓ

Ëı ‚ÓÁ‡ÒÚÛ.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: Ï‡Î˚ÏË „ÛÔÔ‡ÏË, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ÔÓ‚ÂÍ‡.
êÂÒÛÒ˚: - ÒÓ„Â‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl;

- ÛÒÍÓÂÌËfl Ì‡ ÍÓÓÚÍËÂ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË;
- ÌÓÏ‡ÚË‚ÌÓ-ÔÓ‚ÂÓ˜Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.

ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û.
åÓÚË‚‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ :̊ í˚ ÏÓÊÂ¯¸ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ Ò‚Ó˛ ÒËÎÛ?
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl: ÒÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚, ıÓ‰¸·‡, ·Â„, Ô˚ÊÍË.
é·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
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éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 20-25 ÏËÌ.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.

éˆÂÌÓ˜Ì‡fl Ú‡·ÎËˆ‡

á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
ÇÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl

óÖíÇÖêíÄü óÄëíú.
éÅêÄáñõ ìêéäéÇ çÄèêÄÇãÖççõï Ñãü êÄáÇàíàü ãéÇäéëíà

ìêéä ‹ 29-32
íÂÏ‡. ê‡Á‚ËÚËÂ ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 1.1.2., 1.1.4., 1.1.1., 2.1.2., 3.1.1., 4.1.
ñÂÎ¸: ‡Á‚ËÚËÂ ÎÓ‚ÍÓÒÚË.
á‡‰‡˜Ë ÛÓÍ‡:
1. àÌÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ Ó ÁÌ‡˜ÂÌËË ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ‰Îfl ÎÓ‚ÍÓÒÚË ‚ ÛÍÂÔÎÂÌËË Á‰Ó-

Ó‚¸fl Ë ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË;
2. é„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸ Ë ‰Ó·ËÚ¸Òfl ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó Û˜‡ÒÚËfl Û˜‡˘ËıÒfl ‚ Ë„‡ı, Ì‡Ô‡‚-

ÎÂÌÌ˚ı ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÎÓ‚ÍÓÒÚË;
3. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl.
ÇÌÛÚË ÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 1.1., 2.1., 3.1., 4.1.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, Ï‡Î˚ÏË „ÛÔÔ‡ÏË, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ËÁÎÓÊÂÌËÂ, ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËfl, ÔÓ‚ÚÓ.
êÂÒÛÒ :̊ - ‚‡˘ÂÌËÈ Í‡ÍËı-ÎË·Ó ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËÈ, ÔÓ‚ÓÓÚÓ‚;

- ÒÓı‡ÌÂÌËÂ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl ÚÂÎ‡ Ë ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÔÓÎÓÊÂÌËflı;
çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ËÌ‚ÂÌÚ‡¸ Ë Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ: Ò‚ËÒÚÓÍ, Ïfl˜, „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍ‡fl ÒÍ‡-

ÏÂÈÍ‡, Ô‡ÎÍ‡, ÔË‡ÏË‰‡, Ô‡ÎÓ˜ÍË, ÙÎ‡ÊÍË, ÒÂÍÛÌ‰ÓÏÂ.
ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û.
åÓÚË‚‡ˆËfl. ä‡ÍËÂ ÊË‚˚Â ÒÛ˘ÂÒÚ‚‡ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÎÓ‚ÍÓÒÚ¸˛?
ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. óÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰ÂÎ‡Ú¸, ˜ÚÓ·˚ ·˚Ú¸ ÎÓ‚ÍËÏ?
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl: ëÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚,Ô˚ÊÍË.
àÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÂ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ: Û˜ËÚÂÎ¸ Û˜ÂÌËÍ‡Ï ÒÓÓ·˘‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÓÒÌÓ‚Ì˚ÏË

ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË Á‰ÓÓ‚¸fl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë Â„Ó ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË fl‚Îfl˛ÚÒfl ‰‚Ë-
„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË. ëÂ‰Ë ˝ÚËı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ ÓÒÓ·ÓÂ ÏÂÒÚÓ Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ÎÓ‚ÍÓÒÚ¸.
ãÓ‚ÍËÈ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ‚˚‰ÂÎflÂÚÒfl ·˚ÒÚÓÚÓÈ Ë ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛. Ç Ì‡¯ÂÈ ÊËÁÌË ÂÒÚ¸ ÏÌÓ„Ó
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é.ì.1. é.ì.2. é.ì.3. é.ì.4. é.ì.1. é.ì.2.. é.ì.3. .é.ì.4.
èÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ ËÁ
‚ËÒ‡ Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÈ
ÔÂÂÍÎ‡‰ËÌÂ 1 2 3 4 Ë>

àÁÛÔÓ‡ÎÂÊ‡
Ò„Ë·‡ÌËÂË‡Á-
„Ë·‡ÌËÂÛÍ 1 2-3 4-5 6-8

èÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ Ì‡
ÌËÁÍÓÈ ÔÂÂ-
ÍÎ‡‰ËÌÂ ËÁ ‚ËÒ‡
ÎÂÊ‡

1-2 3-7 8-11 12 Ë >

àÁ ÛÔÓ‡ ÎÂÊ‡ Ì‡
„ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓÈ
ÒÍ‡ÏÂÈÍÂ Ò„Ë·‡ÌËÂ
-‡Á„Ë·‡ÌËåÛÍ

1-2 3-4 5-7 8-10

Ñ‚Ë„‡-
ÚÂÎ¸Ì˚Â
ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚË

äÓÌÚÓÎ¸ÌÓÂ
ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ

ìÓ‚ÂÌ¸ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË

Ï‡Î¸˜ËÍË

ë Ë Î ‡

‰Â‚Ó˜ÍË



ÊË‚˚ı ÒÛ˘ÂÒÚ‚, Ó·Î‡‰‡˛˘ËÂ ÎÓ‚ÍÓÒÚ¸˛. ä ÌËÏ ÏÓÊÌÓ ÓÚÌÂÒÚË ÍÓ¯ÍÛ, ·ÂÎÍÛ,
ÚË„‡, Ô‡ÌÚÂÛ Ë ‰. Í‡Ê‰˚È ˜ÂÎÓ‚ÂÍ Ó·Î‡‰‡ÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï ÎÓ‚ÍÓÒÚÌ˚Ï ÔÓÚÂÌ-
ˆË‡ÎÓÏ. íÓÎ¸ÍÓ ÒËÒÚÂÏÌÓ Ë ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡Ú¸ ‚ ÎÓ‚ÍÓÒÚ¸
˝ÚÓÚ ÔÓÚÂÌˆË‡Î. å˚ Ì‡ ˝ÚËı Ë ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÛÓÍ‡ı ·Û‰ÂÏ ‡Á‚Ë‚‡Ú¸ ‚˚¯Û ÎÓ‚-
ÍÓÒÚ¸. é˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌ˚ ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ë Ë„˚ ÚÓ˜ÌÓ Ë ÔÓ Ô‡‚ËÎ‡Ï.
Ç˚ ÊÂÎ‡ÂÚÂ ·˚Ú¸ ÎÓ‚ÍËÏË?
é·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 20-25 ÏËÌ.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
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ïÓ‰¸·‡. ç‡
˜ÂÚ˚Â ¯‡„‡
ÛÍË ‚ÔÂÂ‰
Ë ‚ ÒÚÓÓÌ˚,
Ì‡ ˜ÂÚ˚Â -
ÛÍË ‚ÌËÁ.

ïÓ‰¸·‡. ç‡ ˜Â-
Ú˚Â ¯‡„‡ ÛÍË
‚ ÒÚÓÓÌ˚ Ë
‚‚Âı, Ì‡ ˜ÂÚ˚Â
¯‡„‡ ‚ ÒÚÓÓÌ˚
Ë ‚ÌËÁ

êÛÍË Á‡
„ÓÎÓ‚Û. ç‡
˜ Â Ú ˚  Â
¯‡„‡ ÛÍË
‚‚Âı, Ì‡
˜ÂÚ˚Â - Á‡
„ÓÎÓ‚Û

ò‡„ ÎÂ-
‚ÓÈ, Ô‡-
‚Û˛ ÛÍÛ
‚‚Âı, ÎÂ-
‚Û˛ Ì‡-
Á‡‰; ¯‡„ Ò
Ô‡‚ÓÈ -
Ì‡Ó·ÓÓÚ

ãÂ‚‡fl ÛÍ‡ ÒÓ„ÌÛ-
Ú‡ ÔÂÂ‰ „Û‰¸˛,
Ô‡‚‡fl ‚ ÒÚÓÓÌÛ,
Ô‡‚‡fl ÌÓ„‡ ‚ÔÂ-
Â‰Ë. ç‡ Í‡Ê‰˚È
¯‡„ ÏÂÌflÚ¸ ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ ÛÍ, ÚÛÎÓ-
‚Ë˘Â ÒÎÂ„Í‡ ÔÓ‚Ó-
‡˜Ë‚‡Ú¸ ‚ ÒÚÓÓ-
ÌÛ ÔflÏÓÈ ÛÍË.

êÛÍË ‚ ÒÚÓ-
ÓÌ˚, ‚˚ÒÓ-
ÍÓ ÔÓ‰ÌËÏ‡fl
ÌÓ„Û, ıÎÓ-
ÔÓÍ ‚ Î‡‰Ó-
¯Ë ÔÓ‰ ÌÓ-
„ÓÈ, Ó‰ËÌ ¯‡„
‰ÂÎ‡Ú¸ Ì‡
‰‚‡ Ò˜ÂÚ‡.

êÛÍË ÒÓ„ÌÛÚ˚ ‚
ÎÓÍÚflı,

Î‡‰ÓÌflÏË ‚ÌËÁ.
ïÓ‰¸·‡, ‚˚ÒÓÍÓ

ÔÓ‰ÌËÏ‡fl
ÍÓÎÂÌË

(Í‡Ò‡Ú¸Òfl
Î‡‰ÓÌÂÈ)

è˚ÊÍË Ì‡
Ó·ÂËı ÌÓ„‡ı Ò
ÔÓ‰‚ËÊÂÌËÂÏ
‚ÔÂÂ‰

ëÓ ÒÚÓÈÍË Ì‡ ÍÓÎÂÌflı,
ÍÛ‚˚ÓÍ ‚ÔÂÂ‰ ‚ ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ ÛÔÓ‡ ÒË‰fl

àÁ ÔËÒÂ‰‡ ÍÛ‚˚ÓÍ
‚ÔÂÂ‰ ‚ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ
ÔËÒÂ‰‡

ãÂÊ‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ
ÒÓ„ÌÛ‚¯ËÒ¸ ÛÍË
‚‚Âı, ÔÂÂÍ‡Ú
‚ÔÂÂ‰ ÒÓ„ÌÛ‚
ÌÓ„Ë, ÒÚÓÈÍ‡,
Ô˚ÊÓÍ ‚‚Âı
ÔÓ„ÌÛ‚¯ËÒ¸

ãÂÊ‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ ÒÓ„ÌÛ‚¯ËÒ¸
ÛÍË ‚‚Âı, ÔÂÂÍ‡Ú ‚ÔÂÂ‰
ÒÓ„ÌÛ‚ ÌÓ„Ë, ÒÚÓÈÍ‡,
Ô˚ÊÓÍ ‚‚Âı Ò ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ
Ì‡ 1800 ÔËÁÂÏÎË‚¯ËÒ¸
ÔÂÂÍ‡Ú Ì‡Á‡‰

äÛ‚˚ÓÍ Ì‡Á‡‰ ‚
ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ‚ ÛÔÓ ÒË‰fl
Ì‡ ÔflÚÍ‡ı

ãÂÊ‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ,
ÍÛ‚˚ÓÍ Ì‡Á‡‰
‚ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ‚
ÛÔÓ ÒË‰fl Ì‡
ÔflÚÍ‡ı.

àÁ ÔËÒÂ‰‡, ‚˚‚ÂÒ-
ÚË ÒÓÔÂÌËÍ‡ ËÁ
‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl .

àÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı
ËÒıÓ‰Ì˚ı ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÈ ‚˚‚ÂÒÚË
ÒÓÔÂÌËÍ‡ ËÁ
‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl

ì‰ÂÊË‚‡fl ‚ ‡‚ÌÓ-
‚ÂÒËË Ïfl˜, ÔÂÓ‰Ó-
ÎÂÌËÂ ÔÂÔflÚÒÚ‚ËÈè. ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‚ ‡‚ÌÓ-

‚ÂÒËË Ò „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓÈ
Ô‡ÎÍÓÈ

Ç Ô‡‡ı, Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ
ÔÂÂ‰‡˜‡ Ïfl˜‡ ÔÓ‚ÂıÛ

àÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ËÒıÓ‰-
Ì˚ı ÔÓÎÓÊÂÌËÈ ‚ -̊
‚ÂÒÚË ÒÓÔÂÌËÍ‡ ËÁ
‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl



éÒÌÓ‚ÌÓÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ:
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓÏ‡Ì‰˚. ä‡Ê‰‡fl ÍÓÏ‡Ì‰‡

ÚÓÊÂ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â, Ë ÒÚÓflÚÒfl Ì‡ ÔÓÚË‚Ó-
ÔÓÎÓÊÌ˚ı ÒÚÓÓÌ‡ı „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÍ‡ÏÂÈÍË (ËÎË
Ì‡ ÛÁÍÓ Ì‡˜Â˜ÂÌÌÓÈ ÎËÌËË Ì‡ ÔÓÎÛ). èÂ‚˚Â
Û˜‡ÒÚÌËÍË ÍÓÏ‡Ì‰, ‚ ÔÓÎÓÊÂÌËË ÛÍË ‚ ÒÚÓÓÌ˚,
Û‰ÂÊË‚‡fl Ïfl˜ Ì‡ „ÓÎÓ‚Â (ËÎË Û‰ÂÊË‚‡fl Ïfl˜
Ò‚ÂıÛ Ì‡ ‚˚ÚflÌÛÚ˚ı ÛÍ‡ı) ÔÂÂ‰‚Ë„‡˛ÚÒfl ÔÓ „ËÏ-

Ì‡ÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÍ‡ÏÂÈÍÂ. èÂÂ‰‡ÂÚ Ïfl˜ ÚÓ‚‡Ë˘Û ÔÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â Ë ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ
ÒÚÓfl. ì˜‡ÒÚÌËÍ, ÔÓÎÛ˜Ë‚¯ËÈ Ïfl˜, ‚ ÚÓÏ ÊÂ ÔÓÎÓÊÂÌËË ‚ÓÁ‚‡˘‡ÂÚÒfl ‚ ÔÓÚË-
‚ÓÔÓÎÓÊÌÛ˛ ÒÚÓÓÌÛ, ÔÂÂ‰‡ÂÚ Ïfl˜ ÚÓ‚‡Ë˘Û Ë ÔÓıÓ‰ËÚ ‚ ÍÓÌÂˆ ÒÚÓfl.
ì˜‡ÒÚÌËÍÛ, ÒÓ¯Â‰¯ÂÏÛ ÒÓ ÒÍ‡ÏÂÈÍË ËÎË ÛÓÌË‚¯ÂÏÛ Ïfl˜, Ì‡˜ËÒÎflÂÚÒfl ¯Ú‡ÙÌÓÂ
Ó˜ÍÓ. äÓÏ‡Ì‰‡ ·˚ÒÚÂÂ Á‡Ìfl‚¯‡fl ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓÏ‡Ì‰˚, Ë ‡ÒÔÓÎ‡„‡˛ÚÒfl
Ì‡ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚ı ÍÓÌˆ‡ı ÒÍ‡ÏÂÈÍË ‰Û„
ÔÓÚË‚ ‰Û„‡. ì˜‡ÒÚÌËÍ Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ-
Òfl Ì‡ ÒÍ‡ÏÂÈÍÛ. éÌË ÒÚ‡‡˛ÚÒfl ÒÍËÌÛÚ¸ ÒÓ ÒÍ‡ÏÂÈ-
ÍË Ô‡‚ÓÈ ÛÍÓÈ ‰Û„ ‰Û„‡. ëÍËÌÛ‚¯ÂÏÛ
ÒÓÔÂÌËÍ‡ ÒÓ ÒÍ‡ÏÂÈÍË ‰‡ÂÚÒfl Ó‰ÌÓ Ó˜ÍÓ. é˜ÍË
ÒÍÎ‡‰˚‚‡˛ÚÒfl. äÓÏ‡Ì‰‡ ÔÓ·Â‰ËÚÂÎ¸ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl
ÔÓ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÏÛ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û Ì‡·‡ÌÌ˚ı Ó˜ÍÓ‚.

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓÏ‡Ì‰˚,ÍÓÚÓ˚Â Ú‡ÍÊÂ ‰ÂÎflÚ-
Òfl Ì‡ ‰‚Â „ÛÔÔ˚ Ë ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl Ì‡ ÔÓÚË‚Ó-
ÔÓÎÓÊÌ˚ı ÍÓÌˆ‡ı ÒÍ‡ÏÂÈÍË. èÂ‚˚È Û˜‡ÒÚÌËÍ Í‡Ê-
‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ‰ÂÊËÚ Ì‡ ‚˚ÚflÌÛÚÓÈ Ô‡‚ÓÈ ÛÍÂ
„ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ô‡ÎÍÛ ‚ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË.
èÓÈ‰fl „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÒÍ‡ÏÂÈÍÛ, ÔÂÂ‰‡ÂÚ Ô‡ÎÍÛ
Ò‚ÓÂÏÛ ÚÓ‚‡Ë˘Û Ë ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÒÁ‡‰Ë ÍÓÎÓÌÌ˚.
ì˜‡ÒÚÌËÍ, ÔÓÎÛ˜Ë‚¯ËÈ „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ô‡ÎÍÛ,
ÔÂÂ‰‚Ë„‡ÂÚÒfl ‚ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÛ˛ ÒÚÓÓÌÛ ÒÍ‡ÏÂÈÍË,

ÔÂÂ‰‡ÂÚ Ô‡ÎÍÛ Ò‚ÓÂÏÛ ÚÓ‚‡Ë˘Û ÔÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â Ë ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÒÁ‡‰Ë ÍÓÎÓÌÌ˚.
èÓ·ÂÊ‰‡ÂÚ ÍÓÏ‡Ì‰‡ ·˚ÒÚÂÂ Á‡Ìfl‚¯‡fl ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.
á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.

é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ: ì˜ËÚÂÎ¸ Ì‡Ô‡‚ÎflÂÚ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Û˜‡˘ËıÒfl Ì‡
ÎÓ‚ÍÓÒÚÌ˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË. ê‡Á˙flÒÌflÂÚ Û˜‡˘ËÏÒfl Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ‡Á‚ËÚËfl
ÎÓ‚ÍÓÒÚË. éÚÏÂ˜‡ÂÚ ÓÚÎË˜Ë‚¯ËÂÒfl ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ë Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚.
ÑÓÏ‡¯ÌÂÂ Á‡‰‡ÌËÂ:
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ëÚÓfl ÛÍË ‚‚Âı. èÓÓ˜ÂÂ‰ÌÓÂ
‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌËÂ ÔÂ‰ÔÎÂ˜ËÈ Ë ‚
ÔËÒÂ‰Â.

ç‡ÍÎÓÌ ‚ÔÂÂ‰, ‡ÒÒÎ‡·-
ÎÂÌËÂ ÓÔÛ˘ÂÌÌ˚ı ‚ÌËÁ ÛÍ
Ò ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡
‚ÎÂ‚Ó-‚Ô‡‚Ó

ÅÂ„ ÚÛÒˆÓÈ Ò Á‡·‡Ò˚
‚‡ÌËÂÏ „ÓÎÂÌË, Ì‡ÍÎÓ-
ÌË‚ ÚÛÎÓ‚Ë˘Â, ÛÍË Ò‚Ó-
·Ó‰ÌÓ ÓÔÛ˘ÂÌ˚ ‚ÌËÁ

Ñ‚ËÊÂÌËÂ ‚ÔÂfi‰ ÒË‰fl
Ë ‰ÂÊ‡Ò¸ Á‡ „ÓÎÂÌ¸

Ç‡˘‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ
‰‚ËÊÂÌËÂ ÛÍ



ìêéä ‹ 33-36
íÂÏ‡. ê‡Á‚ËÚËÂ ÚÓ˜ÌÓÒÚË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‰‚ËÊÂÌËfl.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 2.1.1., 2.1.2., 2.1.3., 3.1.1., 4.1.
ñÂÎ¸: ‡Á‚ËÚËÂ ÎÓ‚ÍÓÒÚË.
á‡‰‡˜Ë ÛÓÍ‡:
1. é„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸ Ë ‰Ó·ËÚ¸Òfl ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó Û˜‡ÒÚËfl Û˜‡˘ËıÒfl ‚ Ë„‡ı,

Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÎÓ‚ÍÓÒÚË;
2. ÇÓ ‚ÂÏfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ÏÂÊ‰Û Û˜‡˘ËÏËÒfl

Ó·˘ÂÌËfl Ë ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË;
3. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl.
ÇÌÛÚËÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 2.1., 3.1., 4.1.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, Ï‡Î˚ÏË „ÛÔÔ‡ÏË, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ËÁÎÓÊÂÌËÂ, ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËfl, ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó

ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl, ÔÓ‚ÚÓ.
çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ËÌ‚ÂÌÚ‡¸ Ë Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ: Ïfl˜Ë, ÍÂ„ÎË, „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍ‡fl

Ô‡ÎÍ‡, Ò‚ÒÚÓÍ, ÏÂÎ, ÛÎÂÚÍ‡.
ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û, ‡ÔÓÚ.
åÓÚË‚‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚. äÚÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÏÂÚÍËÈ?
ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. óÚÓ ÚÂ·Â ‰‡ÂÚ ÎÓ‚ÍÓÒÚ¸?
àÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÂ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ: Ç ÂÊËÏÂ ‰Ìfl Û˜‡˘ËıÒfl ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ Ë„‡˛Ú

ÎË˜Ì‡fl „Ë„ËÂÌ‡, ÛÚÂÌÌflfl „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡, Á‡Í‡ÎË‚‡ÌËÂ Ó„‡ÌËÁÏ‡, Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÂ ÔË-
Ú‡ÌËÂ Ë Í‡Í „Ë„ËÂÌË˜ÂÒÍÓÂ ÚÂ·Ó‚‡ÌËÂ, ÒÓÌ. ÇÓ ‚ÂÏfl ÒÔÓÚË‚Ì˚ı Á‡ÌflÚËÈ ‚ÓÁ‡Ò-
Ú‡ÂÚ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ˜ËÒÚÓÈ Ë ÓÔflÚÌÓÈ Ó‰ÂÊ‰Â, ÛÏ˚‚‡ÌËÂ ÔÓÒÎÂ Á‡ÌflÚËÈ, ÓÚ‰˚ı -
‰Îfl ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl Ó„‡ÌËÁÏ‡, Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÂ Ë Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÔËÚ‡ÌËÂ. ëÂ„Ó‰Ìfl ‚˚
·Û‰ÂÚÂ Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ Ë„Â ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÎÓ‚ÍÓÒÚË - ÚÓ˜ÌÓÒÚË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl: ëÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚, ıÓ‰¸·‡, ·Â„, Ô˚ÊÍË.
éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 20-25 ÏËÌ.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

éÒÌÓ‚Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:
à„‡ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ‚Á‡ÎÂ ËÎË Ì‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ.

ì˜ÂÌËÍË ‰ÂÎflÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓÏ‡Ì‰˚, ÍÓÚÓ˚Â
ÒÚÓflÚ Ì‡ ‚ÓÎÂÈ·ÓÎ¸ÌÓÈ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ. á‡ Í‡Ê-
‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰ÓÈ ËÒÛÂÚÒfl ‰‚‡ Í‚‡‰‡Ú‡ ‡ÁÏÂ-
ÓÏ 2ı2 Ï. Ç ˝ÚËı Í‚‡‰‡Ú‡ı ÒÚÓflÚ Ë„ÓÍË
ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰. à„ÓÍË Í‡Ê‰ÓÈ
ÍÓÏ‡Ì‰˚, ÒÚ‡‡˛ÚÒfl ÔÂÂ‰‡Ú¸ Ïfl˜ Ò‚ÓÂÏÛ
Ë„ÓÍÛ, ÒÚÓfl˘Â„Ó Ì‡ Í‚‡‰‡ÚÂ. à„ÓÍË ÌÂ
ËÏÂ˛Ú Ô‡‚‡ ‚˚ıÓ‰ËÚ¸ Á‡ ÎËÌË˛ Í‚‡‰‡Ú‡.
èÓ·ÂÊ‰‡ÂÚ ÍÓÏ‡Ì‰‡, ˜¸Ë Ë„ÓÍË ÔÓËÁ‚ÂÎË
·ÓÎ¸¯Â ÔÂÂ‰‡˜ Ò‚ÓËÏ Ë„ÓÍ‡Ï, Ì‡ıÓ-
‰fl˘ËÏÒfl ‚ Í‚‡‰‡ÚÂ.
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èÓ‰·ÓÒËÚ¸
Ïfl˜ ‚‚Âı Ë
ÔÓÎÛÔËÒÂ‰Â

ÔÓÈÏ‡Ú¸

èÓ‰·ÓÒËÚ¸
Ïfl˜ ÓÚ „Û‰Ë
‚‚Âı, Ò‰Â-
Î‡Ú¸ ÔÓ‚ÓÓÚ
Ì‡ 3600 Ë
ÔÓÈÏ‡Ú¸

èÓ‰·ÓÒËÚ¸
Ïfl˜ Ó‰ÌÓÈ
ÛÍÓÈ ÒÁ‡-
‰Ë ‚‚Âı-
‚ÔÂÂ‰ Ë
ÔÓÈÏ‡Ú¸

Ç Ô‡‡ı,
ÔÂÂ‰‡˜‡

Ïfl˜‡
ÔÓ‚ÂıÛ

Ç Ô‡‡ı, ÔÂ-
Â‰‡˜‡ Ïfl˜‡
ÔÓ ‚ÂıÛ Ë
ÒÎÂ‰Û˛˘‡fl
Ô Â  Â ‰ ‡ ˜ ‡
·ÓÒÍÓÏ Ó
ÔÓÎ ÒÌËÁÛ

Ç Ô‡‡ı,
Ó‰ÌÓ‚Â-
ÏÂÌÌ‡fl

ÔÂÂ‰‡˜‡
Ïfl˜‡



àÌÙÓÏ‡ˆËfl ‰Îfl Û˜ËÚÂÎfl: ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl Ò ˆÂÎ¸˛ Ó·ÎÂ„˜ÂÌËfl ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl
Ë„ÓÈ ˜ËÒÎÓ Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÌÂ ‰ÓÎÊÌÓ ÔÂ‚˚¯‡Ú¸ 5 Û˜ÂÌËÍÓ‚. Ç Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚË ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Û˜‡˘ËıÒfl ‡ÁÏÂ ÔÎÓ˘‡‰ÍË ÏÓÊÂÚ ËÁÏÂÌflÚ¸Òfl.

à„‡ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl Ì‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ ËÎË ‚ Á‡ÎÂ.
ëÓÂ‚ÌÛ˛˘ËÂÒfl ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÒÚÓflÚÒfl ‚ ¯ÂÂÌ„‡ı
Ì‡ÔÓÚË‚ ‰Û„ ‰Û„Û Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 6-8 ÏÂÚÓ‚.
Ç ˆÂÌÚÂ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ÍÛ„ ‡‰ËÛÒÓÏ 3Ï.
ì˜‡ÒÚÌËÍ Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ ÔÓ Ó‰ÌÓÏÛ
Ïfl˜Û Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó„Ó ˆ‚ÂÚ‡. é‰ËÌ Û˜‡ÒÚÌËÍ Ë„˚,
‰ÂÊ‡ ÍÓÁËÌÛ Ì‡‰ „ÓÎÓ‚ÓÈ, ıÓ‰ËÚ ÔÓ ÍÛ„Û.
à„ÓÍË Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ô˚Ú‡˛ÚÒfl ·ÓÒËÚ¸
Ò‚ÓÈ Ïfl˜ ‚ ÍÓÁËÌÛ. èÓ·ÂÊ‰‡ÂÚ ÍÓÏ‡Ì‰‡,

Ì‡·‡‚¯‡fl Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó˜ÍÓ‚, ÍÓÚÓ‡fl ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ
Ïfl˜ÂÈ Ó‰ÌÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡.

ì˜‡˘ËÂÒfl Ó·‡ÁÛ˛Ú ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÍÓÏ‡Ì‰,
Í‡Ê‰‡fl ÍÓÏ‡Ì‰‡ ‚˚·Ë‡ÂÚ ‚Ó‰fl˘Â„Ó. äÓÏ‡Ì‰˚
‰ÂÎflÚÒfl ÔÓÔÓÎ‡Ï Ë ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ‚ ÍÓÎÓÌÌ˚ Ó‰Ì‡
ÔÓÚË‚ ‰Û„ÓÈ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 2 - 3 Ï. èÓÒÎÂ
ÒË„Ì‡Î‡ ‚Ó‰fl˘ËÈ ÔÂÂ‰‡ÂÚ Ïfl˜ ÒÚÓfl˘ÂÏÛ ÔÂ‚˚Ï
‚ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÓÈ ÍÓÎÓÌÌÂ Ë„ÓÍÛ, ‡ Ò‡Ï ·ÂÊËÚ
‚ ÍÓÌÂˆ ˝ÚÓÈ ÍÓÎÓÌÌ˚, Ú. Â. ‚ÒÎÂ‰ Á‡ Ïfl˜ÓÏ.
èÓÈÏ‡‚¯ËÈ Ú‡ÍÊÂ ÔÂÂ‰‡ÂÚ Ïfl˜ Ì‡ÔÓÚË‚
ÒÚÓfl˘ÂÏÛ, Ë ÓÚÔ‡‚ÎflÂÚÒfl Á‡ Ïfl˜ÓÏ. à„‡ Á‡Í‡Ì-
˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡ ‚ÒÂ Ë„ÓÍË ‚ÂÌÛÚÒfl Ì‡ Ò‚ÓË
ÏÂÒÚ‡, ‡ Ïfl˜Ë ‚ÓÁ‚‡ÚflÚÒfl ‚Ó‰fl˘ËÏ. Ç˚Ë„˚‚‡ÂÚ
Ú‡ ÍÓÏ‡Ì‰‡, ÍÓÚÓ‡fl ·˚ÒÚÂÂ Á‡Í‡Ì˜Ë‚‡ÂÚ Ë„Û.

á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ: ì˜ËÚÂÎ¸ Ó·‡˘‡ÂÚÒfl Í ÍÎ‡ÒÒÛ: "ÔÓ‚Ó‰ËÏ˚Â Ì‡

˝ÚÓÏ ÛÓÍÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ë Ë„˚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ˚ Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ Í‡ÍËı
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ?". "ä‡ÍËÂ Ë„˚ ·˚ÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ ‰Îfl
‡Á‚ËÚËfl ÎÓ‚ÍÓÒÚË?". ì˜‡˘ËÂÒfl ÓÒÓÁÌ‡˛Ú ‡ÁÎË˜ËÂ ‚ ÔËÏÂÌflÂÏ˚ı
ÛÔ‡ÊÌÂÌËflı Ë Ë„‡ı, ‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË.
ÑÓÏ‡¯ÌÂÂ Á‡‰‡ÌËÂ:

ìêéä ‹ 37-40
íÂÏ‡. ê‡Á‚ËÚËÂ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 2.1.1., 2.1.2., 2.1.3., 3.1.1., 4.1.
ñÂÎ¸: ‡Á‚ËÚËÂ ÎÓ‚ÍÓÒÚË.
á‡‰‡˜Ë ÛÓÍ‡:
1. àÌÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ Ó· ÛÔ‡ÊÌÂÌËflı Ë Ô‡‚ËÎ‡ı ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Ë„;
2. é„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸ Ë ‰Ó·ËÚ¸Òfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Û Û˜‡˘ËıÒfl ‚ Ë„‡ı ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËÓÌ-

ÌÓÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË;
3. èÓÒÚÓËÚ¸ Ó·˘ÂÌËÂ Ë ‡ÍÚË‚ÌÓÂ ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ó ‚ÂÏfl Ë„;
4. éˆÂÌËÚ¸ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Û˜‡˘Â„ÓÒfl.
ÇÌÛÚËÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 2.1., 3.1., 4.1.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ‚ „ÛÔÔ‡ı, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl, ÔÓ‚ÚÓ.
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àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÒÚÓÈÍË
ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸ Ì‡ÍÎÓÌ˚
ËÔÂfi‰ Ïfl˜ Ì‡‰
„ÓÎÓ‚ÓÈ

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÒÚÓÈ-
ÍË ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸ ÔÂÂ-
‰‡˜‡ Ïfl˜‡ Ì‡‰ „ÓÎÓ-
‚ÓÈ ËÁ ÛÍË ‚ ÛÍÛ



êÂÒÛÒ˚: - ÔÓ‚ÓÓÚ˚, ‚‡˘ÂÌËÈ Ì‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË;
- ˝Ú‡ÔÌ˚Â ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚ Ò ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË ÔÓ‰‡˜Ë Ë ÔËÂÏ‡ Ïfl˜‡;

çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ËÌ‚ÂÌÚ‡¸: Ïfl˜, ÍÂ„ÎË, ¯‡ÔÍ‡, ÏÂÎ, Ò‚ËÒÚÓÍ, Í‡ÏÛ¯ÍË.
ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û, ‡ÔÓÚ.
åÓÚË‚‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚. óÂÏ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÎÓ‚ÍËÈ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ?
ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. ì ÚÂ·fl ÂÒÚ¸ ÎÓ‚ÍËÂ ‰ÛÁ¸fl?
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl: ëÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚, ıÓ‰¸·‡, ·Â„, Ô˚ÊÍË.
é·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 15-20 ÏËÌ
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

éÒÌÓ‚ÌÓÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ:
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ ËÁ

5-6 Û˜ÂÌËÍÓ‚. èÂÂ‰ Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰ÓÈ
‚Ú˚Í‡˛Ú ‚ ÁÂÏÎ˛ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 5 Ï ÓÚ ÎË-
ÌËË ÒÚ‡Ú‡ ‚˚ÒÓÚÓÈ 1Ï Ô‡ÎÍÛ (ËÎË ÒÚÛÎ),
Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËËË 10 Ï ÓÚ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ ‚ÚÓ-
Û˛ Ô‡ÎÍÛ (ËÎË ÒÚÛÎ) . ç‡ Í‡Ê‰Û˛ Ô‡ÎÍÛ
(ËÎË ÒÚÛÎ), Ì‡ ‰‡Î¸ÌÂÏ ÍÓÌˆÂ ÓÚ ÎËÌËË

ÒÚ‡Ú‡, ÍÎ‡‰ÂÚÒfl Ó‰Ì‡ ¯‡ÔÍ‡. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË ¯‡ÔÍÛ Ò ‰‡Î¸ÌÓ„Ó
ÍÓÌˆ‡ Ô‡ÎÍË ·Â„ÓÏ ÔÂÂÍÎ‡‰˚‚‡˛Ú ¯‡ÔÍÛ Ì‡ ·ÎËÊÌ˛˛ Ô‡ÎÍÛ, Ë ·˚ÒÚÓ Í‡Ò‡˛Ú-
Òfl ÔÎÂ˜‡ ÒÚÓfl˘Â„Ó ‚ÔÂÂ‰Ë ÚÓ‚‡Ë˘‡ Ë ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl. ÇÚÓÓÈ Û˜‡ÒÚ-
ÌËÍ, ‚Áfl‚ ¯‡ÔÍÛ Ò ·ÎËÊÌÂÈ Ô‡ÎÍË, ÔÂÂÌÓÒËÚ Â„Ó Ì‡ ‰‡Î¸Ì˛˛ (ËÎË ÒÚÛÎ‡), ‚ÓÁ-
‚‡˘‡flÒ¸ ·Â„ÓÏ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó ÚÓ‚‡Ë˘‡ Ë, ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl Ë,
Ú.‰. äÓÏ‡Ì‰‡ ·˚ÒÚÂÂ Á‡Ìfl‚¯‡fl ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ËÁ 5-6 Û˜ÂÌËÍÓ‚.
ÑÎfl Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÓÚ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ì‡
‡ÒÒÚÓflÌËË 8-10 ÏÂÚÓ‚, ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 15 ÒÏ
ËÒÛÂÚÒfl ÔflÚ¸ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËı ÍÛÊÍÓ‚. ä‡Ê‰ÓÈ
ÍÓÏ‡Ì‰Â ‰‡ÂÚÒfl 5 Ï‡ÎÂÌ¸ÍËı ÚÂÌÌËÒÌ˚ı
Ïfl˜ÂÈ ËÎË Í‡ÏÛ¯ÍÓ‚ (Í‡ÏÛ¯ÍË ÏÓÊÌÓ
ÒÓ·Ë‡Ú¸ ‚ ÏÂ¯Ó˜ÂÍ). èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â
Û˜‡ÒÚÌËÍË ·Â„ÓÏ ÚÂÌÌËÒÌ˚Â Ïfl˜Ë (Í‡ÏÛ¯ÍË)
‚ ÍÛÊÓÍ (‚ Í‡Ê‰˚È ÍÛ„ ÔÓ Ó‰ÌÓÈ ÔÓ
Ó‰ÌÓÏÛ Ïfl˜Û ËÎË Í‡ÏÛ¯ÂÍ) ‚˚ÒÚ‡Ë‚‡˛Ú
Ë ·Â„ÓÏ ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚, Í‡Ò‡˛ÚÒfl

‚ÚÓÓ„Ó Û˜‡ÒÚÌËÍ‡ Ë ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl.
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ëÓ ÒÚÓÈÍË Ì‡ ÍÓÎÂÌflı,
ÍÛ‚˚ÓÍ ‚ÔÂÂ‰ ‚
ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÛÔÓ‡ ÒË‰fl

àÁ ÔËÒÂ‰‡ ÍÛ‚˚-
ÓÍ ‚ÔÂÂ‰ ‚ ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ ÔËÒÂ‰‡

ãÂÊ‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ ÒÓ„ÌÛ‚¯ËÒ¸ ÛÍË
‚‚Âı, ÔÂÂÍ‡Ú ‚ÔÂÂ‰ ÒÓ„ÌÛ‚ ÌÓ„Ë,
ÒÚÓÈÍ‡,Ô̊ ÊÓÍ‚‚ÂıÔÓ„ÌÛ‚¯ËÒ¸

àÁ ÔËÒÂ‰‡, ‚˚‚ÂÒ-
ÚË ÒÓÔÂÌËÍ‡ ËÁ
‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl .

àÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ËÒıÓ‰Ì˚ı
ÔÓÎÓÊÂÌËÈ ‚˚‚ÂÒÚË ÒÓ-
ÔÂÌËÍ‡ ËÁ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl

àÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ËÒıÓ‰Ì˚ı
ÔÓÎÓÊÂÌËÈ ‚˚‚ÂÒÚË ÒÓ-
ÔÂÌËÍ‡ ËÁ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl



ÇÚÓÓÈ Û˜‡ÒÚÌËÍ, ·Â„ÓÏ ÒÓ·‡‚ Í‡ÏÛ¯ÍË (Ïfl˜Ë) ‚ÓÁ‚‡˘‡ÂÚÒfl ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ò‚ÓÂÈ
ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ë ÔÂÂ‰‡ÂÚ Ëı Ò‚ÓÂÏÛ ÚÓ‚‡Ë˘Û, ÒÚ‡ÌÓ‚flÒ¸ ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl. íÂÚËÈ
Û˜‡ÒÚÌËÍ ·Â„ÓÏ ‚ÌÓ‚¸ ‚˚ÒÚ‡Ë‚‡ÂÚ Í‡ÏÛ¯ÍË (Ïfl˜Ë) ‚ÌÛÚË ÍÛÊÍÓ‚ Ë Ú.‰.
äÓÏ‡Ì‰‡ ·˚ÒÚÂÂ Á‡Ìfl‚¯‡fl ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰̊ , ÒÓÒÚÓfl̆ ËÂ ËÁ
‡‚ÌÓ„Ó Ë̃ÒÎ‡ Û̃ ‡ÒÚÌËÍÓ‚. ç‡ ÔÎÓ̆ ‡‰ÍÂ
ẪÚflÚ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ë ÔÓ‚ÓÓÚ‡, ‡ÒÒÚÓflÌËÂ

ÏÂÊ‰ÛÍÓÚÓ̊ ÏË15-20Ï.ç‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 3Ï
ÓÚ ÎËÌËË ÔÓ‚ÓÓÚ‡ Ì‡ ÒÚÂÌÍÂ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ50
ÒÏ ẪÚflÚÍÛ„.èÓÍÓÏ‡Ì‰Â, ÔÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚ-
ÌËÍË Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡ „‡ÙËÍÂ, ÔÓ-
·ÂÊ‡‚ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ 3-5Ï, ·ÂÛÚ ËÁ

ÍÓÁËÌ˚ Ïfl ,̃ ·Â„ÛÚ ÏÂÊ‰Û ÔË‡ÏË‰‡ÏË, ‰Ó·ÂÊ‡‚ ‰Ó ÎËÌËË ÔÓ‚ÓÓÚ‡, Ïfl˜ÓÏ ·¸˛Ú ÔÓ
ÍÛ„Û Ì‡ ÒÚÂÌÂ, ÔÓ‚ÂÌÛ‚¯ËÒ ,̧ ·Â„ÛÚ ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰ .̊ ä‡Ò‡ÂÚÒfl ÛÍÓÈ ÚÓ‚‡-
Ë˘‡ ÔÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â, ÒÚÓfl˘Â„Ó Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ë ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl.
á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ. ì˜ÂÌËÍË ‚ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ô‡ÍÚË-

˜ÂÒÍË ÓÒÓÁÌ‡˛Ú ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË.
ÑÓÏ‡¯ÌÂÂ Á‡‰‡ÌËÂ - ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÎÓ‚ÍÓÒÚË ÌËÊÂÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ

Ë 1-È ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÛÚÂÌÌÂÈ „ËÏÌ‡ÒÚËÍË.

ìêéä ‹ 41-47
íÂÏ‡. ëÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÎÓ‚ÍÓÒÚË.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 1.1.1, 2.1.1., 2.1.2., 3.1.1., 4.1.
ñÂÎ¸: ‡Á‚ËÚËÂ ÎÓ‚ÍÓÒÚË.
á‡‰‡˜Ë ÛÓÍ‡:
1. àÌÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ Ó· ÛÔ‡ÊÌÂÌËflı, Ë„‡ı Ë Ô‡‚ËÎ‡ı Ëı ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl

ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡˛˘Ëı ÎÓ‚ÍÓÒÚ¸;
2. é„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸ Ë ‰Ó·Ë‚‡Ú¸Òfl ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó Û˜‡ÒÚËfl Û˜‡˘ËıÒfl ‚ Ë„‡ı

Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ÎÓ‚ÍÓÒÚ¸;
3. ëÓÁ‰‡Ú¸ ÍÓÎÎÂÍÚË‚ÌÛ˛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ë ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ó ‚ÂÏfl Ë„;
4. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl.
ÇÌÛÚËÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 1.1., 2.1., 3.1., 4.1.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ‚ „ÛÔÔ‡ı, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl, ÔÓ‚ÚÓ.
êÂÒÛÒ˚: - ÔÓ‰‚ËÊÌ˚Â Ë ÒÔÓÚË‚Ì˚Â Ë„˚ ÛÔÓ˘ÂÌÌ˚ÏË Ô‡‚ËÎ‡ÏË;

- ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ë ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚;
- ÔÂÂÒÚÓÂÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚Â ÒÔÂˆË-

‡Î¸Ì˚ÏË ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË, Ë„‡ÏË.
çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ËÌ‚ÂÌÚ‡¸ Ë Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ: Ïfl˜Ë, ÔË‡ÏË‰˚, ÙÎ‡ÊÍË,

ÍÂ„ÎË, ÍÓÁËÌ‡, „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍ‡fl ÒÍ‡ÏÂÈÍ‡, Ï‡Ú˚, Ò‚ËÒÚÓÍ, ÏÂÎ.
ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û, ‡ÔÓÚ.
åÓÚË‚‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚: äÚÓ ·ÓÎÂÂ ÎÓ‚ÓÍ?
ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl: óÚÓ ÚÂ·Â ‰‡ÂÚ ÎÓ‚ÍÓÒÚ¸?
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl: ëÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚, ıÓ‰¸·‡, ·Â„, Ô˚ÊÍË.
é·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
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é.ë.-ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸, Ï‡ıË
Ïfl˜fiÏ ‚ÎÂ‚Ó, ‚Ô‡‚Ó



ëÏ˚Í‡ÌËÂ ‚ ÍÓÎÓÌÌ‡ı Ë ¯ÂÂÌ„‡ı.
éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 20-25 ÏËÌ.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

éÒÌÓ‚ÌÓÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ:
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ‡‚Ì˚Â ÔÓ

ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û Û˜‡˘ËıÒfl. èÂÂ‰ Í‡Ê‰ÓÈ
ÍÓÏ‡Ì‰ÓÈ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 10Ï ˜ÂÚflÚ ÎËÌËË
ÒÚ‡Ú‡ Ë ÔÓ‚ÓÓÚ‡. éÚ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ì‡
‡ÒÒÚÓflÌËË 5 Ë 8 ÏÂÚÓ‚ ˜ÂÚflÚ ‰‚‡ ÍÛ„‡
‰Ë‡ÏÂÚÓÏ ‚ 1Ï. ‚ ÔÂ‚ÓÏ ÍÛ„Â ÒÚ‡‚flÚ 5
Ïfl˜ÂÈ. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚È Û˜‡ÒÚÌËÍ ·Â„ÓÏ Ò

ÔÂ‚Ó„Ó ÍÛ„‡ ÒÓ·Ë‡ÂÚ Ïfl˜Ë ‚Ó ‚ÚÓÓÈ ÍÛ„, Ó·ıÓ‰ËÚ ÙÎ‡ÊÓÍ Ë Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÚÓ‚‡Ë˘‡
ÒÚÓfl˘Â„Ó Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ë ÔÓıÓ‰ËÚ ‚ ÍÓÌÂˆ ÒÚÓfl. ÇÚÓÓÈ Û˜‡ÒÚÌËÍ ·Â„ÓÏ ÔÂÂÌÓ-
ÒËÚ Ïfl˜ ‚ ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸Ì˚È ÍÛ„ Ë Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡ ËÒÛÌÍÂ ÔÓ‚ÚÓflÂÚ ‚ÒÂ ÛÔ‡Ê-
ÌÂÌËfl. äÓÏ‡‰‡ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ, ˜ÂÈ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ Û˜‡ÒÚÌËÍ ·˚ÒÚÂÂ ÒÓ·ËÂÚ

Ïfl˜Ë ‚ ÍÛ„.
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚,

ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ ËÁ ‡‚ÌÓ„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡
Û˜‡˘ËıÒfl. ç‡ ÚÂËÚÓËË 15-20Ï
Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡ ËÒÛÌÍÂ ÒÚÓËÚÒfl
Ë„Ó‚ÓÂ ÔÓÎÂ. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚È
Û˜‡ÒÚÌËÍ ·ÂÂÚ Ïfl˜ Ë ÔÂÂ‰‚Ë-

„‡ÂÚÒfl ÔÓ ÒÍ‡ÏÂÈÍÂ, ÔÓıÓ‰ËÚ ÏÂÊ‰Û ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË, Ë ·Â„ÛÚ ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ò‚ÓÂÈ
ÍÓÏ‡Ì‰˚. èÂÂ‰‡ÂÚ Ïfl˜ ÚÓ‚‡Ë˘Û, ÒÚÓfl˘Â„Ó Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ë ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚
ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl.
á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ. ì˜ËÚÂÎ¸ Ó·‡˘‡ÂÚÒfl Í ÍÎ‡ÒÒÛ: "ë Í‡ÍÓÈ ˆÂÎ¸˛ ·˚ÎË

‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ Ì‡ ÛÓÍÂ ˝ÚË ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl?". "ÑÎfl ‡Á‚ËÚËfl ÎÓ‚ÍÓÒÚË, Í‡ÍËÂ Ë„˚
·˚ÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚?". éÚÎË˜Ë‚¯ËıÒfl Û˜ÂÌËÍÓ‚ Ë ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÓˆÂÌË‚‡˛ÚÒfl.

ìêéä ‹ 48
åÄãéÖ ëìååÄíàÇçéÖ éñÖçàÇÄçàÖ

íÂÏ‡. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ÎÓ‚ÍÓÒÚË.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 3.1.1.
ñÂÎ¸: ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ ÎÓ‚ÍÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl ÌÓÏ‡ÚË‚‡ÏË ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ‚ÓÁ‡ÒÚÛ.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ‚ „ÛÔÔ‡ı, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ÔÓ‚ÂÍ‡.
êÂÒÛÒ˚: - ÒÓ„Â‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl;

- ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl;
- ÌÓÏ‡ÚË‚ÌÓ-ÔÓ‚ÂÓ˜Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.

ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
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èÓ‰·ÓÒËÚ¸
Ïfl˜ ‚‚Âı ‚
ÔÓÎÛ-ÔËÒÂ‰Â
ÔÓÈÏ‡Ú¸.

èÓ‰·ÓÒËÚ¸
Ïfl˜ ‚‚Âı,
ÒÂÒÚ¸ - ‚ÒÚ‡Ú¸
Ë ÔÓÈÏ‡Ú¸
Ïfl˜

ÅÓÒÓÍ Ïfl˜‡
‚ Ô˚ÊÍÂ
Ú Ó Î ˜ Í Ó Ï
‰‚Ûı ÌÓ„ -
Ô Ó È Ï ‡ Ú ¸
Ïfl˜

èÓ‰·ÓÒËÚ¸
Ïfl˜ ÓÚ „Û‰Ë
‚‚Âı, Ò‰Â-
Î‡Ú¸ ÔÓ‚ÓÓÚ
Ì‡ 3600 Ë
ÔÓÈÏ‡Ú¸

èÓ‰·ÓÒËÚ¸
Ïfl˜ Ó‰ÌÓÈ
ÛÍÓÈ ÒÁ‡-
‰Ë ‚‚Âı-
‚ÔÂÂ‰ Ë
ÔÓÈÏ‡Ú¸



Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û, ‡ÔÓÚ.
åÓÚË‚‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚: í˚ ÏÓÊÂ¯¸ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ Ò‚Ó˛

ÎÓ‚ÍÓÒÚ¸?
ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl: óÚÓ ÚÂ·Â ‰‡ÂÚ ÎÓ‚ÍÓÒÚ¸?
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl: ëÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚, ıÓ‰¸·‡, ·Â„, Ô˚ÊÍË.
é·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 20-25 ÏËÌ.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
çÓÏ‡ÚË‚ÌÓ-ÔÓ‚ÂÓ˜Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

éˆÂÌÓ˜Ì‡fl Ú‡·ÎËˆ‡

á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ. ì˜ËÚÂÎ¸ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Â‡ÎËÁ‡ˆËË Û˜Â·ÌÓÈ Â‰Ë-

ÌËˆ˚ ÎÓ‚ÍÓÒÚ¸ ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ë Ë„ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ ÓÚÎË˜Ë‚¯ËıÒfl
Û˜‡˘ËıÒfl.

óÄëíú èüíÄü.

éÅêÄáñõ äéçëèÖäíéÇ ìêéäéÇ çÄèêÄÇãÖççõï Ñãü
êÄáÇàíàü ÉàÅäéëíà

ìêéä ‹ 49-50
íÂÏ‡. ê‡Á‚ËÚËÂ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË ‚ ÒÛÒÚ‡‚‡ı.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 1.1.2., 2.1.1., 2.1.2., 2.1.3., 3.1.2., 4.1.
ñÂÎ¸: ‡Á‚ËÚËÂ „Ë·ÍÓÒÚË.
á‡‰‡˜Ë ÛÓÍ‡:
1. àÌÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ Ó ÁÌ‡˜ÂÌËË „Ë·ÍÓÒÚË ‚ ÛÍÂÔÎÂÌËË Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ë ÙËÁË-

˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÂ;
2. é„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸ Ë ‰Ó·ËÚ¸Òfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ Ë„‡ı „Ë·ÍÓÒÚÌÓÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË;
3. èÓÒÚÓËÚ¸ ‡ÍÚË‚ÌÓÂ ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ó ‚ÂÏfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË;
3. éˆÂÌËÚ¸ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Û˜‡˘Â„ÓÒfl.
ÇÌÛÚËÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 1.1., 2.1., 3.1., 4.1.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ‚ „ÛÔÔ‡ı, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl, ÔÓ‚ÚÓ.
êÂÒÛÒ˚: - ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ Ë„˚ Ë ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ

ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒÛÒÚ‡‚Ó‚;
- Ï‡ıÓ‚˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ Ì‡ ¯ËÓÍÓÈ ‡ÏÔÎËÚÛ‰Â;
- ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ÒÓı‡ÌÂÌËfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÔÓÎÓÊÂÌËÈ;
- Ô‡ÒÒË‚Ì˚Â Ò„Ë·‡ÌËfl, ‡ÒÚfl„Ë‚‡ÌËÂ;

çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ËÌ‚ÂÌÚ‡¸ Ë Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ: Ïfl˜Ë, ÍÂ„ÎË, „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍ‡fl
Ô‡ÎÍ‡, Ò‚ÒÚÓÍ, ÏÂÎ, ÛÎÂÚÍ‡.
ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û, ‡ÔÓÚ.
åÓÚË‚‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚: éÚ ˜Â„Ó Á‡‚ËÒËÚ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÂ Ë ÔÓÒÎÂ-

‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ?
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é.ì.1. é.ì.2.. é.ì.3.. é.ì.4.. é.ì.1.. é.ì.2.. é.ì.3.. é.ì.4.

ãÓ‚ÍÓÒÚ¸
óÂÎÌÓ -̃
Ì˚È ·Â„
(3ı10Ï)

ÒÂÍ.
11,2 Ë > 11,0-10,5 10,4<10 9.9 Ë < 11,7 Ë > 10,9<10,3 10,9<10,3 10,2 Ë <

Ñ‚Ë„‡-
ÚÂÎ¸Ì˚Â
ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚË

äÓÌÚ-
ÓÎ¸ÌÓÂ
ÛÔ‡Ê-
ÌÂÌËÂ

ìÓ‚ÂÌ¸ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË
Ï‡Î¸˜ËÍË ‰Â‚Ó˜ÍË



ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl: í˚ ÏÓÊÂ¯¸ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ Ò‚Ó˛ ˝Î‡ÒÚË˜ÌÒÚ¸
Ë ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸?
àÌÙÓÏ‡ˆËfl ‰Îfl Û˜ËÚÂÎfl: ì˜ËÚÂÎ¸ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸-

Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ ‚ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÂ Û˜‡˘ËıÒfl, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ „Ë·ÍÓÒÚË,
ËÌÙÓÏËÛÂÚ Ó· ÛÔ‡ÊÌÂÌËflı Ë Ë„‡ı ‡Á‚Ë‚‡˛˘Ëı „Ë·ÍÓÒÚ¸ Ë ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ ‚
ÒÛÒÚ‡‚‡ı. é·˙flÒÌflÂÚ Ó ‡ÁÎË˜ËÂ ˝ÚÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Û Î˛‰ÂÈ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Ë Û ‰ÂÚÂÈ.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl: ëÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚, ıÓ‰¸·‡, ·Â„, Ô˚ÊÍË.
é·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

àÌÙÓÏ‡ˆËfl ‰Îfl Û˜ËÚÂÎfl: ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‚˚ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl 4-6 ‡Á ‚
‡ÁÓÏÍÌÛÚÓÏ ÒÚÓ˛.
éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸:15-20 ÏËÌ.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:
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à.è. - òËÓÍ‡fl ÒÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸.
1. ç‡ÍÎÓÌ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ ‚ÎÂ‚Ó, ÎÂ‚‡fl ÛÍ‡
ÒÍÓÎ¸ÁËÚ ÔÓ ÌÓ„Â ‚ÌËÁ, Ô‡‚‡fl, Ò„Ë·‡flÒ¸
ÔÓ ÚÂÎÛ ‚‚Âı - ‚˚‰Óı.
2. à.è. - ‚‰Óı.
3-4. íÓÊÂ, ‚ ‰Û„Û˛ ÒÚÓÓÌÛ

à.è. - ìÔÓ ÒÚÓfl Ì‡ ÍÓÎÂÌflı.
1-2. Ç˚ÔflÏËÚ¸ ÌÓ„Ë, ÔËÌflÚ¸ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ
ÒÓ„ÌÛ‚¯ËÒ¸ - ‚˚‰Óı.
3-4. à.è. - ‚‰Óı.

à.è. - é.ë., ÛÍË ‚ ÒÚÓÓÌ˚.
1. å‡ı ÎÂ‚ÓÈ ‚ÔÂÂ‰ Ë ıÎÓÔÓÍ ÔÓ‰ ÌÓ„ÓÈ
- ‚˚‰Óı.
2. à.è. - ‚‰Óı.
3-4. íÓÊÂ, Ô‡‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.

à.è. - ÎÂÊ‡ Ì‡ ÊË‚ÓÚÂ, ÛÍË ‚‚Âı, Î‡‰ÓÌË Ì‡
ÔÓÎÛ.
1. èÓ‚Ó‡˜Ë‚‡fl Ô‡‚Û˛ ÛÍÛ Î‡‰ÓÌ¸˛ Ì‡ÛÊÛ,
ÓÚ‚ÂÒÚË ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ë ‚ÌËÁ Í ·Â‰Û - ‚˚‰Óı.
2. à.è. - ‚˚‰Óı.
3-4. íÓÊÂ, ÎÂ‚ÓÈ ÛÍÓÈ.

à.è. - ìÁÍ‡fl ÒÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸.
1. ÉÎÛ·ÓÍËÈ ÔËÒÂ‰, ÓÔË‡flÒ¸ Î‡‰ÓÌflÏË Ì‡
ÍÓÎÂÌË - ‚˚‰Óı.
2. à.è. - ‚‰Óı

ç‡ÍÎÓÌ˚ „ÓÎÓ‚˚
‚ÔÂÂ‰ Ë Ì‡Á‡‰ ‚
‰‚ËÊÂÌËË

ç‡ÍÎÓÌ˚
„ÓÎÓ‚˚ ‚
ÒÚÓÓÌ˚

èÓ‚ÓÓÚ˚ „ÓÎÓ‚˚
‚ÎÂ‚Ó Ë ‚Ô‡‚Ó ‚
‰‚ËÊÂÌËË

äÛ„Ó‚˚Â
‰‚ËÊÂÌËfl
ÛÍ‡ÏË

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÒË‰fl, ‰Ó-
ÚflÌÛÚ¸Òfl ‰Ó ÌÓÒÍÓ‚, ÎÂÊ‡
Ì‡ ÒÔËÌÂ, ÌÓ„‡ÏË ÍÓÒ-
ÌÛÚ¸Òfl ÔÓÎ‡ Á‡ „ÓÎÓ‚ÓÈ

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÎÂÊ‡
Ì‡ ÒÔËÌÂ, ‚ÒÚ‡‚‡fl ‰Ó-
ÚflÌÛÚ¸Òfl ‰Ó ÌÓÒÍÓ‚

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÎÂÊ‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ,
ÌÓ„‡ÏË ÍÓÒÌÛÚ¸Òfl ÔÓÎ‡ Á‡ „ÓÎÓ‚ÓÈ

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÎÂÊ‡
Ì‡ ÒÔËÌÂ, ÓÚ‚Â‰ÂÌËÂ
ÌÓ„ ‚ÎÂ‚Ó Ë ‚Ô‡‚Ó



éÒÌÓ‚ÌÓÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ:
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ËÁ 6-8 Û˜ÂÌËÍÓ‚. äÓ-

Ï‡Ì‰˚ ‚˚ÒÚ‡Ë‚‡˛ÚÒfl fl‰ÓÏ ‚ ÒÚÓ˛ Ì‡ ‡ÒÒÚÓfl-
ÌËË 1Ï ÏÂÊ‰Û Û˜‡ÒÚÌËÍ‡ÏË. ä‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰Â
‰‡ÂÚÒfl ÔÓ Ó‰ÌÓÏÛ Ïfl˜Û. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚ-
ÌËÍË ÔÂÂ‰‡˛Ú Ïfl˜ Ò‚ÂıÛ ˜ÂÂÁ „ÓÎÓ‚Û ÒÁ‡‰Ë ÒÚÓfl-

˘ÂÏÛ. èË ÔÓÎÛ˜ÂÌËË ÔÓÒÎÂ‰ÌËÏ Û˜‡ÒÚÌËÍÓÏ Ïfl˜‡, ÍÓÏ‡Ì‰‡ ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡˛ÚÒfl ÍÛ-
„ÓÏ Ë Û˜‡ÒÚÌËÍË, Ì‡ÍÎÓÌflflÒ¸, ÔÂÂ‰‡˛Ú Ïfl˜ ÏÂÊ‰Û ÌÓ„‡ÏË ÒÁ‡‰Ë ÒÚÓfl˘ÂÏÛ.
èÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÍÓÏ‡Ì‰‡, ·˚ÒÚÂÂ ÔÂÂ‰‡‚¯‡fl Ïfl˜ ÔÂ‚ÓÏÛ Û˜‡ÒÚÌËÍÛ.
åÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÂ ÛÍ‡Á‡ÌËÂ: ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û Û˜‡˘ËÏËÒfl ËÁÏÂÌflÂÚÒfl ‚

Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Û˜‡˘ËıÒfl. äÓÏ‡Ì‰˚ ÔË ÔÓ‚ÓÓÚÂ ÍÛ„ÓÏ
ÏÓ„ÛÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‚‡Ë‡ÌÚ ÔÂÂ‰‡˜Ë Ïfl˜‡ ÏÂÊ‰Û ÌÓ„‡ÏË.
á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.

é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ. ì˜ËÚÂÎ¸ Á‡‰‡ÂÚ ‚ÓÔÓÒ ÍÎ‡ÒÒÛ: Í‡ÍËÂ
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‚˚ ÁÌ‡ÂÚÂ? ç‡‰ ‡Á‚ËÚËÂÏ Í‡ÍÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛ ‚˚
ÚÛ‰ËÎËÒ¸?
ÑÓÏ‡¯ÌÂÂ Á‡‰‡ÌËÂ:

ìêéä ‹ 51-54
íÂÏ‡. ê‡Á‚ËÚËÂ ˝Î‡ÒÚË˜ÌÓÒÚË Ï˚¯ˆ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ Ë ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 1.1.2., 2.1.1., 2.1.2., 2.1.3., 3.1.2., 4.1.
ñÂÎ¸: ‡Á‚ËÚËÂ „Ë·ÍÓÒÚË.
á‡‰‡˜Ë ÛÓÍ‡:
1. àÌÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ Ó ÛÔ‡ÊÌÂÌËflı, Ë„‡ı Ë Ô‡‚ËÎ‡ı Ëı ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‡Á-

‚Ë‚‡˛˘Ëı „Ë·ÍÓÒÚ¸;
2. é„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸ Ë ‰Ó·ËÚ¸Òfl ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó Û˜‡ÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl ‚ Ë„‡ı ‡Á‚Ë-

‚‡˛˘Ëı ˝Î‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸ Ï˚¯ˆ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ Ë ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ;
3. éˆÂÌËÚ¸ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Û˜‡˘ËıÒfl
ÇÌÛÚËÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 1.1-2.1.-3.1.-4.1.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ‚ „ÛÔÔ‡ı, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ËÁÎÓÊÂÌËÂ, ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËfl, ÔÓ‚ÚÓ.
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àÁ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÒÚÓÈ-
ÍË Ï‡ıË ÛÍ‡ÏË
‚‚Âı Ë ‚ÌËÁ

àÁ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÒÚÓÈ-
ÍË Ï‡ıË ÛÍ‡ÏË
‚‚Âı Ë Ì‡Á‡‰

òËÓÍ‡fl ÒÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë
‚ÓÁ¸. ÑÛ„‡ÏË ‰‚ËÊÂÌËfl
ÛÍ‡ÏË ‚‚Âı, ‚ÌËÁ

àÁ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÒÚÓÈÍË
Ï‡ı ÌÓ„ÓÈ ‚ÔÂÂ‰ Ë
ıÎÓÔÓÍ ÔÓ‰ ÌÂÈ

ëÚÓfl,Ó‰Ì‡ ÌÓ„‡ ÒÓ„ÌÛÚ‡
ÔÓ‰ÌflÚ‡ ‚‚Âı, ÔÓÚflıË‚‡ÌËÂ
ÌÓ„Ë Ò ÓÔÛÒÍ‡ÌËÂÏ ‚ÌËÁ.

ãÂ„ÍËÂ Ô˚ÊÍË - ‡ÒÒÎ‡·-
ÎÂÌËÂÏ Ï˚¯ˆ ÛÍ Ë ÌÓ„.

ê‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌÌ˚Â Ô˚ÊÍË ‚‚Âı Ì‡
‰‚Ûı ÌÓ„‡ı ÒÓ˜ÂÚ‡fl Ò Ï‡ı‡ÏË
‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌÌ˚ı ÛÍ ‚ÔÂÂ‰-Ì‡Á‡‰.

è˚ÊÍË



êÂÒÛÒ˚: - ÍÓÏ‡Ì‰Ì˚Â Ë„˚ Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ËÂ ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌ˚Â
Ì‡ÍÎÓÌ˚, Ò„Ë·‡ÌËfl, ‚‡˘ÂÌËfl, ÔÓ‚ÓÓÚ˚;

- Ì‡ÍÎÓÌ˚, ‡ÒÚfl„Ë‚‡ÌËÂ, ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚Â Ò ÔÓÏÓ˘¸˛;
çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ËÌ‚ÂÌÚ‡¸ Ë Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ: Ï‡Ú˚, Ïfl˜Ë, Ò‚ËÒÚÓÍ, ÏÂÎ, ÛÎÂÚÍ‡,

ÒıÂÏ‡ Ë„˚.
ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û, ‡ÔÓÚ.
åÓÚË‚‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚: ç‡ ÒÍÓÎ¸ÍÓ Ú˚ ˝Î‡ÒÚË˜ÂÌ?
ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl: éÚ˜Â„Ó Á‡‚ËÒËÚ ˝Î‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸?
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl.
é·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

àÌÙÓÏ‡ˆËfl ‰Îfl Û˜ËÚÂÎfl: ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú ‚ ‡ÁÓÏÍÌÛÚÓÏ ÒÚÓ˛ 4-6 ‡Á.
éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 20-25 ÏËÌ.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:
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à.è. - ëÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸
1. êÛÍË Í ÔÎÂ˜‡Ï.
2. èÓ‰ÌËÏ‡flÒ¸ Ì‡ ÌÓÒÍË, ÛÍË ‚‚Âı-
Ì‡ÛÊÛ, ÔÓ‰ÚflÌÛÚ¸Òfl-‚‰Óı.
3. éÔÛÒÚËÚ¸Òfl Ì‡ ÔÓÎÌÛ˛ ÒÚÛÔÌ˛.
4. à.è. - ‚˚‰Óı.

à.è. - é.ë., ÛÍË Ì‡ ÔÓflÒ
1. ãÂ‚Û˛ ÌÓ„Û ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ì‡ ÌÓÒÓÍ.
2-3. Ñ‚‡ ÔÛÊËÌfl˘Ëı Ì‡ÍÎÓÌ‡ ‚ÎÂ‚Ó.
4. à.è.
5-8. ìÔ‡ÊÌÂÌËÂ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ‚ ‰Û„Û˛
ÒÚÓÓÌÛ.

à.è. - é.ë.
1. êÛÍË ‚ÔÂÂ‰ - ‚‰Óı.
2-3. Ñ‚‡ ÔÛÊËÌfl˘Ëı Ì‡ÍÎÓÌ‡ ‚ÔÂÂ‰,
ÍÓÒÌÛÚ¸Òfl ÛÍ‡ÏË ÌÓÒÍÓ‚.
4. à.è.

à.è. - é.ë., ÛÍË ‚ ÒÚÓÓÌ˚.
1. å‡ı ÎÂ‚ÓÈ ‚ÔÂÂ‰ Ë ıÎÓÔÓÍ ÔÓ‰ ÌÓ„ÓÈ -
‚˚‰Óı.
2. à.è. - ‚‰Óı.
3-4. íÓ ÊÂ Ò‡ÏÓÂ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ Ô‡‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.

à.è. - é.ë., ÛÍË Ì‡ ÔÓflÒ.
1. è˚ÊÓÍ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸.
2. è˚ÊÓÍ à.è.

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÒË‰fl, ‰Ó-
ÚflÌÛÚ¸Òfl ‰Ó ÌÓÒÍÓ‚, ÎÂÊ‡
Ì‡ ÒÔËÌÂ, ÌÓ„‡ÏË ÍÓÒ-
ÌÛÚ¸Òfl ÔÓÎ‡ Á‡ „ÓÎÓ‚ÓÈ

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl
ÎÂÊ‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ,

ÌÓ„‡ÏË ÍÓÒ-
ÌÛÚ¸Òfl ÔÓÎ‡ Á‡

„ÓÎÓ‚ÓÈ



éÒÌÓ‚ÌÓÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ:
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ËÁ 6-8 Û˜‡˘ËıÒfl.

äÓÏ‡Ì‰˚ ·ÓÍ Ó ·ÓÍ ÒÚÓflÚÒfl ‚ ÒÚÓ˛ Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡
Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 1Ï ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡. ä‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰Â
‰‡ÂÚÒfl ÔÓ Ó‰ÌÓÏÛ Ïfl˜Û. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË,
ÔÓ‚ÂÌÛ‚¯ËÒ¸, ÔÂÂ‰‡˛Ú Ïfl˜ ÒÚÓfl˘ÂÏÛ ÒÁ‡‰Ë.
(èÓÎÓÊÂÌËÂ ÒÚÛÔÌË ÌÓ„ ÌÂ ÏÂÌflÂÚÒfl. èË ÔÓ‚ÓÓÚÂ
ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡˛Ú ÚÓÎ¸ÍÓ ÚÛÎÓ‚Ë˘Â Ë ÛÍË). èË ÔÓÎÛ-

˜ÂÌËË ÔÓÒÎÂ‰ÌËÏ Û˜‡ÒÚÌËÍÓÏ Ïfl˜‡ ‚Òfl ÍÓÏ‡Ì‰‡ ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡ÂÚÒfl, Ë Ïfl˜ ÔÂÂ‰‡ÂÚÒfl
Ì‡Á‡‰. Ç˚Ë„˚‚‡ÂÚ ÍÓÏ‡Ì‰‡, ·˚ÒÚÂÂ ÔÂÂ‰‡‚¯‡fl Ïfl˜ ÔÂ‚ÓÏÛ Û˜‡ÒÚÌËÍÛ.

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ËÁ 5-6 Û˜ÂÌËÍÓ‚. ç‡
ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 15-20Ï ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡
˜ÂÚflÚ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ë ÔÓ‚ÓÓÚ‡. éÚ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡
Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 5Ï - ÔÂ‚˚È, Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 10Ï -
‚ÚÓÓÈ ÒÚ‡‚flÚÒfl „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÂ Ó·Û˜Ë ‰Îfl
Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â ÒÓÂ‚ÌÛ˛-
˘ËÂÒfl Û˜‡ÒÚÌËÍË ÔÓıÓ‰flÚ ÒÍ‚ÓÁ¸ Ó·Û˜Ë,

Ó·ıÓ‰flÚ ÎËÌË˛ ÔÓ‚ÓÓÚ‡ (ÙÎ‡ÊÓÍ ËÎË ÔË‡ÏË‰Û), Ó·ÓÈ‰fl Â„Ó, ·Â„ÛÚ ‚ ÒÚÓÓÌÛ
Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚, Í‡Ò‡˛ÚÒfl ÛÍÓÈ ÒÚÓfl˘Â„Ó Ì‡ ÒÚ‡ÚÂ ÚÓ‚‡Ë˘‡ Ë ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ
ÒÚÓfl. Ç˚Ë„˚‚‡ÂÚ ÍÓÏ‡Ì‰‡ ·˚ÒÚÂÂ Á‡Ìfl‚¯‡fl ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.
àÌÙÓÏ‡ˆËfl ‰Îfl Û˜ËÚÂÎfl: ‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û Û˜‡˘ËÏËÒfl ÏÓÊÂÚ

ËÁÏÂÌflÚ¸Òfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË. äÓÏ‡Ì‰˚, ÔË ÔÓ‚ÓÓÚÂ
ÍÛ„ÓÏ ÏÓ„ÛÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‚‡Ë‡ÌÚ ÔÂÂ‰‡˜Ë Ïfl˜‡ Ì‡‰ „ÓÎÓ‚ÓÈ.
á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.

é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ: ì˜ËÚÂÎ¸ Á‡‰‡ÂÚ ÍÎ‡ÒÒÛ ‚ÓÔÓÒ: "ä‡ÍËÂ ‰‚Ë„‡-
ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‚˚ ÁÌ‡ÂÚÂ?" ç‡Ô‡‚ÎflÂÚ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Û˜‡˘ËıÒfl Ì‡ ‚˚ÔÓÎ-
ÌÂÌËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ì‡ ¯ËÓÍÓÈ ‡ÏÔÎËÚÛ‰Â, ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ ÓÚÎË˜Ë‚¯ËıÒfl".
ì˜‡˘ËÂÒfl ÓÒÓÁÌ‡˛Ú ÁÌ‡˜ÂÌËÂ „Ë·ÍÓÒÚÌ˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ "¯ËÓÍÓ
‚˚ÔÓÎÌflÚ¸" ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.
ÑÓÏ‡¯ÌÂÂ Á‡‰‡ÌËÂ: ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ò Ïfl˜ÓÏ.
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"Ä" ÎÂÊ‡ Ì‡ ÊË‚ÓÚÂ,
‚˚Úfl„Ë‚‡ÂÚ ÛÍË ‚ÔÂ-
Â‰, "Å", ‚Áfl‚ ÚÓ‚‡Ë˘‡
Á‡ ÔÎÂ˜Ë, ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚ Â„Ó
‚‚Âı-Ì‡Á‡‰

"Ä" ÎÂÊ‡ Ì‡ ÊË‚ÓÚÂ,
‚˚Úfl„Ë‚‡ÂÚ ÛÍË ‚ÔÂ-
Â‰, "Å", ‚Áfl‚ ÚÓ-
‚‡Ë˘‡ Á‡ ÔÎÂ˜Ë,
ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚ Â„Ó ‚‚Âı-
Ì‡Á‡‰

ëË‰fl ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸ ÎËˆÓÏ ‰Û„
‰Û„Û "Ä" Ë "Ç" ÛÔË‡˛ÚÒfl
ÒÚÛÔÌflÏË Ë ‰ÂÊ‡ÚÒfl Á‡
ÛÍË. åÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓ Ì‡ÍÎÓ-
Ìfl˛Ú ÚÛÎÓ‚Ë˘Â "Ä" Ì‡Á‡‰,
"Ç" ‚ÔÂÂ‰-Ì‡Á‡‰

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl, ÒË‰fl ÒÔËÌÓÈ
‰Û„ ‰Û„Û ÔÓ‰ÌflÚ¸ ÛÍË
‚‚Âı Ë ‚ÁflÚ¸Òfl Á‡ ÛÍË.
ìÔË‡flÒ¸ ÒÔËÌÓÈ Í ÚÓ‚‡Ë-
˘Û, Ì‡ÍÎÓÌflfl ÚÛÎÓ‚Ë˘Â
‚ÔÂÂ‰ Ë Ì‡Á‡‰, ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú
‰Û„ ‰Û„Û ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËÂ

ÅÂ„ ÚÛÒˆÓÈ Ì‡-
Á‡‰ Ò ÔÓ‰ÌËÏ‡-
ÌËÂÏ Ë ÓÔÛÒÍ‡-
ÌËÂÏ ÔÎÂ˜.

ëÚÓfl ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸
ÔÓ‰˙ÂÏ Ë ÓÔÛÒÍ‡-
ÌËÂ ÒÓ„ÌÛÚ˚ı ÛÍ

ïÓ‰¸·‡ Ò ÔÓ-
Ó˜ÂÂ‰Ì˚Ï
ÔÓÚflıË‚‡Ì
ËÂÏ ÌÓ„‡ÏË

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÎÂ-
Ê‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ, ÓÚ‚Â-
‰ÂÌËÂ ÌÓ„ ‚ÎÂ‚Ó Ë
‚Ô‡‚Ó



ìêéä ‹ 55-57
íÂÏ‡. ëÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ „Ë·ÍÓÒÚË.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 2.1.1., 2.1.2., 2.1.3., 3.1.2., 4.1.
ñÂÎ¸: ‡Á‚ËÚËÂ „Ë·ÍÓÒÚË.
1. àÌÙÓÏËÛÂÚ Ó· ÛÔ‡ÊÌÂÌËflı, Ë„‡ı Ë Ô‡‚ËÎ‡ı Ëı ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÒÓ‚Â-

¯ÂÌÒÚ‚Û˛˘Ëı „Ë·ÍÓÒÚ¸;
2. é„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸ Ë ‰Ó·Ë‚‡Ú¸Òfl ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó Û˜‡ÒÚËfl Û˜‡˘ËıÒfl ‚ Ë„‡ı, ÒÓ‚Â-

¯ÂÌÒÚ‚Û˛˘Ëı „Ë·ÍÓÒÚ¸;
3. ÑÓ·Ë‚‡Ú¸Òfl ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ Ë ÍÓÎÎÂÍÚË‚Ì˚ı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Ë„˚;
4. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl.
ÇÌÛÚËÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 2.1., 3.1., 4.1.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ‚ „ÛÔÔ‡ı, Ô‡‡ÏË, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ‡Ì‡ÎËÁ, ËÁÎÓÊÂÌËÂ, ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó

ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl, ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËfl, ÔÓ‚ÚÓ.
êÂÒÛÒ˚: -‡ÁÏ‡ıË‚‡ÌËÂ ¯ËÓÍÓÈ ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ;

- ÍÓÏ‡Ì‰Ì˚Â Ë„˚ Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ËÂ ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌ˚Â Ì‡Í-
ÎÓÌ˚, Ò„Ë·‡ÌËfl, ‚‡˘ÂÌËfl, ÔÓ‚ÓÓÚ˚;

- ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚Â Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ì‡ÍÎÓÌ˚ Ë ‡ÒÚfl„Ë‚‡ÌËÂ ;
çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ËÌ‚ÂÌÚ‡¸ Ë Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ: Ïfl˜, Ò‚ËÒÚÓÍ, ÏÂÎ, ÛÎÂÚÍ‡,

ÙÎ‡ÊÍË, „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍ‡fl Ô‡ÎÍ‡, Ï‡Ú˚, ÒÂÍÛÌ‰ÓÏÂ.
ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û, ‡ÔÓÚ.
åÓÚË‚‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚: éÚ ˜Â„Ó Á‡‚ËÒËÚ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÂ

ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ?
ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl: í˚ ÏÓÊÂ¯¸ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ Ò‚Ó˛ ˝Î‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸ ?
àÌÙÓÏ‡ˆËfl ‰Îfl Û˜ËÚÂÎfl: ËÌÙÓÏËÛÂÚ Ó ÔËÏÂÌflÂÏ˚ı Ì‡ ÛÓÍÂ ÛÔ‡Ê-

ÌÂÌËflı, Ë„‡ı Ë Ô‡‚ËÎ‡ı Ëı ÔËÏÂÌÂÌËfl.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl: ëÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚, ıÓ‰¸·‡, ·Â„, Ô˚ÊÍË.
é·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:
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à. Ô.- ÒÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸, Ô‡ÎÍ‡ ‚ÌËÁÛ,
1-2 - ÔÓ‰ÌËÏ‡fl Ô‡ÎÍÛ ‚‚Âı, ÔÓ‚ÓÓÚ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ Ì‡Ô‡‚Ó Ò
Ì‡ÍÎÓÌÓÏ Ì‡Á‡‰ - ‚‰Óı;
3-4 - ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ - ‚˚‰Óı. íÓ ÊÂ Ò ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ Ì‡ÎÂ‚Ó.
åÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÂ ÛÍ‡Á‡ÌËÂ. Ñ‚ËÊÂÌËÂ ÎÛ˜¯Â Ì‡˜ËÌ‡Ú¸ Ò ÔÓ‚ÓÓÚ‡,
‰ÂÎ‡fl Á‡ÚÂÏ Ì‡ÍÎÓÌ Ì‡Á‡‰. êÛÍË ‰ÓÎÊÌ˚ ÓÒÚ‡‚‡Ú¸Òfl ÔflÏ˚ÏË.
çÓ„Ë Ò ÏÂÒÚ‡ ÌÂ Ò‰‚Ë„‡Ú¸.

à. Ô. - ÒÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, Ô‡ÎÍ‡ ‚ÌËÁÛ ÒÁ‡‰Ë, ı‚‡Ú ÌÂÏÌÓ„Ó ¯ËÂ
ÔÎÂ˜.
1-2 - ÓÚ‚ÂÒÚË Ô‡ÎÍÛ Ì‡Á‡‰, ÔÓ‰ÌflÚ¸Òfl Ì‡ ÌÓÒÍË Ë ÔÓÚflÌÛÚ¸Òfl - ‚‰Óı;
3-4 - ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ - ‚˚‰Óı.

åÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÂ ÛÍ‡Á‡ÌËÂ. Ñ‚ËÊÂÌËÂ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÔflÏ˚ÏË ÛÍ‡ÏË,
ÌÂ Ì‡ÍÎÓÌflflÒ¸ ‚ÔÂÂ‰. ÇÌ‡˜‡ÎÂ ÏÓÊÌÓ ‰‡Ú¸ ÔÓÚfl„Ë‚‡ÌËÂ ÒÚÓfl Ì‡
ÔÓÎÌÓÈ ÒÚÛÔÌÂ

à. Ô.- ÒÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, Ô‡ÎÍ‡ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ Á‡ ÒÔËÌÓÈ, ÛÍË
ÒÓ„ÌÛÚ˚.
1-2 - ÔËÒÂÒÚ¸ - ‚˚‰Óı; 3-4 - ‚ÒÚ‡Ú¸ - ‚‰Óı.
åÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÂ ÛÍ‡Á‡ÌËÂ. è‡ÎÍÛ ÔËÊËÏ‡Ú¸ Í „ÓÎÓ‚Â Ë ÒÔËÌÂ,
ÍÓÌÚÓÎËÛfl ÒÓı‡ÌÂÌËÂ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÚÛÎÓ‚Ë˘‡.
èÓÒÎÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÔÓ‚ÚÓÂÌËÈ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ ÏÓÊÌÓ ‰ÂÎ‡Ú¸ Ì‡ ‰‚‡
Ò˜ÂÚ‡.

à. Ô.- ÒÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, Ô‡ÎÍ‡ ‚ÌËÁÛ ÒÁ‡‰Ë.
1 - ÔËÒÂ‰‡fl, ÔÓ‰‚ÂÒÚË Ô‡ÎÍÛ ÔÓ‰ ÍÓÎÂÌË;
2 - Á‡Ê‡‚ Ô‡ÎÍÛ ÔÓ‰ ÍÓÎÂÌflÏË, Á‡ÍÓÌ˜ËÚ¸ ÔËÒÂ‰, ÛÍË ‚ÔÂÂ‰;

3-4 - ÓÔÛÒÚËÚ¸ ÛÍË, ‚ÁflÚ¸ Ô‡ÎÍÛ Ë ‚ÒÚ‡Ú¸.
åÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÂ ÛÍ‡Á‡ÌËÂ. èËÒÂ‰‡fl Ì‡ ÌÓÒÍ‡ı, ÍÓÎÂÌË ‰ÂÊ‡Ú¸
‚ÏÂÒÚÂ, ‡ ÒÔËÌÛ ÔflÏÓÈ. Ñ˚ı‡ÌËÂ ‡‚ÌÓÏÂÌÓÂ.



éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 20-25 ÏËÌ
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:
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à. Ô.- ÒÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, Ô‡ÎÍ‡ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ ‚ÔÂÂ‰Ë. 1-2 -
ÔÓ‰ÌËÏ‡fl Ô‡‚Û˛ ÌÓ„Û Ì‡Á‡‰ Ò Ì‡ÍÎÓÌÓÏ ‚ÔÂÂ‰, ‡‚ÌÓ‚ÂÒËÂ
("Î‡ÒÚÓ˜Í‡") Ì‡ ÎÂ‚ÓÈ, ÓÔË‡flÒ¸ Ì‡ Ô‡ÎÍÛ;

3-4 - ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ. íÓ ÊÂ Ì‡ Ô‡‚ÓÈ ÌÓ„Â.
åÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÂ ÛÍ‡Á‡ÌËÂ. Ñ˚ı‡ÌËÂ ‡‚ÌÓÏÂÌÓÂ. Ç‡Ë‡ÌÚ: ‚

ÔÓÎÓÊÂÌËË ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl ‰‚‡-ÚË ˚‚ÍÓ‚˚ı ‰‚ËÊÂÌËfl ÔflÏÓÈ
ÌÓ„ÓÈ Ì‡Á‡‰-‚‚Âı.

à. Ô.- ÎÂÊ‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ, Ô‡ÎÍ‡ ‚ÔÂÂ‰Ë, ı‚‡Ú Ì‡ ¯ËËÌÂ ÔÎÂ˜.
1-2 - Ò„Ë·‡fl ÌÓ„Ë ‚ÔÂÂ‰, ÔÓ‰ÂÚ¸ Ëı ÏÂÊ‰Û ÛÍ Ë ÔÓ‰‚ÂÒÚË

Ô‡ÎÍÛ ÔÓ‰ ÍÓÎÂÌË - ‚˚‰Óı
3-4 - ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ - ‚‰Óı.
åÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÂ ÛÍ‡Á‡ÌËÂ. óÚÓ·˚ ÎÂ„˜Â ÔÓ‰ÂÚ¸ çéÉà Ë, ÌÛÊÌÓ

ÔËÌflÚ¸ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ „ÛÔÔËÓ‚ÍË, Ì‡ÍÎÓÌflfl „ÓÎÓ‚Û Ë ÔÎÂ˜Ë
‚ÔÂÂ‰.

à.Ô. - ÒÚÓÈÍ‡ Ì‡ Ô‡‚ÓÈ (ÎÂ‚ÓÈ) ÌÓ„Â, ‰ÂÊ‡Ò¸ Ó‰ÌÓÈ ÛÍÓÈ Á‡
‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ ÒÚÓfl˘Û˛ Ò·ÓÍÛ Ô‡ÎÍÛ, ‰Û„‡fl ÛÍ‡ Ì‡ ÔÓflÒÂ. è˚ÊÍË Ì‡
Ó‰ÌÓÈ ÌÓ„Â ‚ÓÍÛ„ Ô‡ÎÍË.

åÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÂ ÛÍ‡Á‡ÌËÂ. èÓ‰‚Ë„‡flÒ¸ Ô˚ÊÍ‡ÏË ÔÓ ÍÛ„Û, ÌÛÊÌÓ
˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÓÔÓÛ Ì‡ Ô‡ÎÍÛ Ë ÌÂ Ò‰‚Ë„‡Ú¸ ÂÂ Ò ÏÂÒÚ‡. çÓ„Û ÏÂÌflÚ¸ ˜ÂÂÁ
Í‡Ê‰˚Â ¯ÂÒÚ¸ - ‚ÓÒÂÏ¸ Ô˚ÊÍÓ‚, ‡ ˜ÂÂÁ Ó‰ËÌ-‰‚‡ ÍÛ„‡ Ë Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ
‰‚ËÊÂÌËfl. Ñ˚ı‡ÌËÂ ‡‚ÌÓÏÂÌÓÂ. èÓÒÎÂ Ô˚ÊÍÓ‚ ÔÂÂÈÚË Ì‡ ıÓ‰¸·Û.

à. Ô. - ÒÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, Ô‡ÎÍ‡ ‚ÌËÁÛ ÒÁ‡‰Ë.
1-2 - ÔÛÊËÌËÒÚ˚È Ì‡ÍÎÓÌ ‚ÔÂÂ‰, Ô‡ÎÍ‡

ÒÍÓÎ¸ÁËÚ ÒÁ‡‰Ë ÔÓ ÌÓ„‡Ï Í ÔflÚÍ‡Ï - ‚˚‰Óı;
3-4 - ‚˚ÔflÏËÚ¸Òfl - ‚‰Óı.
åÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÂ ÛÍ‡Á‡ÌËÂ. èË Ì‡ÍÎÓÌÂ ÌÓ„Ë ÌÂ Ò„Ë·‡Ú¸. ÄÏÔÎËÚÛ‰‡

‰‚ËÊÂÌËÈ ‰ÓÎÊÌ‡ Ì‡‡ÒÚ‡Ú¸ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ. Ç‡Ë‡ÌÚ˚: ‰‚‡-ÚË
ÔÛÊËÌËÒÚ˚ı Ì‡ÍÎÓÌ‡ ÔÓ‰fl‰; ÛÒËÎÂÌËÂ Ì‡ÍÎÓÌ‡ Á‡ Ò˜ÂÚ Ò„Ë·‡ÌËfl
ÛÍ (ÔËÚfl„Ë‚‡ÌËÂÏ).

à. Ô.- ÒÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, Ô‡ÎÍ‡ ‚ÌËÁÛ.
1-Ô‡ÎÍÛ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ Í Ô‡‚ÓÏÛ ·ÓÍÛ, ÎÂ‚Û˛ ÛÍÛ ÒÓ„ÌÛÚ¸ Ì‡‰ „ÓÎÓ‚ÓÈ;
2 - Ô‡ÎÍÛ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓ ‚ÌËÁ-Ì‡Á‡‰, ‰ÂÎ‡fl ‚˚ÍÛÚ;
3 - Ô‡ÎÍÛ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ Í ÎÂ‚ÓÏÛ ·ÓÍÛ, Ô‡‚Û˛ ÛÍÛ ÒÓ„ÌÛÚ¸ Ì‡‰

„ÓÎÓ‚ÓÈ;
4 - Ô‡ÎÍÛ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓ ‚ÌËÁ.
åÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÂ ÛÍ‡Á‡ÌËÂ. Ñ‚ËÊÂÌËÂ Ô‡ÎÍË Ë‰ÂÚ Í‡Í ·˚ ÔÓ ÍÛ„Û.

äÓ„‰‡ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ ÓÒ‚ÓÂÌÓ, ‰ÂÎ‡Ú¸ Â„Ó ÒÎÂ‰ÛÂÚ ·ÂÁ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÓÍ.
ç‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ‰‚ËÊÂÌËÈ ÏÓÊÌÓ ÏÂÌflÚ .̧ Ñ˚ı‡ÌËÂ ‡‚ÌÓÏÂÌÓÂ.

ç‡ÍÎÓÌ˚ „ÓÎÓ‚˚
Ì‡Á‡‰ Ë ‚ ÒÚÓÓÌ˚.

ç‡ÍÎÓÌ˚ „ÓÎÓ‚˚
‚ÔÂÂ‰ Ë ‚ ÒÚÓÓÌ˚

èÓ‚ÓÓÚ˚ ÚÛÎÓ‚Ë-
˘‡ ‚Ô‡‚Ó Ë ‚ÎÂ‚Ó.

èÓ‚ÓÓÚ˚ ÚÛÎÓ-
‚Ë˘‡ ‚ ÒÚÓÓÌ˚

àÁ
ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ
ÒÚÓÈÍË
Ï‡ıË

ÛÍ‡ÏË
‚‚Âı Ë
‚ÌËÁ

àÁ
ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ
ÒÚÓÈÍË
Ï‡ıË

ÛÍ‡ÏË
‚‚Âı Ë
Ì‡Á‡‰

òËÓÍ‡fl
ÒÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë
‚ÓÁ¸. ÑÛ„‡-
‚˚Â ‰‚ËÊÂ-
ÌËfl ÛÍ‡ÏË
‚‚Âı, ‚ÌËÁ

àÁ
ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ

ÒÚÓÈÍË Ï‡ı
ÌÓ„ÓÈ

‚ÔÂÂ‰ Ë
ıÎÓÔÓÍ ÔÓ‰

ÌÂÈ

àÁ ÒÚÓÈÍË
ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸
Ï‡ı ÎÂ‚ÓÈ
(Ô‡‚ÓÈ)
Í‡Ò‡flÒ¸
Ô‡‚ÓÈ

(ÎÂ‚ÓÈ) ÛÍË

àÁ ÓÒÌÓ‚-
ÌÓÈ ÒÚÓÈÍË

Ï‡ıË
ÌÓ„‡ÏË Ì‡
·ÓÎ¸¯ÓÈ

‡ÏÔÎËÚÛ‰Â



éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 20-25 ÏËÌ.
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‡‚Ì˚Â ÍÓÏ‡Ì‰˚. éÚ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ì‡

‡ÒÒÚÓflÌËË 10Ï ‰Îfl Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÒÚ‡‚ËÚÒfl
„ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÈ Ï‡Ú. êfl‰ÓÏ Ò Ï‡Ú‡ÏË ˜ÂÚflÚ ÍÛ„
‰Ë‡ÏÂÚÓÏ ‚ 1Ï. Ç ˆÂÌÚ ÍÛ„‡ ÒÚ‡‚ËÚÒfl Ïfl˜, Ì‡ÔÓÎÌÂÌ-
Ì˚È ‚ÂÚÓ¯¸˛. äÓÏ‡Ì‰˚ ÒÚÓflÚÒfl Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡.
èÂÂ‰ Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰ÓÈ ÒÚ‡‚ËÚÒfl Ïfl˜. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ-
‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË Í‡ÚflÚ Ïfl˜ ‰Ó Ï‡Ú‡. ÑÓÈ‰fl ‰Ó Ï‡ÚÓ‚,
‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú ÍÛ‚˚ÓÍ ‚ÔÂÂ‰ Ë Ì‡Á‡‰, ·ÂÛÚ Ïfl˜ Ë ÍÎ‡‰ÛÚ

‚ ÍÛ„. åfl˜ Ì‡ıÓ‰Ë‚¯ËÈÒfl ‚ ÍÛ„Û, Í‡ÚflÚ Ë ‚ÓÁ‚‡˘‡˛ÚÒfl Ó·‡ÚÌÓ. èÂÂ‰‡˛Ú
Ïfl˜ ÚÓ‚‡Ë˘Û, ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl. äÓÏ‡Ì‰‡ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ,
·˚ÒÚÂÂ ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚¯‡fl ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛.

á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‹ 8, 10 (ÒÏ. ÒÚ …).
é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ. ì˜ËÚÂÎ¸ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÈ, ‰‡ÂÚ ‰ÓÏ‡¯ÌÂÂ

Á‡‰‡ÌËÂ - ÛÚÂÌÌflfl „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡ 2-È ÍÓÏÔÎÂÍÒ.

ìêéä ‹ 58
åÄãéÖ ëìååÄíàÇçéÖ éñÖçàÇÄçàÖ

íÂÏ‡. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ „Ë·ÍÓÒÚË.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 3.1.2.
ñÂÎ¸: ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ „Ë·ÍÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl ÌÓÏ‡ÚË‚‡ÏË ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ‚ÓÁ‡ÒÚÛ.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ‚ „ÛÔÔ‡ı, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ÔÓ‚ÂÍ‡.
êÂÒÛÒ˚: - ÒÓ„Â‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl;
- Ï‡ıÓ‚˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ì‡ ¯ËÓÍÓÈ ‡ÏÔÎËÚÛ‰Â ‚ÂıÌËı Ë ÌËÊÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ;
- ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌ˚Â Ì‡ÍÎÓÌ˚, „ÛÔÔËÓ‚ÍË, ‚‡˘ÂÌËfl, ÔÓ‚ÓÓÚ˚, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ

‚ ÒÂ·Â ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â Ë ÍÓÏ‡Ì‰Ì˚Â Ë„˚ Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚;
- ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ Ë ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ

ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒÛÒÚ‡‚Ó‚;
- ÌÓÏ‡ÚË‚ÌÓ-ÔÓ‚ÂÓ˜Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û, ‡ÔÓÚ.
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"Ä" ÎÂÊ‡ Ì‡ ÊË‚ÓÚÂ,
‚˚Úfl„Ë‚‡ÂÚ ÛÍË ‚ÔÂÂ‰,
"Å", ‚Áfl‚ ÚÓ‚‡Ë˘‡ Á‡

ÔÎÂ˜Ë, ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚ Â„Ó ‚‚Âı-

ëË‰fl ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸ ÎËˆÓÏ ‰Û„
‰Û„Û "Ä" Ë "Ç" ÛÔË‡˛ÚÒfl ÒÚÛÔÌfl-
ÏË Ë ‰ÂÊ‡ÚÒfl Á‡ ÛÍË. åÌÓ„Ó-
Í‡ÚÌÓ Ì‡ÍÎÓÌfl˛Ú ÚÛÎÓ‚Ë˘Â "Ä"
Ì‡Á‡‰, "Ç" ‚ÔÂÂ‰-Ì‡Á‡‰

è‡ÚÌÂ˚ ÒÚÓflÚ ·ÓÍÓÏ Í ÒÚÂÌÍÂ Ç ÔÓÚfl-
„Ë‚‡ÂÚ ÎÂ‚Û˛ ÌÓ„Û Ì‡Á‡‰, Ä ÎÂ‚ÓÈ ÛÍÓÈ

·ÂÂÚÒfl Á‡ ÂÈÍÛ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ·Â‰‡, ‡ Ô‡‚ÓÈ -
‰ÂÊËÚ Ô‡ÚÌÂ‡ Á‡ ÒÚÓÔÛ. Ç Ú‡ÍÊÂ ‰ÂÊËÚ-

Òfl Á‡ ÂÈÍÛ. ç‡ÍÎÓÌ˚ Ô‡ÚÌÂÓ‚ ‚ÔÂÂ‰-
Ì‡Á‡‰.

"Ä" ÎÂÊ‡ Ì‡ ÊË‚ÓÚÂ, ‚˚Úfl-
„Ë‚‡ÂÚ ÛÍË ‚ÔÂÂ‰, "Å", ‚Áfl‚
ÚÓ‚‡Ë˘‡ Á‡ ÔÎÂ˜Ë, ÔÓ‰-
ÌËÏ‡ÂÚ Â„Ó ‚‚Âı-Ì‡Á‡‰



åÓÚË‚‡ˆËfl: í˚ ÏÓÊÂ¯¸ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ Ò‚Ó˛ ˝Î‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸ Ë ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸?
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl: ëÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚, ıÓ‰¸·‡, ·Â„, Ô˚ÊÍË.
é·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 20-25 ÏËÌ.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
çÓÏ‡ÚË‚ÌÓ-ÔÓ‚ÂÓ˜Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl

éˆÂÌÓ˜Ì‡fl Ú‡·ÎËˆ‡

á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl
é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ. Ç ÔÓˆÂÒÒÂ Â‡ÎËÁ‡ˆËË Û˜Â·ÌÓÈ Â‰ËÌËˆ˚ „Ë·-

ÍÓÒÚ¸ Û˜ËÚÂÎ¸, ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ ÓÚÎË˜Ë‚¯ËıÒfl ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ë Ë„.

óÄëíú òÖëíÄü

éÅêÄáñõ äéçëèÖäíéÇ ìêéäéÇ Ñãü êÄáÇàíàü
ÇõçéëãàÇéëíà

ìêéä ‹ 59-61
íÂÏ‡. ê‡Á‚ËÚËÂ Ó·˘ÂÈ ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚË.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 1.1.2., 1.1.5., 2.1.2., 3.1.6., 4.2.
ñÂÎ¸: ‡Á‚ËÚËÂ ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚË.
á‡‰‡˜Ë ÛÓÍ‡:
1. àÌÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ Ó ÁÌ‡˜ÂÌËË ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚË ‚ ÛÍÂÔÎÂÌËË Á‰ÓÓ‚¸fl Ë

ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË;
2. é„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸ Ë ‰Ó·Ë‚‡Ú¸Òfl ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó Û˜‡ÒÚËfl Û˜‡˘ËıÒfl ‚ Ë„‡ı ‡Á‚Ë-

‚‡˛˘ËÂ ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸;
3. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl.
ÇÌÛÚËÔÂ‰ÏÂÚÌ‡fl ËÌÚÂ„‡ˆËfl: 1.1., 2.1., 3.1., 4.2.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ‚ „ÛÔÔ‡ı, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ËÁÎÓÊÂÌËÂ, ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËfl, ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó

ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl, ÔÓ‚ÚÓ.
êÂÒÛÒ˚: - ·Â„, ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚È ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl ‚ ÏÂ‰ÎÂÌÌÓÏ ÚÂÏÔÂ;

- Ë„˚ ÍÓÏ‡Ì‰ Ì‡ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ Ò Ï‡Î˚Ï ÒÓÒÚ‡‚ÓÏ Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚;
- ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ë„˚, Ë„˚ ÔÓ‚ÚÓÌ˚Ï Á‡·Â„ÓÏ Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚ Ò ˝Ú‡Ô‡ÏË

(Ó‰Ì‡ ÒÚÓÓÌ‡ ÒÚ‡‰ËÓÌ‡, ÍÛ„ ‚ Á‡ÎÂ) ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡ ‰ÎËÌÌ˚Â ‰ËÒÚ‡ÌˆËË;
- ·Â„ Ì‡ ÍÓÓÚÍËÂ Ë ‰ÎËÌÌ˚Â ‰ËÒÚ‡ÌˆËË;

çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ËÌ‚ÂÌÚ‡¸ Ë Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ: ÙÎ‡ÊÍË, Ò‚ËÒÚÓÍ, ÛÎÂÚÍ‡,
ÏÂÎ, ÒıÂÏ‡ Ë„˚
ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û, ‡ÔÓÚ.
åÓÚË‚‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚: Í‡ÍËÂ ÊË‚˚Â ÒÛ˘ÂÒÚ‚‡ Ú˚ ÁÌ‡Â¯¸,

ÍÓÚÓ˚Â ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡˛Ú ‰ÎËÌÌ˚Â ‡ÒÒÚÓflÌËfl? í˚ ‚˚ÌÓÒÎË‚?
ÇÓÔÓÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl: óÚÓ Ì‡‰Ó ‰ÂÎ‡Ú¸, ˜ÚÓ·˚ ·˚Ú¸ ‚˚ÌÓÒÎË‚˚Ë?
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é.ì.1. é.ì.2. é.ì.3.. é.ì.4. é.ì.1. é.ì.2.. é.ì.3.. é.ì.4..

ÉË·ÍÓÒÚ¸
àÁ ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËfl
ÒË‰fl

Ì‡ÍÎÓÌ
‚ÔÂÂ‰

1 Ë < 3-5 6-8 9 Ë > 2 Ë < 6-9 10-11 11,5 Ë >

Ñ‚Ë„‡-
ÚÂÎ¸Ì˚Â
ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚË

äÓÌÚ-
ÓÎ¸ÌÓÂ
ÛÔ‡Ê-
ÌÂÌËÂ

ìÓ‚ÂÌ¸ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË

Ï‡Î¸˜ËÍË ‰Â‚Ó˜ÍË



àÌÙÓÏ‡ˆËfl ‰Îfl Û˜ËÚÂÎfl: ËÌÙÓÏËÛÂÚ Ó ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚflı.
éÚÏÂ˜‡ÂÚ Ó ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË ‰˚ı‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ò ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸˛, ËÌÙÓÏËÛÂÚ Ó·
‡Á‚Ë‚‡˛˘Ëı Â„Ó ÛÔ‡ÊÌÂÌËflı, Ó ‚˚ÌÓÒÎË‚˚ı ÒÔÓÚÒÏÂÌ‡ı Ë ÊË‚ÓÚÌ˚ı.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl: ëÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚, ıÓ‰¸·‡, ·Â„, Ô˚ÊÍË.
é·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 20-25 ÏËÌ.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:
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à.è. - é.ë.
1. êÛÍË Á‡ „ÓÎÓ‚Û.
2. è‡‚‡fl ÌÓ„‡ Ì‡Á‡‰ Ì‡ ÌÓÒÓÍ, ÛÍË ‚‚Âı, ÔÓ‰ÚflÌÛÚ¸Òfl - ‚‰Óı.
3. èËÒÚ‡‚ËÚ¸ ÌÓ„Û, ÛÍË Á‡ „ÓÎÓ‚Û.
4. à.è. - ‚˚‰Óı.

à.è. - é.ë.
1. êÛÍË ‚‚Âı - ‚‰Óı.
2. èÓÎÛÔËÒÂ‰ Ì‡ ÌÓÒÍ‡ı, ÛÍË ‚ÌËÁ - Ì‡Á‡‰ - ‚˚‰Óı.
3. Ç˚ÔflÏËÚ¸Òfl, ÛÍË ‚ÔÂÂ‰-‚‰Óı.
4. à.è. - ‚˚‰Óı.

à.è. - ëÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸, ÛÍË Á‡ „ÓÎÓ‚Û.
1. ç‡ÍÎÓÌ ÚÛÎÓ‚Ë˘Â ‚ÎÂ‚Ó, ÛÍË ‚‚Âı.
2. à.è.
3-4. íÓ ÊÂ Ò‡ÏÓÂ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ‚ Ô‡‚Û˛ ÒÚÓÓÌÛ.

à.è. - ëÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸, ÛÍË Á‡ „ÓÎÓ‚Û.
1-4. - äÛ„Ó‚˚Â ‰‚ËÊÂÌËfl ÚÛÎÓ‚Ë˘ÂÏ ‚ÎÂ‚Ó.
5-8. - íÓÊÂ Ò‡ÏÓÂ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ‚Ô‡‚Ó.

à.è. - ìÔÓ ÒÚÓfl Ì‡ ÍÓÎÂÌflı
1-2. ê‡Á„Ë·‡fl Ô‡‚Û˛ ÌÓ„Û Ë ÔÓ‰ÌËÏ‡fl ÂÂ Ì‡Á‡‰-‚‚Âı,
ÒÓ„ÌÛÚ¸ ÛÍË ‰Ó Í‡Ò‡ÌËfl „Û‰¸˛ ÔÓÎ‡- ‚˚‰Óı.
3-4. - à.è.
5-8. íÓÊÂ Ò‡ÏÓÂ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.

à.è. - é.ë., ÛÍË ‚ ÒÚÓÓÌ˚.
1. è˚ÊÓÍ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸ ıÎÓÔÓÍ Ì‡‰ „ÓÎÓ‚ÓÈ.
2. è˚ÊÓÍ à.è.

êËÚÏË˜Ì˚È
·Â„ Ì‡ 120Ï.

ÅÂ„ Ò ÔËÒ-
Ú‡‚Ì˚ÏË
¯‡„‡ÏË

ÅÂ„ Ò
Á‡ıÎÂÒÚ˚‚‡ÌËÂÏ
„ÓÎÂÌË Ì‡Á‡‰

èÛÊËÌÌ˚-
ÏË ¯‡„‡ÏË
‚˚Ô‡‰˚

àÁ ¯ËÓÍÓÈ
ÒÚÓÈÍË ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸,

ÔÛÊËÌÌ˚Â
‚˚Ô‡‰˚ ‚ ÒÚÓÓÌ˚

Ç˚ÒÓÍÓ
ÔÓ‰ÌËÏ‡fl
ÍÓÎÂÌË

·Â„.



éÒÌÓ‚ÌÓÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ:
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓÏ‡Ì‰˚, ‡‚Ì˚Â ÔÓ ÛÓ‚Ì˛

ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÓÒÚË. èÎÓ˘‡‰Í‡ ‡ÁÏÂÓÏ 20ı30Ï
ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË. èÓ ‰Ë‡„ÓÌ‡ÎË ‡Á‰ÂÎfl˛Ú ÎË-
ÌËÂÈ Ì‡ ‰‚Â ‡‚Ì˚Â ÔÎÓ˘‡‰ÍË. äÓÏ‡Ì‰˚ ‡ÒÔÓÎ‡-
„‡˛ÚÒfl Ì‡ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚ı ÒÚÓÓÌ‡ı ‰Ë‡„ÓÌ‡ÎË.
ä‡Í ÛÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡ ËÒÛÌÍÂ ÔÂÂ‰ Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰ÓÈ ‡Ò-
ÔÓÎ‡„‡˛Ú ÔÓ 5 ÙÎ‡ÊÍÓ‚, Ïfl˜ÂÈ Ë ·ÛÎ‡‚˚. èÓ ÍÓÏ‡Ì-
‰Â ÔÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË ÒÚ‡ÚÛ˛Ú ÏÂÊ‰Û ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË,
Ó·Â„‡fl ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ ÙÎ‡ÊÓÍ, ‚ÓÁ‚‡˘‡˛ÚÒfl Í ÔË‡-
ÏË‰Â, ‚ÌÓ‚¸ Ó·Â„‡fl, ÔÓıÓ‰flÚ ÏËÏÓ ÙÎ‡ÊÍ‡, ‡ÒÔÓ-

ÎÓÊÂÌÌÓ„Ó ‚ Û„ÎÛ, Ô˚ÊÍ‡ÏË ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡fl Ïfl˜Ë, ÔÂÂÌÓÒflÚ ·ÛÎ‡‚˚ ‚ ÔÓÚË‚ÓÔÓ-
ÎÓÊÌÛ˛ ÒÚÓÓÌÛ, Ì‡ ÍÓÌˆÂ ‰Ë‡„ÓÌ‡ÎË Ó·ÓÈ‰fl ÙÎ‡ÊÓÍ, ‚ÓÁ‚‡˘‡ÂÚÒfl ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ò‚ÓÂÈ
ÍÓÏ‡Ì‰˚. ä‡Ò‡ÂÚÒfl ÛÍÓÈ, ÒÚÓfl˘Â„Ó ‚ÔÂÂ‰Ë ÚÓ‚‡Ë˘‡ Ë ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl.

Ç˚‰ÂÎÂÌÌ‡fl ‰Îfl Ë„˚ ÔÎÓ˘‡‰Í‡ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl
ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË. ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË ÓÔÂ‰Â-
ÎflÂÚ Û˜ËÚÂÎ .̧ äÓÏ‡Ì‰˚ ÒÓÔÂÌËÍÓ‚ Ò‡‰flÚÒfl ‚ ÒÚÓ˛
Ì‡ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚ı Û„Î‡ı. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â Û˜‡ÒÚÌËÍ
ÍÓÏ‡Ì‰˚ ·ÂÊËÚ ÔÓ ÔÂËÏÂÚÛ ÔÎÓ˘‡‰ÍË ‚ ÒÚÓÓÌÛ
Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰ .̊ èÓıÓ‰ËÚ ÏËÏÓ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÒÓÔÂÌË-
ÍÓ‚ Ë Ò‡‰ËÚÒfl ÒÁ‡‰Ë ÚÓ‚‡Ë˘‡ Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰ .̊ Ç˚Ë„-
˚‚‡ÂÚ ÍÓÏ‡Ì‰‡, ·˚ÒÚÂÂ ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚¯‡fl ‰ËÒÚ‡ÌˆË .̨

èÎÓ˘‡‰Í‡ ‡ÁÏÂÓÏ 20ı10Ï ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl
ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË. êËÒÛ˛ÚÒfl ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ë
ÔÓ‚ÓÓÚÓ‚. ÑÎfl Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ì‡ ÎËÌËË
ÔÓ‚ÓÓÚ‡ ÒÚ‡‚ËÚÒfl ÔË‡ÏË‰‡. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ-
‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË, Ó·ÓÈ‰fl ÔË‡ÏË‰˚, ·Â„ÓÏ ‚ÓÁ-
‚‡˘‡˛ÚÒfl ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚, ÍÎ‡‰ÛÚ
ÛÍË Ì‡ ÔÎÂ˜Ë ÒÚÓfl˘Â„Ó Ì‡ ÒÚ‡ÚÂ ÚÓ‚‡Ë˘‡,
ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡fl ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛, ‚ÓÁ‚‡˘‡flÒ¸, ÚÂÚËÈ
Û˜‡ÒÚÌËÍ Ë Ú.‰. ÔËÒÓÂ‰ËÌfl˛ÚÒfl Í ÌËÏ.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ ˝Ú‡Ô ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡ÂÚ ‚Òfl ÍÓÏ‡Ì‰‡ ‚ÏÂÒÚÂ.
Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Û˜ÂÌËÍÓ‚ ‚

ÍÎ‡ÒÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl ‡ÁÏÂ˚ ÔÎÓ˘‡‰ÍË Ë ÓÚÏÂ-
˜‡˛ÚÒfl ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË ËÎË ÔË‡ÏË‰‡ÏË. ÑÎfl ÔÓÔ‡-
‰‡ÌËfl Ïfl˜ÓÏ Ì‡ ÎËˆÂ‚˚ı ÒÚÓÓÌ‡ı ÔÎÓ˘‡‰ÍË
ÒÚ‡‚flÚ Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó ÔÂ‰ÏÂÚ ËÎË ˜ÂÚflÚ ÍÛ„
‰Ë‡ÏÂÚÓÏ ‚ 1Ï. ì˜‡˘ËÂÒfl ‰ÂÎflÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓ-
Ï‡Ì‰˚. éÌË ‰ÓÎÊÌ˚ Ì‡ ÚÂËÚÓËË ÍÓÏ‡Ì‰˚
ÒÓÔÂÌËÍ‡ Ò·ËÚ¸ ÔÂ‰ÏÂÚ Ïfl˜ÓÏ ËÎË ÔÓÎÓÊËÚ¸
Ïfl˜ ‚ ÍÛ„. èË Í‡Ò‡ÌËË Ïfl˜ÓÏ ÔÂ‰ÏÂÚ‡ (ÔÓÎÓ-

ÊË‚¯ËÈ Ïfl˜ ‚ ÍÛ„) ÍÓÏ‡Ì‰‡ Á‡‡·‡Ú˚‚‡ÂÚ Ó‰ÌÓ Ó˜ÍÓ. äÓÏ‡Ì‰‡, Ì‡·‡‚¯‡fl
Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó˜ÍÓ‚ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.
á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.

é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ. èÓÒÎÂ ˝ÚËı Û˜Â·Ì˚ı Â‰ËÌËˆ ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸
Û˜‡˘ËıÒfl ÓˆÂÌË‚‡ÂÚÒfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚ı ÌÓÏ‡ÚË‚Ó‚. Ç ˝ÚÓÏ
ÒÎÛ˜‡Â Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÏ ÛÓÍÂ ÔÓÒÎÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ
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ëÚÓfl Ó‰Ì‡ ÌÓ„‡ ÒÁ‡‰Ë Ì‡ ÌÓÒÍÂ.
äÛ„Ó‚̊ Â ‰‚ËÊÂÌËfl ÒÚÓÔÓÈ Ò ‡Ò-
ÒÎ‡·ÎÂÌËÂÏ Ï̊ ˆ̄ ÌÓ„Ë

ëÚÓÈÍ‡ Ì‡ ÎÓÔ‡ÚÍ‡ı, Ó‰Ì‡ ÌÓ„‡
ÒÓ„ÌÛÚ‡. äÛ„Ó‚˚Â ‰‚ËÊÂÌËfl
‡ÒÒÎ‡·Î‡·ÎÂÌÌ˚ÏË ÌÓ„‡ÏË..

ãÂÊ‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ ÌÓ„Ë
‚‚Âı. éÔÛÒÍ‡ÌËÂ ÌÓ„ Ò
‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌËÂÏ Ï˚¯ˆ



ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÚÂÒÚÓ‚˚ı ÌÓÏ‡ÚË‚Ó‚. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ò‡‚ÌË‚‡˛ÚÒfl Ë ‡Ì‡ÎËÁËÛ˛ÚÒfl Ò ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó
‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÓˆÂÌË‚‡ÌËfl ‚ Ì‡˜‡ÎÂ „Ó‰‡.
ÑÓÏ‡¯ÌÂÂ Á‡‰‡ÌËÂ:

ìêéä ‹ 62
åÄãéÖ ëìååÄíàÇçéÖ éñÖçàÇÄçàÖ

íÂÏ‡. éˆÂÌË‚‡ÌËÂ ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl.
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 3.1.6.
ñÂÎ¸: ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl ÌÓÏ‡ÚË‚‡ÏË ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ‚ÓÁ‡ÒÚÛ.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl, Ï‡Î˚ÏË „ÛÔÔ‡ÏË, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ÔÓ‚ÂÍ‡.
êÂÒÛÒ˚: - ÒÓ„Â‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl;

- ·Â„, ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚È ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl ‚ ÏÂ‰ÎÂÌÌÓÏ ÚÂÏÔÂ;
- Ë„˚ ÍÓÏ‡Ì‰ Ì‡ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ Ò Ï‡Î˚Ï ÒÓÒÚ‡‚ÓÏ Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚;
- ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ë„ ,̊ Ë„˚ ÔÓ‚ÚÓÌ˚Ï Á‡·Â„ÓÏ Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚ Ò ˝Ú‡Ô‡ÏË

(Ó‰Ì‡ ÒÚÓÓÌ‡ ÒÚ‡‰ËÓÌ‡, ÍÛ„ ‚ Á‡ÎÂ) ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡ ‰ÎËÌÌ˚Â ‰ËÒÚ‡ÌˆËË;
- ·Â„ Ì‡ ÍÓÓÚÍËÂ Ë ‰ÎËÌÌ˚Â ‰ËÒÚ‡ÌˆËË;
- ÌÓÏ‡ÚË‚ÌÓ-ÔÓ‚ÂÓ˜Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.

ïÓ‰ ÛÓÍ‡.
Ç‚Ó‰Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
èÓÒÚÓÂÌËÂ ‚ Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û, ‡ÔÓÚ.
åÓÚË‚‡ˆËfl: í˚ ÏÓÊÂ¯¸ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ Ò‚Ó˛ ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸?
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 8-10 ÏËÌ.
Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl: ëÚÓÂ‚˚Â ÔËÂÏ˚, ıÓ‰¸·‡, ·Â„, Ô˚ÊÍË.
é·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 20-25 ÏËÌ.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
çÓÏ‡ÚË‚ÌÓ-ÔÓ‚ÂÓ˜Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

éˆÂÌÓ˜Ì‡fl Ú‡·ÎËˆ‡

á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸: 3-5 ÏËÌ.
Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.
é·Ó·˘ÂÌËÂ Ë ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ. Ç ÔÓˆÂÒÒÂ Â‡ÎËÁ‡ˆËË Û˜Â·ÌÓÈ Â‰ËÌËˆ˚

„Ë·ÍÓÒÚ¸ Û˜ËÚÂÎ¸, ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ ÓÚÎË˜Ë‚¯ËıÒfl ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ë
Ë„.
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é.ì.1. é.ì.2. é.ì.3. é.ì.4.. é.ì.1. é.ì.2. é.ì.3. é.ì.4.

Ç˚ÌÓÒ-
ÎË‚ÓÒÚ¸

6-ÏË-
ÌÛÚÌ˚È
·Â„, Ï 700 Ë < 710-900 910-1000 1050 Ë > 500 Ë < 550-700 750-900 950 Ë >

Ñ‚Ë„‡-
ÚÂÎ¸Ì˚Â
ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚË

äÓÌÚ-
ÓÎ¸ÌÓÂ
ÛÔ‡Ê-
ÌÂÌËÂ

ìÓ‚ÂÌ¸ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍËè

Ï‡Î¸˜ËÍË ‰Â‚Ó˜ÍË

ç‡ÍÎÓÌ˚ „ÓÎÓ‚˚
Ì‡Á‡‰ Ë ‚ ÒÚÓÓÌ˚.

ç‡ÍÎÓÌ˚ „ÓÎÓ‚˚
‚ÔÂÂ‰ Ë ‚ ÒÚÓÓÌ˚



àíéÉéÇéÖ éñÖçàÇÄçàÖ

ìêéä ‹ 63
íÂÏ‡. àÚÓ„Ó‚ÓÂ ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 3.1.1., 3.1.2., 3.1.3.
ñÂÎ¸: ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl ÒÍÓÓÒÚÌÓÈ, ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ Ë ÒËÎÓ‚ÓÈ

ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: Ï‡Î˚ÏË „ÛÔÔ‡ÏË, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ÔÓ‚ÂÍ‡.

êÂÒÛÒ˚: çÓÏ‡ÚË‚˚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔÔÂ.

ìêéä ‹ 64
íÂÏ‡. àÚÓ„Ó‚ÓÂ ÓˆÂÌË‚‡ÌËÂ
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚: 3.1.4., 3.1.5. 3.1.6.
ñÂÎ¸: ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl „Ë·ÍÓÒÚË, ÎÓ‚ÍÓÒÚË Ë ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚË.
îÓÏ‡ ‡·ÓÚ˚: Ï‡Î˚ÏË „ÛÔÔ‡ÏË, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ.
ëÔÓÒÓ·˚ ‡·ÓÚ˚: ÔÓ‚ÂÍ‡.
êÂÒÛÒ˚: ÌÓÏ‡ÚË‚˚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔÔÂ.
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é.ì.1. é.ì.2.. é.ì.3. é.ì.4. é.ì.1. é.ì.2. é.ì.3. é.ì.4.

ãÓ‚-
ÍÓÒÚ¸

óÂÎÌÓ̃ Ì˚È
·Â„ (3ı10)

ÒÂÍ
11,2 Ë > 11,0-10,5 10,4<10,0 9.9 Ë < 11,7 Ë > 11,6-11,0 10,9<10,3 10,2 Ë <

ÉË·-
ÍÓÒÚ¸

àÁÔÓÎÓÊÂ-
ÌËfl ÒË‰fl
Ì ‡ Í Î Ó Ì
‚ÔÂÂ‰

1 Ë< 3-5 6-8 9 Ë > 2 âÿ < 6-9 10-11 11,5 Ë >

Ç˚ÌÓÒ-
ÎË‚ÓÒÚ¸

6 ÏËÌÛÚ-
Ì˚È ·Â„,

Ï
700 Ë < 710-900 910-1000 1050 Ë > 500 Ë < 550-700 750-900 950 Ë >

é.ì.1. é.ì.2. é.ì.3. é.ì.4. é.ì.1. é.ì.2. é.ì.3. é.ì.4.

ëÍÓ-
ÓÒÚ¸

ÅÂ„ Ì‡ 30 Ï,
ÒÂÍ

7,5 Ë > 7,4-6,2 6,1< 5,7 5,6 Ë < 7,6 Ë > 7,5< 6,4 6,3< 5,9 5,8 Ë <

ëÍÓÓÒÚ-
ÌÓ-ÒË-
ÎÓ‚‡fl

è˚ÊÓÍ ‚
‰ÎËÌÛ Ò ÏÂÒÚ‡ 60 61-70 71-80 81-90 70 âÿ < 71-80 81-90 91-100

àÁ ‚ËÒ‡ Ì‡
‚˚ÒÓÍÓÈ

ÔÂÂÍÎ‡‰ËÌÂ
ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ

1 2 3 4 Ë <

àÁ ÛÔÓ‡ ÎÂÊ‡
Ò„Ë·‡ÌËÂ Ë ‡Á-
„Ë·‡ÌËÂ ÛÍ

1 2-3 4-5 6-8

ç‡ ÌËÁÍÓÈ ÔÂÂ-
ÍÎ‡‰ËÌÂ ËÁ ÔÓ-
ÎÓÊÂÌËË ÎÂÊ‡
ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ

1-2 3-7 8-11 12 Ë >

àÁ ÛÔÓ‡ ÎÂÊ‡
ÛÍ‡ÏË Ó „ËÏÌ.

ÒÍ‡ÏÂÈÍÛ
Ò„Ë·‡ÌËÂ

1-2 3-4 5-7 8-10

Ñ‚Ë„‡-
ÚÂÎ¸Ì‡fl
ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚ¸

äÓÌÚÓÎ¸ÌÓÂ
ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ

ìÓ‚ÂÌ¸ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË

Ï‡Î¸˜ËÍË ‰Â‚Ó˜ÍË

Ñ‚Ë„‡-
ÚÂÎ¸Ì‡fl
ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚ¸

äÓÌÚ-
ÓÎ¸ÌÓÂ
ÛÔ‡Ê-
ÌÂÌËÂ

ìÓ‚ÂÌ¸ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË

Ï‡Î¸˜ËÍË ‰Â‚Ó˜ÍË

ëËÎ‡



ëíêéÖÇõÖ ìèêÄÜçÖçàü
äÓÏ‡Ì‰˚ ÔÓ‰‡‚‡ÂÏ˚Â ‚Ó ‚ÂÏfl ÒÚÓÂ‚˚ı ÔËÂÏÓ‚:

1. "Ç Ó‰ÌÛ ¯ÂÂÌ„Û - ëíÄçéÇàëú!"
2. "êÄÇçüâëú!"
3. "ëåàêçé!"
4. "Çéãúçé!"
5. "êÄáéâÑàëú!"
6. "ç‡ ÔÂ‚˚È-‚ÚÓÓÈ - êÄëëóàíÄâëú!"
7. "èÓ ÔÓfl‰ÍÛ - êÄëëóàíÄâëú!"
8. "èÓÎÔÓ‚ÓÓÚ‡ - Ì‡ÎÂ-Çé!"
9. "èÓÎÔÓ‚ÓÓÚ‡ - Ì‡Ô‡-Çé!"
10. "èÂÂÒÚÛÔ‡ÌËÂÏ Ì‡ÎÂ-Çé!"
11. “èÂÂÒÚÛÔ‡ÌËÂÏ Ì‡Ô‡-Çé!”
12. "ç‡ ÏÂÒÚÂ ¯‡„ÓÏ - åÄêò!"
13. "ëíéâ!"
14. "éíëíÄÇàíú!"

äÓÏ‡Ì‰˚ ÔÓ‰‡‚‡ÂÏ˚Â ‚Ó ‚ÂÏfl ıÓ‰¸·˚:
1. "ò‡„ÓÏ - åÄêò!"
2. "ç‡ÎÂ‚Ó ‚ Ó·ıÓ‰ ¯‡„ÓÏ - åÄêò!"
3. "ç‡ ÌÓÒÍ‡ı - åÄêò!"
4. "ç‡ ÔflÚÍ‡ı - åÄêò!"
5. "ç‡Ô‡‚Îfl˛˘ËÈ, Ì‡ ÏÂÒÚÂ".
6. "èêüåé!"
7. "ÇÎÂ‚Ó ÔËÒÚ‡‚Ì˚ÏË ¯‡„‡ÏË - åÄêò!"
8. "ÇÔ‡‚Ó ÔËÒÚ‡‚Ì˚ÏË ¯‡„‡ÏË - åÄêò!"
9. "èÓ ÍÛ„Û - åÄêò!"
10. "èÓıÓ‰Ì˚Ï (Ó·˚˜Ì˚Ï) ¯‡„ÓÏ - åÄêò!"

äÓÏ‡Ì‰˚ ÔÓ‰‡‚‡ÂÏ˚Â ‚Ó ‚ÂÏfl ·Â„‡:
1. "ÅÂ„ÓÏ - åÄêò!"
2. "é·˚˜Ì˚Ï ·Â„ÓÏ - åÄêò!"
3. "èÓ ÍÛ„Û - åÄêò!"

äÓÏ‡Ì‰˚ ÔÓ‰‡‚‡ÂÏ˚Â ‚Ó ‚ÂÏfl Ô˚ÊÍÓ‚:
1. "è˚ÊÍÓÏ Ì‡ ÎÂ‚ÓÈ - åÄêò!"
2. "è˚ÊÍÓÏ Ì‡ Ô‡‚ÓÈ - åÄêò!"
3. "è˚ÊÍÓÏ Ì‡ ‰‚Ûı - åÄêò!"
4. "è˚ÊÍÓÏ ‚ ÔÓÎÛÔËÒÂ‰Â - åÄêò!"

äÓÏ‡Ì‰˚ ÔÓ‰‡‚‡ÂÏ˚Â ‚Ó ‚ÂÏfl ‡ÁÏ˚Í‡ÌËfl:
1. ÇÎÂ‚Ó ÔËÒÚ‡‚Ì˚ÏË ¯‡„‡ÏË Ì‡ ‚˚ÚflÌÛÚ˚Â ÛÍË - ê‡ÁÓÏ - äçàëú!
2. ÇÔ‡‚Ó ÔËÒÚ‡‚Ì˚ÏË ¯‡„‡ÏË Ì‡ ‚˚ÚflÌÛÚ˚Â ÛÍË - ‡ÁÓÏ - äçàëú!

äÓÏ‡Ì‰˚ ÔÓ‰‡‚‡ÂÏ˚Â ‚Ó ‚ÂÏfl ÒÏ˚Í‡ÌËfl:
1. "ÇÔÂÂ‰ Ë ‚ÎÂ‚Ó ÒÓÏ - äçàëú!"
2. "ÇÎÂ‚Ó ÔËÒÚ‡‚Ì˚ÏË ¯‡„‡ÏË ÒÓÏ - äçàëú!"
3. "ÇÔ‡‚Ó ÔËÒÚ‡‚Ì˚ÏË ¯‡„‡ÏË ÒÓÏ - äçàëú!"
4. "ÇÔÂÂ‰ ÒÓÏ - äçàëú!"
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éÅôÖêÄáÇàÇÄûôàÖ ìèêÄÜçÖçàü
êÖäéåÑìÖåõÖ Ñãü ìíêÖççÖâ ÉàåçÄëíàäà

1-È ÍÓÏÔÎÂÍÒ

2-È ÍÓÏÔÎÂÍÒ
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à.è. - ëÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸
1. êÛÍË Í ÔÎÂ˜‡Ï.
2. èÓ‰ÌËÏ‡flÒ¸ Ì‡ ÌÓÒÍË,
ÛÍË ‚‚Âı-Ì‡ÛÊÛ, ÔÓ‰-
ÚflÌÛÚ¸Òfl-‚‰Óı.
3. éÔÛÒÚËÚ¸Òfl Ì‡ ÔÓÎÌÛ˛
ÒÚÛÔÌ˛.
4. à.è. - ‚˚‰Óı.

à.è. - é.ë., ÛÍË Ì‡ ÔÓflÒ
1. ãÂ‚Û˛ ÌÓ„Û ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ì‡
ÌÓÒÓÍ.
2-3. Ñ‚‡ ÔÛÊËÌfl˘Ëı
Ì‡ÍÎÓÌ‡ ‚ÎÂ‚Ó.
4. à.è.
5-8. ìÔ‡ÊÌÂÌËÂ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸
‚ ‰Û„Û˛

à.è. - é.ë., ÛÍË ‚
ÒÚÓÓÌ˚.
1. å‡ı ÎÂ‚ÓÈ ‚ÔÂÂ‰ Ë
ıÎÓÔÓÍ ÔÓ‰ ÌÓ„ÓÈ - ‚˚‰Óı.
2. à.è. - ‚‰Óı.
3-4. íÓ ÊÂ Ò‡ÏÓÂ ‚˚ÔÓÎ-
ÌËÚ¸ Ô‡‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.

à.è. - é.ë., ÛÍË Ì‡ ÔÓflÒ.
1. è˚ÊÓÍ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸.
2. è˚ÊÓÍ à.è.

.è. - é.ë.
1. êÛÍË ‚ÔÂÂ‰ - ‚‰Óı.
2-3. Ñ‚‡ ÔÛÊËÌfl˘Ëı
Ì‡ÍÎÓÌ‡ ‚ÔÂÂ‰, ÍÓÒÌÛÚ¸Òfl
ÛÍ‡ÏË ÌÓÒÍÓ‚.
4. à.è.

à.è. - é.ë.
1. êÛÍË Á‡ „ÓÎÓ‚Û.
2. è‡‚‡fl ÌÓ„‡ Ì‡Á‡‰ Ì‡ ÌÓÒÓÍ,
ÛÍË ‚‚Âı, ÔÓ‰ÚflÌÛÚ¸Òfl - ‚‰Óı.
3. èËÒÚ‡‚ËÚ¸ ÌÓ„Û, ÛÍË Á‡
„ÓÎÓ‚Û.
4. à.è. - ‚˚‰Óı

à.è. - ëÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë
‚ÓÁ¸, ÛÍË Á‡ „ÓÎÓ‚Û.
1-4. - äÛ„Ó‚˚Â ‰‚ËÊÂ-
ÌËfl ÚÛÎÓ‚Ë˘ÂÏ ‚ÎÂ‚Ó.
5-8. - íÓÊÂ Ò‡ÏÓÂ ‚˚-
ÔÓÎÌËÚ¸ ‚Ô‡‚Ó

à.è. - é.ë.
1. êÛÍË ‚‚Âı - ‚‰Óı.
2. èÓÎÛÔËÒÂ‰ Ì‡ ÌÓÒÍ‡ı,
ÛÍË ‚ÌËÁ - Ì‡Á‡‰ - ‚˚‰Óı.
3. Ç˚ÔflÏËÚ¸Òfl, ÛÍË
‚ÔÂÂ‰-‚‰Óı.
4. à.è. - ‚˚‰Óı.

×à.è. - é.ë.
1. êÛÍË ‚‚Âı - ‚‰Óı.
2. èÓÎÛÔËÒÂ‰ Ì‡ ÌÓÒÍ‡ı,
ÛÍË ‚ÌËÁ - Ì‡Á‡‰ - ‚˚‰Óı.
3. Ç˚ÔflÏËÚ¸Òfl, ÛÍË ‚ÔÂÂ‰-
‚‰Óı.
4. à.è. - ‚˚‰Óı.

à.è. - é.ë., ÛÍË ‚
ÒÚÓÓÌ˚.
1. è˚ÊÓÍ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸
ıÎÓÔÓÍ Ì‡‰ „ÓÎÓ‚ÓÈ.
2. è˚ÊÓÍ à.è.

à.è. - ìÔÓ ÒÚÓfl Ì‡
ÍÓÎÂÌflı
1-2. ê‡Á„Ë·‡fl Ô‡‚Û˛ ÌÓ„Û Ë
ÔÓ‰ÌËÏ‡fl ÂÂ Ì‡Á‡‰-‚‚Âı,
ÒÓ„ÌÛÚ¸ ÛÍË ‰Ó Í‡Ò‡ÌËfl
„Û‰¸˛ ÔÓÎ‡- ‚˚‰Óı.
3-4. - à.è.
5-8. íÓÊÂ Ò‡ÏÓÂ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸
ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.



ëÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛ˚:
1. Азярбайъан Республикасында цмуми тящсилин Консепсийасы (Милли Курикулум).

“Курикулум” журналы, 2008, № 1.
2. Цмумтящсил мяктябляринин Ы-ЫВ синифляри цчцн фянн курикулумлары.

Бакы, “Тящсил”, 2008.
3. “Тящсил щаггында” Азярбайъан Республикасынын Гануну.

“Курикулум” журналы, 2009, № 4.
4. Физики тярбийянин тядрисинин проблемляри вя перспективляри. Елми-практик конфрансын

материаллары.
Азярбайъан Республикасынын Эянъляр вя Идман Назирлийи, Бакы, 2009.

5. Азярбайъан Республикасынын цмумтящсил системиндя гиймятляндирмя консепсийасы.
Бакы, , 2009, № 9.

6. “Физики тярбийя”. Мцяллимляр цчцн дярс вясаити.
Бакы, 2008. “Мцяллим” няшриййаты.

7. “íÂÓËfl Ë åÂÚÓ‰ËÍ‡ îËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÍÛÎ¸ÚÛ˚”.
ã.è. å‡Ú‚ÂÂ‚, “îËÁÍÛÎ¸ÚÛ‡ Ë ëÔÓÚ”. åÓÒÍ‚‡, 1991.

8. äÓÏÔÎÂÍÒÌ‡fl ÔÓ„‡ÏÏ‡ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl.
àÁ‰‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó “èÓÒ‚Â˘ÂÌËÂ”, åÓÒÍ‚‡, 2010.

9. “îËÁË˜ÂÒÍÓÂ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËÂ ‰ÂÚÂÈ ÏÎ‡‰¯Â„Ó ¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡”.
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