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Azorbaycan! Azorbaycan!

Ey gohroman ¢vladin sanl Vatoni!
Sondon 6trii can vermays climls haziriz!
Sondon 6trii qan tokmoya climlo gadiriz!
Ucrangli bayraginla mosud yasa!
Minlarls can qurban oldu!

Sinan horbs meydan oldu!

Hiiququndan keg¢on asgor,

Haras bir gohroman oldu!

Son olasan giiliistan,
Sons hor an can qurban!
Sona min bir mahabbat
Sinomdo tutmus mokan!

Namusunu hifz etmoyo,
Bayragini yiiksoltmoyo
Ciimlo gonclor miistaqdir!
Sanl1 Vaton! Sanli Vaton!
Azorbaycan! Azorbaycan!
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OZiZ SAGIRDLOR!

Bu kitab sizo giindslik hayatinizda rastlagdiginiz bir ¢ox problemlari hall
etmoya vo onlarin holli zamani arasdirma, planlasdirma, miizakiro, hoyatda
totbigetma bacariglari agilamaga komok edoacokdir.

Kitabda istifade olunan simvolik isarsler sizin kitabla islomayinizi asan-
lagdiracaq.

Motivasiya

e

Tapsiriqlar

Maraql faktlar, miidriklorin kolamlar1 gostorilmisdir.
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Camiyyat — bu bizik

Hoar sey
iinsiyyoatdon
baslayir

Artiq siz ibtidai tohsil soviyyosini basa vurmusunuz. Tohsilinizi 5-ci
sinifda davam etdirirsiniz. Miiallimlorinizin, dars ke¢acayiniz sinif otaq-
larnmin sayr artb. Omriiniiziin an sirin ¢aglarinin bir qismini bu miial-
limlarla, sinif yoldaslarinizla birgo dogma moktabinizdo kegiracaksiniz.
Sizi diigiindiiran, narahat edon suallara burada cavab tapacaqsiniz.
Miixtalif insanlarla tanis olacaq, onlarla iinsiyyat quracaqsiniz. Gorason,
iinsiyyat no iigtin vacibdir?

Sakillori sinif yoldaglarinizla miizakira edin.

Unsiyyat — insanlar arasinda qarsiliqli miinasibet, onlarin bir-
birini gavramasi ve anlamasi prosesidir. Sizce, linsiyystsiz yasamaq
miimkindirmii? Ns {iciin? Bir-biri ils linsiyyst saxlamayan toplum
tosevviir etmak miimkiin deyil. Ciinki comiyyatds yasayib he¢ kimls
iunsiyyet saxlamamaq qeyri-miimkiindiir.

Lakin linsiyyst he¢ ds asan proses deyil. Comiyyatds elo insanlar
var ki, onlar etrafdakilarla ¢etin iinsiyyet qururlar. Insanlarin
ugurlu iinsiyyest yaratmasina bir sira amillsr: salamlagsmaq, giilariiz
olmaq, hal-shval tutmaq, qonaq getmsak, qgonaq qgsbul etmsk,
xosroftar, diriist, sexavetli olmaq ve s. komsk edir. Biitiin bu
sadalananlar iinsiyyat moadoniyyatinin formalasmasi {iciin boyik
shamiyyat kasb edir.



Insan iinsiyystinin asasini nitq teskil edir. Nitq gabiliyysti yalniz
insana mexsusdur. O, insanin sxlaqini, elmini, diinyagoriisiinii, ma-
doni saviyyesini aks etdiren giizgiidiir. Siz do hamsohbat oldugunuz
insani diqqgatlse dinleyin, soziinii kesmayin. Yiiksekdon danismayin
ki, hamsohbatiniz sizin onunla semimi oldugunuzu duysun.

Aralarindaki miinasibatlorden asili olmayaraq insanlarin bir-
birine salam vermslari iinsiyyatin ssas slamstlarinden biridir. Sa-
lamlagma insanlar arasinda miinasibatlari yaxsilasdirir, onlar ara-
sinda moahsbbeat, dostluqg, qardasliq tellorini méhkemlendirir.

Son vaxtlar bels fikirlor seasle-
nir ki, tezlikle Internet insanlar-
aras1 lnsiyyeti avez edacakdir.
Bilirsiniz ki, kompiiter insanlara
tohsil almaga, semorsli islomays
imkan yaradir. Ciinki insanlar on-
lara lazim olan malumati Internet
vasitesils slds edir, 6yranir, hatta
dost da secirler. Lakin kompiiter-
dan cox istifads ondan asililiq ya-
rada biler. Bu ise insanin canli
insiyyetini azaldir. He¢ na insanla canli {insiyysti avez etmsz veo
miinasibatlorden alinan teessiirati vers bilmaz. Unutmayin ki, iin-
siyyet insanin manavi tslsbatidir.

P 1. Sekillers ssason iinsiyyst vasitslorini miisyyen edin.
= — e .
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2. Numunavi linsiyyst qaydalari haqgqinda esse yazin.

3. Bozi insanlarin diizgiin linsiyyet qura bilmemaesinin sebsab-
lorini aragdirin. Bels insanlara bunun aradan galdirilmasi
iiciin hansi tovsiysleri versrdiniz?



Camiyyat — bu bizik

Aila ki(}ik Ail> xijsys;
! . usust, mirakkob ing
comiyyatdir miinasibotloyi alomidiy: -

Ulu éndoy Heydyr Aliyey

Insan daim miixtalif harakatlor edir. O yeyir, icir, danisir, oxuyur,
diigiiniir, kiminlosa dostluq edir. Bazon kiminso komoayina ehtiyac
duyur, yaxud kimasa al tutmali, yardim etmali olur. Insan bir ailaya,
xalqa, dovlata mansub olur va valideynlari, qgohum-aqrabalart, gon-
sulari, dostlari, homvatonlori tarafindan ohata olunur.

Bels insan birliklori neco adlanir?

Biitiin bu insanlar birlikds ca-
miyyoati togkil edir. Bazan bir-biri
ile iinsiyyetde olan insanlardan —
ibarst kicik qrupu da “cemiyysat”
adlandirirlar.

Insan1 diger canlilardan forq- ¢
londirsn onun siiurlu varliq olma-
sidir. Insanin siiuru da mehz diger
insanlarin shatesinds yasadig1 za-
man tam formalasir. Lakin comiyystin yaranmasi {liciin yalniz in-
sanlarin bir yers toplanmasi ssas gert deyil. Minlerle insan bir yers
toplasa biler, lakin onlarin arasinda iinsiyyet yoxdursa ve onlari
iimumi bir magsed birlesdirmirse, bu toplumu cemiyyst adlandirmaq
olmaz. Comiyysatdeki insanlar 6z telebatlarini 6demsk tii¢iin bir-birine
bagli, bir-biri ils slaqgslidirlsr.




Comiyyet ailenin boyiik formasidir. Buna gors de ailade oldugu
kimi her bir adamin hem cemiyyst, hem de onun fardleri qarsisinda
0z vezifeleri vardir. Bu vezifslorin yerins yetirilmoasinds har kas me-
suliyyet dasiyir. Aile s6zii miistersk xiisusiyyetleri olan elmi, texniki
ve sosial qruplar {iiciin de islaedilir. Bes aile dedikde ne basa
diiglirstiniiz? Sual igsarslsrinin yerins daha nslsri slave etmak olar?

birlikds yasanan miixtelif
hayat talelor

sevinc qayg1

Ails cemiyyetin kicik bir temslidir. Orada
yasanan qarsilighh sevgi ailonin davamli ol-
masini temin edir. Doguldugumuz giindsn
bizi tek qoymayan valideynlerimiz, her za-
man bizs sevgi ils yanasan nansa-babalari-
miz, sevincimizi ve kedarimizi bir yerds boliigdiiyiimiiz
gohumlarimiz ailemizin ayrilmaz iizvleridir. 9lbatte, her aile yuxa-
rida saydiqlarimiz geder genis deyil. 9sas ailemizds xosbeaxtliyin
olmasini hiss etmakdir.

Ails baglar; ¢ qaodar agr-
dir ki, dasimagq iciin iki
hatta iic adam lazimdr.

Aleksandr Diima .

5

Bir anliga tasavviir edin ki, ailanizda siz yalniz 0z istoklorinizi ye-
rina yetirirsiniz, ata-ananizin, nonoa-babanizin, baci-qardaginizin ar-
zularint nazora almirsiniz. Ailonizin digar tizvlari da bu ciir davranir.
O zaman vaziyyat neco olar? Yasamaq miimkiin olarmi? Bunu yol-
daglarinizla miizakiro edin.

11



Camiyyat — bu bizik

Tobii ki, belos ailods yasamaq c¢otin olar. Comiyystds ds beladir.
Insanlarin birlikde, mehriban, gardasliq, dostluq seraitinde, seadst
icerisinds yasamalarini tomin edan qanunlara, gaydalara ehtiyac du-
yulur. Bu ehtiyac ise ancaq cemiyysti tegkil edsn insanlarin mens-
viyyatinin zsnginlesmasi ile 6danilir.

‘ 1. Comiyysatds iimumi msaqgsadler nadir, maraqlar nadsn iba-
rotdir? Fikirlsesin ve dafterinize yazin.

2. Sizin liciin ails na demakdir? 20 adam arasinda sorgu teskil
edin ve naticsalori eyni zamanda % -ls qeyd edin.

Aile bizim Uglin an asas, an dayarli yer, birlikde yasamaqdir. %

%
Ails gohumluq slagaleri olan insan gruplagmasidir. ’

%
%

Aile hayat ve xogbaxtlik demakdir.

Aila bir-birine masuliyyatli yanasmaqg demakdir.

. . . .- . . . 0,
Ails an aziz, dayaerli ve glvanilan insanlardan ibarat qrupdur. 0
%

Aile ana, ata, baci, qardaslar ve ev demakdir.

Aila sevgi dolu evdir. %
Aile kigik dovletdir. %

3. Sizin sinfiniz kicik bir cemiyyestdir. Bu cemiyystde hansi
gayda-qanuna amsal etmosli oldugunuzu miieyyenlasdirin ve
defterinizds qeyd edin.

4. Azorbaycan ailesinin adet-snsnsleri haqqinda kicik teqdimat
hazirlayin.

5. Verilmis sozlorden istifade edersk insanlar arasindaki qarsi-
liql1 miinasibate aid metn hazirlayin.

Sevgi, diqqat, qarsiligli hormoat, ev, bir-birini anlamagq, ¢atin
anlar, dost, boyiiklara va qocalara qaygi, rahatliq, kador, aila
iizvlari, mehribangiliq, komok etmok.

12



Comiyyagy,

Moan d»a bir xfbf”fﬂl’yifardm
Xo, o
qrupdayam 4 Zﬂ/l_ymdan dahg
2nomiyyatlid-
Plaroy,

Yoqin ki, totil miiddatindo sinif yoldaslariniz, miiollimloriniz, mok-
tobdaki dostlariniz, rofiqalariniz ii¢iin darixmigdiniz. Nohayat, dors ili
basladi va sizin da vazifaloriniz artdi. Artiq yoldaglarinizla birgo dors
oxumali, miiayyan todbirlor toskil etmali, maktabin tadbirlorindo mo-
suliyyotlo igtirak etmalisiniz. Bu giino qador hansi tadbirlardos igtirak
etmisiniz?

Hesab edin ki, sinif yoldaslarinizla barabar “Tabiati qoruyaq” adli
divar goazeti hazirlamalisiniz. Bunun ii¢iin no etmolisiniz? Qrup iizv-
lorinin goracayi islori planlagdirin.

Belslikloa, siz sinif yoldaslarinizdan ibarst bir qrup yaratmis
oldunuz. Unutmayin ki, goriilacak islari gsagirdler arasinda adalstls
bolmak lazimdir. Qrup daxilinde olan her bir sagird de 6z mse-
suliyyeatini bilmsli vs isini diizgin yerins yetirmslidir.

Belo qruplar kicik sosial qruplar adlanir. Bu tip ki¢ik sosial
qruplari siz nainki divar gezeti hazirlayarken, idman darslarinds, go-
zintilers getdikds vo haysatds yoldaslarinizla miixtelif oyunlar oy-
nayan zaman da yaradirsiniz. Ails ds kicik sosial qrup hesab olunur.

. .' p | -t /I' \ :
§ {if\) '\

“Neft¢i” usaq futbol klubu

13



Camiyyat — bu bizik

) . Sosial qruplar arasinda coxlu farq var. 9sas forq
Comiy. y atm .. onlarin talsbat ve meanafelsrindadir. Sosial qruplar-
xo;;baxtlly lugun da insanlarin say1 da bir-birinden farqlenir. Sosial
calisanin OzU do birlikde ilkin etnik qrup noasildir. O, ailslarden
xosbaxt olar. amsals golir ve gan gohumluguna ssaslanir. Iki ve
S.Smayls daha cox nesil tayfa smoale gatirir. Bunlardan da
boylik sosial qrup xalgdir. Xalq dedikde gan
gohumlugu baga disilmiir. Xalqin osas slamsatleri, eyni arazida
yasamaq, imumi dil vo madaniyyata malik olmaqdar.

/!

¢

e

4
|
!
i
i

Kazaklar

Burada movcud olan iqtisadi slageler dsrinlesdikce, méhkemlon-
dikca millatin yaranmasl prosesi bas verir. Miiasir dovrds bir cox
millatlar 6z miisteqil dovlstlerini qurmusdur. Bunlar boyiik sosial
birliklardir. 9n boyiik sosial birlik millat ve siniflordir. Azerbaycanda
va bir cox diger dovlstlards vetendaslar 6z fikirlsrini azad ifads et-
mok iiciin bir sira boyiik sosial birlikler yaradirlar ki, bunlar ictimai
birliklar adlanir. Belo birliklar dovletin gayda-ganunlarina uygun
olaraq fealiyyeat gostarir.

14



1. Futbol komandas1 yaratmaq isteyirsiniz. Komandaya daxil
edacayiniz yoldaslar: hansi xiisusiyysatlerine gors se¢ardiniz?
2. Sekillars baxib buradaki insanlarin hansi qruplarda birlag-

3. Dram darnayi yaratmagq isteyirik. Lals qrupun rahbsri secilir.
Sizi de qrupumuza iizv gsbul edirik. Siz hansi isleri gors bi-

larsiniz? Fikirlarinizi defterinizs yazin.

4. Cadvali tamamlayin. Hans1 qruplarin iizviisiiniiz? Bu qrup-

lardak: rolunuz nadsn ibarsatdir?

Qrup

ﬁZV

5. Moaktoabdaki an shamiyysatli rolunuz nadir? Neays gors bunu

shamiyyatli hesab edirsiniz?

15



Camiyyat — bu bizik

Sayr 100 milyondan cox

olan an boyiik xalglarg

¢inlilor, hindistanilar,
ABS-da yagayan amerikg-
Yer kiirasinda yasayan biitiin insanlar Ular, benqallar, ruslar,
mansayina gora eynidir. Lakin biitiin in- Meksikalilar, braziliyal-
sanlar ayri-ayri qruplara ayriir ki, bu lar va yaponilar aiddir.
qruplar da xalq adlanir. Hor bir xalqin 6zii-
nomoaxsus madoniyyati, dili, dini, adat-anonasi, yasayis torzi, folkloru,
milli geyimi va moatbaxi olur. Siz bizim xalqumizin gostarilon xiisusiy-
yatlorina aid no deya bilorsiniz?

Sokildaki xalglarin geyimi, yasayis torzi, adat-anonasi va incasanati
haqqinda yoldaslarinizla miizakira aparin.

Hindlilor vo ¢inlilor

Diinyada say etibarils bir ¢ox boyiik ve gadim xalglar moévecuddur.
Bunlara misal olaraq cinlilsri, hindistanlilari, tiirkleri, srableri ve
bagqga xalqlar1 misal gosters bilerik. Bu xalqlarin 6ziinamsxsus tarixi,
moadaniyyati ve adet-snenslori vardir.

Cinliler ve hindistanlilar Conub-Serqi Asiyada, tiirklar ise Moarkozi
Asiya ve Altay daglar: strafinda yagamislar. Sonralar tiirklsrin ya-
sayis areal1 daha da genislonmigdir. Bu xalglarin har birinin 6ziine-
moxsus dinleri, adet-enansleri olmusdur. Bager tarixinde bir cox
yenilikler mahz bu xalglarin sayesinds slds edilib. Kagizi, kompasi,
bariti c¢inliler; sahmati ve 0 reqemini ise hindliler yaradib. Cinliler
Konfutsi telimina, hindistanlilar buddizma, tiirklsr ise sema cisim-
lorine, samanliga inanmiglar.




Azorbaycanin olverigli cografi sera- Azarbaycanin Quba rayonu arazi-

itde yerlagdiyini bilirsiniz. Vetenimizin sinda yerlagan Xinaliq kondi
zongin tebisti heale godim dovrlerden bu- diinyanin an yiiksok yasayis mos-
ranin yasayls maskenins cevrilmasine so- konlarindan biridir. Xinaliqlilar
beb olmugdur. Tarixi menbelore gore Azarbaycanin an qadim sakinlo-
Azorbaycanin etnik terkibi daim genig- rindon sayilir. Onlar 6lkamizin
lonmigdir. Bu ise Azerbaycanin hele cox azsayli xalqlari i¢orisinda 6ziino-
goedimden tolerantlig1 il secildiyini gés- MmoXsus xisusiyyatlori ilo segilir-
torir. Onun srazisinde Azarbaycan tiirk-  or- Bu etnos diinyada yegana
lori il boraber, basga azsayli xalglar da  @ile va yasayis moskanina mon-
yasayirlar. Bu xalqlarin say1 coxdur. Subdur. Xinaliqhlar diinyada
Bunlara dag yehudileri, tatlar, taliglar,  2¥$a7t olmayan katis dilinda
kiirdlsr, ingiloylar, avarlar, lazgilar, x1- damgirlar.
nalighilar1 ve baggalarini aid etmak olar.
Hor bir xalq Azerbaycanda yasasa da, 6zlinemexsus forqli madeniyy-
otin elementlarini qoruyub saxlamigdir. Bu madsaniyyst moigst haya-
tinda, sensatkarligda, matbsxde, miixtelif mosrasimlsrds 0z sksini
tapmaqdadair.

1. Azoarbaycanda yasayan etnik qruplar haqqinda mslumat top-
layin va cadvsli daftarinizs ¢ekarsk tamamlayin.

Sira Ne Xalq Yagadlqlarl orazi | Dili Dini Milli geyimi
1

2

2. Regionunuzda yasayan azsayli xalglarin matbaxlarinin farqli
xususiyyeatlerini yazin.

3. Slavyanlar (1) ve meksi-
kalilar (2) hagqqinda me-
lumat toplayin.
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Dovlat
va dovlatcilik

Dovliatin baslica asaslart
yaxsi qanunlar va yaxst
qosunlardir.
N.Makiavelli

Comiyyatdoaki biitiin birliklor bir qurumda birlagir, vahid dévlot ha-
kimiyyatino tabe olur. Yer kiirasinda 200-don ¢ox dovlat var. Dovlot
insanlarin birgayasayis formasidir, onlarin qanuna, hakimiyyato tabe
olmasidir. Dovlat dovlat orqganlart vasitasilo comiyyati idara edir, qo-
ruyur, onun ictimai va siyasi qurulusunu tomin edir.

Hansi dovlat orqanlarini taniyirsiniz va onlarin funksiyalart nadon
ibaratdir?

Dovlet comiyyatin hayatina daim nezarst edir. Miisyysn hallarda
yeni dovlet organlari yaradir, ganunlar gsbul edir.

Sizca, dovlatlor neco yaranmigdir? Fikirlorinizi asaslandirin.

Dovletin yaranmasi haqqinda miixtslif fikirler vardir. Bezi alimler
hesab edirler ki, dévlet ailonin béyiimasi naticesinde yaranmigdir.
Ata ailads har kess eyni ciir qayg1 gosterdiyi kimi, dévlat de har kass
eyni clir minasibat baslomoalidir.




Dovlatin asas slamatlari:

@ Oz orazisinin ve shalisinin olmasi;

© Xisusi qanunlarinin moévcecudlugu;

© Siyasi hakimiyyatin movcudlugu;

© Ordusu;

© Remzlorinin olmasi (himn, gerb, bayraq);
© Milli pul vahidinin olmas1 vs s.

Dovlet xalqin msnafeyins xidmet edir. O, siyasi qurulug olub
miieyyan serhadler daxilinds yasayan xalqin idars olunmasini hayata
kecirir. Har bir 6lkenin vetendasi 6z dovletini qorumalidir.

Dovlatin alamatlari ila yanasi, vazifalari da vardur. Biitiin dovlat-
larda oldugu kimi, Azarbaycanda da dovlat camiyyatda asas idaraedici
va tagkilat¢r qiivvadir. O, bir sira miithiim vazifalar yerina yetirir:

Usaqlara pulsuz tshsil almaq imkan1 yaradir;

@ Otraf miihitin miihafizesi hagqinda gqanunlarin heyata keciril-
mosina gerait yaradir;
Dovletimiz basqa dovletlerle siyasi, iqtisadi ve madeni slagslar
yaradir, harterafli emekdasliq edir;

@® Insanlarin hiiquq ve azadliglarini miidafie edir;
Ahalinin yasayis seviyyesini yaxsilagdirmaq ticiin tedbirlor hsayata
kecirir;

® Dovlat serhadlarinin qorunmasi gaygisina qalir ve s.
Dovlatin vazifslari bir-biri ils six baglidir. Ona gors ds biri dige-

rinin yerine yetirilmesins 6z tesirini gosterir. .



Camiyyat — bu bizik

1. Dovlatin agagidaki xiisusiyystlarinin har birini izah edin:

It Dovletin silahi, silahl1 qiivvelari var (ordu, polis, tahliikesiz-
lik qiivveleri veo s.);

Lt Dovlatin qanunvericilari, hakimlari var;

X Dovlet 6lke daxilinds hec¢ bir hakimiyystden asili deyil.

2. Qacqinlarin ve Macburi Kéckiinlerin Islori iizre Dévlet Komi-
tesi 90-c1 illarin svvelinde yaradilmigdir. Bu qurumun dovlet
torafinden yaradilmasinin maqgsedi nadir? Fikirlerinizi asas-
landirin.

3. Cadvali dafterinizds ¢akin ve doldurun.

Bu vozifslari ho-
Dovlatin vazifalori yata keciran
dovlaet orqani

Camiyyat iiciin
shomiyyoti

Usaglara tshsil almaq
imkaninin yaradilmasi

Atraf muhitin
miithafizasi

Dovlstimizin basqa
dovlstlarle amoakdasgligl

Insanlarin hiiquq ve
azadliglarinin
miidafissi

Ohalinin hayat seviyye-
sinin yaxsilasdirilmasi

Dovlat sarhadlarinin
gorunmasi
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Biz hamimiz Azaorbaycan doévlatinin votandaglariyiq. Azarbaycan
bizim ii¢iin ilk novbado anadir. Ciinki o bizi bir ana kimi boya-basa
catdirir vo qoruyur. Bu giin Azarbaycan miistaqillik aldo edib diin-
yanin sayilib-secilon dovlatlorindan birina cevrilmisdir. Umummilli
lider Heydoar 9liyev miistaqil Azarbaycani idara edarkon daim dogma
vatoni giiclii, qiidratli etmak, onun imzasini diinya dovlatlorinin im-
zasina qatmaq amali ilo yasamigdir. Hazirda bu ugurlu siyasati Azor-
baycan Respublikasinin Prezidenti canab Ilham Oliyev davam etdirir.
Miistaqil Azarbaycan Umummilli liderimizin sah asoridir.

Sizca, miistaqil Azarbaycanin Umummilli liderimizin sah asari ad-
landirilmasinin sababi nadir?

Respublikamizda dovlet ganunlarinin gsbulu ils ganunverici organ
olan Milli Maclis maggul olur. Millet vekilleri sesverms yolu ile qa-
nunlar1 gsbul edirler. Azsrbaycan Respublikasinin Konstitusiyast
9sas Qanun hesab olunur. Qanunlar cemiyystin sosial ve ictimai
hayatini1 tenzimleayir, vetendas-dévlet miinasibetloerini nizama salir.

Qanunlara hormat etmosliyik, ¢iinki o bizim hiiquglarimizi goruyur.

Azorbaycan xalqinin miiasir tarixinde bas versn Qarabag miihari-
basi naticesinds soydaslarimiz dogma yurd-yuvalarindan, emlakla-
rindan mshrum olmus,
fiziki ve meneavi zoraki-
. 1a moeruz qalmiglar.
~ Azorbaycan dovletinin
! qaygis1 noticesinds moc-
buri kockiinler menzil-
lorls temin olunur,
usaqlar1 ali makteblards
pulsuz tohsil alirlar ve s.

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti
Iltham Bliyev Ganca saharinda macburi kéckiin
sahorciyinin agilist zamani

Dovlatimiz diismen tapdagi altinda galan torpaglarimizi azad etmak
liciin miixtelif tedbirler hayata kecirir.




Camiyyat — bu bizik

Respublikamizda qanunlarin aliliyi prinsipine
ciddi emsl olunur, o6zbasinaliga yol verilmir.
Hiiquqgi dovletde sexsiyyet dovlet {iciin deyil,
dovlet sexsiyyet liciin fealiyyst gostorir. Dovlat
comiyyat lizvlarine xidmet edir, har bir goxsin
azadliqg ve hiiquglarinin gorunmasina teminat
verir. Milli Maclisin verdiyi ganunlar1 icra haki-
miyyeatleri yerine yetirir.

Qanunlarin kesiyinds duran hakimiyyst organla-
rindan biri de mshkamslardir. Bu organlar 6z ssla-
hiyystlorini he¢ vaxt agmir ve vetendaslarina xidmset
edir. Bizim de her birimizin cemiyyst qarsisinda
miieyyen vozife ve borclarimiz var. Ailemizi, xalqi-
miz1, dovletimizi, butiin insanlar1 sevmsk, hormst r
etmok, qaygikes, namuslu, qeyratli, vefali vo sada-
qatli olmaq har birimizin vezifasidir.

Vaton qarsisinda monovi borcun no oldugunu
arasgdirin.

Voaton miiqaddssdir, Veten azizdir. Vaten tor-
pag1 toxunulmazdir. Vateni tekcs “sevirem” de-
mok yox, onun azadlig1 ugrunda her an diisiinmeak
lazimdair.

Azorbaycanin Babsk, Koroglu, Mehdi, Hazi
kimi igid ogullar1 olmugdur. Onlar Veatenin, xalqin i ;
azadlig1, xos heayat1 namine miibarize aparmis, 6z ¢ingiz Mustafayev
canlarini qurban vermislor.

Siz de Azerbaycanin o6vladlarisiniz. Bu torpaqda boya-basa catirsi-
niz. Bu giin 6z borcunuzu oxumagq, tebisti qorumaq, adst-snanalars
hormatls yanasmaqla verirsiniz. Goalacekds iss bununla kifaystlanmsk
olmaz. Dogma torpagin bu giiniinii, sabahini yaxsi bilmeak, servatlerini
qoruyub coxaltmaq, adst-ensnsleri layigince qoruyub saxlamaq, onu
golacak nasillors 6tiirmeklse vetendagliq borcunuzu 6demis olarsiniz.

Voatenporverlik aileden baslayir, mektebde formalasir, hoyatda re-
allagir. Bunu he¢ vaxt yaddan ¢cixarmayin!

Miibariz Ibrahimov

K

. Dovlatin gagqin ve macburi kockiinlers etdiyi yardimlar hag-

qinda mealumat toplayin.

. Qanunlar1 gqoruyan dovlat qurumlari ve onlarin vazifslarina
aid cadvsl qurun.

. “Dovletim mani qoruyur” movzusunda esse yazin.

. Umummilli liderimizin siyasetini davam etdiren dévletimizin
bascist ilham Dliyevin gordiiyii islerle bagh teqdimat hazirlayin.
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Hiiquqlarimiz
qorunur

Miiallimi gostorilon siya-
hini Namiqo vermigdir. Bu
siyahiya asasan Namiq veri-
lonlori “vazifalorim” va “hii-
quqlarim” basgligr altinda
qruplasdirmali idi. Sizco, o,
siyahidakilar:t neco qruplas-
dira bilor?

. Fikrini azad ifade eds bilmak.

. Valideynin qaygisina qalmagq.

. Votani qorumaq.

. Qida vo tibbi yardim ala bilmak.
. 9sgor getmok.

. Tohsil almagq.

SO W

Insanlarin hiiquqlarini hansi qurumlar miidafio edir?

Insan hiiquq ve azadliglarinin gorunmas mii-
Bir millotin yasaya — nhiym ve aktual messlslerden biridir. Dévlatin
bilmasi iigiin azadliq  vozifalarinden biri de mahz insanlarin hiiquq ve
va miistaqilliya sahib azadliglarini miidafis etmoakdir. Lakin bunun

olmasi lazimdir ucun yalniz dovlet deyil, geyri-hokumot tagkilat-
Atatiivk lart ve beynalxalq qurumlar da mesuliyyet da-
S1y1r.

Insan hiiquglarinin qo-
runmasi, har seyden avval,
milli vazifadir ve har bir
dovlet onun helli {i¢iin me-
suliyyet dasimalidir. Olke-
mizds dovlet qurumlar:
*N torofindan hiiquglarin qo-

! rici orqanlarin ve miisteqil
§ mohkomo sisteminin saye-
: sinde temin edilir.

Milli Maclisin terkibinds miixtslif komitelar fealiyyst gosterir.
Bunlardan biri de Insan Hiiquqlar1 Komitesidir. Azerbaycan Res-
publikas1 Milli Maclisinin Insan Hiiquglar: Komitesi vetendaglarin
hiiquqlarinin gorunmasi maqgsadils tegkil olunmusdur.
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Qeyri-hékumot teskilatlarina ictimai birliklor Oy figiriyin:
vo miixtelif fondlar daxildir. Qeyri-hékumat tes- biljn; 5 327nl.az}lad de'y 2
kilatlari 6z fikirlarini sarbast ifada etmak, foa- az;;’ ; var g d‘?? bir
181 yoxdur:

liyyat c¢evikliyino ve bir yerdon basqa yera
harakat etmok sorbastliyino malikdir. Bu da Volter

onlara dovlet qurumlarinin ve beynslxalq qu-

rumlarin hsll eds bilmadiklari masslslari hall etmsys imkan yaradir.
Lakin geyri-hokumsat tegkilatlari Azsrbaycan Respublikasinin Kon-
stitusiyasina uygun fealiyyet gostermslidirler. Qeyri-hokumset teg-
kilatlar1 bayraq, emblem ve sair remzlers malik ola biler. Ictimai
birlikler fordi sexsler terafinden yaradilan qurumlardir. Fondlar ise,
osasen, yardim ve miixtelif layihslari maliyyslagdirmek meaqsadi dasiyir.
“Insan Hiiquqlar1 XXI asr — Azarbaycan” Fondu bunlardandur.

Insan hiiquq ve azadliglarinin gorunmasinda beynslxalq qurumlarin
da rolu boyiikdiir. Bu magsedle 1945-ci ilde Birlegmis Millatlor Tegkilat1
(BMT) yaradilmigdir. Bu tegkilatin nizamnamaesinin yeddi bandi bila-
vasite insan hiiquqlari messlslerine hasr olunmusdur. Buna ssassn
BMT-nin Insan Hiiquglar: iizrs Xiisusi Komissiyas: yaradilmigdir. Ko-
missiyanin hazirladig1 “Insan Hiiquglar: haqqinda {imumi beyan-
namoa”ni qisa miiddetds biitiin diinya dovlstlori imzalamisdir.
Golacayin qurucular: olan usaglarin hiiquglarinin pozulmamasi ti¢iin
baseriyyst daima narahatliq kecirir. Buna gérs de BMT Bas Maclisi
1959-cu ilds “Usaq Hiiquglar:i Boyannamesi”ni gsbul etmisdir. Bu se-
nadden otuz il sonra daha miikemmsl bir senad — “Usaq Hiiquglar:
Konvensiyas1” gobul edilmisdir. Bu konvensiya usaq sexsiyysatine hasr
olunmusdur. Burada asas miiddsa usaqlarin maksimum miidafissidir.

UNICEF — Birlagmis Millatlor Toegkilatinin usaq fonduna xidmet edir.

1949-cu ilde yaradilmis dovletlorarasi teskilat — Avropa Surasi-
nin da ssas magsedi insan hiiquglarinin miidafissidir. Tegkilatin Kon-
vensiyasina gors, dovlet insanlarin hiiquq ve azadliglarini qorumaga
borcludur.

1975-ci ilds insan hiiquqlarini qoruyan diger bir tegkilat yaranmis-
dir. O, Avropa Tehliikesizlik ve Omokdagliq Teskilat1 (ATOT) adla-
nir. Bu tegkilatin yekun aktina gors, 6z vetendaglarinin hiiquqlarini
pozan dovlet beynslxalq alomds siilhsever siyaseat yiiriids bilmaz. Bu-
na gors de miasir dovrds bir dovletds insan hiiquqglar: pozularsa, di-
gor dovlatlar onun vatendaslarinin miidafissins qalxir.
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Azorbaycanda da usaqlarin
hiiquqglari dovletimiz tersfinden
qorunur. Bu sahads conab Pre-
zidentimiz Ilham Oliyevin ve
Azorbaycanin Birinci vitse-
prezidenti, YUNESKO vo
ISESKO-nun xosmeramli sefiri
| Mehriban xanmim 9liyevanin gor-
§ diiyii isler cemiyyst terafinden
4 homiso izlenilir ve bayenilir.

. “Azosrbaycanda usaq hiiquglarinin qorunmasi” mévzusunda esse
yazin.

. Usaq hiiquqglarini qoruyan teskilatlarin adini cedvslds yazib ve-
zifolarini geyd edin.

Taskilatlar Vozifalori

3. Diizgiin cixisi tapin. Miisyyan etdiyiniz qurumla bagli mslumat
toplayin.

Azorbaycan Insan Hiiquglar:

Miidafis Marksazi — 1 cixig

Beynslxalq qurumlar

= Avropa Tehliikssizlik ve
9mokdasliq Teskilat1 - II cixig

4. Asagidaki movzularda mslumat toplayib teqdimat hazirlayin:

® Azosrbaycan Respublikasi Ails, Qadin ve Usaq Problemlari iizrs
Dovlet Komitesi.

® “Insan Hiiquglar1 XXI asr — Azarbaycan” Fondu.
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Bizim
tolabatlarimiz

Doévlatin yerina yetirdiyi vazifalori
yadiniza salin. Bu vazifalordan han-
sint dovlatin iqtisadi vazifasi adlan-
dirmagq olar?

Yas forqimizden, pesemizden asi-
l1 olmayaraq biz hamimiz iqtisadi
proseslorin istirakc¢isiyiq. Onun ba-
rosinds genis tesevviiriiniiz olmasa
da, haminiz bilirsiniz ki, insan 6zii-
niin moévcudlugu ticiin yemsli, geyinmali vo digar Monsy; 26vq omok
zoruri ehtiyaclarini o6demslidir. Insana yasamasi zohmoy irads vy ’
iicliin lazim olanlar onun talabatlaridir. .Bu telabatlar: foaliyyoy naticasing,
odeamoak tic¢iin ise istehsal tolab olunur. Iqtisadiyyatin ald> edjliy

da osas vozifesi moahz istehsaldir. Nasiraddin Tusi

Istehsal iiciin ilk névbeds igtisadi resurs teleb olunur. Tebistin
insanlara baxs etdiyi hor sey: faydali qazintilar, torpaq, su, tomiz
hava, megolor va s. tomannasiz “hadiyys”dir. Biitiin bunlar tabii re-
surslar adlanir. Bu resurslar istehsal iiciin cox vacib amillor hesab
olunur. Masalan, kitab-dafterimizi hazirlamaq tliciin agac, ayaqqabi-
mizin hazirlanmasi ii¢iin deri, paltarlarimizin hazirlanmasi ii¢iin ise
pambiqdan istifads olunur.




Ancaq son illordo malum olmusdur ki, bazi resurslar tiikona bilor.

Goalin bu haqda fikirlosak. Buna sabab nadir?
—~ QT

% —»-!-"'; -

liflorin ilkin tomizlonmis sapin sap (burulmus sap)
emall lif burulmast l

hazir par¢ca  parcanin bazonmasi xam parca toxuculugq

Parc¢a istehsali prosesinin sxemi

Istehsal ii¢iin hem de miieyyen dezgahlar, miixtelif avadanliqlar,
binalar, naqliyyat vasiteleri olmalidir. Bunlar iqtisadi vasitelerdir.

Lakin istehsal ii¢iin iqtisadi resurslarin, vasitslerin olmasi kifayst
deyil. Bunun ii¢iin insan smayi da tslsb olunur. Ciinki insan amayi
olmadan istehsal miimkiin deyil. Corsayin siifromizds olmasi ii¢ilin
insanlarin bir hissesi bugda akir, onu becerir, doeyirmanda tiyidiir,
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un hazirlayir ve nahayot, ¢orak bigirilir.
Insanlarin diger gismi basqa nemstlarin
hazirlanmasi ile masgul olur.

Biitiin nematlar icorisinds an
gozali va an dayarlisi torpaqdir.
Ona qaygi baslomoakla xalgin
glizaramm yaxsilasdirmaq
miimkiindiir.

Hoasan bay Zardabi

Bels bir naticeys gelirik ki, iqtisadi re-
surslar, vasitelar ve insan amayi olmadan
istehsal da olmaz.

1. Sekillardski istehsal sahslarini miisyyanlagdirin.

2. Respublikamizda olan ssas istehsal sahslarinin siyahisini tertib
edin.

3. Neftin istehsalinda iqtisadi resurs ve iqtisadi vasitelsri miiay-
yenlasdirin.

4. Corek vo geyim istehsalinda hansi iqtisadi resurs ve vasiteloara

ehtiyac oldugunu miieyyenlesdirin.
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OTRAF MUHIT Vo
SAGLAMLIQ




Itraf miihit va saglamliq

Saglam hoayat
torzi

Bir giin anasi O9hmadi hakima apar-
di. Hokim 9hmada bazi suallar verdi,
Ohmad isa onlart cavablandirdi.

— Oglum, son saglamliginin gay- _ A
gisina qalirsanmi?

— Bali.

— Bunun iigiin no edirsan?

— Idman ediram, meyva-taravaz ye- 3
yirom, vaxtinda yatiram, atamla
tomiz havada gaziram.

— 9hmaoad, sanca, bunlar saglamliq iiciin kifayatdirmi?

Ohmoad cavab vermadi, ancaq evo qayidarkon bu barado ¢ox dii-
stndii. Sizcoa, saglamligin qorunmast ii¢iin bu sadalananlar kifayot
edormi? No iigiin?

Saglamligin digor sortlori hansilardir?

Hor kosin saglamligl 6z slindadir. 9ger biz giin rejimins amsl et-
masak, diizgiin gidalanmasaq, temiz havada gezmessak, ya da idmanla
moasgul olmasaq, get-geds 6z saglamligimizi itirerik. Ancaq saglam
olmaq 1ticiin tekcs bunlar kifayst deyil. Hor adamin yalniz yaxsi qa-
moti, fiziki cehatden saglam olmasi onun saglamligini ifads etmir.
Insan hom ds menavi ve emosional cehatden saglam olmalidir.

Verilmis hadisalori saglamligin ii¢ sorti baximindan tohlil edin.

Ulkar idmanla masgul olur. Yaxst oxuyur.  Natiq yaxsi oxuyur. Mu-
Valideynlorina, miiallimlarina hormoatlo ya-  siqiya qulaq asmagt va
nagir. Lakin miisllimin suallarina cavab  rosm ¢okmoayi ¢ox sevir.
verarkan ¢ox hayacanlanir, evda tok qa-  Lakin sinif yoldaslart ila
landa qorxur. kobud raftar edir.

Saglam olmaq ii¢clin giin rejimine samsl edilmoslidir. Bes giin rejimi
nadir? Giindslik hayati1 miisyyen qaydada qurmaq giin rejimi hesab
olunur. Amma hear yasin 6ziine uygun giin rejimi olur. Bazan siz ev-
doki baba ve nansnizin, ya da diger boyiliklarin giin rejimins miivafiq
orokot edirsiniz. Bu ise saglamliginiza ziyandir. Makteblinin giin




rejimine hamise eyni qaydada istirahat, normal Gin rejimin, diizgiin
yuxu, sahar idmani, havada gazmok, dorsi vaxtli- 2mal etmyp — saglam.-
vaxtinda oxumaq va s. daxildir. Lakin bu rejim (29, méhkom Yuxu, s,-
diizgiin qurulmalidir ki, deyilenlerin her birine  Zardan 4 xsama d,a s

vaxt catsin. xog 3hvali-ruhiyy3
o o : bitin giin jigiy,
Gin rejimins amoal etmak hamai ii¢iin vacib- enerji demakdi

dir. Ona amsl etmadikde organizm normal

inkisaf etmir. Ciinki insan hamigs eyni vaxtda yedikds,

yatdiqda, isladikds bunlar miieyysn vardise cevrilir. Organizm da bu
verdige alisir. Darsleri yaxsi oxumagq ii¢iin diizgiin gqidalanmaq ¢cox
vacibdir. Yemokds vitaminle zengin olan meyve vo torosveazlars
ustiinliik verilerss, daha yaxsi olar. Yemoakden sonra derhal yatmaq
ise organizme pis tesir gosterir, narahatciliga sebsb olur.

Yoqin ki, idmanla mesgul olmag1 sevirsiniz. Ciinki idmanla daim
moasgul olduqda insan giiclii, giimrah ve ¢evik olur. 9zsalalar harakat
etdiyinden gan dovrani yaxsilasir ve organizm yaxsi inkisaf edir.
Lakin bu da normada olmalidir. Ciinki sizin iireyiniz, qan
damarlariniz, siimiikleriniz hsls tam formalagsmayib. Onlar tez ze-
doalens bilar. Ona gors ds agar idman edirsinizse, arada istirahat de
etmolisiniz.




Jdiraf miihit va saglamliq

Insanin moenavi saglamlig1
onun moensub oldugu aileni,
xalqi, dovleti, biitiin insanlari
sevmayi, hormeat etmoayi, qay-
gikes, namuslu, qeyrsatli, veo-
fali ve sadagetli olmasidir.
Biitiin bunlar insanin diinya-
goriginii, hayat haqqindaki
diisiincelerini miieyyenlagdirir.

Musiqi, resm ssarleri, badii aser-
lor, kinofilmlsr ve s. insanin emo-
sional saglamligina tesir gosterir.
Ona gore do size pis tesir eden
moenfi emosiyalardan uzaq olmaga
calisin.

. Insan saxlaqli, gamatli ve giicliidiir. Onun saglamliginin digar
gostoricilari nslar ola bilar?

. Oz giin rejiminizi yazin ve onun diizgiin olmasini ssaslandirin.

. Verilmis idman novlerinin shamiyystini izah edin.

idman névii Ohomiyyoti

Uzgﬁgﬁlﬁk

Xizoeksiirma
Atciliq
Aticiliq

Giiles

Boadii gimnastika

4. Hom mosnsvi, hom fiziki, ham ds emosional cehatdon saglam
usaga aid kicik meatn qurun.




Tohliikoasiz
kompiiter

Anar 5-ci sinifda oxuyur. Miiallimi ona “Tahliikasiz kompiiter”
movzusunda toqdimat hazirlamag: tapsirib. O bunu neca eda bilar?
Sizca, hazirladig: tagdimatda Anar nalari geyd etmalidir?

Kompiiter, demoak olar ki, hor
bir insanin heyatina daxil olub.
Artiq kompiiterds islomak yazib-
oxumaq qoadar sadslesib. Kom-
piuterdsn tehsil sahesinde da
genis istifads olunur. Yaqin ki,
ovvollar bu cihazdan an cox
oyunlar oynamaq, sokil ¢gokmoak
ucilin istifade edirdiniz. Artiq
boyiimiisiiniiz. Kompiiter sizin
hoayatinizda miiayysn bir yer tu-
tur. Siz indi elektron kitablari
alds etmok, xarici dil 6yrenmak,
layihe ve teqdimat hazirlamaq,
sokiller lizerinde islomak va s.
iciin kompiiterden somorali isti-
fade eds bilersiniz. Diizdiir, ham oyunlar, ham ds sadalanan bu
smoliyyatlar oldugca maraqlidir. Lakin bunu da unutmayin ki,
kompiiterin organizme manfi tesiri de vardir.

Bazaon kompiiterlarla ehtiyatsiz davranmagq bir sira texnogen
qazalara sabab olur. Bas kompiiterls neca davranaq ki, xosagalmoz
va tahliikali hallarla qarsilasmayaq? Kompiiter otaqlarinda hansi
tohliikasizlik qaydalarina amal olunmalidir? Bunu parta yoldasi-
nizla miizakira edin.




Jdiraf miihit va saglamliq

Kompiiterds isloyarkon ehtiyatli olun

Monitorun qarsisinda
¢ox oturmaq gorma
qabiliyyatini zaifladir.

Uzun miiddat kompiiter ar-
xasinda oturduqda yuxu re-
jimi vo istaha pozulur.

Is masasinin rahat
va diizgiin olmamast

Uzun miiddat kompiiter ar- yorgunluga s3bab olur.

xasinda oturmaq onurgada
patoloji oayriliklora, qan °
dévraninin pislagmasina bigano
sabab olur.

Uzun miiddat kompiiter
arxasinda oturmaq sinir
sistemina tasir edir,
galmayin! asablori gorginlogdirir.

Hoskimlar hesab edirlar ki, kompiiterds 30 daqigadan artiq fasilesiz
islomak olmaz. Har 15 daqiqaden bir gozleri monitorun ekranindan
cokorsk uzaga baxmaq lazimdir. Bu halda gorms qgabiliyystinin po-
zulmasinin qarsisini almaq olar.

1. Lals istirahat vaxtinin ¢coxunu kompiiter qarsisinda kegirir.
Siz bunun ziyanli olmasini ona nece izah edarsiniz?

2. “Kompiiter insan beynini svez etmsz” movzusunda kicik
moatn hazirlayin.

3. Cadvsl qurub kompiiterin faydasi ve zarsrini yazin, miiqa-
yise aparin.

4. Kompiiterds islayan zaman hansi tahliikesizlik qaydalarina
amol olunmalidir? Bu haqda ki¢ik teqdimat hazirlayin.




Saglamligimiz
tohliikodoadir

Nozrin konddo yagayir. Haordon ailasi ilo birga sohoro — amisigilo
qonaq golir. Hom kand, ham do gahor hayati onun ii¢iin maraqlidir.
Nozrin hesab edir ki, soharda tohliiko ola bilmoz. Ciinki burada mesa
yoxdur ki, insan azsin, vahsi heyvanlar yoxdur ki, onlarin hiicumuna
moaruz qalsin.

Sizca, Nazrinin diisiincalari dogrudurmu? No iigiin?

Diinyada bag veran felakeatlorin siyahisina diqgetle baxarken aydin
gormok olar ki, an boyilik tehliike insanin 6z sli ile yaratdiginda bas
verir. Kimya zavodlarinda partlayis, teyyare qezalari, qatarlarin toqqus-
masl va s. hayatimizda rastlasdigimiz hadisslardir.

Sakillorda aks olunmus faaliyyatlor zamani bas vera bilacak tahliikalori
miiayyanlasdirin.

Giindslik hayatimizda bir sira xosagelmez hallar hem 6ziimiiziin,
hoam ds dogma ve yaxin adamlarimizin bagina gslir. Naqliyyat ve
elektrik gezalari, yangin, partlayislar, dem qazindan zsharlanmslor,
mesads yolu azib itmak vs s. Biz hesab edirik ki, evds tehliikslardsn
uzagiq. Lakin cox vaxt ehtiyatsizligimizdan tehliike ile {iz-iize qali-
riq. Ona gors ds evds lizlegecayimiz tehliiksleri ve onlardan xilasolma
yollarini hamimiz bilmsliyik.




Jdiraf miihit va saglamliq

Evda an ¢ox rastlasa bilocoyimiz tohliikalar:
yangin, zaharlonma, hiindiirliikdan yixilma, elektrik qazast,
qaz sizmasi, subasma, qapinin baglanmast vo s.

Giindoslik hayatimizin bir hissesini teskil eden elektrik cihazlari
sadalamagqgla qurtarmir: televizorlar, iitiiler, paltaryuyan masinlar ve s.
Biitiin bu evdoeki “elektrik parki” ile soristesiz roftar etdikde noainki
monzilda, hatta biitov bir binada fovgelads hal yarana bilar.

Elektrikin insana tesiri cersyanin giiciinden ve insanla onun “te-
mas” goraitinden asilidir. Bu halda ciddi xosagslmez hislerden, ya-
nigdan baslayaraq qicolma, tenaffiisiin dayanmasi ve hetta oOliim
hadisesins gadar har ciir hadise miimkiindiir. Manzilimizds elektrik
naqilinden axan cerayanin giicii insanin 6liimiins sebab ola bilor. Insan
izolyasiya olunmamig (listii aciq) naqile toxunarsa, onun saglamlig:
iciin tehliiksli veziyyst yaranar. Meanzilds, evds
ve ya bagda yangin bizden asili olmayan se-
bablarden (messlen, ildirim) de bas vers bilar.
Ancaq biz odla ehtiyatsiz davranib, nasaz
elektrik cihazlarindan istifads etssk vo ya bir ce-
rayan qutusuna tozsoran, caydan ve soyuducu- |
nu eyni vaxtda qossaq, yangini oziimiiz térods
bilerik.

Giindslik heyatimizda svvelki esrlorden bize “miras” galmig bir
sira daha ciddi tehliikslerls rastlasiriq. Bunlara terror, insanlarin
girov saxlanilmasi, silahli togqusmalar, kii¢o igtisaslar: veo s. aiddir.




Unutmayin: 9gar tanima-
diginiz bir insan sizi 6ziino
colb etmayo ¢alisarsa, bork-
don qsqiraraq: “Komok
edin, mon bu insani ta-
nimiram” — deyib qa¢maga
caligin.

Tabii ve texnogen xarakterli folakoatlorin qarsisinda aciz qalmamaq
liciin biz fovgelade hallarda 6ziimiizii qorumagi, basqalarina komek
etmoyi bacarmaliyiq.

. Vagonda va evda yangin bag veroarsa, eskalator xarab olarsa,
bu zaman ns etmok lazimdir? Verilmig situasiyalar ns ile ne-
ticoelons bilar?

. Miiasir dovrde bas vermis texnogen xarakterli boyiik felaket-
lor yaratmis hadisslor hagqinda malumat toplayin.

. Texnogen gezalarin bas vermoamasi ii¢iin teklifler hazirlayin.
. Asagidaki cedvealde yanginin ssbablorini ve tehliikesizlik ted-
birlsrini geyd edin.

Yanginin sobabi Tohliikesizlik tadbirlari




Jdiraf miihit va saglamliq

Yol nisanlar:
no iiciindiir?

Sxemi tamamlayin.

xobardar edir gadagan edir

Yol nisanlar: va yol harakati qaydalart noa ii¢iin ahamiyyatlidir?

Sehoar ve gessbalar inkigaf edib genislondikce piyadalarin da say1
artir. Kiico vo yollarda harskat giinii-giinden miirskksablasir: sshar-
lor boyiikler ige telesir, usaqlar bagcaya, moktebs gedirler, axsamlar
ise hami1 isden ve maktsbdsn qayidir. Bu saatlarda piyadalar va sii-
riucilear xilisusile diqgetli ve ehtiyatli olmalidirlar. Naqliyyatin ve
piyadalarin harskeatini tenzimlemak ve onlarin tehliikesizliyini temin
etmoak moqsadile gehar kiigelarinde, prospektlords, yollarda mslu-
matverici ve gosterici nisanlar qurasdirilir.

Hal-hazirda diinyanin bir ¢ox 6lkslarinds yiiksek seviyysli yiik,
minik vo xiisusi tayinatli avtomobiller istehsal edilir. Miiasir avto-
mobiller siiriicii ve sernisinlerin tehliikesizliyini temin eden texniki
vasitealorle tochiz edilmisdir. Unutmaq olmaz ki, naqliyyat vasitelori,
xususile avtomobil heyatimizda miihiim yer tutur. Ancaq bu gadear
avtomobilin giindslik hayatimiza daxil olmasi ils bir sira problemlar
de garsiya cixir.




Asagidaki cadvala asason yol qazalarinin sabablarini va tohliikasizlik

tadbirlarini miiayyanlagdirin vo doaftorinizo qeyd edin.

Yol gezalarinin sebablari

Tohliikasizlik todbirlari

Piyadalar, sernisinler ve siiriiciilor yol hersketi istirak¢ilaridir.
Horokoatin tehliikesizliyinin temin edilmaesi ii¢iin hersksat istirakc¢ilar:
yol heraksti qaydalarini bilmsli ve onlara deqiq eamsl etmslidirlar.

Boazi yol nisanlarinin izah

Piyadalarin harakati ®
qadagandir

;’::lo:;[;ic(lll; harakat
Usaqlar A
isigfor
Piyada kecidi
Yeralt1 piyada kecidi -LL‘ﬁ‘l

Yol horakati qaydalarini yalniz siiriiciilorin bilmosi ilo is bitmir.
Boas biz piyadalar hanst qaydalara amal etmaliyik? Bu qaydalar na

ilk tibbi yardim montaqasi

Velosiped zolag

Piyada zolag:

Olillar

Avtobus dayanacag

H KO O

iiciin bu qadar ahomiyyoatlidir? Fikirlorinizi asaslandirin.




Airaf miihit va saglamliq

Yol haraksati tehliikesizliyinin temin edilmasi problemi hoals gadim-
doan moévecud olmusdur.

Yol ilk defe eramizdan svvel Roma imperiyasinda salinmigdir.
“Biitiin yollar Romaya aparir” ifadesi de ele o vaxtlar yaranmigdir.
Romaya aparan yollarin ortiiyii dasdan olmaqgla, onun ksnarinda har
kilometrlarden bir das dirsek qoyulurdu.

Hbslos ilk vaxtlardan yollarda herskst soltersafli olmusdur. Ssbab ise
gedsn atlilarin vs ya piyadalarin tehliiks ils rastlasdiglari anda o6zle-
rini miidafie etmoak tii¢iin sag sllorine sarbastlik yaratmalaridir.

Avtomobil ve onun harsksti zamani tshliikssizlik problemlsri
iizre Birinci Beynalxalq konfrans 1909-cu ilds Paris goharinds keci-
rilmigdir. Bu konfransda ilk avtomobil Konvensiyasi gebul edilmis-
dir. Homin konfransda ilk defs olaraq yol harskstini tenzimlaysn
4 yol nigsan1 gabul edilmisdir. Bunlar yol ayrict, damir yol kasigmasi,
nahamar yol ve dongali yol nisanlar1 idi. Bu nisanlar maneslorden
250 metr gqabagda qurulmali idi.




Verilmis sokillora asason hansi piyadanin hanst qaydalara omoal et-
moli oldugunu miiayyan edin. Bu qaydalar no iigiin ahomiyyatlidir?

Yol gezalarinin qurbanlarina cevrilmemsak ii¢iin yol hearskati
gaydalarini yaxs1 bilmek ve onlara emsl etmok vacibdir. Yoldagla-
riniz yol hereketi qaydalarina smsl etmirse, onlara qosulmayin.
Yolda miitlaq yol harsksti qaydalarina uygun hearskat edin.

1. Daftarinizds cadval ¢akib gosterilen yol nigsanlarinin nayi ifads
etdiyini geyd edin.

Yol nisanlar: Noayi ifads edir? 9homiyyati

2. Yol sokiilmiigdiir, lakin ora gezali veziyyeti gostersn he¢ bir
isare qoyulmamisdir. Bu halda ns bas verar?

3. Iri sehoarlards masinlar hadsiz coxdur. Bu, naqliyyatin isini
cotinlesdirir. Siz bu ¢atinliyi aradan qaldirmaq ii¢ciin hansi
toklifleri irsli stirerdiniz?

4. Yasadiginiz srazide piyadalarin tehliikesizliyini temin etmoak
maqsadils hansi yol nisanlar:i qoyulmusdur?

5. Verilmis matni tamamlayin.

Viisal 3-cii sinifda oxuyur. O, atast ilo Somkira nonasinin ya-
nina gedirdi. Yolda 6z-0ziino diisiiniir: “Gorasan, yollarda gor-
diiyiim bu nisanlar olmasa, na bas verar?”




Jdiraf miihit va saglamliq

Yol harakati
qgaydalarina
am»al edak

Sokla asasan kimin diiz, kimin sohv horakat etdiyini
miiayyan edin.

Cox zaman yalniz siiriciilerin deyil, ham¢inin pi-
yadalarin tegsiri iiziindsn badbaxt hadisslar bas verir.
Xiisusile usaqlarin yol hearsksti gaydalarini bilme-
molari, yaxud onlara amsl etmsamsloari xosagslmoaz
hadiselarin bag vermasins ssbab olur.

Odur ki harskatin tehliikesizliyinin temin edilmesi
piyadalarin diqqatli olmalarindan, onlarin yolda dav-
ranig qaydalarini bilmalorindan ve bu qaydalara amal
etmalarindan asihidar.

Yolun ¢iyni — iki-
torafli yollarda
yolu kegarkan

maginlarin hara-

katina avvalca sol
¢iyin, yarisini
ke¢dikdan sonra
is2 sag ciyin isti-
qamatinda diqqat
etmoakdir.



Diinyanin an enli yo-  Gi; makteblilerin yol here-

lu olan “Monumental y4t; qaydalarimi éyrenmaleri,

Axié”da (Braziliya) 1y novbadoa, bizi shats edsn

eyni anda 160 magin ,ipivds sziniizi gorumaq

Zfl?ry D DR G vordiglerinin formalagmasina
’ xidmot edir.

Usaqlar, siz ilden-ile boyiiyiirsiiniiz. Coxlariniz
artiq kiice va yollarda sarbsst harskst edirsiniz. Tea-
biidir ki, sizin heraketlerinize ns valideynlariniz, ne
da miisllimlariniz nszarst eds bilirlar. Odur ki sizin
yol hersksti gaydalarini bilmeniz ve kiiceds ona amsl etmoakls
intizamli olmaniz cox vacibdir.

Ibtidai sinifdan bir neca yol harakati qaydalart ilo tanissiniz. Bu
qaydalar yadiniza salin. Bir negasini _
daftariniza qeyd edin.

Intizamli piyada olmaq ii¢iin her
seydan avvsl, tehliiks haqqinda tesav-
viirimiiz olmalidir. Bu barade tesav-
viriamiz olmazsa, kiigeds istediyimiz |
kimi horsket edearik. Els zonn edirik R
ki, cox csald harskat eds, hatta son
anda bels harskat eden naqliyyatin |
qabagindan qacib kecs bilarik. Bu
asla bels deyil. Unutmayin ki, naq-
liyyat vasitesi siiratini derhal azalda bilmez. Siiriiciiniin sylaci bas-
masina baxmayaraq, onun dayanmasi miiayyan vaxt telab edir.

Yol polisi biza tovsiys edir: Qaydalara amal edin.
Dasto halinda yalniz giiniin isiqli vaxti, boyiiklarin
| miisayiati ilo ancaq saki va piyada zolag ila, bunlar
. olmadigda isa yolun ¢iyni ilo ke¢moniza icazo verilir.

Isigforla nizamlanan kecidlorda piyadalar iigiin
qoyulmusg “kegin”, “dayanin” isiq gostoricilorino ciddi

omal edilmoalidir.




Idiraf miihit va saglamliq

Sutkanin qaranliq vaxti yolun isiqlandirilmayan hissalorindo
yalniz goriiniis dairasinda noaqliyyat vasitasi olmadiqda yolu
ke¢mok olar.

Dayanmig noqliyyat vasitasinin arxasindan yolun horakat
hissasino ¢ixmazdan avval yaxinlagsan naqliyyat vasitosinin
olmadigini yaqin etmak lazimdur.

Kiicani va yolu ke¢mak ii¢iin yalniz bu maqsadlo ayrilmisg
korpiilardon, gostaricilor, yol nisanlart va ya xatlorla
ayrims piyada kecidlorindon istifado etmok lazimdir.

Yolun horakat hissasinda zarurat olmadan langimamali va da-
yanmamalisiniz.

Hoarakat zamamni siiriiciiniin diqqatini naqliyyat vasitasini
idara etmakdan yayindirmamalisiniz.

Kiicalorda piyada sakilorindon istifada etmok lazimdur.

e 1. Siiriiciilers va piyadalara qoyulan telsblar eyni ola bilarmi? Na
2. Yol harakati qaydalari olmasa, ns bas vers bilar? Buna uygun
kicik matn qurun.
3. Asagidakilardan hansi dogrudur?
a) Siiriiciilerls piyadalar eyni gaydalara smsl etmsalidirlar.
b) Piyadalar kiiceni kegmak {i¢lin yalniz bu maqsadle ayrilmig
korpiilerden, piyada kecidlsrinden istifads etmslidirlar.
c¢) Yol hersksti qaydalarini bilmek o gadar de vacib deyil.
d) Yol harsksti qaydalarina yalniz piyadalar emsal etmoalidirlar.
e) Yol gezalar1 yalniz siiriiciilorin ehtiyatsizlig1 tiziinden bas
verir.




TOBIOTI GOZIOK
VO TANIYAQ




Tabiati gazak va taniyaq

Tabiatdoki cisim /
Tobiotdald ¢ . 1lk domiy asyvalar
ai.nlza’an 2000 il 5vy57
'zsz'rda, Assurivady
Hindistand, Vo Cz'nd;
diizaldilmi;dik

Soklo asasan otaq-
dakt cisimlori mii-
ayyanlasdirin.

Qolom, agac, top, qlobus, daftar, radio, televizor va s. cisimloardir.
Bu cisimlarin bezilarini insan diizeldir, bezileri ise tebisatde mov-
cuddur. Insan terafinden diizeldilmeyen cisimler tobiat cisimlaridir.
Cisimloarin miisyysn formasi ve hacmi olur. Eyni hacmli miixtslif
formali cisimlorle yanasi, miixtelif hecmli eyni formali cisimlers do
rast golmoak miimkiindiir.

Asagidak: cisimlorin formast vo hacmi haqqinda no deyo bilorsiniz?

J

IAtrafimizdaki cisimlor miixtslif maddslardsan teskil olunmusdur.
Su, hava, rezin, kauguk, sokor, yag ve s. maddadir. Eyni maddadan
miixtsalif cisimlar, miixtslif maddalardan iss eyni cisimler hazirlana
biler. Masoalan, gelemin goévdasi metaldan va plastik maddsalerdsn,
azanlar ise mis, aliiminium ve s. hazirlana bilear.




Sokillordaki cisimlar no ii¢iin bu ciir qruplasdiriimigdir?

i+

Toebistde milyonlarla madde vardir. Onlarin bir qismi tabii mad-
dalardir, bir qismi ise siini yolla slds edilir.

MADDOILORI NECD FORQLONDIROK?

Cisim ve maddslar arasinda daim qgarsiligli slaqgs moévcuddur. Mad-
dslerden miixtelif cisimler diizeltmsak, bir maddadsn basqa maddeni
almaq olur.

Boas maddalor tabiatdo hansi formada olur? Bunu sakillara asason
miiayyan edin.

Tobiatdoki maddslar bir-birinden farqlenir. Onlara tebistde 4 halda
rast golinir: bark, maye, qaz ve plazma.

Das, domir, buz ve s. maddanin berk halidir. Su, benzin, kerosin
va s. mayedir. Qaz halinda olan maddslars misal olaraq khavani, tabii




Tabiati gazak va taniyaq

qazi, oksigeni vo s. gostermak olar. Alov qigil-
cimit maddeanin plazma halina aiddir. Alimlar
tobiatde olan bitin maddslsri, onlarin
xassolarini, tebist hadissloarini, canli ve cansiz
tebiati oyrenmek tiiciin miixtelif {isullardan
istifade edirler.

a) yemak bisirdiyimiz qazan taxtadan ...

“ 1. Cavablar1 dafterinizs yazin.
@. b) qayc1 plastik materialdan ...

c) ayaqqabilarimiz siiseden hazirlansa idi, ... na olard:?

2. Verilmig cisimler hansi maddeden hazirlanmisdir? Qrup-
lagdirin.

3. Diizgiin ¢ix1s1 miioyyan edin.
rezin cisimdir. = I cixis
_» yalniz formasi var —>

Cisimlsr
= formas1 ve hacmi var

miixtelif 6l¢iilii qasiqlar
—» hamisi eyni hecmlidir. >1II c¢ixis

Caydanlar
miuxtelif maddslardsn
hazirlana biler. = I ¢ixig

e
2) moigat agyasi 2 |:| H |:| |:| |:| |:|

3) naqliyyat vasitesi 3 DDMD

4) demirci alati 4 |:| |:| |:| n |:|

5) kand teserriifat: alati 5 |:| n |:| |:|




Miihit amillari vo
tobiat hadisalari

Itrafiniza diqgqatlo baxsaniz, orada miixtalif canlilar gorarsiniz.

Insan, heyvan, bitki, gobalok vo digor canli orqanizmlorin yasadigi
sorait biitovliikda tabii miihit adlanir. Miihit vo orqanizm vohdoat
togkil edir. Biitiin canli orqanizmlor miioyyon miihitdo yaranmis va
ona uyfunlagmigdir. Orqanizm daim onu ahata edon miihit amil-
larinin tasirinae maruz qalir. Tabiatda miihit amillari hansilardir?

Canlilara straf miihitden tesir eden amiller (hava, isiq, temperatur,
organizmler, miixtelif hadissler, neft, torpaq, su, radiasiya ve s.) miihit
amillari ve ya ekoloji amillor adlanir. Bu amiller canli ve cansiz
olmagla iki yers ayrilir. Hor hansi bir amil keskin deyigerss, heamin
miihitdeki orqanizmlerin yasamasi c¢etinlegser ve bu da tedricen
onlarin mshvine goatirib cixara bilar.

Tobistds isig olmasa, bitkiler mahv olar. Bels ki uzun miiddat ga-
ranliq otaqda saxlanilan otaq bitkisi saralir ve meahv olur. Hey-
vanlarin coxu giiniin maksimal uzun oldugu yaz ve yay aylarinda
daha feal olur, nesil verib coxalir.

-




Tobisatin ssas ekoloji amillorindan biri des
temperaturdur. Canlilarin yagsamasi ticiin is-
tiliyin olmasi vacibdir. Lakin orqanizmler
giiclii saxtalarda oldugu kimi, ¢ox yiiksak is-
tiye do d6zs bilmir ve msahv olurlar.

Su da ssas ekoloji amillerden biridir ve
canlilarin yasamasi iciin vacibdir. Su olma-
yan yerds canli yasaya bilmaz.

Suyun canlilarin hayatindaki roluna dair fikirlo-
rinizi timumilasdirib tagdim edin.

Giinas siialart Isiq, temperatur ve su

okeanda 1000  ild yanasi, torpaq ve relyef
metr dorinliya kimi cansiz amiller de

s canlhlar {ciin vacibdir.
godor ata bilir Hiindiir daglara qalxdigca
havanin temperaturu azaldigindan bu yer-
lords soyugadavamli bitki ve heyvanlar ya-
sayir.

IAtraf mithitin canli amillari deysrkean, asa-
sen, bakteriyalar, gobaloklor, bitkilor vo hey-
vanlar nazeards tutulur. Bu canlilar bir-birins
tosir edirler. Masslan, otyeyean heyvanlar bit-
kilarls, yirtici heyvanlar ise, ssasen, otyeyan
heyvanlarla gidalanir. Ona gors ds canlilar
arasinda daimi qida alaqalari movcuddur.
9gor bu slags olmasa, canlilar mahv olar.

Toebistde miixtelif deyismsler basg verir.
Bas veren biitiin deyismelers hadisa deyilir.
Fasillorin amoala galmoasi, Giinagin ¢ixmasi vo
batmasi, simgok vo ildirim ¢axmalart, Giinag
vo Ay tutulmalari, vulkan ve zalzalalor, suyun
donmast ve buxarlanmasi, buzun arimasi,




caylarin dasmast, bitkilorin boyiimasi vo ¢i¢cokloanmasi, heyvanlarin ¢o-
xalmast, yazda ciiciilorin ve quglarin goriinmasi tebist hadiseloridir.

Tobiat hadisslarinin bir qismi bszsn problemlsr yaradir. Masslan,
respublikamiz ii¢iin o qadsr de xarakterik olmayan giiclii yagiglar vo
istilar tobiste, ham ds insanlara xeyli ziyan vurur.

Giiclii yagislar tabiata vo insanlara no kimi ziyan vura bilar? Yol-
dasglarinizla miizakiro edin.

Kiir ¢ayinin dasmast

Tebistde anomal hadisalor daim bas verir. Bir il havalar keskin isti,
bir il ise soyuq ve yagintili ola bilsr. Hazirda diinyada qlobal iqlim
doyigkenliyi miisahide olunur. Bu proses Azsrbaycana da 6z tesirini
gostorir. Qeyd olunanlarin hamaisi tebistds bas veran hadisslardir.

Lakin anomal hadisslar yalniz cansiz tebistds deyil, canli tebistde
ds bas verir. Buna yayda quraqliq zamani bazi ciiciilarin kiitlavi art-
masini misal gostermak olar. Hatta bazen els olur ki, kepsnsklar ¢o-
xalarksn onlarin tirtillar: biitiin bir messnin agaclarinin yarpaqlarini
mohv edir. Daha bir misal: ¢oyirtkslerin, gemiricilerin kiitlovi su-
rotds coxalmasi tebistde bioloji tarazliga tesir gosterir. Masslon, co-
yirtkealor garsilarina ¢ixan biitiin yasil bitkileri mahv edir. Bels hallar
cox vaxt kend tessrriifatina boyiik ziyan vurur. Son illords Azerbay-
canin bazi rayonlarinda ilanlarin kiitlovi artmasi miisahide olunur.
Belo qeyri-adi hadiseleri tobistde tez-tez miisahide etmoak miim-
kiindiir.
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. Diizgiin cixiglari tapin. .
> bakterlyalar > [ ¢ix1s

canli
Miihit — TN topag > Tlemy
amillari ~ __—> relyef >[Il ¢ixis

cansiz
gébalekler > [V cixis

. Ciiriintii bakteriyalar1 bitki ve heyvan galiglarini ¢iirtidersk
minerallagdirir. Tebistds bunlar olmazsa, ns bas verar?

. Su hovzslerinin ¢irklanmaesi, megslarin qirilmasi hageratlarin
azalmasina sebsb olur? Tebistde hase-
ratlar olmazsa, na bas verar?

. Sam agacinin asag1 hissesinds olan bu- r
daqlar tez quruyur. Sebebini aragdi- 8

rin.

. Cansiz ve canli amilleri sec¢in.

= F re




Tobiat
gozoablonib

Cox vaxt bizdon asili olan vo olma-
yan sabablardan hoyatimizi tahliika
qarsisinda qoyuruq. Tohliiko bizi qaf-
latan hor yerda yaxalaya bilar. “Fov-
qalada hadisalor” ifadasini televiziya
ekranlarindan, radiodan tez-tez esidir,
qgazet-jurnal sahifalorinda bu soézlara
vaxtagirt rast galirik. Vulkan

Fovgoelads hadise na demoakdir? Bunun bizim saglamligimizla ne
slaqesi var?

Toebiat hadisslorinden zalzalalar, vulkan piiskiir-
molori, dasqinlar, sellor, torpaq siiriismalari, su-
nami, tufan, tornado ve s. fovgslads hadisslardir.

Hor giin diinyada
50 mina yaxin
zalzalo bas verir.
Bunlarin aksariy-
yati zaif zalzala-
lordir.

Fovgelade hadisslar tebii ve texnogen olmaqla
qgruplasdirilir.

Elm ve texnikanin nailiyyetlorinse baxmayaraq,
biz tez-tez tobii felakeatlorin qarsisinda aciz qaliriq. Bezen tobii
folakstlor minlsrle insanin hayatina son qoyur.
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Zalzala on boyilk dagidici qiivvays malik olan Sakit okeanin
tobii felakatdlr..O ham quruda, hem d? suy1u1n al-  garbinds qasirgani
tl}lda b.as vers bllaf‘. Zolzslolor ham'lse 0z dagldl'm tayfun, Hindistandg
qiivvesi, yer gabiginin terpenmsesi, sunamilerin
yaranmasl ve s. hallarda meydana gslan natics-
lari ils insana boyiik ziyan vurur. Gucli zslzsla-
loar zamani coxlu insan healak olur, evlar ucur,
goharlor dagilir. Insanlarin uzun iller boyu qurub-yaratdigini zalzalo
bir anda mshv eds bilir. On giiclii zslzslslor 12 bal giiciinds olur.
Bizim 6lkemizds do zslzslslor bas verir. XII asrde Genceads bas ver-
mis zolzsls naticesinds gohar yerls yeksan olmus, ¢oxlu insan telafat1
miisahide edilmisdir. Oten esrin avvellorinds bas versn zalzsls Sa-
maxi goharini tamam dagitmigdir.

siklon, Avstraliyada
isa villi-vill;
adlandirirlar

2015-ci il dekabrin 4-do giiclii
simal Riiloyi naticasinda donizda dal-
ganmin hiindiirliyi 9-10 m-o ¢atmis-
dir. Naticadoa “Giinagli” yataginda 10
saylt dorin doaniz oziiliinda sualti
qaz xattinin dayaq borusu qirilmais,
siddoatli yangin bas vermisgdir. y

Bu hadisalari miixtalif noqteyi- g
nazordan qiymotlondirin.

In agir tebii falaketlorden biri
de dasqindir. Bu, denizds, golda,
cayda suyun soviyyesinin kaskin surstds qalxmasi1 ve atrafi su bas-
mas1 demoakdir. Dasqinin ssas sabsabi giiclii leysan, intensiv qar ari-
mosi, cayda kiileyin yaratdigi dalga ve sairadir. Dasqin qafil bas
veran hadisadir. O, bir necs saatdan 2-3 hafteays gader davam eds bi-
lir, binalari, yollari, korpiileri, evlari dagidir, insanlari, ev va vahsi
heyvanlari mshv edir. Dagqinlar Azsrbaycan tebiati ticiin xarakterik
hadisadir.

Qar ucgqunlari, gur sellor, dehgatli siiriismealor — biitiin bu tebist
hadissleri dagliq srazilorls baglidir ve insanlar, elace ds onlarin evlari,
yollar, korpiilar ve digser obyektlar {iciin boyiik tehliikadir.




1. Cadvsli dafterinize ¢okin ve verilmis hadisslerin xiisusiyyst-
lorini ve yarana bilacak tshliikeni onun miivafiq xanasina

yazin.

Fovqgoalads hadise Xiisusiyyoti Yarana bilacok tohliiks

2. Sunami zamani bas vers bilacek fslaksatlorin siyahisini tertib
edin.

3. Giiclii dagqinlarin vurdugu ziyana aid esse yazin.

4. Fovqsalads Hallar Nazirliyinin vezifalari hagqinda mslumat top-
layin.

5. Son dovrlerds respublikamizda bas vermis fovgslads hadisslarin
siyahisini tertib edin.

6. On dohsetli hesab etdiyiniz fovgelads hadiseni sks etdiren resm
cokin.
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Giinoas sistemindos
bas veran
hadisoalarin sirri

Soklo baxin va orada gordiikloriniz haqqinda bildiklorinizi yoldas-
larinizla miizakira edin. Sakli biitovliikda neco adlandira bilarsiniz?

Bizi shate eden kainat (kosmos) sonsuz ve sbadi alomdir. Kainatda
coxsayli sema cisimleri: ulduzlar, planetlar, peyklor,
asteroidlar, kometalar, meteoritlar va s. vardir. Bu Giinag Sisteminin
soma cisimlori bir-biri ile garsiliqli slagaeds olub, bitin Planetlori
sistem omsls gotirir. Belo sistems galaktika (koh- Yupiter DPlaneti-
kesan) deyilir. Kainatda yliz milyonlarla qalaktika  7in icorisip,

var. yerlasa bily

Bizim qalaktika “siid yolu” ve ya “saman yolu” adlanir. “Siid yo-
lu”nda Yers an yaxin olan ulduz Giinasdir. O ¢ox da boyiik ulduz deyil.
Bizs yaxin oldugu ticiin boyiik goriiniir. Giinesin strafinda 8 planet dovr
edir. Bu planetlar biitiinliikde Giinog sistemini emolos gotirir.

Gilinags an yaxin olan planet Merkuridir. Merkuridsn sonra Venera
golir. Venera Yers an yaxin olan planetdir. Gilinsse yaxinligina gors
Veneradan sonra Yer, Mars, Yupiter, Saturn, Uran ve Neptun
planetlari golir.

Yer sokkiz kosmik seyyah ailesinds 3-cii planetdir. Biz diametri
12 min 750 kilometr olan bu kiiregekilli nehang tebii “kosmik gomi-



nin” sakinleriyik. Bes bizim planet coxmu boéyilikdiir? O, Merkuri,
Mars ve Veneradan bir gader boyiikdiir. Yupiter, Saturn ve Urandan
ise cox kicikdir. Yer kiiresi atrafinda bir defs tam dolanmaq ticiin
40 min kilometr yol getmok lazimdir.

Marsdaka
Planetlar Giinagin atrafinda dolandig: kimi, pla- daglarm
netlorin de atrafinda peyklor dolanir. Yerin peyki hiindiirliiyii
Aydir. Merkuri vo Veneranin peyki yoxdur. 20-25 kilometrs
catr.

Gilineas sisteminds bir sira hadissler bag verir: Gi-
nag vo Ay tutulmalari, planetlorin paradi, harskati vo s.
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Yer kiirssi de biitiin diger planetlar kimi harskst edir. Yerin iki
ciir harskati vardir:

1. Yerin 6z oxu atrafinda horokati.

Bu vaxt ne bas verir?

Yer kiirssi 6z oxu atrafinda gerbdsn serqs dogru harskst edir. O
0z oxu atrafinda tam dovrini 24 saata (bir sutka) basa vurur. Bu
harskatin naticesinds de geca-giindiiz yaranir. Yer kiiresinin giines
isig1 diigen hissesinds giindiiz, sks terafinds iss gecs olur.

2. Yerin Giinog atrafinda harakati.

Bu vaxt ne bas verir?

Yer 6z oxu strafinda oldugu kimi, Gilines atrafinda da hsrskst
edir. Yer Giinss atrafindaki hersksatini 365 sutkaya, yeni bir ils ba-
gsa vurur. Bu da planetimizds fasillerin yaranmasinin bir sebsbidir.

1. 3l fenori ile gqlobusa isiq salib gecs va giindiiziin necs
yarandigini miigahide edin.

2. Bozi o6lkslards yalniz yay fasli miisahide olunur. Bunun
miisbat ve menfi teraflerini miisyysnlesdirin.

3. Planetlorin paradi hagqinda melumat toplayin.




Ekoloji miihitin ;
o o Vno o

canlilara tesiri Yarpaqli agaclar

N Soyugadavamj,

agaclardy:

Qarabag miinaqisasi zamani bir sira heyvanlar homin arazilari tark
etmigdir. Sizco, buna sabab nadir?

Toebistds bas versn deayisiklikler canlilara miixtelif ciir tesir goste-
rir. Orqanizmloar bu deayisikliklers miixtelif ciir uygunlasir.

Maosolon, bakteriyalarin bezilori +146°C temperaturda, simalda ya-
sayan bitki ve heyvanlar ise —70°C temperaturda bels mahv olmurlar.

Els organizmlar ds var ki, onlar miihitin deyismesins cox da dozs
bilmirlsr. Masslan, quruda yagamaga uygunlasmis bitki ve heyvanla-
rin akseriyyeti giiclii isti ve saxtalarda mshv olur.

Canlilarin giiclii isti vo soyuqlardan gqorunmast ii¢iin hanst uy-
gunlagsmalart vardir? Miiayyonlasdirin vo miizakira edin.

-

w =

-~ o =
Bilirsiniz ki, Giines hayat menbayidir.
Lakin onun da canlilara tesirini aras-
dirsaq, gorearik ki, giines stialarinin miisy-
yon qismi Yers catir. Giines siialarindan
biri olan ultrabanovsayi siialar* gozls go-
riinmase da, yerdaki hadisslars giiclii tesir
gosterir. Bu siialarin bir hissesinin qarsi-
sin1 atmosferdski ozon qati kesir. 9gsar bu
qat olmasa, Giinagin bu ciir stialar1 Yerds olan canlilari mshv edar.
Demoli, canlilar Yers golon Giines siialarina uygunlagmigdir. Bu siia-
larin az miqdari orqanizms miisbat tesir gosterir. Hemin ultra-
banovsayi siialarin tesiri ile insan badsninds D vitamini amsls galir.

* Ultrabsnovseyi stialar — Giinesin qisadalgali stialar:
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Organizmde D vitamininin ¢atigmazlig1 usaqlarda  Sicgy dova il
raxit xestsliyinin emsle galmasine ssbab olur. Bu miigayisa
sebabden de badenin yoluxucu xeasteliklers qarsi SUSUZIG 2
. . . . uga dah
miqavimeti azalir. Hekimlar belo hallarin bas N @
vermamsosi li¢clin korpslari temiz havada gezdirmayi “zun miiddot
tovsiya edirler. Lakin haddindean cox Giinss siiasi avam gotirs bifjy-
da saglamliga ziyandir. Giines siialar1 altinda cox
qaldiqda giinvurma bag vers bilar, derids yaniqlar yaranar.

Hal-hazirda atmosferds ozon gatinin beazi yerlsrde dagilmasi bas
vermisdir. Buradan kecen giialar tebistdeki canlilara menfi tesir gos-
torir. Noticods insanlarda beazi xastsliklerin yaranmasi, bezilerinin
ise siiratls inkisaf1 bas verir. Bunun iiciin bazi giinlards, yani ultra-
banovseyi siialarin Yers cox niifuz etdiyi vaxtlarda hekimler insan-
lara daha cox evds gqalmagi moaslahat goriirlar.

Zavodlardan buraxilan zsherli qazlar, masinlarin tiistiisii, sulara
axidilan kimysvi maddslar bitki ve heyvanlara, insan saglamligina
monfi tesir gosterir. Miihitin deyismesi, isti ve quraqliq, keskin
saxtalar, vulkan piiskiirmslari, yanginlar ve s. hatta bir cox bitki ve
heyvanlarin neslinin kasilmeasins sabab olmugdur.

1. Diizgiin olanlar1 secin:
1) Bakteriyalar on siddatli istilers doziir.
2) Ozon qat1 dagilsa, heyat davam edor.
3) Ultrabsnovsayi stialar deride D vitamini samsls gatirir.
4) Giinss stialar1 altinda cox qalanda giinvurma bas verir.
5) Ultrabsnovseyi siialari insan gors bilir.
6) Quruda yasayan bitkilar +100° C qadar temperatura dozs bilir.
7) Maginlarin tustiisii tebisti korlayir.
8) Buzlasma bazi heyvanlarin neslinin kasilmasine ssbab olmusdur.
2. Miasir dovrds insan fealiyystinin miihiti deyisdirmesinin can-
lilara tesirins aid misallar yazin.
3. Otraf miihitin insan orqanizmine tesirine dair misallar getirin.
4. Havasi cox cirklenmig bir gehar var. Havani temizlomsk, in-
sanlari beladan xilas etmsk ti¢clin bu sohards bir sira tadbirla-
rin goriilmesi nezerds tutulub. Sizce, asagidakilardan hansi
bioloji tedbir hesab oluna bilar?
* Zavodlarda temizleyici qurgularin yeniloanmosi;
» Komiirden istifadsni azaltmaq;
» Fabrik ve zavodlarda kimyavi maddslerin havaya buraxilma-
masi;
* Agac oakilmssi.




Insan vo tabiot

Yoaqin ki, diinya seyahetine cixmaga etiraz etmozsiniz. He¢ diigiin-
miisiiniizmi ki, bu zaman hansi tehliikslarls rastlasa bilsrsiniz?

Yalniz yangini, zslzaloni, megsads azmagi va s. tahlitke adlandir-
maq olmaz. Iglim seraitini deyismeyin 6zii de organizm iiciin ciddi
tohliiks yarada bilsr.

Ciinki her birimiz hansisa iqlim geraitine uygunlasmisiq. Yeni uy-
gunlasdigimiz iqlimds havanin temperaturu, riitubst, ilin gilinesli
giinleri bizs sks tesir gostermir. Qsbul etdiyimiz gidalara bels orqa-
nizmimiz oyresmis olur. 9ger diinya seyahstine ¢ixmaga qgerar veri-
rikse, gedaceyimiz Olke haqqinda bir az arasdirma aparmagimiz
moslahatdir. Bu arasdirma yalniz gedsceyiniz olksade istirahst mer-
koazlari, muzeylar, gozmsli-gormsli yerler barads deyil, hem de iglim*
soraiti barads olmalidir.

E
g

Qofil iqlim deyiskenliyi organizm fti¢iin ciddi tehliikeys, strese
sebab ola biler. Seyahate gedaceyimiz olkenin iqlimi ile yasadigimiz
yerin iqlimi ns gadar uygun olarsa, organizm ds homin hava geraitine
bir o qadsr tez uygunlasar.

# [qlim — hava geraitinin bir-birini evez edan biitiin miixtslifliklerinin cemi
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Sokillora asason miixtalif miihit amillarinin insan organizmina neca
tasir gostaracayini yoldaslarinizla miizakira edin.

Gilinss siialari orqanizm iiciin na gadsr shamiyyatli olsa da, miixte-
lif xoastoliklors do yol acir. Bu xasteliklors iirek-damar va sinir sistemi
xostoliklorini misal géstermak olar.

Payizda havalar yavas-yavas soyumaga baslayir. Organizm soyuq-
lara uygunlasir. Lakin tesevviir edin ki, birden-birs istiden ¢ixib so-
yuga diigmiisiiniiz. Bu zaman organizm miihits ¢ox ¢atin uygunlasar.




Dagliq eraziler 6z iglimine ve hayat
goraitine gore diger erazilerden farqli-
dir. Daga qalxdigca havanin tezyiqi

. asag1 disir. Oksigen azalir. Bels iglim
B soraiti insana basgicellonma, hava ca-
tigmazligi, yuxu gotirir. Bu mshz oksi-
gen catismazligl ile baglidir. Ancaq
bunun yerli shaliye he¢ bir tesiri yox-
dur. Organizmin bu geraite uygunlas-
masl milayyan vaxt telsb edir.

Yer kiirasi 24 saat qursagina boliiniib. Saat farqinin yaranmasinin
orqanizmao tasirini aragdirin.

Unutmayin! Basqa bir olkeys gedssi olsaniz, diqqet edin: isti 6lke-
lords su tedariikii gérmadan yola cixmayin. Isti havada organizm cox
su itirir.

Gozlerinizi Giinegden qorumaq iliciin eynaklarden istifads edin.

1. Doniz gorsnds o saat insanin iireyinden suya atilib tizmak
kecir. Lakin hekimlar bir az kélgads oturub gézlemayi mos-
lohat goriir. Sizce, daha hansi gaydalara emsl olunmalidir?
Nbs {iclin?

2. Sekilds verilmis xalqlarin niimaysndslsrinds iglime uygun-
lasma slamatlarini miisyysnlagdirin vs sebsbini izah edin.

3. Kosmonavtlarin ssmada hansi ¢atinliklsrls rastlagdigi haq-
ginda mealumat toplayin.
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Tabiatin Dij
harayl o yan.m an boyiik &olii olan
12 Cirkap Sularimp, maisot
nt‘zlarznm Vo s. axidilmgyg, onun
Cirklonmasin, $2b2b 0l

Mesoalarin kiitlavi sokildo qirilmast bazi bitki va heyvan novlarinin
sayinin azalmasina sabab olmusdur. Bu hadisalorin bir-biri ilo alaqo-
sini neca izah eda bilarsiniz?

Itraf mihit canlilarin siginacagi, qida ve oksigen menbayidir.
Lakin son illorde diinyada bas versn miiharibsler, zsharli qazlar,
tiisti ve kiille miisayiat olunan yanginlar, temperatur ve diger iqlim
doayisikliklari ve s. hallar ekoloji veziyysatin pislegsmasine sebab olur.

Tobiat haray c¢okir: “Moani Insan tebistde yasayir ve onun bir
qurtarin”. hisssesidir. Hal-hazirda tebistds insa-
Haraya sobob nadir? nin sli catmayan bir yer qalmamigdar.
Indi insan tebisti neinki qoruyub
saxlamagi, hatta onu xilas etmsk
yollarini fikirlesir.

1. Havanin c¢irklanmasi;
2. Suyun c¢irklonmosi;
3. Torpagin cirklonmasi.

Havada oksigenin azalmast, karbon
qazinin va miixtalif zararli qazlarin artmast skser canlilara pis tesir edir,
onlarin mshvins sebab olur.

Ik canlilar suda yaranmigdir. Susuz hayat yoxdur. Hoyat menbayi
olan su yalniz su hévzslerinds de-
yil, hemcinin havada, torpaqda,
canlilarin organizminde ds vardir.
Icmeoli su problemi bir ¢ox 6lkelarde
on vacib mosseloys cevrilmigdir. g
Bozi olksalards igmays yararsiz olan
sularin istifadesi milyonlarla insa- |
nin moahvins sebab olur. .

Torpaq qida meahsullarinin alin- *&¢
masinda ssas menbadir. Toeassiif ki,
gohoarlerin artmasi mege va otlag-
larin azalmasina sebsb olur, nati- £
cods yararl torpaglar siradan cixir. &8




Qruplara boliiniib asagidakt movzularda arasdirma aparin:
Xozorin cirklenmesi —» Canlilara tesiri
Torpagin ¢irklenmesi —s Canlilara tesiri
Havanin cirklenmesi —s Canlilara tesiri

Canlilar atraf miihitin cansiz amillsri: isiq, su, istilik olmadan
yasaya bilmoezlor. Isigsiz yasil bitkiler he¢ yasaya bilmaz, susuz biitiin
canlilar mahv olar. Tesavviir edin ki, istilik yoxdur, har tersf donub.
Goziniizin garsisinda hansi manzsrs canlanir?

300 ildo insan Bitkilere nsazer salaq: nargiz, lale, qizilgil ve

Son i doki diger giillor bizi heyran edir. Semaya baxiriq.

Yer ku.r as615 izini Gilineg, Ay ve ulduzlar bizde xos shvali-ruhiyye

mesalo rln' d'f Belo yaradir. Torpaga diqqstls baxsaq, orada nslar gor-

mohy etmiscir 5.20 morik? Bir ¢ox canlilar (yagis qurdu, bezi ciiciiler)

dlc;vam ::;Z 2 u—tun torpagda olan miixtelif ¢lirlintii, bitki koklari vo s.
ildon S

diinyada olan ile gidalanir.
in

mesalorin sahasi iki Tebiate zarer vuran amillerden biri sas-kiiydiir.

dofa azalacaqdir.  Ses-kily insanlara tesir etdiyi kimi, diger canlilara

da tesir edir. Masslan, toyyars yers yaxin masa-

fede ucan zaman kenqurular, deniz pisikleri ve s. heyvanlarin

urekleri partlayir ve oliirler. Giills sesins yuvasindaki yumurtalarini
qoyub gacmis quslarin yumurtasindan bala ¢ixmir.

Bir sozle, tobisti xilas etmek lazimdir. Ciinki tebist biitov bir
organizmdir. Onun biitiin organlar:1 qorunmalidir.

-l

.,t.,i‘. g 2l
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1. Asagidaki soakillars asasan tebistds yaranan ekoloji
problemlari miiayyenlagdirin.

2. “Xozor denizinds ekoloji problemlar” moévzusunda esse yazin.
3. 9traf mithitin qorunmasina dair plakat ve simvol hazirlayin.
4. Ozon gatinin dagilmasi nays sebab ola bilar?
a) Hec bir doyisiklik bas vermoz;
b) Bitkiler zsif inkisaf edar;
c¢) Havada karbon gazi artar;
d) Yerdoki canlilar mahv olar.
5. “Yasilliglar1 qoruyaq” adli kicik qrup yaradin. Bu qrupun
moktebinizde gors bilacak islerini planlasdirin.




Tabioato Biz 6z allorimizls tobistds
borcumuz ikinci tobist yaradiryg.
Siseron

Anast Rovsana har giin zibil atmag: tapsirmisdi. O isa tonballik edorak
zibili qutuya deyil, yaxinligdaki binanin tinina atirdi. Qonsu Rovsoni ¢a-
girb danladi. Rovsanin horakatini neco qiymatlondirmok olar?

Insan tebisti 6yrenir. Ondan 6z maqgsadi iiciin istifads edir. Lakin
insan tebistden diizgiin istifade etmadikde ona boyiik zerbs vurur.
Mboasslan, messalari qirmaqla onun bitki ve heyvanlar alomini mshv
edir. Zavod vea fabriklerden miixtslif kimysvi proseslor naticesinds
ayrilan zsharli maddalar temizlanmadsn suya ve havaya buraxildiqda
canli orqanizmlars, elace de insan saglamligina ziyan vurur. Bu ise
biitovliikkds baseriyyate boyiik zearbadir. Bu proseslsr davam etss,
insan ham 6ziinii, hom de biitovliikds tebisti mahv eds bilar. Ona
gors do hoar birimiz tebistin miihafizesi isine gqayg1 gostermsli, onu
daim gorumaliyiq.

Toabistin miihafizesi qlobal problemdir. Biitiin diinya dovlstleri
tobistin miihafizesine dair miixtelif gerarlar vermis ve ganunlar gsbul
etmigdir. Bu qanunlar1 heayata kecirmsk {i¢ciin begeriyyet hamray
olmalidir. Hazirda biitiin dovlatlor arasinda tebisati gorumaq ti¢iin yeni
ve miixtelif miiqavilsler, sazisler baglanilir, layihsler hayata keg¢irilir.

Sokillordaki hadisalori miizakira edin, oxsar niimunoalor deyin.




Tabiati gazak va taniyaq

Insanin hiiquglarindan biri saglam straf miihitde yasamaq hii-
ququdur. Tebisti gorumaq ise yalniz dovlst orqanlarinin deyil, hamai-
mizin borcudur.

Hor birimiz bilmsliyik ki, bugiinkii heyatimiz iic¢iin ilk névbads
tebiate borcluyuq. Tebist ise bu borcun avezinds ona qaygikes vo hu-
manist miinasibat gozlayir.

Yer iiziindeki 11 iqlim tipinden 9-u Azerbaycanda vardir. Dogma
veatenimiz zengin tebist muzeyidir. O, il boyu zirvesi qarla ortiili
daglari, min bir derde dava olan nadir bitkileri, zengin heyvanlar
alemi, tekrarolunmaz gozslliyi olan golleri, caylar: ile har kesi heyran
edir.

Tobiat bizim servetimiz, msigotimiz, var-dovlatimiz, hayatimizin
bir hissesidir. Elm vs texnikanin inkisafi, bu sahads qazanilan ugur-
lar insanin xog glizerani liciindiir. Lakin bu giizerani qurarkesn bazen
ekoloji tarazligi da pozmus oluruq. Bu kobud sshvlsrin aci naticslari
ile garsilasmamaq ticiin dilimizden, dinimizden asili olmayaraq tebisti
monavi cavabdehlikls qorumaq borcumuzdur. Har birimiz tebiste,
onun serveatlerine, canlilar alomine dogma miinasibsat baslomsliyik.
Biri agacin budagini sindirarksn ve yaxud da zibili yers atarken:
“Moanim nsyime lazimdir” — deyib ke¢mayin. 9slinde, hami bunun
garsisini almaga calismalidir. Bu hamimizin tebist qarsisinda mensvi
borcudur. Bunu msn etmasam, siz etmssoniz, yoldaglariniz da etmess,
na bag verar?!

Xog gelacayimizi qurmagq ticiin bu giindsn baglayaraq tebisti qoru-
maliyiq. Ata-babalarimizdan miras qalan tebisti gelacek nesillars
yalniz qorumagqla yadigar qoya bilerik. Unutmayin ki, bu eyni za-
manda ekoloji madaniyyatdir.

1. Tabist qarsisinda olan vezifslarinizin siyahisini tartib edin.

2. Respublikamizda insanlarin coxu seharlards yasayir. Bu
otraf miihite neca tosir gosterir?

3. Tabisti qorumagq ii¢ciin na eds bilersiniz? Fikirlegin vo esse
yazin.

4. Cirkab sularin diizgiin axidilmamasi tebiste hansi ziyani vura

biler? Fikirlesin ve izah edin.



DINIMIZ VD
MONJOVIYYATIMIZ




(1

Insanin gozolliyi
onun 9xlaq vo

davramisindadir Mohommad Peygombor (s,

Siz “o ¢ox torbiyali qizdir vo ya tarbi-
yoli oglandir” kalmoalorini tez-tez esi-
dirsiniz. Sizca, bu fikrin saslonmasino
sabab nadir? Noa etmoaliyik ki, bu sozlor
bizim iiciin do saslonsin?

Hor birimizin sxlaqi davranis ve heare-
koatlorimizls ol¢iiliir. Peygomborimiz yax-
s1 exlaq sahiblarini sevdiyini bildirmisdir.
“Allah yaninda an ¢ox sevilen qullar kim-
lordir?” sualina “9xlaqi an gozal olanlar-
dir” cavabini vermisgdir.

Hor bir insanin oziine gors agli, siiur
seviyyesi, vicdani, iradssi, arzu ve istek-
lori, diinyaya baxisi, aqids ve ideyalari
vardir. Biitiin bunlar birlikds insanin ma-
naviyyatini tegkil edir. Hor bir insanin ax-
lagt da onun mensviyyatindan asilidir.
Insanin exlaq ve davranisi onun menavi
saglamliginin gostericisidir.

Oxlaq1 olan har bir insan adsb qaydalari-
n1 gozlayir, 6zl gadar basqalarini da disii-
niir, onlarin rahatligini pozmamaga calisir.
Yaxs1 terbiye gormiis, yiiksek exlaqi key-
fiyyotlore malik insanlarin fealiyyeti fay-
dali olur. Bels insanlar cemiyyate vo
bagqalarina fayda verir, eyni zamanda
ozleri de faydalanirlar.

Uzeyir, Raul, Qabil, 9li va Nihad dostlug
edirlar. Onlar hanst qaydalara amal etmali-
dirlor ki, dostluglart uzun miiddat davam
etsin? Bu qaydalart miiayyonlosdirin.
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Hoyatda cox vaxt gozlediyimiz
miinasibatls rastlagsmairiq, bazi insan-
larin  davraniglarinda kobudluq
noazors carpir. Biz bunu ailads,
moaktobds, ictimai yerlards tez-tez
miisahide edirik. Bels hallar comiy-
yotde miisbat qarsilanmir.

Insanlarin exlaq ve davranisla-
rinin formalagsmasinda mihitin ve
ailenin, milli dayarlarin, televiziya
veriliglorinin, kino ve teatrin rolu bo-
yiikdiir. “Serikli ¢orek”, “Qaraca qiz”, “Ogey ana” filmlorini, yoqin ki,
gormiisiiniiz. Bu filmlerde humanizm, insanseverlik 6n plana ¢okilib.
Bu filmlar har birimizde mehribanliq, kollektivcilik, diiriistliik, boyiik-

lors hormset, insanlara sevgi kimi gozsl xiisusiyyetlor formalagdirir.

Comiyystde necoa-neco namuslu insan yalanin, iftiranin, béhtanin
qurbani olur. Qeybatcil adamlar ise bunu ¢ekinmadan, farshls dani-
sirlar. Bels hallar get-geds comiyystds kok salaraq insanlarin haya-
tina tesir edir, onlarin sxlaq ve mensviyyatini korlayir. Siz ds caligin
ki, yalandan, iftiradan, qeybeatden, saxtakarligdan uzaq olasiniz.
Diizgiin ve diiriist insan olmaga caligin, dilinize yalan s6z getirme-
yin.




1. Oxlaqgli hesab etdiyiniz insanin hansi keyfiyystlors malik
oldugunu tesvir edin. Bunu rollarda ifads edin.

2. “Seorikli ¢orek” filmini izleyin, bu filmin terbiysvi shemiyyati
haqqinda kicik esse yazin.

3. Verilmis matnes asasen suallar1 cavablandirin:
Cingiz babasini ¢ox sevir. Babasi ¢ox madoni, savadli, nurani
insandir. Coxlu miitalia edir. O, i¢ori gironda (Cingiz hor za-
man ayaga qalxir, ona yer gostarir. Babasinin soziinii kasmir,
onu sonadak sabirla dinlayir. Sohbatlorina boyiik maraqla qu-
laq asir. Babas: (ingizi tez-tez 0zii ila teatra, muzeyloro aparir.
Baba 6z dostlart ilo Danizkonart Milli Parka ¢ay i¢cmoaya
gedanda do Cingiz babasindan ayrilmir.

Cingizin davranislarina miinasibat bildirin.

Bu ciir davranis1 formalagdiran amiller hansilardir?

Motni davam etdirseydiniz, Cingizin davranislarina basqa ne-
lori olave ederdiniz?
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Dini dozimliiliik

Sokillorin hanst dinlara aid oldugunu miioyyonlogdirin.
Siz bu dinlar haqqinda na bilirsiniz?

Din diinya gercoakliyini derk etmays aparan yoldur. Dinin yolu bo-
yiik, cigirlari coxdur. Diinya shalisi miixtslif dinlars etiqad edir. Siz
bunlardan bezilerinin adlarini artiq bilirsiniz. Bu dinlarin bszilsri-
nin 6z peygamberi, 6z sanansleri, miiqaddes kitablar1 var.

Dinler yalniz bir 6lkes, bir xalqin yasadigi srazide deyil, miixtslif
olkslards yayilmigdair.




o A
—

Din Allahin buyur- Bilirsiniz ki, Azsrbaycan demokratik 6l-

duglarim hayata kegirmak kadir. Olkemizde islam dini ile yanasi,

iictin bir vasitadir. miixtalif dinlars etigad eden insanlar da ya-
I.Kant sayirlar.

Olkamizda miisalmanlarin ¢oxluq taskil etmasina baxmayaraq, bii-
tiin insanlara va onlarin dinlarina hormoatlo yanagilir. Bu fikri neco
asaslandira bilarsiniz?

Qoadim Ipsk yolunun iizerinde yerloson ve Sarqle Qorb arasinda
korpi rolunu oynayan Azarbaycan torpagi tarix boyu miixtslif
dinlerin qovusdugu bir mskan olmugsdur. Bels bir seraitin movcud
olmasinda Azsarbaycanin tarixi inkisafi, cografi movqeyi, shalisinin
torkibi ve s. sebsabler boyiik rol oynamigdir.

Azoarbaycanda tarixen samanliq, zordiistliik kimi ¢oxallahli dinlarla
yanasi, islam, xristianliq ve yshudilik kimi tekallahli dinlsr ds ol-
musdur. Azsrbaycanda dini déziimliliiylin terbiys edilmasinds isla-
min boyiik rolu olmusdur. Umummilli liderimiz Heyder Bliyev bu
barade demisdir: “Diinyada bir cox dinler moévcuddur. Har dinin
oziinemexsus yeri var. Biz azerbaycanlilar Islam dini ile foxr edorak,
eyni zamanda he¢ vaxt basqa dinlere qarsi menfi miinasibat
gostormamis, dismoencilik etmoamis, adavet aparmamis ve he¢ bir
basqa xalqi dinimizs itast etmays moacbur etmoamisik. Hesab edirik
ki, insanlar hansi dins, hansi madeniyyste mansublugundan asil
olmayaraq, biitiin basqa madaniyystlars, dinlars, mansvi daysrlars do
hormeat etmsli, dinlerin kimess xos gslmeysn adsat-snansalarine
dozimli olmalidirlar”.

. Azorbaycan ns ii¢iin dinlsrin qovusdugu mskan adlanir?

. Olkomizds olan miixtalif dinlers garsi miinasibate ve onlara
dovlst gaygisi haggqinda mslumat toplayin.

. Ibrahimin dostlar:1 David yshudi, Aleksey rusdur. Onlar Ibra-
himgile qonaq galmisdiler. Ibrahimin anas1 onlari qucaglayib
opdii ve “siz Ibrahimin gardaslarisiniz” — deye miiracist etdi.
Ananin s6zlerins miinasibat bildirin.
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Samavi va
qeyri-samavi
dinloar

Sokildo gordiiyiiniiz islam dininin mii-
qaddas kitabr olan Qurani-Korimdir. Siz
daha hanst miiqaddas dini kitablart vo
onlarin maxsus oldugu dinlari ta-
niyirsiniz?

Din Allah terafindesn insanlari diinya
vo axirat seadsatine qovusduran ilahi inanc sistemidir. Din dedikds
moenbayi yaradana dayanan inanc sistemi nazsrde tutulur. Dinleri sa-
mavi ve qeyri-somavi olmaqla iki qrupa ayirirlar. Semavi dinler,
adindan belli oldugu kimi, Allah terafinden moaleklor vasitesile
peyZ8eambeorlers gonderilen vahy* menbeayidir. Bunlara kaqq dinlaor de
deyilir. Bir sozle, xristianliq, yahudilik ve islam dini haqq dinleri-
dir.

Dinlar Peygombori | Miigaddes kitabi Ibadot yeri
Islam
Xristianliq
Dinlari miiqayisa edin. [badatlorin an

Islam dinine gére ilk insan Hz. Adem eyn_i za- fozilatlisi dini
manda ilk peygamboerdir. Hz. Ademdsn Hz. Isaya anlamagdur:
gadar biitiin peygomberler insanlara Allahin birliyi- Mohammad
ni ve ona neco ibadeat edilacoyini teblig etmisler. Mon-
belers gors, semavi dinlerden yshudilik Hz. Musa,
xristianliq ise Hz. Isa terafinden insanlara catdirilmisdir.

Peygambar (s.2.5)

Son olaraq Allah-taala biitiin insanlari yeniden xsbsrdar etmosk
uciin onlara Mshammad peygoambar vasitesils islam dinini géndsrmisg-
dir. Bu, Qurani-Kerimds “sl-Maids” surasinin ii¢iincii ayssinds bels
ifads edilmigdir:

* Vohy — fikrin, hékmiin Allah terafinden Peygombore verilmosi
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Biz hom oziimiiza nazil olan'a “Bu giin dininizd sizin Ggin kamil et
(Qurana), hom da sizo r?azzl i, s ot famamladim o
olana (Tovrata va Incilo)  sizin iciin din olaraq islami bayonib
inanirig. Bizim do Allahzml;, seedim”.
sizin da Allahiniz birdir. Biz
yalniz Ona taslim olanlariq.
(¢ Qurani-Karim) .
“31-Onkabut” surast

Hazirda diinya shalisinin taqribsn
1,2 milyard: islam dinins etigad edir.
Islam dini semavi dinlerin sonuncusu
hesab olunur ve Allah tersfinden gon-

derilen peygoamberleri ve kitablar: tesdiq edir. Islam
siilh, barisiq, barabarlik ve yardimlagma dinidir.

Qeyri-semavi dinler ise Allah tersfinden gondearilmayib, insanlar
arasinda tegekkiil tapan dinlerdir. Bunlara misal olaraq, buddizm,
zordiistliik vo sintoizmi gostermoak olar. Miiasir dovrde Yaponiya,
Cin, Hindistan, Tailand buddizmin yayildigi1 olkslaer sayilir. Zar-
diistliikk bir vaxtlar Azerbaycan, Iran, Orta Asiya ve Hindistanda
genis yayilmis bir din olmusdur. Sintoizm koklii yapon dinidir ve bu
giinadak belaca qalmaqdadir.

o> 1. Dinleri qruplagdirin.
- buddizm, yohudilik, zordiistliik, sintoizm, islam, xristianliq

Semavi dinler Qeyri-semavi dinlar

2. Islam dininde an ¢ox bayendiyiniz xiisusiyyatleri secin ve
ssaslandirin.

3. Mohammad Peygomboarin (s.2.s.) elmls slagesi olan kslamla-
rin1 toplayin ve defterinizde yazin.

4. Semavi ve geyri-semavi dinlers aid mslumat toplayin.
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Inanc sistemindo
oxsarliq va farqlor

Miixtoalif dinlor arasinda oxgar va forqli cohatlor movcuddur. Sa-
mavi dinlarin da oxsar va farqli cohatlori vardir. Bunu gakillara asa-
son demok miimkiindiirmii?
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Uca Yaradanin tek olmasini gsbul etmsk, yalniz Allahdan komask
dilemoak, goza ve gaders inanmaq biitiin semavi dinlerin oxsar cehat-
loridir.

Allah-taala insanlar1 yer iiziinde nizamla yasga- .
maga, bir-biri ils gozsl raftar etmays, onlar: Yaradani Tki xislot he¢ vaxt
tanimaga, xeyirxah olmaga, yaxsi iglor gormayas, ya- miisalmanin qalbins
lan danismamaga, valideynlors vo 6ziinden boyiiklers  daxil olmaz: biri

hormoet etmoays cagirir. xasislik, digori isa
badxasiyyatlik.
Islam dini yehudilik ve xristianliq dinlerinden Xosislikls iman he¢
sonra yaranmisdir ve sonuncu dindir. Allahin tok- vaxt bir galbs
liyini gabul etmoak (kalmeyi-sohadoat), giinds 5 vaxt yerlosmoz.
(dafa) namaz qilmaq, Ramazan ayinda oruc tut- Mohommoad

maq, zokat vermok ve Hocc ziyaratino getmok  Peygompyy (5.2.5)
islam dininin vacib sortlaridir.
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Yohudilikde ibadet kimi sahor ve axsam dua oxunur.  Ey jman gati-
Senbe giinti heg bir is goriilmiir, oruc pehriz geklindedir. ;5,75 (s6zlo-

Miisalmanlar Ramazan ayinda oruc tuturlar. Yol- s 1§ v.a
A\ | daslarinizla oruc tutanlarin hansi qaydalara amal et- CERLEH AT
'E‘J Allahdan va Pey-

moali olduglarini miizakira edin. g -
gombardan ona

Xristianliga gore, insan diinyaya giinahkar olaraq kegmayin. Allah-
golir, vaftiz (xa¢) suyuna salinir. Kilsede 6émriinde  dan qorxun...
bir dafs giinahlardan temizlsnmsk ticiin insanlar ke- (Qurani-Karim)
sigse miiraciet edearsk kesis terafinden bagislanilir. “al-Hucurat”
Xristianligda kilsads haftada bir daofo — bazar gini Surasi
dualar oxunur.

1. Hansi sirada geyri-semavi dinler gosterilmisdir? Bu dinlsrin
forqli xiisusiyyatlari haggqinda mealumat toplayin.

] islam, xristianliq, yshudilik
[ ] samanliq, yshudilik, islam
[ ] buddizm, xristianliq, zerdiistliik

[ ] buddizm, sintoizm, zerdiistliik

2. Asagidakilardan hansilar dogrudur?

1) Dinlsr yalniz bir 6lkads yayilmisdir.

2) Yohudiliys gora, insan diinyaya giinahkar olaraq gslir, vaf-
tiz (xac¢) suyuna salinir.

3) Azoerbaycanda yalniz miiselmanlar yasayir.

4) Azerbaycanda tarixen samanliq ve zerdiistliilk kimi ¢oxal-
lahl1 dinlar yayilmigda.

5) Miiselmanlar ve yshudiler oruc tuturlar.

a) 1, 2, 4 b) 2, 3, 4 )2, 4,5 d) 4, 5

3. Asagidakilardan hansi islam dinine aiddir?

1. Gilinds 5 dofs namaz qilmaq

2. Kilsoads ibadat etmak

3. Hoacc ziyaratine getmoak

4. Ramazan ayinda oruc tutmaq

5. Giinahlardan temizlenmak ii¢iin kesise miiraciot etmok.
a)2,3,5 b)1, 3,4 c)1,3,5 d1, 2,3 e)3,4,5
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PULSUZ

9ziz maktabli!

Bu darslik sana Azarbaycan dévlati tarafindan
bir dars ilinda istifada ligiin verilir.

O, dars ili miiddatinda nazarda tutulmus biliklari
gqazanmagq ligiin sana etibarli dost ve yardimgi olacaq.

inaniriq ki, san da bu darsliya mahabbatlo yanasacag,
onu zadalanmalardan qoruyacaq, tamiz va saligali
saxlayacaqsan ki, névbati dars ilinda digar maktabli
yoldasin ondan sanin kimi rahat istifada eda bilsin.

Sana tahsilda ugurlar arzulayinq!



