


Azadrbaycan Respublikasinin
Dovlot Himni

Musiqisi Uzeyir Hacibaylinin,
sozlori Ohmad Cavadindrr.

Azorbaycan! Azarbaycan!

Ey gohroman 6vladin sanli Votoni!
Sondon 6trii can vermaya ciimls haziriz!
Sondon 6trii gan tokmaya climls qadiriz!
Ugrangli bayragimla mosud yasa!
Minloarls can qurban oldu!

Sinon horbo meydan oldu!

Hiiququndan kegan asgar,

Horo bir gohroman oldu!

Son olasan giiliistan,
Sons hor an can qurban!
Sono min bir mohabbot
Sinomdos tutmus mokan!

Namusunu hifz etmoyo,
Bayragini yiiksoltmoayo
Ciimlo gonclor miistagdir!
Sanl1 Voton! Sanli Voton!
Azorbaycan! Azaorbaycan!
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Siz indi 5-ci sinifdo oxuyursunuz. Bu o demokdir ki, artiq ibtidai tohsil
pillasini bitirib orta tohsil pillesine kegmisiniz. Kegon bu illor arzinds siz bir
cox nailiyyatlor olds etmigsiniz. 5-ci sinifde oxuyarkon daha boyiik ugurlar,
yeni-yeni bacariqlar alds edocoksiniz. Bu darslikdo olan moévzular sizo
otrafinizdaki cisim vo hadisolori daha dorindon dork etmoyo kdmok edacok.
Siz do, tobii ki, foaliyyatsiz qalmayacaqsiniz, dorslords foal istirak edocak,
maraqli vo diisiindiiriicii suallar veracoksiniz. Sinif yoldaslarinizi alave mslu-
matlarla tanis edocok, maraqli layihslorin istirak¢is1 olacagsiniz. On osasi
«Hoyat bilgisi» fonninde dyrondiklorinizi 6z hoyatinizda totbiq edocoksiniz.
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1. YENI DORS iLi
Bilik giinii na iiciin alamatdar giin hesab olunur?

Bilik giinii. 15 sentyabr Azorbaycanda Bilik giinii kimi qeyd
olunur. Bilik giinlindo 6lkomizds yeni tadris ili baglayir. Yay toti-
lindon sonra biitiin maktoblilor yenidon moktobs galirlor. 6 yasi
tamam olmus minlorlo usaq iso ilk dofo birinci sinifdo sagird
kimi darslors baslayir. Sagirdlor, miisllimlor vo valideynlor bu giinii sobirsizliklo
gozloyirlor.

Diinyanin galocoyi usaqlarin saglamligindan va tohsilindon asilidir. Insan
hiiquglarina aid olan beynolxalq sonodlords gostorilmisdir ki, har bir insanin
tohsil almaq hiiququ vardir.

Tohsil almaq insanin osas hiiquqlarindan biridir. Insanlar comiyyotdo
layigli yer tutmaq ii¢lin tohsil almalidirlar. Tohsil insanlarin istedad vo qa-
biliyyatlorini iizo ¢ixarib inkisaf etdirir. Tohsil alan insan bilik vo bacariglar
oldo edir. Bu bilik vo bacariglar insanin 6ziino inamini artirir. O, comiyyat {i¢iin
daha faydali islor goriir. Tohsilli insan 6z hiiquglarini bilir vo onlarin pozul-
masina qarsl miibarizo aparir. Ona gors do inkisaf etmis 6lkolords tohsilin
inkisafina xiisusi diqqot gostorilir. Dovlat 6z votondaslarinin tohsil hiiququnu
tomin edir.

A4S, IS SENTpR- (B L e A
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Tahsil hiiququnun xiisusiyyatlo-
ri. Tohsil hiiququnun bir sira xiisu-
siyyatlori vardir. Bunlar asagidakilardir:

1. insanlarin tohsil hiiququnun to-
minati iiglin, ilk novbado, tohsil miios-
sisalori olmalidir. Yoni biitiin usaqlari
gobul eds bilocok godor usaq baggalart,
orta moktoblor, peso moktoblori va s.
insa edilmolidir. Onlar miiasir ava-
danligla tomin olunmalidir. Bu miios-
sisolordo miiollim vo sagirdlor {igiin
lazimi sorait yaradilmalidir.

2. Tohsil miiassisalori heg bir ayri-
seckiliyo yol verilmadon hami {igiin
olcatan vo a¢iq olmalidir. Yoni varli,
yaxud kasibligindan asili olmayaragq,
hamiya tohsil almaq imkan1 yaradil-
malidir. Hor bir insan onun {i¢iin alve-
rigli mokanda yerlason tohsil miiossisasine
getmok, miiasir texnologiyalardan isti-
fado etmok imkanina malik olmalidir.

3. Comiyyot daim inkisaf edir. Toh-
sil bu inkisafdan geri qalmamali vo
dovriin toloblorino uygun votondaslar
yetismosing sorait yaratmalidir.

Azarbaycanda tohsilo dovlat qay-
gis1. Azorbaycan Respublikasi 6z miis-
toqilliyini borpa etdikdon sonra dov-
lotimiz milli tohsilin inkisafina xtisusi
diqgot gostormoyo basladi. Azorbay-
canin tarixini vo tobiotini dorindon
Oyrodon darsliklarimiz hazirlandi. Artiq
xeyli miiddatdir ki, sagirdlor darsliklorlo
0donissiz (pulsuz) tomin olunurlar.

Azorbaycan dovlati ¢alisir ki, biitiin
moaktablords rahat sinif otaqlar1, miiasir

MUASIR MOKTOB

dors otagi
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texnologiya kabineti

lg! miioyyan edin.

)

Yasadigmiz yerda (sohordo, go-
sobado, kanddo) tohsila dovlot
qaygismi  gostoran  faktlari
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L Moktobinizi tosvir edin. Orada. 1dman zallari, kompiiterls tomin edilmis
ﬂl nayi dayismok istordiniz? otaglar olsun. Dovlat torafindon moktob

" vausaq baggalari liglin daim yeni binalar
T e S o g ipsg e‘Fdirilir. ‘Bunlfnla yanast, evvsllgr
N it D miisabiqalar% tikilmis tshsﬂ muassisalari dg tsr‘n'lr
haqqinda esitmissiniz? Bu miisabigo- olunub miiasir avadanlqla tochiz edilir.
lordon  hansilarinda  istirak etmak% Azarbaycan dovlati usaqlarin fiziki
istordiniz? - va oqli inkisafina yonalon yarislar, gonc
" istedadlar1 iizo ¢ixaran miisabigoelor
kecirir. Bu yaris vo miisabigalordo usaqlarin gdstordiklori naticolor tohsil
siyasotinin ugurlarini askara ¢ixarmaga komok edir.

2004-cii ildo Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti [lTham Sliyevin soran-
camut ilo 6lkomizds slamatdar glinlor sirasina 15 sentyabr Bilik giinii do slave
olundu. Bu, Azarbaycan dovlotinin tohsilo boylik diqqgst vo qaygi géstormasinin
ifadoasi idi.

Bilik giinii usaqlarin da, bdyiiklorin do bayramidir. Har bir sagird maktobo
daxil oldugu gilindon mosuliyyatlo calismalidir. Siz do bir sagird olaraq
qarsiniza qoyulan vazifalari yering yetirmali, dovlotimizin yaratdig1 imkanlardan
somarali istifads edib onu doysrlondirmalisiniz.

Azarbaycan Respublikasinda votondaslarin tohsil hiiququna onun Konstitusiya-
sinda tominat verilmigdir. Konstitusiya iso dlkemizin asas qanunudur. Konstitusi-
yanin 42-ci maddoesinds deyilir:

1) har bir vatondasin tohsil almaq hiiququ vardir;

2) dovlat pulsuz icbari timumi orta tohsil almaq hiiququnu tomin edir;

3) tohsil sistemina dovlot torafindon nozarat edilir;

4) maddi voziyyotindon asili olmayaraq, istedadli soxslorin tohsilini davam
etdirmoasing dovlot zomanat verir;

5) dovlot minimum tohsil standartlarint miisyyon edir.

s"al "a lanslrllllar: \) ........................................................................................................................

. 1. Bilik giiniindo sizi on ¢ox no sevindirir? ;
. 2. Azorbaycan dovlati usaqlarin tohsil hiiququnun tomin olunmast tigiin
i hansi todbirlori hoyata kegirir? 5
- 3. Olkonin inkisafinin tohsillo neco olaqosi vardir?

. 4. Moktebinizdo Bilik giinii miinasibstilo hansi todbirlor kegirilir?
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2. AiLO VO DOVLOT

«Aila kigik dovlat, doviat boyiik ailadiry
fikri nayi ifads edir?

Aila. Ails kigik qrupdur. Ails tizvlorini nikah* va qan qo-
humlugu birlesdirir. Ails tizvlari bir-birins an dogma insanlardir.
Ailado usaglar bir ata-ananin dvladi olaraq diinyaya galir, birlikdos
yasay1b bir-birinin qaygisini ¢akirlar.

Ailslor tam vo natamam olur. Tam ails ata, ana, bir, yaxud bir ne¢o 6vlad-
dan ibaratdir. Natamam ailods miioyyan sobablora gors valideynlordon biri
olmur. Zaman kecdikco nasillor* doyisir. Yoni bir ailods olan usaqlar boyii-
yiir, 6zlori do ailo qurur, valideyn, daha sonra baba-nons olurlar. Baba-nono-
lor, ata-analar vo navalor bir ailonin
lic miixtalif naslidir.

Ailods boylimok hor bir usagin
hiiququdur. Usaglarin otraf alomlo ilk
tanighigi ailodon baglanir. Usagin golo-
cokda neca soxsiyyat olmasi ailo tor-
biyasindon ¢ox asilidir. Bir ¢ox hal-
larda usaq halo moktob yasina catana
gader saymagi, seir sdylomayi, oxu-
yub-yazmagi ails tizvlorindon dyranir.
Bunun sayesindo moktoba gedondo
tohsilde daha boyiik ugurlar qazanr.

Azorbaycan Respublikasinin
Konstitusiyasinda ailo comiyyatin asas
6zayi adlandirilir. Dévlat valideynlorin
usaqlarin qaygisina neco qaldigina
nozarot edir. Elo valideynlor var ki,
tzrli vo lzrsliz sobabloro goro 6z
usaqlarina lazimi qaygi gostoro
bilmirlor. Dovlat bels ailalorden olan
usaqglarin qaygisini 6z tizorine gotiiriir.

bir ailonin ti¢ nasli

*nikah — evlonmonin dovlot torafindon qeydo alinmasi
*nasil — ulu babalar1 bir olan qohumlar
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Dovlatin toskil etdiyi usaq evlorindo vo internat moktoblords valideyn hima-
yosindon mohrum olmus usaqglarin yasamasi, tohsil almasi tigiin hor ciir sorait
yaradilir. Dovlst bu usaqlarin saglamliginin qorunmast tigiin do lazimi todbirlor
goriir. Onlar pulsuz tibb xidmaoti, hokim nozarati ilo tomin olunurlar.

Olkomizdo valideyn himayesindon mohrum olmus usaqlar {iciin SOS
Usaq kondlori yaradilmisdir. Usaglar SOS Usaq Kondino korpoalikdon qobul
: edilirlor. Burada mehriban vo morhomotli qadinlar
. onlara ana qaygis1 gostorirlor.

; Ailo usagin saglam inkisafi vo comiyyatdo
layiqli yer tutmasi ii¢lin on uygun miihitdir. Ona goro do dévlot usaq miios-
sisolorindo yasayan usaqlarin ailolora verilmosino ¢alisir. Azorbaycan Res-
publikas1 Konstitusiyasinin 17-ci maddoesindo yazilmigdir: «Comiyyatin asas
L No iiciin ailoni dévistin 0zoyi kimi ailo dovlatin xiisusi himayasindadir.
ﬂ: 6zayi adlandirirlar? . Usagqlarin qaygisina qalmaq va onlari torbiys
" etmok valideynlorin borcudur. Bu borcun yerino
yetirilmasino dovlot nozarot
edir».
Yasli ailo tizvlorinizlo sorgu aparin. On- Hazirda 6lkomizds iqtisa-
[ hlardan aldiginiz molumatlar osasinda || diyyatin stiratli inkisafi hor
s, ailonizin nosil agacini trtib edin. bir ailonin hoyat soraitinin
— yaxsilagsmasi iiclin genis im-
kanlar acir. Hoyat soraitinin yaxsilagsmasi iso ailods usaqlarin saglam boyii-
mosing, hortorafli tohsil almasina vo comiyyatdo 6ziino layiqli yer tutmasina
komok edir.

Dévlotin yaranmasi. Cox godim ddvrlords ibtidai insanlar ulu icma ad-
lanan toplumlar halinda yasaywrdilar. Birgoyasayis onlarin gida osldo etmasini,
diismon hiicumlarindan qorunmasini asanlasdirirdi. Vaxt ke¢dikco ulu icma
0z yerini gabila icmasina verdi. Qabilodo insanlar1 gan qgohumlugu birlosdirirdi.
Onlar birlikds yemok {i¢iin meyva va bitki yigirdilar. Novbae ilo kesik ¢cokorok
tongalda odu sonmoys qoymurdular. Qabils {izvlori tonqalin strafina y1gilib
qizinir, ov heyvanlarinin otini bisirirdilor. Zaman 6tdiikco gobilo lizvlorinin
say1 artirdi. Onlar y18iciliq vo ovgulugla yanasi, okingilik vo maldarliqla da
mosgul olmaga basladilar. Xeyli vaxtdan sonra eyni dilds danisan, eyni adot-
lors amoal edon gobilslar birlosorak tayfalar yaratdi.

Tayfa tizvlorindon bozilari ¢oxlu sarvat alo kegirir, boyiik niifuz qazanirdilar.
On giicli tayfa lizvii tayfanin basgisi olurdu. Tayfa bascisi tayfanin diismon

@

gg' Dovlat qaygisi ailoni
i 45® 5vaz edo bilormi?
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hiicumlarindan miidafiosini togkil edir, tayfa iizvlorinin miibahisoli mosalolorini
yoluna qoyurdu. Tayfanin sorvatini, onun moskunlasdigi orazini yadellilordon
gorumaq tigiin tayfa bas¢ilar1 horbi qiivve saxlayirdilar. Tayfa basgis1 vo horbi
bascilar adi tayfa tizvlorindon forqli olaraq ¢oxlu sorvot toplayirdilar. Bu da
tayfa tlizvlori arasinda barabarsizliyin yaranmasina sabob olurdu.

Zaman kegir, tayfalar boytiylir, onlarin say1 ¢oxalirdi. Mal-qaranin say1 art-
digca genis otlaq sahalorine ehtiyac yaranirdi. Qiivvatli tayfalar zoif tayfalarin
iizorino hiicum edir, onlarin sorvetini talayir, otlaq sahslorini alo kegirirdi. Bo-

zaon do zoif tayfalar qlid-
rotli qohum tayfalarla Dovlat comiyyatin tanzimlonmasing xidmat edir

5O3Y O Y B

birlosir, tayfa ittifaglar
yaradirdi. Tayfa ittifa-

ginda miithtim masaloalari
=~ . . . -
agsaqqallar holl edirdilor. Dovlot baserst Qanunlar Asayising
Yiiz min illor orzin- aparati
do comiyyotdo bas veron

bu inkisaf naticosindo
dovlot meydana goldi.
Ddovlatin yaranmasinin
asas sortlori — onun ara-

Xozina

zisi, ahalisi, xazinasi, harbi qiivvasi vo ali ida-
raetma organt idi.

Sonralar comiyyat daha da inkisaf etdi vo onun
idars edilmosi tiglin qanunlar toplusu yarandi. Azor-
baycan orazisindo yaranan ilk godim dovlet Manna dovlsti olmusdur. Onun
paytaxti Izirtu sohari idi.

a

Dovlatin yaran-
®  masi ticiin hanst
amillor lazimdir?

* asayis — amin-amanliq, dinclik, sakitlik, nizam va qayda

: s"al "a mn$|l'|lllar: \) ........................................................................................................................

¢ 1. Ailodo usaq hanst bilik vo bacariglara yiyalona bilor?

2. Dovlat no {igiin usaq evlorinds olan usaqglarin ailolors verilmosini istoyir?
i 3. Ailado valideynlor 6z évladinin gaygisina qalmasa, na bas verar?

4. Nosil vo tayfa nodir?

i 5. Dovlatin yaranmast tiglin vacib sortlor hansilardir?

...................................................................................................................................................................................
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3. SOSIAL QRUPLAR

Ailads aila iizvii, maktabdos sagird, hayatda
qonsuyuq. Gorasan, biz daha kimik?

Fordlar va sosial qruplar. Orta osrlordo yasamis boyiik
Azorbaycan alimi Nosiroddin Tusi yazirdi: «insanlar arasinda
birinci birlik ailodir. Ikinci birlik formas1 mohallodir. Sonra
sohar, sonra Olkalor, oan sonda is9 biitiin diinya birliyi golir. Hor adam bir ailo-
nin, har ailo do bir mohallonin torkib hissasidir. Hor moholla bir sohorin, hor
sohor bir 6lkonin torkib hissasidir. Hor 6lka do biitlin diinya birliyinin torkib
hissosidir.

[——————— da Ailado insam ailo iizvlori, moktobdo sinif
S voziyyat doyismisdirmi?- yoldaslari, isdo is yoldaglar1 ohato edir. Asudo
- vaxtlarinda iso o, dost-tamiglar1 ilo birlikdo
olur. Insanlar ailo {izvlori, moktob v is yoldaslari, qohumlar, qonsular, dost-
larla iinsiyyotdo olaraq tok galmirlar. Basqa sozlo desok, sonoting, pesosing,
mosguliyyating, linsiyyatin xarakterina gors insanlar miixtolif sosial qruplar
yaradirlar.
Sosial grup timumi magsadi, monafeyi
olan insanlarin birliyidir. Bu moagsad iso
cox miixtolif ola bilar: tohsil, omok faaliyyati, yaradiciliq
. v s. Moasolon, moktoblilori timumi orta tohsil,

ﬁ Insan heg bir sosial grupa da-
® xil olmadan yasaya bilormi?

o t"’r}t‘Si_l ; \ ~~_ tolobalori iso ali tohsil almaq moaqsadi
° a;fi)vz ls)_()lsai’/ birlogdirir. Tohsili basa vurdugdan

cins, ya . . . .
I sonra onlar miiallim, mithandis,

~/ hokim, hiiqugsiinas vo s. pesoloro
yasayss yeri . Yiyolonir, miixtolif is kollektivlorin

milliyyat .

—

sosial (soher. kond) | daxil olurlar.
tatus (ford y . . . .
cgn?la gstég"‘{utlé‘ugu / Comiyyoatdo miixtolif dinlora
yK/Ies fohlo,

z1ya11 tolabo va 8.) = etigad edon insanlar vardir. Bu in-

N - ~ sanlar1 etiqad etdiklori din birlosdirir. Be-

L lolikla, comiyyat bir-biri ilo alageda olan bo-

oo . : - yik vo kicik sosial qruplardan ibarot
ﬁ Sosial qruplar insanlart bir-bi- olur
- N, .

rindon aywrwr; yoxsa birlosdirir?

@y
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Bir ailodo miixtoalif yasl,
miixtalif pesali, miixtolif diinya-
goriislii insanlar yasayirlar. Ona

" paTa o Y Oz ailo iizvlerinizin aid olduglart
gora da bir ailonin tizvleri miix- L2l P sosial gruplart miiayyanlagdirin.

tolif sosial qruplara aid olurlar.

Masolon, ata is adami, ana hokim, usaqlar
moktobli vo tolobo, baba vo nono iso
pensiyaci ola bilar. Eloca do bir soxsiyyot
: s . eyni zamanda bir neg¢a sosial qrupa aid

Sosial gruplar bir-birina neca: . . .
S osir edir? ola bllQI:. .Msselen, bir pef@r $9XS pesasi-
: no, tohsilino, yasina, cinsino, milli mon-
subiyyatino gdro miixtalif sosial qruplara daxil edilir.

Milliyyat vo millat. «Milliyyst» dedikds soykokdi, dili, adst-onanalori,
moisot imumiliyi vo s. olan insanlar toplumu basa diisiiliir. Masolon, milliyyati
tiirk, rus, ingilis, fransiz, italyan vo s. olan insanlar1 eyni kokdon olmalari, ey-
ni dildo danigmalari, eyni adat-onons vo s. baglayir.

Bir ¢ox hallarda 6lko onun tarixinds oynadigi rola va shalinin boytik qis-
mini toskil etmasino gors bir milliyyatdon olan toplumun adi ilo adlanir. Mo-
solon, Tiirkiyo tiirklorin, Polsa polyaklarin, italiya italyanlarin, Yunanistan
yunanlarin votonidir.

Yurd, voton timumiliyi do insanlar1 bir sosial qrupda birlosdirir. Miiasir
dovrdo diinya 6lkolorinin say1r 200-ii kegmisdir. Onlarin arasinda hom ora-
zising vo ohalisinin sayina gora boyiik olan olkslor (Cin, Hindistan, Rusiya,
ABS), hom do kigik dovlotlor (Monako, Andorra) vardir. Bu 6lkalorin hor
birindo miixtalif millotloro monsub olan insanlar yasayib onun votondaslari
olurlar. Masalon, Azarbaycanda azorbaycanlilar (91,6%), lozgilor (2%), ruslar
(1,3%), talislar (1,3%) R
vo digor milliyyatdon @
olan insanlar (3,8%) : e *
6lkonin boraborhii- Im - TS stete’y

quqlu vatondasidirlar. o
Onlarin  hamisim  fordlor se

Azorbaycan dovloti, TN 0% e’ /

dovlat dili, Azorbay- ailolor NN millat

can torpag1 birlogdirir. sosial gruplar

Ona goro do miiasir I

@

") . .. )
ﬁ Sosial gruplar arasinda gorii-
®  non «sarhadlory varmi?

L]
.l ... ...
LN
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dovrdo «milloty» anlayis1 eyni kokdon olan toplum yox, yasadiglar vo vatan-
dast oldugqlari doviats 67 doviati kimi baxan insanlarin birliyi kimi basa diisiiliir.

Diinya ohalisi. Olkolorin xalglar1 diinya ohalisinin torkib hissosidir.
Diinyanin ohalisi dil, din, irq kimi ¢ox bdytik insan qruplarina ayrilr.

Diinyada 7000-0 yaxin dil mévcuddur. Bu dillor osas olamotlorino goro
miixtolif dil ailolorindo birlosir. Misal olaraq, Hind-Avropa (ingilis, alman,
ispan, italyan, yunan vo s.), Hami-Sami (orob, yohudi, tunis dili vo s.),
Tiirk (Azorbaycan, tiirkmon, 6zbok, tatar vo s.) vo basqga dil ailolorini gos-
tormak olar.

Diinya ohalisi dinino goros do forgli
OSAS IRQLBR gruplara boliintir. Tokallahli somavi
dinlors (yohudilik, xristianlig, islam)
etiqad edon insanlar daha coxdur.
Qeyri-somavi (masalon, buddizm),
eloco do miixtalif yerli dinloro (mo-
solon, Hindistanda induizm, Cindo
konfutsi¢ilik, Yaponiyada sintoizm
mongoloid =V ) etigad edenlar do vardr.

Diinya xalqglarini dorisinin ron-
gino (ag, qara, sar1) vo xarici
olamotlorino gbro do ii¢ osas irqo
ayirirlar. Bunlar avropoid, neqroid vo monqoloid irqloridir. Irqlor tarixon
konkret bir orazido yasayan, nosildon-naslo kegon fiziki olamotlors malik bo-
yuk insan qruplaridir.

Dilindan, dinindon va irqindon asili olmayarag, biitiin insanlar1 on miikom-
moal varliq — insan olmalar1 birlogdirir. Bu forglor yer iiziindoki insanlarin eyni
hiiquglara malik olmasina heg bir tosir gostormir.

s"al "a !anslr""ar: \) ........................................................................................................................

i 1. Sosial qrup nadir? :
i 2. Comiyyatds yasayib onu toskil edon sosial qruplardan konarda galmagq 01arm19
3. Miiasir insan na li¢iin comiyyatdon ayri yasaya bilmoz? %
i 4. Comiyyotde motndo adlari ¢akilonlardon basqa, daha hansi sosial qruplar vardir? |
Bu movzuda mithakima xarakterli esse yazin. :

- e 8
avropozd neqroid

3 @\._4

2.
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4. HUQUQLARIMIZ QORUNUR

"Monim pensiya hiiququm po- |

 zulub. Hiiquglarimi gorumaq
tictin kimo miiraciot edo bi-
loram?

' Qonsulugda yasayan rafigomi
- va onun anasini evdo tez-tez

doyiirlor. Gérasan, man on-
) lara neca kémoak edo biloram?

Monim tohsil almaq hii- |
ququm pozulub. Mana kim
komak eda bilor?

Siz bu suallarin cavablarini bilirsinizmi? Onlara no mas-
lohat gorardiniz?

Comiyyotda miinasibatlar. Zoruri ehtiyaclarini 6domak {igiin
insanlar miixtalif sahalords calisirlar. Masalon, kondli-fermer 6z
torpaginda pambiq becarir. Fabrikds isloyon insanlar bu pam-
bigdan sap ayirir va parga toxuyurlar. Bagqa bir fabrikds bu parcadan paltar
tikilir. Tikilmis paltar1 bir ticaratci alib diikanlarinda satdirir.

Insanlar moktoblords tohsil alirlar. Onlara

miisllimlar dors deyir. Xostolonondo miialica &
edon tibb is¢ilorino ehtiyac olur.
Belolikla, insanlar bir-biri ilo sa- 4
hibkar-is¢i, alici-satici, hokim-

Xasta va s. miinasibatlords olurlar.

Bu miinasibotlorin normal davam
etmasi hamu ti¢iin alverislidir. Kimo 3
keyfiyyatsiz mohsul satilirsa, kim ! &
aldig1 tohsilin, yaxud tibb xidmatinin §
keyfiyyotindon narazi qalirsa, demok, |
onlarin hiiquqglar1 pozulur. Vatondas-




VOTONDAS COMIYYITI

larin bu vo digor hiiquglarinin tomin olun-
mas1 vo qorunmast dovlatin funksiyasina
aiddir. Dovlat votondaglarin omok, tohsil,
yaradiciliq va s. miinasibatlorini tonzimloyir.

Dovlst hakimiyyati. Qanunverici orqan.

Milli Maclis —
Qanunverici orqan

Prezident

Administrasiyast — Votondaslarin hiiquq ve azadliglarini to-
Icraedici orqan min edon qanunlar yaratmagq, bu ganunlarin
ey 1510MASING nozarot etmak dovlatin vozifasidir.

Moahkams hakimiyyati — . .
BB iiqug-miihafizo Azarbaycan Respublikasinin Konstitu-
orqanlari siyasinda vatondaglarin baraborlik, yasamaq,

DOVLIOT HAKIMIiYYOTI

azadliq, miilkiyyat, omok, istirahot, tohsil,
maodoniyyat va s. hiiquqlari tasbit olunmus-
dur. Dovlat bu hiiquglar1 tomin etmoys vo onlarin pozulmasinin garsisini
almaga borcludur. Konstitusiyamizin 71-ci maddosindos gdstorilir ki, insan vo
vatandas hiiquqglarimi vo azadliglarini gozlomok vo qorumaq qanunvericilik,
icra vo mahkoma hakimiyyasti orqanlarinin borcudur.

Qanunverici orqan olan Milli Maclis comiyyat hayatinin biitiin sahalarin-
do miinasibatlori tonzimloyon qanunlar gabul edir. Bu qanunlar hazirlanarkon
insan va vatondas hiiquglariin tomin olunmasi nazars alinir.

fcra orqanlari. icra hakimiyyati orqanlari qobul edilmis qanunlari co-
miyyatds totbiq edir. Dovlotin miixtslif icra orqanlari vardir. Masalon, Azar-
baycan Respublikasi1 Tohsil Nazirliyi 6lke votondaglarinin tohsil hiiququnu
hoyata kegiron icra orqanidir. Sohiyyo Nazir-

Qanunlar olmasa, camiyyatda : liyi iso onlarin saglamligi ti¢iin cavabdeh-
® insanlar arasinda miinasi-: ik dasyr.
batlar neca ola bilor? Azorbaycan Respublikasinda vatandas-
larin omok vo sosial miidafiosi, gagcqin* vo
kockiinlorin*, miiharibo veteranlarinin, gadin
v usaqglarin hiiquglariin miidafiosi vo s.
izra icra orqganlari da foaliyyat gostorir.

Azorbaycan Respublikas1 Daxili Islor Nazirliyi 1konin icra hakimiyyatino
mansub olan hiiqug-miihafize orqanidir. Bu icra orqaninin vazifasi votondas-
larin hayat, tohsil, saglamliq, miilkiyyst va s. hiiquglarmin pozulmasina yénslon
harokatlorin garsisin1 almaqdir.

Miizakira edin: comiyyatda
® ganunlarin olmamasi kimlor
tictin alverislidir?

* gacqin — irqing, dinina, milliyyatina, miioyyan sosial qrupa mansubluguna va s. gora toqib
olundugu ti¢ilin 6z 6lkasini tork etmis soxs
* kdgkiin — 6lkosi daxilindo bir yerdon basqa yera kdgmoyo macbur edilmis soxs

®
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Mshkamd va Ombudsman.
Mohkomo hakimiyyati ganunlarin
aliliyini qoruyur. Mahkoma hakimiy-
yotini Azorbaycan Respublikasinin
mohkomolori hayata kegirir. Hiiququ
pozulmus soxslor mohkomoyo miiraciot edirlor. Mohkomo iso baxaraq odalotli
gorar ¢ixartr.

Dovlotimiz insanlarin hiiquglarinin qorunmasi li¢iin Ombudsman, yani
insan hiiquqlar1 tizro miivakkil* vozifasi do tosis etmigdir. Ombudsman par-
lament torafindon segilir vo foaliyyotinds tam miistoqildir. O, ganun pozuntu-
larinin aradan qaldirilmasi li¢iin votondaslarla dovlot arasinda vasitogi rolunda
¢ixis edir. Ombudsmanin osas is tisulu votondaslarin orizo vo sikayatlorini
aragdirmaqdir. Bu zaman onun biitiin sonadlorls tanig olmagq, vozifsli soxslordon
vo votondaglardan izahat almaq hiiququ vardir. Aragsdirma naticoesindo hiiquq
pozuntusu ortaya ¢ixarsa, Ombudsman votondasin hiiquqglarinin barpasi {i¢iin
miivafiq organlara miiraciot edir.

Insan hiiquqlarinin qorunmasi yalniz dovlat toskilatlarinin isi deyil. Hor
bir 6lkads insan hiiquglarinin qorunmast {igiin ¢alisan geyri-hékumat taski-
latlarr* da olur.

Miiasir dovrde usaqglarin daha

¢ox hanst hiiquqlart pozulur?

*miivakkil — bir isi gdrmok iiglin hiiquq verilmis soxs
*qeyri-hokumat tagkilati — hokumot orqanlarina aid olmayan toskilat

Respublikamizda Usaq Qaynar Xatt Xidmati (Tel.: (012) 480-22-80) foaliyyat
gostarir. Usaglar «Qaynar Xatt»s zong edorok onlart narahat edon mdévzu haqqinda
danisa bilarlor.

s“al "a !anslrlular: \) ........................................................................................................................

1. Comiyyatdos insanlarin hiiquglarinin qorunmast iigiin on bdyiik mosuliyyat :
kimin {izorino diisiir?

2. Insan hiiquglarinin gorunmasina xidmat edon hansi dévlot togkilatlarini ta-
niyirsiniz? Bu toskilatlar hagqinda molumat tortib edin. :

3. «Qaynar Xott»o hansi hallarda miiraciat etmok olar? Niimunalor gostarin.

4. «Man 6z hiiquglarimi neca qorumugam» — hayatinizdan misallar gatirin. 3

5. 1,2 va 3-cii sokillordon birini se¢in vo orada oks olunan problemls bagh kigik
hekayo yazin. :
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5. INSAN HUQUQLARINI QORUYAN BEYNOLXALQ
TOSKILATLAR

Insan hiiquglarim qoruyan an béyiik bey-
nalxalq taskilat — Birlogsmis Millatlor Toskilati. \\{l
1945-ci ilds diinyanin aparici 6lkalori Birlogmis
Millotlor Toskilatini (BMT) yaratdilar. Bu toskilatin osas %7 =
vazifasi insan hiiquq vo azadliglarinin miidafiesine yonal-
misdir. BMT-do xiisusi komissiya «lnsan hiiquqlar

BMT-nin bas ofisi ABS-in
Nyu-York saharinda yerlagir

Beynalxalq taskilatlar insan hiiquqlarinin qorunmasu igini
neca hayata kecirirlor?

BMT-nin romzi

haqqinda Umumi Bayannamay* isloyib ha-
zirladi. Bu Bayannamoenin gobul edildiyi giin,
yoni dekabrm 10-u hor il diinyada Insan
Hiiquglar giinii kimi geyd olunur. Sonraki il-
lordo BMT irqi ayri-segkiliys qarst miibarizays
yonolmis beynolxalq sonod — Konvensiya*
gabul etdi. Bu Konvensiyada darisinin rongino
goro insanlara forq qoymagq, onlari sixigdirmaq
kimi horakatlor pislonir. Konvensiyaya diin-
yanin bir ¢ox dovlatlori qosulmusdur.

ﬁ. Irqi ayri-seckilik éziinii nada biiruza verir?

L

f

s

UNICEF bizim hiiquqlarimizi
miidafia edir

BMT-nin miixtalif mosalalorlo mosgul
olan togkilatlar1 var. Masalon, onun UNIFEM
toskilat1 qadin, UNICEF toskilat1 iso usaq
mosaloalori ilo masgul olur. BMT qgadin vo
usaqlarin hiiquglarinin miidafiesine yonolmis
sonadlor gobul etmigdir.

Azarbaycan dovloti BMT-nin gobul etdiyi
«Insan hiiquglar1 hagqinda» Umumi Boyan-
namoyd vo insan hiiquqlar1 sahosindo osas
konvensiyalara qosulmusdur.

*hayannama — beynolxalq hiiquqi sonad
*konvensiya — dovlotlor arasinda baglanan miiqavilo

®



VOTONDAS CIOMIYYITI

Avropa Surasi vJ insan hii-
quqlari. insan hiiquglarmin mii-
dafiosi ilo bagh foaliyyot gdstoron
beynoalxalq toskilatlardan biri do
Avropa Surasidir. Avropa Surasi

Azorbaycan dovleti UNICEF-la

) kecirmisdir?

birlikde hansi layihslori hoyata

1949-cu ilds yaradilmisdir. Togkilatin asas prinsiplori insan hiiquqlarinin mii-
dafiosi, demokratiya, qanunun aliliyi, Avropanin inkisafi va s -dir. Avropa Su-
ras1 gorgivasindo qobul edilon miihiim sonadlor arasinda «insan hiiquglarmin
vo osas azadliglarin miidafiasi hagqinda Avropa Konvensiyasi» asas yer tutur.
Bundan bagqa, Avropa Surasi insan hiiquqlarina dair Avropa Sosial Xartiyast*
adl1 sonad gabul etmigdir. Diinya dlkslorinds insan hiiquglarinin gorunmasinda

bu sonadlorin oshomiyyati boylikdiir.

Avropa Surasina daxil olmagq iste-
yan dovlatlora bu sonadlori imzalamaq
toklif olunur. Dovlstlor bu sonodlori
imzalayir vo 6z Olkelorindo senodde
gostarilon insan hiiquqlarint miidafio
etmayi Ohdolorino gotiiriirlor. Beynol-
xalq toskilatlar bu yolla insan hiiquq-
larinin qorunmast {i¢iin dovlatlors tosir
gostorir. Onlarin qobul etdiyi beynol-
xalq senadler dovletin 6z vatondas ilo
istadiyi kimi roftar etmosino vo onun
hiiquglarin1 pozmasina imkan vermo-
maya yonolmisdir.

Avropa Mahkamasi. Hiiquqlar
dovlat torafindon miidafio olunmayan
soxslar sikayatlo Insan Hiiquqlart iizra
Avropa Mohkomasino miiraciot eds
bilorlor. Avropa insan Hiiquglar1 Moh-
komasi (qisaca, Avropa Mohkomaosi)
insan hiiquq vo azadliglarin1 qoruyan
beynolxalq qurumdur.

Avropa Mahkamasi 1959-cu ilde
yaradilmisdir. Sikayatlo Avropa Moh-
komasino miiraciot etmok {i¢iin

*xartiya — ictimai-siyasi sonad

COUNCIL CONSEIL
OF EUROPE DE L'EUROPE

Avropa Surasinin romzi

Avropa Surasinin bas ofisi Fransanin
Strasburq soharinda yerlasir

@
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ﬁ Sizca, diinya 6lkalori insan miidafiasinds miloyysn qaydalara omol etmok
2 15 diciin birlosmishor? - lazimdir. Masalon, ogor Azorbay-

* can Respublikasinin votondasi
- 6. Avropa Mohkomosino sikayot et-
T H mok istoyirso, o, ovvalco Azaorbay-
i _IT—WW—W—H |'.-f canda dé\'zlstin' biitiin hiiqug-mii-
Wil hafizs vasitslorindon yararlanmaga
BURCIERAN COURT Gy HIUMAN RIGETLS caligmalidir. Yoni hiiquqlar1 pozul-
COUR EUROPEENNE DES DROITS DE LHOMME 16 har bir soxs avvalea 6z dlko-

HHIE i

11

sindo hiiqug-miihafizo organlarina
miiraciot etmolidir. Ogor 6z Olko-
sindo votondasin sikayati radd edi-
lorsa, 0, Avropa Mohkomasino miira-
ciot eda biler.

Beynolxalq toskilatlar insan hii-
quqglarinin qorunmasinda 6lkado
foaliyyat gbstoron hokumat va qey-
ri-hokumat toskilatlar1 ilo omok-
dasliq edirlor. Onlar birgo layihoalor
hazirlayir vo hoyata kegirirlor. Bey-
nolxalq toskilatlar son illords
Olkomizda tohsil sahasindo ¢oxsayli
birgo layiho hoyata kegirmislor.
§ Beynalxalg toskilatlarin insan hii- BMT-nin «Davamli insan inkisafi»,

<

quqlarmmm miidafiasinda rolunu neca UNESCO-nun «Qardaslagmis mok-
qiymotlondirirsiniz? toblor» layiholori bunlara misal ola

bilar.

Avropa Mahkamasinin romzi

Avropa Mahkamasinin bas ofisi Fransanin
Strasburq saharinda yerlagir

[ s"al Va Ians’r“"ar: )

{ 1. BMT-nin yaradilmasinin no kimi faydasi oldu?
£2. Azorbaycanda beynolxalq toskilatlari faaliyyati hagqinda melumat hazirlayn. !
3. Beynolxalq toskilatlar insan hiiquglarinin qorunmast ti¢tin dovlstlors hansi yolla
i tosir edir?
4. Azarbaycan dovlatinin BMT-nin gobul etdiyi «Usaq Hiiquglar1 Konvensiyasi»na
i qosulmasi noyi gostorir?
©5. UNIFEM hans1 mogsadlo yaradilmigdir?

£ 6. Avropa Mohkomosino kimlor miiraciot edirlor?
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6. UNSIYYOT MODONIYYOTIi
Salam!

a

Insanlar na iiciin salamlagirlar?
«Salamy sozii nayi ifads edir?

Insann iinsiyyot ehtiyaci. Yer iizorindoki canlilarin yasamagq
liclin torpaga, havaya, suya, isiga, qidaya ehtiyaci var. Canlilar
igarisinda insan yegano varliqdir ki, onun hom do monovi ehti-
yaclar1 olur. Ciinki insan diisiiniir, yaradir, da-
nisir vo linsiyyoto ehtiyac hiss edir.

Ingilis yazicis1 Daniel Defonun «Robin-
zon Kruzoy» adli moghur bir romani1 vardir. Romanda gostorilir ki, uzaq sofora
¢cixmis bir gomi firtinaya diisiib qozaya ugrayir. Homin vaxt gomido olan Ro-
binzon Kruzo adli donizg¢i 6liimdon qurtulur vo 28 il namslum bir adada yasa-
mali olur. O, ¢ox ¢otinliklo yasayis
{iciin zoruri vasitolor oldo edir. Ozii-
no koma tikir, taxil okir, bir kegi
tutub ohlilosdirir.

Robinzon ilk vaxtlar hoyatda
galdigina gora sevinso do, bir qodor
sonra Oziinii ¢ox badbaxt hiss edir.
Ciinki toklik onu sixir. Sevincini,
kodorini bolon homsoéhbati olma-
dig1 ligiin hoyatdan z6vq almir. No- -
hayat, giinlorin birinde Robinzon vohsi qobiloys
osir diigmiis bir insani osirlikden vo 8liimden xilas Siz bu asar haqqinda
edir. Bu hadiso haftonin ciimoa giinii bas verdiyino ® na bilirsiniz?
g0ro o0, yeni tanigint Ciimo adlandirir. A
Robinzon Ciimoys ingilis dilindo da-
nigsmagi oyradir vo onunla dost olur.

Diinyagoriisii, dorisinin rongi, dini
etigadi eyni olmasa da, Ciima ilo rastla-
sandan sonra Robinzon 0ziinii tonha
hiss etmir. Ciinki artiq 6zii kimi siiurlu
bir varligla iinsiyyot saxlayir, islori
onunla birlikdo gortir.

ﬁ\ Insan na iiciin iinsiyyatsiz
® yasaya bilmir?
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Unsiyyatsiz qalmagin ¢otinliyini tosovviir etmak {iciin bir anliq diisiiniin
ki, siz giin arzinds he¢ kimlo danismirsiniz. Sohar yatagdan qalxandan axsam
yatana kimi susursunuz. Yoaqin ki, bu sizin {i¢iin o godor do asan vo maraql
olmaz. Ciinki normal halda insan evdo ails tlizvlori, moktobdo miiallim va
sagird yoldaslar ilo danismagq istoyir. Lakin linsiyyat yalniz danismaq deyil.
Madoni iinsiyyatin qaydalar1 vardir.

Unsiyyotin qaydalar1. Unsiyyat insanlar arasinda informasiya miibadilosi,
onlarin bir-birini anlamasidir. Sirindil, dogrucu, xosraftar, giiloriiz, soxavatli
olmaq, qonaq getmok, qonaq qobul etmak va s. kimi xiisusiyyatlor xos iinsiyyat
yaratmaga komaok edir. Hor bir insanin
§ Comiyyatda ugur gazanmagda: davranisi vo danisiq torzi onun axlaqimin,

® idinsiyyatin rolunu neca qiymat-  diinyagdriisiiniin, modoni saviyyasinin
londirirsiniz? gostoricisidir. Insan var ki, danismag
sevir, lakin basqalarimi dinlomok modos-
niyyoti yoxdur. Bazilori iso tinsiyyatdo
etik normalara omol etmir, zarafatlari
yerino diismiir, homsdhbatinin xatrino doyir.

Uzungulug, nazakatsizlik vo lovgaliq insanlar arasinda soyuqluq yaradir.
Odur ki, ugurlu linsiyyat qurmagq istayan har kos iinsiyyst madoniyyatino malik
olmalidir.

Insan bir mocliso daxil olanda salam vermolidir. Bu, modaniyyat, mehri-
banliq olamotidir vo adot-onanoys hormat etmakdir. Insanlarin tanimadan belo
bir-birino salam vermasi bazon ¢ox ugurlu iinsiyyatin asasini qoyur. Insan bu-
nunla 6ziino dost, homkar qazanir. Ayrilarkon xudahafizlogsmok iso insanlar

arasinda xos miinasibati qorumaga komaok edir.
— ‘

SALAM; “ i

> \

ﬁ\ Unsiyyatds mimika va jestlorin
® ohomiyyati nadir?

XUDAHAFjz,
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Unsiyyotdo esas rolu nitq oynayrr, 9 Sohar qarsiniza qasqabaqh bzr
amma mimika, jestlar, isaraler do COX ® nsan cixarsa, hansi hislori ke-
ohomiyyoatlidir. Mimika va jestlor iinsiy- cirorsiniz?
yoti daha tosirli edir. Lakin onlardan ye-
rinds istifads etmayi bacarmaq lazimdir. Yaxsi fikri do xosagelmoaz intonasiya
vo mimika ilo ¢atdiranda, monfi emosiya dogura bilor. Masalon, birins togokkiir
edorkon iiziinli tursutmagq, gaslarini ¢atmaq, dodagini biizmok qarsidaki in-
sanda yaxs1 hislor dogurmaz. Salami, togokkiirti, tobriki vo bu kimi xos sdzlori
tobasstimla, giilor iizlo sdylomok lazimdir. Salamlagib hal-ohval tutarkon elo
etmolisiniz ki, miisahibiniz sizin somimi hislorinizi duysun. Bagqa s6zlo, hor
bir madani insan normal iinsiyyatin qaydalarini bilmaslidir. Bu qaydalara asa-
gidakilar daxildir:

1. Unsiyyatds oldugunuz insanla onun maraqlandig1 mévzuda danismagq;

2. Onu diqgstlo dinlomak;

3. Onun soziinii kasmomak;

4. Danisiginda amr intonasiyasindan qagmag;

5. Uzungu olmamagq;

6. Qisqira-qisqira danismamag;

7. Danisarkon ol-qol atmamagq.

Biz dogma, yaxin miinasibatdo oldu-
gumuz insanlara «son» deyo miiraciot edi- ii Yaxsu tinsiyyat qurmaq tigiin siz

rik. Lakin yad adamlara vo yaslh insanlara * daha nalori toklif edordiniz?
belo miiraciat hormatsizlik sa-
yilir. Ona gora do biz onlara «siz» L «Siz» va «sany miiraciat formalarindan
deyo miiraciot edirik. «Siz» mii- ﬁi neca istifada etmok diizgiindiir?

raciot formasi hormot vo ehti-
ram ifado edir.

Miiasir dovriin iin-
siyyot vasitalori. Miiasir
dovrdo iinsiyyot saxla-
magin ¢ox yolu var.
Internet resurslarindan
istifado etmoklo uzaq
mosafodon bels linsiyyat qurmaq miimkiindiir. Miixtalif goriintiilii programlar
vasitasilo bir-birinden ¢ox uzaqda yasayan insanlar har giin goriintiilii daniga
bilirlor. Insanlar bu vasitolorin kémoayi ilo diinyanin miixtalif dlkolorindo

Arasdirin:

On cox lnsiyyatdo oldugunuz insanlarin
adlarmi yazib siyahi tortib edin. Oziiniiz
iiclin aydinlasdirmaga calisin: bu insanlarla
iinsiyyata na ii¢lin ehtiyac duyursunuz?

05
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yasayan homfikirlori vo homkarlar
ilo tanig olur, onlarla slage qururlar.
Bu i1so onlardan daha ¢ox bilik vo
bacariqglara yiyslonmayi tolob edir.
Insanlar daha ¢ox dil bilmok, daha
cox kompiiter proqramlar1 dyron-
mok istayirlor. Ciinki bunsuz daim
inkisaf edon diinya ilo ayaqlagsmagq
miimkiin deyil. indi comiyyot hoya-
tinin, demok olar ki, biitlin saho-
loarinds kompiiter texnologiyalari
tatbiq olunur. Lakin internetin, uzaq
mosafalari yaxinlagdiran texnika vo
texnologiyalarin yaratdigr imkan-
lara baxmayaraq, canli iinsiyyasti
he¢ no ovoz etmir. Insanin homiso
canli linsiyyata ehtiyaci var. Canli
iinsiyyotdo qazanilan vordis vo ba-
ﬁ\ «Elo iinsiyyat saxla ki, dostlar: diis- - cariqlar daha etibarli, daha sinanmus
® mon, diismanlari dost etmayasony. olur.

Boyiik yunan alimi Pifagor bu kalami ila
na demak istomigdir?

miiasir dovrda iinsiyyat

&? «Uzaq qohumdansa, yaxin qonsu
® yaxsidiry atalar soziiniin manasini

neca agiglamagq olar?

| Sual va tapsinglar: >

- 1. Unsiyyat no {i¢iin lazimdir? :
- 2. «Séz qilincdan itidiry, yaxud «Qilinc yarasi sagalar, s6z yarasi sagal-
. maz» atalar sdzlorinin monasini izah edin.
© 3. On yaxin bildiyiniz insana sizi basa diisdiiyiino géra minnotdarliq mok-
. tubu yazin.
- 4. «Dostlarimla iinsiyyatdo hansi ¢otinliklor yaranir? Bu ¢atinliklorin soba-
. bini nado vo ya kimlords gériirom» adli giindslik yazin. :
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7. MONOVi SAGLAMLIQ

Yaris istirak¢ist gagist
dayandirtb yolu ke¢on
qocaya kémoak edir.

Siz idmancinin
bu hoarakatini neco
qiymoatlondirirsiniz?

Ixlaqin asas gostaricilori. Monovi saglamliq insanm oxlaqi ilo six baghdir.
Basqa s6zlo, oxlaq insanin monavi saglamliginin gostoricisidir.

Oxlaqmn miihiim gdstoricilorindon biri intizamdir. Intizam yasindan asili
olmayaragq, hor kosin &ziiniin &ziina siiurlu rohberliyidir. Intizamli insan 6z
soxsiyyatino hormot edir. Kiminss onu dan- )
lamasina imkan yaratmir. Bir yero gedorkon Insan oziinda intizam
gecikmomoyo ¢alisir. Bu iso insanin ¢ neca formalasdira bilor?
mosuliyyatli oldugunu gostarir. '

Oxlagh insan gmg}{g Vo am?k @& Omayi sevmayan insan basqalarinin
adamlarma stiurlu miinasibot basloyir. ﬁ. omayini giymatlondira bilormi?
0O, amoyi sevir, isindo yaradici olur,
biitiin omok ndvlorino hormot edir. Oz omok foaliyyotine vicdanla yanasir.
Yoni 6hdasing gotiirdiiyli biitiin islori hoamiso tam vo saligo ilo yerina yetirir.

Oxlaqin gostaricilorindon biri do humanizmdir. Humanizm insanporvorlik-
dir. Humanizm dedikds insanlara qgars1 diqgetli olmaq, onlara komok etmok,
hec¢ kimin golbino doymomok va s. keyfiyyatlor basa diisiiliir. Humanist insanlar
basqgalarma hormotlo yanasirlar. Onlar yiiksok iinsiyyat madoniyyotino malik
olur, insanlara yuxaridan asagi baxmurlar.

Mbonoavi saglamlhiq va 6ziiniitarbiya. Monoviyyatli insan comiyyatdo go-
bul olunmus oxlaq normalarina omal edir. Ciinki o yaxs1 bilir ki, comiyyatdo
bir ¢ox miinasibotlor ganunlarla yox, etik vo oxlaq normalari ilo tonzimlonir.
Monoviyyati saglam olan insan ¢atin soraito diisdiikdo do 6z keyfiyyatlorini
itirmir. O, homiso yaxsiliq etmoyo hazir olur. Yaxsiliq etdiyi birindon pislik
gorso belo insanlara miinasiboti doyismir. He¢ zaman pisliyo pisliklo cavab
vermir. O 6z yliksok keyfiyyot va gabiliyyatlorini inkisaf etdirmoyo calisir.

@
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Monoviyyath insan otrafinda
olan hor koso yaxsi niimunalorlo

Oziiniiz haqqinda fikirlosin: sizi di- tosir gostorir. Onunla {insiyyatds

gorlarindan hansi keyfiyyatlor forg- f)lan 'insanlar da onun kimi olmaq
LB londirir? Sizco, hansi keyfiyyot- | 1stayirlor.
=3 lorinizdon azad olmalisiniz? Monovi saglamliq otrafinda bag

' veran hadisaloro insanin adalotli,
ﬁ Oxlagq normalar: "{9_ 44-: qorozsiz vo diriist miinasibotidir. Monovi

® nunlari na forglondirir? saglamliq nafsina* uymamaq, ona qalib gal-
moyi bacarmaqdir.

Gorkomli Azarbaycan filosofu Nasiraddin
Tusi deyirdi ki, insanin monavi ehtiyaclari onun
agli, stiuru vo iradosi ilo idars edilir. Har kasin xosbaxtlik vo badbaxtliyinin agari
onun agil vo iradasinin ixtiyarina verilmisdir. ©gor insan magsodouygun horokot
etso, tadricon elmo, modoniyyato, biliklors yiyslonso, istedad: artaraq onu uca-
lara galdirar. Lakin o, cilovu 6z nofsinin ixtiyarina versos, nafsi onu heyvani
mortobays endiror. Yuxaridan diison das kimi az bir miiddst orzinds asagi
yuvarladar.

Oziiniiinkisafda tohsilin rolu. Oziiniitorbiyonin yolu éziiniiinkisafdan
kegir. Insan hiiquqlar1 haqqinda senadlor do insanlarin dziiniiinkisafi {iciin so-
rait yaradilmasini nozords tutur. Demokratik comiyyotdo dévlot 6z votondaslarina
sorait yaratmagi 6hdosing gotiiriir. Ciinki 6lkonin inkisafi votondaslarin 6ziinii-
inkisafindan ¢ox asilidir.

Oziiniiinkisaf genis anlayisdir. Bura insanin fiziki imkanlarmin, peso vor-
dislorinin, elmi biliklorinin, monaviyyatinin vo s. yiiksoldilmosi daxildir.
Miiasir dovrde hor sey inkisafdadir. Elmdo, incesonstdo, idmanda vo digor
saholorda yeniliklor bas verir. Idmangilar daha yiiksok noticolor gostormak
liclin daim mosq edirlor. Pesasini sevon insanlar 6z pesolorindo bas veron
yeniliklori izloyir vo dyranirlor. Elm do durmadan inkisaf edir. Alimlor kosflor
vo ixtiralar edirlor. Bu yeniliklor hoyatimiz1 doyisir. Oziinilinkisaf olmadan
biitlin bunlar miimkiin olmazdi.

Tohsil insanlarin 6zlintiinkisafi liglin oan somoarali vasitodir. Azorbaycanda
imumi orta tohsildo usaqlarin hartorafli inkisafinin biitlin sortlori nozoro alin-
migdir. Masalon, «9dobiyyat» fonni sagirdlori yiiksok fikir vo ideyalar toblig

Arasdirin:

Moanaviyyatl olmagin gos-
® toricilori hansilardir?

* nafs — siddotli istok, meyil, tamah
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e QIZIL PAYIZY
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edon badii niimunolorlo tanig edir. Bu
dorslor yaxs1 odobiyyatin miitaliosi ti¢iin
sagirdlora bolodgilik edir.

Musiqi vo tosviri incosonat dorslori
sagirdlori gozol sonot osorlori, diinya
sOhrotli bastokar, rossam vo heykoalto-
raglarla tanig edir. Bu fonlor hom do
musiqi vo rosm asarlorinin mahiyyatini
anlamaga yardim gostorir. Basqa sozlo,
sagirdlorin z6vqiinii inkisaf etdirir, onlarm
gbzollik duygusunu giiclondirir. Biitlin
fonlor usaqlarin hartorofli soxsiyyot kimi
yetismolorino yonolmisdir. Oz doarslorins cid-
di yanasan hor bir sagirdin bu imkanlardan
yararlanmaga ¢alismasi onun 6ziliniiinkisafi
demokdir.

Vatandaglarin tohsil hiiququnu tomin edon
Azarbaycan dovlsti usaq vo gonclorin 6ziintiin-
kisafi iiclin lazim olan har ciir soraiti yarat-
musdir. Olkomizin biitiin regionlarmda ganclor
iclin yaradiciliq morkozlori, idman kom-
plekslori tikilib istifadeys verilmisdir. Bu
morkazlorin vo komplekslorin gapilari biitiin votondaslara agigdir. Olkomizdo
miitomadi olaraq usaqlar li¢iin yaradiciliq miisabigoelori, bilik olimpiadalar
toskil edilir. Oziinii yoxlamaq istoyan hor kos bu sinaqlarda istirak eds bilar.

Saxsiyyatin formalagma-
® sinda miitalianin rolunu
neca qiymoatlondirirsiniz?

Sual va tapsinglar: S

1. «Monaviyyatsizlig» no demakdir? Fikrinizi niimunslorls izah edin. :
: 2. Yiiksok monoviyyata malik olan gohromanlar haqqinda hansi asarlori oxu-
© musunuz? Onlar1 na iigiin yiiksok monaviyyatl hesab edirsiniz?
3. Sevdiyiniz filmin, yaxud badii asarin fikir vo davramslariniza tosiri barads esse yazin.
: 4. Cadvali dofterinizo ¢akib isloyin: :

Mbonaviyyat

miuisbat tasirlor moanfi tosirlor
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8. MONOVI BORC
Insanin ailasi va vatani qarsisinda manavi borcu nadir?

Aild qarsisinda manavi bore. Usaq diinyaya goldiyi glinden
ailo qaygis1 ilo ohato olunur. O, boy atdiqca bu qayg1 da boytiyiir.
Usaglarin qaygisini ¢okib onlar1 boya-basa ¢atdirmaq ata-ananin
borcudur. Usaqlarin borcu ise valideynlorinin bu qaygisini
giymotlondirmakdir. Biitiin ails iizvlori bir-birina hormat etmsli, bir-birinin
qaygisini ¢okmolidirlor. Bu, valideyn, 6vlad, qardasliq vo baciliq borcudur.
Uzvlorinin bir-birino qayg1 gostordiyi ailo usaglarn saglam boyiimosi vo
yaxs1 torbiys almasi {i¢iin on miinasib miihitdir.

Hor ailonin 6z gayda-qanunlar1 olur. Yaxs1 ononolor, adatlor, qayda-qa-
nunlar ailonin monovi doyarloridir. Ailolor bu doyarlori, hayat torzini vo

' torbiys lisulunu qoruyaraq nosildon-
ﬁ Ailasi digiin yaxst 6viad olmagin. gy Stiiriir. Bozon peso vo masgu-
L

comiyyat ligiin dhamiyyati nadir? iy lar ds ailonin gonc iizvlari tora-
findon davam etdirilir. Ailasinin
onanalorini qgorumaq vo davam etdir-
mok hor bir ailo iizviinlin monovi
borcudur.

Ailonin, noslin sorafi onun hor
bir {izviino aiddir. insan yaxs1 omoli
1lo 0z ailesinin adini ucaldir. Ailado,
hotta nosildo onunla foxr edirlor. Uzv-
lorindon biri pis bir i goronds iso
ailo lizvlorinin hamisi utanib xacalst
cokir. Ona goro do insan ailosinin
adin1 ucaltmagi, onun sorof vo
loyagotini qorumagi 6ziina borc bil-
molidir.

Haciboyovlar nasli Azarbaycanin,
Qarabagin godim vo taninmis soy-
larindandir. Haciboayovlarin ulu babast
Molla Hac1 bay Qarabagi Susa soho-
rindo sayilib-se¢ilon, savadli bir alim

Hacibayovlar ailasi.
Susa, 1915-ci il
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idi. Azarbaycan moadoniyyastinin inkisafi & Siz Hactbayoviar hagqinda na
iclin ¢alismaq Hacibayovlarin ailo ono- | 3P pifirsiniz? A
nosino ¢evrilmisdi. Bu neslin yetirmolori
Ziilfiiqar, Uzeyir, Soltan, Niyazi, Cingiz, Ismayil Haciboyovlar vo basqa
taninmis musiqi xadimlori Azorbaycan musiqisini inkisaf etdirorok diinyaya
tamtmiglar. Uzeyir Haciboylinin qardasi Ceyhun Haciboyov iso dévriiniin
taninmis jurnalisti idi.

Camiyyat garsisinda mo-
navi bore. Insan varliglarin on
mitkommoli vo agillisidir. Bu
keyfiyyatlori sayasindo o, co-
miyyat yaradib, onu 6ziiniin Sizin comiyyat qarsisinda
yaratdigi qanunlarla idaro edir. Zaman @ 3% g, cimuz nadon ibarstdir?
kegdikco bu ganunlar1 mitkommollosdirir. °
Elmi va tacriibasi artdiqea o, tabiato hakim olmaga calisir, yer tiziinde mévcud
olan varliq vo hadisalordon faydalanmaq istoyir. Bu masalods insanlar bir-
birindon farqlonirlor. insan var ki, yalniz éziinii diisiiniir vo 6z monafeyini
giidiir. Votonini, millotini sevon insan ise ¢alisir ki, onun faaliyysti yalniz
Oziiniin deyil, votoninin inkisafina istiqgamotlonsin.

Vatonini sevon onun ii¢ilin faydali olmaga calisan insan, ilk ndvbado, miit-
loq diizgiin peso se¢moalidr. Els bir pess ki, homin pesa ilo ham 6ziino, hom do
comiyyato fayda vers bilsin. Diizgiin peso segmok tiigiin is9 0, arzu va istoklori
ilo yanasi, ham ds 6ziiniin fiziki vo oqli imkanlarini nozors almalidir. Secdiyi
pesoni iirokdon sevib onun sirlorini dyronmali vo homiso 6z lizorindo
calismalidir.

Vatoninin ictimai, siyasi hoyatinda bacardigi kimi istirak etmok do insa-
nin monavi borcudur. O, vatoninds bas veran doyisikliklora lageyd yanas-
mamalidir.

Insan vetoninin adini ve serafini daim ;
uca tutmalidir. Ocnabi 6lkalords olarken ﬁ.
vaotonini tomsil etdiyini unutmamalidir. :
Calismalidir ki, horokatlori, davranislar ilo 6z xalqi, votoni barodo yaxsi
toossiirat yaratsin. Olkasini bacardig1 godar toblig etsin, onu diinyada tanitmaq
ticlin olindon goloni asirgomosin. Bels insan vatonparvardir. Votonparvarlik
insanin yasadigi, foaliyyot gostordiyi torpaga mohabbati, onun diismonloring
qars1 barismazligidir.

Arasdirin:
Oz ailo anonoloriniz barade molu-
mat toplayib toqdim edin.

Siz neca insana vatanparvar
deyirsiniz?

29
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ﬁ; Diizgiin pesa se¢- Saxsiyyetin 6zii qarsisinda monavi borcu. ilham
- 5% ok no demokdir? . Zokiyev azorbaycanli clidogudur. O, iki dofo Pa-
" ralimpiya* oyunlari, iki dofo diinya, bes dofo Avro-
pa ¢cempionu olmusdur. ilham Zokiyev Qarabag miiharibosi alilidir. 18 yasinda
horbi xidmots yollanarkon Ilham artiq golocayi olan bir idmang1 kimi diqqati
colb etmisdi. Masqgilori ona boyiik timidlor basloyirdilar.
1999-cu ildo Ilham ermani snayperinin a¢dig1 atos naticoesinds yaraland.
Basindan aldlgl gulls yarasindan gérmo qabiliyyatini itirdi. Hokimlorin
soylorino baxmayaraq, gozlori agilmadi. 11k
vaxtlar o, ¢atin voziyyato diisdii, bir daha ¢cox
sevdiyi idmanla mosgul ola bilmoayacayini
diistiniib kodorlondi. Amma ailosinin vo yaxin
dostlarinin dastayi ilhami ruhdan diismoya
goymadit. O, yenidon mosqlors bagladi. Davamli
mosqlor 6z naticesini verdi. Ilham Zokiyev
diinya miqyasl yarislarda ¢ixis edib, dalbadal
golabolor gazandi.
Catinlik garsisinda ruhdan diismomak, qa-
. ~ biliyyat vo istedadinin mohv olmamasi {igiin
‘2269,;[;‘2};3:1 g?fﬁ:f%i%” Z JS;ZZJ{ gahsma}q sexsiyyatir} 0zl va Vstgni qarslsmda
goloba miinasibatilo tabrik edir monavi borcudur. Ilham Zokiyevin hoyati
buna yaxs1 stibutdur. Biitiin votonparvor Azor-
ﬁ Ilham Zakiyevin hanst . baycan ovladlar1 kimi Ilham Zokiyev da
A8 yiisusiyyatlori ¢atin vaziy- golabalorini vatoning hasr edir. O 6z ugurlari
yatda ona komak etdi? . ilo Azarbaycanin idman sorofini qoruyur. Gor-
. mo qgabiliyyatini itirmosino baxmayaragq, {lham
Zokiyev bu giin do vatoning xidmot edir.

*paralimpiya — 3lil idmangilarin olimpiya oyunlari

1. «Monavi borcy ifadasini necos basa diisiirsiiniiz? :
. 2. Valideynlorin vo 6vladlarin bir-biri qarsisinda monavi borcu nadan ibaratdir? :
3. Hor bir insan yalniz 6zii iiclin yasasaydi, comiyyatin hoyati neca olardi? :
i 4. Siz aila vo comiyyat garsisinda borcunuzu hansi faaliyyatlorinizls yerino yetiro
© bilersiniz? 5
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9. DIN VO COMIYYOT
Din va comiyyat /’_x\ ‘-’ V.
anlaysslarmmn (@ yyin ) + (comiyyar)
bir-biri ilo neca \ 4 \\_ f

alaqasi var? — —

Dinlorin iimumi dayarlari. Bizim era- : s

. . . Azarbaycanda ahali tarixboyu
nin avvallorinds godim Azarbaycanin bazi - ¥ 44ns: dintors etiqad edib?
yerlorinda, xiisusilo conub orazilorinds in- °
sanlar Zordiist dininos etiqgad edirdilor. Zor-
distiliyin dini kitabt «Avesta» adlanirdu.
«Avestanda diinyada iki qiivve movcuddur.
Bunlardan biri xeyir, digori iso sordir. Mii-
goddos kitab oyradirdi ki, xeyiri se¢gmok vo
sora qars1 miibarizo aparmaq hor bir insanin
borcu olmalidir. Zardiist dinins etiqad edonlor
inanirdilar ki, hoyatin asasini od, su, torpaq
vo hava togkil edir. Onlar bu dord tnsiir
icarisindo odu on miigaddss qiivvo hesab
edirdilor. Oda sitayis edir, qarsisinda dua oxu-
yur vo onun sarofino qurbanlar verirdilor.
Atosgahlar tikir, orada od yandirir vo hamin odu sénmays qoymurdular. Azar-
baycanda atoggah mobadlori bu giin tarixi abido kimi qorunur.

Sonralar xristianliq yarandi vo Azarbaycanin kigik bir orazisinds yayildi.
Daha sonra iss islam dini meydana goldi. Azorbaycanda yasayan ohalinin oksor
hissosi islam dinini gqobul etdi. Miiasir Azorbaycanda miisolmanlarla birgo
yohudilar vo xristianlar da dinc, yanasi yasayir. Yohudilik, xristianliq vo islam
insanlar1 oxlaqli, morhomaotli olmaga, elm dyronmays, siilha vo barisiga
soslayir. Yohudi ruhanilori — ravvinlor yshudilori Musa peygomboarin tablig et-
diyi doyarlori qorumaga cagirirlar. Musa peygombar deyirdi: «Son goyo baxib
Glinosi, Ay1, ulduzlart goronds elo diistinms ki, onlar yalniz sonindir, ¢iinki
Rabbin onlar1 gdy altinda olan biitiin xalglar tigiin yaratmisdir».

Xristian kesislori xristianlar1 Isa peygombarin insanlar1 sevmok nosihotina
omal etmoaya soslayirlor. Isa peygomber dyradirdi: «Oz qonsunu sev vo 6z diis-
monina nifrat et» deyildiyini esitmisiniz, fogat mon sizo deyirom: diismon-

larinizi da sevin!»

Suraxani atasgahi
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Islam dini do insanlar arasinda

o

( iN ) siilh, mehribanliq toblig edir. Islam

h > dininos goros etiqad etdiyi dindon asili

l:__ COMIYYOT ;' olmayaraq Allaha inanan hor kos

A imanli insandir. Islamm miiqoddos

I ‘ kitab1 «Qurani-Korim»in 9l-Bagora

SIYASOT / IQTISADIYYAT surasindo deyilir: «Ey iman gotiran-
MSDANIYYST lor, haminiz bir yerds siilha galin!»

hanst dayisikliklar bas verir? iqti‘sadi, siy‘asi Vo med‘en% heyatlr.l.a
© tosir gostorib onu doyisdirmok gii-
clino malikdir. Tarixboyu bunu basa diison hokmdarlar dini qobul edorok onu
dovlatin dinina ¢gevirmislor. Avropa 6lkalorindo kilsalor va din basgilar1 boyiik
niifuza malik idilor. Onlar dovlstin siyasoting, insanlarin yagam torzins giiclii
tosir gostarirdilor. Kilsonin toblig etdiyi qaydalara omal etmoyanlor ciddi coza
alirdilar.

Oroblor genis orazilori ohato edon boyiik imperiya yaratmisdilar. Orab xila-
foti miisolman dovlati idi. Bu imperiyaya daxil olan torpaqglarda yasayan insan-
larm ¢ox boyiik qismi islam1 qobul edib miisolman olmusdu. Insanlara oxlaq

vo diizglin davranis qay-

Aragdirm: dalar1 tolqin edon islam geri
é Hansisa bir dini bayramin yaranmasi vo | qalmis 6lkolorin hoyatinda
P morasim qaydalart haqqinda malumat | dirgolis yaratdi. Din comiy-
e toplayn. yatdo insanlarin bir-birina
miinasibatinin tonzimlon-
mosindo boyiik rol oynadi.
Islamin qebulundan sonra
valideynlor, gadinlar, usaq-
lar, gohum va gonsularla
roftarin islama uygun yeni
gqaydalar1 miioyyonlosdi.
Insanlar moisotdo vo is ho-
yatlarinda miinasibatlorini
- g o T dininin teblig etdiyi kimi
- SPL L iy B, qururdular. Tacirlor ticarat
Ayasofiya kilsa-muzeyindan goriiniis etmoyin islamda miioyyon

o ; Din va dévlat. Din comiyyatin
ﬁ Dinin tasiri altinda comiyyatda Yy
I '
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olunmus gaydalarina omol edirdilor. Dinlor
adot-ononalors tosir edirdi. Miixtalif dlkolords
yasayan, eyni dina etigad edon insanlar arasinda
oxsar adotlor yaranirdi. Bu, xalqglar1 bir-birino
yaxinlasdirirdi.

Din vo madoaniyyat. Dinin tosiri altinda mo-
doniyyat do inkisaf edirdi. Bir ¢ox Avropa 0lko-
lorinds gdzol memarliq abidslori insa olunurdu.
Bu abidoslorin igorisindo kilsalor xiisusi yer tu-
turdu. Kilsalorin tavan va divarlarinda rossamlar
Bibliya hekayotlorinin siijetlorino rosmlor ¢okir-
dilor. Bu asorlor indi do 6z gozoalliyi ilo insanlar1
valeh edir. Avropanin bir ¢ox 6lkolorindoki nadir
kilsolor, Tiirkiyonin Istanbul sohorindoki Aya-
sofiya kilso-muzeyi turistlorin on ¢ox can atdigi

Sultan Mahammad.
«Peygombarin meracr*»

gormoli yerlordondir.

Sorqdo miisolman alimlori diinya elmina
boyiik tohfolor verdilor. Miisolman o6lkalo-
rindo, o cimlodon Azorbaycanda gdzol mos-
cidlor, minaralar, tiirbalor insa olundu. Xot-
tathq sonoti genis yayildi. Memarligda vo
odobiyyatda xottatligin gozol niimunolori
yarandi. Orta osr miniatiir sonotinin inkisafina
da islam dininin boytk tosiri oldu.

Dinlor miiasir dovrds do comiyyatin ho-
yatina tosir gostorir.

xattatliq sanatinin niimunasi —
dasg tizorinda yazilar.
Sirvansahlar sarayi. Baki

*merac — islamda Peygomborin Allahla danismaq ii¢lin gdyo qalxmasi

i 1. Din comiyyatos neca tosir edir?
¢ 2. Dinlor insan1 nays yonoldir?

: snal Va Iaﬂslﬂlﬂal’: \ ......................................................

i 3. «Din va elm: diinon, bu giin, sabah» mdvzusunda magalo yazin. :
¢ 4. Dinin tosiri altinda yaranmis daha hans1 abidolori vo incosanat osorlorini :

taniyirsiniz?
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10. DiNi ETiQAD AZADLIGI

Dini romzlor

«Dini etiqad azadligy) na
demakdir?

vohudilik  xristianliq  islam 1.

Dinlar va onlarin yayilmasi. Diinyada miixtolif dinlor yayilmigdir. Yohu-
dilik, xristianliq vo islam tokallahli dinlordir. Bu dinloro gors, Allah sozlinii
insanlara catdirmagq tli¢iin 6z bondslori arasindan peygombarlor se¢misdir. Bu
peygomboarlor har yerds Allahin kolamlarini tablig etmislor. Kolamlar sonradan

T Tokallahli diny . Yaziya alinmis, dinlorin miigaddas kitablarina gevril-
® 1o demokdir? migdir.

Mozmununa gors dinlar bir-birins yaxin olsa-
ﬁ Miixtalif dini etigadlar - lar da, bazi xiisusiyyatlari ilo bir-birindan farglo-
® bir-birina na yaxinlas-  nirlor. Xristianlhq va islam dinino etiqad edonlorin

durir? say1 digar dinlors nisboton daha ¢oxdur.
Dinin ad: Peygomboeri | Miigaddes kitabi| Ibadet yeri
Yoahudilik Musa «Tovrat» Sinaqoq
Xristianliq Isa «Incil» Kilsa
Islam Msahoammad | «Qurani-Karim» Mascid
\  Bir Glkads miixtalif etiqadl Amerikadg, Ayropada Xrist?anhq,
® insanlarin yanasi Sorq Olkoalorindo iso islam genis ya-
yasamasinin ahamiyyati nadir? yilmigdir. Amma hom $orq, hom do Av-

ropa Olkolorinin hor birinds basqa dinlora
etiqad edon insanlar da yasayirlar. Masolon, iranda, Tiirkiyode miiselmanlar
sayca ustiinliik toskil edirlor. Miisolmanlarla yanasi, bu 6lkolordo xristianlar,
yohudilor vo digor etigad sahiblari do yasayirlar. Yaxud Giirciistanda, Rusiyada
ohalinin ¢oxu xristiandir. Amma homin 6lkalordo miisalmanlar vo basqa dini
etigadli insanlar da az deyil. Hor dinin miiqoddas giinlori vo bayramlari vardir.
Oz dini bayramlarini kegirmokdo hor bir soxs sarbastdir. insan hiiquqlarini
gorumagi 6hdasing gotiiron hor bir dovlst vatondaglarin etigadina va onlarin
dini bayramlarina hormatlo yanasr.

@
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‘bayramlar
Yoahudilikde Bu gilinds yshudiler | Yohudiler her il
islamirler, dini yazda miiqeddes
ayinler yerina Pasxa bayramini
yetirir vo Allaha geyd edirler.
dualar edirler.
Xristianligda | Bazar Xristianlar kilssye |Xristianlar hor il
glinii gedsrok dua edirlor. |yazda miigaddes
Pasxa bayramini
qeyd edirler. isa
peygambarin
Movludu giintinii
geyd edirler,
fslamda Ciime Miiselmanlar Ramazan bayrami,
glinii moscidlers gedir, Qurban bayrami vo
namaz qilir va Mshommeoad peygom-
Allaha dualar borin Moévludu mii-
edirlar. selmanlarin miigad-
des bayramlaridir.

Azarbaycan tolerant* dlkadir. Azorbaycan miixtalif dini etiqad sahib-
lorinin dinc yanas1 yasadigi 6lkslordon biridir. Votondaglarinin oksoriyyatini
miisalmanlar togkil etso do, dovlstimiz 6lkomizdos olan digor dinlors do qayg1
gostarir. Respublikada mascid, kilse, sinaqoq vo digor ibadat yerlori foaliyyot
gostarir.

Miigaddas Maryam
kilsasi. Baki

Bibiheybat mascidi.
Baka

Quba

*tolerantliq — forqli dino, irqo, milloto vo s. qarst doziimliilik

D
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Bizim olkada miixtalif

Arasdirin:

Yasadiginiz yerds (sohar, kond) olan
ibadot yerlori, onlari yaranma tarixi
) barado moalumat toplayin.

edilmisdir.

dini tolerantligin
simvolu

snal Va !anslr“"ar: 1 R

Azorbaycanin dovlat bagcist miisolman-
® Jinlors miinasibot necadir? . 1arin Ramazan, Qurban, xristianlarin Pasxa
bayramlarinda dovlat televiziyasi vasitasi ilo
§ Dinindon asili olmayarag, ~dindarlari tobrik edir. Azorbaycanda ohalinin

® insanlar na tigiin bir-birina . 90%-don ¢oxunun miisolman olmasi nozors
qarst tolerant olmaldirlar? alinarag Ramazan vo Qurban bayramlar
qeyri-is giinlari elan edilir.

Momin insanlar biitiin din-
lora hormaot edirlor. Dinindon
asili olmayaraq, biitiin insanlar
bir-birina qars1 tolerant ya-
nasmalidirlar.

BMT yer iiziindos dinclik vo amin-amanliq na-
ming diinya 6lkolorindo yasayan miixtolif dila,
irgo, dino monsub olan insanlar1 qarsiliqh
anlagmaya cagirir. Bu moqsadlo hor il 16 no-
yabrin qarsiliqghi anlasma vo xalglarin milli
miixtolifliyi glinii kimi geyd olunmasi toklif

16 noyabr biitiin diinyada Beynolxalq Tole-
rantliq Giinii kimi geyd olunur.

1. Miixtalif dini etigadlardan olan niimayendslorin miinasibatlorinde na kimi

¢atinliklar ola bilar?

2. Insanlar noa iigiin bir-birinin dinino hormat etmolidirlor?

3. Dini jurnal {igiin «Azarbaycan tolerant 6lkadir» adli maqals yazin.

4. Toleranthq giinii dini etiqad azadlig1 ilo necs slagalidir?



11. MADDO VO CiSiM

Sakilda gordiiklorinizi neca qruplasdira
bilarsiniz?

Cisim vo maddoanin farqi. Biz saysiz-hesabsiz varliglarla ohato olunmusugq.
Ulduzlar, Giinos, planetlor, Ay va yer tiziindoki cansiz vo canli har sey fiziki
cisimdir. Biitiin fiziki cisimlorin sxemdo gostorilon

xuisusiyyatlori var. maddala@x

Masoalon, siiso maddadir. Siisodon hazirlanmis ;lalf'];;lr \
stokan 1so cisimdir. Qizil maddadir, qizildan ha- .
zirlanmig bilorziys iso biz madds deyil, cisim Cisimlor N\
deyirik. Yaxud marmar maddo, mormordan tikilon ~ hocmi

bark halda "

bina iso cisimdir vo s. Maddonin miioyyon sokil
almis halia cisim deyilir.

Eyni cismi miixtolif maddslordon hazirlamagq olar.
Masalon, borunu domirdon, siisodon, aliiminiumdan vo basga maddslordon
hazirlayirlar. Yaxud eyni maddodon miixtalif cisimlor diizoltmok miimkiindiir.
Masalon, siisadon qrafin, stokan, ciirbociir fiqurlar vo s. istehsal etmok olar.

Maddaolori, onlarin xiisusiyyatlorini dyronon elm kimya adlanir.

Adi soraitdo maddolor bork, maye vo qaz halinda olur. Bundan basqa, mad-
donin 4-cii hali da movcuddur ki, buna onun plazma hali deyilir. Masalon:

| olur -
Sformasi olur - o

Bark Maye Qaz Plazma
domir su oksigen alov
aliminium sid hidrogen Giinos
quzil civo azot ulduzlar
kiikiird va s. spirt vo s. xlor va s. simsak va s.

@)
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bark cisim

Bu maddalorin forgini Biitiin maddelor adi gozlo goriinmoyon
® neca izah eds bilorsiniz? . zarraciklordon ibarotdir. Maddalorin zarro-
~ ciklori daim qarsilighh olagods vo horokot-
dadir. Bork maddalorin zarraciklori bir-birine ¢ox yaxin yerlosir vo onlar ara-
sinda alaga giiclii olur. Ona goro do bork maddslor forma vo hacmini sabit
saxlayir. Mayelorin hisso-
ciklori bark maddsloro nis-
baton six yerlogmir. Onlar
arasindaki alagolor do bark
maddaslordoki gador giiclii
deyil. Bu sababdon maye-
lorin formasi olmur. Ma-
yelor hansi gaba tokiiliirso,
o gabin formasini alir.

Qazlarda hissoaciklor
arasindaki mosafolor ma-
yelordo oldugundan daha
Tacriiba edin: coxdur. Ona gors do qaz-
lar istonilon gadar genislona
1 stokan suyun bir haldan basqa | vs sixila bilir. Aralarmdaki
hala kegmosini tocriibada yoxlaym. olagolor ¢ox zoif oldugu
L Tacriibanin ged1§ll’ll izah edin. ti¢iin onlar yerlgrini Sor-
bast suratdo dayisirlor.

Madda halinin dayismasi. Su adi soraitds asanligla bir gabdan basqa qa-
ba bosalan soffaf mayedir. Amma qizdiranda buxara, soyudanda iso buza ¢cev-
rili. Buna suyun agregqat hallar: deyilir. Suyun tobiotds ti¢ aqreqat hali movcudur.

Maddosloari qizdirmaq, yaxud soyutmaqla onlarin aqreqat halin1 doyismak
miimkiindiir. Demok, temperaturun doyismasi maddaya tosir gdstorir vo onun
aqreqat halini doyisir.

38

ﬁ Sizca, bu sakillardan hansi bark, hanst maye,
® hansi isa qazlarin daxili qurulusunu gostorir?




@

_ Bu sxemi neca izah eda
® Dbilorsiniz?

mayenin bark hala qazin maye halina Qaz /
ke¢masi — buz keg¢masi — maye oksigen \
%; Temperaturun dayismasi ila cisim na \
. 45® Jiciin bir haldan basqa hala kegir?

Maddonin qizdiriimasi, yaxud soyudulmasi é
onun zorrociklorinin horokatino tosir edir.
Temperatur artanda zorraciklorin horokati
stirotlonir. Naticade onlar arasindaki alaqe zsifloyir vo zarraciklor bir-birin-
don aralanir. Soyutduqda iso oksinog, zorrociklorin horokoti zoifloyir vo ara-
larindaki olago giiclonir. Buna goro do temperaturun doyismosi maddonin
aqreqat halinin doyigsmosino sabab olur.

Maddanin plazma hali tebiotds mdvcuddur. Siini yolla plazma halin1 aldo
etmak {i¢iin iso maddeni ¢ox yiiksok temperatura qader qizdirmaq lazimdir.
Bu cox yliksok temperaturdur. Bels yiiksok temperatur yalniz laboratoriyalarda,
yaxud sonaye obyektlorinds xiisusi mogsadlor ii¢iin istifados edilir.

MADDONIN AQREQAT HALLARI

1. «Darso gedon bir usaq» misrast M.D.Sabirin hansi seirindondir? Seirdo bohs
- olunan hadisalorin menasini izah edin.
2. Adi halda maddslerin bark, maye, qaz vo plazma halinda olmasi nas ilo baghdir?
- 3. Doftorinizo codval ¢okin vo sizo tanis olan maddolorin adlarin1 yazin. 5
- 4. Maddonin aqreqat hallarinin xiisusiyyatlorini cadvalds yazin.

Boark Maye Qaz Plazma

...................................................................................................................................................................................
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12. SAF MADDOLOR V9 QARISIQLAR

e

o d

L -
1‘%

Jorqlanir: grafit kiikiird tozu  domir tozu 1.

Bu maddalor
bir-birindon hansi
xiisusiyyatlari ila

Maddoslarin xiisusiyyatlori. Tobiotdo mdvcud olan maddolor rong, qoxu,
dad va basqga xiisusiyyatlori ilo bir-birindon forqlonir. Masalon, kiikiird tozu
ilo domir tozunun forqli xiisusiyyatlori vardir.

Damir tozu Kiikiird tozu
tiind-bozdur aciq-sar1 rongdadir
suyun dibina ¢okiir suyun liziinde qalir

magqnit parc¢asini yaxinlagdiranda |  maqnit parg¢asini yaxinlasdiranda ona
ona yapisir yapismir

Sokaer sirin, ag rongli, suda yaxst hall olan mad-
dadir. Oksigen rongsiz, iysiz va dadsiz qazdir. Aliimi-
nium glimisii-ag rongli ylingiil metaldir.

Bizi ohato edon otraf alomds maddaslorin hamisi
saf* halda deyil. Tobiotdo maddolor daha ¢ox qari-
s1q haldadir. Torpaq, su, hava miixtolif maddslorin
qarisigindan ibaratdir.

limonlu ¢ay

Qarisiglar on az1 iki
maddadon amoalo golir.
Qaris1gin torkibindoki
maddolorin hor biri 6z
fordi xiisusiyyatini sax-

2 stakan su gdtiiriib birins sokor, birina duz | 1YIT- Masalon, suvdlu
garisdirm. Sokerin vo duzun miqdarini qohveni igarkon agzi-
)< artirmaqgla suyun dadinda bas veron mizda siid, gohvo vo
L doyisikliyin sababini izah edin. sokorin dadini hiss
edirik. Qahva tozunun

ﬁ\ Qarisigda istirak edon maddalorda hansi dayi-
® sikliklor bas verir?

Tacriibs edin:

*saf — torkibi tomiz olan, heg bir qarisi1g1 olmayan

)



vo sokorin miqdarindan asili olaraq gohvo igkisi
sirin, yaxud aci, tiind, yaxud aciq rongli olur. = 4%

Caya garisdirilmis sokor, suda holl edilmis duz da 6z xiisusiyyatlorini itir-
mir v biz onlarin dadini qarisiqda hiss edirik.

Havanin torkibindo olan qazlar da har biri 6z xlisusiyyetini saxlayir. Yal-
nmz miixtolif goraitdo onlarin havanin torkibindoki hacmi doyisir. Masalon,
tomiz havada oksigenin miqdari ¢irkli havaya nisbaton daha ¢ox olur. Otir
vuranda onun qoxusu havaya qarisib strafa yayilir. Qoxunun tiindlilyli vurulan
otirin miqdarindan asili olur.

Maddslorin 6z xiisusiyystini saxlamasi insanlara onlar1 qarisiglardan
ay1rib 6z moqgsadlori iigiin istifade etmoya imkan verir. Insanlar maddolori za-
vodlarda xiisusi emal prosesindon ke-
¢irorak bir-birindon ayirir, lazim olan ﬁ Maddblorin 6z xiisusiyyatini sax-
minerallar1, metallar1 vo qazlari alirlar. =~ *** lamasimin ahamiyyati nadir?

Konardan baxmaqla stokandaki "
suyun sirin, yaxud adi su olmasini sdylomok ¢atindir. Ciinki sokor suda elo
hall olur ki, onun hissaciklorini adi gozle, yaxud bdyiidiicii cihazla gérmok
olmur. Amma gohva tozu belo deyil. Bu xiisusiyyatina gora qarisiglar eyni-
cinsli vo miixtalifcinsli olmagqla iki yers ayrilir. Eynicinsli qarisiglar tok bir
maddo kimi goriiniir. Miixtalifcinsli qarisiglarin ayri-ayr1 maddolordon ibarat
olmasi iso dorhal molum olur. Ciinki bu qarisiglar tok bir madds kimi goriin-
mur.

Maddonin biitiin aqreqat hallarinin: bark, maye vo qazlarin hom eynicinsli,
hom do miixtalifcinsli qarisiglar: var.

Boark cisimlorin bir-biri Mayelasrin bark Mayelarin mayelarlo
ils qarisig1 cisimlorls qarisig qarisigl
polad sirin gay sud
¢ugun va s. doniz suyu va s. neft-su vo s.
Qazlarm bark cisimlorlo Qazlarin mayelarly Qazlarin qazlarla
qarisigl qarisigl qarisigl
hava-toz hava-xlor
miixtslif qazlh sular
hava-kiil vo s. hava-kiikiird qazi vo s.

@)



® Maye
. Mayenin hissaciklori

Emulsiya
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L —

stid — emulsiya

Suspenziya va emulsiya. Maye
qarisiglar suspenziya vo emulsiya-
lara ayrilir. Bas emulsiya va sus-
penziyanin forqi nadir?

Suspenziya maye ilo bu mayedo
holl olmayan, yaxud c¢ox az hall
olan bork maddslordon ibaratdir.
Emulsiya 1s9 bir-birinds hall olma-
yan, yaxud ¢ox pis hall olan maye-
Suspenziya lorin qarigigidur.

Emulsiyan1 va suspenziyani togkil
edon maddslor 6z xiisusiyyatlorini saxlayir. Tobasir
tozunu suya garisdiranda suspenziya omalo golir. Gili
suda hall edonds alinan mahlul da suspenziyadir.

Emulsiyaya siidii misal gostormak olar. Stid bizo
hamar, eynicinsli maye kimi goriiniir. Oslinds is9 o,
suyun ig¢arisind sopalonmis olduqca kigik siid damci-
larindan ibaratdir.

Tacriiba edin:

Icarisinda iliq su olan 2 stokandan birina qatilasdirilnus siid, digarino
o tobasir tozu tokiib qarigdirm. 1 saat sonra stokanlardaki mayelorin
A\ vaziyyatini yoxlaym. Bag veran hadisonin mahiyyatini izah edin.

e \

a»

5
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Qarisiqlarin ayrilmasi. Bozi qarisig-
larin torkibindoki maddslarin hissaciklori
bir-birindon asanligla ayrilir. Masalon,
maqnit pargasi vasitasilo domir va kiikiird
tozu qarigiginda domiri asanligla kiikiirddon
ayirmaq olur. Maqnit parcas1 domiri ¢okir
vo kiikiird tozundan ayirir.

Bir ¢ox qarisigdaki maddalori iso bir-
birindon ayirmaqdan 6trii xiisusi proseslor
bas vermolidir. Miixtalifcinsli qarisiglari
ayirmaq tug¢ilin onlart duruldur, siiziir,
magqnitlos tosir edirlor. Eynicinsli garisiglar
1so buxarlandirma, kristallasdirma vo s.
kimi proseslorin kdmayi ilo ayrilir. Masalon,
duzlu suda duzu sudan ayirmaq ii¢iin suyu
buxarlandirmaq lazimdir.

Suspenziyalarda bork maddenin his-
saciklori emulsiyaya nisbaton daha boyiik
olur va tez bir zamanda gabin dibina ¢okiib
mayedon ayrilir.

Emulsiyada iso mayelorin hissociklori bir-birindon suspenziyaya nisbaton
gec ayrilir.

maye qarisiglarmn ayrilmasi

sna' va lﬂllslrllllal': ...................................................................................................................

1. Bark, maye va gaz halinda olan garisiglara aid niimunaler gostorin.

- 2. Qarisiglar hansi iisullarla ayirmaq olur?

3. Insaatda hansi qarisiglardan istifado edilir?

- 4 Eynicinsli vo miixtolifcinsli garigiglar bir-birindon neco forglonir? :
- 5. Miixtolif maddolorden qarisiglar hazirlayin vo bu qarisiqlarin oxsar vo forqli -
- cohotlorini gostorin. :
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13. MADDOLORIN YARANMASI
maddo

Bu sxemi neca izah eda molekullar
bilarsiniz?

atomlar

Basit vo miirakkab maddalor. Kainatdaki sayi-hesabi bilinmoyon maddolor
neco yaranir? Bu maddolor karbon, hidrogen, oksigen, azot vo s. kimyavi element-
lorin atomlarinin birlosmasindon yaranir. Afom elementlorin biitiin xassolorini
0ziindo dastyan on kigik hissociyidir. O qodor kigik ki, onu adi isiqda vo adi
mikroskop vasitosilo géormok miimkiin deyil. Atomlar1 yalniz ¢ox giiclii
mikroskoplarla izlomok olur.

Maddolor ¢ox miixtolifdir. Onlarin bozilori eyni, bazilori 1so miixtalif ele-
mentlorin atomlarindan omolo golir. Eyni elementin atomlarindan yaranan mad-
dolora saf, yaxud basit maddalar, bir ne¢o elementin atomlarindan yaranan
maddolors iso miirakkab maddalor deyilir. Mosalon, havadaki oksigen saf
maddoadir. Onun yaranmasinda iki, yaxud {i¢ oksigen atomu istirak edir. Su iso
miirokkob maddadir. O, iki miixtolif elementin atomundan yaranmisdir. Bunlar
hidrogen vo oksigen atomlaridir.

02 03 H20 oksigen

atomu

oksigen
atomu

oksigen
atomu

hidrogen
atomlari 3

2. H

iki va ticatomlu oksigen su molekulunun qurulusu

Xiisusiyyatlorino goros basit maddolor metallara vo geyri-metallara boli-
niir. Civodon bagqa, biitiin metallar adi soraitdo bork halda olur. Metallar elektrik
coroyanini vo istiliyi yaxsi kecirir. Qeyri-metallar iso adi soraitdo qaz, maye vo
bork haldadir. Onlar istiliyi vo elektrik corayanini pis kegirir, yaxud he¢ kegirmir.

Miirokkob maddalora kimyavi birlasmalor do deyilir. Miirokkob maddolor
qeyri-tizvi va tizvi birlasmalora ayrilir. Qeyri-lizvi birlosmolorin yaranmasinda,
osason, az sayda atom istirak edir.

@)



Boasit maddalor Miirakkob maddoalor (kimyavi birlosmalar)
mis (metal) su (qeyri-iizvi)
civo (metal) xorok duzu (geyri-iizvi)
qzil (metal) cay sodasi (geyri-iizvi)
fosfor (geyri-metal) sokor tozu (7izvi)
yod (geyri-metal) yaglar (iizvi)
kiikiird (geyri-metal) va s. limon tursusu (zizvi) va s.

Qeyri-iizvi maddoe-
loro nisbaton {izvi mad-
dolor daha miirokkob
qurulusa malikdir. Bo-
zi lizvi maddolorin ya-
ranmasinda yiiz min,
hotta daha ¢ox sayda
atom istirak edir. Uzvi
maddalora  ziilallar, yag molekulu
karbohidratlar (sokar, ATOMLAR
nigasta vo s.), yaglar,

spirt, aseton vo digor- o
lori aiddir. e

#

karbohidrogen
molekulu ziilal molekulu

Tobiotdoki Varhqlar Josfor hidrogen karbon oksigen
canli vo cansizlara ay- tizvi maddalorin qurulusu
rildig1 kimi onlar1 omo-
lo gotiron maddolor do forglidir. Cansiz Bu sakilda tasvir olunanlar
tobiot qeyri-iizvi maddalordon, canli tobiot ~ =*® neca izah eda bilorsiniz?

189 lizvi maddalardan taskil olunmusdur.

Fiziki vo kimyoavi hadisalor. Bizi ohato edon alomdos daim miixtolif hadi-
solor bag verir. Masalon, fasillor doyisir vo buna uygun olaraq su bir haldan
basqga hala kecir. Duzlu gollor quruduqca suyun torkibindoki duzlar ondan
ayrilir. Bu hadisoalordo maddslor aqreqat halin1 doyisso do, yaxud qarisigdan
ayrilsa da, 6z xilisusiyyatlorini saxlayir. Belo hadisalori fiziki hadisalor adlan-
dirirlar. Fiziki hadisslords yeni maddslor yaranmur.

Tabiotdo daim yeni maddslorin yaranmasi ilo noticalonon hadisolor do bas
verir. Belo hadisalora kimyavi hadisalor, yaxud kimyovi reaksiyalar deyilir.
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Tacriibs edin:

1) Mis moftil gotiiriib onu alovda qizdirin.

2) Rongi qaralmis metal pulu limon suyuna
saln.

3) Duzu bir qabda odun iistiine qoyub qiz-
dirm.
Tacriibalorinizin naticolorini izah edin.

Fiziki hadisalor

yeni madda 5.

Bu hadisalori kimya
elmi Gyronir.

Kimyavi hadisalor
zamani maddalorin
torkibi vo xassolori
doyisir. Bu 1so yeni
maddonin yaranmasi
demokdir. Yanma, ¢ii-
rimao, qicqirma, pas-
lanma vo s. kimyovi
hadisalordir.

Alimlor maddo-
lorin sirlorini Oyron-
dikdon sonra yeni
maddoslor yaratmaga
basladilar. Onlar kim-
yoavi reaksiyalarin ko-
moyi ilo bu giin do
yeni maddolor yarat-
maqda davam edirlor.
Bunun ti¢iin maddalora
elektrik corayani, yiik-
sok temperatur, isigla
vo s. vasitalorlo tosir
gostorirlor. Bu zaman
maddalor onlar1 togkil

edon elementlora godar pargalanir. Sonra bu elementlor yenidon birlogorak bas-

ga birlogsmaloar, yoni yeni maddalor amalo gatirir.

. Sualvatapsinglar: >

- 1. Kimyovi elementlor nadon ibaratdir?
- 2. Bosit vo miirokkob maddolor neca forqlonir?
- 3. Miirokkob maddolari basqa ciir neco adlandirirlar?

4. Uzvi vo qgeyri-iizvi maddolors aid niimunolor gostarin.
- 5. Fiziki vo kimyavi hadisolors aid niimunalor géstaorin.



14. HOROKOT

Sakilds tasvir olunanlar harakat baximindan
bir-birindan neca farqlonir?

Siikunat va harakat. «Siikunat» «siikut, durgunluq, yerindon torpanmo-
mok» demokdir. Siikunatin oksi olan voziyyet harakatdir. Horokat cismin sii-
kunst halinin pozulmasi, onun miisyyon zaman
orzinds yerini doyismosidir.

Horokat etmoyon varliglar cansiz cisimlordir.
Mosalon, daglar, daslar, donizlor he¢ zaman yerini
doyigmir.

Bitkilor oldugu yerds horokot edir: bitdiyi yerdo boy atib miixtalif
istigamotlors dogru uzanir, daim giinoso dogru ¢evrilir.

Tam harokaotli varliglar iss insanlar vo heyvanlardir. Onlar istadiklori zaman
bir yerdon basqa yera horakot edirlor.

Oslindo, cismin tam slikunat hali yoxdur. Bunu tesavviir etmok iiciin xo-
yalina horakatds olan bir gatar1 gotir. Qatarda oturmus sornisin qatara goro
stikunatdo, yola gors harokotdadir. Bas qatar dayansa, neca?

Yer planeti dayanmadan Giinasin otrafinda firlanir, bu zaman onun {ize-
rindo olan har sey, o ciimlodon gatar da onunla birlikds harokstdos olur. Demak,
varliqlar yalniz bir-birine nisbaton siikunatds vo horakotdos ola bilir. Stikunat
va harokat nisbidir.

Qiivva. Cisim siikunot halindan 6z-6zilino ¢ixa
bilmaz. Horakato golmosi tiglin ona giivva tosir gos-
tormoalidir. Bu qlivvonin tosiri ilo cisim horokot
edarso, yoni yerini doyisorss, bu zaman cisim hors-
kot enerjisino malik olur.

ﬁ «Stikunat haliy no
® demokdir?

ﬁ. Horakat nadir?

ﬁ. Qiivva ila harakat arasinda neca asililiq vardir?

Siikunat halindan ¢ixan cisim diiz istiqamotda

) futbol¢u topu siikunat
horokot edir, yaxud doniir. Bu horokot miioyyon halindan ¢ixarwr



W/ VARLIQ V3 HADIS3L

zaman miiddotindo davam edir: siirati
yavag-yavas azalir vo o yenidon siikunat
halina qayidir. Cismi siikunst halindan
¢ixaran qlivva boylik olanda o daha boytik
enerji ilo horakoto baslayir vo daha uzun
miiddot horakot edir. Cismin yenidon
stikunot halina gayitmasi da nisbaton uzun
gakir.

Futbol oyununa baslayarkon futbolgu
meydanin morkozinde qoyulmus topu
ayaginin zorbasi ilo horokoto gotirir.
. Topun hoarokat siiroti vurulan zorbonin
yeldayirmant tosirindon asilidir: yiingiilcs itoloyonds

Kiilok eneryisini elektrik enerjising 15 vayag bork zorbo vuranda iss siiratlo
cevirmak tigiin yeldayirmanmndan istifado

edilir. Kiiloyin giiciindan asili olaraq harakat edocokdir.
yeldayirmammn parlari siiratla, yaxud Son 6ziin da futbol topunun, eloco do

yavas firlamr. yelloncayi itsloyon qiivvonin timsalinda
bunu yoxlaya bilorson. Yelloncoyi italoyan qlivva boylik olarsa, yelloncok daha
yliksaya gqalxacaq vo gec dayanacaqdir.

Tacriibd edin:

Kagizdan firfira diizoldin. Yavas harokot edon vo qagan
zaman firfiranin necs firlandigini miisahido edin. Bag
veran hadisonin mahiyyati nodan ibaratdir?

Kiitla va agirhq. Futbol topu ils voleybol topunun, eloco do firfira ilo
yeldoyirmaninin agirhigi eyni deyil. Agirhigin miixtslif olmasinin sababi on-
larin kiitlolorinin forqli olmasidir. Elo bu forqs goérs, eyni qiivvonin tosiri ilo
Kiitl il> horokot arasinda onlarin harokati ayri-ayr1 olur. Voleybol topu
neca asililiq vardir? futbol topuna goro daha siirotlo vo uzaga
- gedir. Yaxud kagiz firfiram1 yilingiil kiilok
horakoto gotirir. Homin siiratlo oson kiilok yeldayirmaninin agir parlorini ye-
rindon torpads bilmir. Bu porlorin haroksto golmasi iigiin daha giiclii kiilok
asmolidir. Demak, cismin kiitlosi artdigca, o agirlasir vo onu siikunat halindan
¢ixarmagq Ugiin, yoni horokoto gotirmok iiciin daha boylik qiivve sorf etmok
lazim golir. Horokato golonds iso kiitlosi kicik olan cismin siirati boyiik,

@)
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kiitlosi boyiik olan cismin
siirati isa kigik olur.

Caziba qiivvasi. Tobiot-
doki biitiin cisimlor daim qar-
siliglt tosirdodir. Bu tosir
onlarin kiitlosindon asilidir.
Cismin kiitlasi boyiik olanda o, otrafdaki cisimlors daha boyiik qilivva ilo tosir
edir. Moasalon, Yerlo insan arasindaki qarsiligli tesirds planetin kiitlosi insanin
kiitlasindon dafalorls boyiik
olduguna gors o, insana daha
boylik qlivve ilo tosir edir.
Bu, yerin cazibos qiivvasidir.

Tacriibs edin:
Magqnit pargasini avvalco metal
pula, sonra soyuducunun divarina
yaxinlagdirin. Miisahidalorinizi izah
edin.

ﬁ‘ Sizin kiitloniz Yerin kiit-
® lasindan boyiik olsaydi,
sizca, na bas verardi? ;

Yerin caziba qiivvasi bi-
zim onun iizorindo sorbost
harokatimizi tomin edir. Bu
qiivvs indikindon az olsayd,
0 zaman ayaqlarimiz yera Yerin caziba giivvasi
toxunmazdi. Yaxud c¢ox
olsaydi, biz agir horokot edor, yeriyorkon ayaqlarimizi yerdon ¢otinliklo
ayirardig. Yer sothindon miixtslif hiindiirliikds cismin agirlig1 yerin sothindoki
ilo eyni olmur.

Ayin Yerin otrafinda firlanmasi da Yerin caziba qiivvasi ilo baglhidir. Ayin
kiitlosi Yerin kiitlosindon xeyli kicikdir. Ona goroa do Ay Yerin cazibasi ilo
onun otrafinda firlanir. Yerin cazibasi ilo Yer kiirosi otrafinda firlanan cismo
Yerin tobii peyki deyilir. Ay Yerin tobii peykidir. Ayda cazibs qiivvasi Yerds
oldugundan dafalorle azdir. Ona gore do insan ayda gozorken ayagqlar giiclo
yera doyir va o, sanki, ugur. Onun kiitlasi doyismasa do, agirligi yerdoki ilo
eyni olmur. Ayda kosmonavtin agirligir Yerdokindon alt1 dofs azdir. Eyni bir
cisim ayri-ayr1 planetlors diisorss, onun agirligi hor planetdo miixtolif ciir
olacaqdir.

Yerin cazibs qilivvasi olmasaydi, gdydon yagmur yagmazdi. Bu qiivve sa-
yosinds yuxari atilan hor hansi cisim yeno gayidib yeros diistir.

@)



Giinas, planetlor va digor gdy cisimlori

Bas planetlor no iiclin Giinogdon aralanmir, yaxud ona yaxinlagsmirlar?
Planetlori Giinogin otrafinda firlanmaga mocbur edon hansi qiivvadir? Bu
qiivve Glinosin cazibs qlivvasidir. Bu qiivva planetlori bir an da olsa, dayan-
madan Giinogin otrafinda horokoto mocbur edir vo onlarin hor birini homiso
miloyyon mosafodo saxlayir. Ciinki biitiin planetlorin birlikdo kiitlosi Giinosin
kiitlesindon toqribon 700 dofs kicikdir. Hansi cismin kiitlosi boyiikdiirsa,
onun cazibs qiivvasi do boyiik olur.

Giinasin caziba qiivvasi azalsa, Gilinos sistemi pozular, Yer vo digor pla-
netlor kainata dagilib horasi bir torafo gedordi. Caziba qilivvasinin ¢ox olmast
da Giinoas sisteminin mohvina sabab olardi. Ciinki o zaman planetlor Glinoso
lap yaxinlasar, yaxud ona yapisardi.

Sualva tapsingiar; >

- 1. Qiivva ilo horokat arasindaki asililiga niimunalor gostarin.

- 2. Kiitls ilo harokat arasindaki asililigi niimunalarls izah edin.

- 3. Cazibo qiivvasi nadir? -
- 4. Cisimlor arasinda qgarsiligl tosir onlarin hansi xiisusiyyotindon asﬂldlr‘?



15. ENERJI

Bu saklin manasini neca izah
eda bilarsiniz?

Enerjinin formalari. Giinas yeri isiqlandirir vo isidir, bitkilor boyiiyiir, in-

sanlar yasayir va igloyirlor, avtomobillor horakat edir va s. Biitiin bunlar enerji
sayasinda bag verir. Enerji tobiotdo miixtalif formalarda mévcud olur. Mexaniki,
kimyovi, istilik, is1q, elektrik vo atom enerjisi onun osas formalaridir.
Bllerin tisiiyonda bir-birins siirtsen, onla-
A% TR ninisindiyini hiss edocoksan. Tocriiba gostarir
ki, mexaniki is gérorkon homiso cisimlorin sathi qizir. Bunu siz 6ziiniliz do
tocriibado yoxlaya bilarsiniz. Qoadim insanlar iki das1, yaxud iki odun pargasini
bir-birins stirtmokls od slds edib, ocaq yandirirdilar. Cisimlorin is gérmok
qabiliyyating enerji deyilir. Mexaniki enerjinin iki ndvii vardir: potensial vo
kinetik enerji. Bu iki anlayisin mahiyyatini basa diismoak {i¢iin yens yelloncok
niimunasing miiraciot edocayik. Yelloncokds oturan soxsin daha siiratls yellon-
masi liglin noa edirik? Onu yelloncakls birlikds glictimiiz ¢atan qodor geri ¢okib
sonra buraxirig. Biz no godor ¢ox geri ¢oksak, bir o qodar ¢ox enerji toplanir
va yelloncak bir o gadar siiratlo yellonir. Biz yelloncayi geri dartdigimiz za-
man toplanan enerji potensial enerji adlanir. Yelloncok horokoto baslayanda
potensial enerji kinetik enerjiys ¢evrilir. Demak, kinetik enerji cismin harokati
ilo baghdir. Potensial enerji iso 3
toplanmus ehtiyat enerjidir. Insan-
lar enerjinin bu xiisusiyyatindon
istifado edorok elo mexanizm vo
magsinlar diizoldirlor ki, onlar is
gormok qabiliyyatini ehtiyat halin-
da saxlaya bilsin. Masalon, sllo qu-
rulan saatlar, oyuncaglar vo s.

Sokildaki vaziyyatinda yellancak poten-
sial enerjiya malikdir. O harakato
baslayarkan potensial enerji kinetik
enerjiya ¢evrilir.




Tacriibs edin:

Saglarinizi daraqla bir qoder daradig-
dan sonra onu kagiz qurmtilarina
< yaxinlagdirin. Naticoni izah edin.

Enerji cevrilmalari. Ci-
simlorin bir-birind toxunmasi
ilo mexaniki enerji istilik ener-
jisino ¢evrilir. ki dasin, iki
odun parg¢asinin bir-birins qar-

Giinag Yera an yaxin ulduzdur. O,
Yerdon 150 milyon kilometr
masafadadir. Giinagin isig1 Yera 8,5
daqiqaya galib ¢atir.

C

n.nwi

Qidalar tarkibindaki enerjinin
miqdarina gora farglanir. Bu enerji kkal
(kilokalori) il ifads olunur.

elektrik enerjisi

siligh tosiri naticosindo istilik
enerjisi yaranir. Bizdon milyonlarla kilo-
metr uzaqda olan Giinos Yeri isiqlandirir
va qizdirr, yer liziindoki canli vo cansiz
tobiata tosir edir. Glinos enerjisinin uzaq
mosafodon golib yero catmasi siialanma
hadisasi noticasindo miimkiin olur. Siia-
lanma enerjinin horakot formasidir. Buna
is1q enerjisi do deyilir.

Tobiotin on osas ganunlarindan biri
enerjinin saxlanmasi qanunudur. Enerji
he¢ zaman yox olmur va yenidon yaran-
mir, o yalniz bir formadan bagqa formaya
kegir. Tobiotdo vo otrafimizda biitiin
hadisalor enerjinin bir formadan basqa
formaya ke¢maosi sayosinds bas verir.

Canli organizmlorin enerji monbayi
onlarin qidasidir. Yasamagq, fiziki islo,
elaca do yaradiciligla mosgul olmagq tigiin
insanlarin qidaya ehtiyaci vardir.

Istehsal edilon qida mohsullarini gab-
lagdirarkon paketin tizorindo digor gosto-
ricilorle yanasi, onlarin torkibinde olan
enerjinin miqdari da gostarilir. Bu, kimyavi
enerjidir. Qidalar1 gobul edorkon onlarin
torkibinds olan kimyavi enerji orqaniz-
mimizdo potensial enerjiys, biz horokot
edorkon iso kinetik enerjiyo gevrilir.

Yaxud avtomobilin horokot etmosi
lclin onun bakinda yanacaq olmalidir.
Avtomobilin miiharriki yanacagin kimyovi
enerjisini mexaniki enerjiys g¢evirir vo
avtomobil harakata golir.



Biz telefonla danisarkon do buna banzor
hadiso bas verir. Telefon cihazi sosimizi
elektrik enerjisina cevirir. Torof-miigabili-
mizin telefon cihazi iso elektrik enerjisini

yenidon sas enerjising ¢evirir va qarsi torof |

bizim sdyladiklorimizi esidir.

Moisatda istifado olunan televizor cihazi
da belo isloyir. Yayim zamanm goriinti —
1s1q va sas miixtalif cihazlar vasitasils elektrik
enerjising ¢evrilir. Televizor cihazi iso elektrik
enerjisini ig1q, sas enerjising va yenidon go-
riintiilys gevirir.

Maddoni toskil edon atomlarin daxilin-
do olagoalar ¢ox giicliidiir. Atomlar parcala-
nan zaman c¢ox boOyiik miqdarda isiq vo
istilik enerjisi azad olur. Bu ener;ji birdon-
bira giiclli axinla ¢ixsa vo idars oluna bil-
mozs9, dohsatli partlayis torayar, otraf miihito
¢ox boylik ziyan doyar. 1945-ci ildo Yapo-

atom enerjisi

niyanin Xirosima va Naqasaki soharloring atilan atom bombalarinin insanlara
vo otraf miihito vurdugu ziyan bu giin do unudulmayib. Lakin mohdud
miqdarda atom enerjisindon comiyyatin enerji ehtiyaclari ticiin istifade etmok
miimkiindiir. Bu enerjini atom elektrik stansiyalarinda slds edirlor.

1. Tabiotdo mdvcud olan enerji formalarina aid nlimunaler gostorin.
2. Potensial vo kinetik enerjinin oxsar va forqli cohati nadir?
3. Tabiatdo enerji ¢evrilmalari nayi siibut edir?

4. Asagidaki cadvali doftorinizo ¢akin. Bu enerji formalarindan harada
istifado olundugunu arasdirin va siitunlara yazin.

ENERJI

mexaniki kimyovi istilik

elektrik

atom
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16. XARICi MUHIT AMILLORI

Sakildaki agaclarin
Jorqli goriiniisda
olmasi na ila
baghdir?

Fasillar bir-birini avaz etdikea bitkilords bas veran dayisikliklori, yaqin ki,
misahids etmisiniz. Baharda otlar ciicorir, agaclar tumurcuqlayir, ¢i¢ok acir,
bar verir. Meyvo mdvsiimii bitondon sonra agaclarin bir ¢oxu yarpaqlarini
tokiir. Canli tobiotin bu mociizosini biz har il miisahidos edirik. Biitiin bunlar
xarici miihit amillorinin tosiri altinda bas verir. Xarici miihit amillorins is1q,

temperatur, su, hava, torpaq vo s.
Q. Hanst iglim amillorini tamywrsimz? - . ddﬁr T > 11Paq

Is1q canlilarin hayatinda boyiik rol oynayir.
Giinas enerjisinin tosiri altinda bitkinin yarpag-
larinda miirokkob proseslor bas verir. Bu zaman
yarpaqlarda iizvi maddolor yaranir. Canlilarin
yasamast lclin vacib olan oksigenin omolo
golmasi do ig1g1n tosiri ilo yarpaqglarda bas veran
fotosintez* prosesinin naticosidir.

- Temperatur canlilarin hoyatinda vacib amil-
lordon biridir. Bitkinin bdyiimasi va inkisafi ilin yaz v yay fasillorine — havanin
temperaturunun yiiksoldiyi dovro tosadiif edir. Temperatur asagi olduqda
bitkilorin normal inkisafi miimkiin olmur.

Iki banka gétiiriib ikisini do su ilo doldurun. Sonra iki bas sogan1
kokleri asag1 olmaqgla bankalarin agzina yerlosdirin. Bankalardan
birini pancorads giin diison yers, digorini giin diismayon yera
goyun. Soganlari hor giin miisahids edin, bas veran doyisikliklorin
sababini vo onlarin forqini izah edin.

*fotosintez — yasl bitkilords yalniz isiqda bag veron, lizvi maddslor vo oksigen amolo
golmosi ilo miisayiot olunan miirokkab proses

D
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Temperaturun ¢ox olmasi da bitkilorin inkisa-
fina monfi tosir gostorir. Bu zaman bitkilorin
hayat gabiliyyati agag diisiir vo bazi bitkilor hotta
quruya bilir. Ilin isti fasillorinds heyvanlar da
faal olur, coxalirlar.

Su. Su canlilarin boyiime va inkisafinda hall-
edici rol oynayir. Insan orqanizminin 80%-o
godori sudan ibaratdir. ; ) . |

Torpagda olan mineral maddolor suda hall olaraq bitkilorin koklori vasitosi
ilo sorulur vo bitkinin biitiin orqanlarina ¢atdirilir. Bazi bitkilor riitubati sevir,
bazi bitkilor iso quragliga davamli olur. Quragqlhigadavamli bitkilords bir sira
uygunlagmalar bas verir. Masoalon, kaktus bitkisinin gdvdssinds su toplanir.
Suyu az buxarlandirmaq ti¢iin yarpaglari tikanlara ¢evrilir.

Bizi ohato edon hava miixtolif qazlarin vo su buxarinin qarisigindan iba-
rotdir. Hava bitkinin bdyiima vo inkisafinda bdyiik shomiyysto malikdir. Hava
kiitlalorinin yerini doyismasi zamani yaranan kiiloklor bir ¢ox bitkilorin ¢igok-
lorinin tozlanmasina, onun yaxs1 meyvao baglamasina kdmaok edir.

1% karbon qaz1
vo digor qazlar

Torpaq bitkilorin hayat menbayidir. O,
bitkini su, hava, istilik vo digor zoruri amil-
lorlo tomin edir. Bitkilorin yaxsi inkisaf etmosi
ticiin torpaq miinbit olmalidir. Bels torpaqda
becarilon bitki uzunomiirlii olur, yaxs1 inkigaf
edir, bol va yiiksok keyfiyyatli mohsul verir.
Olverigsiz soraitdo becarilon bitki iso az, keyfiy-
yotsiz mohsul verir, cirlasir vo tez tolof olur.

Torpagin miinbit olmasinda soxulcanlarin,
faydali mikroorqanizmlorin vo goboloklorin
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da boytik rolu vardir. Soxulcanlar torpagi yumsaldir. Bu ise torpaqda havanin
dovranina komak edir va bitki qaliglarinin ona qarigmasini siiratlondirir. Tor-
paqda olan mikroorqanizmlor 6lmiis bitki vo heyvan qaliglarini bitki {li¢iin
faydali olan mineral maddslore qodar pargalayir vo torpaq miinbitlosir.

N\ ' )
iqim ) TORPAQ R
¢ isiq # Oksigen, fosfor, kalium,
¢ Temperatur azot, kiikiird, magnezium, INSAN
¢ Riitubst domir birlagmoalori FOALIYYOTi
¢ Hava # Soxulcanlar VO DIGOR
¢ Kiilok vo s. | | ¢ Faydali mikroorganizmlor, AMILLOR
obelakler vo s.
\ J \g y € Y

~ Sualvatapsinalar: >

: - 1. Fosillorin doyismosi ilo alagadar isi1q rejiminin bitkilors tosiri neco doyisir?
2 Kiilok bitkilorin hayatinda no kimi rol oynayir? :
3 Bitkilorin hayat ii¢iin slverisli olmayan miihitds biton bitki haqqinda melumat
toplayin va sinifds yoldaslarinizla bolisiin. :
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17. INSANIN TOBIOTO TOSIRI

nadir?

Qusun bu vaziyyato
diismasinin sababi

otraf miihiti cirklondiran
amillor. Havanin c¢irklonmaosi
dovriimiiziin on ciddi ekoloji prob-
lemlorindon biridir. Uzun illor
insanlar miixtalif mogsadlor tiglin
mesolori qirirmiglar. Yasilligin
azalmasi atmosferds oksigenin
miqdaria ciddi tesir etmisdir.
Digor torofdon, nohong istehsal
miiossisalorinin faaliyyati zamani
atmosfero atilan zororli qazlar, av-
tomobillorin sayinin artmasit havan
cirklondirmisdir.

Sanaye soharlorinds hava diger
yerloro nisbaton daha ¢ox ¢irklonir.
Miiassisalarin islomasi, nagliyyatin
harokati naticesindo yaranan tiistii
va toz dumanla garisir. Bu qarisiq
somada sis deyilon bulaniq parde
omolo gatirir.

Har giin sonayedo, kond tosor-
riifatinda, noqgliyyatda vo digor
saholordo ¢oxlu miqdarda enerji
islonir. Bu enerjinin oldo edilmasi
do ¢cox zaman havanin ¢irklonmosi
ilo miisayiot olunur. Istilik elektrik
stansiyalarinda atmosfers zororli
neft tullantilar atilir. Atom elektrik

z il m q Foa .__- :;i .J =1 i

Noagliyyatin ¢oxlugu havam ¢irklondirir.

sohar havasinda sis
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stansiyalar1 is9, oslindo, ciddi tohliiko manboyidir. Belo stansiyalarda qoza
bas verorso, ¢ox genis orazido yasayan canlilar ziyan ¢okor. Ciinki bu
stansiyalarda qoza zamani radioaktiv siialanma yaranir.

Yalniz hava deyil, torpaq vo su da daim ¢irklonmays moruz qalir. Bunun bir
sobabi kond tesarriifat1 bitkilarinin mohsuldarligini artirmagq ligiin torpaga verilon
kimyovi giibralordir. Ziyanvericilorlo miibarizodo do kimyoavi maddolor totbiq
edilir. Homin zarorli maddoler torpaga, suya qarisaraq onlari ¢irklondirir.

Oftraf miihiti ¢irklondiron amillordon biri do miixtolif ndév moisot tullantilaridr.
Bunlarin i¢orisindo bork tullantilar otraf miihiti daha ¢ox ¢irklondirir.

Tacriibs edin:
Agaclarin kdmayi ilo havanin tomizliyini miioyyon edin. Bunun {igiin
moktab bagi, hayatyani sahs vo yol kenarinda bitmis agaclardan yarpaq
qoparib yapisganli lentin lizorine yapisdirin. Sonra onlar1 lentin
1 {izorindon gotiiriib yerino ag ka@iz qoyun. Yarpaglarin iizorino top-
lanmis tozun miqdarini miiqayiss edin. Bu nayi gostorir?

Otraf miihitin cirklonmasinin canhlara tasiri. Insan ana botnindo oldu-
gu andan baslayaraq hoyati boyu daim xarici miihitlo slagodo olur. Bu so-
bobdon xarici miihitin tomizliyi insan orqanizminin normal inkisafi vo sag-
laml1g1 tiglin ¢ox vacibdir.

Havada oksigenin miqdar1 az oldugda orqganizm normal foaliyyat gostora
bilmir. Bu is9 insanin i§ vo yaradiciliq imkanlarini azaldir. Cirkli hava insan-
larda tonoffiis yollarinin miixtalif xastaliklorina sobab olur.

Torpaq bizim qidalarimizin asas manbayidir. Cirklonmis torpaqda biton
otlarin torkibinds zororli maddolor toplanir vo bu, ot vasitosi ilo heyvanlarin
orqanizmina keg¢ir. Homin heyvanlarin stindoen v siidiindon istifads edon
insan vaxt 6tdiikco yavas-yavas zohorlonmoyos moruz qalir. Belo zohoarlonmo
onun orqanizmindo miixtolif xostoliklorin omoalo golmosino sobab olur.

Tasil_" i —[ Radioaktiv maddaler
amiller «[ Kimyevi tullantilar

ﬁ Mboigat tullantilar:

@
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kartof xiyar ciyolok armud limon 4,

mutant meyva-taravaz

Radioaktiv stialanma canlilarin or-
qanizminds agir xostoliklor vo geyri-
adi dayisikliklor omala gotirir. Belo
geyri-adi canlilar1 elm alomindo mutant*
adlandirirlar.

insanin tabist qarsisinda manovi
borcu. Xarici miihit amillori daim bir-
biri ilo olagadadir. Bu o demokdir ki,
amillordon hor hansi birinin doyismasi
digoarloring do tasir gostorib onlarin do-
yismasina sabab olur vo otraf miihitds
ciddi ekoloji problemlor yaradir. Ona
g0ra do insanlar miihit amillorinin doyis-
moasing lageyd yanagsmamalidirlar. Hor
hansi bir layihoni hoyata kegirarkon ¢ox
diqgoatli olmalidirlar. Sonaye miios-
sisolarini insa etmozdon avval onlarin
faaliyyati naticasinda otraf miihito doyo
bilocok ziyan barado diisiinmalidirlor.
Otraf miihito ziyan vurmayan enerji tabii resurslar
manbalarindon istifadoys iistiinliik ver- - —
molidirlor. Hazirda inkisaf etmis 6lkalordo ﬁ. betr af miihito ziyan vurmayan

.. . ... asqa hanst enerji monbalo-

belo enerji monbolorinden genis istifado 45y istifad etmok olar?
olunur. Insanlar kiilokden, yerin altindan
cixan qaynar sulardan enerji oldo edirlor. Isiq vo istilik toplayan giinas batare-
yalar1 da tobioto ziyan vermayon enerji hasil etmayo imkan verir.

Yasillig1 qorumaq hoyati qorumaq demokdir. Artiq insanlar bunu yaxsi
bilirlor. Ona gora do diinyada milyonlarla insan «yasillar» horokatina qosulur.

* mutant — doyisiklik noticesinds yaranan vo normal tipdon forqlonan forma

@
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Insan neca eds bilor ki, onun foa-
liyyati tabiata ziyan vurmasin?

@,

coaYiMIZi QORUMAQ Ui
miUHITIMIZI Qo‘“—'YAQ- ]

B coro
BT“AF

insanlar tobioto qaygi ilo yanassa, otraf

«Yasillar» mesolorin qirilmasina,
yasilligin azalmasina garst miibarizo
aparirlar. Onlar qirilmis mesolori barpa
etmok {iglin hamini yeni mesolor vo
yasilliq zolaglar1 salmaga cagirirlar.
Bizim Yer kiirosindon basga pla-
netimiz yoxdur. Yerin tobii ehtiyatlarinin
coxu tiikanandir va tiikkonmak tizradir.
Tobiosto vurulan ziyanla miibarizo apar-
magq ligiin biitiin diinya 6lkalori birgo
say gostormolidir. Tobiot dovlot sor-
hodlari ilo boliinmiir. BMT-nin otraf
mithitin mihafizosi ilo bagli olan
programlarinin hoyata kegirilmosinda
biitiin 6lkolor yaxindan istirak etmalidir.
Diinya dovlotlori vo yer tiziindoki
miihitdo bir ¢ox problemlor yaranmaz.

Golocok nasillor do havasi, suyu, torpagi cirklonmis, sorvetlori tiikonmis Yer
kiirasinds yasamaq macburiyystindo qalmaz. Biz tobii sorvotlordon somarali
istifado etmoklo yer iizlindo hoyati qoruya bilorik.

Sllal Va tapsinglar: >

1. Havanin ¢irklonmasino hansi amill

ar tosir edir?

. 2. Torpagin va suyun ¢irklonmosi hansi doyisikliklore sabeb ola bilor?
. 3. Mutant orqanizmlor hansi sebobdon yaranir?

- 4. Otraf miihiti girklondiren daha hans1 monbalori tantyirsmiz?

. 5. Xarici miihit amillorinin garsiligli tesirine aid niimunolor gostarin.
6. Tabiotdo ¢irklonmonin azalmasina no komok eds bilar?

i 7. Zonciri neco davam etdirmok olar?

vanlarin orqa-

Insan
organizminda

Otyeyan hey-

nizminda
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18. IQTISADI RESURSLAR VO VASITOLOR

Bunlar insanlara na iiciin lazimdir?

Iqtisadi resurslar. Insanlar hor giin ¢oxlu migdarda orzaq, geyim, moisot
avadanlig, ingaat materiallari, masin, informasiya texnologiyalar1 va s. istehsal
edirlar. Biitlin bunlar istehsal etmak iiclin 6lkonin iqtisadi resurslar1 olmalidir.
Igtisadi resurslar maddi resurslara vo insan resurslarma ayrilir.

N

MADDI iNSAN
RESURSLAR A\  RESURSLARI A4

Neft, gaz, miixtolif faydal gazintilar vo s. xammal mohsullar1 alds edilorok
emal miiossisalorinds emal olunur. Bu xammaldan zavod va fabriklords
miixtolif sonaye mohsullar1 hazirlanir. Bu mohsullar bazarlarda satilir, yaxud
basga mohsullarla doyisdirilir. Belaliklo, mal vo puldan ibarat miioyyon vosait
toplanir. Bu vosaito «kapital» deyilir.

MADDI RESURSLAR

F Xammal va N Mahsullarin
5 satisindan alda
. materiallar / edilan kapital

istehsal edilon
moahsullar

D
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Tobii pambigdan olan geyimlorimiz bela yaranir.

Zavod va fabriklordo, kond tosarriifati sahalorinda fahlalor va ixtisasl miite-
xassislor calisirlar. Istehsal prosesini onlarin amayi olmadan tosovviir etmok
miimkiin deyil. Ona gora do insanlar igtisadi resurslara daxil edir vo «insan

ISTEHSAL

PROSESI

Arasdirin:

Q Hans1 diinya sohratli sirketlori tani-
R yirsiniz? Miixtolif manbalordon bu
TP sirkatlor barado slavo molumat aldo

L~ edin.

resurslarp adlandirirlar.

Insanlar uzun illor orzin-
do mohsullarin istehsali ilo
bagli tocriibo toplayir, vor-
disler qazanirlar. Uzun illor
toplanmis bilik vo tocriibo
istehsal prosesindo boylik
ohomiyyat dastyir. Ciinki bu,
mohsulun daha tez vo key-
fiyyotli hazirlanmasina ko-
mok edir. Bir ¢cox sirkotlor
6z mohsullarinin keyfiyyati
ilo secilir vo diinyada s6hrat
qazanirlar. Masalon, avto-
mobil, telefon, kompiiter
cihazlari, bozi qida mohsulla-
rinin istehsali iizro moshur sir-
kotlor yaranmusdir. istehlakgilar
bu sirkatlorin mallarina daha
¢ox ustiinliik verirlor.
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Insan resurslarinin inkisafinda peso vo ixtisas tohsilinin bdyiik rolu vardur.
Clinki 6z i1sinin ustas1 olan bilikli vo bacariqli is¢inin istehsal etdiyi mohsulun
keyfiyyati yiiksok olur.

_ INSAN RESURSLARI

4 isci \\f (illarla toplanms |
\\ qiivvasi  / bilik va tacriiba /

Hor bir 6lkonin inkisafi vo goalacayi onun iqtisadi resurslarindan asilidir.
Ona gora do maddi vo insan resurslarinin qorunmasi vo onlardan somarali isti-
fado edilmasi vacibdir. Bu, tobii ehtiyatlardan istifado zamana itkilors yol veril-
momosi, homg¢inin insanlarin saglamliginin qorunmasi, onlarin bilik vo
bacariginin daim yiiksolmasi demokdir.

Iqtisadi vasitalor. Yollar, binalar, zavodlar, fabriklor, rabito, cihaz vo
avadanliglar istehsal iigiin normal gorait yaradan vasitolordir.

Avtomobil, domiryolu, su vo hava yol- .
lar1 istehsal prosesindo boyiik rol oynayr.
Bu yollarla tikinti materiallari, masin vo
avadanliq, xammal uzaq
mosafalora dasinir. Zavod,
fabrik vo digor miiossise-
lorde bu materiallardan so-
naye mohsullart istehsal
olunur.

Rabitonin do istehsal prosesindo rolu vardir. Biitiin biznes olagolori, uzaq
mosafodon moalumatlarin 6tiiriilmasi va s. funksiyalarina gors rabito iqtisadiy-
yatin on miihiim vasitolorindendir. Istehsal prosesindo atraf miihits monfi tosir
edon, ohalinin saglamligina ziyan vuran hadisslor do bas vera bilar. Bu ciir malu-
matlarin vaxtinda elan edilmasi vozifasi do rabits vasitalarinin tizaring diisiir.

Miiasir dovrds iri istehsal sahalori, demok olar ki, avtomatlasdirilmisdir.
Yoni ke¢misds oldugu kimi, ol amayindon va basit omak alstlorindaon istifads
edilmir. indi zavod va fabriklorde miirokkob omaliyyatlar1 dagiqliklo yerina

yetiron masin va cihazlardan istifads olunur.

ﬁ Comiyyat iigiin iqtisadi
® vasitalarin ahamiyyati nadir?

Arasdirin:

Yasadiginiz yerds (sohords, gosabado,
konddo) olan igtisadi vasitalor vo onlarin
| P foaliyyeti barodo molumat toplayn.
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IQTISADI VASITOLOR
_ alatler ) masginlar
( rabite | [ binalar | | yollar

Maddi resurslarin alds edilmasi, iqtisadi vasitolordon istifado tobioto tosir-
siz Otlismiir. Yeralt1 vo yeriistii sorvatlorin manimsanilmasi, naqliyyatin, fabrik
, . va zavodlarin faaliyyati zamani insan atraf
6N, Olkomizin hanst tobii sarvatlori miihits tosir gostorir. Bu tasir bazon ekoloji
vardir? . tarazlig1 pozur.

Azorbaycan tabii sarvatlorlo zongin bir 6lkadir. Onun ¢oxlu yeriistii vo
yeralt1 sarvatlori vardir. Neft Azorbaycanda on ¢ox golir gatiron faydali qazin-
tidir. Bundan basqa, Azorbaycan c¢oxlu tobii qaz ehtiyatlarina da malikdir.
Azaorbaycan dovloti 6lko orazisindo
olan iqtisadi resurslardan xalqin rifahi
naming istifads edir. Dévlotimiz ¢alisir
ki, iqtisadiyyatin inkisafi otraf miihito
ziyan vurub 6lkadoki ekoloji tarazlig
pozmasin. Bu mogsadlo son illordo
respublikamizda otraf miihitin miiha-
fizosi, ekoloji tohliikasizlik, tobii sor-
vatlordan istifads ilo alagodar ¢ox islor

by

Bibiheybatda neftdan tomizlonmis arazida e
akilon agaclar gorilmiisdiir.

b)

Sual va tapsinglar:

1. Na iiclin pambig1 «ag qizil» adlandirirlar? Pambiq bitkisinden hansi momu-
latlarin hazirlanmasinda istifads edilir? :

. Pambiqdan kapital neca yaranir?

. Insan resurslarini neca inkisaf etdirmok olar?

. Iqtisadi vasitolora nolor daxildir?

. Iqtisadiyyatda rabitanin roluna aid daha hans1 niimunolor gatira bilorsiniz? :

. «Moalumatlisan, demoli, silahlisan» ifadesini motnin hansi hissosi ilo ola- :

: golondirmok olar? Oz fikrinizi niimunolorlo esaslandirin. :

7. «Azarbaycan Respublikasinin iqtisadi resurslariy adli taqdimat hazirlaym.

: 2
3
L 4
5
6
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19. SAGLAMLIGIN QORUNMASI

Sakillorda neca hayat tarzi tasvir olunmusdur?

Insan inkisafi vo onun gostoricilori. Yer iizorindoki hor bir insanin hoyati
eyni doracads qiymatlidir. Ona gdra do hor bir insana yasamagq, saglamligini
gorumag, qabiliyyatlorini inkisaf etdirmak {i¢iin normal sorait yaradilmalidir.
Elo etmok lazimdir ki, insanlarin hoyat saviyyosi daim yiiksalsin.

__ 3 ’Tﬁ v "
maddi rifah hal

‘ INSAN
oo INKISAFININ
_~\GOSTORICILORI

ag“la‘r'nllq, uzunomiirlilid \ -

. Insanlarin §aglarp11g1, tohsili, mac}di 9‘ LT b i e R
rifah hali vo s. insan inkisafinin osas gos- | 4
toriciloridir. Bu gostoricilor arasinda saglamliq birinci yerds durur.
Fiziki saglamliq orqanizmin tobii halidir. Fiziki saglam insanin orqaniz-
mindo biitiin orqan va sistemlor diizgiin isloyir vo inkisaf edir.
Fiziki saglamligin gostoricilorindon biri uzundmiirliiliikdiir. ©n yiiksok

inkisaf etmig 6lkalorin siyahisinda birinci yerdo dayanan Norvegds bu gostarici

D
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ﬁ Dévist votondaglarinm sag- 74-81 ildir. Azorbaycanda uzundmiirliiliik
S lamhgin qorumaq iiciin soviyyosi 68—73 yasdir.
hansi tadbirlori goriir? Saglamhga dovlat qaygisi. Dovlot har bir
vatondasin saglamlig ticlin moasuliyyst dasi-
yir. Azarbaycan Respublikasinin Konstitusiyasinda gostorilir ki, har kasin toh-
likkasiz vo saglam soraitdo islomok, saglam otraf miihitde yasamagq hiiququ vardir.

Har kosin saglamligin1 qorumaq va tibbi yardim almaq hiiququ vardar.
Insanlarm bu hiiququnun tomin edilmasi ilo bagl sohiyyenin biitiin névleri in-
kisaf etdirilir. Dovlot hom do sanitariya-epidemiologiyanin* yiiksok soviyyo-
do olmasi vo tibbi sigortanin miixtalif ndvlori tligiin imkanlar yaradir.

Dovlet votondaslari keyfiyyatsiz, tohliikoli mallardan qorunmasi tigiin tod-
birlor goriir. Bu magsadlo arzagin va digor mallarm torkibine dovlot torafindon
nazarat edilir. Saglamliga zi-

Yasadiginiz yerds (sohords, konddo) yan vuran mahsullarm 5l-

ohalinin saglamlig: tigiin goriilon todbir- k?ys 'gstl‘ljllm‘Q.SIIlln qarsist
T e ) dovlstin xiisusi icra orqanlari

Y torafindon alinir.

Saglam hayat tarzinin dsas sartlori. Saglamligin1 qorumagq {igiin insanin
6ziiniin do lizorine mosuliyyat diisiir. Masuliyyatli insan saglam hayat torzinin
sortlorino uygun Omiir siriir.
Bagqa sozla, o biitiin profilaktik
qaydalara omaol edir vo xosto-
lonmasina imkan yaratmur.

Pintilik saglamligin diigmoni-
dir. Saglamligin1 qorumagq istoyan
insan gilindalik hayatinda miitlaq
gigiyenik tolablore omal etmo-
lidir. Kiigadon golon kimi allori
yumagq, dislori sohor vo axsam
firgalamaq, tez-tez yuyunmagq,
saclari, qulaglari, dirnaglari tomiz
saxlamaq saglamligin qorunmasi
ticlin vacibdir.

Arasdirin:

*sanitariya-epidemiologiya — chalinin saglamligin1 miithafizo etmoyo, yoluxucu xastaliklorin
qarsisint almaga yonoldilmis todbirlor sistemi
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Insan yasindan asili olmayaraq, miimkiin godor cox harokot etmalidir.
Ciinki horakotsizlik saglamligin diismonidir. Horokatsizlik insanin orqa-
nizmindo miixtalif xostoliklorin yaranmasina sobab olur.

Saglamligini diisiinon insan orqanizm
tictin ziyanh qgidalar1 gobul etmir. Masolon,
yediyi buterbrodun i¢orisindoki orzaqlarin
tozoliyine omin olur, zororli asqarlar*
qatilmis cipsiler, energetik ickilor qobul
etmir. Yuxu rejiming amal edir. Gecodan
xeyli kegono godor televizora baxmur,
yaxud kompiiter qarsisinda oylosmir.
Oziinii soyuga vermir, yoluxucu
xostoliklordon qorunur.

Saglamligin1 diislinen insan 6ziinde
miisbat keyfiyyotlor torbiys edir, insanlarla
dinc minasibatlor qurur. Bu, «Saglam
bodonds saglam ruh» demokdir.

«Fast food» (fast fud) gidalarindan ¢ox
istifada etmak orqanizm ti¢iin zorarlidir.

*agqar — mioyyon mogsadlo bir seyin torkibino qatilan maddo. Burada orzaq mohsulunun
xarab olmamasi ii¢lin onun torkibino qatilir. Belo asqarlar orzaq mohsulunu xarab olmaga qoy-
mur, amma avazinds orqanizma monfi tosir edir.

ﬁ Qadim spartalilar diisiiniirdiilar ki,

® Glkonin abadi yasamasi yalnmiz fiziki
cohatdon saglam, mohkam insanlardan asilidir: &
Ona gora da biitiin digqat usaqlarin fiziki
cohatdon méhkam olmasina yonaldilmigdi.
Spartalilarin olkanin inkisafina bu ciir 7"
yanasmalart Spartani yox olmaqgdan qurtar-
madu. Sizca, na iiciin? Fikrinizi asaslandirin. ' spaalzar '

SUal va tapSIIar: S ey

1. Saglamligin asas gostaricilari hansilardir?

: 2. Insanm yiiksok monavi keyfiyyatlori onun fiziki saglamligina neca tosir edir?
3. «Zararli vardislarin saglamliga monfi tasiri» mévzusunda fikirlarinizi yazin.

: 4. No tigiin fiziki saglam olmagq halo tam saglam olmaq demok deyil?



Miisbat vo monfi emosiyalar. Insan hor giin miixtalif hadisalorlo qarsila-
sir. Maktabdo, evda, oyun meydancasinda va s. yerlords olarkon biz miixtalif
hislor kegiririk. Bizim cisim vo hadisalora,
insanlara beslodiyimiz miinasibatlordon
sevinc, kador, qorxu, hoyacan, qozob va s.
0 55 3 e G o e hislsr‘ yaranr. Mgs.elan, g0zal tobist mon-
e ) s 7orosi bizds xos hislor yaradir. Memarliq
cirdiniz? abidolorini, rosm asorlorini seyr edon za-
man shvalimiz doyisir. Musiqi dinloyando,
teatr tamagasina baxanda qoalbimiz forqli duygularla dolur. Bu hisleri vo
miinasibatlori biz emosiyalarla ifads edirik. Hiss vo miinasibatlorden asili ola-
raq emosiyalar da miisbat vo monfi olur.

b . .. . . . ee
ﬁ Hoyatinizin bir giiniinii gozii-
® niiziin oniina gotirin. Homin
giin bas veran hadisalar i¢arisindo

Bu sakillorda hansi emosiyalar ifada olunmusdur?

Emosiyalarin saglamhga tasiri. Emosiyalar insanin saglamligina tosir gos-
torir. Miisbat emosiyalar saglamliq liglin faydali, menfi emosiyalar iso zorarlidir.

Miisbat emosiyalar insanda xos ovqat yaradir vo bu yolla da onun saglam-
ligina yaxs tosir edir. Monfi emosiyalardan uzaq olmaq saglamliq {igiin gox
vacibdir. Otrafdaki insanlarla yaxs1 miinasibatde olmaq insanda miisbat emo-
siya yaradir. Ona goro do insanlarla {insiyyatdo mehriban, giiloriiz olmaga
calismaq lazimdir.
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edirsiniz?

s Kodorli bir hadisa bas ve-
® yondo oziiniizii neco hiss

gorxmagq, bark osobilosmok
do insanda bir ¢ox xastalik-
lorin yaranmasina sobab olur.
Monfi emosiyalar orqaniz-
min xostoliklora qars1 miiqa-
vimatini azaldir.

Emosional saglamhgq.
Biitiin insanlar emosiyalarini
eyni clir ifadoe etmirlor. Elo
insanlar var ki, gozoblonondo
nalayiq sozlor danisir, otraf-

Daim kadorli olan insan hayata maragini
itirir. He¢ no onu sevindirmir. O, dostlarin-
dan uzaqlasir, yaradiciliga hovas géstormir.
Giiclii hayacan kecirmok, nodensa bork

¢ilginliq

dakilar1 narahat edon harakstlors yol verirlor. Yaxud sevinorkon elo bork
qisqurirlar ki, hami gevrilib toaccliblo onlara baxir. Emosional cohotdon saglam
olan insan emosiyalarini idars etmayi bacarir. Yoni bu emosiyalarit hadden artiq
¢ilginlhiq gostormadon, normal sokilds ifads edir. Kodoarlononds, sevinondo,
hayacanlananda otrafdaki insanlar1 narahat edon, toacciiblondiron, bozon do

gorxudan horokatlor etmir.

Bozon hom monfi, hom do miisbat emo- i
siyalar insanda stresso sobab olur.Yiiksok emo-
siyaliliq liroys birbasa tasir edib onun normal

ritmini pozur. Ona goro do
emosiyalarin1 idaro etmoyi
bacaran insan, hom saglam-
ligin1, hom ds monaviyyatini
qorumus olur. Insan fiziki vo
monovi saglamligi kimi emo-
sional saglamligina qars1 da
diqqgotli olmalidir.

Monfi emosiyalardan
azad olmaq bacarigi. Hor
bir insan manfi emosiyalardan
uzaqlasmagi bacarmalidir.

Emosional saglamliga
® neca nail ola bilarik?

a ’”‘u.‘

Yaradicilig insanda xos ovqat yaradir.
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s Siz monfi emosiyalar-g Bunun on yaxs1 vasitolorinden biri xos ovqat
® dan xilas olmaq ugun yaradan musiqiys qulaq asmaqdir. Seahor son
na edordiniz? - musiqi dinloyon insan giino yaxs1 ohvalla
: baslayir. Bu, istahani artirir,
Aragdirin: qabul edilon gidanin hozmini

Musiqi dorsindon bildiyiniz klassik | Yaxstlasdirir. G6zol melodiya
® musiqilori tortib etdiyiniz cadvalde son insanin is qabiliyyatini yik-
va kadarli olmagla iki yers ayirm. soldir.
Rosm ¢okmok, rogs etmok
va ya diger yaradiciliq novleri ilo masgul olmaq da insanda xos ovqat yaradir.
Monfi emosiyalardan azad olmaqda tlinsiyyatin do boytik rolu var. Kodoarli
anlarinda insanin dardini sdylays bilacoyi dosta ehtiyaci olur. Sevinc hislori
keciron insan da sevincini kiminlasa bdliismaya ehtiyac duyur. Atalar yaxsi
demislor: «Kadarini bolilisarsan, azalar, sevincini boliisarson, ¢coxalar!»
Ovqgatin1 pozmamagin bir yolu da istonilon hadisadon yaxsi natico
cixarmaqdir. Hor hadisads yaxsi no ise tapmaq vo ondan faydalanmaq
bacarig1 insanda miisbot emosiyalar yaradir. Masalon, valideyni usaga kom-
pliter oyunlar1 oynamaga icazo vermasa, usaq bundan iki ciir notico ¢ixara
bilor. Ogor buna gora usaq inciyarso, shvali pozulacaq. Amma agilli usaq bu
hadisadon 6zii ii¢lin fayda gotiire bilor. O, vaxtinda darslorini hazirlayar, kitab
rofini qaydaya salar, otagini y1gisdirar, yaxud basqa faydali bir is goror. Bun-
dan hom valideyni, hom da 6zii raz1 qalar. Bels olan halda onun ovqati1 da xos
olacaq.

SUAI V3 tanSIrilar: S T ————

1. Uzeyir Haciboaylinin «Koroglu» operasinin uvertiirasi insanda hans hisleri yaradir?
- 2. «Tosviri incasanat asarlorinin monds yaratdig teessiiraty mdvzusunda esse yazin. :
- 3. insan monfi emosiyalardan neco azad ola bilor? :
- 4. Asagidaki cadvali deftoriniza gakib isloyin.

EMOSIYALAR
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21. PIYADA VO SORNISIN MODONIYYOTI

Piyadalarin masuliyyati. Yol horokoti qaydalarina amol etmokdo ham
piyadalar, ham da siiriiciilor masuliyyet dastyirlar.

Yeralt1 vo yertistii kecidlori piyadalarin tohliikesizliyi tiglin tikmislor. Ads-
ton, bels kegidlor avtomobillorin six horakat etdiyi yollarda, domiryollarinda
tikilir. Piyadalar 6z tohliikssizliyini qorumaq ii¢iin miitloq yeralt1 vo yeriistl
kegidlordon istifade etmalidirlar. Bir ¢ox piyadalar noinki kegidlorden istifads
etmirlor, hotta isiqforun isarslorino do mohal qoymurlar. Dafslorlo tokrar olu-

Yol nisanlar: goyulmayan yerlordo

calons bilar. yolu neca ke¢mak lazimdir?

Bozon piyadalar tigiin qirmizi is1q
yanan zaman yolda avtomobil goriinmiir. Diistinmok olar ki, avtomobil yox-
dursa, yolu kegmak olar. Amma bu, diizgiin deyil. Yasil is1§1n yanmasini goz-
lomak piyada madaniyyatinin gostaricisidir. Digor torafdon uzaqda olan avto-

nan bu horokat bir giin facio ilo nati- | ﬁ
i I

1) Piyada kecidi |
2) Yeralt1 piyada kegidi
3) Yeriistii piyada kegidi 5 hz)-— h3)-— -

4) Piyadalarin harakati qadagandir
5) Avtobusun vo ya trolleybusun
dayanacaq yeri

6) Minik taksilorinin dayanacaq yeri
7) Tramvayin dayanacaq yeri
8) Polis hissasi
9) Igmoli su

10) i1k tibbi yardim mentaqosi

11) Tualet

12) Yanacaqdoldurma montaqosi

BUS TAXI
~
5) 6)

9 10
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Arasdirn: mobil siiratlo galib ¢ata bi-
. ) o lor. Belo vaxtda hom siiri-
Har giin golib-getdiyiniz yolda qoyulanyol | ¢ij hom do piyada 6zlorini
nisanlart vo onlarin vazifasi haqqinda

PN\ olumat tortib edi itiror vo qoza bas verar.
oy umat tartib edin. Bir ¢ox piyadalar yol

kegarkon mobil telefonla
danisir, yaxud qulaqciq vasitasilo musiqi dinlayirler. Bu onlarin diggetini yaym-
dirtr, sayighgmi kiitlogdirir. Piyada yaxinlasmaqda olan avtomobili hiss etmir.
Naticadas yol-naqliyyat hadisasi bag verir vo piyadanin saglamligina ziyan dayir.
Yollarda horokot qaydalarini gostoron nisanlar qoyulur. Piyadalar vo sii-
riiciilor bu nisanlar1 tanimali, onlarin gdstarislorine omoal etmolidirlor.
Sarnisinlorin masuliyyati. Nogliyyat vasitolorindo do davranis qaydalari
vardir vo bu qaydalara omol etmok vacibdir. Avtobusdan diisondon sonra yolu
kegmok lazimdirsa, avtobusun qarsisindan deyil, arxasindan vo piyada kegi-
dindan ke¢malisiniz. Avtobus gozloyarken dayanacaqda dayanmaq lazimdir.
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don yol horokoti qaydalarmin pozulmasma = 45 o pi7, asag diismok olmaz?

goro corimoalor nozordos tutur.

Piyadalar

— yolu piyada ke¢idindon kegmaodikdo;

— piyada isiqforlarina vo nizamlayicinin isarslorino omoal etmadikdo;

— yolun horokot hissosinin, domiryol keg¢idinin miisyyon olunmayan
yerindon kegdikdo;

— yolda yaxinlagsmaqda olan naqliyyat vasitolorinin garsisina qofloton
cixdiqda;

— girmizi vo ya gdy sayrisan is1q v xiisusi sas signali qosulmus nogliyyat
vasitosi yaxinlasan zaman yolun horokot hissasini tork etmodikdo corimo
edilir.

Sarnisinlor
—naqliyyat vasitosino minma va diisma gaydalarini pozduqda;
— tohliikasizlik komarini baglamadiqda;
—naqliyyat vasitosindon bayira hor hansi osya atdiqda;
— slirticlinli nagliyyat vasitasini idara etmokdon yayindirdiqda corims edilir.

Hoyat1 vo saglamlig1 {i¢iin mosuliyyat dasiyan hor bir insan yol horokoti
gaydalarina amal etmolidir. Qaydalarin pozulmasina gora corimolori 6domok
olar. Amma piyadalar diistinmalidirlor ki, qaydalar1 pozmagla onlar ¢ox doyorli
saglamliglarini vo hoyatlarini itiro bilarlor. Bu iso heg bir mobloglo miiqayiso
edils bilmaz.

i 1. Yol horokoti gaydalaria amal etmok no ti¢iin madoni davranis normasi hesab
. olunur? 5
© 2. Yol harakoti qaydalarinin pozulmasi zamani hansi cozalar nazards tutulur? :
3. Sizco, piyadalarin qaydalari pozmasinin qarsgisini almaq tigiin daha hansi tod-
. birlori gérmak olar?
- 4. 72-ci sohifadoki 4-cii sokildo usagin gaydani na iiciin pozdugunu vo bunun
. miimkiin naticalorini izah edin. :



22. MBiSOTDO NECD DAVRANMALI

Elektrik cihazlart no zaman tohliikali olur?

= 1
= 25
Zaman kegdikco insanlarin hoyatinda texnikanin rolu artir. Lakin bazon
cihaz vo avadanliqda yaranan nasazliglar qozalara sobob olur. Insanlarin ehti-
yatsizlig1 tiziindon do gozalar bas verir.
! Hans: qaz cihazlarini tani-- Qaz cihazlarindan tohliikasiz istifada.
yirsiniz? Moisotdo miixtalif qaz cihazlarindan istifado
- edirik. Nasaz qaz
cihazlarindan istifado etmok tohliikolidir. Qaz
cihazlarindan istifads edon hor kos ¢ox diqqatli
olmalidir. Ehtiyatsiz harokat, diqgatsizlik giiclii yangin
va partlayislarla noticolono bilor.
Qaz pilatesindon istifadoys baslamazdan ovvel
kranlarin bagli olmasina omin olmaq lazimdir. Qaz1
yandirmaq Ugiin yandirilmis kibriti odluga yaxin-

Monzilda gaz iyi hiss etdikd> lasdirmag, o biri alls kranin das-
toyini ylingiilco basib burmaq

lazimdir.

Qaz normal yanarkon alov
sakit, rongi iso gdyiimtiil olur.
Qaz cihazinda nasazliq olanda
qaz gbyumtiil deyil, narinci ronga
calir, alov titrayir. Belo olan hal-
da istifadoni dayandirib qaz xid-
matinag (104) zong vurmaq lazim-

kibrit yandirmagq, sigaret| |pancaralori agmagq, dir. Yanan qaz cihazlarint heg
cokmak, elektrik cihazla- | |qaz pilatasinin va qaz | Vaxt ndzaratsiz qoymaq olmaz.

olmaz etmolisiniz

rindan istifada etmak, balonunun kranlarin, Bozon miixtalif sabablaordon
onlari sabakaya qosmaq | |qaz cihazlarina galon b ir B
va sobakadan ayirmaq qaz xattini baglamag | 982 S12Masl bag Verir. bu Zaman

monzilin havasinda ¢oxlu mig-

@
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darda qaz toplanir. Manzilds vo digor yerlordo qaz qoxusu hiss etdikdo kibrit,
alisgan yandirmaq olmaz. Bu zaman elektrik cihazlarindan istifado etmok do
partlayisa sabob ola bilor. Unutmaq olmaz ki, telefon da elektrik cihazidir. Ona
goro do qaz toplanmis monzilds telefondan istifado tohliikslidir. ©gor sizma
qaz cihazindaki kranin agiq qalmasindan amols golmisso, onu baglamag, sonra
dorhal gap1 vo pancaoralori agib monzili tork etmok
lazimdir. Qaz qoxusunun tamamils ¢okildiyine omin
olmadan qaz cihazindan istifado etmok olmaz.

Elektrik cihazlan ils isloyarkan davrams qaydalar.
Utii, paltaryuyan masin, tozsoran, fen, soyuducu, te-
levizor, radio va s. bizim moisotdo hor giin istifado
etdiyimiz elektrik cihazlaridir. Bu cihazlarla igloyarkon
tohliikasizlik qaydalarina omal etmomaok ciddi moigot
gozalarina sobab ola bilar. Bu tohliikesizlik qaydalari
hansilardir?

Elektrik ¢caydanini qosarkon ¢aydanda su spiralin
istlinli ortmolidir. ©ks-toqdirde ¢aydan dorhal yana
bilor. Qazan1 va ya ¢aydani elektrik pilatasinin tistiing
goydugdan sonra onu yandirmagq olar.

Utiidon istifado edorkon elektrik manbayinin
sazlig1 yoxlanmalidir. Paltar titiiloyon zaman {itli cox
qizdigda onu sobokadon ayirmaq vo soyumasi ti¢lin N
nom asgini bir nega dofa titiilomak lazimdir. Qaynar I;‘elgzr alllg;lz{éaz);;aZsZtgnmc?an
iitlinii gotiyyan su ilo soyutmaq olmaz — buxar go- dayanmagq lazimdur.
zl vo ollori yandirar.

Uzun miiddst fasilssiz isloyan, istilik batareyalari
yaninda vo ya mebel igorisindo qurasdirilan televizor
qizma naticesinda yangina sobab ola bilor.

Bir ¢ox insanlar: yol polisi, tibb is¢ilori, xilasedi-

cilor va s. sizin tohliikasizliyiniz {i¢iin ¢alisirlar. Lakin icazs
qaz vo elektrik cihazlar1 ilo diqqgstli davranmasaniz, verilir
yolu kecondo ehtiyatli olmasaniz, onlar sizin tohlii-
kasizliyinizi qoruya bilmazlor. digqot!
6.
Arasdirin:
Son bir ilds bag vermis, insan tolofati ilo nati- Oldugunuz yerlords bu
. isaralora rast galonda
calonon moisot gozalari vo onlarin yaranma lageydlik gostarmayin.
sobabloari barade melumat toplayn.




UNUTMAYIN! Internet, ilk novbado, tohsilinizi
artirmaq Ugilin vasitadir. Lakin

internetdon istifado zamani bozi qaydalara omal

etmoasaniz, bundan ciddi ziyan ¢oka bilarsiniz.

1) Internetds tanis oldugunuz insan haqiqi kimliyini
gizlads bilor. Masalan, o sizs yazdigi kimi 10-12
yasli usaq yox, yash bir adam ola bilar.

2) Internet vasitasilo tanis oldugunuz insan sizinlo
real hayatda goriismayi toklif edirsa, toklifi qabul
etmozdon ovval miitloq valideynlorinizlo mas-
Iohatlasin.

3) Internetdos olan har hans1 molumati almaq ii¢iin SMS géndormaok talob olunursa,
siz bunun iiglin avvalca internet istifadogisi olan bdyiiklorinizlo maslohatlosin.

ﬁ’ Internetdon tahliikasiz istifads qaydalarina daha nalori alava eds bilarsiniz?

DIQQOTLI OLUN!

Bu alatlor kasici, desici va azici xiisusiyyatlora malikdir. Onlarla iglayar-
kan ehtiyatsiz harakat etsaniz, zada ala bilarsiniz.

- 1. Qaz sizmas1 hansi sabablordan bas vera bilor?

: 2. Qaz cihazlarindan istifado qaydalarinda nolora digqat etmak vacibdir?

3. Elektrik cihazlarindan istifadods hansi qaydalara omal etmok lazimdir?

- 4. Kosici, desici vo azici alotlordon ehtiyatsiz istifado zamani yarana bilocok
. zadolor haqqinda danigin. :
5. Internetdon istifado zamani nalare diqget etmok lazimdir?
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23. 0ZUMUZU QORUMAGI BACARAQ

Bu ciir hadisalar zamani biz neca davranmaliyiq?

Hor bir 6lkonin 6z tobii iqlim soraiti olur. Orada yasayan canlilar homin
soraita dyrasirlor. Lakin havanin temperaturunun +30 doracodan artiq olmadigi
bir yerdo birdon-birs temperatur +40 doraconi kega bilor. Eloco do iqlimi isti,
miilayim olan yerlordo cox sort saxtalar ola bilor. Bu zaman giiclii istilora
Oyrogsmomis insanlar glinvurmadan, isti vurmadan hoalak ola bilarlor. Yaxud
bork soyuglara alismamis ohali bundan aziyyot ¢oko bilor. Bunlar tobii fov-
golads hadisolordir. Insanlar belo hallara qarsi homiso hazirliqli olmalidirlar.

Azarbaycanin iqlimi miilayimdir. Amma bozon burada da sort saxtalar,
giiclii istilor vo basqa tobii fovgolado hadisslor bas verir. Bu hadisolor zamani
davranis gqaydalarini bilmok vo bu qaydalara omal etmok ¢ox vacibdir.

Sort saxtalar zamani. Yer buz bag-

‘f’ e lamigsa, siiriismoyon ayaqqgabi geyinin.

seman hane Siirtismomasi tigiin ayaqqabinin althigina

gormok lazimdir? leykoplastir, izolyasiya lenti yapisdirmag,

althgr qum, yaxud sumbata kagizi ilo

stirtmok do olar. Ehtiyatla, tolosmadon

yeriyin. Yeriyarkon qiclarinizi bir qoder

bos saxlayin. Calisin, slinizds agir yiik
aparmayasiniz.

Binalarin qarsisindan kecorkon
karnizlordon buz salximlarinin diiso
bilocayini nozars alin.

Qizmar havalarda. Giiclii istilor
zamani da 6ziiniizii istivurma vo glin-
vurmadan qorumalisiniz. Giliniin
altinda durmayin. Pambiq par¢adan,
aciq rongli paltar geyinin. Basiagiq
gozmoyin. Sizi isti vurubsa, dorhal

o
Giiclii istilarden ©
necs gorunmag :
olar? 1




kolgaliys kecin, kiiloyin gabaginda durun, yaxud dus gobul edin. Qurtum-
qurtum ¢oxlu su i¢in.

7517313 bas verarsa. Binanin, ¢il-
ciraglarin torpondiyini hiss etsoniz,
yuxaridaki ogyalarin diigditytiinii gor-
soniz, sliso sInmasinin sasini esitsoniz,
togviso diismoyin. Binani tork etmoyo
calisin (pillokon va ya birinci martobado
poncaradon). Binadan ¢ixis yaxinda-
dirsa, 6 saniyo orzindo agiq (tohliikosiz)
bir sahayo ¢ixin. Balkonlardan va siitunsuz genis sahali yerlordon uzaq durun.
Ogor cixis yaxin deyilss (agiq sahaya dorhal ¢ixmaq miimkiin deyilss), o
zaman miitloq oldugunuz yerdo qalin. Tohliikasiz bir yerds uzanin. Masalon:

— iki divarin birlosdiyi kiincdo;

— irithacmli divanin yaninda;

— kreslonun yaninda.

Simsakli havada. Simgokli havada bayirda gozmok tohliikali ola bilar.
Evdas gapi-pancaroni, ventilyasiya doaliklorini baglayin. Telefonla danigsmayin:
ildirim boazon simlorin iizorino do diisiir. Televizoru, radio vo digor elektrik
cthazlarini sondiirtin. Metal agyalardan konar durun.

Hadiss siz bayirda olan zaman da bas vera bilor. ©gar bu zaman:

— megodosinizso, mesonin alcaq P
agacliq yerine siginin. Hiindiir agac- _ 4
larn, xiisusilo sam, palid vo qovaq S e
agacimin yaninda gizlonmoyin. Belo . etr’;g‘;"]‘:zﬁm*’d‘”?
agaclara ildirim diiso bilor.

— su hovzesi sahilinds dayanma-
yin. Sahildon konarlasin, hiindiir yer-
don asag distin.

— diizonlikds vo ya daldalanmaga yer olmayan bir orazidosinizso, yers
uzanmayin. Bununla biitiin bodoninizi elektrik coroyaninin tosiri altinda qoy-
mus olarsiniz. Dayaz bir yerdos, yarganda, ¢okoklikds oturub sllorinizlo ayaq-
larinizdan tutun.

Sel va dasqin zamami. Bazon giiclii yagislardan sonra ¢aylarin suyu artir.
Bu zaman sular dagaraq sahilds yerloson yasayis montoqalorini basir. Ogor
belo bir hadisa ils lizlosmis olsaniz, 6ziliniizii itirmayin. Sonadlorinizi gotiiriib
manzilinizi tork edin. Suyun saviyyasi catmayan hiindiir bir yers ¢ixin. Calisin

@

Sy

Zolzala bag «
verarsa, tahliika-

sizlik figiin na

etmak lazamdir?
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ki, suya diismoyosiniz. Koémok
golons goadoar oldugunuz yerds qa-
lib gozloyin.

Bu gaydalar1 6yronmokls insan
¢otin voaziyyatlordon ¢ixar vo bas-
galarina da kémok edo bilor.

Arasdirin:
Yasadigmiz arazido nisbaton tez-tez
bas veran tabii fovgolads hadisalor
va onlarin naticalari barado molumat

toplaymn.

SUDA TOHLUK®OSIZ DAVRANIS QAYDALARI

Yayda doniz vo caylarin sahilindo ¢oxlu insan olur. Onlarin bazilori ¢ayda
donizds ¢immoyi xoslayir.

Tohliikssizlik qaydalarina amal etmadikdos cay vo donizds badboxt hadisalor
bas vers bilor. Ona gora do bu gaydalar1 hami bilmali vo onlara omol etmolidir.
Suda tohliikesiz davranis qaydalarina asagidakilar daxildir:

1. Heg vaxt balad olmadiginiz gélds, denizds vo ¢cayda ¢immayin.

2. Iti axarly, sahili sildirim olan batagliglasmis su hdvzalorindon uzaq olun.

3. Yalniz icaza verilon yerlords ¢imin.

4. Havanin hararati 22, suyun hararati 18 deracodon asagidirsa, ¢immoak fikrino
diismoyin.

5. Qida gsbulundan dorhal sonra suya girmak olmaz. Saat yarim, iki saat fasilo
verib sonra ¢imin.

6. Firtinali havada suya girmoyin.

7. ©lds diizoldilmis vasitalarle tizmok fikrine diismayin. Onlar agirliginiz altinda
davam gotirmoyib qirila bilar.

8. Hava ilo doldurulmus dosokg¢olordon istifado edorkon sahildon uzaqlagsmayin.

9. Suda olarken 6tiib kegon gomi va qayiqlara yaxinlagmayin.

10. Giiclii axina qars1 lizmoyin. Axinla iizorak yavas-yavas sahilo yaxinlasin.

11. Ogor siz suya diismiisiiniizso vo lizmayi bacarmirsinizsa, o zaman sizo komok
golono qgodor suda arxasi iisto uzanin. Qollarinizi vo qiglarinizi tam halda
konara acaraq, basinizi suyun sothinds saxlaym vo ozalolorinizi gormayin.
Miimkiin godar darindan v aramla nafas alin.

1. Zslzals zamani gaxnasma vo vahima yaratmaq naya gatirib ¢ixara bilor? :
- 2. Qadim vo miiasir dovrlards bas veran tobii fovqalads hadisolords hansi oxsar :
© v fargli cohatlor var? :
3. Na ii¢ilin qis vaxti yer buz baglayanda agir yiiklo gozmok olmaz? :
- 4. Suda tohliikesiz davranis qaydalarini sorh edin. Bu qaydalara omal edilmodikds :

hansi tohliikalor yarana bilor? :
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Bziz moaktabli!

Bu darslik sana Azarbaycan dovlati tersafindan bir dars
ilinds istifada tciin verilir. O, dars ili miiddatinds nazarda
tutulmus biliklari qazanmaq li¢iin sana etibarh dost va
yardimgli olacaq.

inaniriq ki, son do bu darsliye mahabbatlo yanasacaq, onu
zadalonmalardan qoruyacaq, temiz vo saligali saxlayacagsan
ki, novbati dars ilinda diger maktabli yoldasin ondan senin
kimi rahat istifada edas bilsin.

Sana tahsilda ugurlar arzulayiriq!




