~\=kd x|
A== &w@.

DORSLIK

BILGISI

SEEE ~ mﬂﬂ

=1 |9\ =P



Azarbaycan Respublikasinin
Dovlat Himni

Musiqisi Uzeyir Hacibaylinin,
sozlori Ohmod Cavadindir.

Azorbaycan! Azorbaycan!

Ey gohroman 6vladin sanli Votoni!
Sondon 6trii can vermayas ciimlo haziriz!
Sondon 6trii qan tokmoya climlo gadiriz!
Ugrongli bayraginla mosud yasa!
Minlarls can qurban oldu!

Sinon horbs meydan oldu!

Hiiququndan kegon asgor,

Hors bir gohroman oldu!

Son olasan giiliistan,
Sons har an can qurban!
Sona min bir mohabbat
Sinomdo tutmus mokan!

Namusunu hifz etmaya, *,

Bayragini yiiksaltmoyo !\

Cimls gonclor miistaqdir!
Sanli Voton! Sanli Voton!
Azorbaycan! Azaorbaycan!
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Nisaba Mammadova
Koniul Mahmudova
Sevil Beshramova

HOYAT BIL

Umumtshsil maktablerinin 7-ci sinfi ligiin
Hayat bilgisi fenni lizre

DORSLIK

Bu nasrla bagli irad va takliflerinizi
info@eastwest.az ve derslik@edu.gov.az
elektron Unvanlarina géndarmayiniz xahis olunur.
©makdashginiz Ggun avvelcadan tagakkir edirik!
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1. EMOSIYALAR HOYATI BOZOYIR

Uzunsiiran yay tatilindon sonra maktaba qayidan
usaqlar sinif yoldaglar: ila goriisdiiklorina gora ¢ox
sevinirdilor. Lakin dars ili arzinda onlarin arasmda
inciklik da bas verir. Hor kas bu incikliyi bir ciir qabul
edir. Aysel da rafiqasindan va bacisindan inciyarkan
rasmlor ¢akir. Anasina: “Bu sokillori cokarkan ahvalim
yaxsilagir, biitiin incikliklorimi unuduram”, — deyir.

. .o .o . I -4
Sizca, na iigiin rasm ¢akmoak insanda miisbat Bg "IN
emosiyalar yaradir? [

Giindolik hayatimizda rast galdiyimiz har bir amil hayat torzimizo 6z to-
sirini gostarir. Qazetdon, radiodan, televiziyadan, eloco do digor informasiya
monbalorindon aliman molumatlar insanda hom monfi, hom do miisbat emo-
siyalar yaradir. Hoyatimizi bunlarsiz tesovviir etmok miimkiin deyil. Miisbat
emosiyalar saglamliq ii¢lin faydali, manfi emosiyalar iso tohliikolidir.

Miisbat emosiyalar golobo, sevinc,
sad xobor, ugur vo s. kimi hadisolor no-
ticosindo yaranir. Yoqin ki, hor birimiz
ticlin sakit, rahat vo estetik zovqii oxsa-
yan bir miihit olduqca vacibdir. Tomiz
vo soligali otaq, xiisusi zovqlo agilmis
stifro, maraqli badii asor, konsert, klas-
sik bir musiqi, insan1 nagillar alomino
aparan bir film, hoyotds yagan gar ohva-
li-ruhiyyoni yaxsilasdirir, miisbat emo-
siyalarin yaranmasina sobab olur.

Moanfi emosiyalar orqanizmin faaliyyatine zarorli tasir gostorir. Belo emo-
siyalar bad xobar, qorxu, ugursuzluq, miinaqise, imidsizlik vo diger hallarda
yaranir. Bu zaman yaranan ruh diigkiinliiyti, hoyacan, asab gorginliyi, taqot-
sizlik galacakdo miixtolif xastaliklora sabab ola bilar.

g Miinagqisalarin hallini asanlagdiran davranis formalar hansilardir? ! :{;\>
®, %
N
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Bazon hom monfi, hom do miisbat emo-
siyalar stresa™ sobob ola bilir.

Oyronocoyiniz darslorin {ist-iisto y1g1l-
mas1, imtahana hazirlhq, yaxin adamin uzaq
sofordon qgofil gqayitmasi, otrafdakilarla mii-
naqisalor, hor hansi bir isdo gozlonilmoz
ugursuzluq, inciklik, qisqancliq, qorxu,
xostalik, hoyati tohlilko vo s. kimi hallar
stresa sabab ola bilor. Bu zaman orqanizm-

do miioyyan fizioloji doyisikliklor bas verir. Stres insan saglamligina monfi
tosir gostorarok hotta nevrozlarin™®*, iirok-damar xostoliklorinin, moado xorasi
xastaliyinin va s. yaranmasina sabob olur.

Giilara altinci sinifda oxuyurdu va ox masuliyyatli qiz idi. Evlarinda
gonaq olduguna gora o, cografiya miialliminin verdiyi tapsiriqlart yerina
yetira bilmamisdi. Sahar miiallim ondan darsi sorusdu va hazirligsiz ol-
duguna gora Giilarani danladi. Giilara part oldu. Miiallimina tapsiriqla-
r1 yerina yetirmamasinin sababini izah eda bilmadi va aglamaga baslad:.

Giilaranin bu haldan ¢ixa bilmasi iiciin ona hanst maslohatlori
vera bilarsiniz?

Alimlorin bir gismi hesab edir ki, stresdon gagmaga ¢alismaq ovozina, hiss-
lari cilovlamagi bacarmaq lazimdir. Bunun {igiin stress qars1 nikbin mévqe
tutaraq reallig1 gqobul etmok, 6ziinii olo almaq olduqca shomiyyatlidir.

Buna goro do miisbot emosiyalarla yasayib, monfi emosiyalardan hor va-
sito ilo uzaq olmaq lazimdir.

1. Monfi emosiyalardan neca xilas olmagq olar?

2. Son musiqiya qulaq asmaq, Azarbaycan Milli Incasanat Muzeyinds ol-
magq, maraqli bir badii asar oxumagin insanda yaratdigi miisbat emosi-
yalar hansilardir?

3. Asagida gostarilan hanst hallar stresa sabab ola bilar? Stresdan ¢ixmagin
yollari haqqinda yoldaslariniza tovsiya hazirlaymn.

galaba yuxusuzluq $on musiqi qaranhq

xastalik imtahan rasm asari

/

@,

* Stres — orqanizmda gozlonilmaz va qeyri-adi tasirlorin naticasinda bas veran hallar \

** Nevroz — sinir sisteminin funksional pozgunlugu
\\




2. SAGLAMLIGIMIZIN QAYGISINA QALAQ

Ilgar 6z saglamhgimin qaygisina qalr. Sizca, o indi saglamlgin hans: sartina amal
etdiyi barada bizo malumat verir? Ilqar saglamhgin digor sartlarina da amal etdiyini
gostarmak tigiin bura daha hansi sakillari alava eda bilordi?

Organizmimizin saglam vo yaxud xasts olmasi daha ¢ox 6ziimiizdon asili-
dir. Badon ¢okisinin artiq olmasi, horokot azligi, diizgiin qidalanmamagq, siqa-
ret gokmok, narkotik maddslordon, spirtli ickilordon istifads etmok vo onlara
aludagilik saglamliq tiglin zororlidir.

Elmi-texniki toraqqi insanlar1 vaxtsiz qocaldan, xastoliklors diicar edon,
insan Omriinii xeyli qisaldan agur, {iziicii fiziki amokdon xilas edib. Lakin bu-
nunla yanasi, fiziki islo mosgul olmamaq, horokot azlig1 insanda bir sira xosto-
liklarin amala golmasing sobab olmusdur. ©zalslorin foalliginin azalmasi hii-
ceyra vo toxumalarda oksigen aclig1 yaradir. Horokot azligi iirok xostoaliklori,
beyna gan sizmasi va s. xastaliklorin yaranmasinin baglica sababi olmasa da,

bu xastaliklorin yaranmasinda az rol oynamur. @

Saglam hayat eyni zamanda zararli vardislorden uzaq olmaqdir. ® ,
!

' Qadim Yunanistanda bela bir deyim vardi: “Giiclii olmaq istayirsansa, .
O || olmaq istayirsansa, qag, agillt olmaq istayirsansa, qag”. 3\
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Vaxtilo ABS-da siqaretin vurdugu zarari miiayyan etmoak iigiin komissiya yara-
dilmigdi. Komissiyanin tarkibina ham siqaret ¢akanlor, ham da siqaret cakmayanlar '
daxil edilmisdi. Siqaretin orqanizma vurdugu zararin agir naticalarini miiayyanlas-

dirdikds komissiyada istirak edon siqaretcakanlorin hamus siqareti torgitdi. o

Siqaretin torkibindo 200-don c¢ox zororli maddo
vardir. Bu zororli maddalor tonoffiis yollar ilo agciyors,
ag1z suyu ilo hozm organlarina qodar gedib ¢ixir. Siqaret
¢okanlar tez-tez soyuqdoyma va yoluxucu xastaliklors dii-
car olur, orqanizmin ganla tochizi azalir, omak gabiliyyati
xeyli asag1 diisiir. Aparilan todqiqatlara gora, agciyor xor-
congi ilo xastoalonanlorin ¢oxu mohz siqaret ¢okonlordir.

Mbohvedici tasira malik daha bir zararli vor-
dis spirtli ickilordon istifads etmokdir. Spirtli
icki sinir hiiceyralorini mohv edir, zohorli maddalo-
1 konarlagdiran qaraciyoro vo boyrokloro ziyan
vurur. Daim spirtli icki gobulu hozm sistemi xosto-
liklarino sobab olmagla yanasi, iirayin isini pozur,
yaddas pozgunlugu yaradir. Ailodo miinaqisolors,
sosial problemlors yol agir.

Zororli vardislar icarisinda
an tahliikalilordan biri isd nar-
kotiklorin qobuludur. Nar-
kotik gobul edon insanlarin or-
ganizmi zoaifloyir, ariglayir, hal-
sizlagir vo onlar ruhi pozgun-
luglara dii¢ar olurlar. Belo in-
sanlarin sinir sistemi pozulur,
asobi olur, ollori asir vo yaddasi
zoifloyir. Bu xostolorin qara-
ciyor vo boyraklori zoifladiyi
iiglin zorarli maddoalar onlarin
bodonini daha tez zohorloyir
Biitiin bunlar insanin mahvi:@
gatirib ¢ixarir.

Zararli vardislara aludagilik ham aila, ham da camiyyat digiin tohlikAhi



o’
o

Bu giin 6zlimiizii kompiiter-
siz tosovviir etmirik. Istodiyimiz
molumati aldo etmokdo kompiiter
komoyimizo ¢atir. Lakin hokim-
lor azyagh usaqglara kompiiterdon
¢ox istifado etmoyi moslohot gor-
miirlor. Usaqlarin kompiitera vo
ya televizora uzun miiddot bax-
malar1 onlarin gozlorindo ciddi
problemlor yarada bilar.

Kompiiter qarsisinda ¢ox oturmaq yuxu va sinir pozgunluguna sabob olur
ki, bu da nevroza gotirib ¢ixarir. Geco saatlarinda kompiiterdon istifado usag-
larda vo hatta boyiiklords do beynin inkisafina mane olur.

Saglamligimizi qorumagi 6yronmosak, heg bir tobib bizo komok edo bil-

99 6y 9% e o

moz. Ona gors do tez-tez “diizgilin qidalanirammi”, “istirahot edirommi”, “si-
29 ¢e

nir hiiceyralorimi qoruyurammi”, “tomiz havada gozirommi” suallar1 otrafin-
da diistiinmoniz vacibdir.

1. Televizordan va telefondan asililigin insan orqanizmina moanfi tasiri haqqinda
malumat toplayib taqdimat hazirlayn.

2. Zararli vardiglorin aradan qaldirilmast tigiin hans tokliflori irali siirardiniz?

3. Ela bir tibbi cihaz tasvir edin ki, bu cihaz insanlari zararli vardislordon — siqaret
¢okmak va spirtli ickilardan istifadadan xilas eda bilsin.

4. “Siqaret ¢okanlarin atrafinda olan insanlara dayan ziyan” mévzusunda esse
yazin.

5. Saglamligin miixtolif cahatlarina tasir gostaron amillari miiayyanlagdirin.

Fiziki saglamliq

Emosional saglamliq

Monovi saglamliq

<D
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3. HANSI TOHLUKSLORLD RASTLASA BiLORIiK?

Lamiya dars oxuyurdu. Kigik bacisi: Sevinc otaqda yatdigindan o, stoliistii lam-
pant yandirds. Elektrik naqili xalganin altimda qalmisdi. Lamiyanin anast bunu go-
riib tez lampam sondiirdii. Sizca, o bunu na iigiin etdi?

Elm vo texnika siiratlo inkisaf
edir. Lakin bununla yanasi, qoza hal- §
lar1 da durmadan artir. 1 orzindo gl
yiizlorlo insan maoisotdo vo ictimai
yerlordo bas veron gozalar notico-
sindo diinyasin1 doyisir vo yaxud
miixtoliftipli xosaratlor alir. Bu iso 8
adi tohliikesizlik qaydalarini bil-
momokdon vo yaxud onlara omol &
etmamakdon irali golir. Toyyara gozast

Bu giin respublikamizin regionlarinda usaqlarin kifayst qodor aylons bilo-
cayi parklarin, usaq aylonca markazlorinin olmasi hamimizi sevindirir. Yaq@

ki, bos vaxtlarinizda valideynlorinizlo bu usaq aylonco morkazloring, parkla
yayda iso ¢imorlikloro getmoyi ¢ox xoslayirsiniz. Lakin vaxtinizi maraql
¢irmok istodiyiniz bu ciir yerlords gigiyena va tohliikasizlik qaydaldt: ol
etmomayiniz bozon xosagolmoz hadisalorin bas vermasinag sobab (ﬁ{%
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Usaq aylanca markazlarinda, parklarda va cimarliklarda amal etmoli oldugu-
nuz tahliikasizlik qaydalar hansilardir va bu qaydalara amal etmamayin nati-
calari na ola bilar?

Elektrik xatlorinin haddinden artiq
qizmasi va elektrik sabakalarinin nor-
madan artiq yliklonmasi elektrik xot-
tindo qisaqapanmalara — yanginlara
sobab olur. Elektrik yanginlarinin son-
diirilmosinds gotiyyan sudan istifado
etmok olmaz. Bu, yanginin artmasi vo
eyni zamanda onu sondiirmoays ¢aligan
insan1 elektrik vurmasi ilo naticolona
bilor. Usaqlarin elektrik cihazlari ilo
oynamast, elektrik sobokasino hor hansi bir ogya ilo miidaxilo etmasi, elektrik
cihazlarimi suya yaxin tutmasi va s. naticesinda da elektrik vurmalari bas vera
bilar. Elektrik corayani biitiin orqanizms, ilk ndvbads ise sinir sistemina tosir
gostorir. Bu halda qicolma bas verir, baden soyuyur, lirayin foaliyyati zaifloyir
va oksor hallarda insan diinyasini doyisir.

Glindolik hoyatimizda badon temperaturunu 6lgmok {iigiin civali termo-
metrlordon genis istifade olunur. Lakin ehtiyatsizliq noticesindo termom@

sina va cive atrafa yayila bilor. Cive dagilmalar1 zamani asagidaki qayd
omal etmadikda badens daxil olan civa tazyiqin yiiksalmasing, infarkta, d




Civa dagilarsa:

— Civa damailarimn idistiina ¢xmamali va
tacili azyash usaqlar: hamin yerdan uzaqlas-
dirmaly;

— Pancarani agmaly;

— Yera tokiilon civa pargalarini tamizlomak
ligiin tozsorandan istifada etmamali;

~ Plastik (rezin) alcok geyib yerdaki civa
damailarint bir varaqla va ya yumsaq firga ils
kagiza yigmaly;

- Yigims damailar: su ila dolu siisa gaba
bosaldib agzim baglamali;

— Siniq termometrda qalmus civani da bu
qaba atmali;

— Civanin dagildig yer sabun-soda mahlu-
lu ila isladilmalidar.

Tohliikasizlik gaydalarina omal etmomok bir sira badboxt hadisslors sobab
ola bilar. Belo hallarda zorar¢okani xilas etmok {i¢ilin vaxt itirmadan ilkin tibbi
yardim gostorilmali va tacili olaraq hokimo miiraciot olunmalidir.

1. Ictimai yerlorda hans: tohliikasiz davrams qaydalarina amal olunmalidir? ¢
2. Kiigalarda tez-tez sahiblari tarafindan gazdirilan itlora rast galinir. Bu zaman itin ,
sahibinin va atrafdak: saxslorin hans tahliikasizlik qaydalarina amal etmali ol- o
dugunu va it diglayarsa, insamin iizlagacayi tahliikalari miiayyanlasdirin.
3. Kimya laboratoriyasinda hansi tahliikasizlik qaydalarina amal olunmalidir?
ks halda hans: tahliikalorls rastlasa bilarik? Cadval tortib edin.
4. Diizgiin olanlar: segin:
a) civa dagilan yeri tozsoranla tamizlomali;
b) yigilmus civani su ilo dolu siisa qaba atmals;
¢) sinmis termometri zibil gabina atmaly;
d) civani alla toplamaly;
e) evin pancaralorini agmaly;
a) evin pancaralarini baglamali.




4. EHTIYATI 9LDAON VERMAY3K

Novruz bayrami idi. Cingiz valideynlari
ila birlikds Gancada yasayan amisigilo qonaq
gedirdi. Onlar bu safora hamisa 6z maginlar:
ilo cixwrdilar. Bu dofa isa ata oglundan Gan-
caya na ila getmok istadiyini sorusdu. Cingiz
Goancaya ham avtobus, ham qatar, ham da tay-
yara ila getmayin miimkiinliiyiini bildiyin-
dan: “Qoy bir az diisiiniim”, — deyib atasina
boyiik qardast ila maslohatlasacayini bildirdi.

- Sizca, Cingizin diisiinmasina na sabab ola bilardi?
- O, hans1 qaydalara amol etmolidir ki, safor zamam tahliikalardan uzaq olsun?

Har birimiz piyada olmagla yanasi, hom dos sarnisinik. Yaxin masafslora
getmok {iclin metro vo avtobusdan, uzaq mosafoloro getmok iigiin iso gatar,
toyyara va basqa nogliyyat vasitolorindon da istifado edirik. Istonilon ictimai
noqliyyatdan istifado zamani saglamliginizi, hayatinizi qorumagq ti¢lin miioy-
yon gaydalar1 bilmalisiniz.

Avtobusda tahliikasizlik qaydalar:

e Bos oturacaq oldugu halda
oylosmali;

e Salonda gozmomoali, gagma-
mali, ayaq tsto duran zaman tu-
tacaqdan tutmalisiniz. ©ks halda
stiriiclinlin oyloci basmasi natico-
sinda zodalonma bas vera bilar;

e Qapiya sdykonmomaoli;

e Yiiksok soslo musiqiyo qu- e Basinizi, qolunuzu vo yaxud
laq asaraq, ucadan danisaraq sii- hansisa bir agyanizi pancorodon ba

riiciinii ¢agdirmamali; yira ¢ixarmamalisiniz. %
’\
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Metroda tahliikasizlik qaydalar:

e Eskalatorda sag torofdo, lizii
harokat istigamotine dayanmali vo
barmaqlarin tutacagin altinda qal-
mamasina nazarat etmali;

e Platformada qatarin goldiyi
yola yaxin durmamali;

e Relslor {izorino hor hansi bir
osya diisorso, tacili ndvbotciys bu
barada xobar vermali;

e Vagonun gapilarina yaxinlas-
maq liclin qatarin dayanmasini vo
sorniginlorin diismasini gozlomali;

e Qatara minondo vo diisonds harokatli qapilarla ehtiyath olmali;

e Qatar horakotdo olarkon gapiya sdykenmomali;

e Vagonda vo yaxud platformada gordiiyiiniiz sahibsiz ogyalara toxun-
mamal1 vo bu barads ndvbatciys xabar vermalisiniz.

Toyyarada tahliikasizlik qaydalar:

e Ucus zamanmi siqaret ¢ok-
momoli vo elektron cihazlardan
istifado etmomoli;

e Toyyarado qalxma vo enmao
zamant miitloq tohliikesizlik ke-
marlorini baglamali;

e Hava gomisindaki avadanliq-
lar1 korlamamali;

e Baqgajda radioaktiv maddaler,
fisong, maqnit vo s. aparmamali;

e “Sort enis” zamani ayilorok ollori dizlerin altinda carpazlamali, ba: -
miimkiin qodar asag1 salmali, ayaqlar1 dosomoya diromalisiniz. Q\
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Damiryol qatarlarinda tahliikasizlik qaydalar:

e Vaqona daxil olarken goza ¢ixiglarinin o
vo yanginsondiiron cihazlarin yerlorini y- /
ronmoli; .

e Baqajda tez alisan, kimyovi tohliikali,
partlayisa sabab ola bilon agyalar1 aparma
mali;

e Zorurot olmadiqda stop krandan (oy-
lac) istifado etmomali;

e Poncoradon ¢olo boylanmamali, vaqo-
nun pillokonlarindo durmamali;

e Tiistli vo ya yaniq iyi hiss etdikds, slibhali soxs vo ya baglama gor-
diikdo dorhal qatar balodgisine xobar vermali.

1. Lals valideynlari ila birlikda Tiirkiyaya istirahata getmaya hazirlagirds. O, inter-
net vasitasila tayyarada tahliikasizlik qaydalar: haqqinda malumat toplads. Top-
ladigi malumatda ham tayyarada, ham da damiryol qatarlarinda bazi tahliikasiz-
lik qaydalarinin eyni oldugunu miisahida etdi. Sizca, bu qaydalar hansilardir?

2. Xammin babasi 1994-cii ilda Bak: metropoliteninds toradilmis terror akti zama-
n1 halak olmusdu. Ona gora da gox zaman metroda yangin olarsa, hans qaydala-
ra amal edacayi barada diisiintirdii. Xanima bu isda yardim etmak maqsadilo met-
roda yangin va partlayislar zamam gorakli olacaq tahlitkasiz davrans qaydalar:
haqqinda malumat toplaymn.

3. Gamida va damiryol naqliyyatinda tahliikasiz davrams qaydalarini va bu qay-
dalara riayat etmadikda yaranan tahliikkani asagidaki cadvalda qeyd edin.

. .. . Tahliikasizlik Qaydalara riayat
Nogliyyat névlori gqaydalar: etmomayin naticalori
Gomi
Qatar

4. Maktabinizdaki sagirdlorin ictimai naqliyyatda tahliikasizlik qaydalarina %% ’

etmalari tigiin buklet va simvol hazirlayin. N

N

N
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5. BUNLARI HAMI BACARMALIDIR

Nazim va Samir danizda ¢imirdilar. &

Hava kiilakli oldugu ticiin ¢imarlikda
¢ox az adam qalmisdr. Nazim Samiri
eva getmak tigiin ¢agirmaq istadi. An-
caq o gordii ki, Samir suya batib-gixir.
Nazim bogulmagqda olan Samiri gox
¢atinlikls sahils gixards. Samir husunu
itirmisdi.

Bu zaman Nazim na etmoli idi?

Tobii, texnogen xarakterli folakot vo gozalar zamani neco davranmali ola-
caginiz artiq sizo molumdur. Ancaq gozalardan no godor gagmaga galissaq
da, ¢ox vaxt miixtalif tohliikoli voziyyatlorlo rastlasirigq. Hor hansi bir zo-
dolonmo zamani hokim golono godor gostorilocak ilk tibbi yardimin boyiik
ohomiyyaeti vardir. ©zilmo, burxulma, ¢ixiq va siniqlar, yaniqglar, ganaxma-
lar, husun itmosi, miixtalif zoharlonmoalor va s. hallar zamani 6ziinii itirmok
zarargokonin voziyyatinin bir godor do agirlagmasina sabab ola bilor. Bas belo
hallar zamani1 na etmoli?

Tacili yardim galona qadar asagidakilar: yerina yetirmak vacibdir.

Zarargakani slverigsiz saraitdan uzaqlasdir. Darhal tacili yardim ¢agir! I '
o

Burxulma va ¢ixiglar insanin oynaqlarinda bas veran zodslonmalordir.
Bu zaman zadolonmis yers buz, yaxud soyuq suda isladilmis dosmal qoyulur.
Burxulmus nahiyo méhkom sargi ilo sarmir. Cixiq zamani oynaq basi oynaq
cuxurundan ¢ixir. Cixig1 yerino salmaga calismayin, onu torponmoz voziy-
yata gotirin. Oks halda atraf toxumalar da zadslona bilor.




Simiqlar. Stimiik siniqlar iki ciir olur: agiq vo qapali. Adoton, agiq siniq za-
mani1 sinmig siimiiklor sis uclu va iti olur. Onlar azalo, qan damarlari, sinirlori
vo dorini kosir. Belo oldugda yarani tomizlomok, ganaxmani dayandirmagq,
lizorino tomiz sarg1 vo gina* qoyub torponmoz hala gotirmok lazimdir. Qapali
siniglar zamani da sinalar qoyulur. Sinalar qoyularkon elo etmok lazimdir ki,
on azi iki oynaq ohato olunsun.

Ancaq bozon elo simiglar olur ki, ona sina qoymaq olmaz. Qabirgalar,
onurga siitunu, kollo siimiiklori sindigda sina qoyulmur.

Qanaxmalar. Qan damarlariin zodolonmasi qanaxmalara sobab ola bilor.
Qanaxma zoifdirso, yaranin otrafina yod ¢okib baglamaq, bazon iso basici sar-
&1 qoymagq kifayotdir. On tohliikoli ganaxma arterial ganaxmadir. Bu zaman
zorargokon bir ne¢a doqiqo orzindo ¢ox miqdarda qan itiro bilar. 11k tibbi yar-
dim zamani dorhal zodslonmis yer zododon yuxari hissodon turna, burulmus
parca, bel komari, rezin vo s. ilo mohkom sixilmali, xasto tocili xostoxanaya
catdirilmalidir. Turnanin baglandig1 vaxt qeyd edilmoalidir. Ciinki turna ¢ox
galarsa, otrafa gan islomoz vo toxumalar mohv olar.

*Sina — badonin zadalonmis vo sinmis hissasini harakatsiz saxlamagq ii¢iin qoy@

qoruyucu ortiik (vasita) \
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Yaralanmalar. Desici alotlordon ehtiyatsiz istifado, yol qozalari, terror vo s.
zamanti bodonin yaralanmalar1 bas vero bilor. Dos qofasinin yaralanmasi za-
man1 yarada yad cisim olmadiqda derhal yarani ovucla baglayib ora havanin
ke¢mosinin qarsisini almaq lazimdir. Yarada yad cisim varsa, onu gotiyyon
¢ixarmaq olmaz! Daolib kecon yaralanmalar zamani yaranin hom girig, hom
do cixis yerlori baglanmalidir. Zorargokmis yarioturaq voziyyoto gotirilmali,
yaranin lizori tomiz, hava kegirmayon (polietilen torba, aliiminium folga vo
s.) materialla 6rtiilmolidir. Vaxt itirmodan tocili yardim ¢agirmali, agor zaoror-
¢cokmis hussuz voziyyotdadirso, tonoffiisii vo nabzi tez-tez yoxlanilmalidir.

Yaralanmalar zaman1 qadagandir:

e yarani su ilo yumaq;

* yaraya spirtli dorman preparatlar1 (yod, spirt) tokmok; dorman ¢okmak,
pambiqla 6rtmok;

« yaradan stimiik qirintilarini, gan laxtasini xaric etmok;

« yaradan konara ¢ixmis organlar1 yerino salmagq;

* yaradan konara ¢ixan orqanlarin iizorino sixici sarg1 vo soyuq kompres
qoymag;

* yaraya batmis yad cismi xaric etmak;

* dos qofosi, qarin yaralanmalar1 zamani zorargokmiso maye igirtmok.

Bogulma, suda batma, elektrik vo ildirim vurmasi zamani insanlara
stini tonaffiis verils bilor. Bu zaman zarargokan {ifliqi voziyystdo uzadilir, agz1
tomizlonir, basi arxaya ayilir vo agz1 acilir. Sonra dorindon nofas alib onun
agzina hava ifiirtiliir. Bu proses doqiqodo 16-18 dofa tokrar olunur.

Ogor lirok dayanibsa, o, dolay1 yolla masaj edilir. Yoni hor nofosvermo-
don sonra iirayi 3-4 sm dorinlikds 4-5 dofs sixmaq lazimdir. Bunu iki naforin
novba ilo yering yetirmasi daha yaxsi natico verar.




Elektrik vurmasi - Sud ogulma

Yamgqlar miixtolif sabablordan — oddan, buxardan, kimyavi maddalor-
dan, qizmis metallardan va s. bag vera bilor. Yamgqlar 1, 11, I1I va 1V daracali
olur. ©On qorxulu yaniq 1V daracalidir.

Yaniqlar zamani giiclii agrilar olur, zoharli maddolor yaranib qana sorulur
va zohorlonmo bag verir. Zarargokona ilk tibbi yardim zamani onun yanan
paltarini sondiirmak, ¢oxlu maye i¢irtmok lazimdir.

Yaniq zamani amalo golon sulug-
lar1 desmok, yaraya yag vo s. mad-
dolor siirtmok olmaz. Zodolonmis
sahonin {izorine xiisusi yaniq oaley-
hins sarg1 qoyulur. Kimyavi maddo-
lor naticosinds yaranmis yaniqlar
zaman1 yanmis nahiyo miitloq 15
daqigo axar su ilo yuyulmalidir.

Yanib doriys yapismis paltar
zorla dartib ¢ixarmaq olmaz. Onu

cox ehtiyatla kosib ¢ixarmaq la-
zimdir.
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Dam gazindan zaharlonma. Son dovrlordo dom gazindan zohoarlonmaoyo
tez-tez rast golinir. Zoharlonmo zamani asagidaki hallar miisahido olunur:

e basgicollonmo;
quru oskiirak;
basagrisi;
urakbulanma;
qusma;
gicolma;
husun itmosi.

Zohorlonmo zamani ilk yardim:

— zarar¢okoni agiq havaya ¢ixarmali;

— paltarinin yaxasini agmali;

— zorargokoni yarioturaq voziyyato gotirib alnina, sinasina soyuq kompres
goymali;

— zorargokon nofas almirsa, ona siini tonoffiis verilmali vo {iroyi dolay1
yolla masaj edilmolidir.

Urakgetmo (bayilma) — husun miivaggati itmasidir. Bayilmaya sobab is-
tivurma, glinvurma, giiclii agri, qorxu, yorgunluq, kollo-beyin zodslonmalori
va s. ola bilar. Bels olan halda:

— zarargokoni arxast tisto uzatmali vo ayaqlarini bir godar hiindiira qaldirmali;

— paltarinin yaxasini agmali;

— tomiz havanin daxil olmasi {i¢lin pancoralori agmali;

— zarar¢okonin iiziina soyuq su ¢ilomoali vo ya nasatir spirti iylotmali.

lar darhal hadisa yerindan uzaqglasdirilmali, ilk tibbi yardim géstorildi
sonra tacili olaraq hakima ¢atdirilmalidr. Siz galacakdas ilk tibbi yardi
basqa novlori hagqinda da malumatlar alds edacaksiniz. ‘

A
Y

Dom qazindan zoharlanma, yangin va miixtalif gazalar zamant zarargaka@
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Vaxtinda edilan yardim insan hayatin1 qorumaq demakdir.

1. Suda bas veran tohliikali hadisalardan biri da azala qicolmasidir. Bu zaman
insann ayagr tamamila keylasir. Bu halda éziiniiza hanst ilk yardim gostarmali
oldugunuz barada malumat toplayin.

2. Asagidaka ilk tibbi yardim novlari hanst badbaxt hadisalor zamani gostarila bilar?

ilk tibbi yardim Badboaxt hadisalar

Siini tonoffiistin verilmoasi

Turnanin qoyulmast

Sinanin qoyulmast

Zodolonmis nahiyoyo suda isladilmis
dosmalin qoyulmasi

3. Asagidak: hallarda hanst ilk tibbi yardim tadbirlari goriilmoalidir?

Badboaxt hadisalar ilk tibbi yardim

Yaniq

Dom qazindan zaharlonma

Bayilma

Arterial qganaxma
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6. MONDVIi BORC

Moatni oxuyub tahlil edin.

Ayxan nega giin idi ki, dostu Anarin ad gii-
niina hazirlagirdi. Bu qonaqhq onun digiin gox
onamli idi. Coxdan gormadiyi dostlarm bu
maclisda goracakdi. O, taza ayaqqabi va koyna-
yina tez-tez baxi, ad giiniinii sabirsizlikls goz-
layirdi. Nahayat, hamin giin ¢atdi. O geyindi,
glizgiida 6ziina baxaraq evdan guxdi. Hatta qo-
naat edib saxladigi pulu da yaninda gotiirmayi
unutmadi. Diisiindii ki, birdan lazim olar.

Amma hadisalor he¢ da onun istadiyi kimi
olmadi. Cayin iizarindaki korpiiya yaxinla-
sanda bir qadimin faryadim esitdi. Ana ¢ayda
bogulan balaca qizim xilas etmak istayirdi.

Ayxan heg na diisinmadan ¢aya atildi. Qizi ¢aydan gixardi. Hayacandan soz tapa
bilmayan ana Ayxana neca tagakkiir edacayini bilmirdi. Ayxan geri doniib iti addim-
larla onlardan uzaqlasdi. O islanmus geyimini dayismali, ad giiniina ¢atmaly idi. dlini
cibina saldi. Pullar yox idi. Yaqin ki, ¢ayda diismiisdii. Eva ¢atib paltarim dayisdi.
O bu dafa evdan kohna geyimda ¢ixdi. Buna baxmayaraq, Ayxan avvalkindan daha
xogbaxt goriiniirdii.

Ayxanin harakatini neca qiymotlandirirsiniz? Onun 6ziinii xosbaxt hiss et-
masinin sababi na idi? Qiz1 bogulmagqdan xilas etmaya onu na vadar etdi? Fi-
kirlarinizi bildirin.

Monavi bore va viedan insani daxili hissloridir. Insanin comiyyat, kollek-
tiv va 0zii qarsisinda manavi borcu vardir. Manavi dayarlors sahib olmaq gox
vacibdir. Bu baximdan axlaqin rolu avazedilmozdir. ©xlaq insanlar arasindak1
miinasibatlori tonzimloyir. Monavi borc miiayyan sortlara tabe olmur, ona har
zaman amal edilmalidir. Onu tokco yaxinlarina qarsi deyil, biitiin insanlarla
miinasibatds osas tutmaq lazimdir. Manovi bore soraitdon, zamandan, milliy-
yatdon, soxsiyyatdon vo yerindon asili olmay1b universal xarakter dasryir.

Monovi bore vo vicdan anlayiglarina yanagsma miixtolifdir. Clinki csm;/ A
yotdo insanlar forqlidirlor. Insan 6z borcunu yerins yetirdikds vo ya vic ﬁ@
harakat etdikdo momnun olur. Bu bore hissi gobul edilmis manavi dayar,
uygun golmoelidir. O, daim xeyirxahliga dogru yonslmalidir. Borc i
suratdo yerina yetirilmosi homin soxsin yiiksok monovi suurundanzab
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E Azarbaycanin hansi xeyriyyagilorini tamywsinz? Onlar hansi xeyirxahhqlarina,
saxavatlarina gora ad qazanmiglar?

Haci Zeynalabdin Tagiyev 06z
monavi keyfiyyetlorino goro tarixi-
mizin yaddasinda iz qoyub. Onun xe-
yirxahlig1 macburi olmamas, yiizlorlo
goncin tohsil almasia komok etmis,
kasib vo kimsasizlora yardim gostor-
migdir. Hotta 1901-ci ildo Azorbay-
can gadininin tohsil almasinda boytiik H.Z. Tagiyevin qizlar moktabi
rol oynamis miisalman Sorqinds ilk diinyovi qizlar moktobini agmisdir.

kg Vatanparvarlik borcunu neca basa diisiirsiiniiz? Niimunalarla fikrinizi asaslandirin. \

Yuxarida deyildiyi kimi, insan yalniz comiyyet garsisinda deyil, 6zl vo
yaxinlar1 garsisinda da miioyyon borca malikdir. Masalon, “ailo borcu”, “yol-
dasliq borcu” va s.

Comiyyatds tez-tez maddi vo monavi bore sézlorini esidirsiniz.

1. Elson dostu Kamala pul borcludur.

11. Elsan anasina komak etmaya borcludur.
kg Maddi borc anlayisini yoldaslarimizla miizakira edin. \

Moanovi borca insanlarin {izorino diison 6hdoliklori (masalon, voton, xalq,
kollektiv, ails, valideyn garsisindaki borc), o ciimlodon peso foaliyyati (miisl-
limlik borcu, hokimlik borcu va s.) ilo bagli vazifalori aid etmok olar.

Bizim monovi borclarimizdan biri do tarixi abidolorimizin — qoruglarin,
qalalarin vo digor milli sarvatlorimizin qorunub saxlanmasidir.




Ermonistan horbi giivvelorinin torpaqlarimizin 20%-ni isgal etmosi — ta-
rixi modoniyyat abidalorimizin dagidilmasi ilo naticolonmisdir. isgal notico-
sinda yiizlorls tarixi abide vo muzey mohv edilib. Ermonistan torofindon ta-
rixi abidalorimizo qarsi bu miinasibot “Silahli miinaqgiso bas verdikdo modoni
doyarlorin qorunmast haqqinda” 1954-ci il Haaqa  Konvensiyasina,
“Umumdiinya madoni va tobii irsin miihafizesi haqqinda” UNESCO-nun
1972-ci 1l Konvensiyasina, “Arxeoloji irsin miihafizasi haqqinda” 1992-ci il
Avropa Konvensiyasina ziddir.

Nohayot Azorbaycan Ordusu 44 giinlilk miiharibado tarixi Qolobs oldo
etdi. Azorbaycan xalqi bu miiharibado ermoni fasizmi tizorinds tarixi, maddi,
monavi galobo caldi.

Keg¢misimizi unutmayib 20 Yanvar, Xocali faciosi, eloco do Qarabag ug-
runda gedon doyiislorde canlarindan kegon sohidlorimizi vo onlarin gohra-
manliglarin1 golocok nasillora ¢atdirmaq bizim manovi borcumuzdur.

26 Fevral 1992

XOCALI

SOyqurimint

unutma!

Monavi borclarimizdan biri do dinlo baglidir. Miixtslif dinlors sitayis edon
insanlar 6z dini inanclarina uygun morasim kegirir vo ayinloro omal edirlor.
Biitiin dinlor insanlara bir-birini sevmaoyi, zorarli vordiglordon uzaq durmagi
buyurur.

1. Aila qarsisinda olan manavi borcunuz hansilardir? Miiayyanlasdirib
miizakira edin.

2. Vatan borcunun miiqaddas bir hiss oldugunu dayarlandirib fikirlarinizi
qgeyd edin.

3. Tobiat qarsisinda manavi borcumuz varmi? Miinasibatinizi bildirin.

4. “Monim manavi borcum” adli esse yazin.
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7. DIN VO MODONIYYOT

Bakiya qonaq galon Daniyel vaxtimin ¢ox
hissasini saharin miixtalif yerlorini gazmaya sarf
edirdi. O, saharin kiigalarini gazdikca digqat-
la tikililara baxir, onlarn tislubunu miiayyan
etmaya ¢alsirdi. Axi Daniyel memar olmaq
istayirdi. Icorisohorda  Sirvansahlar saray,, . 5
Qosa qala gapilary, Azarbaycan Milli Elmlar
Akademiyasinin Rayasat Heyati, AMEA-min %@
Moahammad Fiizuli adina Olyazmalar Institu-

aadat saryz
tu, Milli Azarbaycan Tarix Muzeyi, Saadat sarayi va digar binalar ona sirli va mociizali

bir makam xatirlatdi. O, miixtalif madaniyyat iislubunda tikilon bu ahamiyyatli tarixi abi-
dalara baxdiqca diisiiniirdii: “Bu tikililor niya bela forqlidir?”

Daniyelin diisiincalarina miinasibat bildirin. Tikililorin na iiciin farqlondiyini
izah etmaya ¢aligin.

Sizin avvalki siniflordon dinlor vo onlarin

. barodo molumatimiz var. Bilirsiniz ki, dinlerin
: ortaq va oxsar cohatlori vardir. Dini doyarlor ox-
lagimizda vo moadaniyyatimizds 6z izini qoyur.
Biitlin dinlorin ortaq cohati insanlar1 axlaql vo
diirlist olmaga soslomokdir. Bu cohotlor moado-
niyyatlorin formalasmasinda vo moadoniyyatlor-
aras1 miinasibatlorin yaranmasinda miihiim rol

oynamisdir.

Din madaniyyatlors tosir ederok memarliq tislubundan tutmus, badii adobi
niimunalaradak har bir sahads 6ziinii gosterir. Diinyanin biitiin 6lkalorinds in-
sanlar1 axlaga davat edon kitablar, miixtalif badii incesonat niimunalori, osor-
lor, filmlor va s. dini doyerlore asaslanir.

E Hansi samavi dinlari tamywsimz? Bildiklarinizi yada salin. g@

>
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Azorbaycan memarliginin incilorindon biri
do Momina xatun tiirbosidir. Memar Ocomi
Naxg1ivani torofindon inga edilon bu memarliq
abidoasinin {izorino Qurani-Korimdon ayalor
hokk olunmusdur.

Qadim islam dovlotlori ilo yanasi, hotta
Avropa dovlatlorindo do islam modoniyyati-
nin niimunolori vardir. Mosalon, Ispaniyanin
Qranada sohorindo yerloson 9lhambra sara-
y1 islam madoniyyatinin on moghur tikililo-
rindon biridir.

Azarbaycanda islam madaniyyatini
oziinda aks etdiran daha hansi abidalari
tanmywrsimz? Tamdiginiz abidalor haqqinda
malumat verin.

Orta oasrlords Avropada rossamliq 6z inki-
safinda xristian dininin elementlorini oks et-
dirirdi. Bu dovriin rossamlar1 carmixa ¢okil-
mis Isa peygambar, Madonna® vo basqalarini
tosvir edorkon dini koklora osaslanan mo-
gamlar1 nozars alirdilar.

Diinyanin har yerindo hom islam, hom
xristian, hom do digor dinlorin xiisusiyyatlo-
rini 6ziinds oksetdiron moadoniyyat niimunalo-
r1 vardir.

2 Gorkamli Azarbaycan kulturoloqu ET.Mom-)

madov yazir ki, madaniyyat tarixi yaradici pro-
ses olub, xaos va cahillikdan biliya, nizama, inki-
safa va rifaha aparan dogru yoldur.

Soylanilan fikra miinasibatinizi
bildirin.

\

* Madonna — Isa peySombarin anasi Maryama
verilon ad
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Hindistanda kecirilon Mendi mo-
rasimi Hind modoniyyatinin torkib
hissasidir. Yoqin ki, siz hind filmle-
rino baxmismiz. Burada hind xalqi-
nin Ozlinomoxsus adot-ononalorini
do gdrmiisiiniiz. On ¢ox musiqi vo
rogslorlo ohato olunan bu ononalorin
Ozlinomoxsus dini koklori vardir.

Mendi marasiminda bazonmis allar

Tokca Hindistan deyil, digor 6lkslorlo do maraqlansaniz, gorarsiniz ki, bu
Olkalarin adst-ananslori vo modaniyyatlori, aslinds, sitayis etdiklori dinlordon
tosirlonarak inkisaf etmisdir.

Biitiin dinlor insanlar1 oxlaqli olmaga davat edir. ©xlaqi doyarlors Qurani-
Korimdo ds ¢ox yer verilmisdir. Burada insanlar gézol oxlaqa, yiiksok ado-
bo dovat edilir. Miigaddas kitabda elma, tohsilo shomiyyat verilmis vo agilla
horakot edorak elmi hagigotlors catmagin yolu gdstorilmisdir.

Gozal axlaq biitiin yaxsihqlarin tamalidir. '
Imam 9li o

Azorbaycanda din dovlotdon ayridir. Buna baxmayaraq dini-monavi
dayarlor xalqmn menoviyyati vo madaniyyati ilo six bagliliq toskil edir.
Osason ibadatde islam dinino Ustiinlikk veran 6lkomizds islami doyarlor
oxlaqgli, namuslu, xeyirxah olmaq, qeybat vo pis verdislorden uzaq olmaq
insanlarin madaniyyatinin formalagsmasina 6z tosirini gostormisdir. Ulu 6n-
dor Heydor ©liyev milli-manavi va islami dini doyarlori Azorbaycan xalqi-
nin sarvoti hesab edirdi.

1. Islam dininin Azarbaycan madaniyyatina tasirini izah edin.

2. Dini-axlaqi dayarlorin madaniyyata tasiri barada esse yazin. : ,
3. Istadiyiniz har hans: bir élkanin madaniyyatina dinin tasiri barads malumat o
toplayin.

&\%F
N



8. DOGRU VO YANLIS DUSUNCd

Eh! Yens yagis yagdh,
_ har taraf palciq oldu.

hava tamizlanir.
Toz-torpaq yatacaq.

Hor kasin davranisi onun diisiincasindan asilidir.

Eyni bir hadiso haqqinda iki insan forqli diisiine bilor. Qalbimiz aynaya
bonzayir: ogor o tomizdirss, otrafimizi da 6ziinds tomiz, aydin oks etdirir vo
biz gozal diistiniiriik. Yox, agor galb aynamiz lokalidirse, o zaman biz do gor-

diiklerimiz haqqinda yaxs1 diisiinmoyi bacarmayacagiq.

Har kas golbinin tomizliyinin qaygisina qalmalidir ki, diistincalori do tomiz

va gozal olsun..

/ Suyu siizan na xasisdir e ) % o kst W
| Stokam agzinacan ' N Na yaxst ki, bu suyu
\_doldurmayib. / bura qoyublar.
| e | Susuzlugum yatar...
,/’/'/ Re S
= e
e b
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Gozal diistinan gozal gorar. Gozal goran da hayatdan hazz alar.

Biri valideynini ona
cibxarcliyi verdiyi iiciin sevir.

Biri valideynini

qaygikesliyina Bir sagird miiallimini

gira sevir. omf elm oyratdiyi iiciin

sevir.
Bir sagird miiallimini
ona “S” qiymat Bir sagird miiallimini
verdiyi iiciin sevir. cox qaygikes oldugu
ticiin sevir.

Goriirstinlizmii, sevgi, hormat hissi hor kosds var, ancaq hami bu hisslori
diizgiin idars etmoyi bacarmir. Buna gors do biz, ilk ndvbado, 6z diisiincalo-
rimizdon baslamali, homiso miisbot diisiinmaoliyik.

Insanlar bir soxs, bir osya vo ya bir hadiso hagqinda hom miisbat, hom do
moanfi diisline bilarlor. Manavi qaynaqlarimiz da insanlarin homiga, hor zaman
g6zal diisiinmolorini tovsiys edir.

Sohar maktaba galonda sinfin pancarasinin sindigini goriiriik. Sinif yol-
dagslarimizdan biri diinan sinifdon sonuncu Akifin ¢ixdigini deyir va gsiiso-
nin onun torafindan sindirilmasi ehtimalin irali siiriir.

Akif siisanin sinmasindan xabari olmadigini deyir. Yoldaslarindan bir
qismi Akifa inanwr, bir gismi isa qalbindaki toraddiidii gova bilmir, tirakla-
rinda bir siibha qalir. Bu siibha qanad a¢ib sinfi dolasir: Biri Akifin gorxub
etiraf etmadiyindan, digari xidmoat¢i qadindan, basqasi kesik¢idon, bir
basqasi da diinan hayatdos futbol oynayan qonsu sinfin oglanlarindan siib-
halanir. Belalikla, adi ahvalat barada bir ehtiyatsiz soz ne¢a-ne¢a qalbi ya-
ralayir.

“Mon inaniram ki, bu onun omolidir” kimi qoti ifado insana hdrmot @

alcalma vo pesmangiliq gatiror.
Siz da bilmadiyiniz, goziiniizlo gérmadiyiniz bir hadisa haqqlnd% %
rar vermayin. Hor seyo siibho ilo yanagsmayin.

‘\
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Insan 6ziiniin manfi cahatlori ilo hamisa miibariza aparmalidir. Sgor
insan oziiniin sahv harakatlarini, xarakterindaki manfi cohatlori basa diis-

miirsa, onlari tahlil etmirsa, o 6ziinii tarbiya eda bilmaz, galacok inkisafim
tamin etmaz.

1. “Gozal diisiinan gozal gorar” fikrini epiqraf segib esse yazin.

2. “Dogru diisiinca” anlayisint yazil olaraq izah edin.

3. Isladilmis bir ehtiyatsiz soziin qalbi neca yaralamasini hayatdan, oxudug-
larimizdan, esitdiklorinizdon niimunalar gostararak daftarmlza yazm

4. Verilmis sakillo bagh miizakira
apararaq fikirlorinizi bildirin.

9. DAVRANISIMIZIN MON3Vi “MUHORRIK” LORI

Insann hiss va duygular icarisinda fikir va diisiinca miihiim yer tutur. Bela ki in-
sanmn diisiincasinin onun davranisina tasir etdiyini bilirik. Bas insamin davranisina
tasir edon bagqa hansi amillor vardir?

Insan bioloji, psixoloji, sosial vo menovi varliqdir. O, bioloji varliq kimi
miirokkab oldugu godor, monavi varliq olaraq da zongin keyfiyyatlora malikdir.

Monavi varliq olaraq bizim aglimiz, sevgi, mohaobbat, qozob, qisqancliges,
vo s. kimi bir ¢ox hiss vo duygularimiz vardir. Bu hiss vo duygularimizin bl%
gismi bizim davranislarimiza tosir edir.

Bu sadalananlar igarisinds aglin, qozobin va istayin 6ziinomoxsus, %%1%
dir. Golin ndvba ilo onlara nozor salaq. K

\
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Insan an ¢ox aglina givanir, etibar edir va onun varhgu ila faxr edir.
Agil nadir? Niya insan ona bu qadoar etibar edir? Heg kas ondan naraziligini
bildirmir?

Agil har kasda var, amma har kas onu
eyni ciir “qidalandirmir’”.

Hor sey agilla idars edilo bilor. ©gor in-
sanlar 6z hiss vo duygularina agilla nozarst
edo bilsalor, bagariyyst bir ¢cox bolalardan
xilas olar. Lakin hami agilla harokst edirmi?

Alim, miisllim, hokim, memar vo digor
pesa sahiblori insanlara xidmot edir. Amma
ogru, cani, qatil iso tam oksino, agildan diiz-
giin istifado etmayib bogoriyyoto vo insanla-
ra zorar verir, tohliikkoyo atir.

Masalan, insan slindoki kibritls ham tonqal qalayib qizina vo yemok bi-
siro, hom do otrafa od vurub yangin térads bilor.

Insan istoksiz yasaya bilmoz. O, yemok, igmok kimi hoyati tolobatlardan
mohrum olarsa, mohv olar. Amma istoklarin do haddi vardir. Insan har istadi-
yindon arzuladig1 qador yox, ona lazim olan miqdarda istifade etmayi bacar-
malidir. Buna da irads deyirlor.

Insan 6z iradosi ilo ya xeyir, ya da sar yolunu se¢o bilor.

Qazab xosa golmayon bir hadiso garsisinda intigam arzusu ilo yasamagq,
hirs, adavat, hiddet, diismangilik vo hiicum etmays meyil yaradan hissdir.
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Lakin biitiin hallarda gozob hissini idaro etmoyi bacaran insan siicaotli

olur. insanin hiiquqlarini, sorafini, loyagatini qorumaq igiin iso siicast sahibi
olmaq gorokdir.

Agill tarbiya, hiinar, nazakat,
Agla nur verar, iiraya qiivvat.
Nizami Gancavi

“Mominlarin an kamil imanhs: gozal axlaqa sahib olanlardir”.
Moahammad Peygambor (s.a.s.)

Agilly insan aghn va ¢alisganhgin hesabina daha yiiksak qabiliyyat, baca-

r1q qazana bilar, agilsiz isa olan qabiliyyatlarindon samarali istifada etmayi
bacarmaz.

Atalar sozii

1. Aglin manavi “miiharrik”lordan an onamlisi oldugunu neca asaslandirardiniz?
Fikrinizi yazin.

2. “Istoklarimizin sarhadi olmalidirmi?” movzusunda esse yazin.

3. Qazabin manfi tasirlori haqqinda hayatdan niimunalor gostarmakla fikirlarinizi

bildirin.

4. Moktabda davranisimiza neca nazarat edirsiniz? Bu barads fikirlorinizi yoldasla-
rinizla miizakira edin.

%
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10. DiLiN BOLALARI: QEYBOT VO iFTiRA

Insanlar yalamin na qadar béyiik bir giinah oldugunu bilirlor. Onlar miimkiin
qadar yalandan qorunmaq maqsadils na yalan danisir, na da yalana qulaq asirlar.
Amma dilin balalar: tokca yalan danismaqdan ibarat deyildir. Dilin basqa balalar:
da vardir. Sizca, bunlar hansilardir?

Qeybat vo iftira tohliiksli bolalardandir.
Qeybat bir insanin 6zii olmadig1 yerdo onun xarici gérkomi, oxlaqi key-
fiyyatlori, hoyat torzi ilo bagl arxasinca xosagolmoyon s6zlorin danisilmasi-
na, hamin soxsin esidocayi toqdirde onun narahat olacagi, xotrino doyacoyi
s0z-s6hbata deyilir.

Insanlara bohtan atmagq, onlar haqqinda iftira sdylomok, qeybot etmok gii-
nah sayilir. Ciinki belo s6z-s6hbat insanlar arasindaki sevgi, mohabbat, dost-
luq hisslorini zoifladir, onlar1 kiiskiinliik, hotta diismongilik hisslori ilo avoz
edir. Bundan olava, noainki s6zlo, hotta davranis vo mimikalarla belo basqa-
smin ndgsan vo catigmazliglarini gostormak, iize vurmaq monaviyyat vo etik
normalar baximindan diiz deyil.

Qeybat basqalarint gdzdon salmaq ve algaltmaqla 6ziinii ytliksok tutub
basqalarinda iso ndgsan axtarmaga aligdirar.

Basqalarini pislamak tigiin edilon qeybatdan alinan zovq basqalarini alcaltdigimiz

oliida oziimiizii ucaltdigimizi sanmagqdir. Rene Dekart
Basqalarimin sozlarini sana ¢atdiran saxs, bil ki, sanin da sozlarini onlara ¢atdirr.
Hosan al-Basri

Qeybata qulaq asan saxs qeybat edon saxs qadar giinahkardur. o

Ceyms R&)
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Qeybotin fordi zorarindon basqa, ictimai zorari do vardir. Belo ki geybot
insanlar arasindaki somimi miinasibatlori mohv edorok dedi-qodu, inciklik,
kiiskiinliik kimi arzuedilmoz naticolora gatirib cixarir. Qeybat olan ailslor-
dos, dost-tanis, qohum-qardas arasinda, comiyyotds asayis, sevgi, birlik ol-
maz. Hami bir-birindon siibholonar, bir-biring giivonib somimi s6z danigmaz.
Hal-shval tutdugunuz adamlar sizdon ayrilanda i¢inizdo siibho, toraddiid ha-
kim olar. “Gorason, mon gedondon sonra arxamca na danigdilar? Neco gey-
bat etdilor?” kimi diistincalar sizin rahatliginizi olinizdon alar. Garaksiz yera
basqgalarina qars1t monfi hisslor oyadar.

Insanlar hagqinda deyilon yalan iftira hesab edilir. Iftira da ruhun bir basqa
“xostaliyi”dir. iftira hor hansi bir soxsa atilan béhtan vo sordir.

Pas damiri giiriidiib mahv etdiyi kimi, qeybat da insanlarm axlaqin ¢iiriidoar.

1. Qeybat etmanin manfi xiisusiyyat oldugunu asaslandirin.

2. Iftira va béhtanin manfi xiisusiyyat oldugunu asaslandirin.

3. Din qeybat va iftiram pislayir. Matni oxuyun va miizakira edin.

Bir giin Peygombarimiz (s.a.s.) evda oturub qonag ila séhbat edirmis. Qonaq
qalxib evdon gixdiqda Peygombarimizin (s.a.s.) xammi (r.a.):

— Bah, bunun boyu neca balaca imis! — deyir.

~ Bax qeybat etdin! — deya Peygambar (s.2.5.) onu xabardar edir.

— Mon ki olam dedim?! — deya xanimu (r.a.) taacciiblonir.

— Olmayam desaydin, iftira etmis, bohtan atms olacaqdin, — deya Peygamba-
rimiz (s.2.5.) cavab verir.
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11. HOROKOT MATERIYANIN XASSOSIDIR

Ilk dars haftasinin ikinci giinii idi. Bu giin fizika darsi var idi. Miial-
lim sagirdlara 6-c1 sinifda kegdiklorini tokrarlatmaq maqsadila suallar
yazilmis varagalar payladi.

Vaqif gaminin iizmasi, yarpaqlarm Giinaga
dogru ¢evrilmasi, almamn agacdan diismasi,
xizakginin qarlt yamacdan siriismasi, Giinas
stialarinin yeri isitmasi, ildirim ¢axmasi va allari
bir-birina siirtdiikda onlarin qizmasi hadisalarini
qruplasdirmal idi.

Sizca, Vaqif bu hadisalari neca qruplasdira
bilar?

Otrafimizdaki cisimlorin bir qisminin harokatli, bir qisminin is9 nisbi sii-
kunatds oldugunu homiso miisahido edirik. Hoyat vo horokot arasinda six
olago vardir.

Canlilara xas olan olamotlordon biri mohz horakatdir. Bizo harokoatsiz kimi
goriinan hor hansi bir obyekt, aslinde, mévcud oldugu sistemls birgs harokot-
dadir. Biitiin varliglarin horakatini adi gozlo miiayyon etmak bir qodar ¢atindir.

Hoarakat materiyanin miihiim xassalorindon biridir. Horokst materiyanin
varliq formasidir.

E Zalzalani, giiclii kiilaklari, vulkany, bitkilarin qidalanmasini harakatla
& neca alagalandira bilarsiniz? Bunu yoldaslarimizla miizakira edin.

Otrafimizda bag veron mexaniki, istilik, isiq, sas hadisalorinin hamisi, ha f%\
biza harakatsiz gdriinon bitkilorin boy atmasi, yarpaqlarin igiga dogru, kékl% ) /"
189 suya va torpaga dogru yonolmasi harokotin mévcudlugu ils slagad N,

Bitkilor va digaor canlilarin hiiceyralorinds su, mineral maddslor IRGOX:
lizvi maddolar harakat edir. Bu horokot naticesindo canlilar qidalag&, toneffils
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edir, boyiiyiir vo s. Urayin yigilib-agilaraq orqanizmin digor iizvlerini qanla
tochiz etmasi naticasindo oksor heyvanlarda miixtolif név horokotlor bas verir.

miivaqqati olaraq yigilir, giinabaxanin gigak sabati Giinasa dogru
cevrilir. Bunlar harakatda olmayan canlilarin harakatidir.

Kiistiimotu bitkisinin yarpaqlarina toxunduqda yarpaqlar darhal I '

Top, usaq arabasi, gatar kimi cansiz
varliglarin horokot etmosi ii¢lin onlara
har hansi bir qiivve ilo tosir edilmali-
dir. Neca bilirsiniz, iynani, kagiz qirin-
tilarimi harakato gatirmak ticiin onlara
hanst qiivva tasir etmalidir?

Taobiotdo bas veran hadisalor: zal-
zolo, sunami, atmosfer hadisalori do
harakat naticesinds bas verir. ©On boyiik dagidict qlivvays malik olan zalzals
zamant Yer sothindo miioyyon orazi qalxa, miioyyon orazi iso end bilor.

Atmosferdo, demok olar ki, har giin miixtolif hadisalorin bas vermasinin sahidi
olurug. Bu hadisalorin bir qismi daginti, insan talofat1 ilo naticolonir. Havanin
harokati naticasinde yaranan kiiloyin giiciiniin artmasi qorxulu tobiot hadisale-
rind sabab ola bilir. Tornado va tayfunlar bu ciir dagidict kiilok novlaridir.

Diinya okeaninda su daim horokotdodir.
Okeanda suyun horokotino kiilok, sualt1 zol-
zolo vo vulkan piskiirmalari ilo yanasi, Ay
vo gisman Giinasin caziba qiivvasi tasir edir.
Bu qiivvonin tosiri naticesinds suyun quru-
nu basmasit — gabarma, sonra iso geri qayit-
masi1 — ¢akilma bas verir.

Gordiiytinliz kimi, tobiotdo bas veron ha-
disolor sobabsiz deyil. Bu hadisslarin sirrini
acmaqda sizo aldo edocoyiniz bilik vo baca-
riglar yardimgi olacaq. Suyun ¢okilma hadisasi

1. Otagin bir kiinciina atir dagilarsa, onun iyi tez bir zamanda biitiin otaga
yayilar. Sizca, buna sabab nadir?

2. Su damcilari krandan bir diiz xatt iizra diisiir. Bunu harakat adlandirmagq
olarm1? Sababini izah edin.

3. Niiva silahinin har hansi bir arazida sinaqdan kegirilmasi atraf arazilara
da radiasiyanin® yayilmasina sabab olur. Bunu neca izah eds bilarsinig?

4. Daglarin hans: tabii proseslarin naticasinda yaranmasi haqqinda maly
toplayin. &

* Radiasiya — har hansi bir cismin elektromagnit dalgalar: siialanmasi; cisminsbu-
raxdig elektromagqnit siia enerjisi

\Y/
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12. TOBiOTDOKi QARSILIQLI TOSIRLOR

Qadim zamanlarda insanlar to-
biatda bags veran hadisalarin sabablorini
bilmirdilar. Zaman ke¢dikca aparilan
miisahidalar, arasdirmalar, tadqiqatlar
tabiatda bas veran hadisalarin sabablori

haqqinda ¢oxlu malumat alda etmaya

imkan yaratdh.

Tobiatda bas veran hadisalar miixtalif oldugu kimi, onlar arasindaki qar-
sthqli tasir da miixtalifdir. Bir ¢ox hadisalorin basverma sababi da mahz qarsi-

ligh tasirla izah olunur.

Tobiatda bas veran hanst hadisalari qarsiliql tasirla alaqalandirmak olar?

E Verilmis matna asasan qarsihql tasirlori
miiayyanlagdirin.

Qizmar yay giinlorindan biri idi. Iki dost alma
agacinin kolgasinda oturmusdu. Onlardan biri ci-
bindan iki rezin sar gixarib iifiirdii va bir-birina
stirtdii. Sarlari alina toxundurduqda onlarin alina
yapisdigin gordii. Digori isa iifiiqiin cahatlarini
miiayyan etmak iigiin kompast islok vaziyyata gatir-
di. Bu zaman asan kiilok agacdan bir ne¢a almam

yera saldi.
Tobiatda dord nov qarsihqls tasir méveuddur:
qravitasiya elektromagqnit qiivvatli zaif qarsihqls 7
qarsiliqls tasir gt ’7 .

Qarsiligh tosirin bu novleri barads otrafli molumati siz yuxari sinifldsd®ws

olda edocoksiniz. o8/ ©
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Biitiin cisimlor horokat prosesinds bir-birino qarsiliqh tosir edir. Miisahido
olunan qarsiligh tosirlor miixtalifdir: oson kiilok agaci silkoloyir, meso zolagi
150 kiiloyin siiratini azaldir. Biitlin cisimlor bir-birini cozb edir. Maqnitin eyni
isarali qiitblori bir-birini itolayir, miixtolif igarali qiitblori iso bir-birini cozb
edir.

Qarsihiql tasir cisimlaor arasinda toxunma ila va ya toxunma olmadan
da bas vera bilar.

Domir, nikel kimi maddslorlo maqnit arasinda
toxunma olmasa da, qarsiligh tosir mévcuddur.
Magnitdon soyuducularin gapilarinda, radio vo te-
levizorlarin hazirlanmasinda, agir yiiklorin qaldi-
rilmasinda genis istifado olunur. Lakin bankomat
vo telefon kartlar1 magnitdon uzaq tutulmalidir.
Magqnit onlarin yararsiz hala diismasina sabab ola
bilor.

Futbol topunun istigamotini doyismok, ¢antani
qaldirmag, siingori sixmagq tigiin qiivve sorf etmok
lazimdir. Bu zaman qiivvenin tosirindon futbol topu vo ¢anta yerini doyise-
cok, stingar y18ilacaq, sonra iso avvalki voziyyotino qayidacagq.

Yun kéoynayi ayninizdan ¢ixaranda, sagimizi darayanda va digor hal-
larda kigik qigilcimlarin yaranmasim miisahida edirsiniz. Bu hallarin
basverma sababini neca izah eda bilorsiniz?

Qarsiligh tosir olmasa, insan Yer {izorindo gozo, noaqgliyyat vasitolori iso
harokat eds bilmoz. Yer sothinds harokot etdiyimiz zaman Yeri 6ziimiizdon
geriyo itolodiyimiz kimi, Yer do bizi homin qiivve ilo iraliyo dogru italoyir.
Bu qlivva no godar boylik olarsa, horokatimiz do bir o godor asan olar.

Tabiotdo bas veron hadisalorin sabobini vo naticalorini bilmok olduqca va-
cibdir. Bunun sayesindos insan faydali hadisslorin mexanizmini 6yronmak vo
onlarin gedisini siiratlondirmoklo yanasi, bu hadisalor haqqinda gqabaqcadan
molumat vera bilor. Zararli hadisalorin sababini bildikdon sonra iso onlarin
qarsisin1 almagin yollarin1 miisyyonlasdirmok olar.

1. Buludlu havada simsak ¢axmasimin sababini arasdirib daftariniza yazin.
2. Giinag 0z atrafindak planetlari cazb edir va onlari uzaqlasmaga qoymur.
Bir anliga fikirlagsak ki, Giinagin caziba qiivvasi yoxdur. Sizca, onda na bas vera bi

N
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13. ENERJi VO ENERJi CEVRILMOLORI
Cisimlar miiayyan qiivvanin tasiri altinda harakat edarkan is goriir. Cisimla-
rin isgorma qabiliyyatini isa enerji xarakteriza edir. Bu anlayis ham canli, ham
da cansiz alama aiddir.

Enerjinin novlarini va an miihiim xassasini yadiniza salin.

! ! !

istilik | isig ||

buxarlanmast
’ heyvan ‘4—{ bltkl }—" e dosi ‘
‘ neft ‘ torf

T l su elektrik
’ istilik ‘ﬂ yanacaq ‘ stansiyast

(AL kit }—

g Verilmis sxemi yoldaglarimizla miizakira edin. l

Giinas
batareyas:

das kamur

Enerjinin miixtolif novlori vardir: mexaniki, istilik, elektrik, kimyavi vo s.
Enerji bir sokildon basqa soklo diisiir. Yer kiirosindo asas enerji monbayi Giinosdir.

Glinos enerjisinin bir hissasini udan Yer sathinin temperaturu ytiksalir.
Beloalikls, havanin Yerlo tomasda olan hissasi qizaraq genislonir, sixlig1 aza-
lir vo yuxart qalxir. Bu, yiiksolon hava kiitlosi yaradir. Hava axininda olan su
buxar1 kondensasiya edorak bulud amalo gatirir. Yuxar1 qalxmis havanin yerini
otrafdaki hava tutur, bu zaman kiilok omolo golir. Bu zaman hanst enerji ¢evril-
malari bas verir?

Gtlinagdon golon enerjinin bir hissasi Yer torafindon uduldugu zaman Yerin
daxili enerjisinin artmasi miisahido olunur vo buna uygun olaraq temperatur
yiiksalir. Bu enerjinin bir hissasi Yerlo tomasda olan havaya otiiriiliir. Hava-
daki gaz molekullarinin kinetik enerjisi artir. Su damcilariin vo qaz mole-
kullarinin qalxmasi naticasindo kinetik enerji azalir, potensial enerji artir. Gec

v ya tez yagis vo ya dolu zamani su damcilarinin potensial enerjisi kmet?i \
enerji halinda xaric olunur. ?

Goriindiiyii kimi, cansiz tabiatda da enerjinin bir noviiniin dtgarmaﬁ%
bir

masi bas verir vo malum olur ki, enerji he¢ nadon yaranmur va itmir,
haldan basqa hala kecir. ’K

,-7%
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Belalikla, Giinasin istilik enerjisi dolu, kiilok vo yagis halinda mexaniki
enerjiya cevrilir. Atmosfer yagintilar1 ¢caylarin osas qida monboyidir. Cay 6z
mocrasina yagan yagintilart boyiik orazilordon qollar1 ilo yigir. Bos insanlar
bu suyun enerjisindon necs istifado edirlor vo bu zaman hansi enerji gevril-
moaloari bas verir?

Yero nozoron ¢aylardaki su hom kinetik, hom do potensial enerjiyo ma-
likdir. Bandlorin kdmaoyi ilo ¢aydaki suyun soviyyosini qaldirarkon biz onun
potensial enerjisini artirmis oluruq. Masslon, Mingagevir SES-in hiindiirliiyti
80 m-dir. Belo bir hiindiirliikkdo hatta 1 m? suyun potensial enerjisi nego min
Couldan ¢oxdur. Su yuxaridan agagiya tokiilon zaman onun potensial enerjisi
kinetik enerjiyo ¢evrilir. Horokat edon suyun kinetik enerjisindon turbinin par-
lorini horokoto gotirmok tigiin istifads edirlor. Bu turbin elektrik coroyani ya-
radan elektrik generatorunun valini harokato gatirir. Beloliklo, insanlar yuxa-
ridan tokiilon suyun enerjisindan elektrik enerjisi almaq tigiin istifads edirlor.

Canli tabiatda da enerji cevrilmalari bas verir va canli orqanizmlar ozla-
rini enerji ila tamin edirlor.

Canlilar iigiin la-
zim olan enerji qida
ilo daxil olan miirok-
kob kimyavi iizvi bir-
losmolords toplanib.
Bu ciir maddslors
zilallar, yaglar va
karbohidratlar daxil-
dir. Insan hom bitki,
hoam ds heyvan man-
soli qidalar gabul edir. Bitkilor {izvi maddslari fotosintez noticoesinde Giinas
siialarmin enerjisindon istifado etmoklo yaradir. Insan organizminin hor bir
hiiceyrasindo iso ziilallar, yaglar vo karbohidratlarin daha sado molekullara
parcalanmasi bas verir. Bu zaman enerji yaranir.

Basqa s6zlo desok, qida ils daxil olan miirokkob {izvi maddaslarin potensial
enerjisi:

— istilik enerjisina (badan temperaturunu sabit saxlamaq iigtin),

— mexaniki enerjiya (azalo yigilmalar: zamani),;

— elektrik enerjisina (sinir lmpulslarzm otiiran zaman) ¢evrilir.

Hotta tam sakit halda belo insan enerjisinin bir hissosini istifado edir. h
san orqanizminda bir doqigo belo dayanmayan fizioloji proseslors dai

sorf olunur. Hiiceyralordo miibadilo proseslori gedir, tirok, boyrok, %K

va digar orqanlar foaliyyat gostarir.
_0;\\\
o~



)
o

/
o

Enerjinin bir-birina ¢evrilmasi hallarina glindolik hoyatinizda da rast go-
lirsiniz. Elektrik miihorriklorindo elektrik enerjisi mexaniki enerjiyo, digor
moisat avadanliqlarinda isa elektrik enerjisi mexaniki, istilik, is1q, sas enerji-
sing cevrilir.

Domir parcasina ¢akiclo zorba vursaniz, zorboa doyan hissonin istiliyinin
artdigin1 miisahido edacoksiniz. Bu zaman mexaniki enerjinin istilik enerji-
sina ¢evrilmasi bas verir. Stialanma naticosinds is1q enerjisi istilik enerjising
cevrilir.

Demoali, tobiotdo bas veron hadisoalor garsiliql tasir, harakat va enerji ¢cev-
rilmalori 115 olagodardir. Biitlin enerji ¢evrilmalori liglin bir qayda homiso
diizglin hesab olunur: enerji itmir va he¢cdan yaranmir. O bir sokildon digor
soklo cevrilir.
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Qida rasionunda ham da yaglardan istifada olunur. Insan ac qaldigda badandaki

yaglar enerji manbayi olur. Ancaq normadan gox yagin qabulu artiq ¢aki yaradir

va piylanmaya sabab olur.

1. Soyuq havada insanlar saxtam hiss edan zaman na tigiin ayaqlarin yera vura-

raq atihb-disiirlor? Fikirlorinizi asaslandirin.

2. Asagidakilara asasan enerji cevrilmalarini miiayyanlasdirin:

Vedradaki suyun Giinas siialar: altinda isinmasi

Elektrik lampasinin yanmas

Utiiniin isinmasi

Damir pargasimin giinas siialar: altinda isinmasi

Suyun buxarlanmas

Mesa yangin

Ildirim ¢axmas

. Sahv fikirlari segib onlarin diiz variantlarini yazin:

Enerji bir sakildan basqa bir sakls gevrilmir.
Sakit vaziyyatda insan enerji sarf etmir.
Siialanma naticasinda isiq enerjisi istilik enerjisina cevrilir.

Su yuxaridan tokiilon zaman onun kinetik enerjisi potensial enerjiya cevrilir.




14. INSAN VO STRAF MUHIT

Tobiatds bas veran antropogen dayisikliklor* oksar hallarda miisbat xa-
rakter dasiyir. Lakin tabii proseslora miidaxila edon insan bir sira hallarda
tabiat qanunauygunluglarini pozur. Bu da arzuolunmaz fasadlara sabab olur.

Miiasir dévrda insanin atraf miihita manfi va miisbat tasiri nadan ibaratdir?

Tobioto diizgiin yanasmadiqda, tobii sorvotlordon moagsadyonlii istifado et-
madikds ona boyiik ziyan vurulur. Tobioto vurulan ziyan insanin 6zii liciin
bolaya ¢evrilir, onun saglamligi ti¢lin tohliiko yaradir vo miihitin doyismasino
giiclii tosir edir.

Atmosferin ¢irklonmasinin sorhadi yoxdur. Niivo silahinin hor hansi bir
orazido sinaqdan kegirilmosi qonsu orazilordo do radiasiyanin artmasina so-
bob olur. Ciinki giiclii kiiloklor radiasiyaya moruz galmis toz hissaciklorini
uzaq mosafolors yaya bilir.

Zohorli maddslorin atmosferds yayilmasinda pestisidlarin™ sapildiyi okin
saholorinin do rolu az deyil. Belo halda zorarli maddolor kiiloklo uzaq moe-
safoloro yayilir vo miixtolif fosadlar toradir.

* Antropogen dayisikliklor — tabiatdo insanin tasiri ilo bas veran hadisalar @

*% Pestisid — ziyanvericilara, xastaliklora va alaq otlarina qarsi istifads edilon kimyavi ’\

va bioloji aktiv madda !
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Tez-tez motbuatdan, radio vo televiziyadan ozon tobagosinin naziklosdiyi,
hotta bozi yerlordo desildiyi haqqinda molumatlar esidirsiniz. Alimlor bunun
sobobini atmosferdos bir sira maddslorin, asason da fireonlarin* ¢oxalmasi ilo
olagolondirirlor. Ozon gatinin naziklogmasi naticosindo Yerds ultrabondvsoyi
siialarin artmasi insanlarda dori xastaliklorinin ¢oxalmasina, immun sistemi-
nin zoiflomosing sobab olur, flora vo faunaya ciddi tosir gostorir.

' 1994-cii ildo BMT-nin Bas Assambleyasi 16 sentyabr tarixini Beynalxalg
o Ozon Tobaqasinin Miihafizasi Giinii elan etmisdir.

_ 1980-ci ilda bir ¢ox dovlatlor torafin-
. don 6ziindo ozon qatii dagidan mad-
dolorin istehsalinin dayandirilmasini
oksetdiron “Monreal” protokolu imza-
| lanmusdir.

Su monboaloari neft vo moaisat tullan-
tilarinin, zavod vo fabriklorin, cirkab
sular1 hesabina ¢irklondirilir. Suyun
cirklonmosi bir ¢ox canlilarin sayimi
todricon azaldir, eloco do insanin yasa-
masini tohliiko altina alir.

Azarbaycan arazisinda uzun illardir ki, neft istehsal edilir. Kegmisda neft

E ‘agiq fontan” iisulu ila gixarihirdi. Uzun miiddat ham sahilda, ham da agig

donizda faaliyyat gostaran neft quyularindan atilan ¢irkab sular, boru ka-

morlarindon sizmalar, qaza hallarinda doniza atilan kiilli miqdarda neft

Xozarin ekoloji miihitina manfi tasir gostarmisdir. Suyun bu ciir ¢irklanma-
sinin canlilara tasirini yoldaslarimizla miizakira edin.

Hazirda insanlar1 narahat edon problemlordon biri do planetds temperatu-

run normadan bir ne¢o doraco yuxari olmasidir.
Istixana effekti** deyilon bu problemi do insan 6zii yaratmisdir. Bun@

noticosindo iglim doyisikliklori bag vermisdir ki, bu da qiitb buzlaqla
orimasing, bol yagislara, sellors, bazi yerlords iso quraqglia sobab ur.

* Freon — qaz va ya maye halinda olan bir qrup madda
** Istixana effekti — havada karbon gqazinin ¢oxalmasi hesabina temperaturun
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Torpaq bir ¢cox canlilarin yasayis moskanidir. Insanlar torpagdan bol mah-
sul oldo etmak ii¢lin ona gilibro verirlor. Giibra torpagin mohsuldarligini artir-
sa da, artiq miqdarda verildikdo onu yararsiz hala salir. Cox giibra verilmis
torpaqda biton meyvo vo torovozi yemok insanda zohorlonmoloro, miixtalif
xostoliklorin yaranmasina, torpaqdaki canlilarin mohvino sobab olur.

Iri zavodlarin otrafinda da torpagqlar
cirklondirilir. Zavodlarin borularindan
¢ixan zohorli maddalor todricon otrafa

1 . ___ ¢okir vo bu torpaglart yararsiz hala
Ba  salir. Bakinin neft modonlori otrafinda
torpaglar neftlo ¢irklonmisdir. Osasan,
Abseron yarimadasinda, Qobustanda,
Sirvan-Mugan zonasinda torpaqlar neft
vo neft mohsullart ilo yararsiz hala sa-
linmigdir.

Neftlo ¢irklonmis arazi

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti ITham Sliyev “Azarbaycan Respub-
likasinda ekoloji vaziyyatin yaxsilasdirilmasina dair 2006-2010-cu illar
iigtin Kompleks Todbirlar Plan"mi tasdiq etmigdir.

Hazirda bogoriyyet iicilin tobiotin qorunmasi qlobal problemdir. Tobistin
gorunmast ii¢lin miixtolif beynolxalq vo dovlotlorarasi miiqavilolor baglanir,
layiholor hayata kegirilir, sazislor imzalanir.

1. Maktabin va yasadiginiz arazinin yaxinhginda straf miihitin ¢irklonmasina
sabab olan manbalarin siyahisin tartib edin. - ,

2. Saglam ekoloji miihitin insan saglamligina tasirini aragdirin.

3. Canlilarin tabii birliklorinda yasayan novlardan birini mahv etdikda bu digor
novlara da 6z tasirini gostarir. dgar tabiatda torpaq arilarmmn yuvalar dagidilarsa,
0 zaman na bas verar?

4. Moatni tamamlayin.
Bitkilardaki ziyanvericilara va xastaliktoradicilora qarst zaharli kimyavi
maddalarls miibariza aparilmas digar canlilara da manfi tasir gostarir.

Zaharli kimyavi maddalardan istifada zamam

iy
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15. MESOLOR PLANETIMIZiN “AGCiYOR” iDiR

Leyla Azarbaycan Respublikasinin Tohsil Nazirliyi torafindon tagkil
olunmus “Mesalar planetimizin “agciyar”idir, mesalori qoruyun!” movzu-
sunda kegirilon insa miisabiqgasinin qalibi olmusdur.

- Sizca, na iiciin mesalari planetimizin “agciyari” adlandirirlar?

— Mesalarin mahv olmasi na iigiin qlobal problem hesab olunur?

Respublikamizin meso ilo Ortiilon imumi orazisi 12%-o yaxindir. Eko-
loglar, alimlor miiasir dovriimiizdo hoyacan tobili ¢alirlar ki, mesolor siirotlo
qurilir. Ekoloji bohran get-geds kaskinloagir. Bu isa otraf miihitin qorunmasi
sahasinda global miqyash layihalorin hoyata kegirilmasini tolob edir. Diinya
alimlori megolori tokco xammal monbayi deyil, planetds ekoloji voziyystin
yaxsilasdirilmasi ligiin 9sas monbo hesab edirlor. Mesalar qirildiqca bitki nov-
lori tiikonir, otraf miihit ¢irklonir, qida rasionumuz kasiblasir, bu iso insan
orqanizminds miixtalif xastoliklorin yaranmasina sabab olur

Verilmis niimunalari insamin mesalara birbasa va dolay: yolla ta-
sirina uygun qruplasdirin va bu tasirlarin naticalarini miizakira edin:

agaclarin qirilmasi, bataqhqlarm qurudulmasi, tonqallarm qalanmasi, qa-

risqalarin mahv edilmasi, heyvanlarin ovlanmasi, yuvalarin dagidilmasi
e

Havanin oksigenlo zonginlogsmasi, xostoliktorodon bakteriyalarin mth
olmasi, torpaq siirtismalarinin qarsisinin alinmasi, karbon qazinin yarpaq V:{( \‘
sitosilo udulmast naticosindo havanin tomizlonmasi vo s. mesonin no
ohomiyyoatli oldugunu bir daha siibut edir. Ancaq, tosssiif ki, ins%nl ]
birbaga, hom do dolay1 yolla mesalorin mohving sobab olurlar. l\

N
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Meso yanginlar1 planetin ekoloji tarazliginin pozulmasina sobab olur.
Megsolor karbonun vo suyun dovr etmosindo miihiim rol oynayir, meso yan-
ginlar1 iso bu hoyati proseslori pozur. Yanma naticosindo atmosfera ¢oxlu
miqdarda miixtolif kimyovi birlogmalor, on asasi iso karbon qazi atilir.

Yanginlar meso ekosistemlorino, torpagin {ist qatina dagidici tosir gostorir,
havani vo suyu c¢irklondirir. Noinki meso yanginlari, istonilon yangin novii
ekoloji ziyan verir.

Golin heg bir gozalliyi bizlardan asirgamayan ana tabiata, onun biitiin sarvatla-
rina qaygi, sevgi va mahabbatla yanasaq, onlar: qoruyub saxlamaga ¢alisaq.

O™

Mesolorin mohvi atmosferds yalniz oksigenin azalmasina sobob olmur. O
hom do quraqligin, torpaq eroziyasinin* vo siirismolorin omolo golmosing,
sohralagsmanin silirotlonmosine, dasqinlara, selo, gasirgalara, iglimin vo relye-

fin koskin doyisilmasine vo s. sabab olur.

Planetin ohalisi {i¢lin “sohralasma” vahimoli sozdiir. Onun hoalli bﬁn@
Olkalorin saylarinin birlosdirilmasini tolob edir. Buna géro do BMT tsrsﬁn%”
sohralagmaya qars1 miibarizo konvensiyasi qobul edilmisdir. @,

R
VV

* Torpagq eroziyast — torpagin yuyulmasi, dagilmasi
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Respublikamizda son iller
mesolorin qirilmasinin qarsisi-
nin alinmasi istiqgamatindo bir
sira todbirlor hoyata kegirilir.
Mesolorin sahasi har il 4 min
hektar artirilir. Bu giin Azorbay-
can dovlati ekologiya ilo bagl
oksar beynalxalq konvensiyala-
ra qosulur. Problemlo bagli 6lke
prezidentinin miivafiq soron-
camlari, yasilliglarin qorunma-
s1 liclin tortib olunan mixtalif
dovlat programlart doévlotin to-
bioto qaygisini oks etdirir.

Eroziyaya ugramus torpaq sahasi

1. Asagida sadalananlardan mesaya ziyan vuranlar segin: kibrit, bicaq, tonqal, su
hovzalarinin qurudulmas, agaclarin kasilmasi, kompas, qus yuvast, velosi-
ped, maqnitofon, baliq toru, telefon, kandir, misar, axar sularin istigamati-
nin dayisdirilmasi, mesa torpaqlarinin dasinmasa.

Fikirlarinizi asaslandirin.

2. Fuad ucqar kandda yasayir. Kanda “mavi yanacagin” verilmasi miivaqqati dayan-
dinlldigindan o, hayatyam sahalarindan sobani qalamagq igiin agac kasmak istayir.
Fuad iizarinda qus yuvast olan agaci kasmak fikrina diisiir, ancaq buna ali galmir.
Bu agact kasarsa, Fuadin tabiata vura bilacayi ziyan barada matn tortib edin.

3. Mesanin qurilmasi naticasinda asagidak: qida zanciri mahv ola bilar.

Bu gida zancirini daftarinizda tamamlayin va yoldaglarimzla miizakira edin.

Comm e (=
i)~ ()

Taqdimat mévzular:

= Yasadigimiz arazidoki agaclarin qirilmasimin atrafdaki canhlara tasiri
= Dovlat tarafindan mesalarin qorunmasi maqgsadila hayata kegirilon tadbirlor
= Azarbaycanda miixtalif heyvan novlarinin sayinin azalma sabablari

’\
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16. DOVLOTCILIK SNONOLIORIMIZ
Ugur Azarbaycanda dogulub. O, élkanin paytaxt: Bakida yasayir. Xalas:
qizi Inci isa azarbaycanh olsa da, Moskvada dogulub va orada béyiiyiib.
Azarbaycana qonaq galon Inci Ugurdan dlkomiz haqqinda malumat ver-
mayi xahis etdi. Ugur ona tarixi yerlorimiz va dovlatimiz haqqinda malu-
mat verdi.

Azorbaycan godim dovlotgilik
onoanoloring malik 6lkslordon biridir.
Azorbaycan orazisindo yaran-
mis ilk dovlat Mannadir. Ug yiiz ilo
yaxin bir miiddot orzindo mévcud ol-
mus bu dovlat siiqut etdikdon sonra
Azorbaycan orazisindo yeni dovlot-
lor yarandi.

Azarbaycan arazisinda yaranmis hanst dovlatlori tanyrrsiniz? Man-
na dovlatinin idaraetma formasini xatirlaymn va miinasibat bildirin.

SEYBANIL®R

DOVLDTI
: SOMBRQEND
Buvara ©
S

G e
BRARISTAN namizi

XVI osrin avvallorindo Azorbaycan dovlstgiliyi 6ziinlin yeni bir tari
morhalosino godom qoydu. I Sah Ismayil Azorbaycan torpaglarini 6z
miyyoti altinda birlogdira bildi. Morkozlogmis Azarbaycan Sofovilor d6
xalqumizin tarixinds bdyiik rol oynadi. Dovlotin basinda safovilor i
niimayandalarindon olan hokmdarlar dururdu.

52

Strateji baximdan olduqca boyiik
ohomiyyat kosb edon, zongin tobii
sarvotloro malik olan Azarbaycan
torpaqlar1 daim yadelli isgal¢ilarin
basqinlarina moruz galmigdir. La-
kin bir-birini ovoz edon bu yiiriis-
lor dovlatgilik ananomizo mane ola
bilmamis, torpaqlarimizda yaranmis
dovlatlor iqtisadi, siyasi vo modoni
yliksaliso nail olmusglar.

%
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E Azarbaycanin dovlatgilik ananasina malik oldugunu asaslandirn. ]

1828-ci ildo Rusiya va Iranin isgalciliq siyasati noticasindo torpaqglarimiz
iki hissoya béliindii. Azerbaycanin simali Rusiyanin, conubu iso Iranin tabe-
liyino diisdii. Simali Azorbaycanda 1918-ci il mayin 28-do Azorbaycan Xalq
Cilimhuriyyati yarand1 vo bu climhuriyyst miisolman Sarqinds ilk demokratik,
hiiquqi vo diinyavi dovlot niimunasi oldu.

E Azarbaycan Xalq Ciimhuriyyatinin demokratik dovlat olmasini siibut edin. ]

Biitlin saholordo islahatlar aparan Azarbaycan Xalq Climhuriyysti xarici
siyasatdo ugurlu addimlar atdi. Diinyanin bir sira 6lkslori Azarbaycan Xalq
Ciimhuriyyatini rosmi olaraq tanidi. 23 ay orzinds bdyiik ugurlara imza atan
bu dévlet sovet Rusiyasi torafinden 1920-ci ildo siiquta ugradildi. SSRi-nin
(Sovet Sosialist Respublikalar1 Ittifaqi) tabeliyindos togribon 70 il orzinda
miistaqilliyinden mahrum olan xalqumiz 1991-ci ilds yenidon 6z dovlatciliyi-
ni barpa etdi. Dovlatcilik ononslaring sadiq qalan Azarbaycan diinya 6lkolori-
nin idaroetma tocriibasing asaslanaraq 6z idaroetms formasini yaratdi.

Miistoqilliyini oldo etdikdon sonra 6lkomiz 1995-ci il 12 noyabr tarixindo
Azorbayan Respublikasinin Konstitusiyasini gobul etdi.
Konstitusiya xalqin monafeyini 6ziindo oks etdiron dovlotin ali ganunudur.

Azarbaycan Respublikasi Konstitusiyasindan ¢ixaris

Madda 26 ) o o

I Hor kasin qanunla qadagan olunmayan tisul va vasitalarls 6z hiiquqlarini va

azadliglarimi miidafia etmak hiiququ vardar.
I1. Dovlat har kasin hiiquqlarinin va azadlglarinin miidafiasina taminat verir.

E Konstitusiyamizin bu maddasini oxuyub miizakira edin.

—
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Azorbaycan unitar Respublikadir. Ol-
konin on ali hiiquqi sonodi Konstitusiya-
dir. Respublika idaroetmo formasi halo
godim Romada hoyata kecirilmis xalq
torofindon dovlatin idaroetma formasidir.
Olkomizdo prezidentli respublika quru-
lusu moéveud oldugu {iglin xalq sasverma
yolu ilo 6lkonin prezidentini segir.

fcra Hakimiyyoti prezidento mox-
susdur. Qanunverici hakimiyyat Mil-
li Maclis torofindon hoyata kegirilir
ki, Milli Maclisin deputatlar1 xalqin
sosvermosi yolu ilo secilir. Respubli-
kamizda mohkomo hakimiyyati moh-
komoloro moxsusdur.

E Tarixan Azarbaycanda movcud olan dovlat idaraetma formasini forglandirin. ]

Tarix darslorindon do bildiyimiz kimi, miixtolif vaxtlarda 6lkomizdo miixtolif
idaraetma formalar1 olmusdur. Bu idaraetms formalarindan on ugurlusu hazirda
hayata kecirilon idarsetmo formasidir ki, Azarbaycan Respublikasinin Preziden-
ti Azoarbaycan dovlstinin miistoqilliyinin vo orazi biitdvlilyliniin tominatgisidir.

Azorbaycan Respublikasi bu giin diinya siyasotinds ugurlu siyasi addimlar
atir. Ulu 6ndor Heydoar Oliyevin o dovrds hayata kegirdiyi uzaqgdran siyasati
bu giin 6lkomizin inkisafina imkanlar agmis vo bu siyasatin davamcisi ilham
Oliyev dovlotcilik namina bir sira islahatlar hoyata kegirmokdadir.

Ulu 6ndor Heydor Oliyevin basladigi yolu davam etdiron prezidentimiz
biitiin imkanlardan istifads edorok yorulmadan ¢aligir vo bu istiqgamatdo ugur-
lu addimlar atir.

Onun siyasati noticosindo Qarabag orazisi ermonilordon tamamon azad
edildi va torpaglarimizda Azarbaycan bayraginin dalgalanmasi reallasdi.

1. “Qadim dovlatgilik ananalarimiz” movzusunda esse yazin.

2. Safavilar doviati va Azarbaycan Respublikasimin dovlat idaraetma for- @

malarim farqlondirin.
3. Ulu ondar Heydar Oliyevin dovlatimizin tarixindaki rolu haqqinda mii- %

zakiralor aparm. Bu barada fikirlorinizi daftariniza qeyd edin.
4\’
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17. DOVLOTIN iDARDETMO FORMALARI

Hazirda Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti Ilham Oliyevdir.
Xalgqimiz sasverma yolu ila onu 6ziina rahbar segib.

Boas, gorasan, diinyamn biitiin dovlatlarinda bu beladirmi? Golin
birga miiayyan edak.

'
)

Dovlatin idareetms formas: dedikde asagidakilar nazords tutulur:

Dovlat bascisinin funksiyasi, dovlat orqanlarinin necd yaranmasi, sala-
hiyyatlarin bolgiisii vo s.

Bu baximdan biitiin dovlstlor monarxiya vo respublikaya boliiniir.

Monarxiyada* hakimiyyot dovlst bascisinin — monarxin slindo comlosir. Bu
ali hakimiyyaot, adoton, irsi olur. Monarx (¢ar, kral, sah) tokbasia doévloti, ha-
kimiyyati idare edir. Miiayyan zaman kecdikdon sonra bu idaragilik sisteminda
da bir sira doyisikliklor bas vermisdir. Ona gors do monarxiya idaragiliyinin
0zl do miitlaq vo mahdud monarxiyaya (konstitusiyalt monarxiya) boliintir.

Miitlaq monarxiyada ali dovlot hakimiyyati biitovliikds bir soxsa (¢ara,
saha, imperatora) maxsusdur. Monarxin solahiyyatlorini mohdudlasdiran dov-
lat organ1 yoxdur. O 6zii qanunlar va gorarlar qabul edir. Soudiyys erebistap(f N

va Qatori buna misal gostormak olar. \ ")
@, f
* Monarxiya — tokhakimiyyatlilik X\
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Mbohdud (Konstitusiyali) monarxiyada monarxin hakimiyyati konstitu-
siya ilo mohdudlasdirilir. Monarxin konstitusiyani doyismok hiiququ yoxdur.
Konstitusiyali monarxiyanin bir ndvii parlamentli monarxiyadir. Bu idaro-
cilikdo aparici rol parlamento moxsusdur. Burada monarxin rolu formaldir.
Hokumot parlamentdo ¢oxluq qazanan partiya torofindon togkil olunur vo
parlament qarsisinda mosuliyyst dasiyir. Bu ciir dovlatlore Boytik Britaniya,
Avstraliya, Ispaniya, isve¢, Yaponiyan1 vo s. misal gdstormok olar.

Respublikada hakimiyyatin biitiin ali orqanlar1 miioyyon miiddat {igiin se-
cilir. Respublikalarin, osason, iki formasi vardir: parlamentli vo prezidentli.

Parlamentli respublika Dévlat basgist prezidentdir. Lakin dlkanin idara edilma-
sinda asas rol bas nazir va parlamenta maxsusdur. Parla-
menti isa xalq segir. Hokumat parlamentda ¢oxluq qazanan
partiya tarafindon taskil olunur va parlament qarsisinda
masuliyyat dasiyir. Parlamentli respublikaya Almaniya,
Avstriyam misal gostarmak olar.

Prezidentli respublika Prezident dovlat bascist olub, ali vazifali soxsdir. Dovlat
basgisi xalq tarafindan segilir. Olkoni idara etmok iigiin yara-
dilmis Nazirlor Kabineti prezident tarafindon tagkil olunur.
Nazirlor Kabineti prezident qarsisinda masuliyyat dasiyir va
ona hesabat verir. Prezidentin parlamenti buraxmaq hiiququ
yoxdur. Ciinki parlamenti xalq secir. Bu ciir idaragilik Azar-
baycan Respublikasinda, ABS-da hayata kegirilir.

e, P S

Xéérbaycan Respzjl;iikasz Milli Maclis\inin seésiyasz -
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Azarbaycan Respublikasimin Prezidenti [lham Oliyevin andigma marasimi

Boazi 6lkalorde qarisiq xarakter dasiyan respublika idare formasi: da mov-
cuddur. Qaris1q respublika idareetma formasi 6ziindo prezidentli vo parla-
mentli idars formasinin elementlorini birlogdirir. Bu 6lkalors Fransani, Rusi-
ya Federasiyasini vo s. aid etmak olar.

Siz demokratiyanin na oldugunu bilirsiniz. Demokratik dovlatde insan-
larin hiiquqlart qorunur. Bu rejime zidd olaraq hoyata kecirilon idaragilik
antidemokratikdir, belo soraitdo insanlarin hiiquq vo azadliglar1 bogulur. Bu
idaroetmo formasinda xalqn istoyi nazors alinmur.

1. Miiasir dovlatlardan birinin idaraetma formasi, dovlat qurulusu haqqinda
tagdimat hazirlayin.

2. Respublika ila monarxiyani forqlondirin.

3. Qarisiq respublika idaraetma formasi haqqinda miizakiralor apararaq
fikirlarinizi qeyd edin.



18. COMIYYOTIN HOYATI

Insanlarn bir-biri ila six
alagada olmasi, onlar arasinda-
ki bagliliq camiyyatin hayatinda
asas amillordandir. Siz artiq
camiyyat va onun formalasma-
st haqqinda bir sira biliklara
maliksiniz. Zaman kegdikca
comiyyatdaki dayisikliklor
ham ictimai-siyasi, ham da
madani-iqtisadi hayata boyiik
tasir gostarir. Bildiyiniz kimi,
comiyyatin idara olunmasinda
asas rolu dovlat oynayr. Dovlat
qanunvericilik aktlar: qgabul

etmakla camiyyatin hayatini
tonzimlayir.

Bas vatandaslarin camiyyatda rolu nadan ibaratdir? Onlar camiyyatin idara
olunmasina neca tasir edir?

E “Camiyyat” anlayisini yoldaslarinizla miizakira edin. ]

Televizorda, internetdo, moktobdo, jurnal vo gazetlords bizim comiyyatin
istoklori, problemlori, votondaslarin toloblori vo s. ifadolor tez-tez islodilir.

Hor bir votondag comiyyatin tizviidiir. Vatondas 6lkonin hoyatinda miihiim
rol oynayan soxsdir. Onun comiyyatin problemlorinin hallinds istirak etmok
vo gorarlar gqobul edilmosing tosir gostormok hiiququ vardir. Vatondas ca-
miyyati — comiyyatin inkisafinin miioyyon pillesinds formalasan insanla ) \
birliyidir. O 6ziinds bu comiyyatin siyasi, sosial, iqtisadi, madoni sferala -
koniillii yaranan qeyri-dovlot strukturlarini birlogdirir. Azorbaycan Re@gﬁ%h
kasinda comiyyatin hoyatinda asagidak: strukturlar da rol oynayir: O\/
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siyasi partiyalar pesa ittifaqlar yaradiciliq birliklari

dini birliklor tohsil markazlari va s.

Comiyyatin hoyatin1 bir ne¢o sahoys bolmok olar:

Iqtisadi hayat Sosial hayat Siyasi hayat _

Comiyyatin hoyatinda iqtisadiyyat osas yer tutur. Hor hansi bir mohsulun
hazirlanmasi, istehsali, alisi, satis1 va s. buna numunedlr

Comiyyotin sosial hayatia insanlarin sosial miinasibatlori daxildir. insan-
larin hoyat torzindaki oxsarliglar onlar1 sosial qruplarda birlagdirir.

Comiyyatin siyasi hoyati iso siyasi proseslorlo baglidir. Siyasot dovlstin
va xalqin menafeyins uygun addimlar atmaq tiglin bir vasitadir. Azarbaycan
Respublikasmin Prezidenti Ilham Oliyev xalqmn monafeyino xidmat edorok
6lkomizin beynalxalq alomde mdvqgeyini giiclondirir.

1994-cii ilde baglanmis “Osrin miiqavilesi’ni neft strategiyasinin baslan-
gic1 hesab edon Prezident ilham Oliyev bu sahado daha genis addimlar atd.
2004-cii ildon baglayaraq o, 6lkads “Azarbaycan Respublikasi regionlarinin
sosial igtisadi inkisafi” dovlat proqramlari ¢orgivasinde bdyiik layihalorin re-
allagmasina sorait yaratdi. 2014-cii ildo tomoli qoyulan “Conub Qaz Dahlizi”
6lkomizin iqtisadi inkisafinda bdyiik rol oynayir.

2007-ci il 7 fevral tarixinds Azarbaycanla Tirkiyoni birlosdiracok Baki—
Thilisi—Qars domir yolu xattinin tikintisine baslanildi. 2017-ci il oktyabr®
30-da istifadoya verilmis bu yol Qadim Ipok Yolunun bir hissasinin borpasteir

9,
2 Siz camiyyatin siyasi hayatina aid hansi niimunani gostara bilarsi
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Comiyyatin monavi hoyatina modoniyyat, diinyagdriisii, adat-ononalar,
tohsil, peso foaliyyati vo basqalart aiddir. Hor bir insanin davranisi, hisslori,
gabiliyyati, arzusu va s. comiyyotin monavi hoyatina daxildir. Hor birimiz
otrafimizda gozallik, diizgilinliik, pakliq axtaririq. Yasadigimiz orazinin tomiz
saxlanilmasi, insanlarin madoni davranis qaydalarina riayat etmasi, bir-birino
hormatlo yanasmasi vo bu kimi basqa niimunalor monavi hayatimizin bir his-
sasidir. Biitiin bunlarla yanasi, xalqumiza moxsus olan milli-monavi doyarlor do

bdyiik ehtiramla qorunur.

E Moanavi hayatin sosial hayata tasiri varmi? Fikirlorinizi asaslandirin. l

Hazirda 6lkomizdo aparilan islahatlar comiyyat hoyatinin biitiin saholorini
ohato edir. Comiyyotin vo Olkonin hoyatinda qadinlarin istirakinin bariz
niimunosi olan respublikanin Birinci vitse-prezidenti Mehriban xanim
Oliyevanin rolu danilmazdir. Usaq vo yeniyetmolorin tohsili vo tolimi
sahosindo nohong layiholorin hoyata kegirilmosi, valideyn himayosindon
mohrum olan, saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlara gostorilon hortorafli
gaygi mohz onun sayi naticasinds 6z bohrasinin verir.

1. Comiyyat hayatinmin sahalari haqqinda malumat verin.

2. Comiyyatin iqtisadi hayat: dedikda na basa diisiirsiiniiz? Fikirlorinizi
daftariniza yazin.

3. Comiyyatin sosial hayatina dair niimunalar gostarin.

4. Camiyyatin manavi hayati barada fikirlarinizi soylayin. Sinif yoldaslarimizla
birga manavi talabatlarimizin siyahisini tartib edin.

19. COMIYYST VO TOSKILATLAR

Camilin atasi isladiyi miiassisada hamkarlar ittifaqinin sadridir. O ham
da Yeni Azarbaycan Partiyasinin tizviidiir. Anast isa qeyri-hokumot tagki-
latinda ¢alisir. Onlarin har ikisi calisdiglar: yerda dovlatimizin manafeyina,
camiyyatin xeyrina xidmat edirlar.

Camiyyatin idara olunmasi qadimdan bu giinadak davam etmoakdadir. Bl@\
idaraciliyi ayri-ayri doviat strukturlari hayata kegirir. Bas, gorasan, digar am

lar camiyyatin idara olunmasina tasir edirmi? Tez-tez adin esitdiyi -
latlar, qurumlar camiyyat hayatinda neca rol oynayiwr? A‘\ /
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Comiyyat tokco dovlot strukturlar torofindon idaro edilmir. Comiyyatin
hoyatinda movcud olan toskilatlar, partiyalar, qurumlar vo s. onun hoyatin-
da miihiim rol oynayir. Partiyalarin® yaranmasi comiyyatin siyasi hoyati ilo
baglidir. Insanlar siyasi moqsodlorini siyasi partiyalarin** kdmoyi ilo hoyata

kegirirlar.

Comiyyotdo ¢oxpartiyaliliq demokratik ‘
idaroetmo formasinin olamotlorindon biridir. \ l LV

Partiyalar yaradilarken koniilliilik ve tizvle- ’

rinin hiiquqi berabarliyi osas gotiiriiliir. 1k e,

siyasi partiyalar Hollandiya, Ingiltors, Ame- < ?ﬁp ; .
rika Birlogmig Statlar1, Fransada yaranmisdir. > *™
Sonradan bels siyasi partiyalar digor dlkalor- ‘

do do yaranmaga basladi. Siyasi partiyalar h ’ \ (\

Azorbaycanda XX osrin ovvellorinds yara-
nib. Belo partiyalara misal olaraq Miisavat,
Difai vo basqa partiyalar1 gostormok olar.

Hazirda Azorbaycan Respublikasinda miixtolif partiyalar foaliyyot gostorir.
Onlarmn arasinda Yeni Azorbaycan Partiyasi boyiik niifuza malikdir. Bu partiya
6lkanin hayatinda miihiim vo aparici rol oynayir vo xalqin menafeyini dostokloyir.

Comiyyetin hoyatini tonzimloyon qurumlardan biri do qadin hiiquglarini
goruyan togkilatlardir.

Olkomizdo Ails, Qadmn vo Usaq Problemlori
lizro Dévlot Komitosi faaliyyat gostorir. i1k vaxt-
lar gender*** problemlari ilo masgul olan bu qu-
rum comiyyatin hoyatinda miihiim rol oynamag-
da davam edir. Ails va usaq problemlarinin halli
do bu qurumun sslahiyyatlori daxilindadir.

Boyiik niifuza sahib olan bu komitonin osas
vazifolori asagidakilardir:

— Oz salahiyyatlori daxilinda insan va vatandas hiiquglarinin va azadligla-
rinin, xtisusilo usaq va qadin hiiquglarinin hayata kegirilmasini tomin etmak
va onlarin pozulmasinin garsisini almagq;

— Miivafiq sahads qanunvericiliklo onun salahiyyatlorina aid edilmis nor-
mativ tangimlaomani**** hoyata kegirmoak va s.

* Partiya — latin s6zii olub “hissa”, “dasto”” monasint verir. @

** Siyasi partiya — 0z namizadlorini siyasi vazifalora tayin etmak yolu ilo doviat siyasatina t
etmaya ¢alisan tagkilat L)

*** Gender — qadin va kisi barabarliyi
w*** Tanzimloma — nizama salmaq, qaydaya salmaq

N7
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Respublikamizda usaq vo gonclorin hiiquqglarint miidafis edon, onlarin in-
kisafina imkanlar acan miioyyan toskilatlar da mévcuddur. Gonclor toskilatla-
11 6lko ohalisinin asas hissasini toskil edon gonclorin birliyidir. Bu toskilatlar
gonclors xiisusi diqqot vo gqayg1 gostorir.

Ulu 6ndor Heydor ©liyev gonclora xiisusi qayg1 gostororok gonclor tos-
kilatlarmin yaradilmasina va inkisafina sorait yaratmisdi. Hatta bu qayginin
naticasi olaraq 1996-c1 il fevralin 2-do Azorbaycan Respublikast Gonclorinin
I forumu kegirilmisdi. Ona goro do hor il 2 fevral tarixi 6lkomizdo Ganclar
Giinii kimi geyd olunur.

Comiyyatin hayatinda qeyri-hdkumat tagkilatlariin (QHT) rolu danilmaz-
dir. Bu toskilatlar kontillii yaradilir. Miixtolif mosaloalorin halli ilo mosgul olan
bu toskilatlar comiyyatin istoklorini hokumats catdirir. Konkret problemlarin
halli {igiin yaradilan QHT-lor do vardir. Dévlotdon asili olmayan bu togkilatlar
insanlarin hoyatinda 6namli rol oynayir.

Olko daxilindo foaliyyoat gdstoron
togkilatlarla yanasi, beynolxalq toski-
latlar da mévcuddur. Umumi moqsad-
lor tiglin yaradilmig bu toskilatlar dov-
lotlorarast vo geyri-dovlot xarakterli
beynoalxalq birliklordir. Beynalxalq tos-
kilatlardan on niifuzlusu Birlosmis
Millatlor Toskilatidir. Bu toskilat bey-
nolxalq siilhiin vo tohliikesizliyin qo-
runub saxlanilmasini tomin etmoyo
calisir. Digor bir niifuzlu togkilat Bey-
nalxalq Qirmiz1 Xa¢ vo Qirmizi Aypara
Comiyyotlori Federasiyasidir*.

Homin federasiyanin ayrilmaz {izvii olan Azorbaycan Qizil Aypara Comiy-
yoti respublikamizda faaliyyat gostoron on boylik humanitar toskilatdir.

Bu togkilat miiharibalor vo folakatlor zamani insanlara qaygini koniillii so-
kilds hayata kegirir. Doylis meydaninda yaralilara tibbi yardim gdstaran, asir
vo girovlarm taleyinin hollindo yaxindan istirak edon bu togkilat miiharibo

gedon vo tobii folakot bas veron bolgolords foaliyyat gostorir. @
@, %
* Federasiya — “ittifaq, birlosma” demakdir. Ayri-ayri comiyyatlorin, taskilatlarin ﬂx<\
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E Azarbaycan Quzil Aypara Camiyyatinin foaliyyati haqqinda malumat
toplayin va taqdimat hazirlayin.

Omok miiqavilosi baglayan hor bir soxsi miidafio edon toskilat Homkarlar
Ittifaqudir. Bu ittifaq 6z iizvlorinin hiiquqlarinin miidafiasi va sosial problem-
lorinin hallindo yaxindan istirak edir. Miixtolif saholorin homkarlar ittifaglari
birlosarok Respublikamizda Azorbaycan Homkarlar Ittifaglar1 Konfederasiya-
sin1 yaratmisdir.

1. Ictimai hayatda partiyamin rolunu izah edin.

2. Beynalxalq taskilatlarin funksiyasim sarh edib taqdimat hazirlaymn.

3. Hamkarlar ittifaqlarint QHT-dan forqlandirarak fikirlarinizi yazin.

4. Qadin komitalarinin camiyyatin hayatina na kimi tasiri ola bilor?
Fikirlorinizi asaslandirin.

5. Olkamizda usaqlara va ganclora qayg 6z oksini neca tapir? Fikirla-
rinizi asaslandirin.

D
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20. HUQUQ SAHOLORI

Emilin atasi torpaq sahasi almigdi. O bu sahada baggiliqla maggul olmagq isto-
yirdi. Bir giin Emil usaqlarla bu arazida oynayanda gordii ki, basqa biri burada
na isa tikir. Cald atasmna xabar verdi. Emilin atasit masalani aydinlagdirmaq istadi.
Lakin gordii ki, heg bir vachls hamin saxsin onun torpaq sahasinda bina tikdirma-
sina mane ola bilmir. Ona gora da bu isi hiiquqi yolla hall etmayi qarara aldh.

Sizca, Emilin atasi bu isi nizama salmaq iigiin hara miiraciat etmoli
oldu? Miizakira edin va fikirlarinizi daftariniza qeyd edin.

Biz 6lkomizdo azad vo miioyyon hiiquqlara malik olan soxslorik. Bozon
hiiquglarin pozulmasi haqqinda molumatlar da aliriq. Bunlar1 nizama salmaq
liclin miiraciat etdiyimiz bir invan olmalidir. Hoyatimizi tonzimloyon miioy-
yan qaydalar va bu qaydalar1 nizama salan sanadlor do mévcuddur. Bu sonad-
larin icrasi neca yerina yetirilir? Bu zaman biza no komok edir?

Comiyyatin hoyatini tonzimlomok ii¢lin hiiququn miixtalif saholori foaliy-
yot gostorir. Hiiquq ictimai miinasibatlori tonzimloyon vo dovlotin miioy-
yanlogdirdiyi davranis qaydalaridir. Qiivvads olan gqanunlar har kasin hiiqu-
qunu miidafio edir vo hami onlarin qarsisinda berabordir. Insan hiiquqlarinin
gorunmasini vo qanunun aliliyini har seydon iistiin tutan dovlotimiz demok-
ratik qurulus vo hiiquq sistemi yaratmisdir.

Hiiquq sistemi 6ziinds ii¢ osas elementi birlosdirir:

hiiquq sahasi hiiquq institutu hiiquq normasi

Hiiquq sahasi konkret saho iizrs ictimai miinasibatlori tonzimloyan hiiquq
normalarini 6ziinds comlasdirir. Hiiququn saholori asagidakilardir:

o Konstitusiya hiiququ;
e Miilki hiiquq;
e Omk hiiququ;

i mrn-n- y
e Ails hiiququ; {|  CINAYaT ( \
St || macauasl &@
e Vergi hiiququ va s.

64 v

N ganunvERICIL

p—p—




Azarbaycan  Respublikasimin ~ Konstitusiyasina
asaslamr.  Konstitusiyamizin  birinci faslinin  birinci
Konstitusiya hiiququ maddasinda qeyd edilir ki, Azarbaycan Respublikasin-
da dovlat hakimiyyatinin yegana manbayi Azarbaycan
xalqidir.

Fiziki va hiiquqi saxslorin hiiquqi vaziyyatini, onla-
rin amlak va geyri-amlak hiiquqlarinin hayata kegiril-
masi qaydasini miiayyanlasdiran va tanzimlayan hiiqugq
sahasidir.

Miilki hiiquq

Isci ila isagotiiran arasindaki amak miinasibatlori-
nin nizama salimmasinda miihiim rol oynayir. Imak
Imak hiiququ macallasina gora on bes yasina ¢atmig har bir saxs va-
lideynlarindan birinin yazili icazasi ils is¢i kimi amak
miiqavilasi baglaya bilar.

Ails miinasibatlarini, yani nikah aktindan mey-
Aila hiiququ dana galan va ailays mansub olan miinasibatlari tan-
zimlayir.

Vergi veranlarin hiiquqlarimi va vazifalorini miiay-
Vergi hiiququ yan edir. Dovlatin asas galir manbayi olan vergini niza-
ma salmaq maqsadi dagsiyrr.

Biitlin sahalori nizama salan normativ hiiquqi senadler vardir ki, bunlara
Azorbaycan Respublikasi Nazirlor Kabinetinin gorarlari, digor qorar vo qa-
nunlar aiddir. Hiiquq sisteminin digor bir elementi olan hiiquq institutu eyni
ndv miinasibstlori tonzimloyan hiiquq normalarini 6ziinds birlesdirir. Hiqugs N
institutu hiiquq sahasinin bir hissesidir. Hor bir hiiquq sahasi 6ziindo bi%y
neco hiiquq institutunu birlosdirir. x\/

Hiiquq normasi dovlst torafindon taninan, icrast macburi olan iﬁ@@

vozifolori miisyyan edon gaydalardir.

_— \
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Comiyyatdos har kos 6z hiiquglarindan istifade etmok iiglin miioyyon nor-
malari, gaydalar1 bilmalidir. Onlarin hoyata kegirilmosindos, nizamlanmasin-
da iso hiiquq sahalari vo hiiquq institutlart mithiim rol oynayir.

66

Ali Mahkamonin binasi

1. Konstitusiya hiiququnu digar hiiquq sahalarindon na farqlondirir?
Fikrinizi asaslandirin.

2. Vergilar haqqinda kigik tagdimat hazirlayin.

3. Hiiquq sisteminin elementlarini hiiququn sahalorindan forqlondirin.

4. Vergilar sistemi haqqinda esse yazin.

S. Miixtalif normativ sanadlar haqqinda malumat toplayib taqdim edin.

6. Normativ-hiiquqi sanadlarin shamiyyatini sarh edin.

&
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21. NORMATIV-HUQUQI SONODLOR

Forid har giin sahar maktaba gedarkan yolun piyadalar digiin ayrilmis hissasin-
dan kegmoali olur. Bir giin o, isiqforun qurmizi isigt yanan zaman piyada kegidin-
dan kegmak istayarkan bir magimin siiratls onun tizarina galdiyini gordii. Yaxs: ki,
0, cald geri atila bildi. Siiratla galon magin digar magina dayib qaza toratdi. Darhal
tacili yardimla yanagi, polis da hadisa yerina galdi. Qoza itkisiz ke¢di. Hadisanin
hiiquqi yolla tanzimlanmoasi iigiin polis protokol yazdi.

Yaqin, siz da bela hadisalorla rastlasmisimiz. Insanlarin hiiquqlarin, elaca
da sabitliyi qoruyan, qanun kesiyinda duran qurumlarin bu isa miidaxilasini
gormiisiiniiz. Bildiyiniz bu ciir har hansi bir hadisani daftarinizda qeyd edin.

Hor birimiz comiy-
yotin bir parcasiyiq. Co-
miyyotdo  formalasdigi
dévrdon miioyyon gayda
vo ganunlar mdvcud ol-
musdur. Holo ibtidai icma
qurulusu dovriinds in-
sanlar1 idaro etmok ti¢iin
gobilo vo tayfa bascilari
secilir, agsaqqallar surasi
yaradilirdi. Zaman keg-
dikco dovletlor yarandi.
Dévlatlorin yaranmast ilo
miioyyon gayda vo qa-
nunlar qlivvoys minmoyo
baslad.

Hazirda 6lkomizdo vo ;
diinya dovlatlorindo co-  Yunan mifologiyasinda ganun va adalat allahi Femida
miyyatin hayatini qorumaq
iclin miioyyan hiiquqi sonadloar tortib olunub. Hatta diinya 6lkolorinin bir ara-

ya golorok beynolxalq alomds qayda-ganunlari nizama salmagq {i¢iin tortib et-
diklori hiiquqi senadlor do vardir. ’\
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g Xatirlaym: Ilk yazili ganunlar: tartib edon hékmdar kim olmusdur? ]

Qanun comiyyotin hoyatin1 hiiquqi cohotdon nizamlayir. Qeyd edok ki,
0lka Konstitusiyasinin II fasil 7-ci maddesinds bu 6z hiiquqi tasdiqini tapir:

L. Azarbaycan déviati demokratik, hiiquqi, diinyavi, unitar respublikadir.

I1. Azarbaycan Respublikasinda déviat hakimiyyati daxili masalalarda
valniz hiiquqla, xarici masalalorda isa yalniz Azarbaycan Respublika-
smin tarafdar ¢ixdigr beynalxalg miiqavilalaordon irali galon miiddaa-
larla mahdudlasr.

1. Azorbaycan Respublikasinda doviat hakimiyyati hakimiyyatlorin bo-
liinmasi prinsipi asasinda taskil edilir.

— qanunverici hakimiyyatini Azarbaycan Respublikasimin Milli Maclisi
hayata kegirir;

— Icra Hakimiyyati Azarbaycan Respublikasinin prezidentina monsubdur:

—  Mbohkama hakimiyyatini Azarbaycan Respublikasinin mahkamoalori ho-
yata kegirir.

IV. Bu Konstitusiyanin miiddaalarina asason ganunvericilik, icra vo mah-
kama hakimiyyatlori qarsiligh faaliyyat gostorir va oz salahiyyatlori
car¢ivasinda miistaqildirlor.

Azorbaycan xalqmin Umummilli lideri Heydor Sliyevin 1998-ci il 22 fev-
ral tarixindo imzaladig1 “Insan vo votondas hiiquqlarinin vo azadliglarmnin to-
min edilmosi haqqinda” formani comiyyat hoyatinin bir daha hiiquqi qaydada
qorunmasinin tominatidir.

Comiyyatin hayatini tonzimloyon hiiquqi sonadlor asagidakilardir:

e Azdrbaycan Respublikasinin Vergi Macalloasi;

e Azdrbaycan Respublikasinin Miilki Macallasi;

e Azarbaycan Respublikasinin 9mok Macallasi;

e “Sosial xidmat haqqinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanunu;

e “Vatandaslarin miiracistlorina baxilmasi qaydasi haqqinda” Azarbaycan

Respublikasinin Qanunu va basqalari.

/ AZORBAYCAN AZBRBAYCAN
/ {} RESPUBLIKASININ i} RESPUBLIKASININ

VERGI
oOMaK M3COLLaSI

| MacaLLasi
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Olkomizda bir ¢ox ganunlar qiivvoye minmisdir ki, bunlara 1998-ci ilda
imzalanmis “Usaq hiiquqglar1 haqqinda”, 2001-ci ilde “Saglamliq imkanlari
mohdud soxslarin tohsili (xiisusi tohsil) haqqinda”, 2009-cu ildo gabul edil-
mis “Tohsil hagqinda” Azerbaycan Respublikasinin qanununu va basqa qa-
nunlart misal géstarmak olar.

Hor bir prosesi tonzimlomok ii¢lin hiiqugi-normativ sonadlors istinad edi-
lir. Bir ¢ox saholorin idaro olunmasinda normativ hiiquqi sonadlor qiivvoya
minmisdir ki, onlardan bazilori do tohsilin idars olunmasi ilo baghdir.

Tohsilin idars olunmasi ilo bagl sonadlor: .
Azorbaycan Respublikasi Prezidentinin Azorbaycan Respublikasin-
da “Bilik gilinli”niin tosis edilmasi vo tohsil miiassisalorinds i§ rejiminin
tonzimlonmasi haqqinda formani (21 avqust 2004-cii il). o

Azorbaycan Respublikasi Nazirlor Kabinetinin Evde tohsil almaq
hiiququ veran xastoliklorin siyahisinin va evda tohsilin toskili qaydalari-
nin tasdiq edilmosi barads qorari (10 may 2002-ci il).

Azorbaycan Respublikas1 Nazirlor Kabinetinin Saglamliq imkanlari
mohdud soxslorin pulsuz xiisusi tohsil almaq qaydasinin tosdiq edilmasi
barado gorar1 (29 may 2002-ci il).

“Umumi tohsili xiisusi nailiyyatlorlo basa vuran mozunlarin qizil vo
ya giimiis medalla taltifolunma qaydasi’nin tosdiq edilmasi barado Na-
zirlor Kabinetinin garar1 (14 yanvar 2010-cu il).

Biitiin bunlarla yanasi, Tohsil naziri torofindon “Maoktoblorin fonn olim-
piadalart haqqinda qaydalar’in tasdiq edilmasi barads amr imzalanmisdir.

Sagirdlorin comiyyatdo soxsiyyat kimi formalagmasina xidmat edon ad-
dimlardan biri do “Ki¢ik Akademiya”larin yaradilmasidir.

E Verilmis normativ-hiiquqi sanadlarin tahsilimizin inkisafina gostordiyi
tasiri sorh edin. I

Diinyada sabitlik yaratmaq iiclin beynalxalq toskilatlar bayannamalor vo
konvensiyalar gobul edir. Comiyyatin hiiquqi tominati iiclin bu da muhur{ﬁ%
\\r/\; 7/"

addimlardan biridir. BMT-nin qobul etdiyi “Umumdiinya insan Hiiqu .
Boyannamosi” sonadi do bunun tosdiqidir. Sonaddos gostarilir: o N\
x\\
P \
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o fikir azadlig1 vo onlar1 ifads etmak, diisiinmak, din vd vicdan azad-
higy;

e iimumi vd barabar sasvermo hiiququ;

e siyasi hayatda istirak etmak;

e vatondaslarin haqlari, maraqlar: vo saxsi tohliikasizliyinin hiiquqi
tominatim dksetdiron qanunun aliliyi va s.

Umummilli lider Heydar Sliyevin BMT Bas Maclisinin 49-cu sessiyasinda gixisi.
Nyu-York, 29 sentyabr 1994-cii il

Gordiiyiiniiz kimi, comiyyatin hayati normativ hiiquqi senadlarls tonzim-
lonir. Ancaq comiyyatds insanlar 6z hiiquqlarindan istifado edorkon bagqala-
rinin hiiquqlarini pozmamalidirlar.

1. Hiiquqi dovlatin asas alamatlarini miiayyanlasdirin. Azarbaycan
Respublikasinin hiiquqi dovlat olmasina dair faktlar: geyd edin.
2. Camiyyatin hayatinin qorunmast tigiin hiiquqi sanadlara ehtiyac varmi?

Fikirlarinizi asaslandirin. g %

3. BMT-nin qabul etdiyi “Umumdiinya Insan Hiiquqlar: Bayannamasi” < V
sanadini sarh edin. . <\

O~
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22. KONSTITUSIYADA TOHSIL HUQUQU

Nihad ingilis dilini ¢ox yaxs: bilir. Onun arzusu tahsilini Amerika Birlosmis
Statlarinda davam etdirmakdir.

Hor bir Azarbaycan vatandasinin xaricda tahsil almaq hiiququ vardir. Ona
gora da Nihad bu arzusuna ¢atmaq iigiin boyiik sayla ¢alisir va dorslorini ala
oxuyur.

Hor kasin doguldugu andan etibaran pozulmaz hiiquqlari vardr. Siz
bu hiiquqlarinizdan hansini bilirsiniz? Maktabli kimi sizin hansi hiiquq-
larimiz var? Dévlatimiz sizin iiciin hansi imkanlari yaradib? Goalin tahsil
almaq hiiququnuzun neca oldugunu miiayyan edak.

i

ii

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti [lham liyev maktablilorls goriisda

Azorbaycan Respublikasinin Konstitusiyasinin 42-ci maddosinda gostsrll
L. Hor bir vatondasin tahsil almaq hiiguqu vardur.
I1. Doviat pulsuz icbari timumi orta tahsil almaq hiiququnu tam

1. Tohsil sistemina doviat torafindan nazarat edilir.

\Y/



Olkomizdo har kosin tohsil almaq hiiququ vardir. Tohsil comiyyatin vo dov-
latin inkisafinda miihiim rol oynayan osas saholordon biridir. Tohsil insanlarin
yliksok moadoni soviyyoys yiyolonmosi vo saxsiyyat kimi formalagmasinda mii-
hiim amildir. Tohsilin mogsadi yalniz miioyyan biliklors yiyslonon insanlarin ha-
zirlanmasi deyil, layigli votondas, votonporver insan formalagdirmaqdir. Tohsil
vasitasilo insan hayata hazirlasir va aldig1 tohsil onun sonraki hayatina tosir edir.

Umumi orta tohsil pulsuzdur, milli vo dini mensubiyyatindon, dilindon,
cinsindon, sohhatindon, siyasi aqidasindon asili olmayaraq hor bir votondas
bu hiiquqa malikdir. Umumi tohsil pillesi 6zii do ibtidai, imumi orta vo tam
orta tohsil soviyyalorino boliiniir.

Ibtidai tohsilin asas moagsadi usaqlar1 oxumaq, yazmaq vo hesablama ba-
cariglarina yiyslondirmokdir. Bununla yanasi, sagirdlords insan, comiyyat vo
tabiot haqqinda ilkin hayati biliklor, montiqi tofokkiir elementloari, badii z6vq
va s. bu morholods formalasdirilmalidir.

E Siz ibtidai tahsil saviyyasini bitirdikda hans: bilik va bacariglara
yiyalondiniz?
Cadval tartib edib doldurun.

Azarbaycan Respublikas: Konstitusiyasinin 42-ci maddasina asasan, har bir
vatandagin tahsil almaq hiiququ vardir. “Umumdiinya insan hiiquqlarimmn ba-
yannamasi'nin 26-c1 maddasinda da har bir insamin tahsil hiiququ olmast geyd
edilir. Eyni zamanda “Usaq hiiquqlart haqqinda” Qanunun 22-ci maddasinds
har bir usagin tahsil almaq hiiququ 6z aksini tapmigdir. Usaqlarin icbari timumi
orta tahsildon yaymdirilmas: qadagandir.

Madds 22. Usagn tahsil almaq hiiququ

Hor bir usagin Azarbaycan Respublikasinin tahsil qanunvericiliyina uygun
olaraq tahsil almaq hiiququ vardir. Dovlat tahsil sistemi usagin saxsiyyatinin in-
kisafina, zaruri bilik va bacariqlari tam hacmda alda etmasina sarait yaratmali-
dir. Usaqlarin icbari iimumi orta tahsildon yaymdirilmas: qadagandr.

munasibat bildirin.




Azarbaycan Respublikasinin Birinci vitse-prezidenti Mehriban xanim Oliyeva
maktablilarls goriisda

Umumi orta tohsilin magsedi sagirdlordo iinsiyyot bacarigini, idraki faal-
1g1 vo mantiqi tofokkiirii formalasdirmaqdir. Bununla yanasi, sagirdlorin 6z
golacok faaliyyat istigamatini miioyyonlosdirmak bacarigini tomin etmokdir.

Tam orta tohsil soviyyasindo moagsad sagirdlords istedad vo qabiliyyati tizo
¢ixarmaq, onlar1 miistoqil hoyata hazirlamaqdir. Bunun sayssindo do sagird-
lords milli vo iimumbasari dayarlors, insan hiiquq vo azadliglarina hérmatls
yanasma hissi tomin olunur.

Tohsilin ali moagsadlorindon biri do usaqglarin tolim-torbiyasinin diizgiin
toskili, fiziki, oqli vo intellektual-manavi inkisafi, homg¢inin onlarin 6z iste-
dadlarin1 niimayis etdirmalori tiglin lazimi soraitin yaradilmasi, 6lkoys layiqli
va vatonparvar vatondaslarin yetigdirilmaosidir.

2009-cu ilds “Tohsil hagqinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanunu gabul
edildi. Qanunda saglamliq imkanlar1 mohdud olan, uzun miiddst miialicoyo
ehtiyaci olan tohsilalanlarin tohsilini, miialicosini, ictimai hoyata inteqrasi-
yasint nazords tutan xiisusi iimumtshsil proqgramlarinin hoyata kegirilmasi

planlagdirilmigdir.

Bu istigamotdo Azorbaycan Respublikasinda miioyyen islor gorijlir % J
Heydor Oliyev Fondunun vitse-prezidenti Leyla Oliyeva saglamliq 1mké )
lar1 modud olan usaqlarin tohsiline xiisusi digqot gostarir. O usaqlaing
sili ilo yanas1, onlarin yaradiciliq islorine maraq gostormalorini deﬂ:&r

N
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Heydar Sliyev Fondunun vitse-prezidenti Leyla Sliyevanin
xiisusi qaygya ehtiyact olan usaqlarla goriisii

1. Hor bir saxsin tahsilalma hiiququ var. Tohsilalma hiiququnuzun olmasim
asaslandirn.

2. Azarbaycan Respublikasimin Konstitusiyasinda tahsil hiiququ neca aks
olunub? Miizakira apararaq fikirlorinizi bildirin.

3. Tohsil hiiquqlarimizi tasdiq edan sanadlar barada malumati oxuyub mii-
zakira edin.

4. Movzu ila bagl esse yazin.

O~
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23. OMOK VO ONUN NOVLORI

Humayn arzusu hakim olmaqdir. O, darslarini yaxsi oxuyut, arzusuna
¢atmagq digtin har giin amak sarf edir. Onun atasi tikintida ¢alisir. Anast isa
miiallimdir. Babasi avtobus siiriiciisiidiir. Nonasi Humaya tez-tez miixtalif
hadiyyalar alir va geyimlor tikir. Axi onun nanasi darzidir.

Goriirsiiniizmii, Humayn ailasinda miixtalif sahada ¢alisan insanlar var.
Sizin aila iizvlarinizin calisdigi sahalor amayin hansi novlarina aid edila bilar?

Insan daim inkisafa can atmisdir. Miixtolif inkisaf morhalolorini kegon in-
san buna nail oldu. Sade amok alstlorinin yerini miirokkob qurgulu mexaniki
omok alotlori tutdu.

Omok comiyyatin inkisafinda osas sortdir. insanlar lap qodimdon 6z tolo-
batlarin1 6domak tigiin miixtalif omak novlari ilo mosgul olmuslar. Onlar qida
oldo edoarkan, ev tikorkon, okin-bigin islori ilo mosgul olarkon miixtalif tisul vo
vasitolors ol atmis, miixtalif amok alstlorindon magsadauygun sokildo istifads

etmislor.

Comiyyatdo miinasibatlorin asasin1 amok miinasibatlori togkil edir. © @
bolgiisii vo onun miixtolif formalar1 inkisaf etdikco insanlar arasinda igtisadi
olagolor genislonir, yeni-yeni omok novlori (fiziki, zehni, sado, mﬁrakﬁx

formalasirdi. %



Omok vo onun novlorinoe agagidakilar da daxil edilir:
P sonaye omoyi

» istehsal omoyi

» fordi va kollektiv omak

» ol omoyi

» elmi omok

» kond tosorriifatt omoyi vo basqalari

Azarbaycan Respublikas: Konstitusiyasinn 35-ci maddasinda qeyd edilir ki,
amoak fordi va ictimai rifahin asasidir. Hor kasin amaya olan qabiliyyati asasinda sar-
o bast suratda 6ziina faaliyyat novii, pesa, masguliyyat va is yeri segmak hiiququ vardur.

Molumdur ki, insan hom fiziki, hom do zehni islo mosgul olur. Bu nov-
lorin hor ikisinda is¢inin hom oli, hom
do beyni foaliyyat gostorir. Fiziki iso
bonnanin ev tikmasini, diilgorin taxta
yonmasini misal gotirmok olar. Zehni
omoyo iso alimin arasdirmasi, miihasi-
bin hesablama omoliyyati aparmasi vo
basqgalar1 daxildir.

Masoalon, siz dorslorinizi hazirlayar-
kon daha ¢ox zehni omoklo mosgul olur-
sunuz. Bu zaman no iso yaza vo ¢oko
bilorsiniz. Yani ciizi do olsa, fiziki foaliyyat bu prosesdos yer tutur. Ev islorino
komok edorkon, moktobds sinif otaginin tomiz saxlanmasi vo moktobyani
sahonin tomizlonmosindo istirak edorkon fiziki omoklo mosgul olursunuz,
hotta bu zaman da beyindo on sado islorin planini, hoyata kegirmo yolunu
fikirlosirsiniz. Zaman keg¢dikco tolobatlariniz doyisocok, Oziinlizo pesolor
segacoksiniz. Baziloriniz fiziki, digorloriniz iso zehni igo maraq gostormoklo
hoyatinizi quracagsiniz.

Omoyin miixtolif névlori lizro ¢alisan miitoxassislorin pesokarligi iqtisadi
proseslorin tonzimlonmasinda bdylik rol oynayir. Miitoxassislorin tohsilli, so-
ristali olmasi vacibdir. Bu ehtiyac har bir 6lkonin iqtisadi va sosial inkigafin
osas monbayidir.

Oziz dostlar, omayin hansi1 formasi ilo mosgul olmaniza baxmayaraq,%

miyyato faydali olmaga calisin. Sizin xosbaxtliyiniz 6z elinizdedirb\
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1. Giindalik hayatimizda gordiiyiiniiz islorin siyahisini tartib edin va onlarin

hansi amak noviina aid oldugunu qeyd edin. - ,
2. Galacakda hansi pesaya sahib olacagimiz haqqinda esse yazin.
3. Omak va onun novlarinin iqtisadi prosesdaki rolu nadon ibaratdir? o

4. Igtisadi proseslarda amayin névlarinin rolunu sarh edin.

24. iQTiISADI PROSESLORDD
OMOYIiN ROLU

Moktabda  sagirdlar  sanliya
hazirlagirlar. Lamanin bu sanliya
geyinmak tigiin paltari yox idi. O,
anasindan xahis edir ki, ona yeni
geyim alsin. Cigaok isa atasindan
ona ayaqqabi almag xahis edir.
Ibrahim sanlikda daniz¢i rolunda
¢uxts edacayi igiin ona da donizgi
geyimi tikdirmak garakdir.

Bildiyimiz kimi, hayatda yasamagq iiciin qida ilo yanas, paltar, ayaq-
qabi, manzil va s. kimi basqa ehtiyaclarumiz da vardur. Biitiin bunlar bi-

zim talabatimizi 6dayir.
Na iiciin bu sadalananlar camiyyatin hayatinda miihiim yer tutur?

tabiatdon hazir sakilds aldo edon insan sonralar onun miixtalif yollarla artiri

masini diistinmayo baslayir. Tobii ki, nemotlorin hamist insanlara hazir sokil-

do verilmir. Ona gora do miixtolif nematlori oldo etmok ii¢lin insan an
1

kegdikca onlarin istehsalini daha da tokmillosdirdilor. ©1 amayi m.

N7

Insanlar hamiso tobiatin sirlorini dyranmoya ¢alismislar. Ovvallor mahsu%
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yi ilo avaz olunaraq istehsalin siirotlonmasing yol a¢di. Fabrik vo zavodlarin
yaradilmasi qisa miiddotdo keyfiyyatli mohsullarin ortaya ¢ixmasina sorait
yaratdi.

Comiyyatin tolobati sonsuzdur. Bu tolobatlarin 6denilmasinin asasini is9
iqtisadiyyat toskil edir. ©gor miisahide aparsaniz, miioyyon edorsiniz ki, co-
miyyatdo on miihiim yeri iqtisadi miinasibatlor tutur.

Camiyyatin hayatinda iqtisadiyyatin rolu na daracada shamiyyatlidir?
& Fikirlorinizi asaslandirmaga ¢alisin.

Iqtisadiyyat istehsal (sonaye, kond tasarriifats, tikinti, yiik nagliyyatt va s.)
va qeyri-istehsal (7ahsil, sahiyya, monzil-kommunal xidmatlari va s.) saholori-
ni ohato edir.

Olkomizda mévcud olan istehsal sahalari haqqinda fikir miibadilasi
= gparin va goldiyiniz naticalori doftariniza qeyd edin.

Istehsal maddi nemotlor yaratmaga yonoldilmis faaliyyat prosesi olub,
firma, miiassisa, birliklor va s. torafindon hoyata kegirilir. Biitlin bunlarla y
nasi, ev tasarriifatinin iqtisadiyyat1 da moévcuddur.
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E Moagshur Amerika iqtisadgisi, Nobel miikafat: laureat: Paul Samuel-
son igtisadi nazariyya ila bagl bela bir fikir soylomisdi: “Iqtisadi nazariy-
ya miixtalif amtaalarin® istehsali, indi va galacakda istehsal etmak maq-
sadila miixtalif adamlar va qruplar arasinda boliisdiiriilmasi, insanlar
va comiyyat tarafindon pulun komayi ilo va ya onun istirak: olmadan na-
dir ehtiyatlardan mahsuldar istifada olunmasi haqqinda elmdir”.
Bu fikri miizakira edin.

Caomiyyati iqtisadiyyatsiz tasavviir etmak olmaz. Comiyyat hayatinin mov-
cudlugundan bu giinodok bas veran proseslor igtisadiyyatla bagldir. Insan ya-
samagq li¢lin miibarizo aparmisg, onun faaliyyatinin inkisafi tolobatlarinin ¢oxal-
masina gatirib ¢ixarmigdir.

Ulu 6ndar Heydar Jliyev demisdir: J
“Iqtisadiyyat giiclii olan dévlat hor seya qadirdir”. o

Respublikamizda da iqtisadiyyat inkisaf edir. Aparilan islahatlar noticosin-
do 6lkomizds iqtisadi sahada bir ¢ox ugurlar oldo edilmisdir. Igtisadiyyatin
inkisafi xalqin rifahindan xabar verir.

1. Giindalik talabatlarimizin siyahisint hazirlaymn.

2. Ulu ondar Heydar Oliyevin igtisadiyyatla bagli soyladiyi fikri bashq segarak - ,
esse yazin.

3. Igtisadiyyatin camiyyatin hayatindak: rolunu neca basa diisiirsiiniiz? o
Fikirlarinizi niimunalarla daftariniza yazin.

4. Comiyyatin idara olunmasinda iqtisadiyyatin rolu barada niimuna gostarin.

S. Azarbaycan Respublikas: miistaqillik alda etdikdan sonra iqtisadi sahada hans

ugurlara nail olmusdur?
@, %
* Omtaa — satig iigiin nazardo tutulan mohsul i\\
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9ziz maktabli!

Bu darslik sana Azarbaycan doévlati tarafindan
bir dars ilinda istifada li¢iin verilir.

0, dars ili miiddatinda nazarda tutulmus biliklari
gazanmagq ligiin sana etibarli dost va yardimgi olacaq.

inaniriq ki, san da bu darsliya mahabbatle yanasacaq,
onu zadalanmalardan goruyacaq, tamiz va saligali
saxlayacaqsan ki, névbati dars ilinda digar maktabli
yoldasin ondan sanin kimi rahat istifada eda bilsin.

Sana tahsilda ugurlar arzulayiriq!






