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Pulsuz

Əziz məktəbli !

Bu dərslik sizə Azərbaycan dövləti tərəfindən bir dərs ilində istifadə 

üçün verilir.  O, dərs ili müddətində nəzərdə tutulmuş bilikləri qazanmaq üçün 

sizə etibarlı dost və yardımçı olacaq. 
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zədələnmələrdən qoruyacaq, təmiz və səliqəli saxlayacaqsınız ki, növbəti dərs 

ilində digər məktəbli yoldaşınız  ondan sizin kimi rahat istifadə edə bilsin. 

Sizə təhsildə uğurlar arzulayırıq!
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azerbaijaneli xalxis saerTo erovnuli lideri
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gavecnoT saxelmZRvanelos

ganyofilebis irgvliv  ˆდება 
ინფოʸმა˂იის ˄აʸდგენა და დასმʻლი 

ˀეʱიʯˆʭებიʯ მოს˄აʭლეებს 
განყოფილების ˀესაˆებ ეʽმნებაʯ 

˄აʸმოდგენა�

მოს˄აʭლეების 
განˆილʭაˀი 

ˁაʸʯʭიʯ� მაʯˀი 
ი˄ʭეʭს  Temisadmi 

ინʺეʸესს� 

მიʾებʻლი ˂ოდნა და 
ʻნაʸები ʻფʸოსების 

დაˆმაʸებიʯ ʯამაˀიʯ� 
განˆილʭიʯა და 

სˆʭადასˆʭა საʽმიანობიʯ 
ʾʸმაʭდება�

ganxilvis kiTxvebi და   
davalebebi  

ʻʭიʯაʸებს მოს˄აʭლეებს 
დამოʻʱიდებელი 

აზʸოʭნების ʻნაʸებს  
და განʻმʺʱი˂ებს  
ˀე˃ენილ ˂ოდნას�

saqmianoba 
მოს˄აʭლეებს 
ʻʭიʯაʸებს 
ʶʸაʽʺიʱʻლ 

ʻნაʸ�ˁʭეʭებს�

sakvanZo sityvebi 
ʯემაˀი ˀესას˄აʭლი 

აˆალი ˂ნებებია�

ˆდება ˀეს˄აʭლის 
ˀედეგად 

გაʯʭალის˄ინებʻლი  
cnebebis ˄აʸდგენა� 

ˀეʱიʯˆʭების 
დაˆმაʸებიʯ 
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codna მო˄მდება� 

განყოფილებიდან 
აʯʭისებʻლი 

˂ოდნა და ʻნაʸები 
განმʺʱი˂დება 
გამეოʸებიʯ�La
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me da  
sazogadoeba

mzad xarT?

• ʯʻ მოს˄აʭლის ʻფლება დაიʸʾʭეʭა� ʸა ʻნდა გააʱეʯოს მან"
• ʸომელი ʯʭისება მოგ˄ონʯ ადამიანებˀი"
• ʸომელი ʾიʸებʻლებები აეʸʯიანებენ ადამიანებს საზოგადოებაˀი"

1
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1-ელი განყოფილება  •  მე და საზოგადოება8

• ʯʽʭენი აზʸიʯ� მას˄აʭლებლის ˀეʱიʯˆʭას ლეილამ ს˄ოʸი ʶასʻˆი გას˂ა ʯʻ 
ʽამʸანმა" ʸაʺომ ფიʽʸობʯ ასე"

Cveni uflebebi

rolebiani TamaSi iTamaSeT merxis amxanagTan da dialogi Tqveni 
sityvebiT ganagrZeT.

• ʯʽʭენი აზʸიʯ� გʻნაი ელˆანის ბი˃ასʯან ეʸʯად აʸ ˄ასასʭლელად ʸˁეʭის 
მი˂ემაˀი მაʸʯალია"

• გამოʯʽʭიʯ ʯʽʭენი დამოʱიდებʻლება ბი˃ის მიეʸ ელˆანის სʱოლის დʸოს 
სოფელˀი ˄აყʭანაზე�

• ʸოგოʸ ˀეი˃ლება ამ მდგომაʸეობის ელˆანის განაʯლების ʻფლებასʯან 
დაʱაʭˀიʸება"

elxani: – ი˂ი� ბი˃ას ʻნდა სოფელˀი ˄ასʭლა და 
˄ასʭლისას ˁემი ˄აყʭანა˂� ამბობს� ʸომ ბებიაˁემს 
ʭენაʺʸები� 
gunai: – ʱი მაგʸამ� გაʱʭეʯილები" ˀენ ˆომ 
სʱოლაˀი მოსასʭლელი ˆაʸ" 
elxani: – ბი˃ა ამბობს� ʸომ ʸამდენიმე დʾე 
აʸაფეʸი აʸ იʽნება� 
gunai: – აʸა� ˁემი აზʸიʯ� ˀენ ʯʻ ამას გააʱეʯებ 
გაʱʭეʯილებიდან ʻʱან ˁამოʸˁები� 
elxani: – მაʸʯალს ამბობ� მაˀინ მე ბი˃ას ʭეʺყʭი� 
ʸომ, ...
gunai: � ...

ʭინ ʻნდა დაი˂ʭას 
ʯʽʭენი დასʭენების 

ʻფლება" 

ʻფʸოსებმა�

ˁʭენ ʯʭიʯონ�

• ʻფლებების დაʸʾʭეʭა
• ʻფლებების და˂ʭა

sakvanZo sityvebi

1

“sofelSi mivdivar”saqmianoba
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9

Seswavla

ʯიʯოეʻლ მოʽალაʽეს აʽʭს განაʯლების  
მიʾების� ˇანმʸʯელობის და˂ʭისა და 
დასʭენების ʻფლება� ʯʻ მოʽალაʽეს 
განაʯლებიდან ˁამოაˀოʸებენ� მის 
ˇანმʸʯელობას ზიანს მიაყენებენ და 
დასʭენების ʻფლებას აʸ მის˂ემენ� მისი 
ʻფლებები დაიʸʾʭეʭა� საˆელმ˄იფო ი˂აʭს 
ადამიანის ʻფლებებს� ʯიʯოეʻლი ადამიანი 
ʯʭიʯონა˂ ʻნდა ˀეე˂ადოს ʻფლებების და˂ʭას� ʯʻ მოს˄აʭლე მიიˁნეʭს სʱოლაˀი 
ʯაʭისი ʸაიმე ʻფლების დაʸʾʭეʭას� მან ეს ʱლასის ˆელმ˃ʾʭანელს ან სʱოლის 
დიʸეʽʺოʸს ʻნდა ˀეაʺყობინოს� ʯʻ ასეʯი ˀემʯˆʭეʭა სʱოლის გაʸეʯ მოˆდება� 
მˀობლებს ʻნდა ˀეაʺყობინოს� ʯიʯოეʻლი მოʽალაʽე აʸა მˆოლოდ საʱʻʯაʸი 
ʻფლებების� აʸამედ ამˆანაგების ʻფლებების დაʸʾʭეʭის მიმაʸʯა˂ გʻლგʸილი 
აʸ ʻნდა დაʸˁეს�

ganxilva 
• ʸას ნიˀნაʭს ³გʻლგʸილი დამოʱიდებʻლება"¶¶განმაʸʺეʯ ნიმʻˀებიʯ�
• ʯʽʭენი განაʯლების მიʾების ʻფლება დაʸʾʭეʻლა" ʸოგოʸ მოიʽე˂იʯ მაˀინ" 

davaleba

1. ˂ˆʸილის მიˆედʭიʯ ʻʶასʻˆეʯ ʱიʯˆʭებზე�

• ʸომელ ˀემʯˆʭეʭაˀი დაʸʾʭეʻლა მოს˄აʭლის ʻფლება" დაასაბʻʯეʯ ʯʽʭენი 
მოსაზʸება�

• ʸა ნაბიˇი ʻნდა გადადგას მოს˄აʭლემ ʻფლების და˂ʭისაʯʭის"

Cemi uflebebi Cemi saqmianoba

1. განაʯლების ʻფლება ბიბლიოʯეʱაʸმა ˁემʯʭის 
სასʻʸʭელი ˄იგნი აʸ მომ˂ა�

2. ˇანმʸʯელობის და˂ʭის ʻფლება დააʭადების ˄ინააʾმდეგ ა˂ʸა 
გაʭიʱეʯე� 

3. დასʭენების ʻფლება ʯაʭისʻფალ დʸოს ʭიʯამაˀე�La
yih
ə
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ა� ოˇაˆˀი ˂ˆოʭʸება�
ბ� გაʱʭეʯილების ˀემდეგ ფʻლადი ˀემოსაʭლისაʯʭის მʻˀაობა�
გ� მˀობლების გʭაʸის ʺაʸება� 

SeamowmeT sakuTari Tavi
• ʸოგოʸი დამოʱიდებʻლება ʻნდა გამოიˁინოʯ ʯʽʭენი ʻფლებების 

დაʸʾʭეʭის ˀემʯˆʭეʭაˀი"
• ʸა ნაბიˇი ʻნდა გადადაიდგას სˆʭების ʻფლების დაʸʾʭეʭისას"

• ʯʽʭენი აზʸიʯ� ბაʭˀʭებმა მოედანი ʻნდა გააʯაʭისʻფლონ" დაასაბʻʯეʯ 
ʯʽʭენი მოსაზʸება�

• ʸომელ ʻფლებებს აʸʾʭეʭს ბაʭˀʭების საʯამაˀო მოედნიდან გაყʭანა"

სˆʭა ადგილას 
იʯამაˀეʯ� აʽ 

სამˀენებლო მასალები 
ʻნდა დაʭალაგოʯ�

2. გამოʯʽʭიʯ ʯʽʭენი დამოʱიდებʻლება სʻʸაʯზე მო˂ემʻლი 
გამოსაˆʻლებების  ˀესაˆებ�

3. ʽʭემოʯ მო˂ემʻლებიდან ʸომელია ბაʭˀʭის ʻფლების დაʸʾʭეʭა"La
yih
ə
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• აზეʸს� ლეილასა და სენანს მეგობʸების ʸომელი ʯʭისებები მოს˄ონʯ"
• ʸაʺომ მიაˁნიაʯ მაʯ ეს ʯʭისებები დადებიʯად"
• ʯʽʭენს მეგობʸებˀი ʸომელი ʯʭისებები მოგ˄ონʯ"

Cveni dadebiTi 
Tvisebebi

2 • ʯაʭმდაბლობა 
• გამბედაობა 
• ʻბʸალოება 
• მომʯმენობა

sakvanZo sityvebi

"rogori var me?" saqmianoba

Tvisebebi
ʸო˂ა გა˅იʸʭებაˀი  

     ˁაʭʭაʸდები� ˁემი 
მეგობაʸი ლეილა ყოʭელʯʭის 

დასაˆმაʸებლად მოდის� ის 
˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�

აზეʸი

˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�˃ალიან გʻლმო˄ყალეა�

 ˁემმა მეგობაʸმა 
სამიʸმა ˅ადʸაʱის 

ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი 
ადგილი დაიʱაʭა� ის აʸ 
ამʶაʸʺაʭნობს� ʸადგან 

ʯაʭმდაბალია�
სენანი

ʻბʸალოება 
• მომʯმენობა

 ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა  ˁემმა მეგობაʸმა 
სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის სამიʸმა ˅ადʸაʱის 

ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი ˀეˇიბʸˀი ʶიʸʭელი 

ˁემი მეგობაʸი აზეʸის 
ˁემ მიეʸ მო˄ონებʻლი 
ʯʭისება აʸის ის� ʸომ 

მოʾიმაʸია და აʸასდʸოს   
    ენʯʻზიაზმს აʸ ʱაʸგაʭს�

ლეილა

resursebi: A4 ფʻʸ˂ელი� ფეʸადი ʱალმები და ˄ებოʭანი ლენʺი�

1. დაˆაʺეʯ ნიმʻˀზე ნაˁʭენების მსგაʭსი სʻʸაʯი და ზედ დაა˄ეʸეʯ ʯʽʭენი საˆელი� 
2. ყʻʸადʾებიʯ ˄აიʱიʯˆეʯ სიაˀი მო˂ემʻლი სიʺყʭები და გაანალიზეʯ�
3. სიიდან აიʸˁიეʯ ʯʽʭენʯʭის დამაˆასიაʯებელი � ʯʭისება და დაა˄ეʸეʯ სʻʸაʯის 

ʽʭეˀ�
4. ʯʽʭენი სʻʸაʯი ʻˁʭენეʯ მეʸˆის მეგობაʸს და განიˆილეʯ ʯʽʭენი ʯʭისებები�

mosiyvarule

momRimari

gulwrfeli
• სʻʸაʯზე მო˂ემʻლებისაგან განსˆʭაʭებʻლი ʸომელი 

ʯʭისებები აˆასიაʯებს ʯʽʭენი მეʸˆის მეგობაʸს" 
• მაʯ ˀოʸის ʸომლები მოგ˄ონʯ ʻფʸო მეʺად" ʸაʺომ"

mosiyvarule xumaraTavmdabali
momRimari

gambedavi

mxiaruli

gulwrfeli
komunikabeluri

ubralo

momTmeniLa
yih
ə
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Seswavla

ganxilva 
• ʸომელ ˀემʯˆʭეʭაˀი იʽნება ʯʽʭენʯʭის სასაʸგებლო ʱʻს ʸˁეʭები"
• მოʯმინება ʸისʯʭისაა აʻ˂ილებელი" 
• y ა ˀ ეგი˃ლიაʯ გააʱეʯოʯ ʯʽʭენი დადებიʯი ʯʭისებების განʭიʯაʸებისაʯʭის" 

მე ˃ალიან მოʻʯმენელი ʭაʸ� მინდა ʸომ ყʭელამ მე მომისმინოს და ʯანამოსაʻბʸეს 
სიʺყʭას ˀʻაზე ʭა˄ყʭეʺინებ� ბაʭˀʭები მე იˀʭიაʯად მი˄ʭეʭენ საʯამაˀოდ�  მე 
საʱʻʯაʸი ʯაʭი ʯიʯʽმის ყʭელაზე მაʾლა მი˅ეʸია� ეს ʱი სˆʭების ˄ინაˀე 
ʻსამაʸʯლობაა� მე მამას საʱʻʯაʸი ʶʸობლემის 
ˀესაˆებ ʭესაʻბʸე� მამამ მე მომʯმენი ʱʻს ˀესაˆებ 
˄იგნი მომ˂ა� ის ˄იგნი მე ˃ალიან დამეˆმაʸა�
ზოგიეʸʯი ʸˁეʭა ʭის˄აʭლე�
�� ʸო˂ა ˀეიგʸ˃ნობʯ� ʸომ მოʻʯმენელი ˆაʸʯ 
ʾʸმად ˁაისʻნʯʽეʯ და და˄ყნაʸდიʯ�
�� ნებისმიეʸი მოʽმედების და˄ყების ˄ინ დაფიʽʸდიʯ� ʸა გაʭლენას მოაˆდენს 
ʯʽʭენი მოʽმედება სˆʭებზე"
�� იყაʭიʯ ʶოზიʺიʻʸი� ʶʸობლემის გადასა˄ყʭეʺად მეგობʸებისგან დაˆმაʸება 
მოიʯˆოʭეʯ�  
˄იგნიდან ˀეს˄აʭლილ ამ ʸˁეʭებს ˁემს მეგობʸებსა˂ გაʭʻზიაʸებ�

• ʭე˂დები განˆილʭაˀი აʸ ʭიყო ყʻʸადʾების ˂ენʺʸˀი� 
• ʭფიʽʸობ� ʸომ ყʭელა მე ʻნდა დამეʯანˆმოს� 
• ˀე˂დომის დაˀʭების დʸოს ამას აʸ ʭმალაʭ და მოʻʸიდებლად ʭაʾიაʸებ�  
• გაბʸაზებʻლ დʸოს მოʽმედების ˁადენის ˄ინ დაʭფიʽʸდები�

mouTmeneli moswavlis dRiuridan

davaleba

1. განსაზʾʭʸეʯ ʽʭემოʯ მო˂ემʻლი ʯʭისებების ˀესაბამისი ʽ˂ეʭები�

�� ამʶაʸʺაʭნობა �� მოʯმინება �� გʻლადობა�� ʯაʭმდაბლობაLa
yih
ə



13

2. დედამ იʱიʯˆა� ʭინ გაʺეˆა საყʭაʭილე� ʭʻʯˆაʸი� ʸომ მე აʸ გამიʺეˆია� 
სიმაʸʯლის ʯʽმისა ˀემეˀინდა� 

3. ʸაʺომ აʸის  ʯაʭმდაბლობა აʻ˂ილებელი" განსაზʾʭʸეʯ ს˄ოʸი ʶასʻˆები 
და დაასაბʻʯეʯ�

�� სˆʭებისაʯʭის ʶაʺიʭის˂ემის გამოʭლინებაˀი  გʭეˆმაʸება�
�� ადამიანების ˁʭენʯან სასაʸგებლო ʻʸʯიეʸʯობის დამყაʸებაˀი 
გʭეˆმაʸება�
�� სˆʭა ადამიანებʯან მოʯმინებიʯა და გაგებიʯ ყოფნაˀი გʭეˆმაʸება� 
�� სˆʭებʯან ʻʸʯიეʸʯʱაʭˀიʸˀი ʻʶიʸაʺესობის მოʶოʭებაˀი გʭეˆმაʸება�

ამ მდგომაʸეობაˀი მოს˄აʭლისაʯʭის ʸომელ ʸˁეʭას მიიˁნეʭდიʯ 
მიზანˀე˄ონილად"

ა� იმის ʯʽმას� ʸომ დამნაˀაʭე ʱაʺაა
ბ� ისეʯ მოʽ˂ეʭას ʯიʯʽოს აʸაფეʸი აʸ მომˆდაʸა 
გ� ˀიˀის დამაʸ˂ˆებას და ʸა˂ მოˆდა იმის ʯʽმას 
დ� დედის მოსʭლამდე საყʭაʭილის დამალʭას� 

SeamowmeT sakuTari Tavi
• ʸომელი ʯʭისებებია დადებიʯი"
• ʸოგოʸ ˀეი˃ლება დადებიʯი ʯʭისებების განʭიʯაʸება"

La
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FƏALİYYƏT

• ʯʽʭენი აზʸიʯ� ʸაʺომ აʸის ბაʭˀʭების მოსაზʸებები სˆʭადასˆʭანაიʸი" 
• ʯʽʭენ ბაʭˀʭებიდან ʭის მოსაზʸებას ეʯანˆმებიʯ"

gageba da 
mosmena

3

აʸა� ˄ლის ყʭელაზე 
ლამაზი სეზონი 

ზამʯაʸია�

გაზაფˆʻლი ˄ლის 
ყʭელაზე ლამაზი 

სეზონია�

მე ʯʽʭენ 
აʸ გეʯანˆმებიʯ� 

    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი 
სეზონი ˀემოდგომაა� 

    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი    ˄ლის ყʭელაზე ლამაზი

ˁემი აზʸიʯ� 
˄ლის ყʭელაზე 

ლამაზი სეზონი 
ზაფˆʻლია�

• აზʸʯა სˆʭადასˆʭაობა
• სასაʸგებლო ʻʸʯიეʸʯობა

sakvanZo sityvebi

• სˆʭების მოსაზʸებების მოსმენიʯ ʸა ˀეგʭი˃ლია ˀეʭის˄აʭლოʯ" 

1. აიʸˁიეʯ ˄ამყʭანი�
2. დაიყაʭიʯ ოʸ დიდ ˇგʻფად� მოაˆდინეʯ 
გაʸე და ˀიგა ˄ʸის ოʸგანიზება�
3. ˄ამყʭანი მო˂ემʻლ ʶიʸʭელ მოსაზʸებას 
აˆმოʭანებს�
4. მოსაზʸება ˀიგა ˄ʸის მოს˄აʭლეებმა 
განიˆილონ� გაʸე ˄ʸის მოს˄აʭლეებმა 
განˆილʭა მოისმინონ� 
5. ˀიგა და გაʸე ˄ʸის მოს˄აʭლეებმა 
ადგილები ˀე˂ʭალონ� განˆილʭა გააგʸ˃ელონ�
6. საეʸʯო განˆილʭას ���� ˄ʻʯი დʸო 
ეʯმობა� 
7. დანაʸˁენი ოʸი მოსაზʸება˂ ამ ˄ესიʯ 
განიˆილეʯ�

“akvariumi”  saqmianoba

აზეʸისენანილეილასებინე

სˆʭების მოსაზʸებების მოსმენიʯ ʸა ˀეგʭი˃ლია ˀეʭის˄აʭლოʯ" 

ადგილები ˀე˂ʭალონ� განˆილʭა გააგʸ˃ელონ�

1. adamianebi dabadebis dReebze 
samuSaoze an skolaSi ar unda 
midiodnen.
2. wignebi filmebze ufro 
kargia.
3. zafxulis ardadegebi 
ufro xangrZlivi, saswavlo 
weli ki ufro mokle unda 
iyos. 

mosazrebebi ganxilvisaTvis:La
yih
ə
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moTxrobaSeswavla

ganxilva 
• სˆʭების მოსაზʸებებს ʯʻ აʸ ʭეʯანˆმებიʯ� მაˀინა˂ ʱი მაʯ ʶაʺიʭის˂ემიʯ 

ʻნდა მოʭეʱიდოʯ� ʸისʯʭის აʸის ეს აʻ˂ილებელი"
• ʸოგოʸ  ˀეი˃ლება  გამოʭˆაʺოʯ  ʻʸʯიეʸʯობის  დʸოს  სˆʭისი 

მოსაზʸებისადმი  ʶაʺიʭის˂ემა"

გʻˀინ სʱოლის მეგობʸებʯან ˁʭენი გʻნდის ˄აʸდგენის გამო ˃ალიან ʭიʱამაʯეʯ�  
ʯიʯოეʻლმა ˁʭენგანმა ʸაʾა˂ა განსˆʭაʭებʻლი ˀეʯაʭაზება გაʭაʱეʯეʯ 
და აʸაʭინ ეʸʯმანეʯის მოსაზʸება აʸ გაიზიაʸა� გაʱʭეʯილების ˀემდეგ 
გამოʻმˀʭიდობებლად დაʭˀოʸდიʯ ეʸʯმანეʯს� ˄ყენის გʸ˃ნობიʯ საˆლˀი 
მიʭდიოდი� ˃ლიეʸი ʽაʸი ʽʸოდა� ʻ˂ებ მი˄აზე ფეʸადი ʽაʾალდის ნა˅ʸები 
დაʭინაˆე� ʽაʸი მაʯ აʺʸიალებდა� მან ყʭიʯელი ˁემʯან მოიʺანა� 

ამ მოსაზʸებების გამოყენებიʯ ʶოსʺეʸები გაʭამზადეʯ� ˁʭენი ʱლასის ʱედლებზე 
დაʭʱიდეʯ� ʯʻ ʭინმე ʻʸʯიეʸʯობაˀი სˆʭების მოსაზʸებას ʶაʺიʭს აʸ ს˂ემს� მას 
ʶოსʺეʸს ʭʻˁʭენებʯ�

sxvebis mosazrebebi 
SeiZleba gansxvavdebodes 
Tqveni mosazrebebisagan. 

Tu gindaT, rom adamianebs 
ufro kargad gaugoT, maTi 

mosmena aucilebelia.

sxvisi mosazrebis 
mosmena ar niSnavs imas, 

rom Tqven Tqveni 
mosazrebebi unda 

SeicvaloT.

adamianebis mier 
erTmaneTis gansxvavebuli 
azrebisadmi pativiscemiT 
damokidebuleba icavs maT 

Soris megobrobas. 

ganxilvis dros  
"ratom" da "rogor" 

kiTxvebis dasmiT 
gansxvavebuli mosazrebebis 

kargad gageba SeiZleba.

La
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davaleba

SeamowmeT sakuTari Tavi
• სˆʭების მოსაზʸებებისადმი ʶაʺიʭის˂ემიʯ დამოʱიდებʻლება ʸა  გაʭლენას 
აˆდენს მაʯ ˀოʸის ʯანამˀʸომლობაზე"

• ʭინ აʸ ʻსმენს ʯანაʱლასელების მოსაზʸებებს" ʸოგოʸ მიˆʭედიʯ ამ 
დასʱʭნამდე"

1. საʻბაʸˀი მონა˄ილე ბაʭˀʭებზე ˀეˆედʭიʯ ʻʶასʻˆეʯ ʱიʯˆʭებზე�

2. ʯʻ ადამიანები ეʸʯმანეʯის განსˆʭაʭებʻლ მოსაზʸებებს ʶაʺიʭის˂ემიʯ 
აʸ მოეʱიდებიან� ʸა მოˆდება"

• განსაზʾʭʸეʯ ბაʭˀʭი� ʸომელი˂ სˆʭის მოსაზʸებას ʶაʺიʭს აʸ ს˂ემს�
ʻʸʯიეʸʯობებˀი ʸა სიʸʯʻლეების ˄ინაˀე ˀეი˃ლება აʾმოˁნდეს ის"

• ʯʽʭენ ʸას ʻʸˁეʭდიʯ მას" 

3. გაანალიზეʯ დიალოგი�გაანალიზეʯ დიალოგი�

მე ეს საʱიʯˆი 
განსˆʭაʭებʻლად 
მიმაˁნია� ʯʻმ˂ა 
ˀენს მოსასმენად   

   მზად ʭაʸ�

მე ამის ˀესაˆებ  
   საʱʻʯაʸი მოსაზʸება 
მაʽʭს� აʸაʭისი მოსმენა 

აʸ მინდა� La
yih
ə
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“avirCioT CvenTvis megobari”saqmianoba

Cven da Cveni 
megobrebi

• ʸას ნიˀნაʭს მეგობʸობა"

• ამ ბაʭˀʭებიდან� ʸომელʯან ისʻʸʭებდიʯ მეგობʸობას" განმაʸʺეʯ 
ʯʽʭენი აʸˁეʭანი� 

• ʸოგოʸი ʻნდა იყოს მეგობაʸი" დაასაბʻʯეʯ ʯʽʭენი მოსაზʸება� 

4
• მეგობʸობა
• ʶაʺიოსნება
• ეʸʯგʻლება
• დაˆმაʸება
• გაზიაʸება

sakvanZo sityvebi

საინʺეʸესო 
˄იგნები მაʽʭს� 

˄იგნებს მეგობʸებსა˂ 
ʭა˃ლეʭ�

მე მეგობʸებს 
ˀე˂დომას ʶიʸˀი 

ʭეʻბნები�

ˇიბის ფʻლის 
მეგობʸებʯან 

დაˆაʸˇʭა 
მსიამოʭნებს�

მე მეგობʸებს 
 ბეʭʸ ʱომʶიʻʺეʸʻლ 
ʯამაˀებს ʭას˄აʭლი�

ʯʻნდა˂ 
მაʸʯალი აʸ 

იყოს� მე ყოʭელʯʭის 
მეგობაʸს  მˆაʸს 

ʭʻ˅ეʸ�

მე ˃ლიეʸი 
ʭაʸ� მეგობʸებს 

ყოʭელʯʭის ʭი˂აʭ�

მე˂ ოʸი 
მეგობაʸი მყაʭს�

მე ბეʭʸი მეგობაʸი 
მყაʭს�

La
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Seswavla

ადამიანები� ʸომლებსა˂ საˆეზე ʭი˂ნობʯ და ˀეˆʭედʸისას ʭესალმებიʯ� ˁʭენი 
ნა˂ნობებია� ადამიანს ნა˂ნობი ბეʭʸი� მეგობაʸი ʱი ნაʱლები ˈყაʭს� მეგობაʸს 
ყʭელა ʯʭიʯონ იʸˁეʭს� ზოგˇეʸ ნა˂ნობის ˀესაˆება˂ ამბობენ� µµის ˁემი 
მეგობაʸია�¶¶ ʯʻმ˂ა მეგობʸისა და ნა˂ნობის ეʸʯმანეʯˀი აʸეʭა აʸ ˀეი˃ლება� 
მეგობʸობა ʻფʸო მაʾალი ʻʸʯიეʸʯობაა� მეგობʸები ეʸʯმანეʯʯან სიˆაʸʻლსა 
და მ˄ʻˆაʸებას იზიაʸებენ� გა˅იʸʭებისას ეʸʯმანეʯს ეˆმაʸებიან� მეგობʸობის 
გა˄ეʭისაʯʭის ადამიანს ზოგიეʸʯი აʻ˂ილებელი ʯʭისება ʻნდა ˈʽონდეს� 

მეგობაʸი გʻლ˄ʸფელია� მას 
მეგობʸის ˄აʸმაʺება ʻˆაʸია� 

მეგობაʸი ʶაʺიოსანია� მეგობაʸს 
აʸაფეʸˀი აʸ მოაʺყʻებს�

მეგობაʸი განაʯლებაˀი და 
ˀემოʽმედებაˀი მეგობაʸს მˆაʸს ʻ˅ეʸს�

ˀენ ამას ˀე˃ლებ� მე ˀენ 
დაგეˆმაʸები�

მეგობაʸი ეʸʯგʻლია� მეგობაʸს 
აʸასოდეს აʸ იʭი˄ყებს�

ʸო˂ა ˀენ საზʾʭაʸგაʸეʯ 
იყაʭი� ˁʭენ ყოʭელდʾე 
ʺელეფონიʯ 
ʭსაʻბʸობდიʯ�

ˀენი ˄აʸმაʺება 
˃ალიან მიˆაʸია�

დანაʸˁენი ფʻლი გამომაʸʯʭი� სააʯი 
ˀენს ნაʯʽʭამზე იაფი ყოფილა�

La
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მეგობაʸი ნიʭʯებსა და სა˅მელს მეგობაʸს ʻზიაʸებს�
ganxilva 
• ʱიდეʭ ʸომელი ʯʭისებები ʻნდა გააˁნდეს მეგობაʸს"
• ʯʽʭენი აზʸიʯ� ʸომელია ყʭელაზე მნიˀʭნელოʭანი ʯʭისება მეგობʸობაˀი" 

დაასაბʻʯეʯ ʯʽʭენი მოსაზʸება�

davaleba

1. მეგობაʸი აʽედან ʸომელს აʸ გააʱეʯებს"
ა� ˀენს ˀე˂დომას გეʺყʭის� 
ბ� ˀენ ნა˂ʭლად დაʭალებებს ˀეასʸʻლებს� 
გ� გაʱʭეʯილების მომზადებაˀი მოგეˆმაʸება� 
დ� ˀენ აʸასდʸოს მოგაʺყʻებს�

2. ʸომელი გამონაʯʽʭამი ˀეი˃ლება იყოს ˂აʸიელ ადგილას" 
მეგობʸობაˀი ______ აʻ˂ილებელია� 
ა� ˀე˂დომების დამალʭა   ბ� ʶაʺიოსნება 
გ� ყოʭელʯʭის ეʸʯად სიაʸʻლი დ� გʻლ˄ʸფელობა

3. ʽʭემოʯ მო˂ემʻლ სʺʸიʽონებˀი� ʸისი ʯʽმა სʻʸდა ʶოეʺს" 
Wkvian adamianTan Tu megobrob,
mecniereba da unari  Senzec gadmova. 

nizami ganjeli

SeamowmeT sakuTari Tavi
• მეგობʸობისაʯʭის ʸომელი ʯʭისებებია აʻ˂ილებელი"
• ʸოგოʸი მეგობაʸი იʯʭლება ეʸʯგʻლად" 

ʯʻ ʱალამი აʸა გაʽʭს� 
მე ზედმეʺი ʱალამი 

მაʽʭს� 

ʭაˀლი ოʸი ˂ალია� 
მსˆალს ʱი ˀʻაზე 

გაʭიყოფʯ�
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saqmianoba

resursebi:  A4 furceli, feradi kalmebi.

1. ˇგʻფებად იყოფა�
2. ʯიʯოეʻლი ˇგʻფი იʾებს განსˆʭაʭებʻლი ფეʸის ʱალამს და ფʻʸ˂ელს�
3. აიʸˁიეʯ ეʸʯი მოსაზʸება და ფʻʸ˂ელზე და˄ეʸეʯ� 
marto cota saqmis gakeTeba SegviZlia, erTad ufro met saqmes 

gavakeTebT. 
calke TiToeuli Zlieri varT, erTad ufro Zlierebi varT.

TiToeuls daxmarebaze moTxovnileba gvaqvs da Tu davexmare-

biT, warmateba meti iqneba.

4. მოსაზʸება ˇგʻფˀი განიˆილეʯ და აʾნიˀნეʯ გადა˄ʭეʺილებები� 
5. ʯʽʭენი ფʻʸ˂ელი მაგიდაზე დაიʺოʭეʯ� აʽ ʯʽʭენი µµგაˁეʸება¶¶ იʽნება� 

ʯიʯოეʻლი ˇგʻფი სˆʭა ˇგʻფის µµგაˁეʸებასʯან¶¶ მიაˆლოებისას ʯაʭის 
მოსაზʸებებს� მაʯ ფʻʸ˂ელზე ˄ეʸს� ʯამაˀი სა˄ყის µµგაˁეʸებამდე¶¶ გʸ˃ელდება�

6. ˀეʭსებʻლი ფʻʸ˂ლები დაფაზე დაა˄ებეʯ� გადა˄ყʭეʺილები ˄აიʱიʯˆეʯ და 
განიˆილეʯ� 

• ʸომელი მოსაზʸება მოგე˄ონაʯ ʻფʸო მეʺად" დაასაბʻʯეʯ ʯʽʭენი მოსაზʸება�
• ʸა ʻʶიʸაʺესობა აʽʭს ʱლასˀი ეʸʯად ˀეს˄აʭლას"

5 erTad cxovreba

• სʻʸაʯზე მო˂ემʻლი ბაʭˀʭები ეʸʯად ʸას აʱეʯებენ" 
• ʯʽʭენი აზʸიʯ� ʸა ʻˆაʸიაʯ მაʯ"
• ʯʽʭენ მეგობʸებʯან ეʸʯად ʸა სამʻˀაოები ˀეგისʸʻლებიაʯ" 

• ʻʸʯიეʸʯდაˆმაʸება
• საეʸʯო მიზანი
• საზოგადოება

sakvanZo sityvebi

"Cven erTad Zlierebi varT"
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Seswavla

ganxilva 
• ʸაʺომ აʸის აʻ˂ილებელი ეʸʯად ˂ˆოʭʸება" 
• ʸოგოʸ განმაʸʺაʭდიʯ µµეʸʯი ˆელიდან ˆმა აʸ გამოʭა¶¶ ანდაზას"
• ˀეი˃ლება ʯʻ აʸა ʯʽʭენი ʱლასი ˁაიʯʭალოს საზოგადოებად" დაასაბʻʯეʯ 

ʯʽʭენი მოსაზʸება�

ეʸʯ ʾამეს� ʱʻʸდʾელმა ʺელესʱოʶიʯ 
ზე˂აზე დაʱʭიʸʭებისას დედამი˄აზე 
დაˀʭებʻლი ʱოსმოსʻʸი ˆომალდი 
დაინაˆა� ყʻʸადʾებიʯ ˀეˆედʭისას 
ˀეაʺყო� ʸომ ეს სˆʭა ʶლანეʺის 
ʱʻʯʭნილი ˆომალდია� ˆომალდი 
ი˃ʻლებʻლი იყო დედამი˄აზე 
ს˄ʸაფად დაˀʭებʻლიყო� ʱʻʸდʾელმა 
მისʯʭის დასაˆმაʸებლად ʸამდენიმე 
˂ˆოʭელი მოიˆმო� მაʯ სამʻˀაო ʭეʸ 
ˀეასʸʻლეს და დასაˆმაʸებლად ʻფʸო 
მეʺ ˂ˆოʭელს მოʻˆმეს� ˀემდეგ� 
ˀეი˃ლება იʯʽʭას� ʸომ ʺყეˀი აʸსებʻლი 
ყʭელა ˂ˆოʭელი გადაʸˁენის სამʻˀაოს 
ˀეʻეʸʯდა� მაʯ ეʸʯად მოიფიʽʸეს 
და გამოსაʭალი იʶოʭეს� ʱოსმოსʻʸი 
ˆომალდი ˀეაʱეʯეს და აფʸენაˀი დაეˆმაʸნენ�  ეს გაʸʱʭეʻლად ˃ნელი იყო� 
ʯʻმ˂ა ეʸʯიანი მ˂დელობის ˀემდეგ მაʯ ეს ˀე˃ლეს� ˂ˆოʭელები სიˆაʸʻლისგან 
ადგილზე ˆʺოდნენ�
დაˀოʸებʻლი ˆომალდის ყʭელა სინაʯლე ʸამდენˇეʸმე აინʯო და ˁაʽʸა� 
˂ˆოʭელები მიˆʭდნენ� ʸომ ˆომალდი მაʯ სიგნალის გამოგზაʭნიʯ მადლობას 
ʻˆდიდა�
ეს მოʯˆʸობა სˆʭისʯʭის  დასაˆმაʸებლად გაეʸʯიანებʻლი ეʸʯი ˇგʻფის 
ˀესაˆებაა� ადამიანები˂ ˇგʻფებˀი გაეʸʯიანებიʯ ეʸʯად ˂ˆოʭʸობენ� მʻˀაობენ 
და ეʸʯობიან� საეʸʯო მიზნის ან ʱიდეʭ საʽმიანობისაʯʭის გაეʸʯიანებʻლ 
ადამიანʯა ˇგʻფს საზოგადოება ე˄ოდება� საზოგადოებაˀი ʯიʯოეʻლი 
ინდიʭიდი ი˂აʭს საეʸʯო ˄ესებს� ეˆმაʸება და მˆაʸს ʻ˅ეʸს ეʸʯმანეʯს�

moTxroba 
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1-ელი განყოფილება  •  მე და საზოგადოება22

davaleba

SeamowmeT sakuTari Tavi
• ʸოგოʸ გესმიʯ სიʺყʭა µµსაზოგადოება"¶¶
• ʸა აეʸʯიანებʯ ადამიანებს საზოგადოებაˀი"

• ʯʽʭენი აზʸიʯ� ʸას გʭას˄აʭლის ეს ამბაʭი"
• ʸას მიაʾ˄იეს ˅იან˅ʭელებმა გაეʸʯიანებიʯ"
• ʸა მოˆდებოდა ˅იან˅ʭელები ეʸʯმანეʯს ʸომ აʸ მოˆმაʸებოდნენ"

• ʸა აეʸʯიანებʯ სʻʸაʯზე მო˂ემʻლ ადამიანებს"
• ʸას განი˂დიან ისინი" ʸოგოʸ ეˆმაʸება ეს გან˂დები მაʯ" 

1. დააʱʭიʸდიʯ სʻʸაʯებს და ისაʻბʸეʯ ˅იან˅ʭელების ამბაʭის ˀესაˆებ�

2. განსაზʾʭʸეʯ µµსაზოგადოება¶¶ ˂ნების ამსაˆʭელი სʻʸაʯები და გაე˂იʯ 
ʶასʻˆი ʱიʯˆʭებზე�
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 "gamokiTxvis furceli"saqmianoba

erovnuli erToba

• ʯʽʭენს ʱლასˀი ამ ʯʭისებებიდან ʸომლებს ამˁნეʭʯ"
• ʯʽʭენ ბაʭˀʭების ნაʯʽʭამებისაʯʭის ʱიდეʭ ʸომელი ʯʭისების დამაʺება ˀეგი˃ლიაʯ"

6
• მნიˀʭნელოʭანი დʾე
• აʾოʸ˃ინება
• ეʸʯობა
• დამოʻʱიდებლობა

sakvanZo sityvebi

1. დაიყაʭიʯ ˇგʻფებად�
2. აიʸˁიეʯ ეʸʯი გამოʱიʯˆʭის ფʻʸ˂ელი და ʻʶასʻˆეʯ� 

1. ʯʽʭენი აზʸიʯ� ʸას ნიˀნაʭს µµʻʸʯიეʸʯგაგება"¶¶ ʸოგოʸ განმაʸʺაʭდიʯ ამ 
გამოʯʽმას ნიმʻˀებიʯ"

2. ʸა ˀედეგების მიზეზი ˀეი˃ლება გაˆდეს ადამიანებს ˀოʸის 
ʻʸʯიეʸʯგაგების აʸ აʸსებობა"

1. ʯʻ მეგობაʸʯან ʱამაʯი მოგიʭიდაʯ� ʸოგოʸ გადა˄ყʭეʺʯ ამ ʶʸობლემას"

2. ʸოგოʸ გამოაʭლენʯ ʶაʺიʭის˂ემას ʯანაʱლასელებისა და მეგობʸების 
მიმაʸʯ"

erovnuli erToba

ˁʭენ მეგობʸობაˀი 
ეʸʯგʻლები ʭაʸʯ� ეʸʯმანეʯს 

ʭʻსმენʯ�

ყოʭელʯʭის 
ʭეˆმაʸებიʯ 
ეʸʯმანეʯს�
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1-ელი განყოფილება  •  მე და საზოგადოება24

1. ʸისʯʭის აʸის აʻ˂ილებელი სˆʭების გʸ˃ნობებისა და აზʸების მიˆʭედʸა"

2. ʸისʯʭის აʸის აʻ˂ილებელი ასაʱოʭან ადამიანებʯან ʶაʺიʭის˂ემიʯ 
მოʶყʸობა" 

• ʸომელ ʱიʯˆʭაზე ʶასʻˆის გა˂ემა გაˆდა ˃ნელი" ʸაʺომ"
• ʸომელმა ʱიʯˆʭამ მიიʶყʸო ʻფʸო მეʺი ყʻʸადʾება"

Seswavla

ელˆანი ბებიასʯან ეʸʯად ʶაʸʱˀი სეიʸნობდა� 
ʶაʸʱის დიდ მონიʺოʸზე ³�� ნოემბეʸი ± 
ეʸოʭნʻლი აʾოʸ˃ინების დʾე� აზეʸბაიˇანის 
ისʺოʸიაˀი ʻმნიˀʭნელოʭანესი დʾეა�¶¶ ე˄ეʸა� 
ელˆანმა ბებიას ˈʱიʯˆა� ʯʻ ʸას ნიˀნაʭდა ეს�  
ბებია ელˆანს ამ მნიˀʭნელოʭანი დʾის ˀესაˆებ 
ესაʻბʸა�
���� ˄ელს ˁʭენი მი˄ები ˇეʸ ʱიდეʭ აʸ იყო 
დაʶყʸობილი� სომˆები ამ აʭი ზʸაˆʭების 
განˆოʸ˂იელებისაʯʭის გეგმას ადგენდნენ� 

ისინი ˆˀიʸად აზეʸბაიˇნელების გამაʾიზიანებელ ʽმედებებს ˁადიოდნენ� 
აʸეʻლობებს ʽმნიდნენ� აზეʸბაიˇანის ˆელმ˃ʾʭანელობა ʱი ამ ʽმედებების 
აʾʱʭეʯას ʭეʸ აˆეʸˆებდა� ʸადგან აʸ იყო დამოʻʱიდებელი� იმ დʸოს ˁʭენი 
საˆელმ˄იფო მოსʱოʭს ეʽʭემდებაʸებოდა�
1988 ˄ლის �� ნოემბეʸს დილიʯ გაʭʸ˂ელდა ინფოʸმა˂ია� ʸომ სომˆები ˀʻˀის 
სიაˆლოʭეს  აʸსებʻლ  ʯოფˆანის 
ʺყეს  ˁეˆაʭდნენ� ამ  ამბის  გამგები 
ʯიʯოეʻლი  მოʽალაʽე  ბაʽოს  
˂ენʺʸალʻʸ  მოედანზე  ˀეიʱʸიბა� 
მაʯმა  ʸაოდენობამ  მილიონს 
გადაა˅აʸბა�  ეს  იყო  ეʸოʭნʻლი 
ეʸʯიანობა�
ˀეʱʸებილებმა  მოსʱოʭის  ˄ინაˀე 
დააყენეს  მოʯˆოʭნა�  ʸომ  ბოლო 
მოეʾოს  სომˆების  ʯʭიʯნებობას� 
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ისმოდა ლოზʻნგები µµდამოʻʱიდებლობა�¶¶� µµʯაʭისʻფლება�¶¶ ეʸოʭნʻლი 
მო˃ʸაობა გაფაʸʯოʭდა და აზეʸბაიˇანმა დამოʻʱიდებლობა მოიʶოʭა� ბაʽოს 
˂ენʺʸალʻʸ მოედანს ʱი იმ დʸოიდან ʯაʭისʻფლების მოედანი დაეʸʽʭა�

ganxilva 
• ʸისʯʭის ˅იʸდება ˆალˆს ეʸოʭნʻლი ეʸʯობა"
• ʸოგოʸ ˀეგი˃ლიაʯ განმაʸʺოʯ �� დʾიან ომˀი ˆˀიʸ�ˆˀიʸად მოსმენილი 

µµʸʱინის მʻˀʺი¶¶ გამოʯʽმის აზʸი"

davaleba

1. დაასʸʻლეʯ მიზეზ�ˀედეგობʸიʭი ʱაʭˀიʸი ეʸოʭნʻლი აʾოʸ˃ინების დʾის 
ˀესაˆებ�

mizezi Sedegi
აზეʸბაიˇანˀი ადამიანები 
მასობʸიʭად ʽʻˁებˀი გამოʭიდნენ�

სომˆებმა აზეʸბაიˇანის მი˄ებს ʯʭალი 
დაადგეს� 

აზეʸბაიˇანის ˆელისʻფლებამ 
სომˆების ʯʭიʯნებობა ʭეʸ აʾʱʭეʯა� 

ˀეიʽმნა ეʸოʭნʻლი ეʸʯობა�
მოʽმედება ʯანდაʯან გაფაʸʯოʭდა�

2. განმაʸʺეʯ ʽʭემოʯ მო˂ემʻლი ანდაზების აზʸი�

ა� ˆალˆის ეʸʯობა მʯას ˃ʭʸას ʻზამს�
ბ� ˆალˆის აˀენებʻლს ʽაʸი ʭეʸ ˄ააʽ˂ეʭს� 
გ� ˆალˆის ˃ალა�ნიაʾʭʸის ˃ალაა�

3. დაამზადეʯ ʾია ბაʸაʯი ეʸოʭნʻლი აʾოʸ˃ინების დʾის ˀესაˆებ�

SeamowmeT sakuTari Tavi
• ʸას ნიˀნაʭს µµეʸოʭნʻლი ეʸʯობა"¶¶ 
• ʸა მნიˀʭნელობა აʽʭს ეʸოʭნʻლ ეʸʯობას საˆელმ˄იფოსაʯʭის"
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1. გʻნაის მეზობლად ˂ˆოʭʸობს გოგონა� ʸომელსა˂ სეʭდა ˈʽʭია� გʻნაი ყოʭელ დʾეს 
სʱოლაˀი სეʭდასʯან ეʸʯად მიდის� მოʸიგ ʱʭიʸაˀი სეʭდა სʱოლაˀი აʸ ˄აʭიდა� 
დასʭენების დʾეს გʻნაიმ სეʭდა დაინაˆა და ˈʱიʯˆა ʯʻ ʸაʺომ აʸ მოდიოდა 
სʱოლაˀი" სეʭდამ ʯʽʭა� ʸომ დედამისი ˆალიˁის საამʽʸოˀი მʻˀაობს� მას სეʭდა 
სამსაˆʻʸˀი ˄ასʭლისას ʯან მიˈყაʭს ˆალიˁის საამʽʸოˀი და ʻნდა ʸომ სეʭდა 
მეˆალიˁე გამოʭიდეს� გʻნაიმ სეʭდას ʻʯˆʸა� ʸომ სʱოლაˀი ˄ასʭლა აʻ˂ილებელია� 
სეʭდამ ʱი ʯʽʭა� ʸომ ეს მასზე აʸ აʸის დამოʱიდებʻლი� ʸოგოʸ ʻნდა მოიʽ˂ეს გʻნაი"
ა� ის ამ საʽმეˀი აʸ ʻნდა ˁაეʸʯოს�
ბ� სეʭდას დედას ʻʯˆʸას� ʸომ ეს ს˄ოʸი აʸ აʸის� 
გ� მდგომაʸეობის  ˀესაˆებ  ესაʻბʸოს  ʯაʭის  მას˄აʭლებელს  და  მას  სʯˆოʭოს 
დაˆმაʸება� 
დაასაბʻʯეʯ ʯʽʭენი მოსაზʸება�

• ˁʭენი ʶლანეʺა 
• სʻფʯა ʶლანეʺა 
– ʸას აʱეʯებენ ბაʭˀʭები ეʸʯად" 
– ʸა საʸგებლობა აʽʭს ამას ბაʭˀʭებისაʯʭის" 
– ˀესʸʻლებʻლ სამʻˀაოს ʸა საʸგებლობა აʽʭს მაʯი 
ოˇაˆებისა და საზოგადოებისაʯʭის" 
• ʸა საეʸʯო აʽʭʯ სʻʸაʯებს" ʻˁʭენეʯ სʻლ მ˂იʸე � 
მსგაʭსი ნიˀანი� დაასაბʻʯეʯ ʯʽʭენი ʶასʻˆი�

2. დაასაʯაʻʸეʯ სʻʸაʯები და ʻʶასʻˆეʯ ʱიʯˆʭებზე�

3. ˀეˆედეʯ ʱალენდაʸს და ʻʶასʻˆეʯ ʱიʯˆʭებზე�
ა� ʸაʺომ აʸის ˁა˄ეʸილი ზოგიეʸʯი დʾე ʱალენდაʸˀი ˄იʯელი ფეʸიʯ" 
ბ� ʸომელ დʾესას˄აʻლებს აʾʭნიˀნაʭʯ ამ დʾეებˀი"

ნოემბეʸი
ოʸ� ს� ოʯ� ˆ�  ʶ� ˀ� ʱ�

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

ganmazogadebeli davalebebi
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adamiani da 
janmrTeloba

mzad xarT?

• ˂ო˂ˆალი არʹებებიʹ არა˂ო˂ˆალიʹაგან განმაʹˆʭაʭებელი რომელი 
ʹაʹი˂ო˂ˆლო ʶრო˂ეʹები არʹებობʹ"

• ფოʹილები˂ ˂ო˂ˆალი არʹებებია"
• რა ფʻნʽ˂იებʹ აʹრʻლებენ ʹˆეʻლიʹ ˀინაგანი ორგანოები"
• ჯანმრთელი ˂ˆოʭრებიʹა და ჯანმრთელობიʹ ˀენარˁʻნებიʹათʭიʹ 

რიʹთʭიʹაა ʹა˅ირო ყʻრადʾებიʹ მიʽ˂ეʭა"

2
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• ყʻრადʾებით ˀეˆედეთ თʽʭენʹ გარˀემო� რაʹ აʱეთებენ ˂ო˂ˆალი არʹებები"
• რა თʭიʹებებით გამოირˁეʭიან იʹინი"

cocxali arsebebi 
da fosilebi

• ʶლაʹʺილინʮე ფოთლიʹ ანაბე˅დʮე დაʱʭირʭებიʹაʹ� რა ˀეგი˃ლიათ თʽʭათ მიʹ 
ˀეʹაˆებ"

• თʽʭენი აʮრით� როგორ ˄არმოʽმნილან ˂ო˂ˆალი არʹებებიʹ ნარˁენები"

 resursebi:  ʶლაʹʺილინი� ˆმელი ფოთოლი� ʶლაʹʺილინიʹ დანა� 
ʹათˆელებელი და ლʻʶა�
1. დაიყაʭით ჯგʻფებად� 
2. ʶლაʹʺილინი ʹათˆელებლით 

გააბრʺყელეთ� 
3. ˆმელი ფოთოლი გაბრʺყელებʻლ 

ʶლაʹʺილინʮე დაა˄ებეთ� ˀემდეგ 
ფრთˆილად აიʾეთ� 

4. დამʮადებʻლი მოდელი ჯგʻფებʹ ˀორიʹ 
გა˂ʭალეთ� 

5. ლʻʶიʹ გამოყენებით დააʱʭირდით 
ʶლაʹʺილინʮე დარˁენილ ფოთლიʹ ანაბე˅დʹ�

6. გაანალიʮეთ თʽʭენი დაʱʭირʭებები�

7

"gamokvleva"saqmianoba

• ʹაʹი˂ო˂ˆლო ʶრო˂ეʹები
• ფოʹილი

sakvanZo sityvebi
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Seswavla

˂ო˂ˆალი არʹებები ყოʭელდʾე გარʱʭეʻლ მოʽმედებებʹ აʹრʻლებენ� ეʹ 
მოʽმედებები მათი არʹებობიʹათʭიʹ აʻ˂ილებელია� ʹ˄ორედ ამიʺომა˂ ამ 
მოʽმედებებʹ µµʹაʹი˂ო˂ˆლო ʶრო˂ეʹები¶¶ ე˄ოდება�

kveba
˂ო˂ˆალ არʹებებʹ აʻ˂ილებლად ეʹა˅იროებათ ʱʭება� მათ მიერ მიʾებʻლი 
ʹაʱʭები და ˄ყალი ენერგიად გარდაიʽმნება� ეʹ ენერგია მათი მოʽმედებიʹა და 
გაʮრდიʹათʭიʹ არიʹ ʹა˅ირო�

moZraoba 
რიʹთʭიʹ არიʹ ́ ა˅ირო მო˃რაობა" მო˃რაობა ˂ ˆოʭელებʹ ́ აʱʭებიʹა და თაʭˀეʹაფრიʹ 
მო˃ებნაˀი� ʹაფრთˆიʹაგან თაʭიʹ დაʾ˄ეʭაˀი ეˆმარებათ�
მო˃რაობა არიʹ ˂ო˂ˆალი არʹებებიʹ ადგილიʹ ან მდგომარეობიʹ ˂ʭლილება� 
˂ˆოʭელებიʹ ʻმრაʭლეʹობა აʽʺიʻრი მო˃რაობიʹ ʻნარʹ ფლობʹ�La
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ბʻʺია ყʭაʭილʮე ˀეˆებიʹაʹ ფოთლები 
იʱʻმˀება�

ˁʭენი ˆელიʹ ʻ˂ბად რაʾა˂აʮე 
ˀეˆებიʹაʹ ˆელʹ ʹ˄რაფად ʻʱან ʭ˄ეʭთ�

aRgzneba
˂ო˂ˆალი არʹებები გარˀემო არʹებʻლი ˂ʭლილებებიʹ მიმართ მგრ˃ნობიარენი 
არიან� იʹინი ამ ˂ʭლილებებʹ ʶაʹʻˆობენ� ამ დროʹ  მათ მო˃რაობაʹა და ʽ˂ეʭებˀი 
ˆდება ˂ʭლილებები�

sunTqva
ˁაʹʻნთʽʭიʹაʹ ˈაერიʹ ˀემადგენლობაˀი არʹებʻლი ʷანგბადიʹ აირʹ ʭიʾებთ� 
ˈაერიʹ ˀემადგენლობაˀი არʹებʻლი ʷანგბადი ˂ო˂ˆალი არʹებებიʹათʭიʹ ʹა˅ირო 
აირია�  ამოʹʻნთʽʭიʹაʹ ʱი ნაˆˀირორʷანგʹა და ˄ყლიʹ ორთʽლʹ გამოʭყოფთ� ეʹ 
არიʹ გაʮთა ˂ʭლა�

gamoyofa
˂ო˂ˆალი არʹებებიʹ ორგანიʮმˀი მიმდინარე ʶრო˂ეʹებიʹ ˀედეგად მიიʾება 
არაʹა˅ირო ნიʭთიერებები� იʹინი ˁʭენʹ ორგანიʮˀი გამოʻყენებელ ˄ყალთან 
ერთად ოფლიʹა და ˀ არდიʹ ́ აˆით გამოიყოფა� მათი ́ ˆეʻლიდან გამოყოფა ˃ ალიან 
მნიˀʭნელოʭანია ˁʭენი ჯანმრთელობიʹათʭიʹ�

ganxilva 
• ˂ˆოʭრებიʹ ʶრო˂ეʹიდან რომელიმე ერთ�ერთიʹ არ არʹებობა� რა გაʭლენაʹ 
აˆდენʹ ˂ო˂ˆალი არʹებებიʹ ʹი˂ო˂ˆლეʹა და ˀთამომაʭლობიʹ გაგრ˃ელებაʮე" 
დააʹაბʻთეთ თʽʭენი მოʹაʮრება� 
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gamravleba da gazrda
˂ო˂ˆალი არʹებებიʹ ˀთამომაʭლობიʹ გაგრ˃ელებიʹთʭიʹ გამრაʭლება ˃ალიან 
მნიˀʭნელოʭანი ʶრო˂ეʹია� ˂ო˂ˆალი არʹებები ʮრდიʹ ʱʭალობაʮე ʹაარʹებო 
გარემოʹ  ˀეგʻებაʹთან  ერთად�  ი˂ʭლებიან�

fosili
როგორ ˀეიʹ˄აʭლება ინფორმა˂იები 
˄არʹʻლˀი ʹა˂ˆოʭრებელი ადგილიʹ 
ˀეʹაˆებ" მე˂ნიერები დედამი˄იʹ 
˄არʹʻლიʹ ˀეʹ˄აʭლიʹთʭიʹ ფოʹილებʹ 
იყენებენ� ფოʹილები ˄არʹʻლˀი 
არʹებʻლი ʮოგიერთი მ˂ენარიʹა და 
˂ˆოʭელიʹ ნარˁენებია� ამ ˂ო˂ˆალი 
არʹებებიდან ʮოგიერთი გადაˀენდა� 
მე˂ნიერები ნაʶოʭნი ფოʹილებიდან 
˄არʹʻლიʹ ʹა˂ˆოʭრებელი ადგილიʹ 
ˀეʹაˆებ ინფორმა˂იებʹ მოიʶოʭებენ� 
ამაʹთან� ფოʹილები გʭეˆმარებიან იმიʹ 
თʽმაˀი� თʻ როგორ გამოიყʻრებოდნენ ˂ˆოʭელები და როგორ მოʽმედებდნენ 
იʹინი�

ganxilva 
• ʮოგიერთი აʾმოˁენილი ფოʹილი ʹაარʹებო  
გარემოʹ არ ˀეეʹაბამება� ყʻრადʾებით 
დააʱʭირდით ʹʻრათʹ� თʽʭენი აʮრით� 
აʾმოˁენილი ფოʹილიʹ ʹაარʹებო ადგილი   
როგორი იყო ˄ინათ" დააʹაბʻთეთ თʽʭენი 
მოʹაʮრება�

ფოʹილები რომ არ ყოფილიყო 
გიგანʺʻრი და ʹაო˂არი 
დინოʮაʭრებიʹ ˀეʹაˆებ 

ინფორმა˂იები არ გʭეʽნებოდა�
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davaleba

4. გათˆრებიʹაʹ ნაʶოʭნი ˂ო˂ˆალი არʹებებიʹ ნარˁენებიʹ ნაˆʭიʹაʹ� ˀეი˃ლება 
მათი ʹაარʹებო გარემოʹ ˀეʹაˆებ გამოითʽʭაʹ მოʹაʮრება"

SeamowmeT sakuTari Tavi
• ˂ო˂ˆალ არʹებებთან დაʱაʭˀირებით� რომელი ʹაʹი˂ო˂ˆლო ʶრო˂ეʹები 

არʹებობʹ" 
• როგორ ˄არმოʽმნილან ფოʹილები"

1. ˃როˆა� ˂ˆʭარი� ჯეირანიʹ მაგʭარი ˂ო˂ˆალი არʹებები მˆოლოდ ბალაˆით 
იʱʭებებიან� იʹინი ბალაˆიʹმ˅ამელი ˂ო˂ˆალი არʹებებია� არʹებობʹ 
˂ო˂ˆალი არʹებებიʹ იʹეთი ჯგʻფი˂� რომლები˂ მˆოლოდ ˆორ˂ით 
იʱʭებებიან� განʹაʮʾʭრეთ ˂ო˂ˆალი არʹებები� რომლები˂ მˆოლოდ 
ˆორ˂ით იʱʭებებიან�

1 2 3 4

2. ʻ˂ბად რაʾა˂ა რომ ˀ ეგეˆოთ� რაʹ აʱეთებთ" თʽʭენი მოʽმედება ́ აʹარგებლოა 
თʽʭენთʭიʹ" დააʹაბʻთეთ თʽʭენი მოʹაʮრება�

3. მორბენალი ბაʭˀʭებიʹ ʹˆეʻლʮე 
რომელი არაʹა˅ირო ნიʭთიერება 
˄არმოიʽმნება" როგორ ˆდება მათი 
ორგანიʮმიდან ˁამო˂ილება"La
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FƏALİYYƏT

• რომელ ˀინაგან ʹˆეʻლიʹ ორგანოებʹ ი˂ნობთ"
• მʻˀაობიʹაʹ� როგორ გეˆმარებიან იʹინი თʽʭენ"

sxeulis organoebi8
• ფილʺʭები
• გʻლი
• ʺʭინი
• ʱʻ˅ი
• ლაყʻˁები

sakvanZo sityvebi

• თʽʭენი აʮრით� რომელი ˀინაგანი ორგანოა ʻფრო აʻ˂ილებელი"

resursebi: A3 ფʻრ˂ელი� ფერადი ʽაʾალდები� ფანʽარი� მაʱრაʺელი და ˄ებო�
1. დაიყაʭით ჯგʻფებად�
2. A3 ფʻრ˂ელʮე დაˆაʺეთ ადამიანიʹ  

ʹˆეʻლიʹ ʱონʺʻრი�
3. ფერადი ʽაʾალდიʹგან დაˆაʺეთ 

ˀინაგანი ʹˆეʻლიʹ ორგანოებიʹ 
ʹʻრათები� 

4. დაა˄ებეთ ʹʻრათები ˀეʹაბამიʹ 
ადგილებʮე� 

5. დამʮადებʻლ მოდელʮე არʹებʻლი 
ʹˆეʻლიʹ ˀინაგანი ორგანოებიდან 
ერთ�ერთიʹ ˀეʹაˆებ ˄არმოადგინეთ 
ინფორმა˂ია� 

"sxeulis Sinagani organoebi"saqmianoba
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Seswavla

ganxilva 
• რა ˀეი˃ლება იყოʹ ʹირბილიʹაʹ ˆˀირ�ˆˀირად ˁაʹʻნთʽʭა�ამოʹʻნთʽʭიʹ 

მიʮეʮი" დააʹაბʻთეთ თʽʭენი მოʹაʮრება�

ˁʭენ ́ ˆʭადაʹˆʭა ́ ˆეʻლიʹ ˀ ინაგანი ორგანოები გʭაʽʭʹ� ́ ˆეʻლიʹ გარე ორგანოებიʹ 
მʹგაʭʹად� თითოეʻლ მათგანʹა˂ თაʭიʹი ფʻნʽ˂ია აʽʭʹ� 

ყʭელა ˂ო˂ˆალი არʹება  მˆოლოდ ფილʺʭებით 
არ ʹʻნთʽაʭʹ� თეʭʮები და მიʹი მʹგაʭʹი ʹˆʭა 
˂ო˂ˆალი არʹებები ʹʻნთʽʭიʹაʹ იყენებენ 
ʹˆეʻლიʹ ნა˄ილʹ� რომელʹა˂ ლაყʻˁები 
ე˄ოდება�

ლაყʻˁი

guli
SekumSvisas sisxls 
ZarRvebad wodebul 
milebSi awodebs.  ase rom, 
sisxli Cveni sxeulis 
yvela nawilSi aRwevs. 
swrafad moqmedebis dros 
Cveni guliscema SeiZleba 
gavigoT.

filtvebi
ori filtvi gvaqvs. 
CasunTqvis dros haeri 
filtvebSi Sedis. am dros  
airebis gacvla xdeba.

tvini
Cveni grZnobis organoebis 
saSualebiT miRebul 
informaciebs aanalizebs. 
gaazrebisa da pasuxis 
gacemis funqcias 
asrulebs.

kuWi da nawlavebi
miRebul sakvebs ufro 
wvril nawilebad 
aqucmacebs. sakvebis 
SemadgenlobaSi arsebul 
saarsebo nawilebs Cveni 
sxeuli Seiwovs.La
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davaleba

SeamowmeT sakuTari Tavi
• ˁამოთʭალეთ ʹˆეʻლიʹ ˀინაგანი ორგანოები�
• ́ აʱʭებიʹ ˀ ემადგენლობაˀი არʹებʻლი ́ აʹარგებლო ნა˄ილები თʽʭენʹ ́ ˆეʻლˀი 

ʹად ˀეი˄ოʭება"

3. ˆˀირად  ˁაʹʻნთʽʭა�ამოʹʻნთʽʭიʹაʹ�  როგორ  ი˂ʭლება  გʻლიʹ˂ემა" 
დააʹაბʻთეთ  თʽʭენი  მოʹაʮრება� 

1. გʻლიʹ˂ემა გიგრ˃ʭნიათ" თʻ თითებʹ მაჯაʮე 
მიიდებთ გʻლიʹ˂ემაʹ იგრ˃ნობთ� თʽʭენი 
აʮრით� ʹირბილიʹა და თამაˀიʹ დროʹ თʽʭენი 
გʻლი რაʺომ ʹ˂ემʹ ʻფრო ʹ˄რაფად"

2. ბაʭˀʭები ʻფროʹებთან ˀედარებით ʻფრო ˆˀირად ʹʻნთʽაʭენ� მˀʭიდ 
მდგომარეობაˀი დაითʭალეთ � ˄ʻთˀი რამდენჯერ ˁაიʹʻნთʽაʭთ� ˀემდეგ 
ˀეაʹრʻლეთ ʹʶორʺʻლი მო˃რაობები და იʹეʭ დაითʭალეთ� გამოთʭალეთ 
ʹˆʭაობა ორ მდგომარეობაʹ ˀორიʹ� ʭარჯიˀიʹ ˀემდეგ რაʺომ ˁაიʹʻნთʽაʭთ 
ʻფრო ˆˀირად" დააʹაბʻთეთ თʽʭენი მოʹაʮრება�

რაოდენობა მˀʭიდ 
მდგომარეობაˀი

რაოდენობა ʭარჯიˀიʹ ˀემდეგ
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"rogor moZraobs fexebi"saqmianoba

ConCxi da kunTebi

• თʽʭენი აʮრით� რა ფʻნʽ˂იაʹ აʹრʻლებენ მოდელʮე არʹებʻლი რეʮინიʹ 
ლენʺები" 

• მოდელʮე ფეˆიʹ ʺერფიʹ მო˃რაობიʹაʹ� რა ˂ʭლილებებʹ ამˁნეʭთ რეʮინიʹ 
ლენʺებˀი"

9
• ˃ʭალი
• ˁონˁˆი
• ʱʻნთი

sakvanZo sityvebi

• თʽʭენი აʮრით� რა არიʹ ˁონˁˆი"
• რა მნიˀʭნელობა აʽʭʹ ˁონˁˆʹ ადამიანიʹათʭიʹ"

resursebi: მʻყაო� რეʮინიʹ ლენʺი� ʽინ˃იʹთაʭი და მოʹ˄აʭლიʹ მაʱრაʺელი� 
1. დაიყაʭით ჯგʻფებად�
2. მʻყაოʮე დაˆაʺეთ ადამიანიʹ ფეˆიʹ ნა˄ილებიʹ 

ʹʻრათი�
3. დაˆაʺʻლი ʹʻრათები ამო˅ერით�
4. ʹʻრათები ʽინ˃იʹთაʭიʹ ʹʻრათʮე ნაˁʭენები ʹაˆით 

ერთმანეთʮე დაამაგრეთ� 
5. რეʮინიʹ ლენʺები ˀეაერთეთ ʹʻრათʮე ნაˁʭენები 

˄ეʹით� 
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Seswavla

თაʭʮე� მˆრებʮე� მʱერდʹა და ფეˆʮე ˆელიʹ 
და˅ერიʹაʹ ʹიმაგრეʹ გრ˃ნობთ� ამ ʹიმაგრიʹ 
˄არმომʽმნელი ˁʭენი ˃ʭლებია� ˃ʭლები 
ერთმანეთთან ˀეერთებით ˁონˁˆʹ ˄არმოʽმნიან� 
ʹˆეʻლიʹ ფორმა ˁონˁˆʮეა დამოʱიდებʻლი� 
ˁონˁˆი ადამიანიʹ ʹˆეʻლიʹ გამართʻლად 
დგომიʹ გარდა� ˀინაგან ორგანოებʹ ი˂აʭʹ გარე 
გაʭლენებიʹაგან� ˁონˁˆი ადამიანʹ მო˃რაობიʹ 
ˀეʹა˃ლებლობაʹ ა˃ლეʭʹ� 

˃ʭლები ამაʹ მათ გარემომ˂ʭელ ˀეʱʻმˀʭა 
� მოდʻნებიʹ ʻნარიʹ მʽონე ელაʹʺიʱʻრ 
ʱʻნთებთან ერთად აʹრʻლებენ� ˁʭენი 
ʹიარʻლიʹაʹ ან ʹˆʭა მოʽმედებიʹ 
ˀეʹრʻლებიʹაʹ� ˁʭენი ˃ʭლები ʱʻნთებთან 
ერთად ფʻნʽ˂იონირებენ�

ბაʭˀʭიʹ გაʮრდაʹთან ერთად ˃ʭლები˂ იʮრდება�

ganxilva 
• როგორი ʭიʽნებოდით ˁონˁˆიʹ გარეˀე"
• ლაʶარაʱიʹ ან ˅ამიʹაʹ ნიʱაʶიʹ მო˃რაობიʹათʭიʹ ʹˆეʻლიʹ რომელი ორგანო 

გʭეˆმარება" დააʹაბʻთეთ თʽʭენი მოʹაʮრება�

ნეʱნი
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davaleba

1. მო˂ემʻლი ˁონˁˆიʹ დათʭალიერებით განʹაʮʾʭრეთ� რომელ ˂ო˂ˆალ 
არʹებებʹ მიეʱʻთʭნებიან იʹინი" თʽʭენი აʮრით� როგორ მო˃რაობენ ეʹ 
˂ˆოʭელები"

3. ʹირბილიʹ ან ʹიარʻლიʹაʹ როგორ მონა˂ʭლეობენ ფეˆებიʹ გამˀლელი და 
მომˆრელი ʱʻნთები" დააʹაბʻთეთ თʽʭენი მოʹაʮრება�

SeamowmeT sakuTari Tavi
• რიʹგან ˀედგება ˁონˁˆი"
• ʹˆეʻლიʹ რომელი ნა˄ილი მონა˄ილეობʹ ფილʺʭებიʹა და გʻლიʹ გარე 

გაʭლენებიʹაგან და˂ʭაˀი" 
• იმიʹათʭიʹ� რომ მო˃რაობა ˀეʭ˃ლოთ� ˃ʭლებთან ერთად ʹˆეʻლიʹ რომელი 

ორგანოʹ არʹებობაა აʻ˂ილებელი"

2. გʻლი ʹˆეʻლიʹ ʱʻნთოʭანი ორგანოა� რა ფʻნʽ˂იაʹ 
აʹრʻლებʹ იʹ" ʱʻნთებიʹ რომელი თʭიʹება ეˆმარება 
გʻლʹ ფʻნʽ˂იიʹ ˀეʹრʻლებაˀი"

1 2 3
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FƏALİYYƏT

• თʽʭენი აʮრით� ʻნდა ʭი˂ოდეთ ʹაʱʭებიʹ ˀემადგენლობა" რაʺომ"
• ʹაʱʭებიʹ გამოყენებიʹთʭიʹ მათი დაჯგʻფება ʹაʹარგებლოა"

janmrTeloba da kveba

• ʹაʱʭებიʹ ჯგʻფები 
• ʱარაʽი
• ʱბილი
• ʱბილებიʹ მოʭლა

sakvanZo sityvebi

• რა ˀენიˀნეთ" დაʱʭირʭებები აʾნიˀნეთ ნიმʻˀˀი მო˂ემʻლიʹ მʹგაʭʹად�

• თʽʭენი აʮრით� რომელი ʹაʱʭებიʹ ˀემადგენლობაˀი არიʹ ˂ˆიმი"
• ʱარʺოფილʹა და ˁიʶʹʹ ˀორიʹ რა ˀენიˀნეთ განʹˆʭაʭებʻლი"
• ʹაʱʭებიʹ მაʾალი ˂ˆიმიანობა თʽʭენი ჯანმრთელობიʹათʭიʹ ˀეი˃ლება იყოʹ 

ʹაʮიანო"

sakvebis nimuSebi laqaze dakvirveba sakvebSi cximis arseboba
karaqi sinaTles atarebs aris
stafilo sinaTles ar atarebs ar aris

resursebi: $� ფʻრ˂ელი� ˆელʹაˆო˂ი� ʹაʱʭებიʹ ნიმʻˀები 
�ʹʺაფილო� ʱარʺოფილიʹ ˁიფʹი� მʮეʹʻმʮირიʹ მარ˂ʭალი��
1. დაიყაʭით ჯგʻფებად�
2. $� ფʻრ˂ელʮე დაˆაʺეთ ˄რეები�
3. ʹაʱʭებიʹ ნიმʻˀები ˁაა˄ყʭეთ ˄რეებˀი� დაა˅ირეთ და 

ˆელʹაˆო˂ით გა˄მინდეთ�
4. ʹაʱʭები ნიმʻˀებიʹ ˄რეებˀი და˅ერიʹ ˀემდეგ გარʱʭეʻლ ˆანʹ 

მოი˂ადეთ�
5. $� ფʻრ˂ელი დაი˅ირეთ ʹინათლიʹ მˆარეʹ� ʱარაʽიʹ ლაʽიანი 

ადგილი ʹინათლეʮე ʶრიალებʹ და ʹინათლეʹ აʺარებʹ�

"sakvebis Semadgenloba"saqmianoba

10

karaqi

karaqi
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Seswavla

დაფიʽრება� ʹʻნთʽʭა� ʹაʻბარი და მო˃რაობა ˀეგʭი˃ლია� იმიʹათʭიʹ� რომ ˁʭენმა 
ʹˆეʻლმა ამ ʹაˆით ˀე˃ლოʹ მʻˀაობა� ʹა˅იროა მოʭემʹაˆʻროთ მაʹ� ამიʹათʭიʹ 
ʹ˄ორი ʱʭება� ʹიʹʻფთაʭიʹ და˂ʭა და ʻ˄ყʭეʺი ʹაˆით ʹʶორʺით დაʱაʭება ˃ალიან 
მნიˀʭნელოʭანია� 
როგორ გʭეˆმარება ʹაʱʭები ჯანმრთელობიʹ და˂ʭაˀი" ʹაʱʭებიʹ გამოყენებიʹაʹ 
ˁʭენʹ ʹˆეʻლʹ ʹა˅ირო ენერგიით ʻʮრʻნʭელʭყოფთ� ʹაʱʭებიʹ ˀემადგენლობიʹ 
˂ოდნა და მათი დაჯგʻფება ˁʭენ მათ ʹ˄ორად გამოყენებაˀი გʭეˆმარება�

kvebis piramida

1

2

4

6

5

3

1-eli jgufi

me-4 jgufi
me-5 jgufi

me-2 jgufi 

me-6 jgufi

me-3 jgufi

La
yih
ə



41

ganxilva 
• ˂ˆიმიანი ʹაʱʭები გʻლიʹა და ʹიʹˆლ˃არʾʭებიʹათʭიʹ ʹაფრთˆიʹ ˀემ˂ʭელია� 

როგორ განმარʺაʭდით ამ მოʹაʮრებაʹ"

cximebi da tkbileulebi 
es  sakvebi  Zalian  cota  miiReT.  simsuqnesTan  erTad  Saqriani  sakvebi 
kbilis  dazianebis  mizezi  SeiZleba  gaxdes.

1

rZe, mawoni da yveli
yoveldRiurad 2-3 ulufa miiReT. maT SemadgenlobaSi bevri sxvadasxva 
nivTierebaa, rac Zvlebisa da kbilebis ganviTarebisaTvis aucilebelia.

2

xorci, qaTami, Tevzi, lobio, kvercxi da Txil-kakali
yoveldRiurad  2-3  ulufa  miiReT.  am  sakvebSi  arsebuli sakvebi 
nivTierebebis  umravlesoba  xmardeba  Tqveni  sxeulis  ganviTarebas.

3

bostneuli 
yoveldRiurad  miiReT  3-5 ulufa.  bostneulSi  arsebuli  sakvebi 
nivTierebebis  umravlesoba  exmareba  Tqveni  sxeulis  janmrTelobas.

4

xili
yoveldRiurad miiReT 2-4 ulufa. bostneulis msgavsad, xilis 
SemadgenlobaSi arsebuli sakvebi nivTierebebic exmareba sxeulis 
janmrTelobas.

5

puri, xorbali, brinji da makaroni  
yoveldRiurad  miiReT  6-11 ulufa.  yvelaze  metad  es  sakvebi 
uzrunvelyofs  Tqvens  organizms  energiiT. 
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ganxilva 
• როგორ გაʭლენაʹ აˆდენʹ  თʽʭენʹ ჯანმრთელობაʮე ʹʶორʺით დაʱაʭება"
• როგორ ˆდება ʹʶორʺი ʻʹაფრთˆო"

ჯანმრთელობიʹ ერთ�ერთი ˃ირითადი 
ʶირობა ʹიʹʻფთაʭეა� ˆელებიʹა და 
ʹˆეʻლიʹ ʹიʹʻფთაʭეʹთან ერთად� ˃ალიან 
მნიˀʭნელოʭანია ʱბილებიʹ ʹიʹʻფთაʭე˂�  
ˁʭენი ʱბილები ʹაʱʭებიʹ დანა˄ეʭრებაʹა 
და დაʽʻ˂მა˂ებაˀი გʭეˆმარება� მათთʭიʹ 
არაʹ˄ორად მომʹაˆʻრებიʹაʹ ʱბილიʹ 
დააʭადებები და ʱბილებʮე ˀაʭლაʽიანი 
ʱარიეʹი ˁნდება�დʾეˀი ʹʻლ მ˂ირე ორჯერ 
� დილით და ʹაʾამოʹ ʱბილები გაიˆეˆეთ� დაˆეˆʭიʹაʹ ʱბილიʹ ʶაʹʺა მ˂ირე 
რაოდენობით გამოიყენეთ� ʱბილებიʹ ʹიʹʻფთაʭიʹთʭიʹ ʹ˄ორად დაˆეˆʭა არიʹ 
˃ალიან მნიˀʭნელოʭანი�

ჯანმრთელობიʹთʭიʹ ადამიანებʹ ʹ˄ორი 
ʱʭებიʹა და  ʹიʹʻფთაʭიʹ და˂ʭაʹთან 
ერთად ნორმალʻრი ˃ილი და ʹʶორʺით 
რეგʻლარʻლად დაʱაʭება ეʹა˅იროებათ� 
˃ილი თʽʭენი ʹˆეʻლიʹ დაʹʭენებაʹთან 
ერთად გაʮრდაʹა˂ ეˆმარება� მე˂ნიერები 
აʹʱʭნიან� რომ ˃ილი ჯანʹაʾ ʱʭებაʹაʭით 
აʻ˂ილებელი და ყოʭელდʾიʻრად �� ან 
�� ʹაათიʹ ˃ილი მნიˀʭნელოʭანია�

ˁʭილებʹ მˆოლოდ 
ʾრ˃ილები აʽʭთ�

ბაʭˀʭებʹ �� ʹარ˃ეʭე 
ʱბილი აʽʭთ�

ʻფროʹებʹ �� ʱბილი 
აʽʭთ�

La
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davaleba

SeamowmeT sakuTari Tavi
• რაʹ ʻნდა მიʭაʽ˂იოთ ყʻრადʾება ჯანმრთელობიʹათʭიʹ"
• როგორ ˀეʻ˃ლია თʽʭენი ჯანმრთელობიʹათʭიʹ ʮიანიʹ მიყენება მეʺ 

˂ˆიმიან ʹაʱʭებʹ"

1. ˂ˆელ ამინდˀი ან ʱიდეʭ აʽʺიʻრი 
მʻˀაობიʹაʹ რაʺომ ʭʹʭამთ მეʺʹ 
˄ყალʹ" დააʹაბʻთეთ თʽʭენი 
მოʹაʮრება�

2. როგორ ˀეʻ˃ლია ʱʭებიʹ ʶირამიდაʹ დაგʭეˆმაროʹ ჯანმრთელ და ʹ˄ორ 
ʱʭებაˀი" დააʱʭირდით ʱʭებიʹ ʶირამიდაʹ და ˀეადგინეთ ˂ˆრილი დʾიʹ 
განმაʭლობაˀი გამოʹაყენებელი ʹაʱʭებიʹ ʹაˆეებიʹ ˀეʹაˆებ�

4. რა გაʭლენა ˀეʻ˃ლია მოაˆდინოʹ ნაʱლებმა ˃ილმა ან ʻ˃ილობამ თʽʭენʹ 
ჯანმრთელობაʮე" დააʹაბʻთეთ თʽʭენი მოʹაʮრება�

3. ʹაʱʭებიʹ რომელი ʹაˆეები ˀეი˃ლება გაˆდეʹ ʱბილიʹ ʱარიეʹიʹ გაˁენიʹ 
მიʮეʮი" მათი როგორი გამოყენებაა ʹა˅ირო" დააʹაბʻთეთ თʽʭენი 
მოʹაʮრება�

La
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saqmianoba

1. დაიყაʭით ჯგʻფებად�
2. ʹʻრათʮე მო˂ემʻლი ʹʻრʹათიʹ ˄არმოებიʹ� თარიʾებიʹა და ʭარგიʹიანობიʹ 

ˆანგრ˃ლიʭობიʹ მიˆედʭით განʹაʮʾʭრეთ ʭარგიʹიანობიʹ  ʭადა�

• რაʺომ არიʹ განʹˆʭაʭებʻლი ʹაʱʭებიʹ ʭარგიʹიანობიʹ ˆანგრ˃ლიʭობა"
• რაʺომ არიʹ აʻ˂ილებელი ʹაʱʭებიʹ ʭარგიʹიანობიʹ ˆანგრ˃ლიʭობიʹ ˂ოდნა"

11 kvebis produqtebi

• თʽʭენი აʮრით� რა მოʻʭიდა ʽამრანʹ"
• რიʹი გაʱეთება არიʹ ʹა˅ირო� რომ მიʹ მდგომარეობაˀი არ აʾმოˁნდეთ"

• ˄არმოებიʹ თარიʾი
• ʭარგიʹიანობიʹ ˆანგრ˃ლიʭობა
• გამოყენებიʹ ბოლო ʭადა
• ʹაʱʭებით მო˄ამʭლა

sakvanZo sityvebi

"marketSi"

ამიʹ ˅ამა არ 
ˀეი˃ლება� 

ʭადაგაʹʻლია�

რა 
მოგიʭიდა" არ ʭი˂ი���

ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�ʭადაგაʹʻლია�

რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა რა 
მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"მოგიʭიდა"

ეგ არაფერია�

ʹებინე

ʽამრანი

წარმოების 
თარიღი: 

08.04.2024
ვარგისიანობის 

ვადა: 1 თვე 
ნახევარი

წარმოების 
თარიღი: 

30.08.2024
ვარგისიანობის 
ვადა: 30 დღე

წარმოების 
თარიღი: 

12.03.2024
ვარგისიანობის 

ვადა: 7 თვე

წარმოების 
თარიღი: 

22.06.2024
ვარგისიანობის 

ვადა: 9 თვე

წარმოების 
თარიღი: 

12.03.2024
ვარგისიანობის 

ვადა: 10 თვე

წარმოების 
თარიღი: 

05.01.2024
ვარგისიანობის 

ვადა: 12 თვე La
yih
ə
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Seswavla

ganxilva 
• რომელი ნიˀნებიʹ მიˆედʭით ˀ ეი˃ლება განიʹაʮʾʭროʹ ɦ ʭებიʹ ʁ როდʻʽʺებიʹ 

გამოʹაყენებლად ʻʭარგიʹობა" 
• თʽʭენი აʮრით� ˀენაˆʭიʹ ʶირობებʹ რომელი ʶროდʻʽʺებიʹ ˆარიʹˆʮე ʻფრო 

მეʺი გაʭლენიʹ მოˆდენა ˀეʻ˃ლია"

გამოʹაყენებელი ʱʭებიʹ ʶროდʻʽʺებიʹ 
ʻʹაფრთˆოებაˀი დარ˄მʻნებʻლი ʻნდა 
ʭიყოთ� ამიʹთʭიʹ� ʶირʭელ რიგˀი 
ʶროდʻʽʺიʹ გარე ˀეˆედʻლებაʹ ʻნდა 
მიʭაʽ˂იოთ ყʻრადʾება� თʻ ʺარა 
დაʮიანებʻლი� ლაʽიანი� ʶირʾიაა� ˀეი˃ლება 
აʹეთი ʶროდʻʽʺი გამოʹაყენებლად 
ʻʭარგიʹი იყოʹ� ʶროდʻʽʺიʹ ˀე˃ენიʹაʹ 
მიʹი გამოყენებიʹ ბოლო თარიʾიʹ 
˂ოდნა˂ აʻ˂ილებელია� ეʹ ინფორმა˂ია 
ʶროდʻʽʺიʹ ʺარიʹ ʮედაʶირʮე ი˄ერება� 
ʺარაʮე ʶროდʻʽʺიʹ ˀენაˆʭიʹ ʶირობები˂აა 
ნაˁʭენები� ˀენაˆʭიʹ ʶირობებიʹ თʽმიʹაʹ� 
ʱʭებიʹ ʶროდʻʽʺებიʹ მˀრალ� გრილ 
ადგილʮე ˀენაˆʭა� მ˃აფრʹʻნიანი 
ʶროდʻʽʺებიʹ ʹიაˆლოʭეʹ მოʻთაʭʹებლობა 
და ʹˆʭა ʶირობები მოიაʮრება� ნაˁʭენები 
ʶირობებიʹ დაʻ˂ʭელობიʹ ˀემთˆʭეʭაˀი 
ʭარგიʹიანობიʹ  ʭადიʹ გაʻʹʭლელადა˂ 
ʶროდʻʽʺი გამოʹაყენებლად ʻʭარგიʹი 
ˆდება� 
ʭადაგაʹʻლი� ʭარგიʹიანობა დაʱარგʻლი 
ʶროდʻʽʺები ˀეი˃ლება ʹაʱʭებით 
მო˄ამʭლიʹა და ʹˆʭადაʹˆʭა დააʭადებიʹ 
მიʮეʮი გაˆდეʹ� ʹაʱʭებით მო˄ამʭლიʹ 
დროʹ გʻლიʹრეʭა� ʾებინება� მʻ˂ლიʹ 
ʺʱიʭილი� ʹიʹʻʹʺე� თაʭბრʻˆʭეʭა  
აʾინიˀნება� აʹეთი ˀემთˆʭეʭა თʻ იʽნება� ʹა˅იროა დაʻყოʭნებლიʭ ეʽიმიʹათʭიʹ 
მიმართʭა�

mzisa da cxeli amindis 
gavleniT plastmasis 

WurWelSi wylis Sedgeniloba 
icvleba. aseTi wyali 

janmrTelobisaTvis sazianoa.La
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davaleba

SeamowmeT sakuTari Tavi
• რაʹ ნიˀნაʭʹ ʱʭებიʹ ʻʹაფრთˆოება"
• ʱʭებიʹ ʶროდʻʽʺებიʹ ˅ʻრ˅ელʮე რომელი ინფორმა˂იებიʹათʭიʹ 

ყʻრადʾებიʹ მიʽ˂ეʭაა ʹა˅ირო"
• რომელი ფაʽʺორები აˆდენენ გაʭლენაʹ ɦ ʭებიʹ ʁ როდʻʽʺებიʹ ʭარგიʹიანობიʹ 

ˆანგრ˃ლიʭობაʮე"

1. ლეილამ მარʱეʺიდან იოგʻრʺი ˀეი˃ინა� 
ʹაˆლˀი მოʺანიʹა და გაˆʹნიʹ ˀემდეგ� მაʹʮე 
˄ʭრილი� ʹერი ლაʽები დაინაˆა� ყʻთʮე 
˄არ˄ერიʹ თანაˆმად� ʭარგიʹიანობიʹ ʭადა 
ჯერ არ იყო გაʹʻლი� როგორ ʻნდა მოიʽ˂ეʹ 
ლეილა" დააʹაბʻთეთ თʽʭენი მოʹაʮრება�

2. ˄არმოიდგინეთ� რომ თʽʭენ მარʱეʺˀი ʽʭემოთ მო˂ემʻლი ʶროდʻʽʺებიʹ 
დაჯგʻფება და ˀეʹაბამიʹ ადგილებʮე ˀეგროʭება დაგეʱიʹრათ�
brinji, saponi, funTuSa, Zexvi, gayinuli 
Tevzi, karaqi da zeTi, xorci, TefSebis sarecxi 
saSualeba, mandarini, vaSli, msxali, komSi, 
broweuli, pomidori, Warxali, xaxvi, kartofili, 
Cai, yveli, xilis wveni, puri, makaroni, fqvili, 
wylebi, konfeti da sarecxi fxvnili.

ა� რა მოˆდება� თʻ რ˃იʹ ნა˄არმი მა˂იʭარˀი არ 
ˀეინაˆება"

ბ� რაʺომ ʻნდა ინაˆებოდეʹ ʹარე˂ˆი ʹაˀʻალებები 
ʱʭებიʹ ʶროდʻʽʺებიʹაგან ˂ალʱე"

3. ʱʭებიʹ ʶროდʻʽʺებიʹათʭიʹ ʶლაʹʺმაʹიʹ 
˅ʻრ˅ლიʹ გათʭალიʹ˄ინებʻლობიʹ 
ˀეʺყობინებიʹ მიʮნით µµბოʱალიʹა და 
ˁანგლიʹ¶¶ ʹიმბოლო გამოიყენება� თʻ 
˅ʻრ˅ლიʹ ყʻთʮე ამ ნიˀანʮე ˆაʮია 
გადაʹმʻლი ან ʱიდეʭ აʹეთი ნიˀანი 
ʹაერთოდ არ არʹებობʹ� რიʹი მიʮეʮი ˀეი˃ლება გაˆდეʹ აʹეთ ˅ʻრ˅ელˀი 
ʹა˅მლიʹ ˀენაˆʭა" განიˆილეთ�La

yih
ə
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saqmianoba

resursebi: თეფˀი� ˄ყალი� ˄ი˄აʱა და თˆეʭადი 
ʹაʶონი�

1. დაიყაʭით ჯგʻფებად�
2. თეფˀˀი ˁააʹˆით ˄ყალი და ʮედ ˄ი˄აʱა 

მოაფრʽʭიეთ�
3. თითიʹ ˀიგა მˆარე ˀʻა თეფˀˀი ˁაყაʭით და თʽʭენი 

დაʱʭირʭება აʾნიˀნეთ�
4. თითʮე ˄აიʹʭით  თˆეʭადი ʹაʶონი და იʹეʭ თეფˀˀი 

ˀʻაˀი იგიʭე ˄ეʹით ˁაყაʭით� 

•  რა ˀეამˁნიეთ" 
•  რა განʹˆʭაʭება დაინაˆეთ ორ მოʽმედებაʹ ˀორიʹ"
•  თʽʭენი აʮრით� ˆელებიʹ დაბანიʹაʹ რაʺომ ʭიყენებთ ʹიʹʻფთაʭიʹ 

ʹაˀʻალებებʹ"

12 avadmyofoba da
janmrTeloba

• თʽʭენი აʮრით� რაʺომ ʭაʭადმყოფობთ"
• რა ʻნდა გაʭაʱეთოთ� რომ არ დაʭაʭადდეთ"

• აʭადმყოფობა
• დაˆʭელება
• და˂ემინება
• ʺემʶერაʺʻრა
• ʹი˄ითლე

sakvanZo sityvebi

"xelebi gulmodgined davibanoT"

La
yih
ə



მე-2 განყოფილება  •  ადამიანი და ჯანმრთელობა48

Seswavla

ganxilva 
• თʽʭენი აʮრით� რაʺომ ʻნდა დაʭი˂ʭათ დიʹʺან˂ია 

აʭადმყოფ ადამიანებთან" დააʹაბʻთეთ თʽʭენი 
მოʹაʮრება� 

თʽʭენი აʮრით� რა არიʹ აʭადმყოფობა" დააʭადება ˁʭენი ʹˆეʻლიʹ 
˂ˆოʭრებიʹეʻლი მოʽმედებიʹ დარʾʭეʭაა� არაʹ˄ორი ʱʭებიʹაʹ� ʹეʮონიʹ 
ˀეʻʹაბამოდ ˁა˂მიʹაʹ და აʭადმყოფ ადამიანებთან ʻრთიერთობაˀი ყოფნიʹაʹ 
ˁʭენ˂ ˀეი˃ლება დაʭაʭადდეთ� როგორ გაʭიგოთ� რომ დააʭადებʻლები ʭართ" 
დაʾლილობიʹ� ʹიʹʻʹʺიʹა და თაʭიʹ ʺʱიʭილიʹ ˀეგრ˃ნებიʹაʹ ˀეი˃ლება 
დაʭადგინოთ ˁʭენი აʭადმყოფობა� ამ დროʹ ეʽიმიʹათʭიʹ მიმართʭა არიʹ ʹა˅ირო� 
იʹ განʹაʮʾʭრაʭʹ ˁʭენʹ დააʭადებაʹ და გʭიˁʭენებʹ მʱʻრნალობიʹ გʮაʹ�

რა ნიˀნები აˆაʹიათებʹ დააʭადებებʹ" დააʭადებები ˆʭელებით და ˂ემინებით� 
ʹˆეʻლიʹ მაʾალი ʺემʶერაʺʻრით� ʱანʮე ʹი˄ითლითა და ʽაʭილიʹ მაგʭარი 
ნიˀნებით აʭლენʹ თაʭʹ�

იმიʹათʭიʹ� რომ არ დაʭაʭადდეთ ʹ˄ორი ʱʭება� ˁʭენი 
ʺემʶერაʺʻრიʹთʭიʹ ყʻრადʾებიʹ მიʽ˂ეʭა და აʭადმყოფ 
ადამიანებთან დიʹʺან˂იიʹ და˂ʭაა ʹა˅ირო� 

� მეʺრი

რა ნიˀნები აˆაʹიათებʹ დააʭადებებʹ" დააʭადებები ˆʭელებით და ˂ემინებით� რა ნიˀნები აˆაʹიათებʹ დააʭადებებʹ" დააʭადებები ˆʭელებით და ˂ემინებით� რა ნიˀნები აˆაʹიათებʹ დააʭადებებʹ" დააʭადებები ˆʭელებით და ˂ემინებით� 

� მეʺრიLa
yih
ə
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davaleba

SeamowmeT sakuTari Tavi
• როგორ გეʹმით ʹიʺყʭა µµაʭადმყოფობა"¶¶
• რომელი თʭიʹებები აˆაʹიათებʹ აʭადმყოფობაʹ"

1. რა მნიˀʭნელობა აʽʭʹ დაˆʭელებიʹ ან და˂ემინებიʹ 
დროʹ� ʶირʮე ʶირʹაˆო˂იʹ ან მოˆრილი მʱლაʭიʹ 
დაფარებაʹ"

2. დააʭადებიʹ დროʹ� განʹაʱʻთრებით ʱი ʹˆეʻლიʹ ʺემʶერაʺʻრიʹ ა˄ეʭიʹაʹ 
ეʽიმები მეʺი ʹითˆიʹ მიʾებიʹ რეʱომენდა˂იაʹ ი˃ლეʭიან� რა ʹარგებელი 
აʽʭʹ მეʺი ʹითˆიʹ მიʾებაʹ" დააʹაბʻთეთ თʽʭენი მოʹაʮრება�

3. ʹ˄ორი ʱʭება ˁʭენ დააʭადებებიʹ ˄ინააʾმდეგ 
გამ˃ლეობაʹ გʭმაʺებʹ� თʽʭენი აʮრით� ʹ˄ორია ეʹ 
მოʹაʮრება" განიˆილეთ�

4. ˆანგრ˃ლიʭად ʹʶორʺით დაʱაʭებʻლი ადამიანები ნაʱლებად 
აʭადმყოფობენ� თʽʭენი აʮრით� ʹ˄ორია ეʹ მოʹაʮრება" განიˆილეთ 
და დააʹაბʻთეთ თʽʭენი მოʹაʮრება�

La
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მე-2 განყოფილება  •  ადამიანი და ჯანმრთელობა50

1. განʹაʮʾʭრეთ მო˂ემʻლი ˀინაგანი ორგანოებიʹ ადგილი და იʹაʻბრეთ 
ˀეʹრʻლებʻლი ʹაʽმიʹ ˀეʹაˆებ�

2. როგორ ˀეი˃ლება მიაყენოʹ ʮიანი ʭადაგადაʹʻლმა ʹაʱʭებმა ადამიანიʹ 
ჯანმრთელობაʹ"

ა� ʱʭებიʹ ʶირამიდაˀი მო˂ემʻლი 
ʹაʱʭებიʹ ჯგʻფებიდან� რომლიʹ 
ʮედმეʺი გამოყენება ˀეი˃ლება იყოʹ 
ადამიანიʹ ჯანმრთელობიʹთʭიʹ 
ʹაʮიანო" დააʹაბʻთეთ თʽʭენი 
მოʹაʮრება�

ბ� იმიʹათʭიʹ� რომ აʭად არ 
გაʭˆდეთ� ʱʭებიʹ ʶირამიდაˀი 
მო˂ემʻლი რომელი ჯგʻფიʹ 
ʹაʱʭებიʹ გამოყენებაʹ გʭირˁეʭდით" 
დააʹაბʻთეთ თʽʭენი მოʹაʮრება� 

ganmazogadebeli davalebebi

1-eli jgufi

me-3 jgufi me-2 jgufi 

me-4 jgufi 

me-6 jgufi 

1

3 3
2

4

3. ყʻრადʾებით დააʱʭირდით ʱʭებიʹ ʶირამიდაˀი 
მო˂ემʻლი ʹაʱʭებიʹ ჯგʻფებʹ�

me-5 jgufiLa
yih
ə



dedamiwa da 
mTvare

mzad xarT?

• მო˃რაობენ თʻ არა დედამიწა და მთვარე"
• როგორ წარმოიʽმნება დʾე და ʾამე"
• რაʺომ ი˂ვლიʹ დʾიʹ განმავლობაˀი ˆიʹ 

ˁრდილი ადგილʹ"

3

La
yih
ə



მე-3 განყოფილება  •  დედამიწა და მთვარე52

• რა ი˂ით მთვარიʹ ˀეʹაˆებ"
• რა განʹˆვავებაა მთვარეʹა და დედამიწაʹ ˀორიʹ"

dedamiwa da mTvare

• რა ˀენიˀნეთ თʽვენʹ მიერ დამʮადებʻლ მოდელʮე"
• დედამიწა მʮიʹ გარˀემო ʺრიალებʹ� მთვარე რაʹ აʱეთებʹ"

resursebi: მʻყაოʹ ʽაʾალდი� ʽინ˃იʹთავი� მაʱრაʺელი 
და ფერადი ფანʽარი�
1. მʻყაოʹ ʽაʾალდʮე დაˆაʺეთ მʮიʹ� დედამიწიʹა და 

მთვარიʹ ʹʻრათები�
2. ʹʻრათები ამო˅ერით და გააფერადეთ�
3. მʮიʹ� დედამიწიʹა და მთვარიʹ ʹʻრათები 

მიმდევრობით ერთმანეთʮე ʽინ˃იʹთავით ˀეაერთეთ�
4. მოდელʮე ˂იʻრი ʹˆეʻლები ამო˃რავეთ�

• თანამგʮავრი
• მთვარე
• ორბიʺა

sakvanZo sityvebi
13

"mTvaris moZraoba"saqmianoba

astronavti

mTvare

dedamiwa

mze
La

yih
ə
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Seswavla

მʮიʹ ʹიʹʺემაˀი� ʶლანეʺებიʹ გარდა� ბევრი ˂იʻრი ʹˆეʻლი არʹებობʹ� მათ ˀორიʹ 
ერთ�ერთი თანამგʮავრია� თანამგʮავრი მო˃რაობʹ ʶლანეʺიʹ გარˀემო� მთვარე 
დედამიწიʹ გარˀემო ʹაათიʹ იʹრიʹ ʹაწინააʾმდეგო მიმართʻლებით მო˃რავი 
თანამგʮავრია� ʶლანეʺებიʹ მʮიʹ გარˀემო და თანამგʮავრებიʹ ʶლანეʺებიʹ 
გარˀემო გავლილ გʮაʹ� ორბიʺა ეწოდება� 

დედამიწიʹ გარˀემო მიʹი თანამგʮავრი მთვარე ʹრʻლ ბრʻნʹ მიაˆლოებით ერთ 
თვეˀი აʹრʻლებʹ� დედამიწა ʱი მთვარეʹთან ერთად მʮიʹ გარˀემო ბრʻნავʹ� იʹ 
ერთი თვიʹ განმავლობაˀი მთვარიʹ ʮე˂აʮე ʹˆვადაʹˆვა ფორმებˀი გამოˁენიʹ 
მიʮეʮი ˆდება� 

ganxilva 
• თʽვენი აʮრით� ადამიანʹ ˀეʻ˃ლია მთვარეʮე ი˂ˆოვროʹ"
• მთვარეʮე ადამიანებმა რომ ი˂ˆოვრონ� იʽ რიʹი არʹებობა არიʹ აʻ˂ილებელი" 

mTvaris orbita

dedamiwis orbita

axali mTvare Zveli mTvaresavse mTvareLa
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მე-3 განყოფილება  •  დედამიწა და მთვარე54

davaleba

1. ˀეარˁიეთ mcdari მოʹაʮრება�

ა� თანამგʮავრები ʶლანეʺებიʹ გარˀემო ბრʻნავენ� 
ბ� მოწმენდილ ˂აʮე მთვარე ʹˆვადაʹˆვა ფორმებˀი ˁნდება� 
გ� ʶლანეʺა დედამიწა ბრʻნავʹ მთვარიʹ გარˀემო� 
დ� მთვარე თავიʹ ორბიʺაʮე ერთ ბრʻნʹ მიაˆლოებით ერთ თვეˀი აʹრʻლებʹ�

2. მო˂ემʻლ ʹʻრათʮე დედამიწიʹა 
და მთვარიʹ ორბიʺებʹ ˀორიʹ 
რომელ განʹˆვავებაʹ ამˁნევთ" 

3. ʹʻრათიʹ მიˆედვით ʻʶაʹʻˆეთ 
ʱითˆვებʮე� 

ა� რა არიʹ მთვარიʹ ʹˆვადაʹˆვა 
ფორმაˀი გამოˁენიʹ მიʮეʮი" 

ბ� ფორმებიდან რომელი ʻˁვენებʹ 
ʹავʹე მთვარეʹ"

SeamowmeT sakuTari Tavi
• რა არიʹ თანამგʮავრი და რიʹ გარˀემო მო˃რაობʹ იგი"
• რომელი მიმართʻლებით მო˃რაობʹ მთვარე დედამიწიʹ გარˀემო"

gakveTilebis Semdeg

ერთი ʱვირიʹ განმავლობაˀი დააʱვირდით მთვარიʹ ფორმებʹ და დაˆაʺეთ 
ʹʻრათები� ʱვირიʹ ბოლოʹ ˀეადარეთ ʹʻრათები�

La
yih
ə
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MƏKTƏBİMİZİ TANIDAQFƏALİYYƏT
• რაʹ ფიʽრობდნენ ˃ველ ინდოეთˀი მ˂ˆოვრები ადამიანები დედამიწიʹ მო˃რაობიʹ 

ˀეʹაˆებ"
• თʽვენი აʮრით� როგორ მო˃რაობʹ დედამიწა"

dedamiwis brunva14 • წარმოʹაˆვითი ʾერ˃ი
• დʾე�ʾამე
• დʾე და ʾამე

sakvanZo sityvebi

resursebi: ʶლაʹʺილინი� წვრილი ˁˆირი და ფანარი�
1. ˂იʹფერი და მწვანე ʶლაʹʺილინიʹ გამოყენებით 

დაამʮადეთ დედამიწიʹ მოდელი� 
2. გააʺარეთ ˁˆირი თʽვენ მიერ დამʮადებʻლი მოდელიʹ 

˂ენʺრˀი� 
3. აანთეთ ფანარი და ˁˆირიʹ დაˆმარებით დედამიწიʹ 

მოდელი ნელ�ნელა აʺრიალეთ�

"dedamiwis moZraoba"saqmianoba

• მოდელიʹ ʺრიალიʹაʹ� მიʹ რომელ ნაწილʮე ე˂ემა ფანარიʹ ˀʻʽი"
• რა მʹგავʹებაა თʽვენ მიერ დამʮადებʻლ მოდელʹა და დედამიწაʹ ˀორიʹ"

Zvel indoeTSi swamdaT, rom dedamiwa okeaneSi mcuravi kus bakanze myof 
spiloebze dgas. 
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მე-3 განყოფილება  •  დედამიწა და მთვარე56

Seswavla

ganxilva 
• რა არიʹ იმიʹ მიʮეʮი� რომ ʾ ამით ̍ აერი ̒ ფრო გრილია დʾეʹთან ˀ ედარებით" 
• რა გავლენაʹ აˆდენʹ ˂ო˂ˆალ არʹებებʮე დედამიწიʹ ბრʻნვა თავიʹი ʾერ˃იʹ 

გარˀემო"

დედამიწა ბირთვიʹ ფორმიʹაა� დედამიწიʹ ბრʻნვიʹ ˀეʹწავლიʹათვიʹ 
წარმოვიდგინოთ მიʹ ˂ენʺრʮე გამავალი ერთი ʾერ˃ი� ამ ʾერ˃ʹ µµდედამიწიʹ 
წარმოʹაˆვითი ʾერ˃ი¶¶ ეწოდება�

ʶლანეʺა დედამიწა მარადიʻლად ბრʻნავʹ თავიʹი ʾერ˃იʹ გარˀემო� დედამიწიʹ 
თავიʹი ʾერ˃იʹ გარˀემო ʹრʻლ ბრʻნვაʹ მიაˆლოებით ო˂დაოთˆ ʹაათˀი ანʻ ერთ 
დʾე�ʾამეˀი აʹრʻლებʹ� 
დედამიწიʹ თავიʹი ʾერ˃იʹ გარˀემო ბრʻნვიʹაʹ� მიʹი მʮიʹ მˆარეʹ მყოფი ნაწილი 
განათებʻლია და ამიʺომ დʾეა� მოʶირდაʶირე მˆარეʹ ʱი ʾამეა�

დედამიწიʹ 
წარმოʹაˆვითი 

ʾერ˃ი

მʮიʹ ʹˆივები 

დʾე ʾამე

დედამიწიʹ 
ბრʻნვა
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ganxilva 
• თʽვენი აʮრით� რა მოˆდებოდა დედამიწაʹ თავიʹი ʾერ˃იʹ გარˀემო რომ არ 

ებრʻნა"
• როგორ არიან ˀეგʻებʻლები ˂ო˂ˆალი არʹებები ʾამიʹა და დʾიʹ 

მონა˂ვლეობაʹთან"

დʾე და ʾამე მარადიʻლად ენა˂ვლება ერთმანეთʹ� ბʻნებაˀი მ˂ენარეებიʹ� 
˂ˆოველებიʹ� ადამიანებიʹა და ʹˆვა ˂ო˂ˆალი არʹებებიʹ ʹაʹი˂ო˂ˆლო 
მოʽმედებები ʾამიʹა და დʾიʹ მონა˂ვლეობაʹ ˀეეʹაბამება�

ადამიანები დʾიʹ განმავლობაˀი ˀეʹაʹრʻლებელ ʹაʽმეებʹ ʾამიʹა და დʾიʹ 
ʹაათებიʹ მიˆედვით არეგʻლირებენ� დედამიწიʹ თავიʹი წარმოʹაˆვითი ʾერ˃იʹ 
გარˀემო ბრʻნვა განʹˆვავებʻლ დროიʹ დაყოფაʹა˂ წარმოʽმნიʹ� ამიʺომა˂ დʾიʹ 
ერთʹა და იმავე დროʹ ʹˆვადაʹˆვა ʽვეყანაˀი ადამიანებიʹ გამოყენებʻლი ʹაათიʹ 
მაˁვენებლები ერთმანეთიʹაგან განʹˆვავდება�

 "saaTis danayofi"

 ნიʻ�ორʱი ბაʽო ʺოʱიო

დʾიʹ ʹაათები

ʾამიʹ ʹაათები
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davaleba

1. დააʱავˀირეთ ʹიʺყვები ˀეʹაბამიʹ გამონათʽვამებთან�

2. ˀეარˁიეთ დედამიწიʹ თავიʹი ʾერ˃იʹ გარˀემო ბრʻნვიʹ ˀედეგიʹ ˀეʹაბამიʹი 
ʹʻრათები� დააʹაბʻთეთ თʽვენი მოʹაʮრება�

3. A ̋ ოʱიოʹ� B ɦ ი ბაʽოʹ მდებარეობიʹ ადგილʹ გვიˁვენებʹ� დედამიწიʹ ბრʻნვიʹ 
მიმართʻლებიʹ მიˆედვით� რომელ ʽალაʽˀი ʻფრო ადრე გათენდება" რაʺომ"

SeamowmeT sakuTari Tavi
• რა არიʹ დედამიწიʹ წარმოʹაˆვითი ʾერ˃ი"
• რა არიʹ ʾამიʹა და დʾიʹ მონა˂ვლეობიʹ მიʮეʮი"
• რა არიʹ მიʮეʮი იმიʹა� რომ ʹˆვადაʹˆვა ʽვეყანაˀი ერთʹა და იმავე დროʹ 

ʹაათიʹ მაˁვენებლები განʹˆვავებʻლია"

დედამიწიʹ 
ʾერ˃ი 

დʾე�ʾამე

დʾე

დედამიწიʹ თავიʹ ʾერ˃იʹ გარˀემო 
მო˃რაობიʹ დროიʹ დაʹრʻლებიʹ ʹრʻლი 
ʶერიოდია 

დედამიწიʹ მʮიʹ ʹˆივებით განათებʻლი 
ნაწილია�

დედამიწიʹ ʮედაʶირʮე წარმოʹაˆვითი 
ˆაʮია�

SeamowmeT sakuTari Tavi

1 2 3

B A

ა 1

ბ 2

გ 3

La
yih
ə



59

MƏKTƏBİMİZİ TANIDAQFƏALİYYƏT
• თʽვენი აʮრით� რაʺომ წარმოიʽმნება ვაˀლიʹ ˁრდილი მაგიდაʮე"
• წარმოიʽმნება თʻ არა ვაˀლიʹ ˁრდილი ბნელ ოთაˆˀი"

sinaTle da 
Crdili • გამ˅ვირვალე მაʹალები

• გაʻმ˅ვირვალე მაʹალები
• ˁრდილი

sakvanZo sityvebi

• ʹათვალიʹ რომელი ნაწილიʹ ˁრდილი წარმოიʽმნება დაფაʮე" რომელი ნაწილიʹ 
ˁრდილი არ წარმოიʽმნება" თʽვენი აʮრით� რაʺომ"

• როგორ ˀეი˂ვალა ʹათვალიʹ ამო˃რავებიʹაʹ მიʹი ˁრდილიʹ ʮომა"

resursebi: ფანარი და ʹათვალე�
1. ʱლაʹˀი ˁააʽრეთ ʹინათლე და ˁამოʻˀვით 

ფარდები�
2. თʽვენი მეგობრებიდან ერთ�ერთმა ʹათვალე 

აიʾოʹ ˆელˀი და დაფიʹ წინ გაˁერდეʹ�
3. თʽვენმა ʹˆვა მეგობარმა აანთოʹ ფანარი და 

ʹინათლე ʹათვალეʮე მიანათოʹ�
4. ფანარიʹ მო˃რაობიʹ გარეˀე ეʹ ʹათვალე ფანარʹ მიʻაˆლოვეთ და დააˀორეთ� 
5. ʹათვალიʹ მო˃რაობიʹაʹ დააʱვირდით� როგორ ი˂ვლება დაფაʮე არʹებʻლი 

ˁრდილი� 

"Crdilis warmoqmna"saqmianoba
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Seswavla

ʹინათლიʹ გამʺარი მაʹალები გამ˅ვირვალე 
მაʹალებია� მინა და წყალი გამ˅ვირვალეა� ამიʺომა˂ 
ˁვენ მინიʹ აʱვარიʻმˀი წყალˀი თევʮი ˀეგვი˃ლია 
დავინაˆოთ�  
მაʹალები� რომლები˂ ʹინათლეʹ არ აʺარებენ 
გაʻმ˅ვირვალე მაʹალებია� გაʻმ˅ვირვალე 
მაʹალებიʹგან დამʮადებʻლი ყʻთიʹ ˀიგა მˆარე 
არ ˀეგვი˃ლია დავინაˆოთ� ფი˂არი� ʶლაʹʺმაʹი და 
რʱინა გაʻმ˅ვირვალე მაʹალებია�
ˁვენ ვიყენებთ როგორ˂ გამ˅ვირვალე� იʹე 
გაʻმ˅ვირვალე მაʹალებʹ�
თʽვენი ʱლაʹიʹ ფანˇრებიʹ მინები გამ˅ვირვალეა� 
ამიʺომა˂ მʮიʹ ʹინათლე ფანˇრიდან გავლიʹ 
ˀემდეგ ოთაˆʹ ანათებʹ� 
მʮიʹ ʹინათლიʹ ˀეʾწევიʹ ˀეˁერებიʹათვიʹ ფარდაʹ ან ʷალʻʮʹ ვიყენებთ� 
ვინაიდან ფარდა და ʷალʻʮი გაʻმ˅ვირვალე მაʹალებიʹგანაა  დამʮადებʻლი� 
ამიʺომ ʹინათლეʹ არ აʺარებʹ�

ვინაიდან გაʻმ˅ვირვალე მაʹალები ʹინათლეʹ არ აʺარებენ� მათგან 
დამʮადებʻლი ნივთები ˁრდილʹ წარმოʽმნიან�
რო˂ა ნივთები ́ ინათლიʹ წყაროʹთან აˆლოʹ არიʹ� ˁ რდილები ̒ ფრო დიდია� მათი 
წყაროდან დაˀორებიʹაʹ ʱი ˁრდილები ʶაʺარავდება�
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ˁრდილიʹ მიˆედვით ˀეი˃ლება იმიʹ ˂ოდნა˂� თʻ ნივთი როგორი ფორმიʹაა� 
მაგალითად� თʽვენ ვაˀლიʹ ˁრდილი ადვილად ˀეგი˃ლიათ განაʹˆვავოთ ʱალმიʹ 
ˁრდილიʹგან�

ganxilva 
• რაʺომ არ წარმოიʽმნება ნივთებიʹ ˁრდილი ʹიბნელეˀი"
• თʽვენი აʮრით� ˁრდილიʹ მიˆედვით ნივთიʹ განʹაʮʾვრა ˀეʹა˃ლებელია"

davaleba

1. რაʺომ არ წარმოʽმნიʹ ˁრდილʹ ʮოგიერთი ნივთი" დააʹაბʻთეთ თʽვენი 
მოʹაʮრება�

2. რა ˀემთˆვევაˀი წარმოიʽმნება ნივთებიʹ ˁრდილი"

3. როგორ ი˂ვლება ˁრდილი ʹინათლიʹ წყაროʹთან მიაˆლოებიʹა და 
დაˀორებიʹაʹ"

4. რომელი ˁრდილი არიʹ ʹʻრათʮე ნაˁვენები ˆელიʹ ˁრდილი"

a b g
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მე-3 განყოფილება  •  დედამიწა და მთვარე62

SeamowmeT sakuTari Tavi
• რომელი მაʹალიʹგან ʻნდა დამʮადდეʹ ნივთი ˁრდილიʹ წარმოʽმნიʹათვიʹ"
• ერთი და იმავე ნივთიʹ ˁრდილიʹ ʮომები რა ˀემთˆვევაˀია დიდი და რა 

ˀემთˆვევაˀი � ʶაʺარა"

5. ʹʻრათიʹ მიˆედვით ʻʶაʹʻˆეთ 
ʱითˆვებʮე�
ა� რიʹი ˁრდილი ე˂ემა ʱედელʮე"
ბ� რომელ მˆარეʹ მდებარეობʹ 

ʹინათლიʹ წყარო"
გ� რომელი ნივთია გამ˅ვირვალე და 

რომელი გაʻმ˅ვირვალე მაʹალიʹაგან 
დამʮადებʻლი"

6. განʹაʮʾვრეთ ˁრდილებʮე გამოʹაˆʻლი ˂ˆოველები� თʽვენʹ მიერ 
მოʶოვებʻლი ინფორმა˂იებიʹ გამოყენებით ˀეადგინეთ მოთˆრობა�
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• თʽვენი აʮრით� რაʺომ ე˂ემა მდელოʹ ერთ ნაწილʹ მʮიʹ ʹˆივი� მეორე ნაწილი ʱი 
ˁრდილˀია"

• ˂ოʺა ˆნიʹ ˀემდეგ� ბავˀვები ʹადა˂ ʹˆედან� მʮიʹ ʹˆივი დაე˂ემა� თʽვენი აʮრით� რა 
არიʹ ამიʹ მიʮეʮი"

Crdilis adgilis 
Secvla

• ფანʽრიʹ მო˃რაობიʹ ʱვალობაʮე� როგორ ˀეი˂ვალა მიʹი ˁრდილი" 
• რა არიʹ ˁრდილიʹ ˀე˂ვლიʹ მიʮეʮი" 

resursebi: ფანარი და ფანʽარი� 
1. აანთეთ ფარანი და ʹინათლე მაგიდაʮე მიმართეთ� ფანარიʹ ადგილი არ 

ˀე˂ვალოთ�
2. ფანʽარი გამართʻლად დაიʱავეთ და მაგიდაʹ ˀეაˆეთ�
3. ფანʽარი ფანარიʹ მარ˂ˆნიდან მარˇვენა მˆარეʹ ნელ�ნელა მოა˂ʻრეთ�

• ˁრდილი
• დედამიწიʹ ბრʻნვა

sakvanZo sityvebi

"Crdilis adgilis Secvla"saqmianoba
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Seswavla

დʾიʹ განმავლობაˀი ˆეებიʹ� ʹინათლიʹ ბო˃ებიʹა და ˀენობებიʹ ˁრდილიʹ 
ადგილი ი˂ვლება� დʾიʹით ˀენობიʹ ˁრდილი მიʹ ერთ მˆარეʹ� მოʹაʾამოებიʹაʹ 
ʱი ʹˆვა მˆარეʹაა�

ˁრდილებიʹ ადგილიʹ ˀე˂ვლიʹ მიʮეʮი დედამიწიʹ ʹაʱʻთარი ʾერ˃იʹ 
გარˀემო ბრʻნვაა� ვინაიდან დედამიწა ბრʻნავʹ� მაʹʮე არʹებʻლი ˀენობიʹ მʮიʹ 
მიმართ ʶოʮი˂ია ი˂ვლება� ეʹ ʱი მʮიʹ ʹინათლიʹ ˀენობაʮე განʹˆვავებʻლი 
მიმართʻლებებიდან და˂ემიʹ მიʮეʮი ˆდება� დილით� ˀʻადʾიʹაʹ და 
მოʹაʾამოებიʹაʹ ˁრდილი ˀენობიʹ ʹˆვადაʹˆვა მˆარეʹ აʾმოˁნდება�

diliT mosaRamoebisas

diliT SuadRisas mosaRamoebisasLa
yih
ə
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ganxilva 
• თʽვენი აʮრით� დილიდან ʹაʾამოʹ მიმართʻლებით� როგორ ი˂ვლება 

ˁრდილიʹ ʹიგრ˃ე" 
• ˀენობიʹ ადგილიʹ ˀეʻ˂ვლელად რაʺომ ი˂ვლება მიʹი ˁრდილიʹ ადგილი"

ʻ˃ველეʹ დროˀი ადამიანებმა ˁრდილიʹ 
ადგილიʹ ˂ვლილებიʹ გამოყენებით 
მʮიʹ ʹაათი გამოიგონეʹ� მʮიʹ ʹაათი 
წრეწირიʹადმი ˀʻაˀი დამაგრებʻლი 
ˇოˆიʹგან ˀედგება� ˇოˆიʹ ˁრდილიʹ 
მიˆედვით ˀეʹა˃ლებელია ʹაათიʹ 
განʹაʮʾვრა�

davaleba

SeamowmeT sakuTari Tavi
• ˁრდილიʹ ადგილიʹ ˂ვლილებიʹ მიˆედვით� როგორ ი˂ვლება მიʹი ʮომა"

1. ʹინათლიʹ ბო˃იʹ ˁრდილი დილით� ˀʻადʾიʹაʹ თʻ მოʹაʾამოებიʹაʹ არიʹ 
მოʱლე" დააʹაბʻთეთ თʽვენი მოʹაʮრება�

2. ʹʻრათʮე მო˂ემʻლი მʮიʹ ʹაათი 
დილიʹ დროʹ ʻˁვენებʹ� დაˆაʺეთ 
ˀʻადʾიʹა  და  მოʹაʾამოებიʹთვიʹ 
ˇოˆიʹ  ˁრდილიʹ  ადგილიʹ 
ʹʻრათი�

3. როგორ ˀეი˃ლება დროიʹ 
განʹაʮʾვრა ˁრდილიʹ ადგილიʹ 
˂ვლილებიʹ ʹაფʻ˃ველʮე"La

yih
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3. ʹიʺყვა µµდʾე�ʾამე¶¶ წარმოთʽმიʹაʹ� დʾიʹ რომელი ნაწილი იგʻლიʹˆმება"

ა� მˆოლოდ დʾიʹ ʹაათები 
ბ� მˆოლოდ ʾამიʹ ʹაათები 
გ� როგორ˂ ʾამიʹ� იʹე დʾიʹ ʹაათები 
დ� დედამიწიʹ წარმოʹაˆვითი ʾერ˃იʹ გარˀემო ბრʻნვა

4. განმარʺეთ დედამიწაʮე დʾიʹა და ʾამიʹ მონა˂ვლეობიʹ გავლენა ˂ო˂ˆალ 
არʹებებʮე�

ganmazogadebeli davalebebi

2. ʽვემოთ მო˂ემʻლებიდან რომელ ʹʻრათʮეა დʾიʹა და ʾამიʹ წარმოʽმნიʹ მიʮეʮი" 
რაʺომ"

1. ʽვემოთ მო˂ემʻლი ʹიʺყვებიდან� რომლები ˀეეˆება ˂იʻრ ʹˆეʻლებʹ"

ʶლანეʺა 

მთა 

ʺყე

ვარʹʱვლავი 

თანამგʮავრი

ʽალაʽი

5. ʹʻრათʮე მო˂ემʻლი ბʻრთიʹ მარˇვნივ მო˂ʻრებიʹაʹ როგორ ˀეი˂ვლება მიʹი 
ˁრდილი" 

    თʽვენი აʮრით� რაʺომ"     თʽვენი აʮრით� რაʺომ" La
yih
ə



masalebi da 
maTi Tvisebebi

mzad xarT?

• ˄ყალგამʺაʸი და ˄ყალგაʻმʺაʸი მასალებიდან� ʸომლებს ი˂ნობთ"
• თʽვენი აʮʸით� ʸომელი მასალისაგან აʸის დამʮადებʻლი ნივთი� 

ʸომლითა˂ მოს˄ავლეები თამაˀობენ"
• ʸაʺომ ʻნდა გავიმˀʸალოთ ˆელ�ʶიʸი დაბანვის ˀემდეგ"

4
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• ბʻˀʺის გაბეʸვისას ʸოგოʸ ი˂ვლება მისი მო˂ʻლობა" 
• გაბეʸილი ბʻˀʺი ʶიʸის გაˆსნისას ʱვლავ თავდაʶიʸველ ფოʸმას თʻ ʻბʸʻნდება�  

ეს მის ʸომელ თვისებას ʻˁვენებს"

masalebis Tvisebebi

• ʸა ˀეამˁნიეთ"
• ʸომელი მასალისაგან დამʮადებʻლი ნივთის გამო˄ევისას აʸ მოˆდა აʸ˂ეʸთი 

˂ვლილება"
• ʸომელი მასალისაგან დამʮადებʻლი ნივთი გამო˄ევისას დაგʸ˃ელდა� ˀემდეგ 

ʱი ʱვლავ თავდაʶიʸველ მდგომაʸეობას დაʻბʸʻნდა"

მო˂ემʻლი ნივთებიდან თითოეʻლი გამო˄იეთ�

resursebi:

• ელასʺიʱʻʸობა
• მყიფე
• ʶლასʺიʱʻʸობა

sakvanZo sityvebi

"nivTebis Tvisebebi"saqmianoba

Toki qaRaldis naWeri

rezini

• ელასʺიʱʻʸობა
• მყიფე
• ʶლასʺიʱʻʸობა

resursebi:

metalis mavTuli

17

La
yih
ə



69

Seswavla

ნივთებს� მის დამʮადებაʮე გამოყენებʻლ მასალაʮე დამოʱიდებʻლებით� 
სˆვადასˆვა  თვისება  აˆასიათებთ�

ვი˂ით� ʸომ ʸეʮინი აʸის ˄ყალგაʻმʺაʸი 
და მსʻბʻʽი მასალა� მისი ˃იʸითადი 
თვისებებიდან ეʸთ�ეʸთი აʸის ის� ʸომ 
გა˄ევისას გʸ˃ელდება� თავისʻფლად 
გაˀვებისას ʱი ʱვლავ თავის ფოʸმას 
ʻბʸʻნდება� ასეთ თვისებას ელასʺიʱʻʸობა 
ე˄ოდება�

ელასʺიʱʻʸობის  თვისება  ʮოგიეʸთი 
მასალისაგან  დამʮადებʻლ  ნივთებˀი˂ 
ˀეიმˁნევა�

ʸეʮინი სი˂ˆის გავლენით დნება ან ი˄ვის� 
ამიʺომა˂ სა˅იʸოა ʸეʮინისგან დამʮადებʻლი 
ნივთები სი˂ˆისა და ალისაგან ˀოʸს 
დავი˅იʸოთ�

მინა მყაʸი� ˄ყალგაʻმʺაʸი� გამ˅ვიʸვალე 
და სი˂ˆისადმი გამ˃ლეა� მაგʸამ დაʸʺყმის 
გავლენით ადვილად იმსˆვʸევა� ეს მინის 
სიმყიფის თვისების მაˁვენებელია� La
yih
ə
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მინის მსგავსად თიˆისაგან დამʮადებʻლი ʱეʸამიʱის ნივთები˂ მყაʸი� 
სი˂ˆეგამ˃ლე და მყიფეა�

სʶილენ˃ის� ალʻმინის� ვეʸ˂ˆლის� ʸʱინისა და ოʽʸოს მსგავსი მეʺალები 
სი˂ˆეგამ˃ლე� ˄ყალგაʻმʺაʸი და მყაʸია� ეს მეʺალები მინისა და ʱეʸამიʱის 
მასალებისგან განსˆვავებით� დაʸʺყმის გავლენით ადვილად აʸ ʺყდება� 
მეʺალისგან დამʮადებʻლი მავთʻლის მსგავსი ნივთების ადვილად მოˆʸა� 
ამასთან� დაʸʺყმის ˃ალით ˀესა˃ლებელია სასʻʸველი ფოʸმის მი˂ემა� ეს 
მასალების ʶლასʺიʱʻʸობის თვისების მაˁვენებელია�

ʽაʾალდი აʸის y ბილი� ˄ ვადი მასალა� ის ˄ ყალˀი ადვილად სველდება და იˆევა�

ʽაʾალდისაგან  დამʮადებʻლ 
ნივთებს� ˂ე˂ˆლს ნʻ მიʻაˆლოებთ�

მინისაგან დამʮადებʻლ ნივთებს 
˃ლიეʸად ნʻ დააʸʺყამთ�

ვინაიდან გაʺეˆილი მინა მ˅ʸელია� მასთან 
ფʸთˆილად მოʶყʸობა� ნამსˆვʸევების სʸʻლად 
გასʻფთავებაა სა˅იʸო�

მასალების ʶლასʺიʱʻʸობის თვისების მაˁვენებელია�
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davaleba

1. upasuxeT kiTxvebze mocemuli nivTebis Sesaxeb.

SeamowmeT sakuTari Tavi
• ʸაʺომ ʻნდა ˀევინაˆოთ ʸეʮინის ნივთები ˂ე˂ˆლისაგან ˀოʸს"
• ʸომელი თვისება აˆასიათებთ ʶლასʺმასის მასალებს"
• ʸომელი მასალები ვეʸ ʻ˃ლებენ დაʸʺყმას"

ა� ʸომელი ნივთი გა˄ევისას გაგʸ˃ელდება� გაˀვებისას ʱი თავდაʶიʸველ ფოʸმას 
დაʻბʸʻნდება"

ბ� ʸომელი ნივთები ბევʸˇეʸ დაʸʺყმით ფოʸმას ˀეი˂ვლის� მაგʸამ აʸ გაʺყდება"
გ� ʸომელი ნივთი გაʺყდება დაʸʺყმის ˀემდეგ" 
დ� ʸომელი ნივთი ˄ყალˀი მოთავსებისას დასველდება და ˄ყლით გაიʷʾენთება" 

ganxilva 
• ʸომელი თვისებები ʻნდა აˆასიათებდეს სა˅მლის მოსამʮადებლად 

გამოსაყენებელი ʺაფის მასალას" დაასაბʻთეთ თʽვენი მოსაʮʸება�
• ʸა მიʮნით გამოიყენება ʸეʮინისა და ʽსოვილისაგან დამʮადებʻლი 

ˆელთათმანები" დაასაბʻთეთ თʽვენი მოსაʮʸება�

1

4

2

5

3

6
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MƏKTƏBİMİZİ TANIDAQFƏALİYYƏT

• ˆელ�ʶიʸის დაბანვის ˀემდეგ� ʸაʺომ ვიყენებთ ʶიʸსაˆო˂ს ან ʽაʾალდის ˆელსაˆო˂ს"
• თʽვენი აʮʸით� ʸომელი თვისება ʻნდა ˈʽონდეს ˆელსაˆო˂ის მასალას"

masalebis 
gamoyeneba

resursebi: სას˄ოʸი� ʽაʾალდის ˆელსაˆო˂ი� ˅ʻʸ˅ელი და ˄ყალი�

1. დაიყავით ˇგʻფებად�

2. ˇეʸ ეʸთი ˀეʱვʸა მˀʸალი ˆელსაˆო˂ი სას˄ოʸʮე ა˄ონეთ და 
სას˄ოʸის მაˁვენებელი აʾნიˀნეთ� 

3. ˀემდეგ ეს ˆელსაˆო˂ის ˀეʱვʸა ˄ყალˀი ˁადეთ და ʸამდენიმე 
˄ამი მოი˂ადეთ�

4. დასველებʻლი ˆელსაˆო˂ი ისევ ა˄ონეთ სას˄ოʸʮე და მისი 
მაˁვენებლები აʾნიˀნეთ�

"xelsaxocis Tvisebebi"saqmianoba

დაˆაʮეთ ʽვემოთ მო˂ემʻლის მსგავსი ˂ˆʸილი და სას˄ოʸის მაˁვენებლები მასˀი 
ˁა˄ეʸეთ�

მˀʸალი ˆელსაˆო˂ის 
მაˁვენებლები სას˄ოʸʮე

სველი ˆელსაˆო˂ის 
მაˁვენებლები სას˄ოʸʮე

სˆვაობა მათ ˀოʸის

• სი˂ˆეგამ˃ლე
• დაʸʺყმაგამ˃ლე
• ˄ყალგაʻმʺაʸი

sakvanZo sityvebi

სას˄ოʸი� ʽაʾალდის ˆელსაˆო˂ი� ˅ʻʸ˅ელი და ˄ყალი�
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Seswavla

ვინაიდან მასალებს სˆვადასˆვა თვისებები აˆასიათებთ� მათგან დამʮადებʻლი 
ნივთები˂ განსˆვავებʻლი მიʮნებით გამოიყენება� ნივთების დამʮადებისას� მათ 
დასამʮადებელ მასალას დიდი ყʻʸადʾება ეთმობა� 

ვინაიდან ʽაʾალდი ადვილად ი˄ვის და სველდება ამ მასალისაგან დამʮადებʻლი 
ნივთები ˂ე˂ˆლისა და ˄ყლისაგან ˀოʸს ʻნდა გვʽონდეს�
ვინაიდან y ეʮინი აʸის y ბილი� ˄ ყალგაʻმʺაʸი და ელასʺიʱʻʸი მასალა სˆვადასˆვა 
მიʮნისთვის გამოიყენა� მაგალითად� ʸეʮინის სიʸბილისა და ელასʺიʱʻʸობის 
გამო� ის ʺანსა˂მლის სˆვადასˆვა ნა˄ილˀი და თმების სამაგʸისათვის გამოიყენება� 
ʸეʮინის ელასʺიʱʻʸი თვისების გამოყენებით მისგან სʶოʸʺʻლი სავაʸˇიˀო 
ʸეʮინებსა˂  ამʮადებენ�

• ʸამდენი ˄ყალი ˀეი˄ოვა ˆელსაˆო˂მა ˄ყალˀი ˁადებისას" 
• ʸა მიʮნით გამოიყენება მისი ეს თვისება" დაასაბʻთეთ თʽვენი მოსაʮʸება�

ʱალამი  და  ფანʽაʸი  ʽაʾალდʮე 
ʱაʸგ  ʱვალს  ʺოვებს�  ამიʺომა˂ 
ʸვეʻლი  და  სˆვა  დასა˄ეʸი 
საˀʻალებები  ʽაʾალდისაგან 
მʮადდება� 

ʽაʾალდისგან  დამʮადებʻლი 
ˆელსაˆო˂ები  ˄ყალს  ʱაʸგად 
ˀეი˄ოვენ� ˆელ�ʶიʸის  დაბანის 
ˀემდეგ  ან  ʸომელიმე  დასველებʻლი 
ადგილის  გასამˀʸალებლად 
ˆელსაˆო˂ი  გამოიყენება�
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ვინაიდან ʸეʮინი ʸბილი და თან ˄ყალგაʻმʺაʸია� მისგან სʶე˂იალʻʸი 
ˁასა˂მელები  მʮადდება�

ბევʸი მეʺალი მყაʸი� სი˂ˆეგამ˃ლე და ˄ყალგაʻმʺაʸია� ამიʺომა˂ ეს მეʺალები 
ავʺომობილების� სი˂ˆეგამ˃ლე ნივთებისა და საˆʻʸავების დამʮადებაˀი 
გამოიყენება�

ვინაიდან მეʺალებს ʶლასʺიʱʻʸი თვისება გააˁნიათ� მისგან გადნობითა და 
დამʻˀავებით  სˆვადასˆვა  ფოʸმის  ნივთებს  ამʮადებენ�

ბოლო ˆანებˀი ʶლასʺმასის მასალებისგან დამʮადებʻლი ნა˄აʸმი ʻფʸო მეʺად 
გამოიყენება� ეს მასალები ʮოგი თვისებით � მეʺალებს� ʮოგი ʱი მინას ˈგავს� 
ʶლასʺიʱʻʸი მასალა მინისგან განსˆვავებით დაʸʺყმების მიმაʸთ გამ˃ლეა� 
სითბოს მიმაʸთ ʱი � აʸა� ʶლასʺიʱʻʸი მასალების მეʺად გამოყენების ეʸთ�ეʸთი 
˃იʸითადი მიʮეʮი ისაა� ʸომ ის იაფია�
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ამ მასალის ʻაʸყოფითი თვისება ʱი მისგან დამʮადებʻლი ნა˄აʸმით ბʻნების  
დაბინ˃ʻʸებაა� ამიʺომა˂ ʶლასʺმასის მასალებისგან დამʮადებʻლი ნივთები 
გამოყენების ˀემდეგ ʶლასʺმასის მასალებისთვის დადგმʻლ ნაგვის ყʻთებˀი 
ʻნდა  ˁაიყაʸოს�

მინა სინათლის სˆივების გამʺაʸი მყაʸი� გამ˅ვიʸვალე და ˄ყალგაʻმʺაʸი 
მასალაა� ისინი ფანˇʸის მინების� სათვალეებისა და სˆვადასˆვა ნივთის 
დამʮადებაˀი გამოიყენება�

ვინაიდან ʽსოვილი ʸბილი� მსʻბʻʽი და გამ˅ვიʸვალეა� მისგან სˆვადასˆვა 
საˆის ʺანსა˂მელი მʮადდება� ʽსოვილი ʽაʾალდივით სველდება და გაʸʱვეʻლ 
˄ყალს ˀეი˄ოვს� ʽაʾალდისაგან განსˆვავებით� დასველების ˀემდეგ აʸ იˆევა და 
გაˀʸობის ˀემდეგ თავდაʶიʸველ მდგომაʸეობას ʻბʸʻნდება�
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davaleba

1. სʻʸათʮე მინისა და ʶლასʺმასის ˅ʻʸ˅ელˀი აʸსებʻლი ˄ყალია მო˂ემʻლი�

2. ʸომელი მასალისაგან მʮადდება ʻფʸო მეʺად ʺანსა˂მელი" ეს მო˂ემʻლი 
მასალის ʸომელ თვისებასთან აʸის დაʱავˀიʸებʻლი" დაასაბʻთეთ თʽვენი 
მოსაʮʸება�

SeamowmeT sakuTari Tavi
• ʸომელი მასალისაგან დამʮადებʻლი ნივთები გამოიყენება დასა˄ეʸად" 
• ʸომელი მასალისგან დამʮადებʻლი ნივთი გამოიყენება თმის 

ˀესაგʸოვებლად" ეს მის ʸომელ თვისებას ეფʻ˃ნება" 
• ʸომელი მიʮნებისთვის გამოიყენება ˆელსაˆო˂ი"

ა� ˆელიდან ˁამოვაʸდნის ˀემთˆვევაˀი� ʸომელი 
˅ʻʸ˅ელი გაʺყდება და ˄ყალი დაიʽ˂ევა"
ბ� ʸომელი ˅ʻʸ˅ელი ˂ე˂ˆლთან მიაˆლოებისას 
ʻფʸო მალე გადნება"
გ� ʸა ʻნდა ვʻყოთ გამოყენებʻლ ˅ʻʸ˅ელს� ʸათა 
ბʻნებას ʮიანი აʸ მივაყენოთ"

ganxilva 
• ʽაʾალდის მასალისაგან ʽოლგის დამʮადება ˀეი˃ლება" თʻ ʽოლგას 

ʽაʾალდისგან დავამʮადებთ� ʸა მოˆდება ˄ვიმის მოსვლის დʸოს"

minis 
WurWeli

plastmasis 
WurWeliLa
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MƏKTƏBİMİZİ TANIDAQ
• ʸაʺომ აʸ ˀეი˃ლება ˆელი დავადოთ ˂ე˂ˆლʮე მყოფს ˁაიდანს"
• ʸოგოʸ მოიʶოვება ʶʻʸის გამო˂ˆობისა და ˁაის დაყენებისათვის სა˅იʸო სითბო" 

siTbo da 
temperatura

• სითბო
• სა˄ვავი
• ʺემʶეʸაʺʻʸა

sakvanZo sityvebi

• ʸაʺომ გაˆდა ˂ˆელ და ˂ივ ˄ყალˀი თეʸმომეʺʸის მაˁვენებლები განსˆვავებʻლი"  
• ʸოგოʸ ˀეი˂ვლება გაʸʱვეʻლი დʸოის ˀემდეგ ˅იʽაˀი აʸსებʻლი ˂ˆელი ˄ყლის 

სითბო"

resursebi: ʶლასʺმასის საˆელʻʸიანი ოʸი ˅იʽა� ˂ˆელი და ˂ივი ˄ყალი� 
თეʸმომეʺʸი�

1. დაიყავით ˇგʻფებად�
2. ˅იʽებიდან ეʸთˀი ˂ˆელი� მეოʸეˀი ˂ივი ˄ყალი დაამაʺეთ�
3. თეʸმომეʺʸი ˅იʽაˀი მყოფ თბილ ˄ყალˀი ˁადეთ და 

˂ოʺაˆანს დაი˂ადეთ�
4. თეʸმომეʺʸის მაˁვენებელი აʾნიˀნეთ�
    yuradReba! xels cxel wyalsa da Wiqas nu Seaxeb.

5. თეʸმომეʺʸი ˁადეთ ˂ივ ˄ყალˀი� ˂ოʺაˆანს მო˂დის 
ˀემდეგ მაˁვენებელი აʾნიˀნეთ�

"TermometriT sicxis gazomva"saqmianoba

19

La
yih
ə



მე-4 განყოფილება  •  მასალები და მათი თვისებები78

Seswavla

ˁაის დასაყენებლად სამʮაʸეʻლოˀი გაʮʽʻʸა აინთება და ˁაიდანი ˂ე˂ˆლʮე 
დაიდგმება� ამ დʸოს გაʮი ი˄ვის� სითბო ˄აʸმოიʽმნება და ˁაიდანˀი აʸსებʻლი 
˄ყალი˂ ˂ˆელდება� გაʮʽʻʸის ასანთებად თʽვენს მიეʸ გამოყენებʻლ 
სანთებელაˀი გაʮია� ˇეʸ აინთება სანთებელა� ˀემდეგ მისი დაˆმაʸებით 
გაʮʽʻʸას ავანთებთ� 

გაʮი სა˄ვავია� მისი და˄ვისას გაʸˀემო 
სინათლე და სითბო ვʸ˂ელდება� სითბოს 
მოʶოვებისათვის ნაˆˀიʸი˂ა და ˀეˀა˂ 
გამოიყენება� გაʮივით� ნაˆˀიʸი და ˀეˀა˂ 
სა˄ვავია�
დაბადების დʾეებʮე და დʾესას˄აʻლებʮე 
თʽვენს მიეʸ ანთებʻლი სანთელი˂ 
გაʸემოˀი სინათლესთან ეʸთად სითბოსა˂ 
ავʸ˂ელებს� 
ამიʺომა˂ სანთლის დასამʮადებელი 
ნივთიეʸება˂ ˀეი˃ლება ითʽვას� ʸომ 
სა˄ვავია�
სითბო თეʸმომეʺʸად ˄ოდებʻლი 
ˆელსა˄ყოთი იʮომება� თეʸმომეʺʸით 
ნივთების� ˂ო˂ˆალი აʸსებების� ˈაეʸისა 
და ˄ყლის ʺემʶეʸაʺʻʸა განისაʮʾვʸება� 
ʺემʶეʸაʺʻʸის დონე ˂ელსიʻსით 
გამოისაˆება�
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ganxilva 
• თʽვენი აʮʸით� ʸაʺომ ʻნდა ვიყოთ ნოვʸʻʮობის დʾესას˄აʻლʮე 

ʱო˂ონთან ფʸთˆილად"
• ʸისთვის გამოიყენება თეʸმომეʺʸი დაავადებისას" 

სʻʸათʮე  მო˂ემʻლი  თეʸმომეʺʸის 
მაˁვენებლის  თანაˆმად�  ოთაˆის 
ʺემʶეʸაʺʻʸა  ��  გʸადʻსი 
˂ელსიʻსია�  ეს  მოʱლედ  ³�� O&´ 
საˆით  ი˄ეʸება�  თʻ  ეʸთი  ნივთის 
ʺემʶეʸაʺʻʸა  ʻფʸო  მაʾალია� 
ვიდʸე  მეოʸისა�  ვამბობთ�  ʸომ 
ეს  ნივთი  ʻფʸო  ˂ˆელია� მაʾალი ʺემʶეʸაʺʻʸის მʽონე ˄ყალი 

ʻფʸო ˂ˆელია�

davaleba

1. დააʱვიʸდით სʻʸათებს და ʻʶასʻˆეთ ʽვემოთ მო˂ემʻლ ʱითˆვებʮე�

ა� ʸა ვʸ˂ელდება გაʸემოˀი სამივე ˀემთˆვევაˀი"
ბ� ʸომელი სა˄ვავებია გამოსაˆʻლი სʻʸათებʮე"

2. თეʸმომეʺʸის გამოყენებით ʸოგოʸ ˀეი˃ლება გავიგოთ ოთაˆის 
ʺემʶეʸაʺʻʸის  ˂ვლილება" La
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3. ʸისთვის გამოიყენება სა˄ვავი"
ʸოგოʸ ˆდება მათი გამოყენება"

SeamowmeT sakuTari Tavi
• ʸა გამოიყენება სითბოს მოსაʶოვებლად"
• ʸომელი ˆელსა˄ყოთი იʮომება ʺემʶეʸაʺʻʸა"

gakveTilebis Semdeg

გაʮომეთ თʽვენი ოთაˆის� სˆეʻლისა და სასმელი ˄ყლის ʺემʶეʸაʺʻʸა� 
ˀედეგები აʾნიˀნეთ� თʽვენი აʾნიˀვნები ˀეადაʸეთ მეგობʸების ˀედეგებთან 
და  განიˆილეთ� 

4. ʸომელ ˅ʻʸ˅ელˀია ˄ყალი ʻფʸო თბილი და ʸომელˀი ʻფʸო ˂ივი" 
დაასაბʻთეთ თʽვენი მოსაʮʸება�
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• ˁაის ʺემʶეʸაʺʻʸაა ʻფʸო მაʾალი� თʻ ˄ვენის"
• თʽვენი აʮʸით� გაʸʱვეʻლი დʸოის ˀემდეგ� ʸაʺომ ˂ივდება ˁაი და თბება ˆილის 

˄ვენი"

˅იʽაˀი დასˆმʻლი ˁაი გაʸʱვეʻლი დʸოის ˀემდეგ ˂ივდება� მა˂ივʸიდან გამოʺანილი 
ˆილის ˄ვენი ʱი გაʸʱვეʻლი დʸოის ˀემდეგ თბება�

siTbos kargi da cudi 
gamtari masalebi

• ʸა განსˆვავებაა ˄ყლის თავდაʶიʸველ და ˀემდგომ ʺემʶეʸაʺʻʸებს ˀოʸის" 
• ʸოგოʸ ˀეი˂ვალა მეʺალისა და ʶლასʺმასის ʱოვʮების ʺემʶეʸაʺʻʸა ˅იʽიდან 

ამოʾების ˀემდეგ"

resursebi: ˅იʽა� ნელთბილი ˄ყალი� თეʸმომეʺʸი� ʶლასʺმასისა და მეʺალის 
ʱოვʮები.

1. დაიყავით ˇგʻფებად�
2. მეʺალისა და ʶლასʺმასის ʱოვʮʮე ˆელის ˀეˆებით 

აʾნიˀნეთ� ʸომელია ʻფʸო ˂ივი� 
3. გაʮომეთ ˅იʽაˀი აʸსებʻლი ნელთბილი ˄ყლის 

ʺემʶეʸაʺʻʸა�
4. ʱოვʮები ˁაა˄ყვეთ ˅იʽაˀი და გაʸʱვეʻლ ˆანს 

დაი˂ადეთ� ˀემდეგ ˄ყლის ʺემʶეʸაʺʻʸა ისევ გაʮომეთ�
5. ʱოვʮები ამოიʾეთ ˄ყლიდან და ფʸთˆილად ˀეˆებით 

აʾნიˀნეთ� ʸომელია ʻფʸო თბილი�

yuradReba!  ar  SeaxoT  xeli  cxel  wyalsa  da  Wiqas.

• გათბობა 
• გა˂ივება
• სითბოს ʱაʸგი 

გამʺაʸი მასალები
• სითბოს ˂ʻდი 

გამʺაʸი მასალები

sakvanZo sityvebi

"siTbos kargi da cudi gamtari masalebi"saqmianoba
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მე-4 განყოფილება  •  მასალები და მათი თვისებები82

Seswavla

განსˆვავებʻლი ʺემʶეʸაʺʻʸის მʽონე ოʸი 
ნივთის ეʸთმანეთʮე ˀეˆებისას თბილი 
ნივთი ˂ივდება� ˂ივი ნივთი ʱი თბება� 
გაʸʱვეʻლი დʸოის ˀემდეგ� მათი 
ʺემʶეʸაʺʻʸები გათანაბʸდება� თʻ თʽვენ 
მა˂ივʸიდან გამოʺანილ ˂ივი ˆილის ˄ვენს 
მაგიდაʮე დადგამთ� გაʸʱვეʻლი დʸოის 
ˀემდეგ� ˄ვენი გათბება� ʸადგან ოთაˆის 
ʺემʶეʸაʺʻʸა ˄ვენის ʺემʶეʸაʺʻʸაʮე 
მაʾალია� ˀედეგად ˄ვენი თბება� მაგიდაʮე 
დადგმʻლი ˂ ˆელი ˁ აი ɦ ი გაʸʱვეʻლი დʸოის 
ˀემდეგ� ˂ივდება� ʸადგან მისი ʺემʶეʸაʺʻʸა 
ოთაˆის  ˈაეʸის  ʺემʶეʸაʺʻʸაʮე  მაʾალია� 
˂ˆელ˄ყლიან ˅იʽაˀი ʶლასʺმასისა და  
მეʺალის ʱოვʮების ʺემʶეʸაʺʻʸები ʺოლია� 
თʻმ˂ა ˄ყლიდან ამოʾებისა და ˆელის 
ˀეˆებისას ˁვენ გვეˁვენება� ʸომ მეʺალის 
ʱოვʮი ʻფʸო ˂ˆელია� ʸადგან მეʺალი 
ʶლასʺმასʮე ʻფʸო ʱაʸგი გამʺაʸია� ˁვენ 
ასე  გვეˁვენება� 
ნივთების დამʮადებისას გამოიყენება ʸოგოʸ˂ ʱაʸგი� ისე ˂ʻდი გამʺაʸი 
მასალები� ʶლასʺმასის მსგავსად ფი˂აʸი ˂ʻდი თბოგამʺაʸი მასალაა� ˁაიდანი 
და ʽვაბი მეʺალისაგან მʮადდება� იმისათვის� ʸომ ˆელი აʸ დავი˄ვათ� მათი 
დასა˅ეʸი  ნა˄ილები  ʶლასʺმასის  ან  ფი˂ʸისგან  მʮადდება�

ganxilva 
• ˆელის მეʸˆის ფი˂ʸისა და მეʺალის ნა˄ილებʮე ˀეˆებისას� ʸა აʸის მიʮეʮი 

იმისა� ʸომ მეʺალი ʻფʸო ˂ივი გვეˁვენება"
• თʽვენი აʮʸით� თʻ ვი˂ით ოთაˆის ʺემʶეʸაʺʻʸა� ʸა ˀეგვი˃ლია ვთʽვათ 

მაგიდაʮე აʸსებʻლი ფანʽʸის ʺემʶეʸაʺʻʸის ˀესაˆებ" 
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davaleba

SeamowmeT sakuTari Tavi
• ეʸთ ოთაˆˀი აʸსებʻლი სˆვადასˆვა ნივთის ̋ ემʶეʸაʺʻʸა ეʸთმანეთისგან 

განსˆვავდება"
• სად გამოიყენება ʱაʸგი და ˂ʻდი თბოგამʺაʸი მასალები" 
• ˂ივი და ˂ˆელი ნივთების ეʸთმანეთʮე ˀეˆებისას� გაʸʱვეʻლი დʸოის 

ˀემდეგ� ʸოგოʸი ი˂ვლება მათი ʺემʶეʸაʺʻʸა" 

1. დააʱვიʸდით სʻʸათებს და ʻʶასʻˆეთ ʽვემოთ მო˂ემʻლ ʱითˆვებს�

4. ʸოგოʸ˂ სʻʸათʮეა გამოსაˆʻლი� ˂ˆელ ˄ყალˀი ˂ივი მეʺალის ნივთი  
ˁადეს� 

2. ʸომელი ˂ʻდი თბოგამʺაʸი მასალების ˁამოთვალა ˀეგი˃ლიათ" ʸისთვის 
გამოიყენება ეს მასალები"

3. ʸამდენი გʸადʻსია მაგიდაʮე მყოფი ნივთების 
ʺემʶეʸაʺʻʸა" 

ა� ვაʸდისფეʸი ნივთი ʻფʸო თბილია თʻ ˂ისფეʸი"
ბ� მათი ეʸთმანეთʮე ˀეˆების ˀემდეგ� ʸომელი 
ნივთი გათბება და ʸომელი გა˂ივდება" 
გ� ʸამდენი გʸადʻსით გაიʮაʸდა ვაʸდისფეʸი 
ნივთის ʺემʶეʸაʺʻʸა"
დ� ʸამდენი გʸადʻსით დაიʱლო ˂ისფეʸი 
ნივთის ʺემʶეʸაʺʻʸამ"

ა� ˄ყლის თʻ მეʺალის ნა˄აʸმის ʺემʶეʸაʺʻʸის 
˂ვლილებას გვიˁვენებს თეʸმომეʺʸი" 
დაასაბʻთეთ თʽვენი მოსაʮʸება�
ბ� თʽვენი აʮʸით� საʽმიანობის ბოლოს� ʸამდენი 
გʸადʻსი იʽნება ˅იʽაˀი აʸსებʻლი მეʺალის 
ნა˄აʸმის ʺემʶეʸაʺʻʸა" 

ˀეˆებამდე ˀეˆების 
ˀემდეგ

ˀეˆებამდე ˀეˆების 
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1. მო˂ემʻლია სˆვადასˆვა მასალისგან დამʮადებʻლი ნივთი�

2. მო˂ემʻლი მასალები დააˇგʻფეთ თვისებების მიˆედვით�

ა� ˄ვადი და აʸა˄ვადი     ბ� მყიფე და დაʸʺყმაგამ˃ლე
გ� ელასʺიʱʻʸი და ʶლასʺმასი  დ� ˄ყალგამʺაʸი და ˄ყალგაʻმʺაʸი 
ე� მყაʸი და ʸბილი     ვ� გამ˅ვიʸვალე და გაʻმ˅ვიʸვალე

ა� ʸომელი ნივთი ˆელიდან ˁამოვაʸდნისას ʻფʸო ˁʽაʸა გაʺყდება"
ბ� ʸომელი ნივთი გʸ˃ელდება გა˄ევისას"
გ� ʸომელი ნივთებია ˄ვადი"
დ� ʸომელი ნივთებია ˄ყალგაʻმʺაʸი"
ე� ʸომელი ნივთი ˀეი˄ოვოს ʻფʸო მეʺს ˄ყალს"
ვ� ʸომელი ნივთი დაʸʺყმისგან ი˂ვლის ფოʸმას� მაგʸამ აʸ ʺყდება"
ʮ� ʸომელი ნივთია ელასʺიʱʻʸი"
თ� ʸომელი ნივთი იˆევა დასველების ˀემდეგ"
ი� ʸომელი ნივთით დამʮადებʻლი მასალისაგან ˀეი˃ლება საˆʻʸავის დამʮადება" 

დაასაბʻთეთ თʽვენი მოსაʮʸება�
ʱ� ʸომელი ნივთით დამʮადებʻლი მასალისგან აʸ ˀეი˃ლება ˁაინიʱის დამʮადება" 

დაასაბʻთეთ თʽვენი მოსაʮʸება�

ˆელსაˆო˂ი ʸეʮინის ლენʺი მინის ˅იʽა მეʺალის ʱოვʮი ʶლასʺმასის ˅იʽა

ganmazogadebeli davalebebi

1

4

2

5

3

6

ˀეˀა

ʽაʾალდი

მინა

ʽსოვილი

ʸეʮინი
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dResaswaulebi 
da dazogva

mzad xarT?

• ʸომელი დღესასწაულები აღინიˀნება აზეʸბაიˇანˀი" 
• ʸიʯ განსˆვავდებიან ეს დღესასწაულები ეʸʯმანეʯისაგან"
• ʸა მნიˀვნელობა აʽვს დღესასწაულებს" 
• ʸოგოʸ ˀეი˃ლება დავაʱავˀიʸოʯ სიʺყვები ³დღესასწაული´ 

და ³დაზოგვა´"
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მე-5 განყოფილება  •  დღესასწაულები და დაზოგვა86

• ეს სუʸაʯები ʸომელ დღესასწაულებʯანაა დაʱავˀიʸებული" ʸომელ 
ღიʸებულებებს აეʸʯიანებენ ისინი" 

• ʸოგოʸ აღნიˀნავʯ ამ დღესასწაულებს"

dResaswaulebi 

resursebi: ʯეʯʸი ʽაღალდი� ფეʸადი ფანʽʸები� ʽოსას ʽუდი� ˁამˁა და ეʷვანი�
1. დაიყავიʯ გუნდებად�
2. გუნდებს დააʸʽვიʯ µµˀეʽეʸბუʸა¶¶� µµფაˆლავა¶¶ და µµʱოღალ�¶¶
3. მო˂ემული ინსʺʸუʽ˂იის მიˆედვიʯ მოამზადეʯ წაʸდგენა� 

ინსʺʸუʽ˂ია ‘‘koRal’’ გუნდისაʯვის�
• ნოვʸუზობის დღესასწაულის ˀესაˆებ განსაზღვʸეʯ სიმბოლოები� 

განიˆილეʯ გუნდˀი და დიდ ʯეʯʸ ʽაღალდზე დაˆაʺეʯ�
• ʶლაʱაʺი წაʸადგინეʯ ʱლასˀი და ʯიʯოეული სიმბოლოს აზʸი გადმოე˂იʯ�

ინსʺʸუʽ˂ია ‘‘Seqerbura’’ გუნდისაʯვის�
• იʯამაˀეʯ ʯამაˀი µµʽოს�ʽოსა¶¶�
• ეʸʯი ʶიʸი ʽოსას �ˆელˀი ˁამˁა� ʱისეʸზე ეʷვანი� ʸოლისʯვის 

ˀეაʸˁიეʯ�
• ʽოსა ʱლასˀი დადის� ʯʽვენ ʱი სიმღეʸას ˀეასʸულებʯ მისი ʯანˆლებიʯ�
ნოვʸუზი� ნოვʸუზი� გაზაფˆულს�  
ვაʸდები� ვაʸდები ისევე� 
ბაღˁაˀი ვაʸდები ყვაოდეს� 
ვაʸდი˂ იყოს და ბულბული˂�

ʯაფლი ნუ იʽნება� იყოს ʱაʸაʽი 
საˆლˀი მყოფები ˇანმʸʯელად იყვნენ� 
და ʽალბაʺონი˂ ფეˆზე წამოდგეს�
ʸომ აღამ ʽოსას წილი გადას˂ეს�

• ნოვʸუზი 
• ʸოˀ�ˈა�ˀანა
• აღდგომა 
• ʸამაზან ბაიʸამი
• ყუʸბან ბაიʸამი

sakvanZo sityvebi

"novruzobis dResaswaulisaTvis mzadeba"saqmianoba
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ინსʺʸუʽ˂ია ‘‘faxlavas’’ გუნდისაʯვის�
• მო˂ემულ ʱიʯˆვებზე ʶასუˆის გა˂ემიʯ ˀეადგინეʯ მოʯˆʸობა 
ნოვʸუზობის დღესასწაულის ˀესაˆებ� 

1. vin arian ZiriTadi gmiri da gmirebi?
2. ra moxda?
3. sad?
4. rodis?
5. ra gancdebi gadaitanes gmirebma?
6. ra moxda yvelaze saintereso da saxaliso?

• ʸაʺომ აʸის ნოვʸუზობის დღესასწაული ˁვენს ʽვეყანაˀი ყველაზე საყვაʸელი 
ეʸოვნულ დღესასწაულʯაგანი"

• ნოვʸუზობის დღესასწაულʯან დაʱავˀიʸებიʯ გაგვიზიაʸეʯ ʯʽვენი მოგონებები 
და ˀʯაბე˅დილებები�

Seswavla

ეʸʯი ʱვიʸის წინაʯ მასწავლებლმა ეʸოვნული და ʸელიგიუʸი დღესასწაულების 
ˀესაˆებ წაʸდგენის მომზადება დაგვავალა� გუნდებად დავიყავიʯ და საინʺეʸესო 
ინფოʸმა˂იების ˀეგʸოვება და გამოʱვლევა ვაწაʸმოეʯ� დღეს გაʱვეʯილზე 
ʯიʯოეული გუნდის ლიდეʸი წაʸდგენიʯ გამოვიდა� 
ʶიʸველი გუნდის ლიდეʸმა სევილამ ნოვʸუზობის 
დღესასწაულის ˀესაˆებ სიʺყვებისგან ˀემდგაʸი სʽემა 
წაʸმოადგინა� µµნოვʸუზობა ბაʸაʽის� სისუფʯავის� 
ʽველმოʽმედებისა და სიუˆვის სიმბოლოა�¶¶
მეოʸე გუნდის ლიდეʸის� ლეილას� ʶʸეზენʺა˂ია 
ებʸაელების ʸოˀ�ˈა�ˀანა აˆალი წლის დღესასწაულს 
ე˃ღვნებოდა� გუნდის წევʸებს ˆელˀი ბʸოწეული� 
და˅ʸილი ვაˀლი� ʯაფლი და ყოˁის ʸʽისაგან 
დამზადებული საყვიʸი ეʱავაʯ� ˀემდეგ ვაˀლის 
ნა˅ʸების ʯაფლʯან ეʸʯად გემოს გასინˇვა 
ˀემოგვʯავაზეს� ʸოგოʸ˂ წესი� ამ ʸიʺუალის აზʸი ის აʸის� ʸომ წელმა ʺʱბილი 
და ʱაʸგი ˀʯაბე˅დილებებიʯ ˁაიაʸოს� დღესასწაულების ღონის˃იებები ყოˁის 
ʸʽისაგან დამზადებული საყვიʸის დაʱვʸიʯ სʸულდება�
მესამე გუნდის ლიდეʸმა აზეʸმა ʽიˀმიˀიʯა და ˀაʽʸიʯ მოʸʯული საინʺეʸესო 
ʺʱბილეულის ˁვენებიʯ წაʸდგენა ˀეʱიʯˆვიʯ დაიწყო�
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davaleba

1. ʸა აʸის ადამიანების სადღესასწაულო მˆიაʸულობის მოწონების მიზეზი" 
მო˂ემული მიზეზებიდან ˀეაʸˁიეʯ ეʸʯ�ეʸʯი და დაასაბუʯეʯ ʯʽვენი 
მოსაზʸება�

• ეʸʯობისა და მეგობʸობის უʸʯიეʸʯობები
• სიˆაʸული და უʸʯიეʸʯ ʯანამეგობʸობა
• გან˂დები და ˀʯაბე˅დილებები 

2. გამო˂ანების ʶასუˆები ˀეუსაბამეʯ სუʸაʯებს�

ა� წიʯელ ʽამʸიანი� მწვანე ʶეʸანგიʯ
    ნოვʸუზობაზე ვაʸ ყველა საˆლˀი�

³ამ ʺʱბილეულის ფოʸმა ʸას გაˆსენებʯ"¶¶ ʶასუˆი 
სწʸაფად ვიʶოვეʯ� იგი გუმბაʯს ˈგავდა� აზეʸმა ʯʽვა� 
ʸომ ეს აʸის ʶასʱა და მას აღდგომის ʽʸისʺიანულ 
დღესასწაულზე ა˂ˆობენ� აღდგომის დღესასწაული 
ʽველმოʽმედების� სიაˆლის� ʯანაგʸ˃ნობისა და  
წყალობის გʸ˃ნობების გამოˆაʺულებაა�
მეოʯˆე გუნდის ლიდეʸმა სენანმა ʱი ʸამაზანისა 
და ყუʸბან ბაიʸამების ˀესაˆებ გააʱეʯა წაʸდგენა� 
ʸამაზანის ʯვეˀი მუსლიმანები მზის ამოსვლიდან 
ˁასვლამდე აʸ ˅ამენ და აʸ სვამენ� ანუ მაʸˆულობენ� 
საღამოს ʱი ოˇაˆის წევʸები და სˆვა ადამიანები 
ეʸʯად ვაˆˀმობენ�იˆსნილებენ� ყუʸბან ბაიʸამზე 
˂ˆვაʸი� ʯˆა� ˃ʸოˆა და აʽლემი დაიʱვლება� ყუʸბნის ˆოʸ˂ი ʱი ადამიანებს ˀოʸის 
ნაწილდება´�
მიუˆედავად განსˆვავებულობისა� დღესასწაულები მˀვიდობას� მოʸალუʸ 
სიწმინდეს� ˀეʸიგებასა და წყალობის მსგავს საეʸʯო ღიʸებულებებს უწევს 
აგიʺა˂იას�

ganxilva 
• ʱულʺუʸული მʸავალფეʸოვნების ʯავისებუʸებების დღესასწაულების 

ˀესაˆებ ˀესწავლა ʸაʺომ აʸის მნიˀვნელოვანი"
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3. განსაზღვʸეʯ ეʸოვნული დღესასწაულისაʯვის აʸადამაˆასიაʯებელი 
ნიˀანი� დაასაბუʯეʯ ʯʽვენი მოსაზʸება�

�� ყველა დღესასწაულს საˆელი აʽვს�
�� ნებისმიეʸ დʸოს ˀეი˃ლება აღინიˀნოს�
�� ʽვეყნის მოʽალაʽეებისაʯვის მნიˀვნელოვანია�

4. დღესასწაულებზე სʶე˂იალუʸი სა˅მელები მზადდება� ʯʽვენი აზʸიʯ� ʸა 
აʸის ამის მიზეზი" მო˂ემული მიზეზებიდან ეʸʯი ˀ ეაʸˁიეʯ და დაასაბუʯეʯ 
ʯʽვენი მოსაზʸება� 

ა� მიზანი ის აʸის� მˀივʸები ʸომ აʸ დაʸˁნენ�
ბ� სა˅მლის განაწილებისას ვამყაʸებʯ უʸʯიეʸʯობას� 
გ� ეʸოვნული ʱეʸ˃ები ოˇაˆʯან და ეʸოვნულ ისʺოʸიასʯან დაʱავˀიʸებულ 

სასიამოვნო მოგონებებს ასაˆავს�
დ� მˆოლოდ ადამიანებʯან ეʸʯად ˅ამისაʯვის�

SeamowmeT sakuTari Tavi
• ʸა ნიˀნები აʽვს ნოვʸუზობის დღესასწაულს"
• ʸომელ ʸელიგიუʸ დღესასწაულებს აღნიˀნავენ ˁვენს ʽვეყანაˀი მ˂ˆოვʸები 

ადამიანები" 
• ʸა საეʸʯო ʯვისებები აˆასიაʯებʯ დღესასწაულებს"

ბ� ვაʸ ˂ˆელი და ალისფეʸი� დაʸდ�ʺʱივილი დამიʺოვე�
გ� უʱაʸებო გუმბაʯი ვაʸ� საˆიʯ ʯეʯʸი� ˀიგ ყვიʯელი 
    ნოვʸუზობისʯვის მოვიʸʯვები წიʯელი� ლუʸˇი� ყვიʯელი�
დ� ʶიʸდაˆუʸული� ˁვენʯვის ნა˂ნობი� ნაˆევაʸმʯვაʸეა ზედ ნაყˀებიʯ�
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MƏKTƏBİMİZİ TANIDAQFƏALİYYƏT
• ʸა ი˂იʯ დამოუʱიდებლობის დღის ˀესაˆებ"
• ʸას ნიˀნავს საˆელმწიფოებʸივი დამოუʱიდებლობა"

28 maisi
• საˆელმწიფოებʸივი დამოუʱიდებლობა 
• ʸესʶუბლიʱა
• მოʽალაʽე

sakvanZo sityvebi

monawileoben: wamyvani, Sirvanis xani, TuTi biqe (kubis marTveli), 
naxCevanis xani, xadija biqe (baqos mmarTveli), Seqis xani da irevanis xani.

wamyvani: – azerbaijanis wvril saxanoebadaa dayofili. mezobel 
saxelmwifoebs azerbaijanis miwebis dapyroba surT. xanebi samSoblos 

dacvisaTvis gaerTianebas ganixilaven.

Sirvanis xani: – Sirvani aTaswliani istoriis mqone didebuli 
SirvanSahebis samkvidroa. ganxilvis aucilebloba ar aris, yvelani 

CemTan unda gaerTiandeT!

TuTi biqe: – kubis saxano mravaljer davicavi mtrisagan! Cemi xmali mWrea! 

Tqven kubis saxanos unda SemouerTdeT!

naxCevanis xani: – aseuli wlebis winaT naxCevani Zlieri azerbaijaneli 
aTabegebis saxelmwifos dedaqalaqi yofila. Cemi saxano “aTa”, (mama)  
“begia” yvela saxano Cems saxanos unda SemouerTdes!

xadija biqe: – baqos saxano Zlieria! Tqven baqos saxanosTan SemoerTeba  

da misi ufro gaZliereba SegiZliaT! 

“Cemi azerbaijani!” (scena dadgiT da iTamaSeT.) saqmianoba

22
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• ʯʽვენი აზʸიʯ� ʸა უნდა გაეʱეʯებინაʯ ˆანებს გაეʸʯიანებისაʯვის" 
• ʸოგოʸი იʽნება მაʯი ასეʯი მოʽ˂ევის ˀედეგი"
• ʸოგოʸ განმაʸʺავდიʯ წამყვანის ბოლო სიʺყვების აზʸს"

Seswavla

ეʸʯ დʸოს ˁვენი მიწებისა და მʯელი ˆალˆის ეʸʯი 
დʸოˀის ʽვეˀ გამაეʸʯიანებელი დამოუʱიდებელი 
აზეʸბაიˇანის საˆელმწიფო აʸ იყო� ამიʯ ისაʸგებლეს  
მეზობელმა საˆელმწიფოებმა� ˁვენი მიწები დაიʶყʸეს 
და გაინაწილეს� ˁვენი სამˀობლო ��� წელზე მეʺˆანს 
დაʶყʸობილი დაʸˁა� ბოლოს და ბოლოს� ���� წლის 
�� მაისს აზეʸბაიˇანის ʶაʺʸიოʺმა ინʺელიგენ˂იამ 
� მეˈემმედ ემინ ʸასულზადემ� ელი მეʸდან ბეი 
ʯოფˁუბაˀოვმა� ფეʯელი ბეი ˆოისʱიმ და სˆვებმა 
ბʸ˃ოლიʯ აზეʸბაიˇანის საˆალˆო ʸესʶუბლიʱად 
�ˇუმˈუʸიაʯი� წოდებული ˁვენი დამოუʱიდებელი 
საˆელმწიფო  ˀეʽმნეს� მაʯ ˁვენი სამფეʸოვანი საˆელმწიფო დʸოˀა� საˆელმწიფო 
ˈიმნი და საˆელმწიფო გეʸბი დაააʸსეს� ˇუმˈუʸიაʯის დაწყებულ საˆელმწიფო 
მˀენებლობის საʽმეებს დღეს ʯანამედʸოვე აზეʸბაიˇანის საˆელმწიფო 
აგʸ˃ელებს� ˁვენ ვამაყობʯ აზეʸბაიˇანის საˆელმწიფოʯი� ამ საˆელმწიფოს 
მოʽალაʽეობიʯ სიამაყის გʸ˃ნობიʯ ვივსებიʯ� 

Seqis xani: – me yvelas Seqis saxanosTan SemoerTebisaken mogiwodebT! CemTan 

SemoerTebiT Cven Zalian Zlierebi viqnebiT!

irevanis xani: – Tqven irevanis saxanos Tu SemouerTdebiT, mteri Cven ver 

dagvamarcxebs!

wamyvani: – ʸოგოʸ˂ მემმედ აʸაზი იʺყოდა� 
“me-me-s iZaxda erT qveyanaSi ramdeni xani,

imaTi “me-me”-s naTqvam adgilas, Sen ver iyavi azerbaijani.”

ganxilva 
• ʸას ადასʺუʸებდა საˆელმწიფო სიმბოლოების ˀეʽმნა"
• ʸა მნიˀვნელობა აʽვს საˆელმწიფოს დამოუʱიდებლობას" 
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davaleba

1. ეს ბავˀვები  �� მაისის� დამოუʱიდებლობის დღისʯვის ემზადებიან�

2. განმაʸʺეʯ ლეʽსის ˀინააʸსი�

ო˂დაʸვა მაისს ˃ალიან
უˆდება ლˆინი � ʽოʸწილი� 
მაʸადიული გაზაფˆული მოდის
ˁვენს ʽვეყანაˀი ამ დღეს�

გაˆმოვანებულ ˁვენს ˈიმნˀი�
ʯიʯʽოს ნიაღვʸის ˃ალაა� 
აყვავებული სამˀობლო 
იმ დღეʯა საˆსოვაʸია�

rafig iusifoRlu

• ʸაʺომ უნდაʯ ბავˀვებს დღესასწაულის საზეიმოდ აღნიˀვნა"
• ʯʽვენ ʸოგოʸ აღნიˀნავდიʯ ამ დღესასწაულს"

• ლეʽსˀი µµდამოუʱიდებლობა¶¶ ˂ნებას  ʯʽვენი აზʸიʯ� ʸომელი სიʺყვები უფʸო 
ʱაʸგად გამოˆაʺავს" დაასაბუʯეʯ ʯʽვენი მოსაზʸება�

�� მაისს ˁვენ 
დʸოˀის მუზეუმˀი 
წასვლას ვაʶიʸებʯ�

ˁვენ მოვაწყობʯ 
µµˁვენი დამოუʱიდებლობა 

მაʸადიულია¶¶ 
სʺენდს�

SeamowmeT sakuTari Tavi
• ʸაˀია �� მაისს აღნიˀნული დღესასწაულის მნიˀვნელობა" 
• ʸაʺომ იʯვლება ˁვენი საˆელმწიფო აზეʸბაიˇანის საˆალˆო ʸესʶუბლიʱის 

მემʱვიდʸედ"

gakveTilebis Semdeg

მოამზადეʯ �� მაისისადმი მი˃ღვნილი ʱედლის გაზეʯი�

ˁვენ 
�� მაისისადმი 

მი˃ღვნილ 
სʶოʸʺულ ˀეˇიბʸს 

ˁავაʺაʸებʯ� 

ეს ბავˀვები  �� მაისის� დამოუʱიდებლობის დღისʯვის ემზადებიან�

ˁვენ დიდ 
სადღესასწაულო 

ʱონ˂ეʸʺს 
მოვამზადებʯ�
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MƏKTƏBİMİZİ TANIDAQFƏALİYYƏT

• ʸა მესიˇს გვიგზავნის ʺელევიზოʸˀი ნაˁვენები ʸეʱლამა"
• ʯʽვენი აზʸიʯ� წყლის გაʸდა� ɦ იდევ y ისი ნაʱლებობა ˀ ეი˃ლება იყოს" y ისი გაʱეʯება 

ˀეგი˃ლიაʯ ამის წინააღმდეგ"

Cveni saWiroebebi 
da survilebi

• დაზოგვა
• გაფლანგვა
• ʸესუʸსები

sakvanZo sityvebi

• სიაˀი ˁაწეʸილებს� ʸაʺომ ʯვლიʯ აუ˂ილებლად" დაასაბუʯეʯ ʯʽვენი 
მოსაზʸება� 

ʸა ესა˅იʸოება 
მოსწავლეს"

1.
2.

daiyaviT jgufebad. 
1. ʯიʯოეულმა ˇგუფმა ˀეადგინოს სია µµმოსწავლის სა˅იʸოებები¶¶�  

“sias vadgenT”

dedamiwaze sasmeli wyali 
mcirdeba!

saqmianoba

23
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• ˀეადაʸეʯ მოსწავლის სა˅იʸოებებისა და სუʸვილების სიები� ʯʽვენი 
სუʸვილების სიაˀი ʸა აʸის ზედმეʺი" 

• ʸისი მიზეზი ˀეი˃ლება გაˆდეს ʯʽვენი ˇიბის ფულიʯ ʯʽვენʯვის 
სასუʸველი ყველაფʸის ˀე˃ენა"

ʸისი ˀე˃ენა მსუʸს მე" 

1.
2.

2. ინდივიდუალუʸად ˀეადგინეʯ სია µµˇიბის ფულიʯ ვისუʸვებდი ˀე˃ენას¶¶� 

Seswavla

დამზოგველობა ʯიʯოეული ადამიანისა და 
ʯიʯოეული ოˇაˆისაʯვის სა˅იʸო ʯვისებაა� 
დამზოგველობა ʸესუʸსების სა˅იʸო ოდენობიʯ 
გამოყენებაა� ʸესუʸსები ადამიანების ˂ˆოვʸებისა 
და საʽმიანობისʯვის სა˅იʸო ʱვების ʶʸოდუʽʺების� 
ʺანსა˂მლის� საწვავის� სამˀენებლო მასალებისა 
და სˆვა აუ˂ილებელი სა˅იʸოებებია� ʸესუʸსების 
სა˅იʸოზე მეʺი გამოყენება მაʯ გაფლანგვას ნიˀნავს� 
უფʸო მეʺი სა˅მლის ყიდვა� ვიდʸე ˅ამა ˀეგი˃ლია მფლანგველობაა� ˁანʯის� 
ʱალმისა და სˆვა სასწავლო ნივʯების სა˅იʸოების გაʸეˀე ˀე˂ვლა� ʸვეულის 
სა˅იʸოების გაʸეˀე გაˀავება� ფუʸ˂ლის ამოˆევა˂  მფლანგველობაა� სინაʯლის 
სა˅იʸოების გაʸეˀე ანʯება� წყლის გამოყენებისას ონʱანის ბოლომდე გაˆსნა˂ 
მფლანგველობაა�
ˁვენ მˆოლოდ სა˅მლის� ნივʯების� ფულის� ელეʽʺʸობისა და წყლის ʱი აʸა� 
დʸოის მომ˅იʸნეობა˂ უნდა ˀევ˃ლოʯ� დიდˆანს ʺელევიზოʸის ყუʸება� 
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davaleba

SeamowmeT sakuTari Tavi
• ʸა უნდა დავზოგოʯ ˁვენ"
• ʸას ნიˀნავს მფლანგველობა"

ʱომʶიუʺეʸზე� ʺელეფონსა და ʶლანˀეʺზე ʯამაˀი ˇანმʸʯელობისაʯვის ზიანის 
მიყენებასʯან ეʸʯად დʸოის მფლანგველობა˂აა� 
მფლანგველობა ʸესუʸსების ˀემ˂იʸებისა და ამოწუʸვის მიზეზი ˆდება�

1. განიˆილეʯ  ˂ˆʸილˀი  მონა˂ემების 
გაფლანგვის  ˀედეგები�

�� სასʱოლო ნივʯები 
�� დʸო  
�� ˇიბის ფული 

ganxilva 
• ʯუ ʯʽვენს გაʸˀემო ვინმეს მფლანგველობას ˆედავʯ� ʸას აʱეʯებʯ"  
• ˇიბის ფულის ეფეʽʺიანი ˆაʸˇვა ʯʽვენი აზʸიʯ� ʸომელი უნაʸის 

ფოʸმიʸებას ეˆმაʸება"

2. ˂ˆʸილˀი  ნაˁვენების  დაზოგვიʯ 
ʸისი  მიღწევა  ˀეი˃ლება" 
განიˆილეʯ�

�� სუʸსაʯი
�� წყალი
�� ელეʽʺʸოობა

3. ამ ბავˀვებზე ˀეი˃ლება იʯʽვას ʸომ მფლანგველებია" დაასაბუʯეʯ ʯʽვენი 
მოსაზʸება�La
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3. ʽვემოʯ მო˂ემული მოსაზʸების ʸომელი სიʺყვიʯ დასʸულება იʽნება სწოʸი"

flangvas, dazogvas, siZunwes, guluxvobas, qvelmoqmedebas, mowyalebas

qoneba simdidres ki ara, ___________eyrdnoba. (sedi Sirazi)

ganmazogadebeli davalebebi

1. განსაზღვʸეʯ დღესასწაულების ˀესაˆებ ˅ეˀმაʸიʺი და მ˂დაʸი მოსაზʸებები� 
დაასაბუʯეʯ ʯʽვენი ʶასუˆი� 

ადამიანებს ˀოʸის მˀვიდობისა და მოწყალების ფასეულობებს უწევს აგიʺა˂იას�1
დღესასწაულები მˆოლოდ ʱაʸგი სუფʸის გაˀლისʯვისაა�2
საზოგადოებაˀი ʽველმოʽმედების საʽმეებს ასʸულებს�3
ბავˀვები და უფʸოსები მˆიაʸულებაˀი ეʸʯად მონაწილეობენ�4

2. ნოვʸუზობის დღესასწაულის ʯიʯოეულ წესს ʯავისი აზʸი აʽვს� მო˂ემული წესები 
ˀეუსაბამეʯ ʯავის აზʸს� 

1. ადამიანები  ეʸʯმანეʯს  ეუბნებიან  µµგილო˂ავʯ 
დღესასწაულს¶¶ და  ამიʯ  ˆვავსა  და  ბაʸაʽას  უსუʸვებენ� ˀეʸიგება

2.
ადამიანებს  ˀოʸის  ʱამაʯი�  და˃აბულობა  და  მʺʸობა 
აღმოიფˆვʸება�  საზოგადოებაˀი  წაʸმოიʽმნება 
ეʸʯიანობა�

ʱვეʸ˂ˆის ˀეღებვა

3. ის  წიʯელ  ფეʸˀი  იღებება  და  ნოვʸუზის  ˆონˁაზე 
დაიდება�

დღესასწაულის 
მილო˂ვა

4. ʽვემოʯ მო˂ემულ მოსაზʸებებʯან დაʱავˀიʸებიʯ უʶასუˆეʯ ʱიʯˆვებზე�

1. ეʸʯ  დʸოს  აზეʸბაიˇანის  მიწები  ადგილობʸივი 
მმაʸʯველების  მიეʸ  იმაʸʯებოდა� 

ʸა ეწოდებოდაʯ 
მმაʸʯველებს"

2. დამოუʱიდებელი  აზეʸბაიˇანის  საˆელმწიფო  ააˀენეს� ვინ ააˀენეს"

3. აზეʸბაიˇანის ʶიʸველი დამოუʱიდებელი საˆელმწიფო 
დააʸსდა�

ʸა ეწოდებოდა ამ 
საˆელმწიფოს"

4. დამოუʱიდებელი საˆელმწიფოს აˀენება აზეʸბაიˇანის 
ისʺოʸიული წაʸმაʺება იყო�

ʸოგოʸ ˀეგი˃ლიაʯ 
ამის დასაბუʯება"

La
yih
ə



usafrTxoeba 
da wesebi

mzad xarT?

• სეʺʿʭის��˃ლიეʸი�˄ʭიʳისʨ�ʫʨ�˅ექʨ�ქʻˆილის�ʫʸოს�
ʸოʳელი�ʻსʨʼʸʯˆოეʩის�˄ესეʩის�ʫʨ˂ʭʨʨ�სʨ˅იʸო"

• ʸʨს�ʪʭʨʺʿოʩინეʩენ�ʪʨʳʨʼʸʯˆილეʩელი��ʨʳკʸ˃ʨლʨʭი�
ʫʨ�სʨინʼოʸʳʨ˂იო���ʳʨˁʭენეʩელი�ნიˀნეʩი"
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•�ʸოʳელი�ʩʻნეʩʸიʭი�ʳოʭლენʨʨ�ʨსʨˆʻლი�სʻʸʨʯʮე"
• ʸოʳელი�ʩʻნეʩʸიʭი�კʨʺʨსʺʸოʼეʩის�ʳიʮეʮი�ˀეი˃ლეʩʨ�ʪʨˆʫეს�ეს�ʩʻნეʩʸიʭი�
ʳოʭლენʨ"

bunebrivi katastrofebi

resursebi: ʳʻʿʨო��ʼეʸʨʫი�ქʨʾʨლʫი��ʳʨკʸʨʺელი��ʼეʸʨʫი�ʼʨნქʸეʩი��ʿʭიʯელი�
ʼეʸის�˃ʨʼი��ʩʨʳʩʨ�ʫʨ�˄ეʩო�
1.�ნიʳʻˀˀი�ʳო˂ეʳʻლის�ʳსʪʨʭსʨʫ��ʳʻʿʨოʮე�ʮე˂ʨʮე�˂ისʼეʸი���
����ʳი˄ʨʮე�კი�ʳ˄ʭʨნე�ʼეʸის�ქʨʾʨლʫი�ʫʨʨ˄ეʩეʯ�
2.�ʩʨʳʩისʨʪʨნ�ʾʸʻʩელი�ʫʨʨʳʮʨʫეʯ�ʫʨ�˂ʨʮე�ʫʨʨ˄ეʩეʯ�
3.�ქʨʾʨლʫისʨʪʨნ�სʨˆლის��ˀენოʩისʨ�ʫʨ�ˆის�ʳოʫელეʩი��
����ʫʨʨʳʮʨʫეʯ�ʫʨ�ʳი˄ის�ʮეʫʨʶიʸʮე�ʳოʨʯʨʭსეʯ�
4.�ელʭის�ʳʨˁʭენეʩელი�ʿʭიʯელი�˃ʨʼეʩი�ʮე˂ʨʮე�ʫʨʨ˄ეʩეʯ�

•�ʨʳინʫის�ʸოʳელი�ʳʫʪოʳʨʸეოʩʨʨ�ʪʨʳოსʨˆʻლი�ʫʨʳʮʨʫეʩʻლ�ʳოʫელʮე"
•�ʸოʪოʸი�ʨʳინʫის�ʶიʸოʩეʩˀი�ˆʫეʩʨ�ʪʨელʭეʩʨ"
•�ʯქʭენი�ʨʮʸიʯ��ʸʨ�ʪʨʭლენის�ʳოˆʫენʨ�ˀეʻ˃ლიʨ�ელʭʨს"

• ქʨʸი
• ელʭʨ
• ʳეˆი
• სეʺʿʭʨ

sakvanZo sityvebi

"gaelveba"saqmianoba

�ნიʳʻˀˀი�ʳო˂ეʳʻლის�ʳსʪʨʭსʨʫ��ʳʻʿʨოʮე�ʮე˂ʨʮე�˂ისʼეʸი��

24
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Seswavla

ʫეʫʨʳი˄ʨʮე� ˆˀიʸʨʫ� სˆʭʨʫʨსˆʭʨ��
ʩʻნეʩʸიʭი� კʨʺʨსʺʸოʼʨ� ˆʫეʩʨ��
ʨსეʯი� ʳოʭლენეʩის� ʳʨʪʨლიʯʨʫ��
ˁʭენ� ˀეʪʭი˃ლიʨ� ʫʨʭʨსʨˆელოʯ�
ქʨʸიˀˆლეʩი�� ˅ექʨ�ქʻˆილი� ʫʨ�
სეʺʿʭʨ�� ˈʨეʸის� ʪʨნსʨʮʾʭʸʻლი�
ʺეʸიʺოʸიიʫʨნ�სˆʭʨ�ʺეʸიʺოʸიის�
ʳიʳʨʸʯʻლეʩიʯ� ˈოʸიʮონʺʨლʻʸ�
ʳო˃ʸʨოʩʨს�ქʨʸი�ე˄ოʫეʩʨ�
ქʨʸი� ˀეი˃ლეʩʨ� იʿოს� სʻსʺი� ʫʨ�
˃ლიეʸი�� ˃ლიეʸი� ქʨʸეʩი� ˀეი˃ლეʩʨ� ნʪʸეʭის� ʳიʮეʮი� ʪʨˆʫეს�� ʨსეʯი� ქʨʸეʩის�
ˀეʫეʪʨʫ�ˆეეʩი�ე˂ეʳʨ��ნʨʪეʩოʩეʩი�ინʪʸეʭʨ�ʫʨ�ʫიʫი�ʫʨნʨკʨʸʪი�ʳოʨქʭს�

ʶიʸქʻˀი� ʨნ� ˄ʭიʳიʨნი� ʨʳინʫის�
ʶიʸოʩეʩˀი�˂ʨʮე�ʪʨˁენილ�ˆʨʮეʩის�
ʼოʸʳის�სინʨʯლეს�ელʭʨ�ე˄ოʫეʩʨ��
ელʭის� ʫეʫʨʳი˄ის� ʮეʫʨʶიʸʮე�
ʫʨ˂ეʳის� ʼოʸʳʨ� ʳეˆიʨ�� ʳეˆი�
ˀეი˃ლეʩʨ�ʫეʫʨʳი˄ის�ʮეʫʨʶიʸʮე�
ˆʨნ˃ʸეʩის�ʳიʮეʮი�ʪʨˆʫეს��

ʮოʪˇეʸ��ˈʨეʸის��სიʯʩო��ʳკʭეʯʸʨʫ��ʳ˂იʸʫეʩʨ���ʨʳ�ʫʸოს��ˈʨეʸˀი��ʨʸსეʩʻლის��
˄ʭიʳʨ��ʫʨ��˄ʿლის�˄ʭეʯეʩი��იʿინეʩʨ��
ʫʨ��ʫეʫʨʳი˄ის�ʮეʫʨʶიʸʮე��˂ʭიʭʨ���
ʨʳʨს��სეʺʿʭʨ�ე˄ოʫეʩʨ��სეʺʿʭʨს��
ʨʫʨʳიʨნეʩისʨʯʭის��სʨˆლეʩისʨʯʭის��
სʨʺʸʨნსʶოʸʺო��სʨˀʻʨლეʩეʩისʨ��ʫʨ�
ʳეʻʸნეოʩისʨʯʭის��ʫიʫი��ʮიʨნის�
ʳიʿენეʩʨ��ˀეʻ˃ლიʨ�

ganxilva 
•�ʯქʭენი�ʨʮʸიʯ��ʸʨ�ʨʸის�ʩʻნეʩʸიʭი�კʨʺʨსʺʸოʼეʩის�ʳიʮეʮი"
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ganxilva 
•�ʸʨʺოʳ�ʨʸის�სʨʼʸʯˆის�ˀეʳ˂ʭელი�˃ლიეʸი�ქʨʸის�ʫʸოს�ˆეეʩისʨ�ʫʨ�
ელექʺʸოʪʨʫʨʳ˂ეʳეʩი�ˆʨʮეʩის�ქʭეˀ�ʫʪოʳʨ"

•�ʯქʭენი�ʨʮʸიʯ��ელʭის�ʫʸოს�სʨˆლˀი�ˀˆʨʶის�ʳიʾეʩʨ��˅ʻʸ˅ლისʨ�ʫʨ�
ʺʨნსʨ˂ʳლის�ʸე˂ˆʭʨ�ˀეი˃ლეʩʨ"�ʫʨʨსʨʩʻʯეʯ�ʯქʭენი�ʳოსʨʮʸეʩʨ��

ʩʻნეʩʸიʭი�კʨʺʨსʺʸოʼეʩის�ʫʸოს�ʫʨ˂ʭის�ˆეʸˆეʩის�˂ოʫნʨ�ʫʨ�ʻსʨʼʸʯˆოეʩის�
˄ესეʩის�ʫʨ˂ʭʨ�ʨʻ˂ილეʩელიʨ��
˃ლიეʸი�ქʨʸისʨ�ʫʨ�სეʺʿʭისʪʨნ�ʫʨ˂ʭის�˄ესეʩი�

ელʭისʨ�ʫʨ�ʳეˆისʨʪʨნ�ʫʨ˂ʭის�˄ესეʩი�

���ʨʸ�ʪʨˁეʸʫეʯ�ˆისʨ�ʫʨ�ელექʺʸოʪʨʫʨʳ˂ეʳი�ˆʨʮეʩის�ქʭეˀ�
���ʯʻ�ʳინʫოʸˀი�ˆʨʸʯ��სʨს˄ʸʨʼოʫ�ˀეʫიʯ�ˀენოʩʨˀი�ʨნ�სʨˆლˀი�˄ʨʫიʯ�
���ʼʨნˇʸეʩისʨ�ʫʨ�ʳინის�კʨʸეʩისʨʪʨნ�ˀოʸს�ʪʨˁეʸʫიʯ�
���ʫʨი˂ʨʭიʯ�ʳˀოʩლეʩისʨ�ʫʨ�ʳʨს˄ʨʭლეʩლეʩის�ʳიეʸ�ʳიʯიʯეʩʻლი�

ʻსʨʼʸʯˆოეʩის�ʮოʳეʩი�

���ʾიʨ�ʺეʸიʺოʸიʨʮე�ʳʨʾʨლი�ˆეეʩისʨ�ʫʨ�ʳეʺʨლის�ʩო˃ეʩის�ქʭეˀ�ნʻ�
ʪʨˁეʸʫეʩიʯ�

���ქოლʪიʯ�ნʻ�ისʨʸʪეʩლეʩʯ�
���˄ʿʨლˀი�ნʻ�იʩʨნʨʭეʩʯ��ʭელოსიʶეʫს��ნʻ�ʨʺʨʸეʩʯ��სʭელი�ʺʨნსʨ˂ʳლიʯʨ�
ʫʨ�სʭელი�ʼეˆსʨ˂ʳლიʯ�ნʻ�იʭლიʯ�

���ʼʨნˇʸეʩი�ʫʨˆʻʸეʯ�ʫʨ�ელექʺʸოʳო˄ʿოʩილოʩეʩი�ʪʨʳოʸʯეʯ�

La
yih
ə



101

davaleba

2. ʩʻნეʩʸიʭი�კʨʺʨსʺʸოʼის�ˀესʨˆეʩ�ʻʶʨსʻˆეʯ�კიʯˆʭეʩს�

ʨ��ʸოʪოʸ�ˀეʪი˃ლიʨʯ�ქʨʸის�ʪʨʳოსʨˆʭʨ"�
ʩ��ʸოʪოʸ�ʪʨნსˆʭʨʭʫეʩიʨნ�ქʨʸეʩი�˃ʨლის�ʳიˆეʫʭიʯ"
ʪ��ʸოʪოʸ�ʻნʫʨ�ʭიʳოქʳეʫოʯ�ქʨʸიʨნ�ʨʳინʫˀი"�

1. ʸიʯ�ʪʨნსˆʭʨʭʫეʩʨ�სეʺʿʭʨ�˄ʭიʳისʨʪʨნ"�ʪʨნიˆილეʯ��

a b

3. სʻʸʨʯეʩის�r იˆეʫʭიʯ�ʪʨʪʭʨ˂ʨნიʯ�̒ სʨʼʸʯˆოეʩის�˄ ესეʩის�ˀ ესʨʩʨʳისი�ʯქʭენი�
ʳოსʨʮʸეʩეʩი�

1

2

3

4

SeamowmeT sakuTari Tavi
• ʸʨ�ˀეʳʯˆʭეʭʨˀი�ˀეი˃ლეʩʨ�ʪʨʳოი˄ʭიონ�ქʨʸეʩʳʨ�ნʪʸეʭეʩი"
• ʸოʪოʸ�ʻნʫʨ�ʳოʭიქ˂ეʯ�ʳეˆისʨʪʨნ�ʯʨʭის�ʫʨ˂ʭისʨʯʭის"
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• ʸʨ�ʨქʭს�ʳˆეʫʭელოʩʨˀი�ʳʨʳʨს��ʸო˂ʨ�ʨʳʩოʩს��ʸოʳ�ეს�ნისლი�ʨʸ�ʨʸის"
• ʯქʭენი�ʨʮʸიʯ��სʻʸʨʯʮე�ʳო˂ეʳʻლ�ʳʫʪოʳʨʸეოʩʨˀი�ʶიʸʩʨʫის�ʺʨʸეʩʨ�

ʨʻ˂ილეʩელიʨ"�ʸʨʺოʳ"�ʫʨʨსʨʩʻʯეʯ�ʯქʭენი�ʳოსʨʮʸეʩʨ�

yuradRebiTa da 
frTxilad viyoT

• ʳʨʭნე�ნიʭʯიეʸეʩეʩი
• ˈიʫʸოʫინʨʳიკʻʸი�
ʨʭʨʸიეʩი

sakvanZo sityvebi

"CavisunTqoT sufTa haeri"saqmianoba

resursebi: ʩʨʳʩის�ქსოʭილი��ʩინʺი��ʳʨʭʯʻლი��ნეʳსი��
˃ʨʼი��ʸეʮინი��სʨˆʨʮʨʭი�ʫʨ�ʳʨʸკეʸი�
1.�სʨˆʨʮʨʭისʨ�ʫʨ�ʳʨʸკეʸის�ʫʨˆʳʨʸეʩიʯ�ქსოʭილʮე�
ʫʨˆʨʮეʯ����სʳ�სიʪʸ˃ისʨ�ʫʨ���სʳ�სიʪʨნის�ʳქონე���
ʳʨʸʯკʻʯˆეʫი�

2.�ოʸიʭე�ʳʨʸʯკʻʯˆეʫი�ʳʨკʸʨʺლიʯ�ʨკʻʸʨʺʻლʨʫ�
ʨʳო˅ეʸიʯ��

3.�ʩინʺი˂�იʪიʭე�ʮოʳიʯ���ˇეʸ�ʪʨʫʨკე˂ʭიʯ�ʳო˅ეʸიʯ��
ʳʨნ�ʯქʭენი�ʶიʸʩʨʫისʨʯʭის�ʼილʺʸის�ʸოლი�ʻნʫʨ�
ˀეʨსʸʻლოს�

4.�ʨʳო˅ʸილი�ნʨ˄ილეʩი�ქსოʭილი��ʩინʺი�ʫʨ�ქსოʭილი�
ʳიʳʫეʭʸოʩიʯ�ეʸʯʳʨნეʯʮე�ʫʨʫეʯ�

5.����სʳ�სიʪʸ˃ის���ʸეʮინი�ʪʨʨʳʮʨʫეʯ�

ʳʨʳʨ��ნისლიʨნ�
ʨʳინʫˀი�ʶიʸʩʨʫის�

ʺʨʸეʩʨ�
ʨʻ˂ილეʩელიʨ"

ეს�
ნისლი�ʨʸ�ʨʸის�

25
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6.�ქსოʭილისʨʪʨნ�ʫʨʳʮʨʫეʩʻლი�ʳოʫელი�სიʪʸ˃ეʮე�ʮიʪʮʨʪის�ʼოʸʳიʯ�
ʫʨკე˂ეʯ��ნეʳსიʯʨ�ʫʨ�˃ʨʼიʯ�ნʨʶიʸეʩი�ʫʨʨʳʨʪʸეʯ��ˀეʳʫეʪ�ʳო˅ʸილი�ʸეʮინეʩი�
ʶიʸʩʨʫის�ნʨʶიʸეʩʮე�ʫʨʨკეʸეʯ�ʪʭეʸʫʮე�

•�ʸʨ�ʳიʮნიʯ�ʪʨʳოიʿენეʩʫიʯ�ʯქʭენს�ʳიეʸ�ʫʨʳʮʨʫეʩʻლ�ʶიʸʩʨʫეს"
•�ʸოʳელი�სʨʼʸʯˆეეʩისʪʨნ�ˀეʻ˃ლიʨ�ʫʨʪი˂ʭʨʯ�ʯქʭენს�ʳიეʸ�ʫʨʳʮʨʫეʩʻლʳʨ�
ʶიʸʩʨʫეʳ"�ʫʨʨსʨʩʻʯეʯ�ʯქʭენი�ʳოსʨʮʸეʩʨ�

Seswavla

˂ო˂ˆʨლი�ʨʸსეʩეʩის�̌ ʨნʳʸʯელოʩისʨʯʭის�სʻʼʯʨ�̍ ʨეʸის��˄ ʿლის��r ი˄ისʨ�ʫʨ�r ʮის�
ენეʸʪიის� ʨʸსეʩოʩʨ� ʨʻ˂ილეʩელიʨ�� ˈʨეʸის� ˀეʳʨʫʪენლოʩʨˀი� ˀეʫის� სˆʭʨʫʨსˆʭʨ�
ʨიʸი�
ʺექნოʪენʻʸი� ʨʭʨʸიეʩის�ʫʸოს�ˈʨეʸˀი�ʪʨˀʭეʩʻლი�ʨიʸეʩი�� ʳʺʭʸის�ნʨ˄ილʨკეʩი�
ʫʨ�ʳʨʭნე�ნიʭʯიეʸეʩეʩი�ˈʨეʸის�ʫʨʩინ˃ʻʸეʩის�ʳიʮეʮი�ˆʫეʩʨ��
ʫʨʩინ˃ʻʸეʩʻლი�ˈʨეʸი�˂ო˂ˆʨლ�ʨʸსეʩეʩს�ʫʨ�ʪʨʸეʳოს�ʫიʫ�ʮიʨნს�ʨʿენეʩს��
სˆʭʨʫʨსˆʭʨ� ʳიʮეʮიʯ� ˄ʿʨლსʨ˂ʨʭეʩი� ˀეი˃ლეʩʨ� ʫʨინʪʸეს� ʫʨ� ˄ʿლის� ʨʸˆეʩიʫʨნ�
˄ʿʨლი� ʪʨʫʳოʭიʫეს�� ʨსეʯი� ʳოʭლენეʩი� ˈიʫʸოʫინʨʳიკʻʸი� ʨʭʨʸიეʩიʨ��
ˈიʫʸოʫინʨʳიკʻʸი� ʨʭʨʸიეʩი� ʪʨʸეʳოს� ʫიʫ� ʮიʨნს� ʨʿენეʩენ�� ʸოʪოʸ� ʻნʫʨ�
ʳოʭიქ˂ეʯ�ʨʳ�ʫʸოს"

ganxilva 
•�ʸʨʺოʳ�ʨʸის�˂ო˂ˆʨლი�ʨʸსეʩეʩის�სი˂ო˂ˆლისʨʯʭის�სʨʼʸʯˆის�ˀეʳ˂ʭელი�
ˈʨეʸˀი�ʳʨʭნე�ნიʭʯიეʸეʩეʩის�ʪʨʭʸ˂ელეʩʨ"�

•�ˈიʫʸოʫინʨʳიკʻʸი�ʨʭʨʸიეʩის�ʨნ�კიʫეʭ�ˈʨეʸˀი�ʳʨʭნე�ნიʭʯიეʸეʩეʩის�
ʪʨʭʸ˂ელეʩის�ʫʸოს��ʸʨʺოʳ�ʭʯიˀʨʭʯ�ˆʨʮიʫʨნ�ელექʺʸო�ʫʨ�ʪʨʮის�
ʳო˄ʿოʩილოʩეʩს"
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davaleba

1. ʨʳ� ʩʨʭˀʭეʩიʫʨნ��ʸოʳლის� ʳოსʨʮʸეʩʨ� ʳიʪʨˁნიʨʯ� ს˄ოʸʨʫ"�ʫʨʨსʨʩʻʯეʯ�
ʯქʭენი�ʳოსʨʮʸეʩʨ�

SeamowmeT sakuTari Tavi
•�ʸʨს�ნიˀნʨʭს�ˈიʫʸოʫინʨʳიკʻʸი�ʨʭʨʸიʨ"�ʸʨʳ�ˀეი˃ლეʩʨ�ʪʨʳოი˄ʭიოს�
ˈიʫʸოʫინʨʳიკʻʸი�ʨʭʨʸიʨ"

•�ʸოʪოʸ�ʻნʫʨ�ʳოʭიქ˂ეʯ�ˈʨეʸˀი�ʳʨʭნე�ნიʭʯიეʸეʩეʩის�ʪʨʭʸ˂ელეʩისʨს"

ʪʨʳოʸʯეʯ�ელექʺʸო�ʫʨ�ʪʨʮის�
ʳო˄ʿოʩილოʩეʩი��კʨʸ�ʼʨნˇʸეʩი�

კʨʸʪʨʫ�ˁʨკეʺეʯ���

ʨʫიʯ�
ʨʳʨʾლეʩʻლ�
ʨʫʪილʮე�

ʪʨʳოიʿენეʯ�
ʶიʸʩʨʫე�ʨნ�
ʨიʸ˄ინʨʾი�

�ˀინʨʻʸი�
˂ˆოʭელეʩი�ʨʻˀʭიʯ�
ʫʨ�ʯʨʭისʻʼლʨʫ�

ʪʨʻˀʭიʯ�

ˈʨეʸˀი�ʳʨʭნე�
ნიʭʯიეʸეʩეʩის�

ʪʨʭʸ˂ელეʩის�ʫʸოს

ˈიʫʸოʫინʨʳიკʻʸი�
ʨʭʨʸიეʩის�ʫʸოს

�ʭʼიქʸოʩ��ʸოʳ�ʿʭელʨ�
ʺექნოʪენʻʸი�ʨʭʨʸიის�
ˀეʳʯˆʭეʭის�ʫʸოს��ʯʨნ�

ʻნʫʨ�ʨʭიʾოʯ�ʪʨʸკʭეʻლი�
სʻʸსʨʯი��სʨსʳელი�˄ʿʨლი��

სʨʳეʫი˂ინო�ˁʨნʯʨ��
ʨʻ˂ილეʩელი�სʨʩʻʯეʩი�

ʫʨ�ʼʨნʨʸი��

ˁეʳი�ʨʮʸიʯ��ʳˆოლოʫ�
ˈიʫʸოʫინʨʳიკʻʸი�
ʨʭʨʸიეʩის�ʫʸოს�ʨʸის�
ʨʻ˂ილეʩელი�ˀენი�
ˁʨʳონʨʯʭლის�ʨʾეʩʨ�La
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MƏKTƏBİMİZİ TANIDAQFƏALİYYƏT

•�ʸʨ�სʨʼʸʯˆე�ʨʸსეʩოʩს�სʻʸʨʯʮე�ʳʿოʼი�ʩʨʭˀʭეʩის�სი˂ო˂ˆლისʨʯʭის"�
•�ʸოʪოʸ�ʪʨʨʼʸʯˆილეʩʫიʯ�ʩʨʭˀʭეʩს��ʸოʳ�ნʨʶიʸʯʨნ�ʳიʨˆლოეʩʨ�სʨˆიʼʨʯოʨ"

• ʪʨʳʨʼʸʯˆილეʩელი�ნიˀʨნი�
•�ʨʳკʸ˃ʨლʨʭი�ნიˀʨნი
•�ʫʨნʨʾʳʻლი�ʺეʸიʺოʸიʨ

sakvanZo sityvebi

“gaCerebaTaSorisi gaseirneba” saqmianoba

იˆʭს�ˀეˆეʫე�

resursebi:�ʫʨʭʨლეʩის�ʩʨʸʨʯეʩი��სʨʳʨʸˀʸʻʺო�ʼʻʸ˂ლეʩი�ʫʨ�სʨსʺʭენი�
1.�ʫʨიʿʨʭიʯ�ˇʪʻʼეʩʨʫ��
2.�ʪʨნსʨʮʾʭʸეʯ�µµსʨˈილი�¶¶�µµინˀʨʨʯˁილʨʸ�¶¶��µµˀელʨლე¶¶�ʫʨ�µµკელეʩე¶¶�სʨˆელის�

ʳქონე�ʪʨˁეʸეʩეʩი��ʫʨ�ეʸʯი�კონʺʸოლიოʸი�ʨიʸˁიეʯ�
3.�ˇʪʻʼეʩʨʫ�ʫʨი˄ʿეʯ�ʪʨˁეʸეʩʨʯʨˀოʸისი�სეიʸნოʩʨ��ʿოʭელ�ʪʨˁეʸეʩʨʮე�

ʪʨˁეʸეʩის��ʫʸო���˄ʻʯიʨ�
4.�ʪʨˁეʸეʩიʫʨნ�ʪʨˁეʸეʩʨʮე�ʪʨʫʨსʭლისʨს�იქ�ʨʸსეʩʻლ�ʩʨʸʨʯეʩʮე�ʫʨ˄ეʸილი�

ʫʨʭʨლეʩეʩის�ʶʨსʻˆეʩი�ʨʾნიˀნეʯ�სʨʳʨʸˀʸʻʺო�ʼʻʸ˂ელʮე�

ʪʨˁეʸეʩʨ�“sahili”  
ʩʨʭˀʭეʩის�ეʸʯი�ˇʪʻʼი�ʮʾʭის�
სʨნʨʶიʸოʮე�ეʸʯოʩʨ��ʳʨʯ�

ʻსʨʼʸʯˆოეʩʨსʯʨნ�ʫʨკʨʭˀიʸეʩიʯ�
ʳიე˂იʯ���ʸˁეʭʨ�

ʪʨˁეʸეʩʨ�“inSaaTCilar” 
სʨʩʨʭˀʭო�ʳოეʫნის�სიʨˆლოეს�
ʳიʳʫინʨʸეოʩს�სʨʳˀენეʩლო�

სʨʳʻˀʨოეʩი��ʫʨ˄ეʸეʯ���˄ესი��
ʸოʳლეʩი˂�ʻნʫʨ�ʫʨი˂ʭʨნ�

ʳოეʫʨნʮე�ʳოʯʨʳʨˀე�ʩʨʭˀʭეʩʳʨ�

usafrTxoebis 
niSnebi

26
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•�სეიʸნოʩის�ʫʨსʸʻლეʩის�ˀეʳʫეʪ�ʪʨნიˆილეʯ�ˀეʫეʪეʩი��

Seswavla

ˇʨნʳʸʯელოʩის� ʫʨ˂ʭის� ეʸʯ�ეʸʯი�
ʶიʸოʩʨ˂� ʫʸოსʺʨʸეʩის� ʯიʯოეʻლ�
ʨʫʪილʨს� ʿʻʸʨʫʾეʩიʯ� ʿოʼნʨʨ��
ʨʸსეʩოʩს� ისეʯი� ʺეʸიʺოʸიეʩი��
სʨʫʨ˂� ʨʫʨʳიʨნეʩის� სი˂ო˂ˆლისʨʯʭის�
ˀეი˃ლეʩʨ� სʨʼʸʯˆე� ˄ʨʸʳოიქʳნʨს��
ʮʾʭისʨ� ʫʨ� ʳʫინʨʸის� ნʨʶიʸეʩი��
˄ʿʨლსʨ˂ʨʭეʩის� ʪʨʸეʳო�� ʳˀენეʩლოʩის�
ʳიʳʫინʨʸე� ʳოეʫნეʩი�� ოʳის� ʫʸოს�
ʩʸ˃ოლეʩის� ʳიʳʫინʨʸე� ʺეʸიʺოʸიეʩი�
ʨსეʯი�ʨʫʪილეʩიʨ��
სʨʳˀენეʩლო� სʨʳʻˀʨოეʩის� ʳიʳʫინʨʸე�
ʺეʸიʺოʸიეʩʮე� ʯʨʳʨˀი� ʫʨʮიʨნეʩის�
ʳიʮეʮი�ˀეი˃ლეʩʨ�ʪʨˆʫეს�
˄ʿლის� ʨʸˆეʩისʨ� ʫʨ� ˄ʿʨლʻˆʭი�
ʳʫინʨʸეეʩის� ნʨʶიʸეʩʮე� სიʨʸʻლისʨს��
ˀეი˃ლეʩʨ�˄ʨʸʳოიქʳნʨს�ʼეˆის�ʳო˂ʻʸეʩისʨ�ʫʨ�˄ʿʨლˀი�ˁʨʭʨʸʫნის�სʨʼʸʯˆე�
ʫʨʶʿʸოʩისʨʪʨნ� ʪʨʯʨʭისʻʼლეʩʻლ� ʺეʸიʺოʸიეʩʮე� ოʳის� ʫʸოს� ʫʨʳʨʸˆʻლი�
ნʨʾʳეʩი��ʨʻʼეʯქეʩელი�˅ʻʸʭეʩი�ʫʨ�სˆʭʨ�სʨʳˆეʫʸო�იʨʸʨʾი�ˀეი˃ლეʩʨ�ˀეʪʭˆʭʫეს��
სʨʼʸʯˆის�ʨʸსეʩოʩის�ˀ ეʺʿოʩინეʩისʨʯʭის�ʨსეʯ�ʨʫʪილეʩˀი�ʪʨʳʨʼʸʯˆილეʩელი�ʫʨ�
ʨʳკʸ˃ʨლʨʭი�ნიˀნეʩი�ʫʨიʫʪʳეʩʨ��ესენი�ʻსʨʼʸʯˆოეʩის�ნიˀნეʩიʨ��ʻსʨʼʸʯˆოეʩის�
ნიˀნეʩˀი�ʼეʸეʩსʨ˂�ʳʨინʼოʸʳიʸეʩელი�ʸოლი�ʨქʭʯ��ʪʨʳʨʼʸʯˆილეʩელი�ნიˀნეʩი�

ʪʨˁეʸეʩʨ�“Selale” 
ʳოს˄ʨʭლეʯʨ�ეʸʯი�ˇʪʻʼი�

ˁʨნˁქეʸის�სʨნʨˆʨʭʨʫ�
˃ლიეʸʫინეʩიʨნი�ʳʫინʨʸის�
ნʨʶიʸის�ʪʨს˄ʭʸიʭ�ʳიʫის��

ʨʾნიˀნეʯ���ქʳეʫეʩʨ��ʸოʳლეʩი˂��
ʻსʨʼʸʯˆოეʩისʨʯʭის��ʳʨʯ�ʪʮʨʮე�
˄ʨსʭლისʨს�ʨʸ�ʻნʫʨ�ʪʨʨკეʯონ�

ʪʨˁეʸეʩʨ�“kelebe”  
ʩʨʭˀʭეʩი�ʫʨʳʶʿʸოʩლეʩისʨʪʨნ�

ʪʨʯʨʭისʻʼლეʩʻლი�ʨʫʪილეʩის�
სʨნʨˆʨʭʨʫ�ʳოსʻლʨნ��

ʻსʨʼʸʯˆოეʩისʨʯʭის�ʳიე˂იʯ�
ʳʨʯ���ʸˁეʭʨ�
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davaleba

nimuSi :

SeamowmeT sakuTari Tavi
• ʸოʳელი�ʺეʸიʺოʸიეʩი�ˀეი˃ლეʩʨ�იʿოს�სი˂ო˂ˆლისʨʯʭის�სʨʼʸʯˆის�
ˀეʳ˂ʭელი"�

• ʸიʯ�ʪʨნსˆʭʨʭʫეʩიʨნ�ʨʳკʸ˃ʨლʨʭი�ʫʨ�ʪʨʳʨʼʸʯˆილეʩელი�ნიˀნეʩი"

1. ʳო˂ეʳʻლი� სʻʸʨʯეʩის� ʪʨʳოʿენეʩიʯ� ʫʨʨʳʮʨʫეʯ� ნიʳʻˀის� ˀესʨʩʨʳისი�
ʶლʨკʨʺი��ʨʳკʸ˃ʨლʨʭი�ʫʨ�ʪʨʳʨʼʸʯˆილეʩელი�ნიˀნეʩი��

ʿʭიʯელი��ʨʳკʸ˃ʨლʨʭი�ნიˀნეʩი�კი�˄იʯელი�ʼეʸისʨʨ��ʪʨʳʨʼʸʯˆილეʩელი�ნიˀნის�
ʨʫʪილʨს� ʪʭʨʺʿოʩინეʩენ�� ʸოʳ� სი˂ო˂ˆლისʯʭის� ʨʸის� სʨʼʸʯˆე�� ʨʳკʸ˃ʨლʨʭი�
ნიˀნეʩი�კი�ʪʭʨʺʿოʩინეʩს��ʸოʳ�ʺეʸიʺოʸიʨʮე�ˀესʭლʨ�ʨკʸ˃ʨლʻლიʨ�
ʫʨʶʿʸოʩიʫʨნ�ʪʨʯʨʭისʻʼლეʩʻლ�̋ ეʸიʺოʸიეʩʮე�სიʨʸʻლისʨს��̒ სʨʼʸʯˆოეʩʨˀი�
სʸʻლი�ʫʨʸ˄ʳʻნეʩისʨʯʭის�ʪʨʸეʳოსʨʯʭის�ʿʻʸʨʫʾეʩის�ʳიქ˂ეʭʨʨ�ʨʻ˂ილეʩელი��
ʯʻ� ʪʨʸˀეʳო�� ქʭეʳოʯ� ʳო˂ეʳʻლი� ნიˀნეʩიʫʨნ� ʸოʳელიʳე� ʨʸის� ʫʨʫʪʳʻლი��
ʳʨˀʨსʨʫʨʳე�ʺეʸიʺოʸიʨʮე�ნʨʾʳის�ʨʸსეʩოʩის�სʨʼʸʯˆეʨ�

ganxilva 
•�სʨʳˀენეʩლო�სʨʳʻˀʨოეʩის�ʳიʳʫინʨʸე�ʺეʸიʺოʸიეʩʮე�ʸოʳელი�ʫʨʮიʨნეʩის�
ʳიʾეʩის�ʨლʩʨʯოʩʨ�ʨʸსეʩოʩს"

• ʯქʭენი�ʨʮʸიʯ��ʸʨʺოʳ�ʨʸის�ʪʨʳʨʼʸʯˆილეʩელი�ნიˀნეʩი�ʿʭიʯელი�ʫʨ�
ʨʳკʸ˃ʨლʨʭი�ნიˀნეʩი�კი�˄იʯელი�ʼეʸის"�ʫʨʨსʨʩʻʯეʯ�ʯქʭენი�ʳოსʨʮʸეʩʨ�

• ʶლʨკʨʺისʨ�ʫʨ� ნიˀნის�ʫʨʳʮʨʫეʩისʨს� ʿʭელʨʮე�
ʳეʺʨʫ�ʸʨს�ʳიʨქ˂იეʯ�ʿʻʸʨʫʾეʩʨ"�ʸʨʺოʳ"

nimuSi

M

La
yih
ə



ʳე���ʪʨნʿოʼილეʩʨ  •  ʻსʨʼʸʯˆოეʩʨ�ʫʨ�˄ესეʩი108

• ʸʨ�ʨʸის�სʻʸʨʯʮე�ʪʨʳოსʨˆʻლი"�
• ʯქʭენი�ʨʮʸიʯ��ʸʨʺოʳ�ʼიქʸოʩს�სეʩინე��ʸოʳ�ˀეი˃ლეʩʨ�ʨʭʨʸიʨ�ʳოˆʫეს"

molaparake niSnebi

• ʸკინიʪʮʨ
• ʪʨʳʨʼʸʯˆილეʩელი�ნიˀნეʩი
•�სʨინʼოʸʳʨ˂იო�ნიˀნეʩი
•�ʶლʨʺʼოʸʳʨ

sakvanZo sityvebi

"niSnebis katalogi"saqmianoba

• ოʸ�ʪʻნʫʨʫ�ʫʨიʿʨʭიʯ�ʫʨ�ʳოʨʳʮʨʫეʯ�კʨʺʨლოʪი�
•���ელი�ʪʻნʫი�ʨʳʮʨʫეʩს�˂იʼʸეʩიʯ�ʨʾნიˀნʻლი�ნიˀნეʩის�ˀესʨʩʨʳის�ʪʨნʳʨʸʺეʩეʩს��
•�ʳე���ʪʻნʫი�ʨʳʮʨʫეʩს�ʨსოეʩიʯ�ʨʾნიˀნʻლი�ნიˀნეʩის�ˀესʨʩʨʳის�ʪʨნʳʨʸʺეʩეʩს�

1

A

2

B

3

C

4

D

5

E

•�ʯქʭენ�ʳიეʸ�ʫʨʳʮʨʫეʩʻლი�კʨʺʨლოʪი�ʭისʯʭის�იქნეʩʨ�სʨსʨʸʪეʩლო"
•�კიʫეʭ�ʸისი�ʫʨʳʨʺეʩʨ�ʳიʪʨˁნიʨʯ�კʨʺʨლოʪˀი�ʨʻ˂ილეʩლʨʫ"�ʫʨʨსʨʩʻʯეʯ�
ʯქʭენი�ʳოსʨʮʸეʩʨ�

ʩʨʭˀʭეʩო��ˀეˆეʫეʯ��
ʳ˄ʭʨნე�ʳʨნქʨნʨʳ�
ˀეი˃ლეʩʨ�ʨʭʨʸიʨ�

ʳოʨˆʫინოს��

ნʻ�ნეʸʭიʻლოʩ��
ʪʮʨ�ʯʨʭისʻʼʨლიʨ�

�სეʩინე�ʳʨʸʯʨლს�
ʨʳʩოʩს�

27
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Seswavla

ʿოʭელʫʾიʻʸ� ˂ˆოʭʸეʩʨˀი� სˆʭʨʫʨსˆʭʨ� ნიˀნეʩს� ʭˆʭʫეʩიʯ�� ეს� ნიˀნეʩი� ˁʭენ�
სˆʭʨʫʨსˆʭʨ�r ʫʪოʳʨʸეოʩის�ˀ ესʨˆეʩ�ʪʭʨ˄ʭʫიʨნ�ინʼოʸʳʨ˂იʨს��r ოʫიʯ�ʨʳ�ნიˀნეʩიʫʨნ�
ʪʨʭე˂ნოʯ�ʸʨʳʫენიʳეს�

ʯქʭენ�სʨეʸʯოʫ�r ʨʺʨʸეʩელიʯ�ʪიʳოʪʮʨʻʸიʨʯ"�ʨʸსეʩოʩს�y კინიʪʮის�სʨʫʪʻʸეʩსʨ�
ʫʨ�ʳʨʺʨʸეʩლეʩʮე�ˀესʨსʸʻლეʩელი�ქ˂ეʭის�˄ესეʩი�

informaciis momcemi-maCvenebeli 
niSnebi
ეს�ნიˀნეʩი�ოʯˆკʻʯˆʨ�ʼოʸʳისʨ�ʫʨ�
ლʻʸˇი�ʼეʸისʨʨ��ინʼოʸʳʨ˂იის�ʳოʳ˂ეʳი�
ნიˀნეʩი�ʨʫʨʳიʨნეʩს�ʨ˄ʭʫის�ინʼოʸʳʨ˂იʨს�
სʨ˂ˆოʭʸეʩელი�ʶʻნქʺეʩის�სʨˆელეʩსʨ�ʫʨ�
ʪʮის�ʳʫʪოʳʨʸეოʩის�ˀესʨˆეʩ�

ʨʭʺოʩʻსის�ʨნ�
ʺʸოლეიʩʻსის�ʪʨˁეʸეʩის�
ʨʫʪილი

ქʭეიʯი�ʪʨʫʨსʨსʭლელი�

amkrZalavi niSnebi
ეს�ნიˀნეʩი��˄იʯელ�ˆʨʮˀეʳოʭლეʩʻლი�
˄ʸის�ʼოʸʳისʨʨ��ʨʳკʸ˃ʨლʨʭი�ნიˀნეʩი��
ʳო˃ʸʨოʩეʩს�ʪʨʸკʭეʻლ�ˀეʮʾʻʫʭეʩს�
ʻ˄ესეʩს�

ʭელოსიʶეʫიʯ�ʳო˃ʸʨოʩʨ�
ʨკʸ˃ʨლʻლიʨ

ქʭეიʯʯʨ�ʳო˃ʸʨოʩʨ�
ʨკʸ˃ʨლʻლიʨ

ʪʨʻˁეʸეʩლʨʫ�ʪʨʭლʨ�
ʨკʸ˃ʨლʻლიʨ

gamafrTxilebeli niSnebi
ეს�ნიˀნეʩი�˄იʯელ�ˆʨʮˀეʳოʭლეʩʻლი�
სʨʳკʻʯˆეʫის�ʼოʸʳისʨʨ��
ʪʨʳʨʼʸʯˆილეʩელი�ნიˀნეʩი�ʨʫʨʳიʨნეʩს�
ʨʼʸʯˆილეʩს�˄ინ�ʨʸსეʩʻლი�
ʳʫʪოʳʨʸეოʩის�ˀესʨˆეʩ��

ˀლʨʪʩʨʻʳიʨნი�ʸკინიʪʮის�
ʪʨʫʨსʨსʭლელი

ʻˀლʨʪʩʨʻʳო�ʸკინიʪʮის�
ʪʨʫʨსʨსʭლელი�

ეʸʯლიʨნʫʨʪიʨნი�
ʸკინიʪʮის�
ʪʨʫʨსʨსʭლელი�

ʳʸʨʭʨლლიʨნʫʨʪიʨნი�
ʸკინიʪʮის�
ʪʨʫʨსʨსʭლელიLa

yih
ə



ʳე���ʪʨნʿოʼილეʩʨ  •  ʻსʨʼʸʯˆოეʩʨ�ʫʨ�˄ესეʩი110

ganxilva 
•�ʸʨ� ʳოˆʫეʩოʫʨ�სʨʪʮʨო�ნიˀნეʩი�ʸოʳ� ʨʸ� ʨʸსეʩოʩʫეს"�ʫʨʨსʨʩʻʯეʯ�ʯქʭენი�
ʳოსʨʮʸეʩʨ�

•� ʸʨʺოʳ� ʨʸის� ʨʻ˂ილეʩელი� ʸკინიʪʮის� სʨʫʪʻʸსʨ� ʫʨ� ʳʨʺʨʸეʩელˀი� ქ˂ეʭის�
˄ესეʩის�˂ოʫნʨ�ʫʨ�ʳʨʯი�ʫʨ˂ʭʨ"

ʳʨʺʨʸეʩლის�
სʸʻლʨʫ�
ʪʨʻˁეʸეʩლʨʫ�
ʭʨʪონეʩს�ნʻ�
ʳიʻʨˆლოʭʫეʩიʯ��

ʳʨʺʨʸეʩლის�ʾიʨ�
ʼʨნˇʸიʫʨნ�ნʻ�
ʪʨʫʳოეʿʻʫეʩიʯ��

ʶლʨʺʼოʸʳის�
ნʨʶიʸის�ˆʨʮს�ნʻ�
ʪʨʫʨკʭეʯʯ��

ʳʨʺʨʸეʩლის�კʨʸეʩს�
ნʻ�ʳიეʿʸʫნოʩიʯ�

davaleba

SeamowmeT sakuTari Tavi
•�ʸოʳელი�ʯʨʭისეʩʻʸეʩეʩიʯ�ʪʨნსˆʭʨʭʫეʩიʨნ�ʪʨʳʨʼʸʯˆილეʩელი�ʫʨ�
სʨინʼოʸʳʨ˂იო���ʳʨˁʭენეʩელი�ნიˀნეʩი" 

•�ʸკინიʪʮის�სʨʫʪʻʸʮე��ʸოʳელʳʨ�ქ˂ეʭეʩʳʨ�ˀეი˃ლეʩʨ�ˀექʳნʨს�სʨʼʸʯˆე�
სი˂ო˂ˆლისʨʯʭის"

•�ʸოʳელი�ქ˂ეʭის�˄ესეʩი�ʻნʫʨ�ʫʨʭი˂ʭʨʯ�ʳʨʺʨʸეʩელˀი"�

1. ʸʨს� ʪʭʨʺʿოʩინეʩს� სʻʸʨʯʮე� ʳო˂ეʳʻლი� ნიˀʨნი"�
ʪʨნʳʨʸʺეʯ�

2. ʪʨნსʨʮʾʭʸეʯ� ʨʳკʸ˃ʨლʨʭი� ნიˀნეʩი� ʫʨ� ʪʨნʳʨʸʺეʯ�
ʯიʯოეʻლი�ʳʨʯʪʨნი��La
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1.�˄ʨიკიʯˆეʯ�ʺექსʺი�ʫʨ�ʻʶʨსʻˆეʯ�კიʯˆʭეʩʮე�

ʯქʭენ�ˀʻʨ�ʳʫელოʮე�ˆʨʸʯ��ʻ˂ʩʨʫ�ʨʳინʫი�ი˂ʭლეʩʨ�ʫʨ�ი˄ʿეʩʨ�ელʭʨ��ʨˆლოს�ˀენოʩʨ�
ʨნ�ʳʨნქʨნʨ�ʨʸ�ʨʸის��ʸოʳელი�ʻსʨʼʸʯˆოეʩის�˄ესეʩი�ʻნʫʨ�ʫʨი˂ʭʨʯ�ʨʳ�ˀეʳʯˆʭეʭʨˀი"

2.�ʯქʭენ�ʫʨʳʶʿʸოʩლეʩისʨʪʨნ�ʪʨʯʨʭისʻʼლეʩʻლ��
����ʺეʸიʺოʸიʨʮე�ˆʨʸʯ��ʪʮʨʮე�ʨʳ�ნიˀʨნს�ˆეʫʨʭʯ��

ʨ��ʸʨˀიʨ�ʨʳ�ნიˀნის�ʨʮʸი"�
ʩ��ʸოʪოʸ�ʻნʫʨ�ʳოიქ˂ეʯ�ʨʳ�ნიˀნის�ʫʨნʨˆʭის�ʫʸოს"�

3.�ˁʨʳოʯʭʨლეʯ�ʳო˂ეʳʻლი�ნიˀნეʩის�ʳსʪʨʭსეʩʨ�ʫʨ�ʪʨნსˆʭʨʭეʩʨ��

4.�სკოლʨˀი� µµსʨʳოქʨლʨქო�ʯʨʭʫʨ˂ʭის�ʫʾესʯʨნ¶¶�ʫʨკʨʭˀიʸეʩიʯ�ˁʨʺʨʸეʩʻლი��
კონკʻʸსის� ʼინʨლʻʸ� ეʺʨʶʮე� ლეილʨ� ʫʨ� ʨʮეʸი� ეˇიʩʸეʩიʨნ�� ˀეˇიʩʸის�
ʫეʩʻლეʩის� ʯʨნʨˆʳʨʫ�� ʳʨʯ� ˈʨეʸˀი� ʳოʳ˄ʨʳʭლელი� ნიʭʯიეʸეʩეʩის�
ʪʨʭʸ˂ელეʩისʨ� ʫʨ� ˈიʫʸოʫინʨʳიკʻʸი� ʨʭʨʸიეʩის� ʫʸოს� ˄ʨსʨʾეʩი� ნიʭʯეʩი�
ˁʨნʯʨˀი� ʻნʫʨ� ˁʨʨლʨʪონ�� ʩʨʭˀʭეʩიʫʨნ� ʸოʳელʳʨ� ს˄ოʸʨʫ� ˁʨʨლʨʪʨ� ˁʨნʯʨˀი�
სʨ˅იʸო�ნიʭʯეʩი"�ʫʨʨსʨʩʻʯეʯ�ʯქʭენი�ʳოსʨʮʸეʩʨ�

ganmazogadebeli davalebebi
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mzis saaTi − ˀეʫʪეʩʨ�˄ʸე˄იʸისʨ�
ʫʨ�ʳის�ˀʻʨˀი�ʫʨʳʨʪʸეʩʻლი�
ˇოˆისʨʪʨნ��ˇოˆის�ˁʸʫილის�
ʳიˆეʫʭიʯ�ˀესʨ˃ლეʩელიʨ�სʨʨʯის�
ʪʨნსʨʮʾʭʸʨ�

aRgzneba −�˂ო˂ˆʨლი�ʨʸსეʩეʩის�
ʪʨʸეʳოˀი�˂ʭლილეʩეʩʮე�
ʳო˃ʸʨოʩიʯ�ʨნ�ქ˂ეʭეʩიʯ�ʶʨსʻˆის�
ʪʨ˂ეʳʨʨ��

Termometri −�სʨʪნეʩის��
˂ო˂ˆʨლი�ʨʸსეʩეʩის��ˈʨეʸისʨ�
ʫʨ�˄ʿლის�ʺეʳʶეʸʨʺʻʸის�
ʪʨნʳსʨʮʾʭʸელი�ˆელსʨ˄ʿოʨ�

mexi −�ელʭის�ʫეʫʨʳი˄ის�
ʮეʫʨʶიʸʮე�ʫʨ˂ეʳის�ʼოʸʳʨʨ�

hidrodinamikuri avaria − 
˄ʿʨლსʨ˂ʨʭეʩის�ʫʨნʪʸეʭისʨ�ʫʨ�˄ʿლის�
ʨʸˆეʩიʫʨნ�ʪʨʫʳოსʭლის�ˀეʫეʪʨʫ�
ʳოʳˆʫʨʸი�ʨʭʨʸიʨ.

fosili −� ʻ˃ʭელეს� ˄ʨʸსʻლˀი�
ʳოʩინʨʫʸე�ʮოʪიეʸʯი�r ˂ენʨʸისʨ�ʫʨ�
˂ˆოʭელის�ნʨʸˁენეʩიʨ�

kariesi − კʩილეʩʮე�ˀʨʭი�ლʨქეʩის�
ʪʨʳˁენი�კʩილის�ʫʨʨʭʨʫეʩʨʨ�

Tanamgzavri� í� ˂იʻʸი� სˆეʻლიʨ��
ʳʯʭʨʸე�ʫეʫʨʳი˄ის�ʯʨნʨʳʪʮʨʭʸიʨ�

orbita − ʶლʨნეʺეʩის�ʳʮის�
ʪʨʸˀეʳო�ʫʨ�ʯʨნʨʳʪʮʨʭʸეʩის�
ʶლʨნეʺეʩის�ʪʨʸˀეʳო�ʪʨʭლის�ʪʮʨʨ�

მთვარის ორბიტა

დედამიწის 
ორბიტა

La
yih
ə



BURAXILIŞ MƏLUMATI
_________________________________

Ümumi təhsil müəssisələrinin 3-cü sinifləri üçün
Həyat bilgisi  fənni üzrə 

dərslik
gürcü dilində

Tərtibçi heyət:

Müəlliflər Elşad Yunusov
Gülər Mehdiyeva 
Elmina Kazımzadə
Yalçın İslamzadə 
Elmar İmanov
Famil Ələkbərov
İlahə Tağıyeva

Koordinator Əli Ağacanlı
Redaktor Əsgər Quliyev, Aida Quliyeva
Tərcüməçi Çalabi Abdurahmanov
Bədii redaktor Eldəniz Xocayev
Texniki redaktor Zeynal İsayev
Dizayner Eldəniz Xocayev
Rəssam Elmir Məmmədov 
Korrektor Aqşin Məsimov
Məsləhətçi Rasim Abdurazaqov
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Müəlliflik hüquqları qorunur. Xüsusi icazə olmadan bu nəşri 
və yaxud onun hər hansı hissəsini yenidən çap etdirmək, surətini çıxarmaq, 

elektron informasiya vasitələri ilə yaymaq qanuna ziddir.

ISBN 978-9952-550-11-5

Hesab-nəşriyyat həcmi: 12,6. Fiziki çap vərəqi: 14. 
1Səhifə sayı: 112. Kəsimdən sonra: 220 × 275. Kağız formatı: 57 × 90 / . 8

Şriftin adı və ölçüsü: Segoe UI, 16 pt. Ofset kağızı. Ofset çapı. 
Sifariş ___. Tiraj:      . Pulsuz. Bakı – 2026.

Əlyazmanın yığıma verildiyi və çapa imzalandığı tarix: 

Çap məhsulunu hazırlayan: 
Azərbaycan Respublikasının Təhsil İnstitutu (Bakı ş. A.Cəlilov küç., 86).  

Çap məhsulunu istehsal edən: 

Pulsuz

Əziz məktəbli !

Bu dərslik sizə Azərbaycan dövləti tərəfindən bir dərs ilində istifadə 

üçün verilir. O, dərs ili müddətində nəzərdə tutulmuş bilikləri qazanmaq üçün 

sizə etibarlı dost və yardımçı olacaq. 

İnanırıq ki, siz də bu dərsliyə məhəbbətlə yanaşacaq, onu 

zədələnmələrdən qoruyacaq, təmiz və səliqəli saxlayacaqsınız ki, növbəti dərs 

ilində digər məktəbli yoldaşınız  ondan sizin kimi rahat istifadə edə bilsin. 

Sizə təhsildə uğurlar arzulayırıq!
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