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DORSLIK KOMPLEKTI HAQQINDA

IX sinif {igiin “Biologiya” dorslik komplekti Azorbaycan Respublikasi Tohsil
Nazirliyinin tesdiq etdiyi Azorbaycan Respublikasinin {imumtshsil moktablari liglin
biologiya fonni {izra tohsil proqrami (kurikulumu) asasinda hazirlanmigdir.

Darslik hazirlanarken onun asagidaki funksiyalari vo telim materiallarinin
taqdimolunma prinsiplari nazars alinmisgdir:

Oyradici/inkisafetdirici funksiya — sagirdlorin montiqi, tonqidi, yaradic1 tofok-
kiirlinlin inkigafini, informasiya vo kommunikasiya texnologiyalari ils ig vardisle-
rinin formalagdirilmasini nazards tutur.

Dorslik biologiya elminin osaslarini gorh etmoklo yanasi, tolim materialinin
monimsanilmasi moagsadi ilo sagirdlorin miistoqil foaliyyatini togkil edir, 6yronmoyi
Oyradir. Darsliklo is zamani 6ziiniitolim, 6ziinonozarat, informasiyanin axtarilmasi
vo sistemlogdirilmosi, konspektlosdirilmosi, imumilosdirilmosi, asas anlayislarin
¢ixarilmasi ligiin zoruri olan bilik, bacariq vo vardislor inkisaf etdirilir. Darslik
sagirdloro formalasan anlayislarin, tesovviirlorin, obrazlarin, dyrondiklori qayda,
ganun va naticolorin diizglinlilylinli miistoqil yoxlamaga imkan verir. Tolim
materiallar il is sagirdlori bilik alde etmays va yaradici faaliyysto sévq edir, tod-
gigetma, prognozverms, ideyalarin imumilasdirilmasi vo toqdim edilmasi, tobistde
vo comiyyatds bas veran hadiso va proseslarin tohlili vo qiymatlondirilmesine dair
vardiglorin formalagdirilmasina imkan yaradir.

Torbiyasedici funksiya dorsliyin mozmununun sagirdlords moanovi doyarlorin
formalagmasina tosiri, darslikla is prosesinds onlarda tolerantliq, vatonparvarlik
hissi, zohmatsevarlik, 6z hayatinda davamli inkisaf konsepsiyasi prinsiplarina uy-
gun harakot etmoak kimi soxsi keyfiyyatlorin inkisafini nazards tutur. Biitiin bunlara
dorsliyin - mozmununun humanistlosdirilmosi, sosiallagdirilmast (imumbaosori
doyorlara, inkisafin sosial istigamotdo aparilmasina diqqgot yetirilmosi) vo ekoloji-
logdirilmosi (insan1 onun yasadigi miihitlo, hoyatin barpa olunmasi goraiti ilo six
olagoado nozardon kegirmok) yolu ilo nail olmaq olar. Bununla barabaor, toklif olu-
nan bir ¢ox tapsiriqlarin yerins yetirilmasi onlarin qrup va ya ciitlor soklinds yerino
yetirilmosini nazords tutur, demoli, linsiyystqurma, birlikde gorar gebuletmos kimi
vardiglorin inkisafina imkan yaradir.

Informasiya prinsipi — sagirdlori vacib, miiasir, doqiq vo lazimi hocmdo
molumatla tomin edir, onlarmn diinyagoriisiinii formalasdirir.

Transformasiyaedici (dayigdirici) prinsip — dorslikdoki material sagirdlorin yas
xiisusiyyatlori vo didaktik tolablor nazors alinaraq islonmigdir vo problemlilik, ya-
radict gavrama baximindan sadadir. Darslikdoki matn asas anlayislarin, naticalarin
izah1 baximindan miimkiin qadar sadaliyi va daqiqliyi ila segilir.

Sistemlogdirici prinsip — dorslikdoki material sistemli sokildo, montiqi vo
xronoloji ardicilliq nozors alinaraq verilmisdir.

Inteqrasiya prinsipi — biologiyanin digor bolmolori arasinda inteqrasiyanin
olmas1 sagirdloro canli orqanizmlorin xiisusiyyatini daha dorindon dork etmoyo,
insanin foaliyyati ii¢lin bioloji ganunauygunluqglar1 qiymatlondirmoays imkan verir.

Biologiya kursunun strukturunun asas prinsiplarindon biri fondaxili vo fonlora-
rast alagonin nazors alimmasidir. O digor fonlors aid olan bir sira anlayiglarin moz-
muna daxil edilmodon onlara asaslanmaga imkan verir. Darslikdo homg¢inin 6lkosii-
nasliq prinsipi do nazors alinmisgdir.



Oyanilik prinsipi — nazori molumatlarla isloyarken c¢otin tasavviir olunan
proseslarin tasviri onlarin asan qavranilmasina imkan verir. Darslik sakil, sxem,
diagram, foto soklindo verilmis miixtolif illiistrasiyalarla tomin edilmisdir.

HOR BiR MOVZU UZRO TOLIM MATERIALLARININ
XARAKTERINO GORO QRUPLASDIRILMASI

Har bir mévzu iizrs tolim materiallar xarakterine goro asagidaki kimi qruplagdirilmigdir.

Q CANLI

ORQANIZMLBRIN
Kimyavi ToRKIBI

() Maraqoyatma (motivasiya). Maraq oyatmaq {igiin mévzu ilo bagh miixtolif
suallar verilir. Verilon suallar avvallor qazanilmis bilikloro osaslanir vo sagirdlori
aktiv foaliyyoato colb etmoyi nozards tutur.

(©) Faaliyyot. Maraq yaradilan hadisolorin aragdirilmasina, bu hadisolorin sobob-
natica slagalorinin miioyyan edilmosine yonoldilmis tocriiba, laboratoriya islori vo
miixtolif praktik tapsiriqlar verilir. Homin islor fordi vo qrup soklinds yerina yetirilo
bilor. Bu tapsiriqlar movcud biliklarls 6yronilon yeni tolim materiali arasinda slago
yaratmaga xidmot edir. Yerino yetirilmis isin noticosini miizakiro etmok, sohvlori
aragdirmagq tigiin suallar verilir.

(® izahlar. Foaliyyot zaman1 miioyyon edilon faktlarla bagli bozi agiglamalar
verilir. Osas anlayiglar, movzu ilo bagh izahlar, toriflor, qaydalar, bir sozls, dorsin
asas mozmunu burada oks olunur.

() Bu maraqhdir! Mévzuya aid biliklori geniglondirmok iigiin niimunalor vo ma-
raqli malumatlar verilir.

Oyrondiklorinizi totbiq edin vo yoxlaym. Hor mdvzuda sagirdlorin
Oyrondiklorini giymotlondirmok, zoif cohotlorini miioyyon etmok {ii¢iin nozordo
tutulur. Verilon sual vo tapsiriqlar movzuda Oyranilonlori tamamlamagq, arasdirma
aparmaq, slaqo yaratmaq, yaradiciliq bacariqlarimi inkisaf etdirmoklo yanasi, bu
bilikloro doyor vermok vo onlara miinasibot bildirmok mogsodi dasiyir.

Layiha. Evdoa yerina yetirilmasi nazards tutulur. Bu layihalor eksperiment xarakteri
da§1y1r onlar1 yerina yetirmak {iglin miixtolif manbolardon istifads edils bilor.
Umumilosdirici tapsiriqlar. Hor faslin sonunda bu vahid iizro &yronilonlorin
totbiqi ilo bagli sual vo tapsiriglar verilmigdir. Onlar summativ qiymatlondirmoayo
hazirliq moagsadi ils do istifads oluna bilor
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DORSLIK KOMPLEKTININ STRUKTURU

Darslik 3 bolma va 7 fasildan ibaratdir:

I. HUCEYR®O VO ORQANIZM CANLI SISTEMIN OSASIDIR

1. Canli orqanizmlarin kimyavi torkibi

2. Hiiceyra canlinin qurulus va inkisaf vahididir

3. Organizm tam bir sistemdir

II. UZVi ALOMIN TOKAMULU
4. Populyasiya. Nov
5. Ali sinir foaliyyati

III. EKOLOJI SISTEMLOR. INSAN VO OTRAF MUHIT

6. Canlilar vo otraf miihit
7. Insan saglamligina otraf miihitin tosiri

FOSILLOR

MOVZULAR

1.
2.

Canlilarin asas hoyati xassalari
Canlilarin qurulus soviyyelori

ORQANIZMLORIN

B

1. CANLI 5.

KiMYOVi TORKIBI 6.

8.

Hiiceyronin kimyovi torkibi

Hiiceyranin geyri-iizvi birlogsmalori
Hiiceyronin iizvi birlogmalori:
karbohidratlar, lipidler

Hiiceyronin iizvi birlosmalori: ziilallar vo
onlarin qurulusu

Ziilallarin xassalori va bioloji funksiyalari
Nuklein tursulari

2. HUCEYR®O CANLININ
QURULUS VO INKISAF
VAHIDIDIR

9.

10.
11.
12.

Hiiceyranin dyronilmesi. Hiiceyra
nozoriyyasi

Hiiceyrosiz orqanizmlor. Viruslar

Hiiceyro strukturlar1 vo onlarin funksiyalari
Canli orqanizmlords maddslor miibadilasi va
enerji ¢cevrilmolori

13. Irsi molumatlar vo genetik kod

14. Ziilallarin biosintezi

15. Avtotrof orqanizmlords maddslor vo enerji

miibadilesi

16. Heterotrof yolla gidalanan orqanizmlarda
maddalar va enerji miibadilasi

17. Hiiceyranin hoyat dovriyyasi. Xromosomlar

18. Hiiceyranin boliinmosi. Mitoz

19. Hiiceyranin boliinmoasi. Meyoz
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FOSILLOR

MOVZULAR

3. ORQANIZM TAM BIR
SISTEMDIR

20.
21.
22.
23.
24.

Orqanizmlarin ¢oxsakilliliyi

Orqganizmin ¢oxalma formalar1

Cinsi hiiceyralorin yaranmasi vo mayalanma
Bitkilards cinsi ¢goxalma

Orqanizmlarin fordi inkigaft

4. POPULYASIYA. NOV

25.
26.
27.

28.
29.
30.

31.
32.

NOv vo onun kriterilori

Populyasiyanin qurulusu vo miixtolifliyi
Uzvi alomin tosnifat1 vo tokamiilii. Tokamiil
toliminin yaranmast

Darvinin tokamiil tolimi

Yasamaq ugrunda miibarizo

Tabii se¢gma va orqanizmlarin miihit
soraitine uygunlagmast

Mikrotokamiil. Yeni novlorin omalo golmaosi
Insanin formalagmasina sosial amillerin
tosiri

5. ALI SINIR FOALIYYOTI

33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.

Ali sinir foaliyyati. Sortsiz reflekslor

Sorti reflekslor. Reflekslorin tormozlanmast
Diistlincali foaliyyat. Nitq. Tofokkiir
Emosiyalar. Yaddas

Yuxu

Ali sinir foaliyyatinin asas tiplari

Xarakter vo qabiliyyat

6. CANLILAR VO OTRAF
MUHIT

40
41
42
43
44

. Organizmin yasayis miihiti. Ekoloji amillor
. Tabii birliklor vo ekoloji sistemlor

. Bioloji ritmlor

. Otraf miihitin ¢girklonmasi

. Bioloji miixtolifliyin saxlanilmasi. Azorbay-

canda ekoloji problemlor

7. INSAN SAGLAMLIGINA
OTRAF MUHITIN TOSIRI

45.
46.
47.
48.
49.

50.
51.

Insan orqanizmine otraf amillorin tosiri.
Stress

Insan irsiyyati vo onun formalasmasinda
miihitin rolu

Insan irsiyyatinin dyronilmesi iisullar1
frsi xostoliklor

Cinsiyyatin xromosom tayini. Cinsiyyatlo
iliskili kegma

Insanin hoyat torzi

Reproduktiv saglamliq




DORSLIYIN FOSILLOR UZRO MOZMUNU

“Canli orqanizmlorin kimyavi torkibi” foslindo hiiceyronin kimyavi torkibi,
kimyavi elementlorin hiiceyronin hoyat foaliyystindo rolu, iizvi vo geyri-lizvi
maddolor haqqinda molumat verilir. Sagirdlordo mineral maddolor vo suyun
hiiceyrada rolu haqqinda tesovviirlor formalasdirilir. Fasildo hiiceyralordo olan
makromolekullar, onlarim qurulusu, torkibi vo shamiyyati barade mslumat verilir.

“Hiiceyra canlimin  qurulus va inkisaf vahididir” foslindo hiiceyra
organoidlorinin qurulugu, yerina yetirdiklori funksiyalar1 haqqinda molumat verilir
vo homginin hiiceyra soviyyasinds bas veron proseslordon boahs edilir. Avtotrof vo
heterotrof canlilarda maddslor miibadilssinin xiisusiyyatlori — ziilalin biosintezi,
fotosintez, ATF-in sintezi haqqinda molumat verilmisdir. Bu fosildo hiiceyro
saviyyasindo bag veron mitoz vo meyoz proseslori haqqinda molumat toqdim
olunmusdur. Qeyri-hiiceyravi qurulusa malik olan canlilar — viruslar haqqinda
molumat da (qurulusu, virus xastaliklorinin profilaktikasi) bu fosls daxil edilmisdir.

“Organizm tam bir sistemdir” foslinde canli organizmlorin ¢oxsokilliliyi,
tosnifati, xiisusiyyotlori haqqinda molumat verilmisdir. Sagirdlor orqanizmlarin
cinsiyyatli vo cinsiyyatsiz ¢oxalma formalari, qametogenez vo onun morhalslori,
ontogenezin — fordi inkigafin miixtolif canlilarda xiisusiyyatlori ilo tanis olurlar. Bir
s0zla, orqanizm saviyyasinda bas veran proseslor hagqinda moslumat alirlar.

“Populyasiya. Nov” faslindo sagirdlor “populyasiya” vo “nov” anlayislar ilo
tanis olurlar. Biologiyanin Darvinoqodorki dovrdo inkisafi vo Darvinin tokamiil
talimi haqqinda tasovviirlor asasinda lizvi alomdsa bas veran proseslor haqqinda
molumat alirlar. Tokamiiliin herokoatverici qilivvolori, insanin formalagmasinda
sosial amillarin shomiyyati haqqinda fikirlor bu fasilde yranilir.

“Ali sinir faaliyyati” foslindo insanin davranigi vo psixikasi 0yronilir. Sagirdlor
ali sinir foaliyystinin vo insanin davraniginin, sorti vo sortsiz reflekslorin,
tormozlanmanin xiisusiyyatlori ilo tanis olurlar. Fasildo nitq, yaddagin formalari,
tofokkiir, tofokkiir omoliyyatlar1 haqqinda molumat verilmisdir. Sagirdlor yuxunun
fizioloji xiisusiyyatlori, onun shomiyyati va gigiyenasi ils tanig olurlar.

“Canlilar va atraf miihit” fasli ekoloji sistemlorin, tobii birliklorin vo onlara
tosir edon amillorin dyronilmasino hosr olunmusdur. Sagirdlor ekoloji sistemlorin
qurulusu, torkibi vo faaliyyati barado molumat alirlar. Miasir dovrds yaranan
ekoloji problemloar, onlarin qarsisinin alinmasi yollart ils, Azarbaycan Respublika-
sinda bu istigamotds goriilon islorls tanis olurlar.

“Insan saglamhigina otraf miihitin tasiri” fasli insanin otraf miihitlo (tobii,
sosial) qarsilight tesirina hasr olunmusdur. Bu fasildo ekoloji amillorin insan
irsiyyatine vo saglamligina tosiri, zororli vordislorin insanin hoyat torzino vo
reproduktiv saglamligina tosiri hagqinda molumat verilmisdir. Homginin fosildo
irsi xostoliklor, onlarin soboblori vo Oyronilmosino dair materiallar toqdim
olunmusdur.

Hor bir fosildo praktik bacariglarin formalagmasina vo bilik soviyyasinin
yiiksalmasina yonalmis laboratoriya va praktik islor 6z oksini tapmigdir.



BIOLOGIiYA FONN KURIKULUMU HAQQINDA

Biologiya fonni iizro tohsil proqramm (kurikulumu) dorslik vo doars
vasaitlorinin, metodik gostoris vo todris materiallarinin planlagdirilmasi, tolim
tsullarinin  miioyyonlogdirilmosi vo miiollim hazirhiginin hoyata kegirilmosi
liclin miivafiq tolimatlar formasinda hazirlanan qaydalarin osasini toskil edon,
milli vo {imumbasori doyarlori nazers almaqla tortib olunmus senoddir. Orada
naticoyoniimliiliik, soxsiyyotyoniimliilik vo inkisafetdiricilik osas keyfiyyot
kimi nazara alimusdir.

Biologiya fonni iizro tohsil programi (kurikulumu) comiyystin inkisafinin
osas horokotverici qlivvasi olan gonc noslin ddvriin toloblorine uygun formalas-
dirilmasina, onlarin qarsilagdiglari problemlarin halli vo miistaqil gorar qabul
etmosi Ugiin zoruri bilik vo bacariglara malik olmasina, praktik hoyata
hazirlanmalarima yonolmokls yanasi, sagirdlorin tofokkiiriiniin inkisafinda veo
hayati bacariglarinin formalasdirilmasinda shomiyyatli rol oynayair.

Biologiya hoyat elmidir. Hoayatin bir sira qanunlari, ganunauygunlugqlart bu
elmin todqiqat obyekti kimi aragdirilir. Sagirdlorin hoalo maktab yaslarindan bu
ganun vo qanunauygunluglara, miixtolif hadisoloro yaxindan boalod olmasi
onlarin canlilar haqqinda zoruri diinyagoriiglorini artirmaqla yanasi, comiyyatda
yagamaq Ugclin bir swa hoyati bacariglari monimsomslorine imkan yaradir.
Comiyystin miixtalif sahalorindo hayatda bir insan kimi formalagmalarina tokan
verir. Bu prosesi tonzimlomok sagirdlorin inkisafini ardicil olaraq izlomak, onlar1
istigamatlondirmak igiin biologiya fonninin moezmunu naticalor formasinda
togdim olunur. Mahiyyat etibarilo bacariqlardan ibarat olan bu noticolor dSlgiilo
bildiyindon mozmun standartt kimi gobul edilorok biologiya fonni iizro tohsil
programinda (kurikulumunda) aparici yer tutur va biitovlikds tohsil program
liciin xarakterik cohotlordon biri olan naticoyoniimliiliyii tomin edir.

Biologiya fonni {izro tohsil programinda (kurikulumunda) mozmun standart-
larinin digor fonlora aid olan standartlarla olagelondirilmesina xiisusi digqoet
yetirilmis vo codval soklindo iimumilosdirilmigdir. Bu, tohsil programina
(kurikuluma) inteqrativ xarakter gotirmoklo onun fonlor iigiin vahid olan bir
moaqsado — biitdv soxsiyyatin formalasdirilmasina yonolmis sonod kimi doyorini
giiclondirmisgdir.

Biologiya fonni lizro tohsil programi (kurikulumu) hom do misllim va
sagird, eloco do gqiymotlondirmo foaliyyotlorini 6ziinds ehtiva etmoklo kompleks
xarakter dasiyir. O, biitovliikds biologiya tolimi prosesinin nizamlanmasi, hoyata
kegirilmosi liglin genis imkanlara malik olmasi ilo forglonir. Biologiyanin
Oyronilmosi prosesindo dorslik miislliflorinin, moktob rohborlorinin, miisllim vo
sagirdlorin, valideynlorin, eloco do maragi olan hor kosin tolobatlarina uygun
ac1q bir sistem yaradir. Bu sistem ardicil olaraq yenilogdirilmokls inkisaf edir.



IX sinif iizra mazmun standartlari

IX sinfin sonunda sagird:

e canlilar1 dyranan elm sahalarinin (sitologiya, histologiya, biokimya) xiisusiy-
yatlorini, canlilarin kimyavi torkibini, mikrotokamiilii, miiasir laboratoriya ava-
danliglarindan istifado qaydalarini izah edir;

e Dbioloji proseslori, orada bas veron doyisikliklori izah edir, riyazi isullarla
osaslandirir;

e insanin formalagsmasinda sosial amillorin rolunu vs ali sinir faaliyystinin mexa-
nizmini sorh edir;

e irsi xostoliklori, onlarin qarsisinin alinmasi yollarini, saglam hoyat torzi vo
reproduktiv saglamligin shomiyyotini izah edir;

e regional ekoloji problemlari, ekoloji amillorin canlilarin hayatinda rolunu izah
edir, novlerin miixtslifliyinin qorunmasina dair topladig: faktlar1 toqdim edir.

Mazmun xatlari iizra asas va alt standartlar

1. Canhilarin qurulusu vo miixtalifliyi

Sagird:

1.1. Canlilarin qurulusu va miixtalifliyi haqqinda biliklora malik oldugunu niimayis
etdirir.

1.1.1. Canlilar1 dyronon elm saholori (sitologiya, histologiya, biokimya) barodo
molumat toplayir vo toqdimatlar hazirlayir.

1.1.2. Canlilarin kimyavi torkibini gorh edir.

1.1.3. Canlilarin qurulusunun Oyronilmosino dair laboratoriya islorindo miiasir
avadanliglardan istifado qaydalarini izah edir.

1.1.4. Mikrotokamiilii izah edir vo ona dair toqdimatlar hazirlayir.

2. Bioloji proseslor

Sagird:

2.1. Bioloji proseslarin tonzimlonmasina dair bilik va bacariglar niimayiy etdirir.
2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyat vo mozmunu ilo baglh toqdimatlar hazirlayir.
2.1.2. Maddslar miibadilasinin pozulma saboblorini faktlarla izah edir vo togdimat-
lar hazirlayir.

2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyyati vo mazmununu, bas veran doyisikliklari riyazi
tisullarla asaslandirir.

3. Insan va onun saglamhg

Sagird:

3.1. Insann biososial tabiati hagqinda bilik va bacariglar niimayis etdirir.

3.1.1. Insanin formalasmasinda sosial amillorin rolu vo ohomiyyatino dair toqdi-
matlar hazirlayir.

3.1.2. Insanm ali sinir foaliyyotinin mexanizmini sorh edir vo togdimatlar
hazirlayir.
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3.2. Saglamligin gorunmasina dair bacariglar niimayis etdirir.

3.2.1. irsi xastaliklor, onlarin garsisinin alinmasi yollarmni faktlarla izah edir.
3.2.2. Saglam hoyat torzi vo reproduktiv saglamligin ochomiyyatini sorh edir,
referatlar hazirlayir.

4. Canllar vo otraf miihit

Sagird:

4.1. Canlilarin bir-biri ilo va atraf miihitlo qarsiligh alagasine dair bilik va
bacariglar niimayis etdirir.

4.1.1. Ekoloji amillorin canlilarin hoyatinda rolunu sorh edir, toqdimatlar
hazirlayir.

4.2. Otraf miihitin qorunmast ila baglh bacariglar niimayis etdirir.

4.2.1. Regional ekoloji problemlorlo bagli miisahidolorini {imumilogdirib
togdimatlar hazirlayir.

4.2.2. Azorbaycanda canlilar alominin név miixtolifliyinin qorunmasi ilo bagh
faktlar1 toplayib togdimatlar hazirlayir.
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REALLASMA CODVOLI VO TODRIS SAATLARININ BOLGUSU

MOVZULAR UZR® MOZMUN STANDARTLARININ

Cadvalds kurikulumda tolob olunan bacariqlar osasinda tovsiys olunan illik is
plan1 verilmisdir. Is plan1 hoftodo 2 saat olmagla ildo 34 hoftoyo vo ya 68 saata
nazords tutulmusdur. Miisllim movzulara soxsi miinasibatindon asili olaraq tovsiya

olunan illik planlagdirma niimunasine miisyyan dayisikliklor eds bilor.

23.

Ki¢ik summativ giymetlondirmo

Mbozmun Mazmun Mbazmun Mbazmun
7 xotti 1 xatti 2 xatti 3 xotti 4
i M.st. Mst.  Mst| Mst.  [Ms§ Mst |
MOVZULAR 25 1.1 2.1 31 32 41| 42 |%
2 3
=gl =|a|a|=|al=|a|=|[=|a
=Bl Bl Bt Bl Bl Bl Bl Bl B R R R B B R B
— — — — ™ (o] (o] o o o o < hs sl
1. Canlilarin osas hoyati xassolari 1 + + 1
2. Canlilarin qurulus saviyyalari 2 |+ 1
3. Hiiceyronin kimyovi torkibi 3 + 1
= 4. Hiiceyranin geyri-iizvi birlogmalori| 4 + + 1
< = |5. Hiiceyranin iizvi birlogmolori: 5
- : e ) + + 1
S karbohidratlar, lipidlor
£2 |6 Hiiceyranin {izvi birlagmalori: 6
o= v + + 1
52 ziilallar vo onlarin qurulusu
~ = " - o
= £ |7. Zilallarin xassalori va bioloji 7
S .= . + |+ 1
5= funksiyalari
- 8. Nuklein tursulari 8 + + 1
9. Toqdimatlarin miizakirasi + [+ ]+ + + 1
10. Kicik summativ qiymotlondirmo 1
11. Hiiceyronin dyronilmasi. Hiiceyra| 9 + 1
= nazariyyasi
% 12. Hiiceyrssiz orqanizmler. Viruslar| 10 + 1
% 13. Hiiceyra strukturlar1 va onlarin
: funksiyalari |t !
< unksiya
2% | 14. Canli organizmlorde maddalor 12
= I - . . + + 1
= miibadilasi v enerji ¢evrilmalari
© | 15. irsi molumatlar vo genetik kod | 13 + + 1
£ | 16. Zilallarin biosintezi 14 + + 1
£ 17. Avtotrof orqanizmlorde maddelor| 15 + |
z va enerji miibadilosi
E 18. Heterotrof yolla qidalanan 16
= orqanizmlords maddalar va enerji + 1
s miibadilosi
£ | 19. Hiiceyronin hoyat dovriyyasi. 17
z X + 1
51 romosomlar
=
ST | 20. Hiiceyranin bdliinmasi. Mitoz 18 + + 1
| 21. Hiiceyranin boliinmasi. Meyoz 19 + 1
22. Toqdimatlarin miizakirasi + |+ |+ + + 1
1
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. Mazmun Mbozmun Mazmun Mozmun |
- & xatti 1 xotti 2 xotti 3 xtti4 | =
» i1 = M.st. M.st. M.st. M.st. [M.st| M.st. 3
MOVZULAR %5 11 2.1 3.1 32 |a1] 42 |®
&5
:EEIE B HEEHEEEEEE
— — — — o~ o~ (] s} s} o o <t <t <t
£ 24. Orqanizmlorin goxsakilliliyi 20 | + + 1
& =|25. Orqanizmin ¢oxalma formalari 21 + 1
E E 26. Cinsi hiiceyralorin yaranmasi vo 22 . 1
'5 % mayalanma
& 2| 27. Bitkilords cinsi goxalma 23 + 1
Q 2| 28. Orqanizmlorin fordi inkisafi 24 + 1
“ |29, Toqdimatlarin miizakirasi + + 2
31. Kig¢ik summativ giymsatlondirma 1
32. Umumilosdirici dors 1
33. Boyik summativ giymetlondirmo 1
34.N6v vo onun kriterilori 25 + 1
35. Populyasiyanin qurulusu ve miixtelifliyi | 26 + + 1
& [36.Uzvi alomin tesnifati va tokamiilii. 27 + |
Z. Tokamiil toliminin yaranmasi
E} 37. Darvinin tokamiil tolimi 28 + 1
i 38. Yasamaq ugrunda miibarizo 29 + + 1
—g'_ 39. Tabi'i segma vo orqanizmlerin miihit 30 + + + )
£ soraitina uygunlasmasi
< [40. Mikrot?kamﬁl. Yeni novlorin omolo 31 + + |
golmosi
41. insgr}m formalasmasina sosial amillorin | 32 + |
tasiri
42.Kicik summativ giymetlondirmo 1
= [43.Ali sinir faaliyysti. Sartsiz reflekslor 33 + 1
a 44, Sorti reflekslor. Reflekslorin 34 . |
= tormozlanmasi
<& |45. Diigiincali faaliyyat. Nitq. Tofokkiir 35 + 1
E 46. Emosiyalar. Yaddas 36 + 1
2 [47.Yuxu 37 + ]
<¢ |48. Al sinir faaliyystinin osas tiplori 38 + 1
" 149. Xarakter vo qabiliyyat 39 + 1
E 50.Ki¢ik summativ giymetlondirmo 1
’E 51.Orqanizmin yasayis miihiti. Ekoloji 40 4 1
= amillor
4:-'5 52. Tabii birlikler vo ekoloji sistemlor 41 + | + 1
© |53.Bioloji ritmlor 42 + 1
E, 54. Otraf miihitin ¢irklonmosi 43 + 1
':'% 55. Bioloji mﬁxtaliﬂiyin.saxlamlmaSL 44 n el
O Azorbaycanda ekoloji problemlor
&8 |56. Toqdimatlarin miizakirasi + + + |+ +]2

58. Kicik summativ qiymotlondirmo
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- Mbozmun Mozmun xotti| Mbozmun Mbozmun .
" o xatti 1 2 xotti 3 xottid | S
o % = M.st. M.st. M.st. M.st.  [M.st| M.st. 3
MOVZULAR g5 1.1 2.1 3.1 32 |41| 42
Qs
SiBaE B R B Bl B Bel B N Bl B N Bel Bl By
Bl Bl Bl Bl Bl Bl Bl Bl Bl B R R R R R !
. — — — — (o (] o™ o o o o« <t sl hsl
59. Insan orqanizmins atraf amillerin 45 + I
-] tosiri. Stress
E 60. Insan irsiyyati vo onun 46 + |
= formalagmasinda miihitin rolu
8D E 61. Insan irsiyystinin yronilmosi 47 + |
£ ; usullari
] P -
B0 E 62. Irsi xastaliklor 48 + + + 1
< . . R ..
@ E 63. Cinsiyyetin xromosom toyini. 49 . 1
g Cinsiyyatlo iligkili kegmo
= 64. Insanin hoyat torzi 50 +
= 65. Reproduktiv saglamliq 51 +

66. Kicik summativ giymotlondirmo

67. Umumilosdirici dors

68. Boyiik summativ qiymatlandirma

—_ ===~

Qeyd. Movzularin nisboton miirokkabliyini nazors alaraq miisllim 2-ci fasil iizro daha bir
ki¢ik summativ qiymatlondirms apara bilor. Bu zaman tolob olunan saati miisllim nisbaton
sado hesab etdiyi iki movzunu birlosdirmokls, yaxud faslin sonunda toqdimatlarin
miizakirasine ayrilan saatin hesabina oslds eds bilor. Bu fasildoki taqdimatlarin miizakirasi

isa 3-cii faslin sonunda nozords tutulmus 2 saat arzindo togkil edilo bilor.
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FONLORARASI INTEQRASIYA CODVOLI

FOSIL VO MOVZULAR

FONNIN ADI VO ALT STANDARTLARIN
NOMROSI

1. Canlilarin osas hayati
xassalori

Az.dili.-2.1.4,4.1.1; Riy.- 4.2.1, 5.1.1; Az.tarixi — 1.2.2

2. Canlilarin qurulus saviyyalori

Az.dili.-1.1.1; F.-2.1.3; ; K.-4.1.1; Inf-3.3.3.

1. Canlhi orqanizmlarin

kimyavi tarkibi

3. Hiiceyranin kimyavi torkibi

Az.dili.-1.1.1; F.-2.1.3.

4. Hiiceyronin geyri-lizvi
birlogmoalori

Az.dili.-1.1.1,4.1.1; F.-2.1.3; K.-4.1.1, Az.tarixi—1.2.2

5. Hiiceyronin iizvi birlogmalori:
karbohidratlar, lipidlor

Az.dili.-4.1.1; F.-2.1.3; Riy.- 4.2.1; Az.tarixi—1.2.2

6. Hiiceyronin iizvi birlosme-
lori: ziilallar vo onlarin qurulusu

Az.dili.-1.1.1; F.-2.1.3; Riy.- 4.2.1

7. Ziilallarin xassalari vo bioloji
funksiyalari

Az.dili.-1.1.1; F.-2.1.3; Tex.-1.3.2., 1.3.3

8. Nuklein tursulari

Az.dili.-1.1.1; F.-2.1.3; Riy.-4.2.1

2. Hiiceyrs canlinin qurulus va inkisaf vahididir

9. Hiiceyranin dyranilmasi.
Hiiceyra nazoriyyasi

Az.dili.-1.1.1,2.1.4; Az.tarixi—1.1.2,1.2.2

10. Hiiceyrasiz orqanizmlor.
\Viruslar

Az.dili.-2.1.4,2.1.4; inf.-3.3.3; Az.tarixi—1.1.2

11. Hiiceyrs strukturlar vo
onlarin funksiyalari

Az.dili-1.1.1,2.1.4; Inf-3.3.3.

12. Canli orqanizmlarda
imaddalor miibadilasi va enetji
cevrilmolori

Az.dili.-2.1.4; K.-4.1.1; Az.tarixi—1.1.2

13. irsi molumatlar vo genetik
kod

Az.dili.-1.1.1; Riy.- 4.2.1

14. Zilallarin biosintezi

Az.dili.-2.1.4; Az.tarixi—1.1.2,1.2.2

15. Avtotrof orqanizmlords
imaddolor va enerji miibadilosi

Az.dili.-1.1.1; K.-4.1.1; Riy- 5.1.1.

16. Heterotrof yolla qidalanan
organizmlords maddalor vo
lenerji miibadilasi

Az.dili.-1.1.1,2.1.4

17. Hiiceyranin hayat
dovriyyasi. Xromosomlar

Az.dili.-1.1.1, 2.1.4; Az.tarixi—1.1.2

18. Hiiceyronin boliinmasi.
Mitoz

Az.dili.-1.1.1, 2.1.4; Tex.-1.3.2.,1.3.3

19. Hiiceyranin bdliinmasi.
Meyoz

Az.dili.-1.1.1,2.1.4; Tex.-1.3.2.,1.3.3

3. Orqanizm tam

bir sistemdir

20. Organizmlorin ¢oxsakilliliyi

Az.dili.-1.1.1,2.1.4; Az.tarixi— 1.2.2; Inf-3.3.3.

21. Orqanizmin ¢oxalma
formalari

Az.dili.-1.1.1,2.1.4; C.-2.1.8; Az.tarixi—1.2.2

22. Cinsi hiiceyralorin
lyaranmasi vo mayalanma

Az.dili.-1.1.1,2.1.4.

23. Bitkilords cinsi ¢coxalma

Azdili-1.1.1,2.1.4;

24. Organizmlorin fordi inkisafi

Az.dili.-1.1.1,2.1.4; Az.tarixi—1.2.2
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25. N6v vo onun kriterilori Az.dili.-1.1.1,2.1.4.
26. Populyasiyanin qurulugu vo
miixtalifliyi

27. Uzvi alomin tesnifat1 vo
tokamiilii. Tokamiil toliminin ~ |[Odsb.-2.2.1; H.B.-1.1.1; Az.tarixi—1.1.2
lyaranmasi
28. Darvinin tokamiil tolimi Odob.-2.2.1; HB.-1.1.1.
29. Yasamaq ugrunda miibarizs |Az.dili.-1.1.1.

30. Tobii se¢gma vo orqanizmlo-
rin miihit goraitino uygunlagma- (Az.dili.-1.1.1, 2.1.4
St

31. Mikrotokamiil. Yeni
moévlorin omols galmasi

32. Insanin formalasmasina
sosial amillorin tosiri

33. Ali sinif faaliyyati. Sortsiz

Az.dili.-1.1.1, 2.1.4; Riy.-4.2.1,5.1.1; Aztarixi—1.2.2

4. Populyasiya. Nov

Az.dili.-1.1.1,4.1.1.

Az.dili.-1.1.1, 4.1.1.

Az.dili.-1.1.1, 4.1.1.

reflekslor
g 4 Sortireflekslor. Reflekslorin |\ ) qiri 1 1 1. HB.2.1.1; Aztarixi— 122
2 [tormozlanmasi
= - - - ;
& P> Dusincali foaliyyot. Nitq. 1\ yori 1 1 1. HB.-2.1.1; Aztarixi— 1.2.2
= [Tofokkiir
E 36. Emosiyalar. Yaddas Az.dili.-3.1.3; H.B.-2.1.1; Aztarixi— 1.2.2; Inf.-3.3.3.
;—E 37. Yuxu Az.dili.-1.1.1; C.-1.2.1, 1.2.2; H.B.-2.1.1; inf--3.3.3.
«  P38. Ali sinir faaliyyatinin asas

L Odob.-2.2.1; T.-1.2.1; H.B.-2.1.1; Inf.-3.3.3.
tiplori

39. Xarakter vo gabiliyyot Az.dili.-1.1.1; T.-1.2.1; H.B.-2.1.1; inf.-3.3.3.
0. Orqanizmin yasayrs mihiti. |, 4o 11 1. Riy-42.1,5.1.1,

“é‘ [Ekoloji amillor
= P =
& [l Tebiibirliklorvaekoloji |, yii 1 11 411, Aztarixi— 122
S = [sistemlor
E =y Bioloji ritmlor Az.dili.-1.1.1; C.-1.2.1,1.2.2.
E E 43. Otraf miihitin ¢irklonmosi  [Kim.-4.2.1; H.B.- 1.2.1.
© 4. Bioloji miixtolifliyin C.-2.1.8,3.2.5; Kim.-4.2.1; Riy.-5.1.2; HB.- 1.2.1;
= saxlanilmasi. Azarbaycanda Aztarixi — 12.2. inf-3.3 3
ekoloji problemlor ) e
« [ Insanorqanizminootral 1, G 4 HBL21 L
£ lamillorin tosiri. Stress
4 - PERP
g _ 16 Insanirsiyyotivoonun o gy 4
En £ [formalasmasinda miihitin rolu
R0 " n . .
£ £ (7. Insan irsiyyatinin Azdili-1.1.1,4.1.1.
S £ @yronilmosi lsullar
%ﬂ % 48 irsi xostaliklor Az.dili.-1.1.1; HB.-4.1.1; Az.tarixi—1.2.2
= £ @9. Cinsiyyetin xromosom ae
2 toyini. Cinsiyyatlo iligkili kegmo| Azdili-1.1.1,4.1.1.
: 50. insanin hoyat torzi Odob.-2.2.1; H.B.-2.1.1; Az.tarixi — 1.2.2

51. Reproduktiv saglamliq Az.dili.-1.1.1; H.B.-4.1.1; Az.tarixi—1.2.2
Riy. — Riyaziyyat, H.B. — Hoyat bilgisi, C-cografiva, Kim. — Kimya, Odob. — Odobiyyat, Az.dili —
Azorbaycan dili, F. — Fizika, Az.tarixi — Azorbaycan tarixi, Inf. — Informatika, Tex. - Texnologiya
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BiOLOGIiYA DORSLORINDO
MUASIR TOLIM TEXNOLOGIYALARI

Moatnlorls isin toskili

Miiasir dovrde maktabds biologiya fonninin maqgsadi tokco milayyon informasi-
yani monimsatmok deyil, hom dos sagirdlordo universal bacariglar olan kommuni-
kativ, idraki, reflektiv bacariglar1 formalasdirmaqdir.

Matn tadris prosesinds asas tolim materialidir. Ona gora do motnlos igin diizgiin
toskili mithiim ohomiyyat kosb edir. Informasiyanin tam monimsonilmosi {igiin sa-
girdlor oxuduglarini basa diismolidirlor. Matnlo is {isullarinin dyronilmosi sagird-
loro moatnlo miistoqil islomok bacariq vo verdislorine yiyslonmoyo imkan verir.
Bununla yanasi, verilon metodlar sagirdlorde ¢ox vacib vardislordon biri olan iin-
siyyot vardislorini formalagdirir.

Motnlo agagida tosvir olunan ig iisullar1 bu bacariqlarin formalasdirilmasina
yardim edir. Qeyd olunan iisullarin totbigino aid niimunslor metodik vasaitdo
darslorin todris materiallart ilo is texnologiyalarinin serhinds verilmisdir.

1. Secmd oxu. Motnin ayri-ayri abzaslart segilorok nozordon kegirilir, yoni
sagirdlorin diqgati moatnin yalniz onlar ii¢lin zaruri olan hissalarine yonaldilir.
Oxu {iglin informasiyanin segilmasi dorsin mogsadindon asilidir.

2. Mbatni 6z sozlori il damisma. Sagird motni oxuyur vo ciddi elmi terminlordon
istifado etmadan, anladigi kimi 6z s6zlari ilo danigir.

3. Motnin planimin tartib edilmasi. Plan sado vo ya miirokkab ola bilor. Sada
plan motnin asas hissolorinin siyahisidir. Sagirdlor motnin abzaslara boéliinmosi-
no diqgat etmolidirlor. Hor abzasin mogzi qisa qeyd olunur. Onlar ardicilligla
doftors yazilir. Abzaslar homigo motnin mozmun bdlgiisiinii tam ohats etmir.
Sagirdlor motnin hansi hissolorini birlosdirmak, hansi hissolorini ayirmaga
diggot etmolidirlor. Bunu motnin hocmino diqgoet yetirmoklo hall etmok olar:
adoton, boyiik abzaslar bir nego asas fikri birlogdirir, kigik abzaslar iss birlikda
vahid mozmun fragmentinin yaranmasina tabe olur. Miirakkob planin tortibi
zamani sagirdlor tokco asas hissolorin qisa icmalini vermir, hom do onlar1 daha
kigik hissalara bolarok mazmunu daha otrafli ifads edirlar.

4. Konspekt tartibetma. Matnin mazmununun ifads olunmasi. Konspektlosdirmo
miixtalif formalarda ola bilor:

a) xatti konspektlasdirma. Moatnin mazmununun tezislor soklinds qisa ifadssi;

b) klaster qurulmasi. Metodik odobiyyatda bu strategiyanin dorsin miixtalif
morhoaloalorindo mosalon, motivasiyada, yaxud miioyyon movzunu oyrondik-
don sonra Umumilasdirma va refleksiyada totbiq edilmasi tovsiya olunur.
Lakin o hamg¢inin informasiyanin konspektlogdirilmasi tiglin do somaralidir;

¢) cadval formasinda konspektin tortibi. Sual-cavab formasinda tortib edilir;

d) dayaq signallar asasinda konspekt tortibi. Dayaq signallar har bir insanin
beynindo miioyyon soxsi assosiasiyalar yaradan isaralor — simvollardir.
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Forqgli insanlar {igiin bu isaralor forgli ola bilor. Konspekt tutarken bir ¢ox
sOzlarin avazing sokil, sxem, simvol va ya isarslorden istifads olunur;

e) montiqi konspektlorin tortibi. Burada motnin asagidaki mozmun elementlori
gostarilir: anlayis vo onlarin osas xassolori; sabab-natica slagolori; saciy-
yolondirilon obyektlorin iimumi xiisusiyyatlori; hor hansi prosesin inkisaf
istiqgamatlori; canlilari, hadiso vo proseslori sociyyalondiran on vacib faktlar.

. Moatnds asas sozlorin ¢ixarilmasi iisulu (agar s6zlor, anlayislar, terminlor).
Osas sozlar va soz birlagsmalori tolim materialini yadda saxlamaga kémak edir.
Adoton, osas sozlor motnds yaglh sriftlo, yaxud kursivle ayrilir. Bu sozlorin
kémoyi ilo motnin osas mozmununu borpa etmok olar. Sagirdlor motni
oxuyaraq onlar1 doftorlorine yazirlar. Sagirdlora secdirilmis sdzlor asasinda
motnin mozmununu danismagi vo ya liigat tortib etmayi tapsirmaq olar.

. Matna aid suallarin hazirlanmasi:

a) ardicil suallar iisulu. Bu isulu ciitlorlo hoyata kegirmok daha magsadauy-
gundur. Sagirdlor 6yranilon motni abzaslar {izro ndvbs ils ucadan oxuyurlar.
Bir abzasi oxuduqdan sonra ikinci sagird oxunan abzasa aid sual verir, birin-
ci isa onlar1 cavablandirir. Sonra onlar rollarini doayisirlor: sual veran sagird
motni oxumaga davam edir, ikinci iso oxunan abzasa aid ona suallar verir;

b) A¢ar sozlar asasinda matna suallar hazirlamag. Bu tisulu da ciitlorlo hoyata
kegirmok daha magsodouygundur. Ciitlors daxil olan sagirdlor matni nvbo
ilo abzaslar {izro oxuyurlar. Birlikds hor abzasda acar sézlor miiayyon olunur
va doftars geyd edilir. Sonra har bir sagird fordi olaraq bu sozlors aid suallar
tortib edir vo suallar1 6z doftoring yazir. Ciitloro daxil olan sagirdlor tortib et-
diklari suallar1 bir-birina vermakla sorgu kegirirlor: ndvbas ilo sagirdlordon
biri suali oxuyur, digari iso onu cavablandirir;

¢) matnda anlasiimayan fikirlori miiayyan etmak vo onlara aid suallar hazirla-
magq.

. Matndo sabab va natico alagalorinin askar edilmasi.

( SOBOB ) ( NOTICO )
Miioyyan dayiskenliyo sobab) Bu hadiso vo ya prosesin
olan hadiso va ya prosesdir. %  sobab oldugu naticadir.

J

. Informasiyanin miixtalif taqdimat hazirlama formalarindan istifads
edorok motnin dayisdirilmasi. Motnin  mozmununu sistemlogdirici  vo
tosnifedici cadvallorin, sxemlarin, qrafik vo diagramlarin komayi ilo vermok.
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9. INSERT. “Insert” soziiniin ingilis dilindon torciimesi “somorali oxu vo
diistinms iiclin interaktiv qeydetms sistemi” demokdir. Onun totbiqi bir neg¢a
morhols iizra aparilir.

Birinci marhalads sagirdlor matnin nisanlanma sistemi ilo tanig olurlar. Darsin
magsadindon, sinfin hazirliq saviyyssindon, sagirdlerin yas xiisusiyystindon asili
olaraq bu, miixtalif ciir aparila bilor.

“v” geyd isarasi sagirdlora molum olan informasiya qarsisinda qoyulur.

“~” igarasi onlara molum olan bilikloro zidd molumatlar askar edildikdo
qoyulur.

“+” isarosi sagirdlor iiclin maraqli, yeni vo gozlonilmoz bir molumat oldugda
geyd edilir

“?” isaresi aydin olmayan informasiya olduqda, noyise Oyronmok zorursti
yarandigda qoyulur.

Tkinci marhalads sagirdlor motni oxuyaraq ayri-ayr1 abzas vo ciimlolori onlarin
konarinda uygun isarslorlo qeyd edirlor.

Ugiincii marhalada sagirdlor informasiyani sistemlosdirir, 6z sdzlori ilo onu
INSERT cadvaling yazirlar.

% - + ?
(evvalki (maraqli vo yeni (aydin deyil,
(molumdur) biliklorima ziddir) molumatdir) Oyronmok istordim)

Doérdiincii marhalada sagirdlor ardicil olaraq coadvealin hor grafasini miizakirs
edirlor.

10. Matn asasinda yaradicihiq islori: rosm ¢okmok, kagiz, gil, qum, plastilinla
miixtalif konstruksiyalar qurmag.

11. Matnda verilon informasiyanin praktik tatbiqi.

12.BjB6 cadvolinin  doldurulmasi (“Bilirom” - “Bilmek istoyirem” —
“Oyrandim”). Usulun icra alqoritmi:

1. Lovhada va daftarlorda cadval tartib edilir:
BILIROM BILMOK ISTOYIROM OYRONDIM

2. Matnls tanis olmazdan gabaq sagirdlor miistaqil vo ya qrup soklinds avvalco
“Bilirom”, sonra iso “Bilmak istoyirom” siitunlarini doldururlar.

3. Motni oxuyaraq vo ya oxunanlarin miizakirasi prosesinds sagirdlor
“Oyrandim” siitununu doldururlar.

4. Noaticolorin ¢ixarilmasi, siitunlarin mozmununun tutusdurulmasi.
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Sagirdlora olavo olaraq daha iki slitunu — “informasiya monbslori” vo “no
anlagilmadi” basligh siitunlar1 doldurmag: tapsirmaq olar.

13. Matndaki materiallara uygun cadval vo sxemlorin tamamlanmasi.

14. Sorh olunan oxu. Motn oxunarkon izahat, mithakimo, farziyyslor vo sorhlarlo
miigayiot olunur.

15. Miiqayisali tohlil. Todqiq olunan iki vo daha artiq obyektin (hadiso, proses)
imumi va forqli slamatlarinin askar edilmasi va tutugsdurulmasi tisulu.

16. Oziino nazarat. Motnlo tanishigdan ovval miioyyon forziyyalor yiiriidiiliir vo
prognozlar verilir. Matnls tanis olduqca prognozlasdirilan miilahizoalor motnla
yoxlanilir.

17. Krossvordlarla is. Krossvord formasinda toklif olunan tapsiriqlar idrak foaliy-
yotinin foallagsmasina, dors materialinin daha yaxs1 gavranmasina, tolim
foaliyyetinin dinamikliyino, yarigsmagla bilik vo bacariqlarin niimayisine komok
edir. Krossvordlar hom dorsin miixtolif morhalslorinds totbiq oluna, hom do
sagirdlorin bilik vo bacariglarin1 giymatlondirmo vasitesi kimi istifado edilo
bilor. Krossvordlari holl edorkon miixtolif is formalarini — fordi, ciitlorlo, qrup
soklinda, frontal sorgu formalarini tatbiq etmak olar. Krossvordlar ham boyiik
kagiz varaqlor iizerindo, hom do interaktiv 16vhods (vo ya “Mimio studio”
programinda) tortib edilo bilor. Krossvordlar miisllim, yaxud sagirdlor
tarafindan tartib edils bilar. Onlarin bir nega variantt miimkiindiir:

Klassik krossvordlar. Sagirdlor verilon torif vo izahatlara oasason termin vo
anlayiglar1 tapirlar. Bu, anlayislar1 forqlondirmays vo onlari daha yaxsi yadda
saxlamaga yardim edir.

Doldurulmus krossvordlar. Sagirdlor krossvordda doldurulmus termin vo
anlayiglara 6zlori torif verirlor. Bu, sagirdlorin termin vo anlayiglarin toriflorini
yadda saxlamaga komok edir.

“Lal” krossvordlar. Bu halda krossvordun yalniz formasi (bos xanalar) verilir,
sagirdlor Ozlori anlayislar1 daxil edir vo onlar1 izah edon ifadolori hazirlayirlar.

“Oziin tortib et”. Sagirdlor istoadiklori formada bioloji termin va anlayislardan
ibarat krossvord tortib edirlar.
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BiOLOJi BILIKLORIN SISTEMLOSDIRILMOSI

9-cu sinif biologiya fonnindos canli tobistin togkilinin miixtalif soviyyolorindo
bas veran osas bioloji proseslorin mahiyyastinin Syronilmasine shomiyyatli yer
ayrilir. Bioloji proseslor vo onlarin qanunauygunluglariin 6yranilmasi zamant
sagirdlordo formalagdirilan osas bacariqlardan biri do dyronilmis materialin diiz-
giin sistemlogdirilmosi, fikirlorin doqiq, aydin vo solis sorh edilmosi, togdimat
hazirlama bacariqlaridir. 9-cu sinfin buraxilis sinfi oldugunu nazore alaraq tog-
dimat hazirlama bacariqlarinin formalagdirilmasina daha ¢ox diqget yetirilmsali-
dir. Bu bacariqlarin asagidaki standartlar vasitasils reallagdirilmasi nazords tutul-
musgdur:

1.1.1. Canlilar1 6yronon elm saholori (sitologiya, histologiya, biokimya) barodo
molumat toplayir vo toqdimatlar hazirlayir.

1.1.4. Mikrotokamiilii izah edir vo ona dair togdimatlar hazirlayr.

2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyat vo mozmunu ilo baglh toqdimatlar hazirlayir.

2.1.2. Maddolar miibadilssinin pozulma sabablorini faktlarla izah edir va togdimat-
lar hazirlayir.

3.1.1. Insanin formalasmasinda sosial amillorin rolu vo shomiyyotino dair toqdi-
matlar hazirlayir.

3.1.2. insanin ali sinir faaliyyatinin mexanizmini sorh edir vo toqdimatlar hazirlayir.

3.2.2. Saglam hoyat torzi va reproduktiv saglamligin shamiyystini sorh edir, refe-
ratlar hazirlayir.

4.1.1. Ekoloji amillorin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir, toqdimatlar hazirlayir.

4.2.1. Regional ekoloji problemlorls bagli miisahidslorini imumilosdirib toqdimat-
lar hazirlayir.

4.2.2. Azorbaycanda canlilar alominin név miixtslifliyinin qorunmasi ilo bagh
faktlar1 toplayib toqdimatlar hazirlayir.

Bu alt standartlarin bilik hissalori dorslikdo verilmis nozori vo praktik tolim
materiallar vasitasilo monimsadilir. Faaliyyat hissolorinin reallagdirilmasi ti¢iinso
misllimin qarsisinda duran osas vozifolordon biri sagirdlorde miistoqil olaraq
miivafig molumatlar1 aldo etmok, bunun iigiin miixtolif monbo vo vasitolordon
diizgiin yararlanmagq, informasiya texnologiyalarinin imkanlarindan faydalanmagq,
toplanmig informasiyani diizgiin sistemlosdirmok vo {imumilagdirmok bacarigla-
rinin formalasdirilmasidir.

Miivafiq bacariq vo veardiglorin formalagdirilmasi ii¢lin miiallim 9-cu sinif
biologiya kursunun baslangicindan sagirdlori miixtslif slave monbaolarls iglomays
istigamoatlondirmali vo oldo olunacaq melumatlarin diizgiin sistemlogdirilmosi
yollar1 barodo tovsiyolor vermolidir. Bu baximdan dorslikdo hor bir faslin
sonunda, miiallim {igiin metodik vosaitdo iso demok olar ki, har bir dorsde
Oyranilon materiallarla bagh toqdimatlar hazirlamaq {igiin miixtalif mdvzularin
toklif edilmosi xtlisusi ohomiyyot kosb edir. Togdimatlarin miizakiralorino iso
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darslorin  illik planlasdirilmasina  uygun olaraq (bax: alt standartlarin
reallasdiriima cadvali) akademik saatlar nazards tutulur.

Bioloji biliklorin formalasdirilmas1t vo sistemlosdirilmosindo  tosnifat
cadvallarinin, mentiqi sxemlorin, qrafik, diaqgram vo miixtolif siyahilarin bdyiik
ohamiyyati vardir. Coxillik pedaqoji tocriibalords sagirdlorin yeni biliklori bu ciir
sistemlosdirilmis molumatlar soklindo daha yaxsi1 qavradiqlar: siibut olunmusdur.
Bu mogsadlo miisllim ii¢lin metodik vosaitdo biitin mévzular iizro cadval vo
sxemlor toklif olunur. Sagirdlorin qazandiglar1 biliklorin miixtolif toqdimat
formalarinda — kartoteka, moruzo, referat, elektron togdimat vo s. formalarda
tagdim edilmasi iso miistaqil tadqgiqat aparmaq, noticalori sistemli va diizgiin
sokildo toqdim etmok bacariqlarinin formalasdirilmasinda miihiim ohomiyyat
dasiyir.

Elmi va elmi-kiitlovi adobiyyatla isin toskili

Yuxar1 siniflordo sagirdloro elmi vo elmi-kiitlovi odobiyyatda verilon
molumatlarla islomok metodikasini yratmak ¢ox vacibdir. Miirokkabliyindon asili
olaraq bu isi bir ne¢o formada togkil etmok miimkiindiir:

1) kartoteka;

2) maruzo;

3) referat.

Kartoteka kicikolciilii (togribon A4 voroaqin yarisi, yaxud bir godor do kigik)
kartockalar toplusudur. Har bir kartogkada yalniz bir obyekt haqqinda informasiya
yazilir. Bu informasiya yigcam, konkret vo eyni zamanda tam olmalidir. Adaton,
motna aid informasiyalarin annotasiya soklindo yazilmasi daha mogsodouygundur.
Annotasiyalarin toxmini plani belo olmalidir:

1) matnin adi;
2) moatnin osas ideyalari;
3) osas ideyanin tosdiqine yonolmigs faktlar, arqumentlor vo tocriibolor;
4) ziddiyyest yaradan digor ideyalar;
5) biliklarin azligindan yaranan problemlar;
6) bu problemlorin hall yollari.
Kartoteka toplamagi 6yratmak ii¢iin dorslikdoki matnlardan baslamagq olar.

Moruza. ilkin morholods ensiklopediya vo ya internet molumatlarindan istifado
edilmoklo elementar sokildo hazirlana bilor. Moruzonin asas mogsadi miixtolif
fikirlorin, nazariyyslorin miiqayisosi, miimkiin tozadlarin axtarilmasi vs s. ola biler.
Moruzonin hocmi 2 sohifodon artiq olmamalidir.

Referat moruzodon onunla forqlonir ki, miisllif problemi qisaca ifado edir,
onun holli tgiin forziyyslor irali siiriir. Bu is formasi moaruzodon daha yiiksok
qiymatlandirilir. Sagirdler ti¢lin referatin hacmi 5-10 sohifodon artiq olmamalidir.
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Referati neca yazmali

Referat sagirdin miistoqil elmi-todqiqat isidir. Burada o, todqiq edilon
problemin mahiyyatini a¢ir, miixtalif yanagsmalar1 va 6z soxsi fikirlorini iroli siiriir.

Referatin movzularint miisllim miioyyonlogdirir, sagird iso onlardan segir.

Miiollim sagirdlori referatin yazilma formasina olan toloblorlo tanig etmali,
toqribi hacmi miioyyanlogdirir vo arasdirilacaq ilkin monbalori goéstormalidir.
Misllim referat iiciin miivafiq odobiyyatin secilmoesindo do sagirdloro kdmok
etmolidir.

Referat iizorinda igin marhalalori

1. Movzunun seg¢ilmosi. Movzu 6z shomiyyatine gore aktual olmagla yanast,
hom do mozmununa gors orijinal vo maraqli olmalidir.

. Mévzu lizra asas manbalarin miiayyan edilmasi va onlarin aragdirilmasi.

. Baxilan adsbiyyatlarin xiilasesinin (bibliografiya) tortib edilmasi.

. Molumatlarin islonmasi va sistemlasdirilmasi.

. Referatin mozmun planinin hazirlanmasi.

. Referatin yazilmasi.

. Tadqgiqatin naticolorinin toqdim edilmasi.

NN NN

Referatin tortibati

1. Titul voraqi. Bu varogde miisllifin va isin adi, yazilma tarixi, homginin isin
yering yetirildiyi sohar (rayon, kand) qeyd edilir.

2. Plan — miindoricat. Burada referatin hissolorinin (giris, fosiller, paragraflar vo
s.) ad1 vo sohifalori ardicilligla gostorilir.

3. Giris. Toadqiq olunan problemin mahiyyati formalasdirilir, segilon movzu
osaslandirilir, onun ohomiyyati vo aktualligi miioyyon olunur, referatin moqsadi
gostorilir, istifade olunan adabiyyatin icmali verilir.

4. Osas hisso. Mozmun montiqi ardicilligla formalasan fosillordon
(paraqgraflardan) ibarot olmalidir. Hor fasildo miisllifin todgiqatlar1 naticesindo
problemin bir hissasinin hollini gostoran agiqlamalar, miilahizalor vo s. sorh olunur.

5. Notico. Movzu iizro noticolor ¢ixarilir, imumilosdirilmis bir fikir, yaxud
tovsiyalar toklif edilir.

6. Odabiyyat siyahisi.

Talim layihalori

Layiho — konkret bir problemin hollino ydnslmis vo avvelcaden qoyulmus
moqsadlora nail olmaq Ttgiin hoyata kecirilon foaliyyot formasidir. Layihaya
moruzoalor, referatlar, todgiqat vo sagirdlorin digor miistoqil yaradiciliq islorinin
naticalori do bir element kimi daxil ola bilor. Bu halda hor bir material layihonin
maqsadine nail olmaga xidmaot etmolidir.

Layiho {igiin mdvzular segilorkon bozi masololora diqqet yetirmok lazimdir.
Sagirdlora onlarin nisboton tanis olduglari mdvzulari vermok tovsiys olunur.
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Layihoni yerino yetirocok sagirdin mdvzu barads ilkin tesovviirlorinin olmasi
vacibdir. Lakin ¢ox yaxin movzunun seg¢ilmasi do moagsadouygun deyil. Movzu elo
se¢ilmolidir ki, sagird layiho tlizorindo calisdig1 zaman yeni bilik vo bacariq oldo
edo bilsin.

Layiholor éyradici vo miistaqil yaradict is olmaqgla iki ndve ayrilir. Telim
layiholorinin  yerino yetirilmosi sagirdlordo bir ¢ox miihiim bacariglarin
formalagmasina sabab olur. Komandada birgs islomak, miistaqil tadqiqat aparmag,
naticalori diizgiin sistemlogdirmok vo onlarn lazimi qaydada toqdim etmok kimi
miihiim vordiglorin yaranmasinda layihs faaliyystinin boyiik shomiyyasti vardir.

Bu magsadls darslikda har faslin sonunda dyranilmis materialin dearinlogdiril-
masi vo miixtolif totbiq sahalori haqqinda biliklorin genislondirilmasi mogsadils bir
ne¢o tolim layihoasinin mdévzular1 verilmigdir. Tobiidir ki, miiollim sagirdlora
Oziinlin do mogsadouygun hesab etdiyi miixtolif movzularda tolim layihoalori vero
bilor. Asagi siniflordo layiholorin yerino yetirilmasindo miisllimin rolu daha ¢ox
idiso, yuxari siniflords bu, todricon minimuma endirilmslidir.

UMUMILOSDIRICi DORSLORIN TOSKILI

Umumilosdirici dorslorin osas didaktik mogsadi — miihiim mévzularin todrisi
zamani oldo edilon biliklarin sistemlosdirilmasi vo moéhkomlondirilmasidir. Bela
darslar biliklorin daha da derinlegdirilmasine vo nazerds tutulmus bacariglarin tok-
millogdirilmosine yardim edir. Umumi sorgu kegirmoklo sagirdlorin ¢otinlik ¢ok-
diklori mévzular1 vo nisbaton zoif reallagdirilmig standartlart miioyyan etmok olar.
Bu zaman darsi sagirdlorin zaif cohatlorinin aradan qaldirilmasi istigamatinda qur-
maq daha mogsadouygundur.

Il orzindo 2 iimumilosdirici dors nozorde tutulmusdur. Dorsde miiollim
sagirdlora yarimil arzinds reallagdirilmasi nazards tutulan alt standartlar {izro sual
va tapsiriglar vermoslidir. Bu zaman miihiim anlayislar tokrar edilmoli, standartlarin
reallasma soviyyesini yiiksaltmok magsadilo miixtalif tapsirigqlar verilmalidir.
Doarsin digor bir magsadi boyiik summativ gqiymotlondirmoyo hazirlagmaqdir.

MUASIR QiYMOTLONDIRMO

Miiasir moktabdaxili giymatlondirmo magsading, rol va vazifalarine, ndvlaring,
xlisusiyyotlorino, meyar vo gostoriciloring, lisul vo vasitolorino goéro forglonir.
Miiasir giymotlondirmade mozmun standartlarinin  moenimsonilmosi, sagirdin
qazandig1 dayarler qiymaotlondirilir. Bu qiymstlondirmo miisllimin subyektiv royine
osaslanmur, tohsilin keyfiyyastinin yiiksaldilmasine yonaldilir, qiymatlondirmo stan-
dartlar1 asasinda qurulur, daha obyektiv, daqiq, adekvat va sistemli hayata kegirilir.

Miiasir moktobdaxili qiymotlondirms diagnostik, formativ vo summativ kimi
ndvlora boliiniir.

Diagnostik qiymotlondirmo fonn iizra tolimin hor hansi bir morholasindo sagird-
lorin ilkin bilik va bacariq saviyyasinin qiymatlondirilmasidir. Diaqnostik qiymot-
londirms soraito gore tolim maqgsadlori va strategiyalarinda ¢evik doyisikliklor apar-
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maga, sagirdlorin maraq dairssi, diinyagdriisii, yasadig1 miihit hagqinda molumat
almaga imkan verir. Diaqnostik giymotlondirmo rosmi xarakter dagimir, roqeamdon
istifado edilmir, naticalor miiallimin goxsi qeyd doftorindo oks olunur.

Formativ giymatlondirma tolim prosesinin har hansi bir morhslasi iiclin miioyyon
olunmus naticalor asasinda sagirdlorin bilik vo bacariglarinin formalagma soviyyasi-
nin giymotlondirilmosidir. Bu giymetlondirmo todris prosesinin diizgiin istiqamaot-
londirilmasini, semoraliliyini, sagirdlorin tolim sahasindo irsliloyislorinin izlonil-
masini tomin edir, sagirdlorin tolim ehtiyaclarinin dyranilmasine imkan yaradir.

Summativ giymoatlondirma tohsilin hor hans1 marhslasinds (tadris vahidinin, ya-
rimilin v ilin sonunda) sagirdlorin alds etdiklori nailiyystlorin qiymatlondirilmasi-
dir. Summativ qiymstlondirme mozmun standartlarinin menimsams saviyyasinin
etibarli gostaricisidir. Bu giymotlondirme kigik (KSQ) vo boyiik (BSQ) summativ
giymaotlondirmo olaraq iki névdon ibaratdir. KSQ tadris vahidlorinin sonunda, BSQ
isa ildo iki dofs — yarimillorin sonunda apartlir.

Sagirdo yarimillik qiymot ¢ixarmaq {igiin bu diisturdan istifado olunur:

ksq, + ksq, + ... + ks 40 60 .
Y, = Kl 2 I -——+BSQ,,-— . Burada Y, vo Y, — sagirdin I vo II
’ n 100 100

yarimil {izre qiymatini, ksq;, ksqa ,..., ksq, — sagirdin miivafiq yarimil orzinds kigik
summativ qiymatlondirmalorinin naticolorini, » — miivafiq yarimildo kegirilon kigik
summativ qiymatlondirmalarin saymi, BSQ; va BSQ; isa I va ya Il yarimilda
kecirilon boylik summativ qiymstlondirmanin noticasini bildirir.

Yarimillik giymotloro gors illik qiymot ¢ixarilir. Asagidaki codvaldo sagirdin
yarimilliklords aldig1 qiymotlora gors illik giymotin miisyyonlosdirilmasi qaydasi
gostorilmigdir.

Y1 | Y2 | 1llik Y1 | Y2 | 1llik Y1 | Y2 | 1llik Y1 [ Y2 | 1llik
2 2 2 3 2 2 4 2 2 5 2 2
2 3 3 3 3 3 4 3 4 5 3 4
2 4 3 3 4 4 4 4 4 5 4 5
2 5 4 3 5 4 4 5 5 5 5 5
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MOVZULAR UZRO TOLIM MATERIALLARI iLO i$
TEXNOLOGIYASININ SORHI

9-cu sinifdo iimumi biologiyanin nozori vo totbiqi osaslarinin dyronilmosi
nazards tutulur. Darslikdo verilon bazi molumatlarla sagirdlor 6—8-ci siniflordon
gismoan tanis olduglart {igiin har bélmanin avvalinds tagdim edilon mévzular lizra
biliklori agkarlamaq magsadils diagnostik qiymstlondirms aparmaq tovsiys olunur.

Diagnostik qiymoatlondirmo miiollim torofindon istonilon formada — sifahi
sorgu, motnlar, qisa yazili yoxlama isi va s. — kegirila bilor. Suallar bu fasildaki
biliklori aldo etmok iiciin sagirdlorin asagi siniflorde kecdiklori materiallar1 ohato
etmolidir. Ogor sagirdlor verilon suallarin hor hansinda zoiflik gdstorirlorso,
miisllim onun izahina bir qadar artiq vaxt ayirmalidir,

Diaqnostik qiymatlondirma iiciin suallar:

e Canli organizmlori Oyronon elm saholori hansilardir? Onlarin todqgiqat
obyektlari nalordir?

e Canli orqanizmlorin asas xiisusiyyatlori hansilardir?

e Canli orqanizmlorin hansi qurulug saviyyalori var?

e Hiiceyronin torkibina hansi qeyri-lizvi maddalor daxil olur? Onlarin na
kimi shomiyyati var?

e Hiiceyronin torkibino hansi iizvi maddslor daxil olur? Onlarin na kimi
ohamiyyati var?

e Bitki, heyvan vo gobolok hiiceyralorinin kimyovi torkibinin hansi
xlisusiyyatlori var?
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Doars 1/ Maovzu 1: CANLILARIN OSAS HOYATI XASSOLORI

2.1.1. Bioloji proseslarin mahiyyat vo mazmunu ils bagh

Alt toqdimatlar hazirlayir.

STANDARTLAR  2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyyati vo mozmununu, bas veron
dayisikliklori riyazi tisullarla asaslandirir.

e Canlilarin osas saociyyovi olamotlori ilo bagli molumatlart
Toalim togdim edir.

NOTICOLORI ® Canlilara xas olan bioloji proseslorin mahiyyati vo mozmununu
riyazi iisullarla asaslandirir.

osas T C e e . .

Qiciglanma, assimilyasiya, dissimilyasiya, irsiyyot, doyiskenlik,
WL S tokamiil, 6ziiniitératma, maddalor vo enerji ¢cevrilmolori
TERMINLOR : : he

Movzuya kegmozdon ovval sagirdlar biliklorindon faydalanaraq suallart miizakira

edir vo miixtalif fikirlor irali siirtirlor.

— Biologiya elmi nayi dyronir?

— Canl1 tobistin hans1 alomlorini taniyirsiniz?

— 6-8 siniflordo biologiyanin hansi elm saholorini Oyronmisiniz? (botanika,
zoologiya, anatomiya, mikologiya va s. terminlarinin tokrari va izahi)

Daorslikdoki suallar miizakiro olunur. Miizakirs zamani miisllim sagirdlorin
fikrini ona yonaldir ki, Yer {izorindo yasayan hor bir canli orqanizm bir sistemdir
vo ona moxsus olan olamotloro cansiz sistemlordo rast golinmir. Lakin bu
olamatlorin igarisinds yalniz canli orqanizmlors moxsus olani yoxdur. Bu sababdon
da orqanizmi tasvir edon zaman canlinin biitlin xassalorini nazers almaq lazimdir.
Mosalon, buz sirsirast boyliyo bilor, xarici miihitlo miibadilo mévcuddur, inkisaf
var, amma Oziinlitératma gabiliyyati yoxdur. Qayadan qopub diismis das 6ziina
banzor ¢oxlu xirda daglara parcalanir, lakin onlar boyiiye bilmir, qiciga cavab
vermok qabiliyyatlori vo horakatliliklori yoxdur.

Sonra asagi siniflordo tanis olduqlari molumatlara osaslanan sagirdlor
cavablarini 16vhadoki cadvalds qeyd edirler (cadvalin bir nega satri bos saxlanilir
va darsin tatbiq marhalasinds tamamlanir). Masalon,

Canlilarin 9sas hayati xassalori | Onlarin saciyyoavi xiisusiyyatlori

Coxalma Oz ndviine aid olan fordlorin saymin
artiritlmasi

Boylimo vo inkigaf Bodon 6l¢iilorini boyiitmok gabiliyyati

Horakot Yerdayisma gabiliyyati

Qiciglanma Xarici mithitin tosiring cavab vermoak

Tadqigat suali: Canhlarin asas hoyati xassalori hansilardir?
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Paragrafin nozori materiali ilo tamishq “Insert”, “Fasiloli oxu”, “Kigik qruplarda
miizakiralor” iisullari ilo aparila bilor. Todricon hom “Oyrondiklorinizi totbiq edin
vo yoxlayin” boliimiinds toqdim olunmus, hom digor tortib olunmusg sxem, yaxud
cadvaellor doldurulur.

Darsin asas mozmunu

* Canli orqanizmlar oxsar kimyavi torkibs va qurulusg prinsipine malikdirlar.

* Oksor orqanizmlarin osas struktur vahidi hiiceyradir.

* Biitiin canli orqanizmlor “agiq sistem”dir. Bagqa s6zls, canli orqanizmlor onlara
yalniz xarici mithitdon enerji vo maddoslor davamli gokildo daxil oldugda dayaniq-
lidirlar.

* Canli orqanizmlor otraf miihit amillsrinin doyismasina cavab verirlor. (Qiciglanma)

* Canl1 organizmlor inkigaf edirlor. (BOyiimo vo inkisaf)

» Canlilar ¢oxalirlar. (Oziiniitdrotmo)

* Biitiin canlilar irsiyyato vo doyiskenliys malikdirlar.

* Canl1 organizmlor miioyyon miihit soraitino uygunlasirlar. (Uygunlasma)

Masalalarin halli (masalalords canlilarin har hansi asas hayati xiisusiyyatlori aks
olunmusdur):

Misllim asagidaki hesablamalar1 apararkon fonlorarasi inteqrasiya yaratmagqla,
sagirdlorin riyaziyyat fonnindon reallagdirdiglar bacariqlara istinad edir.

1) Ogoar 1 ay arzinda 1000 Kolorado bdcayi 4000 x 50 = 200 000 sm” yarpaq
sahasi yeyirsa, bu sahani 200 000/50 = 4 000 siirfa yeya bilar (gidalanma).

2) 30 giin arzindo kiitls 30x0,5=15 kq artir, aymn sonunda xazar suitisinin balasinin
kiitlasi 4+15 = 19 kq olacaq (boylimo).

Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

alplalklalT]
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&lulnl1,
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Xiisusiyyot

Xassalorin iizo ¢cixmasi

Kimyavi torkib

Canli organizmlor ds cansiz tabiatin obyektlarini amala
gotiran kimyavi elementlorden togkil olunmuslar. Lakin canl
vo cansizlarda elementlorin nisbati eyni deyil. Canli
orqanizmlarin kimyovi torkibinin 98%-1 doérd elementin —
karbon, oksigen, azot vo hidrogenin payina diisiir.

Maddoslar vo enerji

Qidalanma, qazlar miibadilasi, ifrazat proseslari.
Assimilyasiya — lizvi maddalorin sintezi + dissimilyasiya —
iizvi maddalarin parcalanmasi. Dissimilyasiya naticasinda

¢evrilmalori .. N . L . .
ayrilan enerjinin miloyyan hissasi assimilyasiya proseslaring
sarf olunur.

Valideynin 6ziinooxsar nasil torotmasi irsiyyat sayasindo
Coxalma . 1 . . . i .7,
e miimkiin olur. Lakin orqanizm daim miihitin tasirine moruz
(6ziiniitoratmo)

galdigi ii¢iin bu oxsarliq tam olmur, yoni dayiskonlik yaranir.

Boyilima va inkisaf

Orqanizmin kiitlo vo &lgiilorinin artmasidir. Inkisafla
miisayiat olunan bdyiima sayasinds orqanizmds yeni
keyfiyyat doyigkonliyi yaranir.

Tarixi inkisaf

Canl1 alomin sadedon miirokkebe dogru inkisaf tarixi —
tokamiil.

Horokot

Fozada yerdoyismoa gabiliyyati. Aktiv va ya passiv harokatlor.

Qiciglanma

Xarici mithitin tosirine qarst orqanizmin cavabverma
gabiliyyati.

Yasayis miihitino
uygunlagma

Hoyat torzi ilo alagadar canli sistem miisyyon miihit
goraitindo foaliyyet gdstormoye uygunlagir.

Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzular
* “Hoyat” anlayisinin qodim vo miiasir alimlor torofindon formalagdirilmisg torifi.
* Canl1 vo cansiz tobiotdo gedon oxsar proseslorin miiqayise olunmasi.

Elektron resurslar

http:/videouroki.net/filecom.php ?fileid=98667566
http://interneturok.ru/ru/school/biology/9-klass/bvvedenieb/obschie-svoystva-

zhivyh-organizmov

http://12.ort.rulindex.php/6-klass/urok-1-biologiya-kak-nauka-obshchie-svojstva-

zhivykh-organizmov

Qiymotlondirma meyarlari: malumatin taogdim olunmasi, hesablama

I soviyya

11 saviyya

I11 saviyya

IV saviyya

Canlilarin asas
saciyyavi olamotlori
ilo bagli molumatlari
togdim etmokdo
¢otinlik gokir.

Canlilarin osas
saciyyavi olamaotlori
ilo bagli malumatlari
miiollimin kdmayi ilo
toqdim edir.

Canlilarin asas saciy-
yovi slamatlori ilo
bagli molumatlari
toqdim edorkan kigik
qeyri-daqigliys yol
verir.

Canlilarin osas
saciyyavi olamaotlori
ilo bagli molumatlari
otrafli togdim edir.
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Canlilara xas olan
bioloji proseslor
zamani bag veran do-
yisiklikloro aid riyazi
hesablamalar1
yoldaslar1 vo
miiollimin kémayi ilo
aparir, naticolori
¢ixarmaqda ¢atinlik
gokir.

Canlilara xas olan
bioloji proseslor za-
mani bas veran doayi-
sikliklors aid riyazi
hesablamalar1 aparar-
kon tez-tez sohvlora
yol verir, naticolori
miiallimin kdmayi ilo
¢ixarir.

Canlilara xas olan
bioloji proseslor
zamani bas veran do-
yisiklikloro aid riyazi
hesablamalar1 asason
apartr, noticolori
gixarir.

Canlilara xas olan
bioloji proseslor
zamani bas veran do-
yisikliklors aid riyazi
hesablamalar1 diizgiin
apartr, diizgiin
naticolor ¢ixarir.

Dors 2/ Mévzu 2: CANLILARIN QURULUS SOVIYYOLORI

Alt
STANDART

Talim
NOTICOLORI

Jsas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

e Canlilan

1.1.1. Canlilar1 Gyronon
biokimya) barads molumat toplayir va toqdimatlar hazirlayir.

Oyronon

elm saholori (sitologiya, histologiya,

elm saholori

(sitologiya,

histologiya,

biokimya) barads molumat toplayir va toqdimatlar hazirlayir.

Biokimya, sitologiya, histologiya, populyasiya, biogeosenoz,

biosfer

Motnlo tanis olmazdan ovval sagirdlor gazanilan bilikloro osaslanaraq dorslik-
doki suallart miizakirs edirlor.

Qurulus soviyyasinin dork edilmasindo “bioloji sistem” anlayis1 osas anla-
yisdir. Bunu nozors alaraq miisllim dorsin ovvalindo “sistem” anlayisini izah edir.

Sistem — bir-biri ilo qarsiligli alagads olan hissolordon miioyyon bir gayda asasinda
toskil olunmus vahid bir tamdir.

Sagirdlor qazanilan biliklors asaslanaraq asagidaki suallar1 miizakirs edirlor:
— “Bioloji sistem” terminini neco basa diisiirsiiniiz?
— “Bioloji sistem” terminini canlilara, yoxsa cansiz materiyaya totbiq etmok olar?
— Bioloji sistemloro misal gostarin.
— Adin1 ¢okdiyiniz bioloji sistemi hansi daha kigik sistemlor omoalo gatirir?

Miizakirs zamani miisllim sagirdlorin fikrini ona yonaldir ki, canli varliglar alomi
— miixtalif miirakkablik daracasi olan bioloji sistemlorin macmusudur.

Tadqigat suali: Canhlarin éyronilmasi hansi qurulus soviyyslorinda aparila
bilor?

Paragrafin nozori materiali ilo tanisliq “Kigik qruplarda miizakiralor” (qurulus
saviyyalari {izra 7 qrupa boliinmokls) tisulu ilo aparila bilor. Bu zaman miisallim
darsliklo yanasi, qruplara slave matnlor toqdim eds bilor. Nozori materialla tanis ol-
duqca tadricon dorsliyin “Oyrondiklorinizi totbiq edin vo yoxlaym” boliimiinds toq-
dim olunmus cadval, yaxud digar sxem va cadvallar doldurulur. Bu cadval 16vhada
¢okilo vo miivafiq satri har bir qrupun niimayondassi torafinden doldurula bilor.
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Darsin 9sas mazmunu

* “Sistem” anlayisi. Sistemin elementlori, elementlor arasinda olagalor

* Osas bioloji sistemlor: hiiceyrs, toxuma, orqan, orqanizm, populyasiya, nov,
biosenoz, biosfer.

* Canli tobistin qurulus soviyyolori: molekulyar, hiiceyra, toxuma — organ, orqa-
nizm, populyasiya-ndv, biogeosenotik, biosfer saviyyalari

Toklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

| Molekulyar |

-

| Hiiceyra |

-

| Toxuma-organ |

-

| Orqanizm |

-

| Populyasiya-nov |

-

| Biogeosenotik |
~
Biosfer
Ne | Qurulus saviyyasi Taskil olundugu Osas proseslar
komponentlor
1 | Molekulyar Zilallar, nuklein tursulari, | Maddalorin sintezinin vo
polisaxaridlor vo digor parcalanmasinin oksidlogmo-
molekullar reduksiya reaksiyalari, irsi
molumatlarin kogiiriilmasi vo
otiirtilmasi vo s.
2 | Hiiceyro Hiiceyronin qurulus Maddolor miibadilosi, irsi
hissolori, orqanoidlor molumatlarin hiiceyrodon
hiiceyraya oOtiiriilmosi,
hiiceyrolorin boliinmasi vo s.
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Toxuma-organ

Monsaca eyni olan, oxsar
quruluslu vo eyni funksiya
yerina yetiran hiiceyralor

qrupu

Toxumalar birlogarak
miisyyen quruluslu olan va
miloyyon funksiyalar1 yerino
yetiran organlart amala
gatirirlor

Orqanizm

Sarbast yagamaga qabil
olan biitdv birhiiceyrali vo
ya ¢oxhiiceyroli canli
sistem

Fordlarin dogulan andan
6lono godor olan inkisaf
proseslari

Populyasiya-nov

Novii toskil edon ayri-
ayr1 populyasiyalar
(tarixon miioyyon arazido
yasayan eyni ndva aid olan
fordlor comi)

Bu soviyyada bas veran tarixi
inkisaf proseslori yeni
ndvlerin yaranmasina sabab
ola bilor

Biogeosenotik Miiayyon orazido birgo Biosistemin sabitliyini tomin
yasamaga uygunlagan edon maddaoler vo enerji
miixtolif canli qruplar1 vo | dovrani
onlarin yagayis miihiti

Biosfer Biogeosenozlar birlagarak | Bu saviyyada canli

biosfer omolo goatirir.

orqanizmlarin hayat foaliyyati
ilo alagodar maddslor dovrant
vo enetji ¢evrilmolori bag
verir
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Ekskursiyalar, miisahidalor, praktik va laboratoriya islori

Real soraitdon asili olaraq (tobii ohato vo moktobin yerlosdiyi yerden,
yaxinligda elmi-todqiqat vo tibbi miiossisolorin olmasindan, moktobin texniki
tachizatindan vo s. asili olaraq) miisahide vo eksperimentlorlo miisayist olunan
ekskursiyalar togkil etmok olar. Masalon,

e Kimyovi laboratoriya

e Xostoxana (mikrobiologiya, histologiya laboratoriyalari, rentgen kabineti

Vo s.)

e  Meso, sirin su hovzasi, gomoan va s.
Ekskursiyanin kegirildiyi yerdon asili olaraq sagirdlor miisahids etdiklori qurulus
saviyyasini, totbiq olunan metodlar1 gsorh edir va natica gixarirlar.

Darsa aid layiho va tadqiqat islori liciin mévzu
e Canli tobistin miixtolif qurulus soviyyelorinds insan orqanizmini Gyronon
metodlar.

Elektron resurslar
http://school.xvatit.com/index.php?title=Yposnu_opeanuzayuu_sicusoii_mamepuu.
_Ilonnvle _ypoxu

https://www.youtube.com/watch?v=-xocBjCTaqg

Qiymotlondirma meyar1. tagdimat hazirlama

I saviyya

11 saviyya

11 saviyya

IV saviyya

Canlilar1  dyronan
elm saholori (sito-
logiya, histologiya,
biokimya) va canli-
larin qurulus soviy-
yolori barade molu-
matt yalniz miolli-
min komoayi ilo
toplayir, togdimat-
lar  hazirlamaqda
¢otinlik gakir.

Canlilar1 6yranan
elm sahoalori (sitolo-
giya, histologiya,
biokimya) va
canlilarin qurulug
soviyyalori barads
molumati gismon
toplayir, toqdimatlar
hazirlayarkon tez-
tez sohvlora yol
verir.

Canlilar1 dyranan
elm sahalori (sitolo-
giya, histologiya,
biokimya) va
canlilarin qurulug
saviyyalari barada
molumati toplayir,
togdimatlar
hazirlayarkon kicik
sohvlar buraxir.

Canlilar1 6yranan
elm saholori (sito-
logiya, histolo-
giya, biokimya)
vo canlilarin
qurulus soviyye-
lori barads otrafli
moalumat toplayir,
dolgun
toqdimatlar
hazirlayir.
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MOVZULAR UZRO TOLIiM MATERIALLARI iLO
IS TEXNOLOGIYASININ SORHI

BOLM® 1. Hl'.?CEYR_G VO ORQANIzZM
CANLI SISTEMIN 9SASIDIR

CANLI ORQANIZML®RIN KiMY8Vi TORKIBI

TODRIS VAHIDI UZRS
REALLASDIRILACAQ ALT STANDARTLAR

1.1.1. Canlilarin qurulusu ve miixtslifliyi haqqinda biliklars malik oldugunu niimayis etdirir.

1.1.2. Canlilarin kimyavi torkibini sorh edir.

1.1.3. Canlilarin qurulusunun Syronilmasins dair laboratoriya islorindo miiasir avadanlig-
lardan istifads qaydalarini izah edir.

2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyat vo mozmunu ilo bagh toqdimatlar hazirlayir.

2.1.2. Maddsler miibadilasinin pozulma sabablarini faktlarla izah edir vo toaqdimatlar
hazirlayir.

2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyyati vo mozmununu, bas veron doyisikliklori riyazi
iisullarla osaslandirir.

TODRIS VAHIDI UZR8& UMUMI SAATLARIN MIQDARI: 7 saat
KICIK SUMMATIV QIYMSTLONDIRM®: 1 saat

Dors 3/ Movzu 3: HUCEYRONIN KiMYOVi TORKIBI

Alt 1.1.2. Canlilarin kimyavi terkibini gorh edir.
STANDART

;g}ll;c SLORI e Hiiceyronin element torkibini sorh edir.
Isas

ANLAYIS VO Makroelement, mikroelement
TERMINLOR

Movzunun aragdirilmast zamani miollim fonlorarasi inteqrasiya yaratmagla
sagirdlorin kimya, fizika va cografiya fonnindon 9-cu sinfo qader qazandiglart bilik
vo bacariqlara istinad edir. Sagirdlor biliklorine osaslanaraq asagidaki suallari
miizakirs edas bilarlor:

— Cansiz tabioatdos hansi kimyavi maddslars tesadiif edilir?
— Canli tobiotds hansi kimyavi maddslors tesadiif edilir?
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— Cansiz tabiatds hansi kimyovi elementlors tosadiif edilir?
— Canli orqanizmlards hansi kimyavi elementlor olur?
— Hansi elementlor hom canlilarin, hom do cansizlarin torkibindos rast golinir? Bu
nayi siibut edir?

Miizakirs zamani miisllim sagirdlorin fikrini ona yonaldir ki, canli vo cansiz
tobiatin obyektlorinin torkibi keyfiyyotco oxsar, komiyyotco iso forqlidir.

Tadgiqat suali: Hiiceyrada kimyavi elementlarin torkibi vo shomiyyati
necadir?

Nozori material miisllimin mogsadouygun hesab etdiyi iisullarla aparila bilor.
Mbévzuda verilmis materialla tanis olduqca sagirdlor todricon “Oyrondiklorinizi
tatbiq edin va yoxlaym” boliimiinds taqdim olunmus cadvali, yaxud digar sxem va
cadvoallari doldura bilarler.

Doarsin asas mozmunu

* Tobiatin canli va cansiz obyektlorinin kimyavi terkibinin oxsarlig1.
* Hiiceyronin element torkibi: makro vo mikroelementlor.

* Hiiceyrado kimyovi elementlorin shomiyyoti.

Toklif olunan codval, sxem vo krossvordlar

ELEMENT | Orqanizmds BiOLOJi OHOMIYYOTI
kiitls pay1 (%)

Makroelementlor:

O,C,H,N 62,3 Suyun va hiiceyranin biitiin {izvi birlogmalorinin torkibino
daxildirlor

P 1,0 Nuklein tursularinin, ATF-in, bazi fermentlorin, stimiik
toxumasi va dislorin mina gatinin torkibino daxildir.

Ca™ 2,5 Bitkilords hiiceyra qilafinin, heyvanlarda ise siimiik vo

dislorin torkibing daxildir, ganin laxtalanmasinda istirak edir.

Mikroelementlor:1-0,01

S 0,25 Ziilallarin, vitaminlorin vo fermentlorin torkibino daxildir.

K* 0,25 Sinir impulslarinin 6tiiriilmosini tomin edir, ziilal sintezi,
fotosintez, bitkilorin boylima proseslorinin fermentlorini
foallagdirir.

Cr 0,2 Xlorid tursusunun torkibindo olub, mads sirasinin bir
komponentidir, fermentlori foallagdirir.

Na* 0,1 Sinir impulslarinin 6tiiriilmasini, hiiceyrads osmotik tozyiqi
tomin edir, hormonlarin sintezini stimullasdirir.

Mgﬁ 0,07 Xlorofil molekulunun, siimiiklorin vo dislorin torkibino
daxildir, DNT molekulunun sintezini, enerji miibadilosini
foallagdirir.

I 0,1 Qalxanabanzar vazinin hormonu tiroksinin tarkibina daxildir,
maddolor miibadilosino tasir edir.

Fe’" 0,01 Hemogqlobinin, mioqlobinin, biillurun ve buynuz qisanin

torkibina daxildir, fermentlori foallasdirir, xlorofilin sintezindo
istirak edir. Toxumalara vo organlara oksigenin naqlini tomin
edir.

<0,01

Cu?’ | Qanyaratma proseslorinda, fotosintezdo istirak edir,
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hiiceyradaxili oksidlogdirici proseslori kataliz edir
(siiratlondirir)
Mn Bitkilarin mahsuldarligini artirr, fotosintez prosesini
faallagdirir, ganyaradan proseslars tasir edir.
B Bitkilorin boyilima prosesina tasir edir
F Dislorin mina qatinin torkibine daxildir, ¢atismazliqda kariyes,
¢ox olduqda iso fluyuoroz xostoliyi inkigaf edir.
(" )
Ki ) * Makroelementlor: oksigen, karbon, hidrogen, azot,
Imyavi kiikiird, fosfor, xlor, kalium, maqnezium, natrium, kalsium
elementlor Vo domir
L * Mikroelementlar: sink, mis, yod, fliior, kobalt, selen )y
( N
Kimyavi * Qeyri-iizvi: su, mineral duzlar
maddalor o Uzvi: ziilallar, yaglar, karbohidratlar, nuklein tursular.
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Elektron resurslar
http://festival. Iseptember.ru/articles/630320/
http://nashashcola.ru/ximicheskij-sostav-kietki. html
Qiymotlondirma meyari: sarhetma
I saviyya 11 soviyya 11 saviyy? IV saviyya

Hiiceyronin element
torkibini sorh
edorkon tez-tez
sohvlors yol verir.

Hiiceyronin element | Hiiceyronin element | Hiiceyranin
torkibini miiollimin | torkibini osason gsorh | element torkibini
suallart osasinda edir. otrafli gorh edir.
sorh edir.
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Dars 4 / Movzu 4: HUCEYRONIN QEYRI-UZVi BIRLOSMOLORI

1.1.2. Canlilarin kimyavi terkibini gorh edir.
Alt 2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyst vo mozmunu ils bagh
STANDARTLAR toqdimatlar hazirlayir.

e Hiiceyrado su vo mineral birlosmelorin xiisusiyyetlorini vo
funksiyalarini sorh edir.

Egl’[‘n;CBLBRi e Suyun canlilarin hoyatindaki ohomiyyeti ilo bagli toqdimat
hazirlayir.

ogsas

ANLAYIS VO Hidrofil maddsler, hidrofob maddslor

TERMINLOR

Motnlo tanis olmazdan ovval sagirdlor gazanilan bilikloro osaslanaraq suallari
miizakirs edirlor:
— Makroelement (mikroelement) nadir?
— Hansi qida mohsullariin torkibinde makroelementlor (mikroelementlor) var?
— Mikroelementlorin bioloji shomiyyati nodir?
— Bitki vo heyvan orqanizmlorinde kimyovi elementlorin g¢atigmazligi hansi
xastoliklora sobab olur?

Sonra darslikdaki suallar miizakirs oluna bilor. Miisllim 16vhados bels bir sxem
tortib edo bilor:

Su (70 — 80%)

Qeyri-iizvi
birlosmoalor -
Mineral duzlar
(1,0-1,5%)
Hiiceyranin "
kimyavi torkibi Ziilallar (10 — 20%)
Karbohidratlar
" (0.2-2%)
Uzvi birlagsmoalor

Yaglar (1 —5%)

Nuklein tursular
(1-2%)

— Suyun bu miqdarda olmasina hansi zorurat var?
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Tadqgigat suali: Canh orqanizmda su va mineral duzlar (qeyri-iizvi
birlagsmalar) hansi funksiyalar1 yerina yetirir?

Paraqrafin materialinda suyun kimyovi xassalori barado moalumat olmasa da
sagirdlor bu barado asag1 siniflorde kimya dorslerindon lazimi molumat almislar.
“Oyrondiklorinizi totbiq edin vo yoxlaym” béliimiindo bu barado sagirdloro
miistoqil is do tapsirilir. Movzunun aragdirilmast zamani miiollimin fonlorarasi
inteqrasiya yaratmasi vo sagirdlorin kimya fonnindon reallasdirdiglar1 bacariqlara
istinad etmoasi mogsadouygundur. Masslon, miisllim sagirdlori  suyun
funksiyalarinin onun strukturu ilo alaqesini oks etdiron sxemlorls, gokillorlo tanis
edir va qisaca sarh edir. Masalan,

Hidrogen

Hidrogen rabitalsr
H \ H
~ N\, heTE
Q LN
“\ -
./ oM H
S e
W | Kovaleni rabite sZH M.
o ‘0
S “SH

Hidrogen
Motnls tanis olduqca toklif olunan sxem, yaxud cadval tadricon doldurulur.

Dorsin asas mozmunu

* Hiiceyranin torkibino daxil olan geyri-lizvi maddaler.

e Suyun qurulug xiisusiyyatlori vo hiiceyrade ohomiyyoti (alave malumat toklif
olunanda).

* Hidrofil vo hidrofob maddalor.

* Hiiceyronin torkibino daxil olan mineral duzlar vo onlarin bioloji shamiyyati.

Masalalorin halli

Fonlorarasi inteqrasiya yaratmaq ii¢lin miisllim sagirdloro miixtalif masalsalor
hall etmoayi toklif eda bilor. Asagidak: hesablamalar1 apararken sagirdlor riyaziyyat
va kimya fonlarindon qazandiqlar1 bacariglara asaslanirlar.

Mineral giibralords birlasmanin diisturuna géra qidali maddalorin torkibinin
mitiayyan olunmasina dair masalalor.

Mineral giibronin qida doyori onun torkibindo olan qida elementlorinin kiitlo
pay1 ilo miioyyan edilir. Sorti olaraq gobul edilmisdir ki, azot giibralorinin gida
doyeri onun torkibinds olan azot elementinin payi ils, fosfor giibralarinin — fosfor
oksidinin payi ilo, kalium giibralorininki iso onun torkibindo olan kalium oksidinin
payi1 ilo ifads edilir.

Verilmis maddodo elementin kiitlo paymi1 (®) hesablamaq {iglin homin
elementin nisbi atom kiitlosinin onun bir molekulda olan atomlarinin sayina hasilini
maddoanin nisbi molekul kiitlosine bolmok lazimdir.
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® =@ A, 100%)/ M,

burada:

o — maddads elementin kiitls pay1,

n — kimyovi formulda indeks,

A, — nisbi atom kiitlosi,

M, — maddonin nisbi molekul kiitlasidir

Mbasals. Natrium vo ammonium sorasinda azot elementinin kiitlo paymi (%)
miloyyon edin.

Holli:
Natrium sorasmmin formulu: NaNO;
Natrium sorasinda azotun kiitlo payt belo hesablanir:
o (N) =14/85%100%=16,5%
Ammonium sorasinin formulu: NH,NOj;
Ammonium sorasinda azotun kiitlo payt bela hesablanir:
o (N) =2x14/80x100%=35%

Toklif olunan codval, sxem vo krossvordlar

Suyun xassalori Hiiceyranin hayat foaliyyatinds shomiyyati

1. Holletmoa qabiliyyati — su mohlullarinda biitiin biokimyavi
reaksiyalar gedir;
— miixtalif maddslorin daginmasi {i¢iin miihit

(qomeostaz).
2. Yiiksok istilik tutumu vo — istilik tarazliginin qorunmast;
istilik kegiriciliyi — orqanizmin biitiin hissalori arasinda istiliyin

borabor paylanmasi.

3. Yiiksok buxarlanma — istiliyin tez bir zamanda itkisi;

intensivliyi — istiliyin haddindon ¢ox artmasindan qoruyur.
4. Suyun sixila bilmomasi — hiiceyronin formasinin saxlanmasi.

5. Suyun yiiksak sathi sixilma | — bitkilorde maddalerin yuxar1 vo asagi
qiivvasi istigamotdo daginmasini, kapillyarlarda ganin

hoarokatini tomin edir.
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Hiiceyronin mineral
maddolori

o

N

Kationlar
Na', K', Ca®", Mg®", NH,"

Anionlar
HPO,*, H,PO,, CI', HCO;", NOy,
S0, PO>, CO&

Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzular
* Hiiceyronin kimyovi torkibinin dyronilmesinin nazari vo praktik chomiyyaoti.

» insan orqganizminds bazi kimyavi elementlorin ¢atigmazhig ilo slagodar xostolik-

lor, onlarin profilaktikasi vo miialicasi.

Qiymotlondirma meyarlari: sarhetma, tagdimat hazirlama

I saviyya

I1 saviyya

1T saviyya

1V saviyya

Hiiceyrads su vo
mineral

Hiiceyrado su va
mineral

Hiiceyrado su va
mineral

Hiiceyrado su va
mineral birlogsmoa-

birlogmoaloarin birlogmalarin birlosmolorin xiisu- | lorin xlisusiyyot-
xiisusiyyotlorini vo | xiisusiyyetlorini vo | siyyatlorini vo lorini vo funksiya-
funksiyalarini funksiyalarini sorh | funksiyalarini gorh | larini diizgiin sorh
¢otinliklo gorh edir. | ederken tez-tez edorkon kicik geyri- | edir.

sohvlar buraxir. daqiqliys yol verir.
Suyun canlilarin Suyun canlilarin ha- | Suyun canlilarin ho- | Suyun canlilarin
hoyatindak1 oha- yatindaki shomiy- yatindaki1 hayatindaki sha-
miyyati ils bagl yati ilo bagh ohomiyysati ilo bagl | miyyati ilo bagh
togdimati yalniz togdimat hazir- togdimat hazirlayir. | otrafli toqdimat
yoldaslarmin layarkon miiallimin hazirlayir.
komayi ilo kdmayindon
hazirlayir. istifado edir.
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Dars 5/ Movzu 5: HUCEYRONIN UZVi BIRLOSMOLORI.
KARBOHIDRATLAR, LiPIDLOR

1.1.2. Canlilarin kimyavi terkibini gorh edir.

Alt o ) o
STANDARTLAR 2..1..3..B101'O_].1 pr(.)s"eslerm mabhiyyati vo mozmununu, bas veran do-
yisikliklori riyazi tisullarla osaslandirir.
e Hiiceyronin iizvi birlogsmolorinin — karbohidrat va lipidlorin
Tolim xtisusiyyatlorini sorh edir.

NOTICOLORI e Karbohidrat veo lipidlorin oksidlogsmesi zamani bas veron
dayisikliklors aid riyazi hesablamalar aparir ve miivafiq
naticalor ¢ixarir.

Isas . . . cy g cy e
ANLAYIS VO P(())llilgz)e;,rigonomer, biopolimer, monosaxarid, disaxarid, lipid,
TERMINLOR P

Sagirdlor avvel qazanilmis biliklora asaslanaraq suallar1 miizakirs edirlor:
— Canli organizm hiiceyralarinin torkibina hansi tizvi maddsloar daxil olur?
— Onlar hansi kimyavi elementlordon togkil olunmuslar?

— Bu maddolor hans1 funksiyalar1 yerino yetirir?

— Hansi tizvi maddslar hidrofobdur (hidrofildir)?

Tadgigat suali: Canh orqanizmds karbohidratlar vo yaglar hansi funksiyalari
yerina yetirir?

Paraqrafin nozori materiali ils tanishq misllimin mogsadouygun hesab etdiyi
isullarla aparila bilor. Todricon “Oyrondiklorinizi totbiq edin vo yoxlaym”
bolimiinds taqdim olunmug cadval, yaxud digar sxem va cadvallar doldurulur.

Darsin asas mozmunu

* Hiiceyrado {izvi maddalor.

* Makromolekullar (polimerlar, biopolimerlar).
* Karbohidratlarin qurulusu vo xassalari.

* Lipidlorin qurulusu vo xassalori.

* Karbohidratlarin va lipidlerin funksiyalari.

Masalalarin halli

Sagirdlor dorslikdoki (“Oyrandiklarinizi totbiq edin vo yoxlayin” blokunda), yaxud
miollimin moslohat bildiyi digor maosololori holl edib notico ¢ixarirlar.
Hesablamalar1 apararkon sagirdlor riyaziyyat, fizika vo kimya fonlorindon oldo
etdiklori bacariglara istinad edirlar.

Moasala. Yagin oksidlagmasi zamani 5,5 q su alinmuisdwr. Oksidlasmadan avval bu
yvagin par¢alanmasindan alinan enerji nega gram karbohidratin par¢alanmasindan
alinan enerjiya barabardir?
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Holli:

1 gyag— 1,1 q su (oksidlagsma)

5 qyag—5,5qsu

5 q yag tam par¢alanarkon 5%38,9 kC = 194,5 kC enerji alinir
1 g karbohidratin tam par¢alanmasit zaman 17,6 kC enerji alinir
194,5:17,6 = 11,05 q karbohidrat

Toaklif olunan codval, sxem voa krossvordlar

Karbohidrat Misallar Harada rast galinir Xassalori
qruplar
Monosaxaridlor | gliikoza, Uzilim sirasindo, meyvolorin | suda asan hall olur,
fruktoza, oksariyyatinds, heyvan vo sirin dada malikdir
qalaktoza insan ganinda, siiddo.
dezoksiriboza, nuklein tursular1 vo ATF-in
riboza torkibino daxildir
Polisaxaridlor nisasta, bitkilords hiiceyra divarim monomer halqalarin
selliiloza, selliiloza togkil edir, gobolok | say1 artdiqca suda
qlikogen, xitin va heyvan hiiceyrolorinds hollolma gabiliyyati
xitina, glikogena rast golinir | azalir, sirin dad itir
monosaxaridlor: gliikoza, fruktoza,
Sado || qalaktoza, dezoksiriboza va riboza
— Qurulusu [
Miirokkob polisaxaridlar: nisasta, selliiloza
[~ | glikogen, xitin
KARBOHIDRATLAR ——| Kimyavi torkibi C,H O
Enerji 1 q karbohidrat tam par¢alanarkan|
mgnbeyi | 17,6 kC enerji yaranir.
L Funksiyalar1
- Bitkilords hiiceyra divarin
Insaat | sertiloza toskil edir, g6balok va
heyvan hiiceyralarinda xitina rast
golinir
LIPIDLORIN FUNKSIYASI

enerji manbayi

1 q yag tam parcalanarkon 38,9 kC enerji ayrilir

insaat funksiyasi

Onlar suda holl olmur vo hidrofob xassolorine goéro
membranin torkibine daxil olmaqla maddslorin bir
coxunun hiiceyrs daxiline ke¢mosinin qarsisini alir.

badon temperaturunun
tonzimlonmasi

Quslar vo momolilords dori altinda piy gatinin olmasi
onlarin  badon temperaturunun sabit saxlanilmasini
tomin edir vo heyvanlarin qis movsiimiindo do aktiv
olmasina gorait yaradir.

ehtiyat su manbayi

1 kq yag oksidlagarkon, adoaton, 1,1 kq su alinir
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Darsa aid layiho va tadqiqat islori ti¢iin movzu
* Insan toroafindon tobii va siini karbohidratlardan, lipidlordon istifado olunmasi.

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma, hesablama

I saviyya IT saviyya 11T saviyya IV saviyyo
Hiiceyronin iizvi Hiiceyronin iizvi Hiiceyronin iizvi Hiiceyronin iizvi
birlogmolorinin — birlogmalorinin — birlogmoalorinin — birlogmolorinin —
karbohidrat vo karbohidrat va karbohidrat vo karbohidrat vo
lipidlarin lipidlerin xiisusiy- lipidlarin xiisusiy- lipidlarin
xiisusiyyatlorini yatlorini gorh yatlorini asason sorh | xiisusiyyatlorini

yalniz miisllimin
kdmayi ils gorh edir.

edarkan sahvlara yol
Verir.

edir.

diizgiin sorh edir.

Karbohidrat va
lipidlerin oksidlos-
masi zamani bas
veran doyisikliklora
aid riyazi
hesablamalarda
¢oxlu sahvlor
buraxir, naticalori
¢otinliklo gixarir.

Karbohidrat vo
lipidlerin oksidlos-
masi zamani bas
veran doayisikliklora
aid riyazi
hesablamalar1 qeyri
— doqiq aparir, nati-
colori miiollimin
kdmayi ils ¢ixarir.

Karbohidrat vo
lipidlerin oksidlos-
masi zamani bas
veran dayisikliklora
aid riyazi
hesablamalar
apararkon kigik
sahvlara yol verir,
miivafiq naticolor
¢ixarir.

Karbohidrat vo
lipidlerin
oksidlosmosi
zamani bas veran
doyisikliklora aid
riyazi
hesablamalari tam
diizgiin aparir vo
miivafiq naticalor
g1xarir.

Dors 6 / Movzu 6: HUCEYRONIN UZVi BIRLOSMOLORI:
ZULALLAR VO ONLARIN QURULUSU

1.1.2. Canlilarin kimyavi torkibini sorh edir.

gt 2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyyoti vo mozmununu, bas veran

e — doyisikliklori riyazi tisullarla osaslandirir.

Tolim e Ziilallarin qurulus xiisusiyyatlarini serh edir.

NOTICOLORI e Zilallarin qurulus xisusiyystlorine aid riyazi hesablamalar
aparir vo miivafiq naticaler ¢ixarir

ils\?i AYIS VO Aminursular, radikal, polipeptid, birincili, ikincili, figiinciilii vo

TERMINLDR dordiinciilii qurulus

Movzu ilo tanis olmazdan ovval sagirdlor movcud bilikloro asaslanaraq
asagidaki suallar1 miizakirs eds bilarlor:
— Sadalanan maddolori hansi iimumi xiisusiyyot birlosdirir: pepsin, insulin,
hemogqlobin, albumin, fibrin, miozin, kollagen, tripsin? (hamusi ziilaldwr)
— Onlar harada tesadiif olunur?
— Niya bir ¢ox alimlor “ziilal” anlayisini “hoyat” anlayisi ilo eynilosdirirlor?

Doarslikdoki suallar miizakire edilir, BIBO codvelindon do istifade etmok
miimkiindiir. ©lavs olaraq asagidaki cadval niimayis oluna bilar.
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Bozi toxumalarda ziilallarin miqdar1 (orqandan su ¢ixarildiqdan sonra)

Ozolalor — 80% Piy toxumasi, siimiiklor, diglar — 14-28%

Boyraklor — 72% Beyin —45%

Dori - 63% Bitki toxumlar1 — 10-15%

Qaraciyar — 57% Govdo, yarpaq, koklar — 3% —5%

Tadqiq at suali: Ziilalin qurulusu necadir? Ziilal molekulunun qurulusu onun
xassalori vo funksiyalari ilo neca slagoalidir?

Darsin asas mazmunu
* Ziilallar tizvi birlogsmolordir, biopolimerdirlar.
e Ziilallarin torkibindoki amintursular.
¢ Amintursulari kimyavi torkibi vo qurulusu.
* Amintursular halgalarinin polipeptid molekulunda birlogsmo prinsipi.
e Ziilallarin faza qurulusu.
Moévzu ils tanig olduqgca miisllim ayilon moftil vo miixtalif 6l¢iilii vo rongli iri
muncuq donolorinin kémoayi ilo ziilalin birincili qurulusunun modelini diizoldir.
Sonra onun {izarinds ikincili, ti¢linciilii va dordiinciilii qurulusu modellogdirir.

Masalalorin halli

Sagirdlor dorslikdoki (“Oyrondiklorinizi totbiq edin va yoxlaym” blokunda), yaxud
miiollimin maslohat bildiyi digor mosalolori hall edib natico ¢ixarirlar.
Hesablamalar1 apararkon sagirdlor riyaziyyat vo kimya fanlorindon oldo etdiklori
bacariqlara istinad edirlor.

Jorti olaraq bir amintursu galiginin molekul kiitlasi 110 a.k.v. togkil edirsa:
1. Insanin gan zardabinda olan albumin ziilalimin toxmini molekul kiitlosi — 68400-

dir. Bu ziilalin torkibindaki amintursu galiglarimin migdarini tapin.

Holli:
68400/110 = 622
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Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Strukturun Qurulusu Kimyavi rabitalor
tipi
Birincili amintursularin birlogsma amintursular arasinda kimyoavi
ardicilligindan ibarat uzun tabiotine gora kovalent peptid
zancir soklindo rabitolor
Ikincili zancir spiral halinda burulur. hor burumlari arasinda
hidrogen rabitasi
Ucgiinciilii spiral sap daha da six radikallar arasinda hidrofob
burularaq miirokkab foza qarsiligh tasiri, S-S rabitolor
qurulusu (konfiqurasiya)
yaradir, ziilal molekulu kiiracik
va ya yumagq (qlobula) soklini
alir
Dérdiinciilii | tigiinciilii struktura malik bir hidrofob qarsiligl tosiri,
nega ziilal zoncirinin hidrogen rabitolori
birlogsmasi hesabina yaranir,
adoton, geyri-ziilali komponent
do daxil ola bilir.
m
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Elektron resurslar
https://www.youtube.com/watch?v=3Apx220Ex7Q
http://tana.ucoz.ru/load/1/339-1-0-3340
http://tana.ucoz.ru/load/339-1-0-853
http://tana.ucoz.ru/load/339-1-0-851
https://www.youtube.com/watch?v=8rYMOBe03a8
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Qiymatlondirma meyarlari: sarhetma, hesablama

yalniz miisallimin
kdmayi ilo sorh
edir.

sorh edorkon
sohvlars yol verir.

osasan sorh edir.

I saviyya 11 saviyya I1I saviyya IV saviyya
Ziilallarm qurulus Ziilallarin qurulus Ziilallarin qurulus Ziilallarin qurulus
xiisusiyyotlorini xiisusiyyatlorini xilisusiyyatlorini xiisusiyyatlorini

diizgiin sorh edir.

Zilallarin qurulus
xiisusiyyatlarine aid
riyazi hesablamalari
yalniz miiallimin
komoyi ilo apartr,
notico ¢ixarmaqgda
¢atinlik gakir.

Zilallarin qurulus
xiisusiyyatlarine aid
riyazi hesablamalari
apararkon tez-tez
sohvlars yol verir,
miivafiq naticalor
¢ixarmaqda ¢otinlik

Zilallarin qurulus
xiisusiyyatlarine aid
riyazi hesablamalar
apararkon kicik
sohvlars yol verir,
miivafiq naticalor
¢ixarir.

Zilallarin qurulus
xiisusiyyatlarine aid
riyazi hesablamalari
diizgiin aparir vo
miivafiq naticalor
¢ixarir.

¢okir.

Dors 7/ Movzu 7: ZULALLARIN XASSOLORI VO BIiOLOJi
FUNKSIYALARI

1.1.2. Canlilarin kimyavi torkibini gorh edir.

el 1.1.3. Canlilarin rulusunun Oyronilmasino dair laboratoriya
STANDARTLAR > ~amuann quruiusunun -oy . orty
islorindo miiasir avadanliglardan istifado qaydalarmi izah edir.
e Ziilallari funksiyalarimi gorh edir.
Talim . e Ziilallarn qurulus xiisusiyyotlorinin  dyronilmoesino  dair
NOTICOLORI laboratoriya  islorindo  miasir avadanliqlardan istifado
qaydalarini izah edir vo tocriibolor aparir.
Isas . . C .
ANLAYIS VO Denaturasiya, renaturasiya, bioloji katalizator, fermentlor
TERMINLOR

Movzu ilo tanig olmazdan ovval sagirdlor kecon dorslordo qazanilmig

biliklordon faydalanaraq suallari miizakiro edirlor:

— Biopolimer nadir? Biopolimerlora misal gostorin.

— Hans1 maddolari ziilal va ya protein adlandirirlar?

— Ziilalm ilkin (ikincili, tiglinciilii, dordiinciilii) qurulusu nadir?
— Ziilalin hansi xassolori onlarin qurulusundan asilidir?

Sonra kecon dorsdoki siyahi (pepsin, insulin, hemogqlobin, albumin, fibrin,
miozin, kollagen, tripsin) bir daha niimayis etdirilir vo “Adigokilon ziilallar
organizmdo hansi funksiyalar1 yerino yetirir?” sualina sagirdlorin cavablar1 16vhado
geyd olunur.

Miizakirs zamani miisllim sagirdlorin fikrini ona yonaldir ki, ziilallar torkibina,
qurulusuna goro miirokkab iizvi birlosmolordir; orqanizmlorin hoyat foaliyyatindo
vacib funksiyalar yerina yetirir; orqanizmlorin oxsarligi vo forqi onlarin ziilal
y1gimi ilo miioyyan olunur; ziilallar hom vacib, hom do miixtalif funksiyalar yerino
yetirir.
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Tadgiqat suali: Ziilallar orqanizmda hansi funksiyalari yerina yetirir?

Tadqigat “Kigik qruplarda miizakirolor” {isulu ilo aparila bilor. Bu halda
miiollim qruplara ziilallarin funksiyalar1 haqqinda slave motnlor va sokillor tagdim
etmolidir. Todricon toklif olunan sxem, yaxud cadvallor doldurulur, kicik bukletlor
(tablolar) tortib olunur.

Darsin asas mozmunu

* Denaturasiya, onun sabablori vo shomiyyati. Renaturasiya

» Ziilallarin hiiceyrado katalitik funksiyasi. Fermentlor, onlarin hiiceyrada rolu.
* Ziilallarin ingaat, naqliyyat, qoruyucu, tonzimlayici, harakat va s. funksiyalar1.

Toklif olunan codval, sxem vo krossvordlar
Ziilallarin funksiyasi Misal

Insaat Birlagdirici toxumalara daxil olan kollagen, tiiklorda,
dirnaqglarda  vo  doridoki  keratin, damarlarin
divarlarinda — elastin.

Katalitik Organizmds bag veran biitiin kimyoavi ¢evrilmoalar
bioloji katalizatorlar olan fermentlorin istiraki ilo
hoyata kecir (mas., tripsin, katalaza).

Energetik 1q ziilalin pargalanmasindan 17,6 kC enerji ayrilir.

Nogqliyyat Qanin dasiyict funksiyasi, yoni oksigenin toxumalara
naql olunmasi ziilali madds olan hemoglobinin isti-
raki ilo hoyata kegirilir.

Tonzimloyici Insulin hormonu ganda karbohidratlarin miqdarini
tonzimlayir.
Qoruyucu Orqanizmi xastoliktdradici amillorinden miihafizo

edon ziilali maddolor — antitellor, qanin laxtalanma-
sinda istirak edan fibrin, fibrinogen.

Horokat Ozolalorin horokot aktinda spesifik ziilali maddslor
olan aktin vo miozin.
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golovilor

tursular radiasiya

, . iiksol
“ ( DENATURASIYA telyni)esrziur

Ekskursiya, miisahida, praktik va laboratoriya islori

Praktik is. Ziilalin foza qurulusunun modellasdirilmasi.

Sagirdlor ciitliiklordo ayilon moftildon vo plastilindon istifado edorak ziilal
molekulunun faza qurulusunu modellosdirirlor. Daha sonra plastilindon
diizoltdiklori  kiiralori  birlogdirib-ayiraraq denaturasiya vo  renaturasiyani
modellogdirirlor. Sagirdlor ziilalin tobii strukturunun pozulmasi soboblorini izah
edirlor.

Laboratoriya igi. Toxumalarda hidrogen peroksidin fermentativ par¢alanmasi.
Tachizat: 5 smaq sisosi, hidrogen peroksidin (HyO,) 3%-li mohlulu, bitki
toxumalar1 (¢iy vo bigmis kartof), heyvan toxumalar1 (¢iy vo bismis at), qum,
pipet.

Isin gedisi:

1) 5 sinaq siisesi hazirlaym. Birinciys qum, ikinciyo ¢iy kartof, iiglinciiys bismis
kartof, dordiinciiyoa ¢iy ot, besinciyo iso bismis ot qoyun. Hor sinaq siisosino
H,0, alavs edin, proseslori miisahida va tasvir edin.

2) Aldigimiz naticalari cadvalds geyd edin.

Tadgiqatin naticalari

Sinaq
stisasi

Nel
No2
Ne3
Ne4
Ne5

Toarkibi Noa edirom? No miisahido edirom?
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3) Bas veran hadisalori izah edib natica ¢ixarin.
4) Suallara sifahi cavab verin:
1. Hansi sinaq siisosindo fermentin foallig1 miisahido edildi? Noticoni izah edin.
2. Fermentin foallig1 canli vo 0li toxumalarda Oziinii neco biiruzo verir?
Miisahidolorinizi izah edin.

3. Canli bitki vo heyvan toxumalarinda fermentin foallig1 forqlonirmi?
4. Hidrogen peroksidin parcalanmasini tomin edon katalaza fermenti biitiin

canli orqanizmlards rast galinirmi?
Cavabinizi asaslandirin vo natico ¢ixarin.

Darsa aid layihas va tadqiqat islori iliciin mévzu
* Insan vo digor canli orqanizmlor torofindon ziilal monsoli tobii maddslorden

istifado olunmasi

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=MipG2mRLyAg
http://how-make.ru/publ/denaturacija_jaichnogo belka_sulfatom _medi/5-1-0-694
http://'www.bionet.nsc.ru/chair/cib/presentations/sharonova/img1.html
http://www.ebio.ru/gen05. html
http://dic.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/854577
http://schools.iskitim-city.ru/2/p53aal. html

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma, izahetmo, tacriibsaparma

I saviyya 11 soviyya 111 soviyya IV saviyya
Ziilallar Ziilallarmn funksiya- | Ziilallarin funksiya- | Ziilallarin
funksiyalarini larint miiallimin k&- | larini osason gorh funksiyalarini
¢otinliklo gorh edir. | mayi ilo sorh edir. edir. dolgun sorh edir.
Yalniz miiollim vo Zilallarin qurulus Zilallarin qurulus Zilallarin qurulus
yoldaglarinin va xiisusiyyatlarinin | va xiisusiyyatlorinin | va xiisusiyyatlorinin
kdmayi ila Oyronilmasins dair | dyrenilmasins dair | dyranilmasina dair

ziilallarm qurulus
va xiisusiyyatlarinin
Oyranilmoasine dair
laboratoriya
islorinds miiasir
avadanliglardan
istifado qaydalarini
izah edir vo
tocriibolor aparir.

laboratoriya
islorindo miiasir
avadanliglardan
istifads qaydalarini
izah edorkon va
tacriibalor
apararkon coxsayl
sohvlars yol verir.

laboratoriya
islorindo miasir
avadanliglardan
istifads qaydalarini
izah edorkon vo
tacriibalor
apararkon bozi
geyri-daqiqliys yol
Verir.

laboratoriya
islorindo miiasir
avadanliglardan
istifads qaydalarini
dolgun izah edir
vo miistaqil olaraq
tacriibolor aparir.




Dors 8/ Movzu 8: NUKLEIN TURSULARI

1.1.2. Canlilarin kimyavi terkibini gorh edir.

Al 2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyysti vo mozmununu, bas versn

STANDARTLAR % - = @O PTOSe: w > 28
dayisikliklori riyazi tisullarla asaslandirir.

Tolim e Nuklein tursularmin xassslori vo bioloji funksiyalarini sorh edir.

NOTICOLORI e DNT molekulunun quru}usunun {u’isusiyyetlsrins aid riyazi
hesablamalar aparir vo miivafiq naticolar gixarir.

Osas Nukleotid, dezoksiribonuklein va ribonuklein tursulari, adenin,

ANLAYIS VO quanin, sitozin, timin, komplementarliq, reduplikasiya, ribosom-

TERMINLOR RNT-si, molumat-RNT-si, naqliyyat-RNT-si

Movzu ils tanigliq magsadils sagirdlor mévcud biliklore asaslanaraq asagidaki

suallar1 miizakirs eds bilarlor:

— Uzvi maddolorin hans xiisusiyyatlori var?

— Hansi tizvi maddslor daha ¢ox funksiya yerina yetirir?

— Hiiceyrodo ziilal molekulundaki amintursular ardicilligi barodo molumat harada
saxlanilir?

— Hiiceyronin hans1 struktur komponentlori irsi mslumata goroe cavabdehdir?

— Xromosom nadan tagkil olunub?

— DNT nadir?

Doarslikdoki suallar miizakire edilir, bu morholodo BIBO codvalindon istifado
etmok miimkiindiir. Sonra miisllim sagirdlori tarixi faktla tanig edir:

“Nuklein tursulart XIX asrin 60-c1 illorinds isvegrali alim Miser torafindon
tapilmisdir. Hiiceyra niivasinda tapilan bu maddalori nuklein adlandirmigdi. Lakin
laboratoriya cihazlart kifayat qador inkisaf etmadiyi iiciin onlarin kimyavi
qurulusunu éyrana bilmamigdi.

Yalniz XX oasrin 30-cu illorindo nuklein tursularimin kimyavi qurulusu
oyranilmis va onlarin iki tipdo (DNT va RNT) oldugu, biitiin canli organizm
hiiceyralarinin torkibinda oldugu miiayyan edilmisdi.

Onlarm qurulusunun incaliklori asrin ortalarina qador malum deyildi. Yalniz
1953-cii ildo “Nature” jurnalinda ilk dafo olaraq Uotson, Krik va Uilkinson
tarafindan DNT molekulunun faza qurulusu sorh edilmisdi”.

Tadqigat suali: Nuklein tursularin qurulusu necadir? Onlar hiiceyrads hansi
funksiyalar: yerino yetirir?

Darsin 3sas mazmunu

* Nuklein turgulari: DNT vo RNT.

* DNT vo RNT-nin nukleotid torkibi.

* DNT-nin qurulusu, funksiyasi, yerlosmosi.

» Komplementarliq prinsipi (Carqaf qaydasi), DNT-nin reduplikasiyasi.
* RNT-nin qurulusu, funksiyasi, yerlogsmasi.

* RNT-nin formalari, funksiyalari.
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Masalalarin holli
Sagirdlor “Oyrandiklorinizi tatbiq edin vo yoxlaym” blokunda verilmis mosalolorlo
yanasi, miollimin do toklif etdiyi digor mosoalolori hoall edo bilorlor. Asagidaki
hesablamalar1 apararken sagirdler riyaziyyat fonnindon reallagdirdiqlar bacarigla-
ra istinad edirlor.

1. DNT molekulunda S nukleotidlori 27% toskil edoarss, qalan nukleotidlorin faizlo
nisbatini tapin.

Holli:

S — 27% toskil edorso, Q — 27% toskil edir.

A —23% vo T —23% ((100% — 2x27%)/2 = 23%)

2. DNT molekulunda 680 Q nukleotidi imumi nukleotid sayinin 16%-ni toskil edir.
Homin DNT molekulunda A, T, S nukleotidlarinin say1 noys barabardir?

Holli:

680 Q nukleotidi timumi nukleotid saymin 16%-ni toskil edorso, DNT
molekulunda cami 4250 nukleotid var (68000/16%=4250).

Komplementarliq prinsipino géro DNT molekulunda 680 S nukleotidi, 1445 — T
vo 1445 A nukleotidi var: (4250 — 680x2)/2=1445.

3. DNT molekulunda A nukleotidlori 36% toskil edorsa, Q nukleotidlorin faizlo
nisbatini tapin.

Holli:

A nukleotidlori — 36% toskil edarsa, komplementarliq prinsipina géra DNT
molekulunda Q nukleotidlorin faizls nisbati — 14%-dir:

(100% — 36%%2)/2=14%

4. DNT molekulunun bir zancirinds olan T-S-Q-T-A-S-A-Q-A-Q-T-S nukleotid
ardicilligina komplementar fragmenti yazin.

(Cavab: A-Q-S-A-T-Q-T-S-T-S-A-Q)

Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Xiisusiyyati DNT RNT

Hiiceyrada Niiva, plastidlor, mitoxondrilor | Niive, sitoplazma, ribosom,
yeri plastidlor, mitoxondriler
Molekulun Spiral halinda burularaq bir- Bir polimer zoncirden ibaratdir
qurulusu birins sarilmis monomer-

nukleotidlordan togkil olunmusg
iki polimer zoncirdon ibaratdir.
Zoncirin uzunlugu yiizlorlo nm
(nanometr), eni iso 2 nm-9
godordir.
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Nukleotidin

Azot osaslari: adenin, quanin,

Azot osaslari: adenin, quanin,

qurulusu sitozin, timin + dezoksiriboza + | sitozin, urasil+ riboza+
+ ortofosfat tursusu qaligi. ortofosfat tursusu qaligi .
Nukleotidlar iki zancir
arasinda bir-birino
komplementarlig osasinda
birlasir (A-T, Q-S)

Funksiyasi Irsi molumatlarin dastyicist Zilal sintezindo istirak edir.
Ribosom-RNT-si (r-RNT) ri-
bosomun asas torkib hissasini
toskil edir. Malumat- RNT-si
(m-RNT) ziilalin ilkin quru-
lusu hagqinda molumati DNT-
don ziilalin sintez edildiyi yers
aparir. Nagliyyat-RNT-si (n-
RNT) 6ziino amintursu
birlasdirarak onlar1 ziilallarin
sintez olundugu yera —
ribosoma dasiyir.

[ RNT-nin novlari ]
I I
Ribosom- Molumat- Nagliyyat-
RNT-si RNT-si RNT-si
| |
Funksiyasi: ribosomun asas Funksiyasi: ziilalin ilkin qurulusu Funksiyasi: oziina amintursu
torkib hissasini tagkil edir hagqinda maolumati DNT-dan ziilalin birlasdirarak onlari ziilallarin sintez

sintez edildiyi yera aparir.

olundugu yera — ribosoma dasiyir.
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Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=WD42HQa9Bkg
https://www.youtube.com/watch?v=BoUJP6CnMgM

http://tana.ucoz.ru/load/genialno_prosto o DNT/263-1-0-3792

http://tana.ucoz.ru/load/1/263-1-0-3279

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma, hesablama

I saviyya

11 saviyya

111 saviyys

IV soviyyo

Nuklein tursularinin
xassalari va bioloji
funksiyalarini gorh
etmokdo ¢otinlik

Nuklein tursularinin
xassalari va bioloji
funksiyalarini sorh
edorken tez-tez

Nuklein tursularinin
xassalari va bioloji
funksiyalarimi
asasan gorh edir.

Nuklein tursularinin
xassalari va bioloji
funksiyalarimi
diizgiin sorh edir.

gokir. sohvlor buraxir.
DNT molekulunun | DNT molekulunun | DNT molekulunun | DNT molekulunun
qurulusunun qurulusunun qurulusunun qurulusunun

xiisusiyyatlorine aid
riyazi hesablamalari
diizgiin aparmur,
notico ¢ixarmaqgda
¢otinlik ¢akir.

xiisusiyyatlorino aid
riyazi hesablamalari
¢otinliklo aparir,
naticaloari yalniz
miiollimin kémayi
ilo ¢ixarir.

xiisusiyyatlorins aid
riyazi hesablamalari
9sasan aparir vo
naticalar gixarir.

xiisusiyyatlorino aid
riyazi hesablamalari
diizgiin aparir vo
miivafiq naticalor
cixartr.
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I FOSIL UZRO KiCiK SUMMATIV QiYMOTLONDIRMO NUMUNOSI

1. Diizgiin (+) vo yanlis (-) ifadolori geyd edin:

Sitologiya elmi hiiceyranin, onun orqanoidlarinin funksiyalarini,
qurulusunu va goxalmasini oyranir.

Amob va leykoplast — bir qurulug soviyyasinin canli sistemlaridir.

Urak orqanizm soviyyasinds olan canli sistemdir.

Canl1 orqanizmlorin hayat foaliyyati ilo slaqadar maddslor dovrani vo
enerjinin biosfer soviyyesinds ¢evrilmoalori dyranilir.

Lizosom hiiceyrs saviyyasindo olan sistemdir.

Insan askaridi parazitlik etdiyi bagirsaq kimi eyni soviyyoya aid sistemidir.
Goyarcin orqganizm saviyyasinds olan canli sistemdir.

l

[ R

[

2. Diizgiin variant1 miioyyan edin:

Zulallarin tarkibinag azotlu asaslar / amintursular daxil deyil.

RNT molekulunun nukleotidlorinin tarkibino DNT-don forqli olaraq
urasil / sitozin azotlu asaslar daxildir.

Ziilalin birincili qurulusu spiral / zancir formasmdadir.

Selliilozanin, nisastanin, qlikogenin monomeri ribozadir /qliikozadir.
5 qram ziilalin / yagin parcalanmasindan daha az enerji ayrilir.
Xlorofilin torkibine Mg / Fe ionlar daxildir.

Hiiceyronin torkibinds an ¢ox rast galon element oksigendir /
karbondur.

Ogor DNT zancirinin 28%-1 quanin va sitozin nukleotidindan
ibaratdirsa, belo halda adenin nukleotidinin miqdar1 28% / 36% olar.

3. Miivafiq nuklein tursulariin (DNT va RNT) adlarini daxil etmokls climlolori

tamamlayin.
1. -nin har ti¢ novii -nin lizorinds sintez olunur.
2. Organizmin oksor hiiceyrolorindo irsi molumatlarin  dasiyicisi
-dir.

3. molekulunun torkibins riboza karbohidrati daxildir.

4. -nin ikigat zoncirindo azot osaslar1 daxilo dogru
yonalarak bir-biri ila hidrogen rabitasi ils birlagir.

5. A, T, Qva S nukleotidlari -nin zancirini tagkil edir.

6. spiral halinda burularaq bir-birino sarilmig iki
polimer zoncirdon ibarotdir.

7. Reduplikasiya — -nin ikilogmasi prosesidir.

8. monomerlari nukleotidlor olan birzoncirli polimer
birlogsmadir.

9. -nin bir ndvii zilalin ilkin qurulusu haqqinda
molumati -don ziilaln sintez edildiyi yers aparir.
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4. DNT molekulunun bir zoncirinds olan nukleotid ardicillig1 beladir:
AQT TAA QAT AST SQA TTT ASQ
Homin molekulun digor zoncirinds nukleotid ardicilligi neco olar?

5. Uygunlugu miioyyon edin:

1. Ziilallar a. Monomeri nukleotiddir.

2. Lipidler b. Toarkibino A, Q, S, T nukleotidloari daxildir
3. Karbohidratlar c. Torkibindo riboza var

4. DNT d. 1 qraminin par¢alanmasi zamani 38,9 kC

5.RNT enerji ayrilir

Monomerlar peptid rabitalarla birlasir

Bu molekulun 3 névii var

1 graminin pargalanmasi zamamn 17,6 kC
enerji ayrilir

Bitki hiiceyralorinde miqdar1 daha ¢ox olur
Qliserin va yag tursularina parcalanir

Irsi molumatin dastyicisidir

w© ™o

'._n.;._n..st

6. DNT molekulunun bir zencirinds 350 quanin va 300 timin nukleotidi olarsa,
homin molekulda nukleotidlorin imumi sayini hesablayin.

7. Canli sistemin xassalorini vo onlara aid konkret niimunalori bog xanalara
yazmagqla codvoali tamamlayin.

Canl sistemin xassasi Niimunos

Maddolor vo enerji miibadilosi

Miihit goraitine uygunlagma
qabiliyyati

Gobolok mitselisinin torpaq
altinda inkisafi

Coxalma

moamoalilards qis yuxusu, boyiima va inkisaf; tonaffiis prosesi zamani oksigenin
udulmasi va karbon qazinin xaric edilmasi; bakteriyalarin boliinmasi

8. Diizgiin cavabi geyd edin:
» Maddolor miibadilasi va enerji ¢evrilmolari, giciglanma, boylimo vo
inkisaf, coxalma osas alamatloridir:
A) populyasiyanin B) organizmin C) ndviin D) biogeosenozun
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* Canli cansizdan no ils forqlonir?
A) miihitin tesiri altinda obyektin xassolorinin doyismasi ilo;
B) maddolor dévraninda igtiraki ilo;
C) dziiniitdératma qabiliyyati ils;
D) miihitin tesiri altinda obyektin 6l¢iilorinin doyismasi ilo

* Maddolor dovrani va enerji ¢evrilmaloari:
A) hom canli, ham cansiz tobiat obyektlori tiglin saciyyovidir.
B) canlini cansizdan ayiran asas xiisusiyyatdir.
C) birhiiceyrslilari coxhiiceyralilordon ayiran slamatdir.
D) heyvanlar insandan forqlondiren xiisusiyyatdir.

* Biosfer soviyyasi li¢iin xarakterik olan bioloji hadiso canlilarin:
A) 6zlnlitdratma qabiliyyatidir.
B) cinsi ¢goxalmasi zamani irsi malumatlarin miibadilosidir.
C) geyri-cinsi ¢coxalmasidir.
D) maddolor va enerji dovranidir.

9. Cadvali tamamlayn.

Qurulus saviyyasi Taskil olundugu komponentlar

10. Suallara cavab verin:
e Ziilalin denaturasiyasi nodir?
e Karbohidratlar hiiceyrado hansi funksiyalar1 yerino yetirir?
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HUCEYR® CANLININ QURULUS V8
INKISAF VAHIDIDIR

TODRIS VAHIDI UZRS
REALLASDIRILACAQ ALT STANDARTLAR

1.1.1. Canlilar1 6yronon elm saholari (sitologiya, histologiya, biokimya) barado molumat
toplayir ve toqdimatlar hazirlayir.

1.1.2. Canlilarm kimyavi terkibini sorh edir.

1.1.3. Canlilarin qurulusunun dyrenilmasine dair laboratoriya islorinde miiasir avadanlig-
lardan istifado qaydalarini izah edir.

2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyat vo mazmunu ilo bagl toqdimatlar hazirlayir.

2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyysti vo mozmununu, bas veran doayisikliklori riyazi
iisullarla asaslandirir.

TODRIS VAHIDI UZR8& UMUMI SAATLARIN MIQDARI: 12 saat
KIGIK SUMMATIV QIYMSTLONDIRM®S: 1 saat

Dors 11/ Mivzu 9: HUCEYRONIN OYRONILMOSI.

HUCEYRO NOZORIYYOSI
Alt 1.1.1. Canlilar1 Oyrensn elm sahalori (sitologiya, histologiya,
STANDART biokimya) barads molumat toplayir va toqdimatlar hazirlayir.
Tolim ) e Sitologiya elminin vo hiiceyronin Oyronilmasi tarixi barads
NOTICOLORI moalumat toplayir v toqdimatlar hazirlayir.
osas
ANLAYIS VO Sitologiya, hiiceyra biologiyasi, ziqot
TERMINLOR

Movzu ilo tanisliq mogsadilo sagirdlor movcud biliklora osaslanaraq
dorslikdoki suallar1 miizakira edir, sxem tortib edirlor.
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. hiiceyralorindo formalagmis
Eukariot niivalari olan orqanizmler
Orqanizmlor
. formalagmig niivosi olmayan
Prokariot birhiiceyrali orqanizmlor

Sonra laboratoriya isi yerino yetirilir, codval tamamlanir. Bu morholodo

sagirdlorin canli organizm hiiceyrolorinin dyronilmosi zamani istifado etdiklori
metod (mikroskopiya), laboratoriya avadanligqlarindan istifado qaydalar1 va isin
ardicilligi miizakirs olunur. Daha sonra miisllim hiiceyronin dyranilmasinin miiasir
metodlar1 barads qisa molumat verir:

L.

2.

ISIQ MIKROSKOPU. Hiiceyranin formalari va strukturu dyronilir: niive, miti-
xondrilar, xloroplastlar, Holci kompleksi.

ELEKTRON MIiKROSKOPU. XX oasrin 30-cu illorindo kosf edilmisdir. Miiasir
mikroskoplar 1 000 000 gadar bdyiids bilir. Hiiceyra orqanoidlarinin qurulusunu
daha daqiqlikle 6yronmoys imkan verir.

. DIFERENSIAL SENTRIFUQA METODU. Orqanoidlorin miixtolif sixligda

olmasina asaslanir, sentrifuqanin ¢ox yiiksok siiratlo firlanmasi zamani  or-
ganoidlor sixligina géro mohlulda laylarla yerlosirlor.

. FLUORESENT MIKROSKOPIYA. Canl hiiceyrolori ultrabondvsoyi isiqda

miisahids edirlor. Bu zaman boazi komponentlor o daqiqo, digorlori iso yalniz xii-
susi ronglayici maddolor alave olunduqdan sonra isiglanmaga baslayir. Bu iisul
nuklein tursularinin, vitaminlorin, yaglarin oldugu yerlori gérmoays imkan verir.

. HUCEYR® VO TOXUMA KULTURASI METODU. Hiiceyralorin byiimasini

vo boliinmasini, miixtolif maddslorin hiiceyrays tosirini miisahido etmoyso,
hiiceyrs hibridlorinin alinmasina imkan verir.

Tadqigat suali: Alimlor torofindon hiiceyronin 6yronilmasi neco aparilirdi?

Canli orqanizm hiiceyralorinin qurulusu, kimyavi tarkibi va
funksiyalar1 haqqinda biliklar nays lazimdir?

Paraqrafin nozori material ilo tanisliq miisllimin magsodouygun hesab etdiyi

tisullarla aparila bilor. Is zaman sagirdlor toklif olunan codvali doldururlar.

Darsin asas mozmunu

* “Sitologiya” — hiiceyra haqqinda elmdir.

* Hiiceyronin 0yronilmosinin miiasir metodlari.

* Hiiceyronin dyranilmasi tarixi.

* Hiiceyra nozariyyasi. Miiasir hiiceyra nazariyyasinin miiddsalari.

* Hiiceyra haqqinda biliklarin shomiyyatix.

# Sonuncu (5-ci) banda aid sagirdlorin fikirlori timumi siyahi soklinda tortib oluna
bilor. Masalon,
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Hiiceyronin 0yranilmasinin shomiyyati:
1. Tobabatds xastaliyin sabablorini 6yronmak {igiin.

kv

Canli orqanizmlori sistemlogdirmok ti¢iin.

Genetikada (irsi xastaliklar).

Kond tosarriifatinda (gen, hiiceyro miithondisliyi, seleksiya).
Tokamiil prosesini anlamagq ti¢iin.

Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Kosfin tarixi Alim Kosfin mahiyyati
1590-c1 il Zaxari Ik mikroskopu ixtira etdi
Yansen
1665-ci il R.Huk Diizoltdiyi mikroskopda nazik mantar kosiyino
baxarkon onun a1 gsanina bonzor ayri-ayri
gozciiklordon toskil olundugunu goérmiis vo bunu
“sitos” — hiiceyra adlandirmisdir. Robert Huk canli
hiiceyroni deyil, onun yalniz qilafin1 gorse do,
“hiiceyra” termini sonradan biologiyada 0ziino
genis yer tapdi.
1680-ci il Anton van | Canli birhiiceyroli orqanizmlori ilk dofo kosf edon
Levenhuk | olmugdur. Onun mikroskopu obyekti 270 dofoya
gador bdytitmiigdiir.
1831-1833 i1 | Robert Bitki hiiceyrasinda sferik fiqur goriir, sonra onu
Broun “niive” adlandirir.
1838-ci il Mattias Bitki hiiceyrosinin qurulusu haqqinda osas
Sleyden materiallar1 toplamig vo iimumilogdirmisdir.
1839-cu il Teodor Oz molumatlarmi M.Sleydenin todgiqatlart ilo
Svann miigayiso edoarok heyvan va bitki hiiceyroalorinin
qurulusca oxsar oldugunu miiayyan etdi. Bununla o
gostordi ki, orqanizmlorin imumi qurulus vahidi
hiiceyradir.
XX osrin Karl Momolilorin yumurtahiiceyrasini kosf etdi vo biitiin
ovvallorinde | Ber coxhiiceyroli orqanizmlorin mayalanmis bir

hiiceyradon — zigotdan baslangic gotiirdiiyiinii
gostordi. Bununla da o siibut etdi ki, hiiceyra tokca
canli orqanizmlorin qurulus vahidi deyil, hom do
inkisaf vahididir.
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Darsa aid layiha va tadqiqat islori iiciin movzular
* Hiiceyronin kosfi tarixi. Hliceyro nozoriyyosi.
* Sitologiyanin metodlari. Hiiceyra nozariyyasi.

Elektron resurslar

http://files.school-collection.edu.ru/dlrstore/000004al-1000-4ddd-f3c3-
4f0046bc4323/273.swf
http://files.school-collection.edu.ru/dlrstore/0000049e-1000-4ddd-f5dd-
270046bc4323/index_mht.htm
http://files.school-collection.edu.ru/dlrstore/000004c¢8-1000-4ddd-48a9-
110046bc432d/028.swf

Qiymatlondirma meyarlari: tagdimat hazirlama

I soviyya

11 saviyya

111 saviyya

IV saviyya

Sitologiya elminin
vo hiiceyronin dyro-
nilmesi tarixi bars-
do molumati yalniz
yoldaslarinin
kdmayi ils toplayir,
togdimati hazirla-
magqda ¢atinlik
gokir.

Sitologiya elminin
vo hiiceyronin
Oyronilmosi tarixi
barado geyri-
dolgun malumat
toplayir vo toqdi-
matt miisllimin
komayi ilo
hazirlayir.

Sitologiya elminin
vo hiiceyronin
Oyronilmosi tarixi
barade molumat
toplayir vo toqdi-
matlar hazirlayar-
kan kigik geyri-
daqiqliklers yol
verir.

Sitologiya elminin
va hiiceyronin
Oyronilmosi tarixi
barads dolgun
molumat toplayir vo
otrafli togdimatlar
hazirlayir.

Doars 12/ Movzu 10: HUCEYROSIZ ORQANIZMLOR. VIRUSLAR

Alt
STANDART

Talim
NOTICOLORI

Isas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

hazirlayir.

2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyst vo mozmunu ilo bagh
toqdimatlar hazirlayir.

e Virus xaostaliklori, onlarla yoluxma yollar1 ils baglh taqdimatlar

Kapsid, poliomielit, vaksinlogdirmo, interferon

Movzu ils tanighiq magsadils sagirdlor movcud biliklors asaslanaraq darslikdoki
suallar1 cavablandirirlar.

Tadqigat suali: Hansi virus xastaliklori var vo onlar necs yayihir?

Molumatin birinci hissosi ilo tanig oldugdan vo praktik isi yerino yetirdikdon
sonra sagirdlor (miisllimin komoyi ilo) 16vhods iimumi coadvel (yaxud Venn
diagramin) tortib edirlor.
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Viruslarn xiisusiyyatlori

Canl orqanizmlorls

Canl orqanizmlordon

Viruslara xas olan

oxsarhgi forqi alamatlor

1) Coxalma qgabiliyysti | 1) Xarici miihitds cansiz | 1) Cox kicik 6l¢iilora

2) Irsiyyot kristal formasinda malikdirlor

3) Dayiskonlik olurlar 2) Sads qurulus (nuklein

4) Otraf miihito 2) Qidalanmirlar tursusu + ziilal)

uygunlasma qabiliyysti | 3) Boyiimiirlor 3) Canli vo cansiz tobiat
4) Maddolor miibadilosi | arasinda araliq mévqe
bas vermir tuturlar.

5) Hiiceyrasiz qurulus

4) Yiiksok ¢oxalma siirati

5) irsi molumatin
dasiyicist hom DNT, ham
do RNT ola bilar.

Miisllim sagirdlorin fikrini ona yo6noldir ki, viruslar Yer {izorindo mdvcud olan
yegana deyri-hiiceyrovi quruluslu canli varliglardir, canli hiiceyradon konarda
foaliyyat gostora bilmirlar, canli vo cansiz tabist arasinda araliqg movqe tuturlar.

Paragrafin nozori materiali ilo tamighq “Kicik qruplarda miizakira” iisulu ilo
aparila bilor. Bunun {igiin darslikls yanasi, miisllim sagirdlors slave matnlor payla-
yir. Is zamani sagirdlor toklif olunan cadvali (“Oyrandikorinizi totbiq edin va yox-
layin” boliimiinds 3-cii tapsiriq) doldururlar.

Doarsin asas mozmunu

* Viruslarin qurulusunun va hayat foaliyyastinin xiisusiyyatlori.

» Infeksion xostoliklorin yaranmasinda viruslarin rolu.

* Miixtolif virus xastaliklorinin yaranmasi iisullar1 vo profilaktikasi.

Toklif olunan codval, sxem vo krossvordlar
Doarsin sonunda {imumi cadvallar tortib oluna bilor. Masalon,

Xastalik (insan) Yoluxma yollari Zadslonan orqanlar

Qrip damci infeksiyasidir osason tonoffiis yollarini
zadoalayir

Cigok hava-damci yolu ilo (yara ilo ovval tonoffiis yollari, sonra dori

tomasda olaraq Otiirtilmasi zadoalonir.
miimkiindiir).

Qizilca damci infeksiyasidir agiz boslugundan bronxlara
gadar biitiin tonaffiis yollart,
daha sonra dori vo bagirsagin
zadolonmosi miigahids edilir.

Poliomielit hava-damci yolu ila, su vo udlaq vo bagirsaq, bazon

orzaq mohsullari ilo, onurganin haraki neyronlari
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cirklonmig ogyalarla, xosto zadoalonir

insanin nacisindon milgaklor

vasitasilo digar insana kega

bilir.
Hepatit A cirklonmis gida vasitosilo qaraciyar zadalonir
Hepatit B gan vasitasilo qaraciyar zodslonir
Quduzluq gan vasitasilo sinir sistemi zodalonir
QICS gan vasitasilo immun sistemi zodalonir

1. Kigik 6lgiilora malik hoyat formalaridir.

2. Irsi molumatlari dastyan nuklein tursularindan vo qoruyucu
Viruslarin alamat | ziilal 6rtitkdon — kapsiddan toskil olunmuslar.

va xiisusiyyotlori 3. Canli orqanizmloarin hiiceyralarinds goxala bilirler

4. Hiiceyrayo diismiis virusun irsi materiali sahib orqanizmin
genetik koduna daxil olaraq onu dayisir vo mshv edir.

Yoluxma yollari 1. Hava-damci
2. Qan vasitasi ilo
3. Kontakt yolu

Virus xastaliklori 1. Qrip

2. Cigok
3. Hepatit

4. Qizilca

5.QICS vas.

Insan xostaliklori Heyvan xastaliklori Bitki xastaliklori
Qrip, ¢icak, su ¢icoyi, qizilca, | Qarayara, taun, Tiitiin mozaikas1 virusu,
poliomielit, hepatit, quduzlug, | quduzluq, qus qripi, bitkilords sariliq virusu
QICS, parotit donuz qripi

Darsa aid layiha va tadqiqat islori iiciin movzular
e Viruslarin koagfinin tarixi.

* QICS virusu: yoluxma yollar1 va profilaktikasi.

* Hepatit virusu: yoluxma yollar1 vo profilaktikasi.

Elektron resurslar

http://tana.ucoz.ru/load/1/249-1-0-2913
https://www.youtube.com/watch?v=--uDOmcENjU
http://tana.ucoz.ru/load/1/249-1-0-3321
http://tana.ucoz.ru/load/video _quot zhiznennyj cikl virusa grippa hinl quot/27
2-1-0-4306

https://www.youtube.com/watch?v=HoJ7KxtE9Oc
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Qiymatlondirma meyari: tagdimat hazirlama

I soviyya

11 saviyya

111 saviyya

IV saviyya

Virus xastaliklori,
onlarla yoluxma
yollarini ¢otinliklo
izah edir, togdimati

Virus xastaliklori,
onlarla yoluxma
yollarini gismon
izah edir, movzu ilo

Virus xostaliklori,
onlarla yoluxma
yollarini asason izah
edir, movzu ilo

Virus xastaliklori,
onlarla yoluxma
yollar1 ilo bagh
otrafli togdimatlar

yalniz miisllimin bagl toqdimati bagli taqdimat hazirlayir.
kdmayi ila miisllimin kémayi hazirlayir.
hazirlayir. ilo hazirlayir.

Dors 13/ Mévzu 11: HUCEYRO STRUKTURLARI VO ONLARIN
FUNKSIYALARI

1.1.1. Canlilar1 oyronon elm saholori (sitologiya, histologiya,
biokimya) barads molumat toplayir va toqdimatlar hazirlayir.

Alt
STANDART

Tolim
NOTIiCOLORI

Jsas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

e Sitologiya elminin todqiqat obyekti olan hiiceyra orqanoidle-
rinin qurulus vo funksiyalar1 haqqinda molumat toplayir vo

toqdim edir.

Membranli vo membransiz organoidlor, endoplazmatik soboka,
Holci kompleksi, lizosom, mitoxondri, plastid, ribosom, hiiceyra

morkozi

Sagirdlor asagi siniflordo qazanilan biliklors osaslanaraq suallart miizakirs

edirlor.

Tadgigat suali: Canh orqanizm hiiceyralarinin strukturu va funksiyalar
necadir?

Paraqrafin nozori materiali ilo tamisliq “Kigik qruplarda miizakire” tsulu ilo
aparila bilor. Bunun ii¢lin sinifdoki sagirdlor 3 (birmembranli, ikimembrali vo
membran qurulusu olmayan orqanoidlor), yaxud 7 (orqanoidlorin sayina gora)
qrupda islayirlor. Bu halda miisllim sagirdlori slave matn, sxem vo mikrofotosakil-
larla toachiz eds bilar. Tadricen cadvalin miivafiq xanalarinda geydler aparilir.

Darsin asas mazmunu
* Hiiceyro canli orqanizmlorin qurulug vahididir.
* Birmembranli orqanoidlor.
» Ikimembranli orqanoidlor.
* Membran qurulusu olmayan orqanoidlar.
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Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Orqanoid Qurulus xiisusiyyatlori Funksiyasi
Endoplazmatik | Birmembranli. Hamar endoplazmatik sobokado
sobaka Membranla ohatoalonmis kanal vo | karbohidrat vo lipidlar amoalo

bosluqlar sistemidir: donavar vo golir. Danavar sobokads ziilal
hamar. Donovor endoplazmatik sintez olunur. Maddolorin
sobokonin membrani {izorinds hiiceyrs daxilinde daginmasim
¢oxlu ribosom yerlagir. tomin edir.
Holci Birmembranl. Hiiceyrads yaranan maddolori
kompleksi Miixtolif 16vhociklor, kanalciglar | toplamaq vo hiiceyradon xarico
va govugqcuglardan togkil dasinmasinda istirak etmokdir.
olunmusdur.
Lizosom Birmembranli. Hiiceyradaxili hazmda istirak edir
Icarisinda ziilallar1,
karbohidratlar1 va lipidleri hall
edon fermentlor olan qovuqcuq
Mitoxondri Ikimembranli, oval formali Hiiceyra tonoffiisiinds istirak edir,
orqanoid yaranan enerjini ATF enerjisi
soklindo ehtiyat halinda saxlayir
Plastid Ikimembranli. Xloroplastlar yasil rongdadir, ona
3 nov: xloroplastlar, leykoplastlar, | yasilliq veran xlorofil
xromoplastlar. pigqmentidir. Isiqda
xloroplastlarda fotosintez gedir.
Leykoplastlar rongsizdir vo
ehtiyat qida maddalori toplaya
bilir.
Xromoplastlarda bitkiys miixtolif
ronglor veran pigmentlar olur.
Ribosom Membran qurulusu olmayan Zilallarin biosintezi. Ziilal sintez
organoid. etmok ti¢lin qrup — polisom
iki hissadon (bdyiik va kigik) halinda birlasir.
ibarotdir.
Hiiceyra Bir-birins perpendikulyar Hiiceyranin boliinmasi prosesinda
morkazi mikroborucuqlardan togkil istirak edir.

olunmus iki sentrioldan ibaratdir.
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Hiiceyra orqanoidlari

Membranl Membransiz
|
I |
Birmembranl Ikimembranl Ribosomlar, hiiceyra
morkozi
Endoplazmatik saboka, Mitoxondri, plastid
Holci kompleksi,
lizosom
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Darsa aid layiha vo tadqiqat islori iiciin movzular
 Levenhukdan miiasir dovriimiizo gador mikroskop névlori. Onlarin xiisusiyyatlori
va istifadasi.

Elektron resurslar

http://tana.ucoz.ru/load/korotkie_roliki_o kletochnykh organoidakh/263-1-0-4568
http://tana.ucoz.ru/load/tajnyj mir_kletki ctroenie kletki/263-1-0-4505
https://www.youtube.com/watch?v=Y3q-in_5UD4
https.://www.youtube.com/watch?v=URUJD5SNEXCS
https://www.youtube.com/watch?v=RKmaq7jPnYM
https://www.youtube.com/watch?v=HBvfBB_oSTc
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Qiymatlondirma meyari: malumatin tagdim olunmasi

I saviyya IT saviyya I1I saviyya IV saviyyo
Hiiceyrs orqanoid- Hiiceyro orqanoid- Hiiceyro orqanoid- Hiiceyrs orqa-
lorinin qurulus vo lorinin qurulus vo lorinin qurulus vo noidlarinin
funksiyalar1 haqqin- | funksiyalar1 haqqmn- | funksiyalari qurulus vo funksi-
da cotinliklo molu- | da yoldaslarinin k6- | hagqqinda molumat yalar1 haqqinda
mat toplayir vo mayi ilo molumat toplayir vo topladigi | genis molumat
molumati togdim toplayir vo topladigi | molumati togdim toplayir vo top-
etmokdo ¢otinlik molumati togdim edorkon bazon kigik | ladigr molumati
gokir. edorkon tez-tez sohvlars yol verir. atrafli toqdim edir.

sohvlars yol verir.

Dors 14/ Mivzu 12: CANLI ORQANIZMLORDO MADDOLOR
MUBADILOSI VO ENERJi CEVRILMOLORI

Alt 1.1.2. Canlilarin kimyavi terkibini gorh edir.

STANDARTLAR 2.1.1.. Bioloji proseslorin mahiyyst vo mozmunu ils bagh
togdimatlar hazirlayir.
e Adenozintrifosfat tursusunun qurulus vo funksiyalarin1 sorh
: edir.
Tolim . e s ..
; ; e Canli orqanizmlordo maddslor miibadilosi va enerji
NOTICOLORI . i . .
cevrilmalorinin - mahiyyst vo mozmununa dair molumatlar
toplayir vo toqdim edir.
osas Metabolizm, anabolizm, assimilyasiya, plastik miibadilo,
ANLAYIS VO katabolizm, dissimilyasiya, enerji miibadilosi, adenozintrifosfat
TERMINLOR tursusu (ATF), makroerqik rabito

Sagirdlor movcud biliklors asaslanaraq suallart miizakirs edirlor:

— Canli orqanizmlarin hansi qidalanma tisullar1 malumdur?

— Heyvanlarin gidalanma iisulu bitkilorin qidalanma tisulundan ns ilo forqlonir?
— Qida no ti¢iin lazimdir?

— Qida maddolori na tigiin lazimdir?

— Qida maddolari hara daxil olur?

— Maddoler miibadilesi nodir?

Miizakiro zamani miisllim sagirdlorin fikrini ona yonoaldir ki, maddslor
miibadilasi orqanizmin foaliyyatini, inkisafini, bdyiimosini tomin edon kimyavi
maddolorin doyismosinin miirokkob prosesidir. Bu halda noinki fiziki foaliyyot
zamani, hom da nisbi sakitlik vaziyyatindoa do daim enerji sorf olunur.
— Orqganizmin hoyat faaliyyati ti¢iin niys enerji lazimdir?

— Canlilar bu enerjini haradan alirlar?

Tadqigat suali: Canh orqanizmlaords maddslor miibadilasi neco bas verir?
Hans1 iizvi madd» hiiceyrani enerji ilo tomin edir?
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Paragrafin nozori materiali ilo tamshq “Insert”, “Fasiloli oxu” iisullart ilo aparila
bilor. Todricon ham “Oyrondiklorinizi totbiq edin vo yoxlaym” bdliimiinds toqdim
olunmus, hom digor sxem, yaxud codvallor doldurulur.

Darsin asas mozmunu

* Maddolor miibadilosinin asasini togkil edon anabolizm vo katabolizm proseslori-
nin xisusiyyatlari.

* Adenozintrifosfat tursusu (ATF) — hiiceyroni enerji ilo tomin edon {izvi maddadir.
Kimyaovi torkibi, makroergik rabitalor.

* ATF-in ADF vo AMF-2 ¢evrilmasi, kimyavi ¢evrilmalorin xiisusiyyatlori.

¢ ATF-in hiiceyrads rolu.

Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Qidalh maddoalar Miirakkab molekullar
Ziilallar, yaglar, Ziilallar, yaglar,
karbohidratlar karbohidratlar, nuklein
tursulari
. —p — .
Enerji ) ATF 14 Plilsttk.
miibadilasi \ | —»  enenst miibadila
Son par¢alanma

mahsullart Ilkin sad> molekullar

CO,, H,O, NH; amintu}?ular, Sadav
karbohidratlar, yag tursular

enerji

s

KATABOLIZM ANABOLIZM

>~

uzvi maddalor
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Miiqayisd olunan
dlamatlor

ANABOLIZM

KATABOLIZM

Prosesin mahiyyati

hiiceyronin ingaat
materiallar1 va enerji
dasiyicilart ilo tomin
edilmosi

hiiceyranin enerji ilo tomin
olunmast

Kimyovi ilkin sado molekullardan | miirokkab lizvi
birlasmolor miirokkab molekullarin | molekullarin sado
biosintezi birlosmolora parcalanmasi
Enerji enerji kimyovi rabitolor | enerji ayrilir
soklinds toplanir
ATF istifado olunur ehtiyat halinda toplanir

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=j1Zq5HFKXCE
https://www.youtube.com/watch?v=BeSyX2QU6x4
https://www.youtube.com/watch?v=peg4BF CdLoQ
http://tana.ucoz.ru/load/339-1-0-852

Qiymotlondirma meyarlari: sarhetma, malumatin tagdim olunmast

I saviyya I1 saviyya 111 saviyya IV saviyya
Adenozintrifosfat Adenozintrifosfat Adenozintrifosfat Adenozintrifosfat
tursusunun qurulus | tursusunun qurulus | tursusunun qurulus | tursusunun
va funksiyalarimi va funksiyalarimi va funksiyalarini qurulus va
¢atinliklo sorh edir. | sorh edorkon tez-tez | osason sorh edir. funksiyalarini

sohvloara yol verir. dolgun sorh edir.

Canl1 orqanizmlords
maddolor miibadilasi
vo enerji
¢evrilmoalorinin
mahiyyat vo
mozmununa dair
moalumatlari taqdim
etmokdo ¢otinlik
gokir.

Canli orqanizmlords
maddaslor miibadi-
lasi vo enerji gevril-
molorinin mahiyyat
vo mozmununa dair
malumatlar1 qismen
toplayir vo
miisllimin kémayi
ilo toqdim edir.

Canli orqanizmlorda
maddalor miibadi-
lasi vo enerji gevril-
molorinin mahiyyat
vo mazmununa dair
moalumatlari toplayir
vo asason toqdim
edir.

Canli orqanizm-
lordo maddaler
miibadilasi vo
enerji ¢cevrilma-
lorinin mahiyyat
Vo maozmununa
dair strafli malu-
matlar toplayir va
toqdim edir.
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Dors 15/ Movzu 13: iRSI MOLUMATLAR VO GENETIK KOD

1.1.2. Canlilarin kimyavi terkibini gorh edir.

Al 2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyysti vo mozmununu, bas versn

e — dayisikliklori riyazi tisullarla asaslandirir.

Tolim e DNT, gen vo genetik kodun xassolorini sorh edir.

NOTICOLORI e Genetik kodun xiisusiyystlorine aid riyazi hesablamalar aparir
vo miivafiq naticolor ¢ixarir.

osas

ANLAYIS VO Gen, triplet, genetik kod

TERMINLOR

Movzuya kegmozdon ovvel sagirdlorin ziilal vo nuklein tursulari haqqinda
movcud biliklorini yoxlamaq ii¢iin miisllim belo tapsiriq vers bilor:
1. Verilmis s6z zancirlarinds hanst maddslardan séhbat gedir?
* Biopolimer; peptid rabito; amintursular; 20; birincili; ikincili; {i¢iinciilii vo
dordiinciilii struktur; fermentlor; hemoglobin (ziilallar).
+ Ikiqat zoncir; 4; hidrogen rabito; biopolimer; nukleotid; adenin; timin;
sitozin; quanin; irsi melumat; dezoksiriboza (DNT)

2. Verilmis s6z zancirlorindoki molumatdan istifads edarak cadvali doldurun.

Ilamatlor DNT Ziilal

1. Biopolimerin qurulusu

2. Monomer

3. Monomer névlorinin say1

4. Funksiya

5. Hiiceyradas yeri

Sonra dorslikdeki suallar miizakirs olunur. Miisllim sagirdlorin cavablarim
imumilogdirorok notico ¢ixarir ki, canli organizmin biitlin xassolori onun ziilal
torkibi ilo miioyyon olunur. Hom do ziilalin qurulusu torkibindoki amintursular
ardicilligr ilo miioyyan olunur. Naticodo nosildon — noslo 6tiiriilon irsi moalumat
0ziinds ziilalin ilkin qurulugu haqqinda molumati saxlamalidir.

— Hiiceyronin hansi orqganoidlorinds ziilallarin sintezi bas verir? Onlar harada
yerlosir?

— Hiiceyra niivesinds yerloson DNT molekulundan molumat sitoplazmada yerlogon
ribosomlara neca otiiriiliir?

— Hiiceyronin daha hansi kimyavi maddslari bu prosesds istirak edir?

Tadgigat suali: Miiayyon zillalin qurulusu haqgqinda msalumat nuklein
tursularinda neco “yazilib”?

Paraqrafin nozori material ilo tamishiq “Insert”,“Fasiloli oxu” iisullari ilo aparila
biler.
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Darsin asas mazmunu

» Irsi molumatlarin dastyicist — DNT molekulu, bir ziilal molekulunun ilkin
qurulusu barads molumat dastyan DNT sahosi — gen.

* Genetik kod.

¢ Genetik kodun xassalari.

Sagirdlor dorslikdo verilmis (“Oyrandiklorinizi totbiq edin vo yoxlayin” bloku),
yaxud olavo mosololori hall edir, notico ¢ixarirlar. Hesablamalari apararkon
sagirdlor riyaziyyat fonnindon reallasdirdiglar1 bacariglara istinad edirlor.
Masalaloari hall etmoak iigiin lazim olan rogomlar verilmisdir:

Yadda saxlaym!

. bir nukleotidin uzunlugu ~ 0,34 nm

. 1 genin 6lgiisti = 1 nukleotidin uzunlugu x n (nukleotidlorin say1)
. amintursularin say1 = nukleotidlorin say1 : 3

. 1 genin kiitlasi = nukleotidlorin say1 % 1 nukleotidin kiitlosi

. 1 nukleotidin kiitlasi =~ 300 g/mol

. 1 amintursu galiginin molekul kiitlosi =~ 110 g/mol

. DNT molekulunda nukleotidlarin nisbati: A+Q / T+S=1

~N NN BN~

Masalalorin halli

1. Insulin ziilalinin 51 amintursudan ibarat oldugunu nozors alaraq onu kodlasdiran
genin tarkibinda nec¢a nukleotid oldugunu hesablayin.

Holli:

51 amintursudan ibarat olan ziilali kodlagdiran genin torkibinds 153 nukleotid var
(51 x 3=153).

2. DNT molekulunda 80000 A nukleotidi var. Bu, biitiin nukleotidlorin 16%-ni
toskil edir. Qalan nukleotidlorin saymi vo DNT molekulunun uzunlugunu miioyyon
edin.

Holli:

80000 A nukleotidi — 16%, biitlin nukleotidlorin {imumi say1 — 500000
((80000%100)/16=500000)

80000 A nukleotidi, 80000 T nukleotidi, 170000 Q nukleotidi, 170000 S nukleotidi
((500000 — 80000%2)/2=170000)

3. DNT-nin  molekul ¢okisi 27600-0 borabardir.

k
Molekulda nukleotidlorin saymni vo onun minimum |[x 0
uzunlugunu miiayyan edin. Lipess 5
Holli: m |
Molekulda nukleotidlorin say1: 27600/300 = 92 T
DNT molekulunun minimum uzunlugu: 0 el [i
92 x 0,34 nm = 31,28 nm I gle T Fl’
Toklif olunan codval, sxem va krossvordlar rlot
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Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma, hesablama aparma

komoyi ilo apartr,
notico ¢ixarmaqgda
¢otinlik gakir.

sohvlars yol verir,
miivafiq naticalor
cixarmaqda ¢atinlik
¢okir.

sahvlara yol verir,
miivafiq naticalor
¢ixarir.

I saviyya 11 soviyya 11 saviyya IV saviyya
DNT, gen, genetik | DNT, gen, genetik | DNT, gen, genetik | DNT, gen, genetik
kodun  xassolorini | kodun  xassolorini | kodun  xassalorini | kodun xassalarini
yalniz miiollimin | sorh edorkon | osason gorh edir. otrafli gorh edir.
komaoyi ilo gorh edir. | sohvlars yol verir.

Genetik kodun Genetik kodun Genetik kodun Genetik kodun
xiisusiyyatlorine aid | xiisusiyyatlorine aid | xiisusiyyatlarine aid | xiisusiyyatlarine
riyazi hesablamalar1 | riyazi hesablamalar1 | riyazi hesablamalar | aid riyazi
yalniz miisllimin apararkon tez-tez apararkan kigik hesablamalari

diizgiin aparir vo
miivafiq naticalor
¢1xartr.

Dors 16 / Movzu 14: ZULALLARIN BIOSINTEZi

Alt
STANDARTLAR

Talim
NOTICOLORI

Jsas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

2.1.1.

1.1.2. Canlilarin kimyavi terkibini gorh edir.
Bioloji proseslorin mahiyyst vo mozmunu ils bagh
toqdimatlar hazirlayir.

Nuklein tursularinin hiiceyrodo ziilalin biosintez prosesindo

rolunu sorh edir.

Hiiceyrado ziilalin biosintez prosesinin mahiyyati ilo bagh
moalumatlari toqdim edir.

Biosintez, transkripsiya, translyasiya

Sagirdlor qazanilan biliklore asaslanaraq suallar1 miizakire edirlor:
— Hiiceyronin hansi orqanoidi ziilal biosintezino cavabdehdir?
— Hiiceyronin ehtiyaci olan ziilalin biosintezi ii¢iin ribosoma na daxil olmalidir?

Tadqgigat suali: Hiiceyrada ziilalin biosintezi prosesi necd bas verir?

Paraqrafin nozori materiali ils tanighq misllimin magsodsuygun hesab etdiyi
iisullarla aparila bilor. Todricon hom “Oyrandiklorinizi totbiq edin vo yoxlayin”
bolimiinds taqdim olunmus, hom digar sxem, yaxud cadvallar doldurulur.

Darsin 9sas mazmunu
* Biosintez — hiiceyralords yeni maddslorin omolo golmasi prosesidir.
« Ziilallarin biosintezi iki marhalads bag verir: transkripsiya vo translyasiya.

* Transkripsiya — amintursular ardicillig1 haqqinda kodlasdirilmis molumat DNT
molekulunun bir zaoncirinden komplementarliq prinsipine asasan m-RNT-ya
kogiiriilmasidir.
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* Translyasiya — ziillalin qurulusu barods m-RNT-do nukleotidlor ardicillig
soklindo yazilan molumatin amintursular ardicilligina g¢evrilmosi vo polipeptid
zoncir yaranmasidir.

Masalalorin halli

Fonlorarasi inteqrasiya yaratmaq ii¢iin sagirdlor alave masalalori holl edir, natico
cixarirlar. Asagidaki hesablamalar1 apararkon sagirdlor riyaziyyat fonnindon
reallagdirdiqlar bacariqlara istinad edirlor.

Masala

1. Translyasiya prosesinds 30 molekul n-RNT-si istirak etmisdir. Sintez olunan
ziilalin torkibino daxil olan amintursularin, onu kodlagdiran genin torkibindoki
tripletlarin va nukleotidlarin sayini miilayyan edin.

Holli:

1 molekul n-RNT — 1 amintursu

30 molekul n-RNT — 30 amintursu

Nukleotidlarin sayi: 30 amintursu*x3=90

Tripletlorin sayr — 30

Taklif olunan cadval, sxem vo krossvordlar

Biosintezin marhalalori Morhaldlarin xiisusiyyatlori
Transkripsiya, malumatin Niivada: kodlagdirilmigs malumat DNT
lizliniin kogiiriilmosi molekulunun bir zoncirindon komplementarliq
prinsipinag asason m-RNT-yo kogiiriiliir.
Translyasiya, genetik Ribosomda: ziilalin qurulusu barodo m-RNT-
molumatin 6tiiriilmosi do nukleotidlor ardicillig1 soklindos yazilan

moalumat bu koda uygun olaraq sintez edilon
amintursular ardicilligina ¢evrilir vo sonda
polipeptid zoncir yaranir.

Molekullar Biosintezdad rolu

m-RNT Amintursular ardicillig1 hagqinda kodlagdirilmis molumat
DNT molekulunun bir zoncirinden komplementarliq
prinsipine asason m-RNT-yo kogiiriiliir.

n-RNT Oziino amintursu birlosdiran n-RNT-lori ribosoma gatirilir.
n-RNT-si 6ziindoki amintursunu ribosomda yigilan
polipeptid zancirs birlasdirir.

Fermentlor Amintursular xiisusi fermentin kdmoyi ilo n-RNT-yo
birlogir. Fermentlor torafindon m-RNT-si ayri-ayri
nukleotidlors pargalanir

ATF Biosintez prosesini enerji ilo tomin edir
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TRANSKRIPSiYA

TRANSLYASIiYA

ZULAL

(niivo, DNT—m-RNT)

(m-RNT —ribosom

n-RNT ~7 _fermentlor)

Darsa aid layiho va tadqiqat islori liciin movzular

* Biotexnologiya. Siini ziilallarmn istehsali.

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=msXWwcK2kqU
https://www.youtube.com/watch?v=JseyQUiYNsI
https://www.youtube.com/watch?v=eik96kz5Kn4

(sitoplazma)

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma, malumatin tagdim olunmast

edir.

I saviyya IT saviyya I1I saviyya IV saviyya
Nuklein tursularmin | Nuklein tursularinin | Nuklein tursularinin | Nuklein tursularinin
hiiceyrodo  ziilalin | hiiceyrodo  ziilalin | hiiceyrods  ziilalin | hiiceyrado  ziilalin
biosintez biosintez prosesin- | biosintez biosintez
prosesindo  rolunu | do rolunu miialli- | prosesindo  rolunu | prosesindo  rolunu
c¢otinliklo sorh edir. | min kémayi ilo sorh | asason sorh edir. dolgun sorh edir.

Hiiceyrados ziilalin
biosintez prosesinin

Hiiceyrados ziilalin
biosintez prosesinin

Hiiceyrados ziilalin
biosintez prosesinin

Hiiceyrado ziilalin
biosintez prosesinin

mabhiyyati ilo bagli | mahiyysti ilo bagli | mahiyyati ilo bagli | mahiyyati ilo bagh
molumatlari yalniz | mslumatlar1 qismon | mslumatlar: taqdim | moalumatlar: strafli
miiollim verdiyi togdim edir. edorok kigik geyri- | toqdim edir.
suallarin kdmoyi ilo doaqigliklars yol

toqdim edir. verir.

Dors 17/ Movzu 15: AVTOTROF ORQANIZMLORDO MADDOLOR VO

ENERJi MUBADILOSI
Alt 2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyst vo mozmunu ils bagh
STANDART taqdimatlar hazirlayir.
Tolim ) Avtotrof orqanizmlordo fotosintez prosesinin mahiyyoti ilo
NOTICILORI bagli molumatlari togdim edir.
Isas
ANLAYIS VO Fototrof, fotosintez, stroma, tilakoid, gran, fotoliz, xemosintez
TERMINLOR

Sagirdlor qazanilan biliklore asaslanaraq suallart miizakire edirlor:
— Orqanizmlar hansi enerji monboalorindon istifads edirlor?

— Orqanizmlor miixtslif enerji manbolorindan istifadosindon asili olaraq qidalanma
tisullarina gore hansi qruplara boliiniirlor?
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— Hansi hiiceyralords fotosintez bag verir?
Tadgigat suali: Avtotrof orqanizmlarde maddslar miibadilasi va enerji
cevrilmolari neco bas verir?

Darsin asas mozmunu

* Bitkilordo maddolor miibadilosi va enerji ¢evrilmoalori. Fotosintezin mahiyyati vo
ohamiyyati.

* Xloroplastlarin qurulusu vo funksiyalari.

* Fotosintezin is1ql1 vo qaranliq moarhslolorinin mahiyyati vo oshamiyyati.

* Fotosintezin shomiyyati.

* Xemosintez.

Toklif olunan codval, sxem vo krossvordlar

Xiisusiyyatlori Is1q fazasi Qaranlq fazasi
Getdiyi yer granlarda stromada
Hans1 proses gedir Suyun parcalanmasi Havadan udulan

prosesi — fotoliz karbon gqazinin
monimsanilmasi vo
sads karbohidratlarin

yaranmasi.

Alinan moahsul

ATF, NADF<H, oksigen
kanar mahsul kimi xarica
¢ixaruwr vo ya hiiceyranin
tonaffiisti zamani istifada

ADF, qliikoza

(CsH;,0¢), nisasta,
selliiloza va s. iizvi
molekullar yaranir.

olunur.

Maddolar, proton
va elektronlar

Ohomiyyati

xlorofil

Yarpaga diison giinos isiginin tosirindon tilakoidin
membraninda xlorofil elektronlar1 hayacanlanir vo novbati
kimyavi reaksiyalara tokan verir.

Su

Suyun par¢alanmasindan yaranan hidrogen ionu xiisusi
kanaldan kegorak stromaya daxil olur va elektronlarin
koémoyi ilo hidrogeni xloroplastda dasiya bilon maddoyo
birlosir.

karbon qazi

CO;, vo onun hidrogen ionlar1 ilo reduksiyas1 vo ATF
enerjisindon istifado noticosindo glitkoza (CsH1,0¢)
molekullar yaranir.

ATF ATF enerjisindon istifads naticasinda qlitkkoza (CsH;,04)
molekullar yaranir.
NADF Oziino hidrogen birlosdiron NADF, NADF-H -a cevrilir vo

sonraki marhalada istifads olunur. Bels kimyavi birlosmada
enerji ehtiyat halinda saxlanilir.

75




protonlar Is1gli morhalodo amalos galir, qaranliq morhalods iizvi
maddolorin sintezi zamani istifado olunur
elektronlar Elektronlarin bir hissasi ADF-o bir fosfat tursusu

birlosdirmaklo ATF omals gotirir. Elektronlarin diger
hissoalori suyun molekulyar oksigeno, hidrogen ionuna vo
elektronlara pargalanmasinda istirak edir.

Fotosintezin is1q fazasi

ADF

xlorofil
xlorofilin
elektronlar
hayacanlanir
suyun elektron
“ fotolizi dasryicilar
is1q fazas: ‘
ATF
ATF
Qaranhq fazasi

Q IQ FAZASI

Is1q enerjisi
=

12222

xlorofiiin aloktronlar:
heyacanlamr

1,0~ 2+ +2%. 140,

_N_'l.;_asla

Qlikoza

Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzular
* Fotosintezin kasfinin tarixi.

Tarix

Alim Elma verdiyi tohfo
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Qiymatlondirma meyari: malumatin tagdim olunmasi

etmokdo ¢otinlik
gokir.

miisllimin kémayi
ilo toqdim edir.

sohvlars yol verir.

I saviyyo 11 saviyya I1I saviyya IV saviyyo
Avtotrof Avtotrof Avtotrof orqanizm- | Avtotrof orqanizm-
orqanizmlorda orqanizmlords lords fotosintez lards fotosintez pro-
fotosintez fotosintez prosesinin sesini sorh edir,
prosesinin prosesinin mahiyyati ilo bagli | mahiyyati ilo bagh
mabhiyyati ilo bagli | mahiyyati ilo bagli | molumatlari toqdim | moalumatlari strafli
molumatlar taqdim | malumatlar edarkan kigik toqdim edir.

Dors 18 / Movzu 16: HETEROTROF YOLLA QIDALANAN
ORQANIZMLORDO MADDOLOR VO ENERJi MUBADILOSI

Alt
STANDART

Talim
NOTICOLORI

osas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

bagli malumatlari taqdim edir.

Makroerqik rabite, qlikoliz, hiiceyrs tonoffiisii

2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyst vo mozmunu ilo bagh
togdimatlar hazirlayir.

e Heterotrof orqanizmlorde maddoslor va enerji miibadilesi ils

Sagirdlar qazanilan biliklars asaslanaraq dorslikdoki suallari miizakirs edirlar.

Tadgigat suali: Heterotrof orqanizmlordo maddslar miibadilasi va enerji
cevrilmolari neco bas verir?

Paraqgrafin nozeri materiali ilo tanishq “Insert”, “Fasiloli oxu” iisullar1 ilo
aparila bilor. Todricon sxem, yaxud codvallor doldurulur.

Darsin asas mdzmunu

* Energetik miibadilonin mahiyyati.
* Energetik miibadilonin morhololori.
* Energetik miibadilonin ohamiyyati.

Toklif olunan codval, sxem vo krossvordlar

Morhoslanin adi Hazirliq morholosi | Oksigensiz Oksigenli mor-
moarhalo — halo (hiiceyra to-
qlikoliz noffiisii)

Harada bas verir? hozm kanalinda hiiceyronin mitoxondrilorin
sitoplazmasinda | kristlorinda

Sorait omolo goalon kigik oksigen igtirak | morhalo

molekullar toxuma | etmir oksigenin

hiiceyrolorine daxil
olur

istiraki ilo gedir
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ilIkin maddolor

zilallar, qliikkoza pirotlizim

yaglar, tursusu, oksigen
nisasta
Son mahsullar gliikoza, gliserin vo | 2 molekul CO,, H,O
yag tursulari, piroliziim
amintursular tursusu
(C3H403) va2
molekul ATF
ATF molekullariin — 2 36
sayl (yaranan enerji
istilik soklinda
otrafa yayilir)
Hans1 maddbalor Fermentlor Fermentlor Fermentlor
reaksiyalar1 kataliz
(siiratlondirir) edir?
Miirakkeb karbohidratlar Hazirhq moarhalasi

(mas.: nigasta)

1

Oksigensiz marhals —

Qliikoza (C¢H;,0) qlikoliz

2ATF <777 1

Pirotiziim tursusu (C;H4053)

Oksigenli marhalo
(hiiceyra tonoffiisii)

H,0
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Heyvanlarin
azalalarinin
yigilmast

Elektron resurslar

orqanizmda
maddalarin
daginmasi

ATF-ds olan
makoerqik rabitalorda
saxlanilan enerji

ibtidailards
qamgilarin
horakati

https://www.youtube.com/watch?v=879zbZLeCsA
https://www.youtube.com/watch?v=x9pS1YbzPss
http://biology-online.ru/uroki-onlain/9-11-klassy-obschaja-biologija/urok-onlain-
yenergeticheskii-obmen. html
http://tana.ucoz.ru/load/ehtapy ehnergeticheskogo _obmena/329-1-0-4576

Qiymotlondirma meyar1: malumatin tagdim olunmast

Sinir
hiiceyralarinda
sinir impulslarin
aparilmast

marhalaleri ilo bagh
moalumatlari yalniz
miisllimin vo
yoldaslarinin
kdmayi ile toqdim
edir.

marhaloalari ilo bagh
malumatlari tagdim
edorken tez-tez
sohvlars yol verir.

marhalslari ilo bagh
molumatlari asason
togdim edir.

I saviyya IT saviyya 11T saviyya IV saviyya
Heterotrof Heterotrof Heterotrof Heterotrof
orqanizmlords enerji | orqanizmlords enerji | orqanizmlords enerji | orqanizmlordos
miibadilasinin miibadilosinin miibadilosinin maddaler va enerji

miibadilasi ilo
bagli molumatlari
dolgun taqdim
edir.
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Dors 19/ Mévzu 17: HUCEYRONIN HOYAT DOVRiYYOSI.

XROMOSOMLAR
Alt 2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyst vo mozmunu ils bagh
STANDART togdimatlar hazirlayir.

e Hiiceyronin hoyat dovriyyesinde interfaza marhalasi vo

1’1\;9811;; COLORI xromosomlarin xtisusiyyatlori ilo bagli molumatlar1 toqdim
edir.

osas Hiiceyrs tsikli, interfaza, xromatid, sentromer, kariotip, haploid,

ANLAYIS VO diploid, autosom, homoloji xromosomlar

TERMINLOR

Movzu ilo tanighq mogsadils sagirdlor méveud biliklors asaslanaraq miisllimin
verdiyi suallar1 miizakiro edirlor.
— Hiiceyronin hansi strukturunda irsi malumat saxlanilir?
— Irsi molumat: dagtyan nodir?
— Xromosomlar hansi qurulusa malikdir?
— DNT-nin reduplikasiyas1 nodir?
— Haploid xromosom y1gimi1 nadir?
— Diploid xromosom y1g1mi nadir?

Tadgigat suali: Canh orqanizm hiiceyralarinds xromosomlar iiciin hansi
bioloji xiisusiyyatlor saciyyavidir?

Darsin asas mazmunu
* Hiiceyro tsikli — onun yaranmasindan yenidon boliinens vo ya mohvina gadar olan
dovrdiir.

» Interfaza — hiiceyronin iki béliinmasi arasinda olan morhalodir

* Xromosomlar nilvonin asas komponentloridir. Béliinmo dovriinds vo boliinmalor
arasinda onlarin kimyovi torkibi, qurulusu, funksiyalari.

* Xromosom ciitlori, somatik hiiceyrolords iki homoloji xromosomun olmasi,
cinsiyyat hiiceyralarinds hor xromosom ciitiindon birinin olma51

* Hor bir n6éviin hiiceyroalorindo xromosomlarin eyni ==Ll o
sayda, formada va 6l¢iide olmasi név slamatidir.

Toklif olunan cadval, sxem va krossvordlar
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*toklif olunan sxem novbati darslorda davam etdirilo bilor

Hiiceyralor

/ \

Somatik

Qamet

Xromosom y1gimi

/ \

Diploid (2n)

Haploid (n)

Bolinmo

/ ~.

Mitoz Meyoz

¢oxlu miqdarda
ATEF sintez
olunur

assimilyasiya vo dissimilyasiya
proseslari bag verir

DNT ikilosir

interfaza

RNT-lorin biitiin
novlari sintez olunur

hiiceyra orqanoidlo-
rinin miqdar artir
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Elektron resurslar

http://biology-online.ru/video/hromosomy.html
https://www.youtube.com/watch?v=6CGOvw3naxl
https://www.youtube.com/watch?v=_vpp Ce8aH4
https://www.youtube.com/watch?v=rZRPcIHSOVM

Qiymotlondirma meyar1: malumatin tagdim olunmast

bagli malumatlari
¢otinliklo tagdim
edir.

bagli mslumatlari
miiollimin kémayi
ilo taqdim edir.

bagli malumatlari
togdim edorkon
kicik sohvlor
buraxir.

I saviyya IT saviyya 11T saviyya IV saviyya
Hiiceyranin hoyat Hiiceyranin hoyat Hiiceyranin hoyat Hiiceyranin hoyat
dovriyyesinda dovriyyesinda dovriyyesindo dovriyyesinda
interfaza morholosi interfaza morholosi interfaza morholosi interfaza
vo xromosomlarin vo xromosomlarin vo xromosomlarin morhoalasi vo
xiisusiyyatlori ilo xiisusiyyatlori ilo xiisusiyyatlori ilo xromosomlarin

xiisusiyyatlori ila
bagli malumatlari
dolgun taqdim
edir.

Dors 20 / Mévzu 18: HUCEYRONIN BOLUNMOSI. MiTOZ

1.1.3. Canlilarin qurulusunun Syronilmesins dair laboratoriya
islorindo miiasir avadanliglardan istifads qaydalarini izah edir.
2.1.1. Bioloji proseslarin mahiyyat vo mazmunu ils bagh
toqdimatlar hazirlayir.

Alt
STANDARTLAR

Talim
NOTICOLORI

Isas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

e Boliinon bitki hiiceyrolorinde mitozun Oyronilmesine dair
laboratoriya isinde miiasir avadanliqlardan istifade qaydalarim

izah edir.

e Mitoz boliinmonin marhololori va

bagli molumatlari togdim edir.

Mitoz boliinmo,
telofaza

onlarin xiisusiyyatlori ilo

profaza, metafaza, metafaza 16vhosi, anafaza,

Movzu ils tanighiq moagsadile sagirdlor méveud biliklore asaslanaraq dorslikdo
verilmis, yaxud asagidaki suallar1 miizakirs edirlor:
— Orqanizmin boylimasinin asasinda hansi proses durur?
— Hiiceyralords irsi materialin 6tiiriilmasi noyin hesabina bas verir?

Miizakira zaman1 miiallim sagirdlorin fikrini ona yonaldir ki, béyiima va inkisaf
proseslori donmazdir. Canli materiyanin bu iki xassasi bir-biri ilo six alagalidir va
organizmin ¢oxalmasinin, boyiimasinin  asasinda hiiceyronin boliinmasi durur.

Darslikdaki suallarin miizakirasi zamani1 BIBO cadvalindon istifads oluna bilor.
Tadqiqat suali formalasdirilir.
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Tadgigat sual: Hiiceyranin béliinmasi prosesi neca bas verir? Hiiceyranin
boliinmasinin na shamiyyati var?

Paragrafin nozori materiali ilo tamishq “Insert”, “Fasiloli oxu”, yaxud “Kigik
qruplarda miizakira” (4 qrupda) isullart ilo aparila bilor. Todricon miivafiq
codvollor doldurulur. Nozori materiali anlamaq vo yadda saxlamaga komok
maqsadilo mitozun fazalarinin sxematik sokillarini ¢gokmak mogsadouygundur.

Darsin asas mdzmunu

* Mitoz bélinmonin mahiyyati.

¢ Mitozun marhoalalari:

profaza

metafaza

anafaza
telofaza

* Mitozun bioloji shomiyyati

Toaklif olunan codval, sxem va krossvordlar

Hiiceyra Mitozun marhalalari
strukturu Profaza Metafaza Anafaza Telofaza
Niivacik profazanin _ _ yaranir
sonunda itir
Niivo pardasi | profazanin _ _ yaranir
sonunda itir
Boliinmo yaranmaga boliinma xromatidlor bir- itir
votarlori baglayir vatarlari tam birindon ayrilaraq
formalasir vo boliinmo vatarlori
xromosomlarin | torafinden
sentromerina hiiceyranin
birlogir. qiitblarina ¢akilir
Xromosomlar | DNT xromosomlar qiitblora ¢akilon spirallar1
spirallasir, hiiceyronin xromatidlor sorbast acilir, onlar
xromosomlarin | ekvatorunda xromosomlar hesab | nazik sap
iki xromatidli | metafaza olunur. Yaranan qiz | soklini
olmasit aydin | [6vhasini xromosomlar hesa- alaraq
NaZars garpir omolo gatirir bina xromosomlarin | gdriinmoz
miqdari iki dofs artir | olur
Ana hiiceyro | saxlanilir saxlanilir saxlanilir ana hiiceyra
boliiniir vo

naticads iki
qiz hiiceyra
yaranir
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Sxemlordo sorti isaralor
vermok miimkiindiir n —
Xromosom yigimi, ¢ isd
xromosomlarda olan
DNT-nin miqdaridir. Belo
gayda ilo codval “Meyoz”
movzusu (19-cu mdvzu)
lizra do qurula bilar vo bu,
ki bolinms pI'OS@SiIli 2n4e 2nc 2n2e 2reo 2rag
miiqayisa etmoys imkan
Verar.

Profaza Anafaza Interfaza

Darsa aid layiha

Umumi biologiya kursunda “Hiiceyronin béliinmasi” mévzusu sagirdlordo
cotinlik toradon materialdir. Bu mévzuda yeni anlayislar daxil edilir, hiiceyranin
boliinmasinin miixtolif merhalolorinde xromosomlarm harokat torzi tasvir olunur.

Materialin qavramasini asanlagdirmagq ti¢lin hiiceyronin bdliinmosinin dinamik
modelini diizoltmok olar. Modellosdirms ¢atin tesavviir olunan proseslorin sagird
tofokkiiriindo obrazinin yaradilmasina yardim edir. Toklif olunan modeli asanligla
hazirlamaq olar. Modelin hazirlanmasina iso bu saytda baxmaq olar:
http://festival. 1september.ru/articles/515676/.

Bunu ev tapsirig1 vo ya qrup tapsirigi kimi vermok daha moagsodsuygundur.

Elektron resurslar
https://www.youtube.com/watch?v=C6hn3sA0ip0
https://www.youtube.com/watch?v=JcZQkmooy Pk
https://www.youtube.com/watch?v=uZ5opFW-mFk
http://tana.ucoz.ru/load/340-1-0-863
http://tana.ucoz.ru/load/263-1-0-1154
http://tana.ucoz.ru/load/mitoz/263-1-0-3531

Qiymotlondirma meyarlary.: izahetma, malumatin tagdim olunmasi

I saviyya IT saviyya I1I saviyya IV saviyya
Boliinen bitki Béliinen bitki Béliinen bitki Béliinen bitki
hiiceyralorindo hiiceyralorinda hiiceyralorinda hiiceyralorinda
mitozun mitozun mitozun mitozun

Oyronilmoasing dair
laboratoriya isinda
miiasir
avadanliglardan
istifade qaydalarini
¢otinliklo izah
edir.

Oyranilmoasinag dair
laboratoriya isinda
miiasir
avadanliglardan
istifade qaydalarini
izah edarkon
sohvlora yol verir.

Oyranilmoasinag dair
laboratoriya isinda
miiasir
avadanliglardan
istifade qaydalarini
osason izah edir.

Oyranilmasinag dair
laboratoriya isinda
miiasir
avadanliglardan
istifade qaydalarini
diizgiin izah edir.




Mitoz bdliinmanin
marhalaleri vo on-
larin xiisusiyyatlori
ilo bagh
molumatlari yalniz
miiollimin komaoyi
ilo toqdim edir.

Mitoz bdliinmanin
marhalalari va
onlarin
xiisusiyyatlori ilo
bagli molumatlar
miisllimin suallari
osasinda toqdim

Mitoz béliinmonin
marholalori vo on-
larin xiisusiyyatlori
ilo bagh
molumatlar1 asason
togdim edir.

Mitoz bdliinmanin
marhalalari va
onlarin xiisusiy-
yatlori ilo bagh
molumatlar1 dolgun
togqdim edir.

edir.

Dors 21 / Mévzu 19: HUCEYRONIN BOLUNMOSi. MEYOZ

Alt 2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyst voe mozmunu ils bagh
STANDART toqdimatlar hazirlayir.

. e Meyoz bolinms prosesinin mahiyyst vo mozmunu ilo bagh
Tolim taqdimatlar hazirlayir
NOTICOLORI . SN -

e Mitoz vo meyoz proseslorini forqlondirir.

osas Meyoz, krossinqover, reduksion boliinma
ANLAYIS VO
TERMINLOR

Movzu ils tanighiq mogsadile sagirdlor méveud biliklors asaslanaraq miisllimin

verdiyi suallar1 miizakiro edirlor:

— Hansi tisulla hiiceyralor amalos golo bilor? (mitoz béliinma yolu ila)

— Mitozun asas moarhalslarini sadalayin. (profaza, metafaza, anafaza, telofaza)

— Hans1 organizmlor bu {isulla ¢oxala bilorlor? (sada birhiiceyrali organizmlor)

— Hansi ¢oxalmanin asasinda mitoz durur? (cinsiyyatsiz ¢coxalmanin)

— Cinsiyyatsiz ¢goxalma naticasinds neco orqanizmlor amals golir? (ana organizmin
daqiq surati)

Sonra darslikdoki suallar miizakira olunur. Tadqigat sualina kegmoazdon avval
sagirdlor “Ziqot iki hiiceyranin birlogsmosindon amsls golirse, niys xromosomlarin
sayl homigo iki dofs artmir?” sualina cavablarimi l6vhado geyd edirlor. Darsin
sonunda forziyyoloro qayidaraq onlar1 yoxlayirlar.

Tadqigat suali: Cinsiyyat hiiceyralorinin yaranmasi - meyoz boliinma prosesi
necd bas verir? Meyozun shamiyyati nadir?

Paraqrafin nozori materiali ilo tanigliq miisllimin magsodsuygun hesab etdiyi
tisullarla aparila bilor.

Toaklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Faza Meyoz-1 Meyoz-11

Ikixromatidli xromosomlar
spirallagaraq yogunlasir, bir-
birinoe six s6ykonir, DNT

Profaza Ikixromatidli xromosomlar, niive

pordasi vo niivacik itir.
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saplar1 arasinda saho
miibadilosi gedir
(krossinqover). Niivo pardasi
vo niivacik itir.

Metafaza Xromosom ciitlari Xromosomlar hiiceyranin ekvatoru
hiiceyronin morkozindo — boyunca diiziilir.
ekvatorda yerlasir.

Anafaza Boliinma vatarlorinin kdmayi | Hor iki qiz hiiceyrs giitbloring
ilo hiiceyranin homoloji xromatidlar ¢akilirlor (xromosom
xromosomlar1 bir-birinden | y1gimu artir).
ayrilaraq tam sakilds oks
qiitblora ¢okilir.

Telofaza Haploid xromosom Qiitblors ¢okilon xromosomlarin
(ikixromatidli) y1giml1 iki spirallart agilir, onlar niiva pardasi ila
hiiceyro yaranir — reduksion | ohato olunur, niivocik omolo golir.
boliinma. Hiiceyralorin sitoplazmalar1 boliiniir

v naticodo xromosom yigimi haploid
olan 4 adad qiz hiiceyrs yaranir.
Gostaricilar Mitoz Meyoz

1. Prosesin bag verdiyi yer

badon hiiceyralorinda

cinsiyyat vazilorindo

2. Boliinmolarin say1 1 2

3. Hanst hiiceyralor omolo | somatik hiiceyrolor cinsiyyat hiiceyralori
golir

4. Omolo golon 2 4
hiiceyralorin say1

5. Krossinqoverin bag - +

vera bilor

6. Qiz hiiceyralordo 2n n

xromosomlarin say1

7. Prosesin bioloji
ohomiyyati

Irsi materialin qiz
hiiceyrolor arasinda
borabar boliinmasi
naticasinds diploid
Xromosom yigimina
malik bir ana hiiceyro-
don onun tam oxsari
olan iki diploid qiz
hiiceyrs yaranir.

1) Xromosomlarin miqdart ikiqat
azaldig ii¢iin gametlorin birlogsmasi
zamani bu miqdar sonraki nasillords
sabit qalir.

2) Ata va ana xromosomlarinin
ziqotda birlogmasi zamani
xromosomlarin yeni kombinasiyalari
yaranir vo bu yeni alamatlorin
yaranmasi ilo naticalonir.
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*bu dorsds nlimayis etdirilon sxemlorls (sokillorlo) yanasi, sagirdlori sorti isaralorlo
da tanis etmok magsadouygundur:
n — xromosom yigimi, ¢ — xromosomda DNT-nin miqdart

MITOZ

MEYOZ

Birinci bélinma I

ikinci biliinma

PROFAZA Jndc

©

 METAFAZA Zndc

FROFAZAT nic

©

T METAFAZAT inde

ANAFAZAT Inde

PROFAZATIL 1ndc

ANAFATATL nde

TELOFAZA

I infe

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=SFwurrGdjPY
https://www.youtube.com/watch?v=KJSC60VoyFM
https://www.youtube.com/watch?v=Djm14KZJZJY

Qiymotlondirma meyarlari: tagdimat hazirlama, forglondirma

I saviyya II saviyyo 111 saviyya IV soviyya
Meyoz bdliinma Meyoz boliinma Meyoz boliinmo Meyoz bdliinma
prosesinin mahiyyat | prosesinin mahiyyst | prosesinin mahiyyst | prosesinin
vo mozmunu ilo vo mozmunu ilo vo mazmunu ilo mahiyyat vo
bagl toqdimatlar bagli taqdimatlari bagl toqdimatlar mazmunu ilo bagl
yalniz miisllimin hazirlayarken hazirlayarkon kigik | dolgun
koémayi ilo cotinlik ¢akir. sohvlara yol verir. toqdimatlar
hazirlayir. hazirlayir.
Mitoz vo meyoz Mitoz vo meyoz Mitoz vo meyoz Mitoz vo meyoz
proseslarini proseslorini gisman | proseslorini osason proseslarini
¢otinliklo forglondirir. forqlondirir. diizgilin
forglondirir. forglondirir.
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II FOSIL UZRO KiCiK SUMMATIV QiYMOTLONDIRMO NUMUNOSI

1. Diizgiin cavab variantini geyd edin:

e Hiiceyro nozariyyosinin asas miiddoalarini 1838—1839-cu illordo A.Levenhuk,
R.Huk /T.Svann, M.Sleyden formalasdirdi.

e Hiiceyrs nazoriyyasine gors, biitiin orqanizmlarin hiiceyralori kimyavi
qurulusuna / yerina yetirdiyi funksiyalarina gors oxsardir.

e Poliomielit, qrip / vaba, vorom xastoliklarini qeyri-hiiceyrovi qurulusa malik
canlilar torodir.

e Plazmatik membranin qurulus vo funksiyalarini onun torkibino daxil olan
qlikogen va nisasta / ziilal va lipid molekullart miioyyan edir.

e R Huk / K.Ber ilk dofo “hiiceyra” terminini elmos daxil etmisdir.

o Niivaciklor va xromosomlar / Ribosomlar va mitoxondrilor sitoplazmanin
orqanoidlarine aid deyil.

e Uzvi maddolori geyri-iizvi maddslordon sintez edon canlilar avtotrof /
heterotrof adlanir.

2. Bitki hiiceyrasinin ndmralarle gdstarilon orqanoidlorinin adlarimi yazin.
Onlardan hansilar1 heyvan hiiceyrasindo

olmur?

1

2

3

4

5

6

7

8
3. Uygunlugu miioyyan edin:
a) Niivo 1. Hiiceyrado maddolorin dasinmasi.
b) Mitoxondri 2. Zilal sintezi.
¢) Plastid 3. Fotosintez.
d) Ribosom 4. irsi molumatin saxlanmas.
e) Endoplazmatik saboko 5. ki boraber hissadon toskil olunub.
f) Hiiceyra morkozi 6. Uzvi maddalorin toplanmasi vo

g) Holci kompleksi qablasdirilmasi.

h) Lizosom ATF-in sintezi.

i) Vakuol Hiiceyradaxili hazm.
Hiiceyra sirasi ils dolu.

0o
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4. 6 cavab variantindan diizgiin olan 3-nii qeyd edin.

Bitki hiiceyrosi giinos enerjisindon istifado edorok hansi proseslori hoyata
kegirir?

A) hiiceyrayo suyun daxil olmasi

B) su molekulunun pargalanmasi sayosindo molekulyar oksigenin yaranmasi
C) ziilallarin amintursulara qader pargalanmasi

D) suyun fotolizi naticasinds hidrogen protonlarinin yaranmasi

E) piroliziim tursusunun karbon qazi vo suya qoadar oksidlogsmasi

F) ATF-in sintezi

5. Ziilalin biosintezi zamani proseslorin ardicilligini miioyyan edin.

a) m-RNT-nin ribosoma birlagmasi

b) n-RNT vasitasilo amintursularin daginmasi
¢) ziilal molekulunun omoalo golmosi

d) m-RNT-nin omolo golmasi

e) m-RNT-nin niivaden sitoplazmaya ke¢cmasi
f) Polipeptid zoncirinin yaranmast

1 2 3 4 5 6

7.

a)
c)

Translyasiya prosesindo 30 molekul n-RNT istirak etmisdi. Sintez olunan
ziilalin torkibino daxil olan amintursularin, onun geninin torkibindoki
tripletlorin vo nukleotidlorin sayimi miisyyan edin.

Amintursular
Tripletlor
Nukleotidlor

Meyozun birinci boliinmesindoki proseslorin ardicilligini miioyyon edin.
xromosomlarin spirallagsmasi; b) boliinms vatorinin yaranmast;
homoloji xromosomlarin yaxinlagmasi; d) homoloji xromosomlarin

ayrilmast; e) krossinqover; f) DNT-nin ikilogmasi
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8. Ifadolordo bos yerlors agar sdzlorindon uygun goloni yazn.

Acgar sozlor: dissimilyasiya, xromatidlorin ayrilmasi, gliikozanin sintezi,
transkripsiya, assimilyasiya, orqanizmin boyiimasi, translyasiya.

e Ziilalin biosintezi reaksiyalarina aiddir.

e Fotosintezin qaranliq marhalasinds bas verir.

e Mitoz prosesi olmadan bas vers bilmoaz.

e Mitozun anafazasinda bas verir.

¢ Gendo olan molumatin m-RNT-ya kogliriilmasi adlanir.

e m-RNT-do nukleotid ardicillign formasinda yazilmis molumatin ziilal
molekulunda amintursular ardicilligina ¢evrilmasi prosesi adlanur.

e Maddolorin enerji ayrilmasi ilo gedon pargalanma reaksiyalarinin comi —

9. Suallara cavab verin.
e Mitoz vo meyoz proseslorinin oxsarlig1 nododir?

e Mitoxondri vo xloroplastlari qurulugu arasinda oxsarliq nodadir?

10. Sxemi tamamlayin.

Qidahh maddolor: Miirakkab molekullar:
—> «— 2
N =3 e
miibadilasi enerjist miibadila
Son parcalanma Ilkin sad>
mahsullari: molekullar:
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ORQANIZM TAM BIR SISTEMDIR

TODRIS VAHIDI UZRS
REALLASDIRILACAQ ALT STANDARTLAR

1.1.1. Canlilar1 6yranan elm saholori (sitologiya, histologiya, biokimya) barade molumat

toplayir vo toqdimatlar hazirlayir.
2.1.1. Bioloji proseslarin mahiyyat vo mazmunu ilo baglh taqdimatlar hazirlayir.

TODRIS VAHIDI UZR8® UMUMI SAATLARIN MIQDARI: 7 saat
KIGIK SUMMATIV QIYMSTLONDIRM®S: 1 saat
BOYUK SUMMATIV QIYMSTLSONDIRM®: 1 saat

Dars 24 / Mévzu 20: ORQANIZMLORIN COXSOKILLILIYI

1.1.1. Canlilar1 6yrenan elm sahalari (sitologiya, histologiya,
Alt biokimya) barado molumat toplayir vo toqdimatlar hazirlayir.
STANDARTLAR 2.1.1. Bioloji proseslerin mahiyyst va mozmunu ils bagl

taqdimatlar hazirlayir.

e Canlilar1 6yronon elm sahoslorinds ¢alisan alimlor barado
Tolim moalumat toplayir ve togdimatlar hazirlayir.
NOTICOLORI e Birhiiceyrsli vo ¢coxhiiceyrali orqanizmlarin qurulus va hoyati

proseslari hagqinda malumat toplayir vo taqdimat hazirlayir.

ogsas . .
ANLAYIS VO Sista, spor, avtotrof, heterotrof, miksotrof, holozoy

TERMINLOR

Movzu ils tanisliq mogsadils sagirdlor asagi siniflordo gazanilan bilikloro osas-
lanaraq suali miizakirs edir. Cavablar asasinda “klaster” qurulur (orqanizmlarin

oxsar alamatlari bir xanada geyd olunur).
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Canh
orqanizmlor

[ Bakteriyalar J— Gobalaklar

-

Bitkilor ‘ Heyvanlar

Birhiiceyrali

Heterotrof

Avtotrof

Coxhiiceyrali

Miizakiro zamani BIBO codvolindon do istifado oluna bilor. “Foaliyyot”
bolmasindo is yerino yetirilondon sonra miiollim sagirdlorin fikrini ona yonaldir ki:
“Hayatin tozahiir etmasinin asas alamatlorini, organizmlorin qurulusunu va

faaliyyatini nazora alaraq sistematiklor adaton, biitiin canlilart 4 aloma boliirlor:
bakteriyalar, bitkilor, gébaloklar vo heyvanlar.
Bundan bagqa, “qeyri-hiiceyravi hayat formalar:1” — viruslar movcuddur ki, onlart
da canlt va cansiz tobiat arasinda aralig mévqe tutan miistaqil qrupa aywrirlar.
Sada qurulusu olan bu canli varliglar hayati funksiyalarini yalniz canli organizm-
lorin hiiceyralorina daxil oldugda biiruza verirlor.

Tadgigat sual: Hiiceyravi orqanizmlorin qurulusunun va hayat foaliyystinin
hans xiisusiyyatlori var?

Nozori material sagirdloro gismon do olsa tanis oldugundan onunla tanighq
miistoqil olaraq “Insert”, yaxud digor iisul ilo do aparila bilor. Todricon sagirdlor
cadval, sxem va ya krossvordlar tartib edirlor. Mdvzu ila daha genis tanisliq ticlin
olavo materiallardan — motn, sokil vo maketlordon istifads etmok olar.

Doarsin asas mozmunu

* Organizm biitov bir sistemdir.

* Birhiiceyralilor: qurulusunun vo hayat faaliyyatinin xiisusiyyatlori.

* Coxhiiceyrali organizmlor: qurulusunun va hayat foaliyyatinin xiisusiyyatlori.

Toklif olunan codval, sxem voa krossvordlar

Birhiiceyralilor Coxhiiceyralilor
Alom Bakteriyalar, bitkilar, Bitkilar, gébalaklor, heyvanlar
gobalaklar, heyvanlar
Qurulug Badoni yalniz bir Badani ¢oxlu hiiceyralordan
xiisusiyyatlori hiiceyradan taskil va hiiceyraarast maddadan
olunmusdur bitkilor, taskil olunmusdur.
gobalaklor, heyvanlar —
eukariot, bakteriyalar —
prokariot
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Hoyat faaliyyatinin Olverisli saraitda siiratla Zigotdan va ya spordan
xiisusiyyatlori coxalirlar, sarait alverissiz baslayan fordi inkisaf
oldugda qalin qabigla xarakterikdir. Qidalanma
ortiilorak sista va ya spor tiplori: avtotrof (yasil
amala gatirirlar. bitkilor), heterotrof (aksar
Bitkilar — avtotrof qidalanma, | heyvanlar, gobaloklar va
gobalaklor, aksar heyvanlar — | xlorofilsiz bitkilor),
heterotrof qidalanma miksotroflar. Heterotroflar
arasinda saprofit (aksor
g6balaklor) va parazitlor
(lentsakilli qurdlar, sorucu
qurdlar va s.) mévcuddur.
Miksotroflar ham avtotrof,
ham do heterotrof yolla
qidalana bilir.
Niimayandolori Bitkilar: xlorella, Coxhiiceyrali bitki, heyvan va
xlamidomonada, plevrokokk. | gébalaklor
Gobalaklar: maya gébalaklori.
Heyvanlar: amob, infuzor-
torlik.
Hansi elm Oyranir vo | Bakteriologiya, botanika (bitkilor alomi), zoologiya (heyvanlar
nayi dyronir? alomi), morfologiya (canlilarm qurulusu), fiziologiya
(orqanizmin faaliyyati), sitologiya (hiiceyranin qurulusu),
biokimya (canlilarin kimyavi tarkibi), mikologiya (gébalokiar)
V2 S.

Qurulusuna gora:

Prokariotlar

Eukariotlar
V N
Bakteriyalar Sianobakte- Heyvanlar Gébaloklar
riyalar
Bitkiloer

Qidalanma tipino gora:

Avtotrof

Heterotrof

Saprofit

Miksotrof

Parazit

Bitkiyeyon

Yirtica

93



Ekskursiya, miisahida, praktik va laboratoriya islori

Moktabin yerlosdiyi tobii goraitdon asili olaraq verilon mévzunu ekskursiya
formasinda da keg¢mok olar. Sagirdlor codvaldo toklif olunan meyarlara oasason
coxhiiceyroli heyvanlarin, bitkilorin vo goboloklorin niimaysndolorinin xarakterik
xiisusiyyatlorini tosvir edo bilorlor. Sagirdlor birhiiceyrali orqanizmlor haqqinda
materialin dyronmok {i¢iin lazzimi molumati miistaqil olaraq codvolo vo sxemloro
daxil edos bilorlor. Malumati novbati dorsdos toqdim edos bilarlor. Ev tapsirigi kimi
verilon m&vzuya krossvord tortib etmok tdvsiyo olunur. Anlayis, termin va canli
organizm adlar1 6-9-cu sinif materialint ohato edo bilor (20 sézdon artiq olmamaq
sarti ilo). Tortib edilmis krossvordlarin tohlili miisllime sagirdin bioloji biliklorinin
konkret soviyyasini qiymatlondirmays imkan verir.

Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzular

» Miixtalif alomlarin niimayandoslarinin qurulusu va hayat foaliyyati barado maraqli
faktlar.

* Azorbaycanin moghur alimlori (botaniklor, zoologlar, biokimyagilar vo s.) vo
onlarin elma t6hfasi.

Elektron resurslar

http://interneturok.ru/ru/school/biology/9-klass/bvvedenieb/mnogoobrazie-form-

zhivyh-organizmov

https://www.youtube.com/watch?v=fNaASBe8ags

Qiymotlondirma meyar1. tagdimat hazirlama

I saviyya

I1 saviyya

111 saviyya

IV saviyya

Canlilar1 dyronon
elm saholorinds ¢ali-
san alimlor barado
molumati yoldaslari-

Canlilar1 dyronon
elm sahalorindo
calisan alimlar
barado molumat

Canlilar1 6yranan
elm saholorindo
calisan alimlor
barado moalumat

Canlilar1 dyronon
elm saholorinda
caligan alimlor
barado miistaqil

togdimatin hazirlan-
masinda yoldagla-
rinin vo miisllimin
kémoayinden istifado
edir.

zirlayarkon miial-
limin kémoyindon
istifads edir.

togdimat hazirlayur.

nin kémayi ils top- toplayir, toplayir, olaraq melumat
layir, togdimatlarin | toqdimatlari togdimatlar toplayir va dolgun
hazirlanmasinda miiollimin kémayi hazirlayir. toqdimatlar
cotinlik ¢okir. ilo hazirlayir. hazirlayir.
Birhiiceyrali vo gox- | Birhiiceyrali vo ¢gox- | Birhiiceyrali vo Birhiiceyrali vo
hiiceyroli organizm- | hiiceyrali orqanizm- | ¢oxhiiceyrali ¢oxhiiceyrali

lorin qurulug vo ha- | lorin qurulus vo ha- | orqanizmlorin organizmlorin
yati proseslari hag- yati proseslori hag- | qurulus va hoyati qurulus ve hayati
qinda malumatin qinda malumat top- | proseslari haqqinda | proseslari
toplanmasinda va layr, toqdimat ha- malumat toplayir va | haqqinda miistaqil

olaraq molumat
toplayir vo otrafl
togdimat
hazirlayzr.
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Doars 25/ Movzu 21: ORQANIZMLORIN COXALMA FORMALARI

Alt 2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyst vo mozmunu ils bagh
STANDART toqdimatlar hazirlayir.

Tolim . e Canli orqanizmlorin geyri-cinsi formalarmin mahiyyst vo
NOTICILORI ohamiyyati ilo bagh toqdimatlar hazirlayir.

Osas Boliinmo, vegetativ goxalma, fragmentasiya, tumurcuqlanma, spor-
ANLAYIS VO omoalagatirma.

TERMINLOR

Movzu ils tanigliq mogsadile sagirdlor asagi siniflords qazanilan biliklors asas-
lanaraq suallar1 miizakirs edirlar:
— Yer iizorinda hoyatin asasinda hansi bioloji proses durur? (¢coxalma)
— Tabioatds canli orqanizmlarin hansi ¢oxalma formalart mévcuddur? (cinsi va
geyri-cinsi)

Sagirdlorin cavablar asasinda cadvallor tortib olunur.

Orqanizmlarin coxalma formalari

Cinsi goxalma Qeyri-cinsi ¢oxalma
(cinsiyyat hiiceyrolorinin igtiraki ilo) | (cinsiyyat hiiceyralorinin igtiraki olmadan)
1. Qametlorin birlogsmosi 1. Boliinmo (ibtidailor);

2. Sporomolagolma (gdbalaklor);
3. Vegetativ ¢oxalma (bitkilor)

Cinsi vo geyri-cinsi ¢oxalma formalarin1 miigayiso etmok mogsodouygundur.
Mosalon,

Qeyri-cinsi coxalma Cinsi coxalma
Daha gadimdir Daha sonra yaranmigdir
Adoton, bir valideyn fordin istiraki ilo | Adoton, iki valideyn fordin istiraki ilo
gedir gedir
Coxalma siirati yiiksokdir Coxalma siirati yiiksok deyil
Irsi material yenilonmir Irsi material yenilonir
Cinsiyyaet hiiceyralorinin istiraki Cinsiyyat hiiceyralorinin — gametlorin
olmadan gedir istiraki ila gedir
1z fordlar valideynlorls eynidir 1z fordlor valideynlorls eyni deyil

Tadqigat suali: Qeyri-cinsi ¢oxalmanin hansi formalar1 mévcuddur?
Qeyri-cinsi coxalmanin miixtalif névlorinin hansi xiisusiyyatlori var?

Nozora alsaq ki, Oyronilon material, osason, sagirdlors tanigdir, paraqrafin
nazari hissasi onlar torafindon miistaqil vo ya miisllim torafindon se¢ilon metod va
tsulla Oyronilo bilor. Todgigatin metodundan vo formasindan asili olmayaraq
movzunun dyranilmasini cadveali doldurmagla yerina yetirmok mogsadouygundur.
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Sagirdlor verilmis coadvali dorsin ovvelinde miisllimlo birlikdas,

sonra 1S3

dorslikdoki materialdan istifade edorok miistaqil doldura bilerlor. Movzu ilo daha
genis tanig olmagq ii¢lin olavo motnlor, sokillor, maketlor va s. toqdim oluna bilor.

Darsin 9sas mazmunu
* Coxalma canli orqanizmlorin xassasidir. Coxalma prosesinin mahiyyoti vo

ohamiyyati.

* Qeyri-cinsi ¢oxalmanin formalari: boliinma, vegetativ, tumurcuqlanma vo

sporomalagatirma.

* Cinsi ¢oxalmanin mahiyyati va shomiyyati.

Toklif olunan codval, sxem va krossvordlar

Qeyri-cinsi
coxalmanin novlari

Xiisusiyyatlori

Misallar

Béliinma yolu ila
coxalma

Hiiceyronin ikiys va ya ¢oxlu
hiiceyralora béliinmasi (mitoz yolla)

Yasil evglen, adi amdb,
malyariya paraziti, bozi
gamgililar, bakteriyalar,
birhiiceyrali yosunlar

Bitkilords vegetativ
coxalma

Kok, govde vo yarpaq vasitasilo olan
coxalma

Bitkilor

Fragmentasiya Bodon hissalori ilo vegetativ coxalma | Siingorlor,
bagirsagbosluglular,
yast1 qurdlar
(planarilor),
dorisitikanlilar

Tumurcuglanma Ana orqganizmin badoninin miioyyon | Maya gdbaloklori,

yolu ila coxalma hissosinds tumurcuga bonzar sigkinlik | slingarlor vo

yaranir. O, inkisaf edorok yeni | bagirsagbosluglular

organizmo baglangic verir.

Spor vasitasila
coxalma

Sporlar galin qilafla 6rtiilmiis tok
hiiceyradan ibaratdir. Uzun miiddat
alverigsiz soraitds yasaya bilir. Yeni
soraito diisdiikdo ciicorarak yeni
organizms baslangic verir.

Yosunlar, mamurlar,
qujikimilsr vo
gobaloklor
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Qeyri-cinsi ¢oxalma

/

Birhiiceyrali
orqanizmlor

T~

Coxhiiceyrali
orqanizmlor

Boéliinms yolu ila:

yasil evqglen, adi amob, malyariya
paraziti, bozi qamgililar,
bakteriyalar, birhiiceyrali
yosunlar

Vegetativ coxalma:
bitkilor

Tumurcuqlanma:
maya goboloklori

Fragmentasiya:
stiingorlor, bagirsagbosluglular,
yasti qurdlar

Spor vasitasi ilo:
yosunlar, ibtidailor

Spor vasitasi ilo:
mamirlar, qijikimilor, gébaloklor

Vegetativ coxalma

o N

Yarpaq

* sxemdan praktik isin yerina yetirilmasi zamani istifads oluna bilor

Kok

Govdo yumrusu ilo,
kokiimsovlarla,
soganaqla,

soganaqli yumrularla,
bigciglarla va s.
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Ekskursiya, miisahida, praktik va laboratoriya islori

Moktabin yerlosdiyi tobii goraitden, biologiya kabinetinin tominatindan asili
olaraq ev tapsirig1 formasinda sagirdloro sinif otaglarinda, baglarda, parklarda,
moktobyani sahads va s. yerlords olan bitkilorin vegetativ coxalmasina aid misallar
gostormoak toklif oluna bilor. Sagirdlor tapsirigin yerins yetirilmasi zamani 6z soxsi
tocriibalarindon va miisahidalorindon istifads edirlor.

Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzular

* Yeni bitki sortlarinin alinmasinda vegetativ coxalmadan istifada.

e Heyvanlar alominds qeyri-cinsi ¢oxalma. Maraqli faktlar vo alimlorin
nailiyyatlori.

* Klonlagdirma — mahiyyati va shamiyyati. Klonlagsdirmanin miiasir aspektlori.

Elektron resurslar

http://school-89.narod.ru/rogacheva/razmnozhen. htm
http://tana.ucoz.ru/load/skhema_bespologo razmnozhenija/340-1-0-4554
http://tana.ucoz.ru/load/231-1-0-772
http://tana.ucoz.ru/load/305-1-0-1994

Qiymotlondirma meyarlari: tagdimat hazirlama

I saviyya

11 saviyys

111 saviyya

IV soviyya

Canli orqanizmlorin
geyri-cinsi formala-
rimin mahiyyot vo

ohomiyyati ilo bagh

Canl1 orqanizmlarin
geyri-cinsi formala-
rinin mahiyyat vo

ohomiyyati ilo bagh

Canli orqanizmlarin
geyri-cinsi formala-
rinin mahiyyat vo

ohomiyyati ilo bagl

Canli orqanizm-
lorin geyri-cinsi
formalarinin ma-
hiyyat vo shomiy-

togdimatlari yalniz togdimatlari yoldag- | togdimatlari asason | yati ilo bagh
miiollimin kémoyi larinin kémayi ilo miistoqil hazirlaywr. | otrafli togdimatlar
ilo hazirlayir. hazirlayir. hazirlayir.

Doars 26 / Movzu 22: CINSI HUCEYROLORIN YARANMASI VO
MAYALANMA

Alt
STANDART

Talim
NOTICOLORI

osas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

Qametogenez,
partenogenez

yonoldici

cisimcik, mayalanma,

2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyat vo mozmunu ils bagl
togdimatlar hazirlayir.

* Qametogenez prosesinin mahiyyat vo mazmununu izah edir.
o Cinsi coxalma formalari ilo bagli toqdimatlar hazirlayur.

hermafrodit,

Asagi siniflords vo kegon dorsdo qazanilan biliklors asason geyri-cinsi vo cinsi
coxalmani oks etdiron sxemlor tartib olunur:
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Yetkin ford Erkok ford Disi ford
Tumurcuglanma %#‘m ' '
4 1 !
v v
Sporlarin amalo Vegetativ
golmosi coxalma J'Qamet % Qamet
v /
Mayalanma
A 4 \ 4
[ e ]

Yetkin ford

olunan miiqayisali codval doldurulur.

Inkisaf

Yetkin ford

Sonra dorslikdoki suallar miizakiro olunur vo “Foaliyyot” bélmosinda togqdim

Tadqigat suali: Cinsiyyat hiiceyralorinin yaranmasi prosesi necs bas verir?

Cinsi coxalmanin hansi formalari var?

Darsin asas mazmunu
* Qametlorin yaranmasi va inkisafi.

* Mayalanma.

* Cinsi ¢oxalmanin formalari: qametlorin birlosmasi vo partenogenez.

Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Insan qametogenezinin xiisusiyyotlori

Qametogenezin Boliinma tipi vo Hiiceyrolorin qurulus vo inkisaf
morhalaloari xiisusiyyatlori __ xiisusiyyatlori
d
Birinci marhala Cinsiyyot Proses cinsi Proses yalniz doliin
hiiceyrolori mitoz | yetiskonlik botndaxili inkisafi
yolla boliiniir dovriindon qocalana | zamani gedir
godor davam edir
Ikinci morholo [Ikin cinsiyyot Proses fasilosiz Proses hor ay bas verir
hiiceyralarinda gedir
DNT-nin miqdar1
iki dafs artir vo
onlar bdyiiyiir
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Uciincii morhalo

Cinsiyyat

hiiceyralori meyoz | yaranir

yolla boliiniirlor.

Eyni ciir 4 hiiceyra

Iki  geyri-borabor -
boyiik vo kigik hiiceyra
(yonoldici  cisimcik)
yaranir. fkinci béliinmo

hiiceyralor yeniden
ikiya boliiniirlar.
Yonoldici cisimcik: 2
kicik yonaldici

cisimcik  almir.  Iri
hiiceyra: 1 iri (coxlu

miqdarda sariliq
toplanmis) vo 1 kigik
yonoldici cisimcik
meydana golir. Bu
bdyiik hiiceyra

yumurta hiiceyrayo
cevrilir.

Dordiinct
morhala

Spermatozoidlorda
gamg¢1 omoalo galir

Darsin sonunda sagirdlor ilkin sxemo (cinsi goxalma) qayidaraq slaveolor eds

bilarlar.

Erkok ford

Disi ford

Qametdlgenez Oamet(’;genez

A 4

A 4

’Qamet

Q Qamet

v

\ 4

Mayalanma Partenogenez

| Inkisaf

v

Yetkin ford

Doarsa aid layiha vo tadqiqat islori iiciin movzu
* Heyvanlarda partenogenez hadisasi.

Elektron resurslar

http://myblog-bio.blogspot.com/2013/02/blog-post 19.html
https://www.edumedia-sciences.com/ru/media/546
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Qiymatlondirma meyarlari: izahetmo, togdimat hazirlama

edarkan sahvlars yol
Verir.

izah edir.

I saviyya I1 saviyya I1I saviyya IV saviyya
Qametogenez Qametogenez Qametogenez Qametogenez
prosesinin mahiyyot | prosesinin prosesinin prosesinin
Vo mozmununu mahiyyat vo mahiyyat vo mabhiyyat vo
¢otinliklo izah edir. mozmununu izah mozmununu 9sason | mazmununu

diizgiin izah edir.

Cinsi ¢oxalma
formalari ilo bagh
taqdimatlari yalniz
miiallimin kémoayi
ilo hazirlayir.

Cinsi ¢oxalma
formalari ilo bagh
tamamlanmamig
toqdimatlar
hazirlayir.

Cinsi ¢oxalma
formalari ilo bagh
toqdimatlar
hazirlayir.

Cinsi ¢oxalma
formalari ilo bagh
dolgun
taqdimatlar
hazirlayir.

Dars 27 / Movzu 23: BITKILORDO CINSi COXALMA

2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyat vo mazmunu ils bagl

Alt
STANDART

Tolim
NOTICOLORI

oIsas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

togdimatlar hazirlayir.

o Bitkilords nasil novbalogmasinin mahiyyatini sorh edir.
e Ortiiliitoxumlu bitkilordo ikiqat mayalanma prosesinin mahiyyat
vo mazmununu ilo bagl taqdimatlar hazirlayir.

Ikigat mayalanma, gametofit, sporofit

Asagi siniflords qazanilan biliklors asaslanaraq sagirdlor A blokundaki suallart

muzakira edir.

Tadqiqat suali: Bitkilards cinsi coxalma prosesi neca bas verir?

B blokunda verilmis foaliyyast yerins yetirilir.
Paragrafin “Foaliyyot” blokunda verilmis nozori materialla tanigliq “Fasilali

oxu”, “Insert”, yaxud hor hansi digor iisul

ilo aparila bilor. Tadgigat zamani

sagirdloro olavo motn, foto vo videomateriallar toqdim etmok magsadouygundur.
Tadricaen toklif olunan sxem, yaxud cadvallor doldurulur.

Darsin 9sas mazmunu

* Bitkilords cinsi ¢oxalma formalari.
e Ali bitkilards nasil ndvbalasmasi.
» Ortiiliitoxumlularda ikigat mayalanma prosesi.
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Taklif olunan cadval vo sxemlar

Sporlu bitkilorin iimumi hayat tsikli (mamrlar, qijikimilor va s.)

Sporofit (2n) Meyoz Spor (n)
Mitoz
T Mitoz
Spermatozoid (n)
Ziqot (2n)
Mayalanma Mitoz Qametofit (n)

\

Yumurta hticeyre (n)

Ali bitkilords nasil
novbolosmasi

Cinsi nasnl

(n)
qametofit
Qametlor
\(n)
sporlar Y
Ziqot

n
( )\ 6" Qeyri-
é\z ~ cinsi nasil
(2n)
sporofit

/(2")

Erkak va disi gametofitin yaranmasi

Meyoz 1 Meyoz 2
O—D—P—c%
Spermilar /
Mitoz
Tozcuq
borusundaki niive
Yumurta hilceyre
Meyoz (@ Mitoz

04 5-0-84

Markazi hiiceyra
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Ortiiliitoxumlularin iimumi hayat tsikli

Yumurtallg ———p

/

Yumurtaclq ———p Yumurtahiiceyro

l Mayalanma ——» Ziqot
Endospenn <+ Morkozi <+——I11 spermi l
hiiceyra
T Riiseym
Tozlug ——p Tozcuqg —p Ispermi

Elektron resurslar

http://biology-online.ru/video/dvoinoe-oplodotvorenie-u-cvetkovyh-rastenii-

uchebnyi-rolik.html

http://myblog-bio.blogspot.com/2013/03/blog-post 5.html

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma,  to

dimat hazirlama

I saviyya I1 saviyya 111 saviyya IV saviyya
Bitkilarda nasil | Bitkilords nosil nov- | Bitkilordo nasil nov- | Bitkilorde  nasil
ndvbalagmasinin balagmasinin mahiy- | balagmasinin mahiy- | ndvbslasmasinin
mahiyyatini yatini miiollimin su- | yotini osason sorh mabhiyyatini otrafli
¢atinlikla gorh edir. allar1 asasinda sorh | edir. sorh edir.

edir.
Ortiiliitoxumlu Ortiiliitoxumlu Ortiiliitoxumlu Ortiiliitoxumlu
bitkilords ikiqat bitkilords ikiqat bitkilords ikiqat bitkilords ikiqat
mayalanma mayalanma mayalanma mayalanma
prosesinin mahiyyat | prosesinin mahiyyst | prosesinin mahiyyat | prosesinin
vo mazmunu ilo vo maozmunu ilo vo mazmunu ilo mahiyyat vo
bagli togdimatlari bagli togdimatlari bagli togdimatlar mozmunu ilo
yoldaslarinin vo yoldaslarinin hazirlayir. bagli dolgun
miisllimin komayi komaoyi ilo togdimatlar
ilo hazirlayir. hazirlayir. hazirlayir.

Dors 28 / Movzu 24: ORQANIZMLORIN FORDI INKIiSAFI

Alt 2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyst vo mozmunu ils bagh
STANDART toqdimatlar hazirlayur.

Tolim e Canli orqanizmlorin inkisaf tiplerini tesvir edir, orqanizmlarin
NOTICOLORI fordi inkisafi ilo bagli togdimatlar hazirlayir.

LR Ontogenez, botndaxili inkisaf, diiziino inkigaf, dolay1 inkisaf,
ANLA¥IS e embrional vo postembrional dovrlor, blastomer, embrion
TERMINLOR L ’ ’
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Moévzu ils tanisliq mogsadils sagirdlor agagi siniflorde qazanilan biliklors asas-
lanaraq suallar1 miizakirs edir.

Tadqgigat suali: Canh orqanizmlorin inkisaf tiplori hans1 saciyyovi
xiisusiyyatlorina gors forqlonir?

Dorsin asas mozmunu

* Ontogenez — orqanizmin mayalanmadan 6lons gader olan fordi inkisaf dovriidiir.
* Heyvanlarda inkisaf tiplori. Diiziino vo dolayi inkisaf tiplorinin xiisusiyyatlori.

* Ontogenezin dovrlari vo morhalslori. Embrional vo postembrional dovrlarin
xiisusiyyatlori.

Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Ontogenezin dovrlari

Embrional Postembrional

Ziqotun boliinmesinden yeni

organizmin yumurta vo ya riigeym Dogumdan sonraki va ya riiseymin
qgisasindan ¢ixmasina goder olan qabigindan ¢ixan dovr
dovr

. . Formalasma va boyiime— yetkinlik
Ziqot —blastomerlor—embrion

—olim

——

Postembrional
dévriin inkisaf tiplori

HhHLH
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Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzular
» Miixtalif taksonomik qruplarin ontogenezinin xiisusiyyatlori (suda-quruda
yasayanlar, siirtinonlor, quslar vo ya momolilor)

Elektron resurs

https://www.youtube.com/watch?v=3gkcxdvKIVg

Qiymotlondirma meyarlary: tasviretmo, tagdimat hazirlama

komaoyi ilo tosvir
edir.

tez sohvlor buraxir.

I saviyya I1 saviyya 111 soviyya IV saviyya
Canli orqanizmlorin | Canli orqanizmlorin | Canli orqanizmlorin | Canlt
inkisaf tiplorini inkisaf tiplorini inkisaf tiplorini orqanizmlarin
yalniz miiallimin tasvir edorken tez- osason tasvir edir. inkisaf tiplorini

diizgiin tosvir edir.

Organizmlorin fordi | Orqanizmlorin fordi | Orqanizmlorin fordi | Orqanizmlorin
inkisafi ilo baglh inkisafi ilo bagl inkisafi ilo baglh fordi inkisafi ila
togdimatlari yalniz togdimatlart togdimatlar bagli dolgun
yoldaslarinin ko- hazirlayarkon hazirlayr. togdimatlar
mayi ilo hazirlayir. cotinlik ¢okir. hazirlayir.
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ITT FOSIL UZRO KICIK SUMMATIV QiYMOTLONDIRMO NUMUNOSI

1. Sxemi tamamlayin:

Canlh orqanizmlor

Gaobalaklar

2. Diizgiin varianti miioyyan edin:

Qeyri-cinsi goxalmada cinsiyyat hiiceyralori — qametlor yaranmir /
yaranir.

Malyariya paraziti bir hiiceyronin iki / ¢ox/u hiiceyroyo boliinmosi
yolu ila ¢oxalir.

Badan hissalari ila vegetativ goxalma fragmentasiya / meyoz adlanir.
Incicicayi kékiimsov / soganaq vasitasila coxalir.

Toxum / spor qalin qilafla ortiilmiis tok hiiceyrodon ibaratdir.

Cinsi ¢oxalmada adoton bir / iki valideyn istirak edir.

Maya goboloklori tumurcuglanma / ikiya béliinma yolu ila ¢oxalir.

3. Uygunlugu miioyyon edin:

1. Erkok va disi qgametin birlogsmasi prosesi.
a) Meyoz 2. Inkisafinin birinci marhalasinds ilkin cinsiyyat
b) Mayalanma hiiceyralarinin béliinmas yolu.
c) Qametogenez 3. Har iki cinsiyyat orqani olan orqanizm.
d)  Hermafrodit 4. Qametlorin yaranmasi prosesi.

e) Partenogenez 5. Yetismd morhalasindos cinsiyyat hiiceyralarinin
f)  Mitoz boliinma yolu.
6. Mayalanma getmadan gametdan yeni orqanizmin
yaranmas.
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4. Cinsi va ya qeyri-cinsi ¢oxalmaya aid olan proseslari cadvolin miivafiq
stitunlarinda geyd edin:

1. Arilarda partenogenez. 2. Maya gobalayinda tumurcuglanma. 3. Zigotun amala

galmoasi. 4. Soganaglarla ¢oxalma. 5. Mamirlarda sporamalogalma. 6. Quslarda

yumurtagoyma. 7. Irsi malumat miibadilasi. 8. Meyoz zamani mamalilorin cinsiyyat

hiiceyralarinin yaranmasi. 9. Infuzor-torliyin ikiya boliinmasi. 10. Spermatozoidla-

rin amala golmoasi. 11. Vegetativ ¢oxalma.

Qeyri cinsi coxalma Cinsi coxalma

5. Ikiqat mayalanmani oks etdiron sxemds 1-9 roqomlori ilo no isars olunmusdur?

6. Diizgiin (+) va yanlig (-) ifadalari geyd edin:

[0 Avtotroflara xlorofilsiz bitkilori aid edirlar.

[0 Sorait alverissiz olduqgda birhiiceyralilorin oksariyyati qalin qabiqla 6r-
tiilorok spor omolo gotirir.

[J Birhiiceyrali heyvanlara xlamidomonada vo amdb aiddir.

[J Formalasma vo boylimo, yetkinlik vo qocaliq postembrional dévriin
moarhoalalaridir.

[1 Organizmlor arasinda hiiceyra qurulusu olmayan hayat formalarina —
viruslara rast golinir.

[0 Cinsi yolla goxalan orqanizmlards fordi inkisaf mayalanmadan sonra
zigotun boliinmasi ilo baslayir.

[J Postembrional dovr ziqotun boliinmosindon yeni orqanizmin yumurta vo ya
rliiseym qisasindan ¢ixmasina qadar olan dovrii shats edir.

[J Bakteriyalar prokariot orqanizmlardir.

107



7. Cadvali tamamlayin.

Orqanizmlar Uzvi maddoalarin Niimayondolori
alinmasi tisulu
Avtotroflar
Heterotroflar
Miksotroflar

8. Orqanizmlorin adlarmi sxemin miivafiq yerinds yerlosdirin:

9. Diizgiin cavabi geyd edin:

* Heyvanlar eukariotlara aid edirlor, ¢linki onlarin hiiceyrasinda:
A) xloroplastlar; B) plazmatik membran; C) qilaf; D) formalagmig niivo;

E) mitoxondri ... var.

» Uzvi qaliglarla gidalanan bakteriyalar:
A) parazitlor; B) saprofitlor; C) simbiontlar; D) miksotroflar; E) avtotroflar.
* Qidalanma iisuluna goéro vorom ¢opii hansi qrupa aid edilir?
A) saprofitlor; B) parazitler; C) simbiontlara; D) miksotroflar; E) avtotroflar.

10. Birhiiceyroli orqanizmlordo cinsiyyoatsiz ¢oxalmanin ndvlorini sadalaym.

Misallar gostorin.
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BOLM® 2. UzVi ALOMIN TOKAMULU

POPULYASIYA. NOV

TODRIS VAHIDI UZRS
REALLASDIRILACAQ ALT STANDARTLAR

1.1.4. Mikrotokamiilii izah edir vo ona dair toqdimatlar hazirlayur.
2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyyoti vo mozmununu, bas veron doyisikliklori riyazi

isullarla esaslandirir.
3.1.1. Insanin formalagmasinda sosial amillorin rolu vo shamiyyatino dair taqdimatlar

hazirlayir.
4.1.1. Ekoloji amillorin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir, toqdimatlar hazirlayzr.

TODRIS VAHIDI UZR® UMUMIi SAATLARIN MiQDAR!: 8 saat
KIGIK SUMMATIV QiYMSTLONDIRM®: 1 saat

Dors 34 / Movzu 25: NOV VO ONUN KRIiTERILORIi

Alt 1.1.4. Mikrotokamiilii izah edir vo ona dair toqdimatlar hazirlayir.
STANDART

Tolim o “Nov”, “noviin kriterilori” anlayislarini izah edir.
NOTICOLORI

oIsas Morfoloji, genetik, fizioloji, cografi, ekoloji vo biokimyavi kriteri,
ANLAYIS VO okiz novler, kosmopolit

TERMINLOR

Motnlo tanis olmazdan ovval sagirdlor qazanilmis biliklors osaslanaraq
asagidaki suallar1 miizakiro edo bilorlor:
— Nov nadir?
— Miixtalif névlorin fordleri bir-birindan na il forqlonir?
Miizakirs zamani miisllim sagirdlorin cavablar1 asasinda {imumi natica ¢ixarir:
1. No&v — bioloji tosnifatin asas kateqoriyasidir.
2. Oxsar novloar bir cinsds birlosir.
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3. Novii latinca adlandirmagq {igiin oavvalco ndviin aid oldugu cinsin adi, sonra
iso nov adi gostarilon binar nomenklaturadan istifads olunur.

4. Mixtolif novloro aid olan fordlor bir-birindon xarici olamotloring, yasayis
yerlaring va s. xiisusiyyatlorine gora forglonir.

Sonra miisllim sagirdlorden evlarinin, moktabin yaxinliginda rast galon bitki vo
heyvan novlorinin adlarini sadalamagi xahis edir. Todqiqat suali formalagdirilir.

Tadqigat suali: Hor bir név hansi alamat va xiisusiyyatloring gora digarindon

forqlonir?

Paraqrafin nozeri materiali ilo tamighq “Kicik qruplarda miizakirs”, “Ziqzaq”
(6 qrup tizro) iisullar ilo aparila bilor.

Darsin asas mazmunu
* “No6v” anlayisiin toyini. Nov — tam bir sistemdir.
* Noviin kriterilori: morfoloji, genetik, fizioloji, cografi, ekoloji, biokimyavi.

Toaklif olunan codval, sxem va krossvordlar

olan farglors géro miioyyon
edilir.

Kriterinin ad1 | Hansi xiisusiyyatlora asaslanir? Istisnalar
Morfoloji Novlorin ~ xarici  veo  daxili | qara sicovulun iki okiz novii
kriteri quruluslarinda olan forqlora gors | molumdur
miioyyon olunur.
Genetik kriteri | Novlorin xromosom yigiminda saglam insanda 46 xromosom

oldugu halda, Daun xastaliyi olan
insanlarda 47 xromosom olur.

Fizioloji kriteri

Novlor arasinda olan hoyat
proseslarinda, xiisuson
¢oxalmada olan fizioloji forqlora
g0ro miioyyen edilir.

tobiotdo bozon ayri-ayri ndvlora
monsub fardlor (sar1 biilbiil,
alacohra, qovaq vo soyiidiin bozi
novlori) ¢arpazlasir vo dollii nosil
Verir.

gora forglondirmoys imkan verir.

Cografi kriteri | Har bir noviin miioyyen cografi | bazan kosmopolit (har yerda
arazido yasamasi va cografi areal | yayilan) ndvlara (masalon, dam
tutmasina asaslanir. sargasi, boz sigovul) do rast

golinir.

Ekoloji kriteri Noviin miioyyan ekoloji miihit insanlarla birgs yasayan
soraitindo yagamasina osaslanir. | tarakanlar, milgoklor, sicanlar vo

ev heyvanlari, bazi alaq otlar
doqiq ekoloji uygunlasmaya
malik deyil.

Biokimyavi Novlari ziilal vo nuklein bazon ndv daxilinds bas veran

kriteri tursulariin torkibi vo qurulusuna | mutasiyalar nukleotidlsrin

zancirdon diismasing sabab olur
va bu, yeni alamatin yaranmasina
gotirib ¢ixarir.
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Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=00XXUebGol8
https://www.youtube.com/watch?v=KMdkws7VBZQ
https://www.youtube.com/watch?v=ugeAWrHMGxU
http://tana.ucoz.ru/load/342-1-0-2085
http://tana.ucoz.ru/load/266-1-0-1009

Qiymotlondirma meyari. izahetma

I saviyyd

I1 saviyya

111 soviyya

IV saviyya

“Nov”, “ndviin kri-
terilori” anlayislarini
¢otinliklo izah edir.

“Nov”, “ndviin kri-
terilori” anlayislarini
izah edorkon tez-tez
sohvlor buraxir.

“Nov”, “noviin kri-
terilori” anlayislarini
osason izah edir.

“No6v”, “néviin
kriterilori” anla-
yislarmi diizgiin
izah edir.

Dars 35/ Mévzu 26: POPULYASIYANIN QURULUSU VO MUXTOLIFLIYI

2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyysti vo mozmununu, bas veron
doyisikliklori riyazi tisullarla osaslandirir.
4.1.1. Ekoloji amillorin canlilarin hoyatinda rolunu sorh edir,

Alt
STANDARTLAR

Talim
NOTICOLORI

Isas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

toqdimatlar hazirlayir.

Populyasiyanin qurulus vo miixtslifliyinda

bas veron doyi-

siklikloro aid riyazi hesablamalar aparir vo miivafiq noticolor

gixarir.

rolunu sorh edir.

rolu ilo baglt togdimatlar hazirlayir.

Populyasiya, genofond,

mutasiya

111

Populyasiyanin qurulus vo miixtolifliyino tosir edon amillorin

Populyasiyanin qurulus vo miixtolifliyino tosir edon amillorin




Movzu ilo tanisliq mogsadilo sagirdlor mévcud bilikloro asaslanaraq suallari
miizakirs edir, forziyyslarini irali siiriirlor:

— Niys tanidigimiz ndvlarin oksariyyastinin niimayandslori tobiotds qruplar halinda
yasayir?

— Niya bir noviin fordlor qrupuna hor yerds deyil, yalniz miioyyon saholordo rast
golinir? Bu hansi sahslordir?

Miizakirs zaman1 misllim sagirdlorin fikrini ona yonaldir ki, miixtalif novlorin
fodlorinin rahat yasamaq mogsodilo uygun sorait vo hoyat foaliyyotini davam
etdirmoak {i¢iin resurslar tolob olunur. Arealin sarhadlari daxilinda har bir n6v biitov
orazido deyil, yalniz onun hoyat foaliyyeti iiclin sorait olan ayri-ayri saholordo
maskunlagir.

Tadgiqat suali: Bir néviin fordlorinin tabii qruplasmasi olan populyasiyalarin
qurulusu va xiisusiyyatlori necadir? Populyasiyanin sabitliyi
va tamhigl necd tomin olunur?

Darsin asas mozmunu

* Populyasiya bir ndvs aid olan fordlorin tobii qruplasmasidir.

* Populyasiyanin gostaricilori: tutdugu orazi, fordlorin miqdart, cinsine vo yagina
gora torkibi, genetik miixtolifliyi, orqanizmlarin qarsiligli miinasibatlori.

* Populyasiya noviin elementar vahididir

Fonlorarasi inteqrasiya yaratmaq iiglin sagirdlor ham dorslikdoaki, ham olava
mosalolori (“Oyrondiklorinizi totbiq edin vo yoxlaymn” bloku) hall edir, notico
cixarirlar. Asagidaki hesablamalari apararkon sagirdlor riyaziyyat fonnindon
reallagdirdiglan bacariqlara istinad edirlor.

Masalalarin halli

A) I-ci il. 2000+800(40%)=2800
2-ci il. 2800+1120(40%)=3920
3-cii il. 3920+1568(40%)=5488

B) 1-ci il. Marallar: 2000+800(40%)=2800
Canavarlarm yediklori marallarin sayr: 15x30=450
Sag galan marallarin sayi: 2800—450=2350

2-ci il. Marallar: 2350+940(40%)=3290
Canavarlarmn yediklori marallarin sayr: 15x30=450
Sag qalan marallarin sayi: 3290-450=2840

3-cii il. Marallar: 2840 +1136(40%)=3976
Canavarlarin yediklori marallarin sayi: 15x30=450
Sag qalan marallarin sayi: 3976-450=3526
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Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Molumatin vizual gavranmasi tiglin

daxilindo bir ndvo aid olan populyasiyalarin yerlogsmosini

sxematik niimayis etdirs bilar.

Burada bir ndve aid olan populyasiyalar noqtelorlo

isaralonmisdir.

muollim areal

Gostaricilor

Mabhiyyati

Tutdugu orazi

Populyasiya noviin areali daxilinda
miioyyoen orazi tutur. Iri heyvanlarda
populyasiyanin tutdugu arazi kigik
heyvanlardakindan daha iri olur.

Fordlarin » populyasiyada fordlorin iimumi

* miqdari say1

o sixligl * saho vahidindo maskunlagan

fordlorin orta say1

Torkibi:

* cinsino * disi va erkoklorin nisbati

* yasina goro  miixtalif yash fordlorin nisbati
Genetik miixtalifliyi Har bir populyasiyanin ¢ziinomoxsus

spesifik genotip yigimlar1 — genofondu
olur.

Orqanizmlorin garsiliqli miinasibatlori

Coxalmada olan miinasibatlor, hoyat
resurslarina gora rogabot

fordlorin
miqrasiyasi

|

hoyat soraitinin
doyismosi

|

1

Fardlarin

miqdar1 vo
sixhig1

dogum va 6lim
hallar1

|

e

ilin miixtolif
fosillori

|
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Populyasiyada cinsi
yetigkonliyo malik fordlor
ustiinliik toskil edir

Populyasiyada yasl fordlor
istiinlik toskil edir

Darsa aid layiha va tadqiqat islori iiciin movzular
* Canl1 organizm populyasiyalarinin sayina insan foaliyyatinin miisbot vo monfi
tosiri. Tarixi faktlar vo miiasir dovr.

Elektron resurs

—
e

http.//interneturok.ru/ru/school/biology/9-klass/undefined/populyatsiya-kak-forma-
suschestvovaniya-vidov-v-prirode

Qiymotlondirma meyarlari: hesablama, sarhetma, tagdimat hazirlama

miixtalifliyinds bag
veran doyisikliklera
aid riyazi

miisllimin komayi
ilo aparir.

hesablamalar1 yalniz

miixtalifliyinds bag
veran doayisikliklora
aid riyazi hesabla-
malari ¢atinliklo
aparir, naticalori
cixarmaqda ¢atinlik
cokir.

miixtalifliyinds bas
veran doyisikliklara
aid riyazi
hesablamalar
apararkon kicik
sohvlor buraxir,
naticolor ¢ixarir.

I saviyyd I1 saviyya 111 soviyya IV saviyya
Populyasiyanin Populyasiyanin Populyasiyanin Populyasiyanin
qurulus vo qurulus vo qurulus vo qurulus vo miixto-

lifliyinds bas
veran dayisik-
liklors aid riyazi
hesablamalari
miistaqil aparir vo
miivafiq naticolor
glxartr.

bagli togdimatlart

ilo bagh toqdimatlar

ilo bagh toqdimatlar

Populyasiyanin Populyasiyanin Populyasiyanin Populyasiyanin
qurulus vo qurulus vo qurulus vo qurulus vo
miixtalifliyina tasir miixtalifliyine tosir | miixtolifliyine tosir | miixtalifliyine
edon amillorin edon amillarin edon amillarin tosir edon
rolunu ¢otinliklo rolunu geyri-doqiq rolunu asason gorh amillorin rolunu
sorh edir. sorh edir. edir. dolgun sorh edir.
Populyasiyanin Populyasiyanin Populyasiyanin Populyasiyanin
qurulus vo miixtolif- | qurulus vo qurulus vo qurulus vo
liyino tosir edon miixtolifliyine tosir | miixtolifliyine tosir | miixtolifliyine
amillorin rolu ilo edon amillorin rolu edon amillorin rolu tasir edon

amillorin rolu ilo

yalniz yoldaslarmin | hazirlayarkon hazirlayr. bagh otrafli
komoayi ilo cotinlik ¢okir. toqdimatlar
hazirlayir. hazirlayir.
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Dors 36 / Movzu 27: UZVI ALOMIN TOSNIFATI VO TOKAMULU.
TOKAMUL TOLIMININ YARANMASI

Alt 1.1.4. Mikrotokamiilii izah edir vo ona dair toqdimatlar hazirlayur.

STANDART

Tolim e Tokamiil toliminin yaranmasinin ilkin gortlorini izah edir.

NOTICOLORI e Tokamiil toliminin yaranmasi tarixino dair  teqdimatlar
hazirlayir.

Isas

ANLAYIS VO Qradasiya, “kreasionizm”

TERMINLOR

Suallarin miizakirosino kegmozdon ovval sagirdlor 6 vo 7-ci siniflordo
qazanilmis bilikloro osaslanaraq canli orqanizmlorin tosnifat kateqoriyalarini
xatirladir, “sistematika” elminin asas anlayislarin1 qeyd edirlor. Lovhade miiasir
sistematik kateqoriyalarin ardicilligi sxemi tartib olunur (darsin sonunda bu sxemo
qayidilacaq).

Sonra darslikde A blokunda verilmis suallar miizakirs olunur.

Tadqigat suali: Hansi alimlar miiasir sistematikanin asaslarim1 qoymusdur?
Onlarn nailiyyatlori vo sahvlari nadon ibarstdir?

B blokunda verilmis foaliyyst yerins yetirilir.
Doarsin asas mozmunu

Paraqrafin C blokunda verilmis nozari materialla tanigliq “Fasilali oxu”, yaxud
“Ki¢ik qruplarda miizakire” {iisullar1 ilo aparila bilor. Ogor “Kicik qruplarda
miizakira” iisulu totbiq olunarsa, todqiqat 2 movzu {izro aparilir:

1) Karl Linneyin tosnifat sistemi;
2) J.B.Lamarkin tokamiil tolimi.

Qruplarin say1 ciit olmagq sorti ilo eyni movzular barabar paylanilir (dorslikdoki
motnlo yanasi, miiollim torofindon olavo molumat da toqdim oluna bilor) vo
qruplara eyni tapsiriq verilir.

Tapsirg:

1. Karl Linneyin tosnifat sistemi (+ vo —)

2. J.B.Lamarkin tokamiil tolimi (+ va —)
Isin noticolori cadval, yaxud sxem soklindo toqdim olunur (togdimat formas:
ovvoldon miioyyan olunmalidir).

Taklif olunan cadval va sxemlor

K.Linneyin tosnifat sistemi

+ —

Canl1 tobiatin elementar vahidi kimi ndvii | Novlarin sistemlogdirilmasi zamani yalniz
osas gotlirmiisdii. bir-iki zahiri olamoti asas gotiirmiisdii,
buna gors genetik cohotdon bir-birindon
uzaq olan ndvlor eyni qrupa, bir-biring
yaxin névlar iso miixtolif qrupa diisiirdii.
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Yaxi novlari cinslarda, cinslari
dostolordos, dastalari siniflorda
yerlosdirmisdir.

Alimin sistematikasi tizvi alomin tarixi
inkisafini oks etdiro bilmadi.

Novlori adlandirmaq tigiin soloflori
torafindon toklif olunmus qosa latin
adlarindan istifads etmisdir.

Tabiatdo ndvlerin ilahi qiivve tarafinden
yarandigint vo doyismoz oldugunu
gostorirdi.

8000-don ¢ox ndvil tasvir etmis vo bir sira
terminlori elma daxil etmisdir.

Onun iglori canli orqanizmlorin
tosnifatinin vo sonraki tadqiqat islorinin
osasini togkil etmisdir.

J.B.Lamarkin

tokamiil talimi

+

Bitki vo heyvanlar iizvi alomin tarixi
inkisafinin — tokamiiliin naticosi olmasini
gostormisdir.

Organizm  Oziini  hoyat  soraitino
uygunlagdirmaq ligiin daim mosq edir.
Mosq etmis orqanlar daha yaxsi inkigaf
edir, mogq etmayan isa siradan ¢ixir.

Linneyin sistematikasin1 tokmillosdirarak
bir deyil, ¢oxlu slamati osas gotiirdii.

Masqgetms naticasinds qazanilan
olamatlarin faydali olmasi va irsan naslo
kegmosidir.

Orqanizmin qohumlugunu veo monsoyini
osas  gOtlirmoklo elmi  sistematikani
yaratdi.

Qradasiyanin asas harokatverici qiivvasi
orqanizmlords avvalcodon qoyulmus
toraqqiya dogru olan “daxili meyil”dir.

Darsa aid layiho va tadqiqat islori liciin mévzu

* Antik diinyada vo orta asrlords tokamii

Elektron resurslar

1 ideyalarinin inkisaf tarixi.

https://www.youtube.com/watch?v=Wu7zIU7 Sutl

https://www.youtube.com/watch?v=IFw

Qiymatlondirma meyarlari: izahetmo, as

7zV3qCTY

aslandirma

I saviyya 11 saviyya 11 saviyya IV saviyya
Tokamiil toliminin | Tokamiil toliminin | Tokamiil toliminin | Tokamiil tolimi-
yaranmasinin ilkin | yaranmasmin ilkin yaranmasinin ilkin nin yaranmasinin
sortlorini  ¢atinliklo | sortlorini izah edor- | sortlorini asason ilkin sortlorini
izah edir. kon sohvlor buraxir. | izah edir. otrafli izah edir.

Tokamiil taliminin
yaranmasl tarixing
dair toqdimatlari

Tokamiil taliminin
yaranmasi tarixing
dair toqdimatlar

Tokamiil taliminin
yaranmasi tarixing
dair toqdimatlar

Tokamiil taliminin
yaranmasl tarixing
dair dolgun

yalniz yoldaslarinin | hazirlayarkon miiol- | hazirlayir. togdimatlari
komoyi ilo limin kdmoyindon miistaqil olaraq
hazirlayir. istifads edir. hazirlayir.

1

16




Dars 37 / Movzu 28: DARVININ TOKAMUL TOLIiMi

Alt 1.1.4. Mikrotokamiilii izah edir va ona dair toqdimatlar hazirlayir.
STANDART
e Darvin toliminin asas miiddsalarini izah edir.
Tolim . e Yer lizorinde hoyatin  yaranmasi vo canli orqanizmlsrin
NOTICOLORI coxsokilliliyi hagqqmnda milasir elmi nozoriyyelors dair
togdimatlar hazirlayir.
osas
ANLAYIS VO Tabii se¢mo, irsi doyiskonlik
TERMINLOR

Kecon dorsda qazanilan biliklors asaslanan sagirdlor darsliyin A blokunda verilmis
vo agagidaki suallart miizakirs edirlor:

— Elmin inkisafinda K.Linneyin xidmatlori nadon ibarstdir?

— Linneyin {izvi alomin yaranmasina dair baxiglari necs idi?

— Niyoe Linneyin yaratdig: tosnifat siini sayilir?

— Linneyin vo Lamarkin canli tobistin tokamiiliine baxislari no ils forqlonirdi?

— Niys alimlor Lamarkin tokamiil nozoriyyesindo ciddi sohvlor olmasina
baxmayaraq, onun todqiqatlariin tokamiil nozariyyesinin inkisaf prosesini
zanginlosdirdiyini qobul edirlor?

Motnin birinci abzasi ils tanigligdan sonra todqiqat suali verilir.

Tadqigat suali: Darvin talimi nay9 asaslanmir? Darvin toliminin asas
miiddsalarimin mahiyyati nadan ibaratdir?

Darsin 9sas mazmunu

Miiollim xoritodo Darvinin soyahat etdiyi marsrutu, tapdigi eksponatlari
gostararok dorsi izah edir.

Sagirdlorin digqoetini soyahot zamani toplanmis faktiki molumatlara yonoltmok
lazimdir. Bu naticolor agsagidakilari stibut edir:
* Novlorin doyiskonliyini.
* Novlor arasinda oxsarliqlart vo forqlori.
 Canli organizmlarin ¢oxsakilliliyini.
 Canli organizmlarin yasayis miihitina uygunlasmalarini; ndvamalagolmads miihit
soraitinin rolunu.
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Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

K.Linney

J.B.Lamark

C.Darvin

» ikigat latin adlarin1 elmo
daxil etmisdir.

* Novlor doyismozdir,
daimidir, tokamiil yoxdur.
* Organizmlorin

sistematikasini yaratmisdir.

* Heyvanlarin
sistematikasini sadadon
miirokkobo dogru tokamiil
qaydast ilo yaratmigdir.
Tokamiiliin tobiotds asas
horakatverici qiivvasi —
orqanizmin taraqqiys
dogru olan meylidir.

« [Ik dofs iizvi alomin
tokamiilii barads elmi
nazariyys yaratmisdir.

*Novlorin goxsokilliliyi
miixtalif soraitdo bas veran
tokamiiliin naticosidir.
*Tabii segmo tokamiiliin
harokatverici qilivvasidir.
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Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzular
* Yer iizorindo hoyatin yaranmasi va canli orqanizmlorin ¢oxsokilliliyi haqqinda
miiasir elmi nozoriyyolor.

Elektron resurslar

http://biology-online.ru/catalog/item17.html
http://www.darwinmuseum.ru/_theme/darwin/?dir=biography&more=3
https://www.youtube.com/watch?v=I1aVbO3 CVeU

Qiymotlondirma meyarlary: izahetma, tagdimat hazirlama

I saviyya

I1 saviyya

111 saviyya

IV saviyya

Darvin toliminin
osas miiddoalarini
¢otinliklo izah edir.

Darvin toliminin
osas miiddoalarimi
izah edarkon tez-tez
sohvlor buraxir.

Darvin toliminin
asas miiddoalarini
asasan izah edir.

Darvin toliminin
osas miiddoealarim
diizgiin izah edir.

Yer iizorindo hoyatin
yaranmast vo canlt
orqanizmlarin
coxsokilliliyi
haqqinda miiasir
elmi nozariyyoalora
dair togdimatlari
yalniz yoldaglarinin
kdmayi ilo
hazirlayir.

Yer iizorindo
hayatin yaranmast
va canli orqanizm-
lorin ¢oxsokilliliyi
haqqinda miiasir
elmi nazariyysloro
dair togdimatlar
hazirlayarkon
miiollimin kémas-
yindan istifads edir.

Yer iizorindo
hoyatin yaranmasi
va canli orqanizm-
lorin ¢oxsakilliliyi
haqqinda miiasir
elmi nozariyysloro
dair togdimatlar
hazirlayir.

Yer iizorinds
hoyatin yaranma-
st va canli orqa-
nizmlorin ¢oxso-
killiliyi haqqinda
miiasir elmi
nozariyyolora dair
dolgun toqdi-
matlar hazirlayir.

Dors 38 / Movzu 29: YASAMAQ UGRUNDA MUBARIZO

2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyysti vo mozmununu, bag veron
doyisikliklori riyazi tisullarla osaslandirir.
4.1.1. Ekoloji amillorin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir,

Alt
STANDARTLAR

Talim
NOTICOLORI

Isas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

togdimatlar hazirlayir.

e Intensiv goxalma prosesi zaman1 bas veron doyisikliklora aid
riyazi hesablamalar aparir vo miivafiq naticaler ¢ixarir.

e Yasamaq ugrunda miibarizs prosesinin mahiyyatini izah edir.

e FEkoloji amillorin yasamaq ugrunda miibarize prosesinds rolunu

saorh edir.

Intensiv coxalma, yasamaq ugrunda miibarizo, névdaxili, ndvarasi
va alverigsiz miihitlo miibarizo

Moévzu ils tanigliq moqgsadils sagirdlor méveud biliklors ssaslanaraq derslikdo
verilmis suallar1 miizakiro edir, forziyyslorini irali siirirlor. Todqgiqat sual
formalasdirilir.
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Tadgiqat suali: Intensiv suratda coxalan orqanizmlorin mohdudiyyatsiz
yayillmasinin garsisini alan mexanizmlarin xiisusiyyatlori
nadan ibaratdir?

Miisllim B blokunda “Faaliyyat” bolmasinds toqdim olunan masols ilo bagh
hesablamalar1 apararkon fonlorarasi inteqrasiya yaratmaqla sagirdlorin riyaziyyat
fonnindan reallasdirdiglar1 bacariqglara istinad edir.

Masala. Bir milgok har 20 giindon bir 120 yumurta qoyur. Ogar yumurtadan ¢ixan
milgaklarin yarisinin disi oldugunu noazars alsaq, yayda 2 ay arzinds na qadar
milgok omals galo bilor?

Holli:

20 giindon sonra — 120 yumurta;

40 giindan sonra — 60 x120=7200;

60 giindon sonra — 3600%120= 432 000 yumurta.

Naticoalorin miizakirasi zamani1 miiollim sagirdlorin fikrini ona ydnaldir ki,
orqanizmlarin nosilvermo qabiliyyati ¢ox bdyiik ola bilar, lakin yetkin dévro az
miqdarda fard golib cata bilir. Onlardan bdyiik qismi miixtalif sobablordon moahv
olur va haqigatds orqanizmlarin sayimin bels artimi heg vaxt miisahide olunmur.

Movzuda verilmis nozori materialla tanishq “Ziqzaq”, “Fasilali oxu”, “Kigik
gruplarda miizakira”, yaxud hor hansi digor tisulla aparila bilor.

Darsin asas mazmunu

« Intensiv ¢oxalma.

* “Yasamaq ugrunda miibarizo” anlayiginin mahiyyati.

* Yasamaq ugrunda miibarizonin formalar1: novdaxili, ndvarasi v alverigsiz
miihitlo miibariza.

Taklif olunan cadval vo sxemlar

Novdaxili Novarasi Olverissiz miihitlo
miibariza

Tasviri Istonilon ndviin bir Ayri-ayr1 novler Nov vo cansiz tobistin
populyasiyasinin arasinda gedir. alverigsiz amillari
fordlori arasinda bas arasinda gedir.
verir. On kaskin
miibarizo formasidir.

Sabablari Eyni n6viin fordlori Miixtalif novlorin Miihitin quraqliq,

eyni hoyat soraitino
mohtacdirlar.

fordlori eyni resurslar
(qida, arazi) ugrunda
roqabot aparirlar.

nomislik, soyuqluq vo

bu kimi alverigsiz
soraitin tosiri.
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Miibarizonin | Noviin fordlorinin bir | Bir-biri ilo qarsiliqh Canli orqanizmlords
naticalari gisminin mohvi vo miinasibatds olan miixtolif

¢oxalma ndvlarin tekamiiliine, | uygunlagmalar

gabiliyyatinin qarsiligl yaranir.

azalmasi ilo miisayiot | uygunlasmalarin

olunur, lakin néviin inkisafina gotirib

inkisafina vo ¢ixarir, ham do

mitkommollogsmasine | ndvdaxili miibarizoni

komoak edir. giiclondirir vo

koskinlogdirir.

Misal Sam agaclariin isiq | Eyni cinse monsub Quraqliq bitkilorinda

ugrunda miibarizasi,
quslarin giiclii balala-
11 zoaiflori itoloyarok
yuvadan yers atir, at
ilxilarinda balalarin
birgo yemlondiril-
masi.

olan boz sigovulun
qara sigovulu
insanlarin yasayis

su quthiginin
qarsisinin alinmasi
iiglin bazan kok daha

moskonlorindon
sixigdirib ¢rxarmasi.

darins gedir,
yarpagqlar pulcuga vo
ya tikana cevrilir.

(ertlcllar arasinda qida ugrunda\
miibarizs; orazi, disi ugrunda
roqabat; qonur ay1 agaclarin

govdasini cizaraq sahasinin
sorhadlorini igaraloyir; balalart
\_ birlikds yemlomoak )
4 Boz sigovulun gara sigovulu )
insanlarin yasayis maskanlarinden

Novdaxili
miibarizo

—

Yasamaq ) E—
ugrunda Novarasi
miibariza miibariza

Olverissiz
miihitle
miibariza

Elektron resurslar

sixigdirtb ¢ixarmast; "yirtici-gikar",
"parazit-sahib", "bitki-bitkiyeyon
heyvan" miinasibotlori

G

(" Quraqliq bitkilorindo kék daha )

darins gedir, yarpaqlar pulcuga vo

ya tikana gevrilir; sukkulentlor

gbvda vo ya yarpaqglarinda su
toplayir.

- J

https://www.youtube.com/watch?v=qocUSOSVETk

http://tana.ucoz.ru/load/342-1-0-1935
http://tana.ucoz.ru/load/342-1-0-1937
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Qiymatlondirma meyarlari: hesablama, izahetma, sarhetma

I soviyya

11 saviyya

111 saviyyo

IV soviyya

Intensiv coxalma
prosesi zamani bas
veran dayisikliklora
aid riyazi
hesablamalar1
yalniz miisllimin
kdmayi ile aparir.

Intensiv coxalma
prosesi zamani bas
veran doyisikliklora
aid riyazi
hesablamalari
¢otinliklo aparir,
naticalari miiallimin
kdmayi ils ¢ixarir.

Intensiv coxalma
prosesi zamani bag
veran doyisikliklora
aid riyazi
hesablamalar aparir,
naticalari miiallimin
komayi ils ¢ixarir.

Intensiv coxalma
prosesi zamani bas
veran doyisikliklora
aid riyazi
hesablamalari
miistoqil aparir va
miivafiq noaticolor
¢ixarir.

Yasamaq ugrunda
miibariza prosesinin
mabhiyyatini
¢otinliklo izah edir.

Yasamaq ugrunda
miibariza prosesinin
mabhiyyatini izah
edorken tez-tez
sohvlor buraxir.

Yasamaq ugrunda
miibariza prosesinin
mahiyyatini asasen
izah edir.

Yasamaq ugrunda
miibariza prosesinin
mabhiyyatini izah
edir.

Ekoloji amillorin
yasamaq ugrunda
miibarizo prosesin-
do rolunu yalniz
miiollimin kémayi
ilo sorh edir.

Ekoloji amillorin
yasamaq ugrunda
miibarizs prosesin-
do rolunu sarh
edorkan tez-tez
sohvlor buraxir.

Ekoloji amillorin
yasamaq ugrunda
miibarizs prosesin-
da rolunu ssasen
sorh edir.

Ekoloji amillorin
yasamaq ugrunda
miibariza prosesin-
da rolunu atrafli
sorh edir.

Dors 39 / Movzu 30: TOBIl SECMO VO ORQANIZMLORIN MUHIT

SORAITINO UYGUNLASMASI

1.1.4. Mikrotokamiilii sorh edir vo ona dair toqdimatlar hazirlayzr.
2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyyasti vo mozmununu, bag veron

gt doyisikliklori riyazi isullarla asaslandirir
LN DL b 13 4.1.1. Ekoloji amillorin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir,
togdimatlar hazirlayir.
e Tabii segma prosesini sarh edir.
Tolim . e Taobii segma prosesinds bas veran doyisikliklera aid riyazi
NOTICOLORI hesablamalar aparir vo miivafiq naticaler ¢ixarir.
e Tobii segma prosesinds ekoloji amillorin rolunu sorh edir.
osas .. - L . - . .
ANLAYIS VO Es?unl ;ercl;lt:s;u(gr(;gernatﬁ vo bioloji tacridler, irsi doyiskonlik,
TERMINLOR e,

Suallarin miizakirasine kegmozdon avval miisllim sagirdlori bir daha intensiv
coxalma gostaricilori ilo tanis edir:

1 siyanak 40000-2 yaxin kiirii tékiir,

nara baligi — 2 min.;

qurbaga — 10000-2 qador.

Bir xasxas bitkisi tizarinda 30-40 min toxum amals galir.

Sonra dorslikds verilmis suallardan slava digor suallar da miizakirs oluna bilor.
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— Fordlorin hamisi 6ziindon sonra nasil goyurmu?

— Ogoar bels deyilss, hanst amillor fordlari qoruyur va qalanlarini kenar edir?

Miizakiro zamani miiollim sagirdlorin cavablar1 osasinda imumi natico ¢ixarir
ki, orqanizmlorin Oliimiiniin sobabi — qida catismazligi, diismonlorin hiicumu,
miihitin olverigsiz soraitinin tosiri (quraqliq, giiclii saxta, yiiksok temperatur) —
yasayls ugrunda miibarizodir. Coxalmanin intensivliyi ilo yasayis imkanlari
arasinda tozadlar miitlaq yasayis ugrunda miibarizaya gotirib ¢ixarir.
Tadgiqat suali formalasdirilir.

Tadqgigat suali: Nov daxilinds daim yasayis ugrunda miibarizs gedorkon
fordlorin sag qalmasimi hansi proses tomin edir?

Movzuda verilmis nozori materialla tanisliq “Fasiloli oxu” tisulu ilo aparilir.
“Tabii segma” anlayisi ilo tamigligdan sonra miiallim sagirdlors qisa malumat
togdim edir.

Miiasir dovrdo tobii segmo prosesino riyazi xarakteristika vermok olar. Onun
komayi ila fardlorin mohvolma intensivliyi va effektivliyi mioyyan edilir. Bu
gostoricilordon tobii segmonin tosirinin riyazi modellorini quran zaman istifado
olunur. Tokamiil proseslorini prognozlasdirarken onlarin xiisusi shamiyyati var.

Bu moalumat “Foaaliyyat” bolimiins kegidi tomin edir.

Masala. Alimlor belo bir tocriibe aparmislar: yasil ortiik tizorino imumi say1
1200 olan qonur vo yasil rongli adi dovadslloyi buraxirlar. Tocriiba naticosindo
quslar 75% qonur, 25% iso yasil hosoratlar1 yemiglor. Qonur vo yasil dovadslloyi-
nin (hogoratlarin) mohvolma intensivliyini miioyyan edin.

Holli:

1) Sag qalan gonur dovadallayilarin say1 (comi 100%, 75% yeyilib, 25% isa sag
qalib): 1200x25/100=300 ford

2) Sag qalan yasil dovadsllayilerin say1 (comi 100%, 25% yeyilib, 75% iso sag
qalib): 1200 x 75/100= 900 ford

m-—n

E:

m
3) Egonun = (1200 — 300)/1200 = 0,75
E yaq = (1200 — 900)/1200 = 0,25

Cavab: El > E2, qonur hasaratlarin mahvolma intensivliyi ¢coxdur, demoli, yasil
davadallayi fordlaori daha yaxsi uygunlasmislar (badanlarinin rangi ortiikls eynidir).

Darsin 9sas mazmunu

* “Tobii segmo” anlayisinin mahiyyati.
* Tacrid ndvlari: bioloji va cografi.

» Irsi doyiskonlik.
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* Uygunlagsma. Uygunlagsmanin nisbiliyi.

Taklif olunan cadval vo sxemlar
Matnls tanis olduqca 4-cii tapsiriqdaki sxem todricon doldurula bilor.

Orqanizmler bir-birinden B
farglonirlor vo 6z Daha yaxslvuygiunlasanlar
saciyyovi alamatlorini > Sag qalir

Doyiskonlik irsan 6tiirs bilirler

Intensiv v

goxalma [l Yasamaq ugrunda Tobii secma

miibarizo
Miihit
amillorinin
mohdudlugu
Siini secmad

J L

e Insanin tolobatin1 6domayo xidmot edir
e Sort vo cinslor yaranir
e insan ohlilogdirmo apardigi dévrdon tosir gdstorir

Tobii secmo

JL

o Nov iiciin faydali slamatlar segilir
¢ Yeni novlor yaranir
o Tobiot yarandigi dovrdon tosir gostorir

Elektron resurslar
http://pedsovet.org/component/option,com_mtree/task,viewlink/link _id, 159238/Ite
mid, 118/

http://www.darwin.museum.ru
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Qiymatlondirma meyarlari: sarhetma, hesablama

I soviyya

11 saviyya

111 saviyyo

IV soviyya

Tobii segmo prose-
sinin mahiyyatini

¢otinliklo sorh edir.

Tabii segmo prose-
sinin mahiyyatini
sorh edorkon tez-tez
qeyri-daqiqliys yol
verir.

Tobii segmo
prosesinin
mahiyyatini osason
sorh edir.

Tabii segmo prose-
sinin mahiyyatini
dolgun sorh edir.

Tobii segma
prosesinda bas
veran dayi-
sikliklors aid riyazi
hesablamalari
yalniz miisllimin
kdmayi ile aparir.

Tabii segmo prose-
sindo bas veron do-
yisikliklors aid riya-
zi hesablamalari
¢otinliklo aparir,
noticolori milollimin
komayi ils ¢ixarir.

Tobii segma
prosesinda bas
veron doyisiklik-
lors aid riyazi
hesablamalar aparir,
naticalori miiallimin
komayi ils ¢ixarir.

Tabii segmo pro-
sesindos bas veran
dayisikliklors aid
riyazi hesablamalari
miistoqil aparir va
miivafiq naticalor
¢ixarir.

Tobii segmo prose-
sindo ekoloji amil-
lorin rolunu yalniz
miollimin kémoyi
ilo sorh edir.

Tobii segma
prosesinda ekoloji
amillorin rolunu
sorh edorkon tez-tez
sohvlor buraxir.

Tobii segma
prosesinda ekoloji
amillorin rolunu
sorh edarkan kigik
sohvlars yol verir.

Toabii segma
prosesinda ekoloji
amillorin rolunu
dolgun sorh edir.

Doars 40 / Movzu 31: MIKROTOKAMUL. YENi NOVLORIN OMOLO
GOLMOSI

Alt
STANDARTLAR

Talim
NOTICOLORI

Isas
ANLAYIS VO
TERMIiNLOR

1.1.4. Mikrotokamiilii izah edir vo ona dair toqdimatlar hazirlayzr.
4.1.1. Ekoloji amillerin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir,
togdimatlar hazirlayir.

o Novomologalma prosesinin mahiyyatini izah edir.
o Novomologolms prosesinda ekoloji amillarin rolunu sorh edir.

Divergensiya, mikrotokamiil, cografi vo ekoloji novomalagalma

Movzu ilo tanighq magsadilo sagirdlor kegmis dorslordo gazanilmis biliklora
osaslanaraq dorslikdo verilmis, yaxud asagidaki suallar1 miizakiro edir,
forziyyaslorini irali siiriirlor:

— Tokamiiliin noticesi nodir? (organizmlorin miihito uygunlasmasi, noviorin
miirakkoblasmasi va tokmillogmoasi, Yer tizarinda noviarin coxsakilliliyi)
— Novlorin ¢oxsokilliliyi neco meydana ¢ixdi1?
— Novamologalmonin asasinda na durur?
Tadqiqat suali formalagdirilir.

Tadgigat suali: Yer iizorindo névlorin amals golmasi hansi amillarin tasiri
altinda va necos bas verir?
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Darslikda verilmis foaliyyat yerina yetirilir. M&vzuda verilmis nozori materialla
tanishq “Ziqzaq”, “Fasilali oxu”, “Kicik qruplarda miizakirs”, yaxud hor hansi
digor iisulla aparila bilor.

Dorsin asas mozmunu
* Mikrotokamiil canli orqanizmlorin yeni ndvlorinin omolo galmasi prosesidir.
* Novomologalma: cografi va ekoloji ndvemalogolmanin xiisusiyyatlori.

Toklif olunan cadval va sxemlar
E blokunda “Oyrondiklarinizi totbiq edin vo yoxlaym” boliimiindoki 2-ci tapsiriga
uygun sxem:

NOVOMOLOIGOLMO

COGRAFI EKOLOJi

| Arealm geniglonmosi | Arealin hissaloro
parcalanmasi

|
frs ] [55

Ilkin Novomolo- Tam No6vomolo-
populyasiya | golmo tacrid golmonin
prosesinin sonu
baslangici
s N
Cografi [> [> [>
novomologalma — < \ 4 \
N J
s N
Ekoloji [> [> [> ’
.. e @
\novamalagelma / -/ ~— . )
Novomologalmanin Prosesin mahiyyati Misallar
yollar
Cografi * Populyasiyalarin say1 artir vo néviin fordlori
* Arealin areallarin1 genislondirarok yeni hoyat
geniglonmosi saraitina diigiir. Populyasiya daxilindo irsi do-

yiskonlik yaranir, tobii segma naticosinds po-
pulyasiyanin gen torkibi doyisir vo divergen-
siya naticosindo mikrotokamiil bag verir.

o Arealin hissalora °N6Vﬁn areali miixtolif amillsrjn tosiri ilo
par¢alanmasi h1'§5919.r9 pargalanir vo bu, yeni cavan
ndvlorin yaranmasina sobab olur.
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Ekoloji Noviin populyasiyalari 6z arealinda qalir,
lakin areal daxilindo hoyat soraiti dayisir.
Populyasiyalarin gen torkibi doyisir, naticods
bioloji tacrid yaranir vo yeni ndvlar yaranir.
Kegon darsda tortib olunmus sxems olavalar etmok magsadouygundur:
Irsiyyat
Orqanizmlar bir-birinden 3
farqlonitlor vo 6z Daha yaxslvuygunlasanlar
sociyyavi alamatlorini > sag qalir
Dayiskonlik irson otiire bilirler
intensiv v
goxalma Yasamaq ugrunda Tabii se¢cmo
miibariza
Miihit
amillorinin
mohdudlugu v
Névomalogolmo » Uygunlasmalarin
yaranmast vo
A tokmillogsmosi
Tacridlor
Elektron resurs
https://www.youtube.com/watch?v=VZy6lUBwo0Y
Qiymotlondirma meyarlary: izahetma, sarhetma
I saviyya I1 saviyya 111 saviyya IV saviyya
Novomalogalma Novomoalagalma Novomoalagalma Novomalogalma
prosesinin prosesinin prosesinin prosesinin
mahiyyatini mahiyyatini mahiyyotini 9sason | mahiyyatini otraflt
¢otinliklo izah edir. miisllimin ~ kdmayi | izah edir. izah edir.
ilo izah edir.
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Novomoalogolmo
prosesinda ekoloji
amillorin rolunu
yalniz miiallimin
suallar1 asasinda
sorh edir.

Novomoelogalmo
prosesinda ekoloji
amillerin rolunu
sarh edoarkon
coxsayli sohvlora
yol verir.

Novomologalmo
prosesinda ekoloji
amillorin rolunu
asasan gorh edir.

Novomologolmao
prosesinda ekoloji
amillorin rolunu
aotrafli sorh edir,
misallar gatirir.

Dors 41 / Movzu 32: INSANIN FORMALASMASINA SOSIAL AMILLORIN

TOSIRI

Alt 3.1.1. Insanin formalasmasinda sosial amillerin rolu va
STANDART shamiyyatinas dair taqdimatlar hazirlayir.

e Insanin formalasmasinda sosial amillarin rolu va shomiyyatini
Tolim sorh edir.
NOTICOLORI e Insanin formalasmasinda sosial amillorin rolu vo shomiyyating

dair tagdimatlar hazirlayir.

Isas
ANLAYIS VO Antropomorfoz
TERMIN

Movzu ilo tanishiq mogsadilo sagirdlor mdvcud biliklora osaslanaraq dorslikds
verilmis, yaxud asagidaki suallar1 miizakira edirlar, farziyyaloarini irali siiriirlor:

— Insanin formalagmasinin ilk dévriindo irsi doyiskenliyin vo tobii segmonin rolu
nadon ibaratdir?

— Genetik molumat nasilden-nasle necs otiiriiliir?

— Sosial molumat nasilden-naslo neco Gtiirtiliir?

Noticolorin miizakirosi zamani miiallim sagirdlorin fikrini ona yonoldir ki,
insanin qurulusunun va fiziologiyasinin xiisusiyyatlori genetik molumat sayasinda
nasildon noslo Gtiiriiliir, sosial molumat iss s6z va tolim naticasinds catdirilir. Hor
yaslt nasil torbiys vo tohsil prosesindo gonc nasla tacriibe, bilik, monavi dayarlari
otiirtir. Demoli, insanin formalagmasi comiyyatin formalagmasi ilo baghdir.

Tadgigat suali: Insanmin formalasmasinda hansi amillor istirak edir? Onlarin
rolu nadan ibaratdir?
Paraqrafin C blokunda verilmis nazori material ilo tanighq “Fasilali oxu”,
“Insert”, yaxud hor hansi digor {isulla aparila bilor.

Darsin 3sas mazmunu

» Insanin formalasmasinda bioloji vo sosial amillorin tosnifati.
» Insanin formalagmasinda amayin rolu.

* Antropomorfozlar.

« ictimai hoyat torzi.

* Nitq, tofokkdir.
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Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar
Darsin sonunda, yaxud matnls tanis olduqca darsliyin E blokunda verilmis codval
vo sxemlori tamamlamagq olar:

1-ci tapsing.

insanin tokamiil amillori

\ 4 y
Bioloji Sosial
e yasamaq ugrunda miibarizo o omok faaliyyati
o tobii segmo o tofokkiir
e mutasiya e ictimai hoyat torzi
o irsi doyiskonlik o stiurun inkisaf etmosi
o tocridlor ® nitq

2-ci tapsirg.

/ SOBOB \ / NOTICO \

(‘bitki qidasindan qarlslq\
qidaya kegmo |

( - - )
bagirsagin qisalmasi

. J

. J

( dikyerima A

Vs

onurganin S-vari
ayilmosi

. J

Vs
g

; ¢eynoma aparatinin
qidalanma |

(odda bisirilmis gida il | >

ineiillosmosi
L ) [ yiingiilloagsmosi }
) ST )
omok faaliyyeti | ictimai hoyat torzi
\ J \ J
( . A (.. .. .
nitq | stiurun inkisaf etmasi
. J . J
( .. ) ( .
miirokkabloson amoak hiss orqanlarinin
proseslori inkisafi
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Darsa aid layiha vo tadqiqat islori iiciin movzular
¢ Usagn inkisafinin bioloji vo sosioloji amillari.
* Soxsiyyatin formalagsmasina tosir edon amillor.

Qiymotlondirma meyarlari: sarhetma, tagdimat hazirlama

I saviyya 11 saviyya I11 saviyya IV saviyya
Insanin formalagma- | Insanin Insanin Insanin
sinda sosial formalagmasinda formalagmasinda formalagmasinda

amillorin rolu va
ohomiyyatini

sosial amillorin rolu
vo ohomiyyatini

sosial amillorin rolu
vo ohomiyyatini

sosial amillorin
rolu vo

miiallimin suallar ¢atinlikla gorh edir. asasan gorh edir. oshomiyyatini
osasinda sorh edir. dolgun sorh edir.
Insanin Insanin Insanin Insanin
formalasmasinda formalagmasinda formalagmasinda formalagmasinda

sosial amillerin rolu
va ohomiyyatina dair
togdimatlar1 yalniz
miollimin komayi
ilo hazirlayir.

sosial amillerin rolu
va ohomiyyatinag
dair togdimatlari
hazirlayarkan
yoldaslarinin
kdmayinden istifads
edir.

sosial amillarin rolu
vo ohomiyyating
dair toqdimatlarda
kicik sohvlor
buraxir.

sosial amillarin
rolu vo
ohomiyyating dair
aotrafli toqdimatlar
hazirlayir.
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IV FOSIL UZRO KiCiK SUMMATIV QiYMOTLONDIRMO NUMUNOSI

1.

b)

Diizgiin variant1 miioyyon edin:

Quslar diger xordalilardan xromosom yigimina / lalok ortiiyiiniin olmasina
gors forqlonirlor.

Fizioloji kriteri biitiin fordlordo hayat foaliyyati proseslorinin / kimyavi
tarkibin oxsarliginda 6ziinii biiruzs verir.

Bir noviin fordlorinds miisyyen xromosom yigiminin olmasi morfoloji /
genetik kriteriyo aiddir.

Noviin yasadigi xarici miihit amillorinin macmuyu noviin ekoloji / cografi
kriterisidir.

Bir-biri ila sarbast ¢arpazlasib déllii nasil veran / iimumi arazids yasayan
fordlor qrupunu név adlandirirlar.

Adi kirpi ndviiniin Avropada yayilmas: / quru hayat tarzi kegirmasi novin
ekoloji kriterisino aiddir.

Diizgiin (+) vo yanlis (—) ifadsleri qeyd edin:

Eyni néve monsub fordlor noviin areali daxilinds populyasiyalar soklinds
yayilirlar.

Populyasiyalarin miqdar1 vo fordlorin say1 arealin olverisli hoyat soraiti
olan hissasinda daha ¢ox olur.

Populyasiyanin areali daimidir, onun 6l¢iisii fordlorin sayindan vo harakot-
lilik doracasindan asilt deyil.

Omrii uzun olan vo az nasil veran iri orqanizmlords populyasiyada fordloe-
rin miqdar1 doyigkon olur.

Ogar populyasiyada cinsi yetiskonliys malik fordler tistiinliik togkil edarsa,
populyasiya daha da inkigaf edor.

Mutasiya prosesi vo kombinativ doyiskonlik populyasiyada genetik
miixtoliflik yaradir.

Uygunlugu miioyyon edin:
1. Canli tobistin elementar vahidi kimi ndvii osas
gotlirmiisdiir.
K.Linney 2. Orqanizmin gohumlugunu vo mongayini osas

gotiirmoklo ilk elmi sistematikani yaratdi.

Novlari qosa latin adlari ile adlandirmigdir.

4. Bitki va heyvanlarin tizvi alomin tarixi inkisafinin —
tokamiiliin naticasi oldugunu gostordi.

5. Yaxin novleri cinslorda, cinslari dastalords, dastolori
siniflords yerlogdirdi.

J.B.Lamark

W
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4. Codvslin miivafiq siitunlarinda yasamaq ugrunda miibarizoys aid misallar
geyd edin:

1. Sam va tozagact arasinda isiq ugrunda miibariza. 2. Sirlor va antiloplar arasinda
miibariza. 3. Siiriida bag¢i olmaq ugrunda miibariza. 4. Quslar va hasaratlar arasin-
da miibariza. 5. Alaq otlarmmin madoni bitkilori sagdirmasi. 6. Kaktusda yarpaglarin
tikana ¢evrilmasi. 7. Mamolilards tiilamoa. 8. Tiilkii va canavarlar arasinda arazi ug-
runda miibarizo. 9. Qaramal va lentsakilli qurdlar arasinda miibariza. 10. Canavar
va gona arasinda miibariza. 11. Siiriida erkaklorin disi ugrunda miibarizasi.

Novdaxili miibarizo | Novarasi miibariza Olverigsiz miihitlo miibarizo

5. Yeni ndvlorin omolo golmasi ardicilliginit miiayyon edin:

a) tobii segmo yeni soraitdo amolo golon uygunlagma olamatlorini qoruyub
saxlayir; b) soraitin doyigmosi zamani1 populyasiyalarda yeni mutasiyalar vo
gen kombinasiyalari yaranir; ¢) ilkin ndviin ayri-ayri populyasiyalarinda miihit
soraiti dayisir vo yasayis ugrunda miibarizo kaskinlasir; d) yeni névler amalo
golir; e) tadricon ilkin ndviin alamatlorinin ayrilmasi bas verir.

[ Jo( Jsl_JelJs( ]

6. Sokildo ndvomologolmonin hansi formasi gostorilmisdir?
Novamalagalmanin marhalalarini tasvir edin.

T e

1 a4 P AP

! *’:&_ﬂ/a‘i_%—?—%\p_ ....................................................................

S——— = 2

,,.\%1 ’“35;\){3%? ..................................................................
5 *@Q}@‘ {K(\\@% .....................................................................

F w3

@ ¢ J?R)!W’:‘)
TR

e ¢
L PP PRI PRI

7. Hor sual ii¢lin 3 diizgiin cavabi qeyd edin.

1. Tobii segmodon forqli olaraq siini segma:
a) insan torafindon mogsadyonlii aparilir.
b) tobiatda bas verir.
¢) sortun, cinsin fordlori arasinda aparilir.
d) populyasiyalar arasinda bag verir.
¢) madoni formalarin yaranmasi ils naticolenir.
f) yeni novlorin yaranmasi ils naticslonir.
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2. Tokamiiliin naticalarini se¢in:
a) yeni bitki sortlarinin yaranmasi.
b) doyismis soraitdo yeni ndvlorin yaranmasi.
¢) yeni ev heyvan cinslorinin yaranmasi.
d) doyismis soraitds yeni uygunlagsmalarin formalagmasi.
e) sabit soraitdo movcud olan novlorin saxlanmasi.
f) yumurtaliq toyuq cinslarinin yaradilmasi.

8. Sxemi tamamlayin.

insanin tokamiil amillori

e

Bioloji Sosial

9. Ifadolords bos yerlora uygun golon agar sdzlorini yazin.

Acar sozlor: siini segma, ontogenez, populyasiya, irsiyyat, tabii se¢ma, mutasiya,
dayiskonlik
e Bir ndvo aid olan va eyni orazido yasayan orqanizmlar qrupu
omolo gatirir.
e Orqganizmlorin 6z olamatlarini, inkisaf xiisusiyyatlorini nosildon-nasilo otiirmok
qabiliyyatine deyilir.
e Miioyyon tobii goraito daha yaxsi uygunlagan fordlorin secilmasi
adlanir.

e Orqganizmlorin fordi inkisafi adlanur.

. orqanizmlarin yeni olamotlor vo xassolor qazanmaq xtisusiyyotidir.

e Orqganizmin bu vo ya digor olamotlorin doyismasino gotirib ¢ixaran irsi
xassalarinin kaskin doyismasi adlanir.

e Insan iigiin lazzm olan slamatlors malik yeni heyvan cinslorinin vo moadoni bitki
sortlarinin yaradilmasi prosesi adlanir.

10. Hor hansi ev heyvani vo ya madoni bitki niimunasinds sxemi doldurun va
se¢iminizi izah edin:
a) imumi acdad
b) se¢monin naticalari
¢) sortun va ya cinsin alinmasimin miimkiin marhoalslori

—
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ALI SINIR FOALIYYSTi

TODRIS VAHIDI UZRS
REALLASDIRILACAQ ALT STANDARTLAR

2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyyoti vo mozmununu, bas veron doyisikliklori riyazi
_tisullarla ssaslandirir.
3.1.2. Insanin ali sinir foaliyystinin mexanizmini sorh edir vo toqdimatlar hazirlayir.

TODRIS VAHIDI UZR® UMUMIi SAATLARIN MIQDARI: 7 saat
KICIK SUMMATIV QiYMSTLONDIRM®: 1 saat

Dors 43 / Mivzu 33: ALI SINIR FOALIYYOTI. SORTSIZ

REFLEKSLOR
Alt 3.1.2. Insanin ali sinir foaliyyatinin mexanizmini sorh edir vo
STANDART taqdimatlar hazirlayir.
Tolim . o Sortsiz reflekslori ndvlorini vo mexanizmini sorh edir.
NOTICOLORI
osas
ANLAYIS VO Sartsiz refleks, instinkt, sorti refleks
TERMINLOR

Motnlo tamis olmazdan ovval sagirdlor qazanmilmis biliklore osaslanaraq
darslikds verilmis, yaxud asagidaki suallar1 miizakirs edirlor:
— Bizim orqanizmimiz miixtalif orqanlar sistemindon togkil olunmusdur. Hansi
sistemlor orqanizmin foaliyyastini tonzim edir?
— Bu sistemlorin komayi ils bag veran tanzimlomo névlari neco adlanir? (sinir va
humoral)
— Sinir foealiyyastinin asasini na togkil edir? (refleks)
— Refleks bas veran zaman sinir impulslarinin kec¢diyi yol neco adlanir? (refleks
qovsii)
— Refleks qovsii hansi hissalordon ibaratdir?
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— Hansi reflekslori tantyirsiniz? (diz, géziin qirptlmast)

Dorslikdo verilmis krossvordu holl edorkon sagirdlor anlayislari tokrarlayir,
onlarin torifini verirlar.

Tadgigat suali: Reflekslorin hansi novlari var? Onlarin shamiyyati nadir?

Mévzuda verilmis nozori materialla tamighiq “Fasiloli oxu”, “Insert”, yaxud hor
hansi digoer isul ils aparila bilor.

Darsin asas mazmunu

* Ali sinir foaliyyati.

* Davranigin reflektor nozoriyyosi.

* Sortsiz reflekslor, tosnifati, xiisusiyyatlori.
» Instinkt.

Tadrican sxem, yaxud cadvallar doldurulur.
Toaklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

irson noslo
oturulir

[ Dayisilmoz ] Sartsiz [ Anadangalmo ]

reflekslar

Morkazi onurga beyninda, beyin kétiiyil vo
bas beyinin ag§ maddasinds olan boz
maddadan ibarat diiyiinlards yerlasir

Sortsiz
reflekslor

Cinsiyyat

Toklif olunan cadvali sagirdlor doftorlorine ¢okib bu dorsds “Sortsiz reflekslor”,
novboti dorsda isa “Sorti reflekslor” siitununu doldururlar.
Sortsiz reflekslor Sorti reflekslor
Anadangolma
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Irson noslo 6tiiriiliir

Omiirboyu galir

Organizmi sabit soraito uygunlasdirir

Refleks qovsii onurga beyni, yaxud beyin
kétiiyiinden kegir

Cavab reaksiyasi

Sortsiz refleks Qiciq

Qida gidanin agi1z bogluguna diismosi ag1z suyunun ifrazi
Miidafio tozun burun bosluguna diismasi asqirma

g6z giiclii is1gin diismasi g0z qirpma
Somt gofloton arxadan koskin sasin basin sasa toraf ¢evrilmasi

esidilmasi

basin ¢evrilmosi, gézlorin
y1g1lmast

gofloton otaqda isigin yanmasi

Dorsdo sagirdlori asagidaki videomateriallarla tanis etmok miimkiindiir:

Elektron resurslar
http://www.youtube.com/watch?v=fgN _VCIJ12Q
http://tana.ucoz.ru/load/1/257-1-0-2984

Qiymotlondirma meyari: sarhetma

I saviyya

I1 saviyya

111 saviyya

IV saviyya

Sartsiz reflekslori,
novlarini vo
mexanizmini
¢atinlikla gorh edir.

Sartsiz refleksloari,
novlarini vo
mexanizmini
miisllimin komayi
ilo sorh edir.

Sortsiz reflekslori,
névloarini vo
mexanizmini asasan
sorh edir.

Sartsiz reflekslori,
novlarini vo
mexanizmini
diizgiin sorh edir.

Dors 44 / Movzu 34: SORTI REFLEKSLOR. REFLEKSLORIN
TORMOZLANMASI

Alt 3.1.2. Insanin ali sinir foaliyyatinin mexanizmini sorh edir vo

STANDART taqdimatlar hazirlayir.

Tolim o Sorti reflekslorin yaranma mexanizmini sorh edir.

NOTICOLORI e Sorti reflekslorin insanlarin hoyatinda roluna dair toqdimatlar
hazirlayir.

osas Vordis, avtomatlagmis foaliyyot, xarici (sortsiz) vo daxili (sorti)

ANLAYIS VO tormozlanma

TERMINLOR

Oton dorsdo 8yronilon molumatlari nozars alaraq darsin avvalinds miiallim
sagirdloro bir ne¢o hoyati hadisoni miizakire etmoyi toklif edir:
— Insan portagali hayatinda birinci dofs goriirse, onun agiz suyu ifraz olunacaqmi?

Niya?

— Niya ali bir dofs yanmis usaq oddan uzaq durmaga calisir?




Miizakiralor naticasinds sagirdlords sortsiz vo sorti reflekslorin forqi haqqinda
miloyyon tosovviirlor formalasir. Verilmis reflekslori tosnif edorkon sagirdlor belo
naticaya galirlar ki, sorti reflekslorin yaranmasi iigiin miioyyan sortlor tolob olunur.

Tadqigat suali: Sarti reflekslorin yaranmasi iiciin na Kimi sortlar talob
olunur? Insan hoyatinda sorti reflekslorin shamiyyati nadan
ibaratdir?

Darsin asas mdazmunu
* Sorti reflekslor.
¢ Reflekslarin tormozlanmasi.

Molumat sagirdlor liciin yeni olduguna goéros o, videomateriallar asasinda
Oyronilo bilor. Asagidaki iinvanda rus dilindo miixtolif videomateriallar
yerlosdirilmisdir. Darsdon ovvol miiallim onlar1 nozordon kegirmoli, hor hansini
se¢ib dorsdo sagirdlora niimayis etdirmolidir. Bu zaman film sassiz niimayis
etdirilir vo miiollim lazimi sorhlor verir.
http://www.youtube.com/watch?v=H5aF8eQbMwM
http://www.youtube.com/watch?v=dZtePOgwI4c

Daorsin materiali nisbaton miirokkob vo bdyiik hacmlidir. Yeni anlayislar1 basa
diismok, rahat gavramaq iiglin videomateriallarin niimayisi vo dorsin izah1 zamani
bozi suallarin tokrarlanmasi zoruridir. Mosalon, “Beyin yarimkiiralori gabiginin
qurulusu”, “sortsiz reflekslor” vo s.

Niimayis zamani miiollim filmi dayandiraraq istigamotlondirici suallar verir.

— Sorti refleksin yaranmast {igiin na lazimdir?

— Onun yaranmasi ii¢iin osas sort nodir?

— I$181n yanmasina qars1 agi1z suyunun ifrazi sorti refleksini neco yaratmagq olar?
— Sorti va sartsiz reflekslorin oxsar vo forqli cohatlori hansilardir?

— Sorti refleks sortsiz reflekslo neco slagalidir? va s.

Filmlo tams oldugdan sonra darsliyin E blokunda “Oyrondiklorinizi totbiq edin
vo yoxlaym” boliimiindoki 1-ci tapsirigi yerino yetirmok olar. Tapsirigi yerino
etirdikdon sonra kegon dorsda tortib olunmug codvali tamamlamaq tévsiyo olunur.

Sortsiz reflekslor Sorti reflekslor

Anadangolmo Omiirboyu gazanilir

Irson noaslo otiiriiliir Irson naslo kegmir

Omiirboyu galir Omiirboyu doyisir, yox ola bilor
Organizmi sabit soraito uygunlasdirir Organizmi doyiskon soraito uygunlasdirir
Refleks qovsii onurga beyni, yaxud beyin | Markozi beyin qabiginda yerlosir
kotiiytindon kegir

Motnin “Reflekslorin tormozlanmasi” hissasinin dyranilmesi dorslik, videofilm va
suallar asasinda toskil olunur:
— Reflekslarin tormozlanmasi na vaxt bag verir?
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— Daxili tormozlanma mexanizmi xarici tormozlanmadan na ilo forqlonir?
— Tormozlanmanin insan foaliyyatindo, davranisinda shomiyyati nadir? va s.
Taodricon sxemloar, codvallar tortib olunur, izahatlar verilir.

Tormozlanma Xiisusiyyotlori Niimuna Ohomiyyati

noévlori

Xarici Yeni giicli qicigim | Itdo agiz suyu ifraz1 bas

tasirindan yaranir verdiyi zaman giiclli zang

sasi esidildikde somt Orqanizm miihi-
refleksi yaranir, agiz tin daim doyison
suyu ifrazi kosilir. hoyat soraitino

Daxili Sorti qiciglandirict Lampa yandirib bir nego | uygunlasir.

sartsiz qiciqlandirict
ilo méhkamlondiril-
moadikdos yaranan sorti
refleks todricon zoifla-

yir va soniir.

dofs yemok vermadikdo
itdo lampanin yanmasina
qars1 ag1z suyu ifrazi
dayanur.

Insanda reflekslorin tormozlanmasima aid niimunolori tapmaq evo tapsiriq kimi

verila bilar.

Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzu
* Moktablilords sarti reflekslorin yaranmasi vo yox olub itmasi.

Elektron resurslar

http://www.youtube.com/watch?v=6Lv7SKQhF 2k
http://'www.youtube.com/watch?v=-3gj1 VvHwJo

Qiymotlondirma meyarlari: sarhetma, tagdimat hazirlama

I saviyyd

I1 saviyya

111 soviyya

IV saviyya

Sorti reflekslorin
névlorini vo
mexanizmini
¢atinlikla gorh edir.

Sorti reflekslorin
névlorini vo
mexanizmini
miisllimin komayi
ilo sorh edir.

Sorti reflekslorin
névlarini vo
mexanizmini asasan
sorh edir.

Sarti reflekslorin
névlorini vo
mexanizmini
diizgiin sorh edir.

Sorti reflekslorin
insanlarin hoyatinda
roluna dair
togdimatlari yalniz
miiollimin kémoyi
ilo hazirlayir.

Sorti reflekslorin
insanlarin hoyatinda
roluna dair toqdi-
matlar1 hazirlayar-
kan yoldaglarinin
kdmayindan istifads
edir.

Sorti reflekslorin
insanlarin hoyatinda
roluna dair
togdimatlarda kigik
sahvlor buraxir.

Sorti reflekslorin
insanlarin
hayatinda roluna
dair dolgun
toqdimatlar
hazirlayir.
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Dors 45 / Movzu 35: DUSUNCOLI FOALIYYOT. NiTQ. TOFOKKUR

Alt 3.1.2. Insanin ali sinir foaliyystinin mexanizmini sorh edir vo
STANDART toqdimatlar hazirlayir.
Tolim e “Diisilincali foaliyyat” anlayisini sorh edir.

NOTICOLORI e Nitq vo tofokkiir omsliyyatlarmin ndovlerini tesvir edir,
mexanizmini sarh edir.

Isas - : . S ce . . .
ANLAYIS VO ?muzﬁnczgglai?allyyst, birinci vo ikinci siqnal sistemlori, tofokkiir
TERMINLOR e

Motnls tanis olmazdan avvel miisllim sagirdlori real faktlarla tanig edir:

— Kambocada 19 il avval ¢ongalliklords itkin diismiis 27 yash qiz tapilmisdir. Qiz
iton zaman 8 yasi vardi. Bu illor orzindo o, danisiq qabiliyyatini itirmigdir. Atasi
onu olinin {izarinds olan ¢apiga gora tanimigdir.

— Afrika 6lkoalorinin birinds 10 yasli oglan meymun siiriisiinds yasayirdi.

— Iki baci canavar siiriisiindo boyiimiisdiir.

— 10 yasli oglan kiiga itlorinin basgisina ¢evrilmisdir.

Sadalanan bu miixtalif hadisolori bir {imumi fakt birlesdirir: dmriiniin ilk 5-6
ilini heyvan comiyyotindo kec¢iron usaqlar, demok olar ki, he¢ vaxt insan dilindo
danigsmagi, digor insanlarla siiurlu iinsiyyatds olmagi, dik gozmayi dyrons bilmir-
lar. Onlar sonradan insanlar arasinda yasasalar da, kifayat qodor digqot gorsolar do,
yena digor insanlar kimi ola bilmirler.

— Usag1 miikommeol insan hesab etmok ii¢lin onda hans1 psixi keyfiyyetlor for-
malasmalidir? (nitq, tafokkiir, yaddas)

Tadgigat suali: Diisiincali foaliyyat na demokdir? Insanda diisiincoli
foaliyyotin xiisusiyyotlori nodan ibaratdir?

Darsin asas mazmunu

* Diistincali faaliyyat: insan va heyvanlarda oxsar vo forqli xiisusiyyatlor.
* Birinci va ikinci signal sistemlori.

* Nitq, novlori, xiisusiyyatlori.

* Nitqin inkisafina tosir edon amillar.

* Nitqin shomiyyati.

* Tofokkiir omoliyyatlari.
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Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Signal sistemlori

N

. Birinci signal sistemi Ikinci siqnal sistemi
Insan gorma, esitma, qoxu va s. duygu Nitq asya va ya hadisalori ifads edon
orqanlari vasitasila xaricdan galon sozlordan tagkil olunmusdur. Har bir sz

miivafiq signallar gabul edir va onlarin tayin etmak iigiin sas signalidir.
atrafdaki hadisalora cavab verir

4 N
Yazih
(gicgah vo topa
paylart)
- J
P
Sifahi
(sol yarimkiiralarin
alin pay1)
- J

Mévzunun E blokunda verilmis “Oyrondiklorinizi totbiq edin vo yoxlaym”
boliimiindo toqdim olunmus birinci tapsiriq biitiin siniflo yerino yetirilo bilor.
Lazim goldikdo miisllim miivafiq izahat va slavalor edir.

Tafokkiir Tasvir Misal
amoaliyyatlar

Analiz Osya va hadisalori xoyalon | Mitoz vo meyoz: boliinmalarin,
hissalors vo xiisusiyyatlora | qiz hiiceyrolorin say1 vo s.
bdlmak

Sintez Hissoalori vo xiisusiyyatlori | Biologiya + kimya = biokimya
xayalon birlogdirmok

Umumilosdirma | Osya vo hadisalori xoyalon | Adenin, timin, quanin, sitozin —
tobii olamatlorine gors nukleotidlor
birlogdirmok

Miiqayiso Osya v hadisolori Ziilal vo polisaxaridlor. Oxsarliq:
miiqayise etmak, onlar polimer, lizvi madds va s.
arasinda oxsarligi vo Forq: ziilallarin monomeri —
forqlari tapmaq amintursu, polisaxaridin

monomeri — monosaxarid va s.
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| TOFOKKUR OMOLIYYATLARI |

Y v v
ANALIZ | MUQAYISO | | MUCORRODLISDIRMO |
O dairavi Q bark
A A ag yeyilmir
9sya v hadisalori Osya va hadisalori Bir slamati
xayalon hissalora vo tutusdurmag, oxsar digarlorindon
xiisusiyyatlara va farqli cahatlori ayirmagq (analiz
(forma, rang, dad...) miioyyan etmok asasinda hayata
bolmak kecirilir)
— SINTEZ | | UMUMILOSDIRMO |
Bu handossi fiqurlardir
Hissalari va Isya va hadisalori
xiisusiyyatlori xayalon xayalan tabii
birlosdirmak dlamoatloring gora
birlosdirmok

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=eUBil3K4kAY
https://www.youtube.com/watch?v=miQBxM8heR0

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma

I saviyya I1 saviyya 111 saviyya IV saviyya
“Diigiincali “Diigiincali “Diigiincali “Diigiincali
foaliyyot” anlayismi | foaliyyet” anlayisini | foaliyyst” anlayisimi | foaliyyst”
yalniz miiollimin | ¢otinlik gokorok sorh | osason sorh edir. anlayisimi  otrafli
komoyi ilo gorh edir. | edir. sorh edir.

Nitq vo tofokkdir Nitq vo tofokkdir Nitq vo tofokkdir Nitq vo tofokkdir
ompliyyatlarinin oamoliyyatlarinin omoliyyatlarnin ompliyyatlarinin
novlorini miiallimin | névlarini tasvir edir, | novlorini tosvir edir, | novlorini tasvir
kdmayi ilo tosvir mexanizmini mexanizmini sorh edir, mexanizmini

edir, mexanizmini
¢otinliklo sorh edir.

miiollimin kémayi
ilo sorh edir.

edarkon sahvlor
buraxir.

sorh edir.
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Dors 46 / Movzu 36: EMOSIYALAR. YADDAS

Alt 3.1.2. Insanin ali sinir foaliyyatinin mexanizmini sorh edir vo
STANDART toqdimatlar hazirlayur.

e Miisbat vo manfi emosiyalar ifadslorine vo yaranmasina gors
tosnif edir, mexanizmini sorh edir.

Tolim . . . .
. . e Yaddas proseslorinin mexanizmini sorh edir.
NOTICOLORI vy - o . .
e Miihit amillorinin insanin emosiyalarina vo yaddasina tesirini
sorh edir, toqdimatlar hazirlayir
S Emosiya, sensor, qisamiiddotli, uzunmiiddatli, iradi, qeyri-iradi,
AL b VS obrazli, harokot vo emosional yadda
TERMINLOR . JEREE

“Emosiya” haqqinda dorslikdoki molumatin tohlili asagidaki suallarin
miizakirasi asasinda qurulur:
— Bizim ovgatimiza, horokatlorimizo no tosir edir?
— Niys biz hadisolore, insanlara miixtolif ciir miinasibot gostoririk?
— Insan otrafinda bas veron hadisolors miinasibatini neca ifado edir?
— Emosiya nadir?
— Emosiyalar hansi qruplara boliiniir?
— Emosional vaziyyatlords orqanizmds hansi fizioloji dayisikliklor bas verir?
— Emosiyalar neco ifads olunur?
Bu morholodo sagirdlors kigik praktik is do toklif etmok olar:
— Sokla asason insanlarin emosional vaziyyatini dodaqlarin, gozlorin vo mimiki
azololorin formasina gors tosvir edin.

— Sizca, belo emosional vaziyyatlarin saboblori na ola bilor?
— Miixtolif insanlar emosiyalarin1 eyni ifade edirmi? Bu nodon asilidir?
— Emosiyalarin ifadasinds hansi oxsar cohatlori miisahids etmok olar?

Movzunun B blokundaki “Fealiyyet” boliimiinds is yerina yetirilondon sonra
miallim sagirdlori tadqgiqat suali ilo tanig edir.

Tadgiqat suali: Insanin yaddasi hansi orqanlar sistemi ilo alagadardir? Hansi
meyarlara asasan yaddasi novlars ayirmaq olar?
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Nozori material ilo tanigliq “Fasilali oxu” yaxud “Kig¢ik qruplarda miizakirs”
isulu ilo aparila bilor.

Darsin asas mazmunu

* Yaddasi togkil edon prosesloar.

* Yaddas novlori, onlarin fizioloji osaslart.

» Insanin diisiincali faaliyyatindoe, davranisinda yaddasin rolu.

Todricon miivafiq sxemlor doldurulur (mos., “Oyrondiklorinizi totbiq edin vo
yoxlaym”). Sxemlor doldurulan zaman miisllim sagirdlorden hor yaddas ndviine aid
hor hansi misal gotirmoayi toklif edir. Cotinlik yaranarsa, 6zii lazimi izahat vo
olavalor edir.

Qazanilan biliklorin totbigi morhalosindo bozi tapsiriqlar verils bilor:

1. Seirlori, teoremloari, gaydalari, telefon némralarini, adlart va s.-ni yaxsi yadda
saxlamagq ti¢iin istifads etdiyiniz tisullar1 sadalayin.

2. Yaddast mohkomlondirmok tigiin 6z tovsiyalorinizi toqdim edin.

Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Yadda saxlanilmali informa-
siyanin xaraktering gora

harakat yaddas:

obrazl yaddas

]
]
emosional yaddas ]
stz vaddas: ]

Yaddas proseslarinin
miiddatindan asih olaraq

—[ sensor va ya ani yaddas ]

—[ qisamiiddatli yaddas ]
—[ uzunmiiddatli yaddas ]
Mplumatin yadda
galma xiisusiyyatina gira

— iradi ]
_[ qgeyri iradi J
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Doarss aid layiha vo tadqiqat islori ii¢iin mévzu
* [nsanin yaddagini1 dyronan (tadqiq edon) metodlar.

Elektron resurslar

http://tana.ucoz.ru/load/334-1-0-1953
http://www.youtube.com/watch?v=9hoMITXwYMw
http://www.youtube.com/watch?v=g bJJSGIENI
http://www.youtube.com/watch?v=fjuil8wgrzk

Qiymotlondirma meyarlari: sarhetma, tagdimat hazirlama

I saviyya I1 saviyya 111 saviyya IV saviyya
Miisbat va manfi Miisbat vo manfi Miisbat vo manfi Miisbat vo manfi
emosiyalari emosiyalari emosiyalari emosiyalari

ifadslarine vo
yaranmasina goro

ifadaloring va
yaranmasina gora

ifadoloring va
yaranmasina gora

ifadsloring va
yaranmasina gora

tosnif edir, tosnif edir, tosnif edir, tosnif edir,
mexanizmini mexanizmini mexanizmini 9sasan | mexanizmini sorh
¢otinliklo gorh edir. miiollimin kémayi sorh edir. edir.

ilo sorh edir.
Yaddas Yaddas Yaddas Yaddas
proseslarinin proseslarinin proseslorinin proseslarinin
mexanizmini yalniz | mexanizmini sorh mexanizmini sorh mexanizmini
miisllimin verdiyi edorkon ¢atinlik edir, bozi sohvlor dolgun sorh edir.
suallarin kdmayi ilo | ¢akir. buraxir.

sorh edir.

Miihit amillsrinin
insanin emosiya-
larina vo yaddasina
tosirini gorh edir,
togdimatlari yalniz
yoldaglarinin
kdmayi ila
hazirlayir.

Miihit amillorinin
insanin emosiya-
larina vo yaddasina
tosirini gorh edir,
togdimatlar1 hazir-
layarkon miiallimin
kdmayindan istifads
edir.

Miihit amillorinin
insanin
emosiyalarina vo
yaddasina tesirini
sorh edir,
togdimatlarda geyri-
daqiqliys yol verir.

Miihit amillorinin
insanin
emosiyalarina vo
yaddasina tosirini
atrafli sorh edir,
toqdimatlar
hazirlayir.
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Dars 47 / Movzu 37: YUXU

Alt 3.1.2. Insanin ali sinir foaliyyotinin mexanizmini sorh edir vo
STANDART toqdimatlar hazirlayir

Tolim e Insanin hoyatinda yuxunun mexanizmini vo rolunu sorh edir.
NOTICOLORI e Yuxu mexanizminin pozulmasina dair tagdimatlar hazirlayir.
Isas

ANLAYIS VO Long yuxu, tez yuxu

TERMINLOR

Kegmis darsdo qazanilan biliklors asaslanaraq sagirdlor suallari miizakirs edir,
forziyyslorini irali siiriirlor.
— Niyo insan yatir?
— Yuxu zamani orqanizmdo hansi proseslor bas verir?
— Sizca, insanin yuxusu heyvanlardakindan forqlonirmi?
— Eyni yasda olan, lakin miixtolif islorlo mosgul olan insanlarin yuxusunun da-
vametmo miiddoti eynidirmi? Bu na ilo olaqodardir?
— Hor hansi fiziki, yaxud intellektual foaliyystin somarsliliyi yuxunun davametmo
miiddatindon asilidirm?

Tadqigat suali: Insan orqanizmi iiciin dovri surotdo tokrarlanan yuxunun
xiisusiyyatlori nadan ibaratdir?

Paraqgrafin nozori materiali ilo tanigliq miixtolif iisullarla aparila bilor. Todqigat
zamani sagirdlori alava tarixi, maraql faktlarla tanis etmak olar.

Darsin asas mazmunu

e Yuxu.

¢ Yuxu fazalar.

e Yuxunun sutkaliq dovriliyi vo miiddati.
¢ Yuxunun fizioloji tabiati.

Toklif olunan codval, sxem va krossvordlar

Lang yuxu fazasi Tez yuxu fazasi
insan yatarkon baslayir long yuxudan sonra baglayir
1-1,5 saat davam edir 10-15 dogige davam edir
maddalor miibadilasinin intensivliyi maddalor miibadilasinin intensivliyi artir
azalir
azoalalar bosalir, tirak, tonoaffiis, hozm gdozii horokat etdiron azalolor, mimiki vo
orqanlarinin faaliyyati zaiflayir ayri-ayr1 azolslor y1gilir, nobz vurgusu,

tonoaffiis horokatlori artir

temperatur asagi diigiir badon temperaturu yiiksalir
goriilon yuxular real hoyata yaxin vo az goriilon yuxular, adaton, ofsanovi yuxular
emosional olur olur
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YUXU

Long yuxu fazasi: Tez yuxu fazasi:
* organizmin biitiin » 10-15 dagiqa davam edir
sistemlarinin faalligi azalir » azalolor yigilir
* badan temperaturu asagi * badan temperaturu yiiksalir
diistir * organizmin biitiin
o azalolor bosalir sistemlarinin faalligi artir
e foxminon 1-1,5 saat davam
edir

Yuxunu pozan amillors vo yuxunun gigiyenasina xiisusi digqot yetirilmalidir.
Olavo olaraq sagirdlori letargik yuxu hadisosi ilo tanis edib, real faktlari misal
gbstormok olar:

— “Letargiya” soziiniin yunan dilindon torciimasi “‘yuxulama’dir. Letargiya
zahiran yuxuya banzasa da, aslinda, horakatsizlik vaziyyatine sabab olan xastalik
formasidir. Bu zaman beyin yarimkiiralori qabiginin haraki nahiyasinds darin
tormozlanma (langima) bas verir. Belo halda insanmin nabzi giiclo hiss olunur,
tonaffiis harakatlori zoifloyir, badon temperaturu asagr diisiiv. Letargik yuxunun
sababi, adatan, dorin sinir pozgunlugu olur.

1963-cii ilda gonc argentinali qadin Kennedinin 6liimii haqqinda xabardon elo
sarsilmisdy ki, 13 illik letargik yuxuya getmisdi.

Braziliyali miiganni Santos 1969-cu ilda avtomobil qazasi kegirorak bas beyin
travmasi almigdi. Bu hadiso onun 7 il yatmasina sabab olmusdu.

Maragql faktlar:

o [ Pyotr, Napoleon, Siller, Hote, V.M.Bexteryev sutkada comi 5 saat,
Edison iso 2-3 saat yatirmis.

e Yuxusuzlugun on bdyiik rekordu 18 giin 21 saat 40 doqiqodir. Rekordun
miiollifi homin miiddot orzindo halliisinasiyalarin  omolo  goldiyini,
gormonin zoifladiyini, nitqde qiisurlarin meydana ¢ixdigini, yaddas vo
digqoetindos problemlorin yarandigini geyd etmisdir.

Darsa aid layiha va tadqiqat islori ii¢ciin mdévzular
* Yuxu vo yuxugdérmo barads maraqli faktlar.

* Somnambulizm (lunatizm).

* Hipnoz.

* Letargik yuxu.
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Elektron resurslar

http://azbyka.kz/urok-biologii-bioritmy-son-i-snovideniya
http://tana.ucoz.ru/load/1/257-1-0-3344
http://tana.ucoz.ru/load/257-1-0-1468
http://tana.ucoz.ru/load/257-1-0-1289

Qiymatlondirma meyarlari: sarhetma, tagdimat hazirlama

nizmini va rolunu
yalniz miiallimin
verdiyi suallarin ko-
mayi ilo sorh edir.

mexanizmini va
rolunu ¢atinliklo
sorh edir.

I saviyyo 11 saviyya I1I saviyya IV saviyyo
Insanin hayatinda Insanin hayatinda Insanin hayatinda Insanin hayatinda
yuxunun mexa- yuxunun yuxunun yuxunun

mexanizmini vo
rolunu asasan sorh
edir.

mexanizmini vo
rolunu atrafli sarh
edir.

Yuxu mexanizmi-
nin pozulmasina
dair togdimatlari
yalniz yoldaglarinin
komaoyi ilo hazirla-

yir.

Yuxu mexanizmi-
nin pozulmasina
dair toqdimatlari
hazirlayarkon mii-
allimin koémoyindon
istifads edir.

Yuxu mexanizmi-
nin pozulmasina
dair taqdimatlarda
kicik qeyri-doqiq-
liys yol verir.

Yuxu mexaniz-
minin pozulmasina
dair dolgun toqdi-
matlar hazirlayir

Dors 48 / Movzu 38: ALI SINIR FOALIYYOTININ OSAS TiPLORI

3.1.2. Insanin ali sinir faaliyyetinin mexanizmini sorh edir vo

Alt
STANDART

Tolim
NOTICOLORI

oIsas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

togdimatlar hazirlayir.

e Temperament tiplori

miilahizalorini sorh edir.
e Gorkomli insanlarin temperament tiplari ilo bagh toqdimatlar

hazirlayir.

vo onlarim xisusiyyatlori ila

bagh

Temperament, sanqvinik, fleqmatik, xolerik, melanxolik

Hayati bilik vo miisahidalarden faydalanan sagirdlor darsliyin A blokundaki
suallar1 miizakirs edirlor. Tadqiqat suali formalagdirilir:

Tadqigat suali: Sinir sisteminin tipi strafdakilarla miinasibotlorino neco tasir
edo bilar?

Paragrafin C blokunda verilmis nozori material ilo tanislig miiollimin
magsadouygun hesab etdiyi iisullarla aparila bilor. Darslikls yanasi, sagirdlori slava
molumat monbalari ilo tomin etmok magsadouygundur.

Dorsin asas mozmunu
* “Temperament” anlayis.
* Temperamentin 6yranilms tarixi.
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» Temperament tiplori, onlarin xiisusiyyatlori.
* Temperamentin ixtisas se¢imino vo atrafdakilarla miinasibatlors tosiri.

Toklif olunan codval, sxem vo krossvordlar

Temperamentin tipi Xiisusiyyatlori

Sanqvinik har seyi bilmak istayen, enerjili, tomkinli xarakters malik,
genis maraq dairasing malik, soyugqqganl

Flegmatik tomkinli, inadkar, daim miioyyon vardigloro meyilli, sakit

Xolerik enerjili, inadkar, gotiyyatli horokst edon, miisbot
emosiyalar iistiinliik toskil edir, 6z horokatlorine fikir
vermoyon

Melanxolik tez kiison, depressiyaya meyilli, monfi emosiyalar
iistlinliik toskil edir, passiv, gatiyyatsiz

Miisllim sagirdlars olava izahat verarok onun asasinda sxem tortib edo bilar.

LP.Paviov temiperamentin - sinir proseslarinin qiivvasina, tarazligina va miitaharrikliyina
g6ra - 4 tipini ayird etdi.
1. Qiivva - insanin xarici qiciglarin tasirina 6z vaziyyatini dayismadon dozmasi
qabiliyyatidir.
2. Tarazlig — tormozlanma va oyanma proseslarinin nisbatinin xtisusiyyatidir.
3. Miitoharriklik — oyanma va longimanin bir-birini avaz etmasinin siiratini (tez va ya long)
gdstaran qabiliyyatdir.
LP.Paviova géra bu komponentlorin nisbati Hippokratin toklif etdiyi klassik temperamenlor
t anlayisint izah edir.

o Sanqvinik — giiclii, tamkinli, harakatli sinir sistemi tipino malikdir.

o Xolerik — giiclii, tamkinsiz, harakatli sinir sistemi tipina malikdir.

o Fleqmatik — giiclii, tamkinli, tarazli (inert) sinir sistemi tipina malikdir.

o Melanxolik — zaif, tomkinsiz, tarazli (inert) sinir sistemi tipino malikdir.

SINIR SISTEMININ TIPI
v v ! !
I zirok tip | | cosqun | | sakit tip H zoif tip |
: ! { :
sanqvinik xolerik fleqmatik melanxolik
1 1 i 1
TEMPERAMENT
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1 Nevrofizm

Melanxolik

I
I
|
|
I
f-——b

T
Qapahlig Adama yovugma

Fleqmatik Sanqvinik

*Ema.n’anai sabitlik -

Nevrotizm (neyrotizm) — emosional cohotdon doyiskon, hoyacanli, 6ziino hdrmot
hissi asagi olan soxsiyyatin xilisusiyyatidir

X
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Dorsa aid layiho va tadqiqat islori iiciin mévzular

 Tarixi soxslorin, mashur adabi vo nagil gohromanlarinin temperamentlorinin
novlori.

e Ailo iizvlorinizin temperament néviinii miioyyan edin vo 6z temperamentinizin
xiisusiyyatlorini nozors alaraq onlarla miinaqigosiz miinasibatlor ii¢iin proqram
diizoldin.

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=xC7zg0GuXso
https://www.youtube.com/watch?v=scsWUvL754AU
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Qiymatlondirma meyarlari: sarhetma, tagdimat hazirlama

I saviyya IT saviyya I1I saviyya IV saviyyo
Temperament tiplori | Temperament tiplori | Temperament tiplori | Temperament
vo onlarin xiisusiy- vo onlarin vo onlarin tiplori vo onlarin
yatlori ilo bagh mii- | xiisusiyyatlori ilo xiisusiyyatlori ilo xiisusiyyatlori ilo
lahizalorini ¢atinlik- | bagli miilahizolorini | bagli miilahizolorini | bagh
1o sorh edir. sorh edir, tez-tez sarh edarkon kigik miilahizalorini
sohvlor buraxir. sohvlor buraxir. sorh edir.

Gorkomli insanlarin
temperament tiplori

Gorkomli insanlarin
temperament tiplori

Gorkomli insanlarin
temperament tiplori

Gorkomli insanla-
rin temperament

ilo bagl taqdimatlar1 | ilo baglh taqdimat- ilo baglh toqdimatlar | tipleri ilo bagh
yalniz yoldaslarmin | lar1 hazirlayarken hazirlayir, bazi qeyri | otrafli taqgdimatlar
kdmayi vasitasilo miiollimin kéma- daqigliklara yol hazirlayir.
hazirlayir. yindoan istifads edir. | verir.
Dors 49 / Mévzu 39: XARAKTER VO QABILIYYOT

Alt 3.1.2. Insanin ali sinir faaliyyatinin mexanizmini sorh edir vo
STANDART toqdimatlar hazirlayur.

e Xarakter vo qabiliyyatin xiisusiyyatlori ilo bagl miilahizalsrini
Tolim . sorh edir.
NOTICILORI e Oziiniin va digor insanlarin xarakter va gabiliyyatinin xiisusiy-

yatlari ils bagl teqdimatlar hazirlayir.

osas . -
ANLAYIS VO Xarakter, qabiliyyet, meyillilik
TERMINLOR

Movzunu moktob psixoloqu ilo birgs tadris etmok daha mogsadouygundur.
Misllim nozorde tutulmus melumatlart catdirdigdan sonra psixoloq sagirdlori
psixologiya elmino aid miivafiq molumatlarla tanis edo, onlarla ixtisas se¢imino
komok edoan testlor kegira bilor.

Daorsin ovvalinds iso suallarin miizakirasine ke¢mozdon qabaq sagirdlors 6z
xarakterlorini tosvir etmok toklif olunur. Bunun ii¢iin sagirdlor doftords asagidaki
cadvali tortib edir va har siitun {igiin toqriban 10 xiisusiyyet qeyd edirlor.

xiisusiyyotlor

Oziimds xosuma galon

Oziimdo xosuma golmoyon
xlisusiyyatlor

Oziimdo olmasini
arzuladigim xiisusiyyotlor

Hoyati bilik vo miisahidolordon faydalanan sagirdlor suallari miizakiro edirlor:
— Temperamentin tipi xarakterin formalagmasina tosir edirmi?

— Hoyat1 boyunca insanin xarakteri doyigirmi?

— Hoyat1 boyunca insanin temperamenti doyigirmi?
— Bunadon asilidir?
— Qabiliyyat nadir?
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— Haminin qabiliyysti varmi?
— Qabiliyyatlor anadangalmo olur, yoxsa inkisaf etdirilir?
Todgiqat suali formalasdirilir.

Tadqiqat suali: Insan xarakterinin formalasmasina hansi amillor vo neca tasir

edir?

Darslikla yanasi, sagirdlori alave malumat menbalari il tomin etmak tovsiya

olunur.

Doarsin asas mozmunu
* “Xarakter” anlayis1. Xarakters tosir gostoron amillar.

* Qabiliyyat tiplori.

* Meyillilik.

Toklif olunan codval, sxem va krossvordlar

Qabiliyyat

Temperament

Tarbiyo

Fiziki voziyyot

\v

A 4

XARAKTER

':[||:' Prinsipialliq, mordlik, safliq,
masuliyyatlilik vo s.

Eqoizm, qorxaqliq,
masuliyyatsizlik, kobudluq va s.

QABILiYYOT

/

N\

Umumi:

bir gox faaliyyot noviindo
meydana g¢ixir

Xiisusi:

konkret faaliyyat noviindo
meydana ¢ixir

QABILiYYOT
/ N\
Fiziki Zehni
frado || Qabiliyyat || Meyillilik
\ 4 A 4
PESO SECIMi
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Darsa aid layiha va tadqiqat islori ii¢ciin mdévzular
* Fikrinizco, temperament tipinizo vo qabiliyyatlorinizo uygun olan hansi pesolori

seca bilarsiniz?

* Moshur tarixi soxsiyystlorin xarakter vo

hazirlayin.

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=nWx5__180Ts
https://www.youtube.com/watch?v=PSSiSKOOW4Y

Qiymatlondirma meyarlari: sarhetma, tagdimat hazirlama

qabiliyyatlori haqqinda toqdimat

komayi ils sorh edir.

sohvlar buraxir.

I saviyya IT saviyya I1I saviyya IV saviyyo
Xarakter vo Xarakter vo Xarakter vo Xarakter vo
qabiliyyatin qabiliyyatin qabiliyyatin qabiliyyatin
xiisusiyyaetlori ilo xiisusiyyaetlori ilo xtisusiyyatlori ilo xiisusiyyaetlori ilo
bagli miilahizalorini | bagli miilahizolorini | bagli miilahizolorini | bagh
yalniz miiallimin sorh edorkon tez-tez | osason sorh edir. miilahizalorini

otrafli sorh edir.

Oziiniin vo digor
insanlarin xarakter
va qabiliyyatinin
xiisusiyyatlori ila
bagl taqdimatlari
yalniz yoldaglarinin
vo miisllimin komo-
yi ilo hazirlayir.

Oziiniin vo digor
insanlarin xarakter
va qabiliyyatinin
xiisusiyyatlori ilo
bagl taqdimatlari
hazirlayarkon
miisllimin kdmayin-
don istifads edir.

Oziiniin vo digor
insanlarin xarakter
va qabiliyyatinin
xiisusiyyatlori ilo
bagli taqdimatlar
hazirlayir, lakin bozi
geyri-doqiq faktlara
yol verir.

Oziiniin vo digor
insanlarin xarakter
va qabiliyyatinin
xiisusiyyatlori ila
bagl daqiq ¢ox-
sayli faktlara osas-
lanan togdimatlar
hazirlayir.
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V FOSIL UZRO KiCiK SUMMATIV QiYMOTLONDIRMO NUMUNOSI

1. Diizgiin varianti miioyyan edin:

e insanda tez yuxu zamam tonoffiis tezliyi vo nobz vurgusunun say1 azalir /
artir.

o Sorti reflekslorin markoazi beyin qabiginda / onurga beyninds yerlasir.

e Sorti qiciglandirict, sortsiz qiciglandirict ilo méhkomlondirilmadikdes daxili /
xarici tormozlanma yaranir.

e Fordi tocriiboys osaslanan reflekslor sartsiz / sarti reflekslordir.

e Soharo yaxin tez yuxunun miiddasti artir / azalir.

e Sensor / qisamiiddatli yaddas reseptorlardan golon molumatin tasir izlerini bir
neco saniyo saxlaya bilir.

2. Verilmis ifadslorin ndmrolorini codvslin miivafiq siitununa yazin:
1. Cisimlarin, asyalarin va hadisalorin oxsarliginin va farqlorinin axtaris prosesi.
2. Bir alamatin digarlarindon ayrilmasi (analiz asasinda hayata kecirilir). 3. Umu-
mi xassalora malik olan asyalarin va hadisalarin fikrimizda birlagdirilmasi. 4. Ola-
mat va xassalarin xayalon tam halda birlasdirilmasi. 5. Xoyalinizda asyalarin va ci-
simlarin hissalora boliinmasi, onun hissalorinin, alamoatlorinin va xassalorinin ayril-
mast.
Analiz | Sintez Miigayiso Umumilosdirma Miicorradlosdirma

3. Uygunlugu miisyysn edin:

a. Usaq anasini gordiikdo ollorini ona toraf uzadir.

b. Insan qofloton sos golon torafo doniir.

c. Iti asyaya toxunduqda olin o daqiqo geriyo gokilmasi.

d. Insan qaranlhiqdan parlaq isiq olan yero ¢ixdiqda
gdzlorini quyir.

e. Agiza qida diisdiikde agiz suyu ifraz olunur.

f. Koskin qoxu goldikds insan asqurir.

g. Qol saatin1 evdo unutsaniz da vaxti
bilmak tiglin qolunuza baxirsiniz.

1. Sortsiz refleks

2. Sorti refleks

4. M.Secenova goro, bas beyin reflekslorinin 3 morholosinin ardicilligimi
miisyyan edin:

a) morkazi sinir sistemindo bas veron oyanma vo tormozlanma naticesindo
hissiyyat, tosovviir vo qavrayislarin meydana golmaosi,

b) hissiyyat, tesovviir vo qavrayislarin qarst insanda yaranan davranig
harokatlori;

¢) xarici tasirlordon duygu organlarinda amols golon oyanma.
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5. Diizgiin (+) vo yanlis (—) ifadslori qeyd edin:

[0 Sortsiz reflekslor orqanizmin daxili miihitinin sabitliyini tomin edir.

[0 Sertsiz reflekslorin morkozi beyin qabiginda yerlosir.

[0 Sorti reflekslor tolim naticasinds formalasir vo insani miihitin doyigen
soraitino uygunlasdirir.

[1 Digiincali faaliyyat — otraf miihite uygunlagsmanin ali formasidir.
Sifahi nitqin formalagmasinda sag yarimkiiralarin alin payi istirak edir.
Miicarrad tafakkiir ikinci signal sisteminin istiraki ilo bag verir.
Usaglarda daha giiclii iradi yaddas olur.

6. Diizgiin cavabi segin:

e Ali sinir foaliyyotinin hansi formalar1 yeni dogulmus usaqda olmur, lakin
hoyatin sonraki dovriindos, insanlarla {insiyystds oldugu zaman meydana ¢ixir?
A) Stiur vo nitq; B) Elementar diistincoli foaliyyat; C) Sortsiz reflekslor.

e Instinkt noyin comidir?

A) Sarti reflekslorin; B) Sartsiz reflekslorin; C) Bacariglarin.

e 1.P.Pavlovun tocriibasinda it ii¢iin gida neca qiciqlandiricidir?
A) Sorti; B) Sortsiz; C) Tosirsiz.

e Bas beyin qabiginin elektrik foalliginin tez-tez doyismasi, otraflarin dartilmasi
hans1 yuxu fazasi {igiin saciyyovidir?

A) Tez va long yuxu fazasi; B) Long yuxu fazasi; C) Tez yuxu fazas:.

¢ Qisamiiddatli yaddasa aiddir:

A) Bloknota baxaraq telefon ndmrasinin y1gilmasi; B) Sagirdin dorsds dinladiyi
molumat; C) Yuxar sinif sagirdinin yaddasinda galan vurma cadvali.

7. Suallara cavab verin:

e Osobilosmak vo hiddstlonmok naticesinde insanin iirok ddyiintiilorinin say1
artir. Bu hadisanin fizioloji mexanizmini izah etmaya ¢aligin.

e No iicilin siiriicliys “Qarsida ¢uxur var” soyladikdo o, ¢uxuru gérmess belo
avtomobilin oylocini dorhal basir?

8. Loang yuxu (L/Y) vo tez yuxuya (T/Y) aid slamatlori oks etdiron diizgiin
siran1 segin:
1. 10-15 doqgigo davam edir.

1-1,5 saat davam edir.
Orqganizmin biitlin sistemlorinin foallig: artir.

2. Orqganizmin biitiin sistemlorinin foallig1 azalir.
3. Bodon temperaturu yiiksalir.

4. Ozololar bosalir.

5. Bodon temperaturu asagi disiir.

6. ©Ozoalalor y181lir.

7.

8.
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1| T/Y 1| LY 1| LY 1| T/Y
2| LY 2| T/Y 2| LY 2| T/Y
3| T/Y 3| T/Y 3| T/Y 3| TY
4| LYY 4| T/Y 4| LY 4 LY
5S|LY S| T/Y S| T/Y S|LY
6 | T/Y 6 | LY 6 | L/Y 6 | LYY
7| LY 7| LY 71 T/Y 7 LY
8| T/Y 8 | LY 8| T/Y 8| T/Y
A) B) C) D)
9. Sxemlori tamamlayn:
[ insanda meydana }
ciIxmasina gora
]
obrazli yaddas ]
)
56z yaddasi ]
[ Yaddag proseslarinin ]
miiddatindan asih olarag
— )
—[ qisamiiddatli yaddas ]
— ]
[ Mpalumatin yadda ]
qalma xiisusiyyatina géra
iradi ]

10. Manfi vo miisbat emosiyalar hayatimizda hansi rol oynayirlar?
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BOLM® 3. EKOLOJI SISTEML®R.
INSAN VO 9TRAF MUHIT

CANLILAR VO 9TRAF MUHIT

TODRIS VAHIDI UZRS
REALLASDIRILACAQ ALT STANDARTLAR

2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyyoti vo mozmununu, bas veron doyisikliklori riyazi
isullarla esaslandirir.

4.1.1. Ekoloji amillorin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir, toqdimatlar hazirlayur.

4.2.1. Regional ekoloji problemlarlo bagli miisahidolorini timumilasdirib togdimatlar
hazirlayir.

4.2.2. Azarbaycanda canlilar alominin név miixtslifliyinin qorunmasi ilo bagh faktlari
toplayib toqdimatlar hazirlayir.

TODRIS VAHIDI UZR® UMUMI SAATLARIN MIQDARI: 7 saat
KIGIK SUMMATIV QIYMSTLONDIRM®S: 1 saat

Dars 51 / Movzu 40: ORQANIZMIN YASAYIS MUHITI. EKOLOJI

AMILLOR
Alt 4.1.1. Ekoloji amillarin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir,
STANDART toqdimatlar hazirlayir.

. o Abiotik amillerin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir.
Talim .. . o ..
NOTICOLORI e Temperatur vo riitubotin bitkiloro ve heyvanlara tosiri
naticasinds yaranan uygunlagmalara aid toqdimatlar hazirlayir.

e Ekoloji amillar, abiotik, biotik, antropogen amillor, doziimliilik,
LINELRAE) VS optimal intensivlik, mohdudlagdirici amil
TERMINLOR ’

Movzu ilo tanighq mogsadilo sagirdlor méveud biliklors asaslanaraq suallart
miizakiro edirlor. Bu morhalode BIBO codvolindon istifads oluna bilor.

Tadgiqat suali: Canl orqanizmlora ekoloji amillarin necd tasir gostorir?
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Paraqrafin birinci hissasi tohlil olundugdan sonra miisllim sagirdlerlo birlikda

sxem tartib edir.

1$1q, riitubot, atmosfer
tozyiqi, havanin

temperaturu, torpagqda
mineral duzlarin
miqdart, torpagin

nomisliyi vo aerasiyasi

Orqanizmlarin bir-
birins tosiri: bitkilorin
hogoratlarla tozlanmasi,
orqanizmlor arasinda
roqabat, yirticiliq,
simbioz va s.

EKOLOJI
FAKTORLAR
Abiotik Biotik Antropogen
(cansiz tobiot) (canl1 tobiat) (insan foaliyyati)

Canli orqanizmlarin
hoyat soraitinin
doyisdirilmosi ilo
miigayat olunan insan
foaliyyati.

Vas.

Darsin asas mozmunu

* Organizmlarin yasayis miihiti vo ekoloji amillor: abiotik, biotik vo antropogen.
* Ekoloji amillorin orqanizma tasir intensivliyi: optimal intensivlik, doziimliiliik
haddi, mahdudlasdirict amil.

* Miihitin abiotik amillari: ig1q, temperatur, riitubot.

Toklif olunan codval, sxem va krossvordlar
Sagirdlor dorslikdo toklif olunan qrafikin sadologmis formasini doftors kogiirtirlor.

'S
B . Doziimliiliik haddi
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o ]
=
H 3 : 3
9 £ i £
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£ < : : D>
< :
:/ Ez Normalhayat ;&
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Mahvolma :f @XN: foaliyyati zonasi : & Mahvolma

L
Cad

Amilin intensivliyi
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yiiksok kimyovi foalliga
Ultrabandvsayi malikdir, boyiik dozalarda
| qisadalgali - 0,29 mkm-don canhlarg mshv;dici tosir
az, uzundalgali - 0,30-0,40 gostorir, az miqdar1 D
mkm vitamininin omolo
golmosindo istirak edir
9 L fotosintez ti¢lin boyiik
v | L Goriinon ohomiyyato malikdir,
o 0,40-0,75 mkm heyvanlarin oksoriyyati bu
is181 goriir
L Infraqurmiz: istilik monbayi, insan gozii
0,75 mkm-don ¢ox torafindon qobul edilmir

Olava olaraq sagirdleri real gostericilorlo tanis etmak olar.

Bitkilorin boyiimasinin temperaturdan asilihig:

Bitki Temperatur, "C
minimum optimum maksimum
Arpa 0-5 25-31 31-37
Qargidali 5-10 37 -44 44 — 50
Balgabaq 10-15 37-44 44 — 50
Xiyar 15-18 31-37 44 - 50

Optimal riitubat
Qis baglarinda, oranjereyalarda, istixanalarda yetisdirilon bitkilor ti¢lin — 55-75 %.
Insan {i¢iin — 45-65 %.

Darsa aid layiho va tadqiqat islori liciin mévzu
* Temperatur va riitubatin bitkilars vo heyvanlara tosiri naticasindo yaranan
uygunlagmalar.

Elektron resurslar
http://tana.ucoz.ru/load/269-1-0-1005
https://www.youtube.com/watch?v=JVImsrsLHNc

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma, tagdimat hazirlama

I saviyya 11 saviyya 11 saviyya IV saviyya
Abiotik amillarin Abiotik amillarin Abiotik amillarin Abiotik amillarin
canlilarm hayatinda | canlilarin hayatinda | canlilarin hayatinda | canlilarin

rolunu ¢atinliklo
sarh edir.

rolunu qeyri-daqiq
sorh edir.

rolunu sarh edarkon

bazi sohvlar buraxir.

hayatinda rolunu
diizgiin sorh edir.
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Temperatur vo
rlitubatin bitkilors vo
heyvanlara tosiri
noticosinds yaranan

Temperatur vo riitu-
batin bitkilera va
heyvanlara tosiri
noticosinds yaranan

Temperatur vo
riitubatin bitkilora
vo heyvanlara tosiri
naticasinds yaranan

Temperatur vo
rlitubatin bitkilora
va heyvanlara
tasiri naticosindo

uygunlagmalara aid | uygunlasmalara aid | uygunlasmalara aid | yaranan
togdimatlar1 yalniz togdimatlar1 hazir- | togdimatlarda kigik | uygunlagsmalara
yoldaslarinin vo layarkon miisllimin | sohvlar buraxir. aid otrafli
miiollimin kémoyi komayindon istifads toqdimatlar

ilo hazirlayir. edir. hazirlayir.

Dors 52/ Mévzu 41: TOBII BIRLIKLOR VO EKOLOJi SISTEMLOR

4.1.1. Ekoloji amillerin canlilarin hayatinda rolunu serh edir,

Alt toqdimatlar hazirlayir.
STANDARTLAR  4.2.1. Regional ekoloji problemlorls bagl miisahidslarini
imumiloasdirib togdimatlar hazirlayir.
e Taobii birliklor vo ekoloji sistemlorin xiisusiyystlori hagqinda
Talim miilahizalorini gorh edir.
NOTICOLORI e Yasadig1 orazido yerloson tobii vo siini ekosistemlorlo bagl
miisahidslarini imumilssdirib toqdimatlar hazirlayir.
osas Biosenoz, yarus, ekoloji sistem, produsent, konsument,
ANLAYIS VO redusent, ekoloji piramida
TERMINLOR

Kegmis dorsdo vo asagi siniflordo qazanilan biliklora osaslanaraq sagirdlor
suallar1 miizakirs edir, forziyyslorini irali siiriirlor.

Tadqigat suali: Miixtalif novlorin populyasiyalari va cansiz tabiat arasinda
miinasibatlorin xiisusiyyatlori nadan ibaratdir?

Darsin 9sas mazmunu

* Biosenoz—bioloji sistem kimi.

* Biosenozun strukturu.

* Siini biosenozlar.

* Ekoloji sistem. Ekosistemda organizm qruplari: produsentlor, konsumentlar,
redusentlor

* Qida zanciri: mahiyyati, strukturu.
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Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

EKOLOJI SISTEM

Produsentlar

— —

1-ci daracali

2-ci daracali
I

k tlor

A

R ————

tlor

vy ¥

Redusentlar

Mineral
maddslor

[

-

I
|
|
1

Biosenozda orqanizm

qruplart

Anlayisin izahi

Misallar

Produsentlor

Uzvi maddalarin istehsal-
cilar1. Onlar Yer {izorino
diison giinoas enerjisini izvi
birlogmolorin kimyavi rabi-
tolor enerjising cevirir.

Bitkilar, sianobakteriyalar

Konsumentlor

Uzvi maddalarlo qgidalanan
heterotroflar. Produsentlor
tarafindan sintez olunmug
lizvi birlogsmolori monim-
sayir, digor maddolora
Gevirir.

1-ci doracali konsumentlor:
otyeyon heyvanlar,
bitkilords parazitlik edon
gbbaloklor.

2-ci doracali konsumentlor
- yirticilar
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Redusentlor Produsent vo konsumentlor | Osason bakteriyalar vo
mohv olduqdan sonra gobaloklor

onlarin {izvi maddaslari
geyri-iizvi maddoalora qador
parcalayir, mineral
maddalora gevirirlar.

Avtotrof | | Bitkiyeyan Yirtict Uzvi maddolori
bitkilor heyvanlar i heyvanlar ™ minerallagdiran
L orqanizmlar
Blo|s|T|aln]
- 1
P 0
- | B | T|A|R|U|S
Ed 19 (Il B B
A D r| [p| |u]
®|o|n|s|u[ule|n|z| [u] [o]
LT LS (R O|I) () LS
LE | LE] |9y [€f [E]
el L0 il Y b4
i (z] 1] T
r B
feltlelalu[z]ola]l [z
LE
mfes]a]

Dars? aid layiha va tadqiqat islori iiciin movzular

* Yasadiginiz arazinin tobii va siini ekosistemlorinin miiqayisasi.

* Bioloji modellar iizorinda ekosistemlords bas veran dayisikliklorin
prognozlagdirilmasi.

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=tJjGmEpb19M
https://www.youtube.com/watch?v=CEiA YkxhzMU
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Qiymatlondirma meyarlari: sarhetma, tagdimat hazirlama

yerloson tobii vo
stini ekosistemlorlo
bagli miisahido-

yerlasaon tobii vo
stini ekosistemlorlo
bagli miisahido-

yerlogon tobii vo
siini ekosistemlorlo
bagli miisahidolorini

I saviyya IT saviyya I1I saviyya IV saviyyo
Tabii birliklor vo Tabii birliklor vo Tabii birliklor vo Tabii birliklor vo
ekoloji sistemlorin ekoloji sistemlorin ekoloji sistemlorin ekoloji sistemlorin
xiisusiyyaotlori xiisusiyyatlori xiisusiyyatlori xuisusiyyotlori
hagqinda haqqinda miilahizo- | haqqinda hagqinda
miilahizalorini lorini sorh edorkon miilahizalarini miilahizalorini
¢atinlikls sorh edir. ¢oxlu sohvlor osasan sorh edir. aotrafli sorh edir.

buraxir.
Yasadig1 orazido Yasadigi orazido Yasadig1 orazido Yasadig1 orazido

yerloson tobii vo
stini ekosistemlor-
la bagli miisahi-

lorini iimumilosdirir, | lorini Gmumilasdirir, | imumiloasdirir, dolorini timumi-
togdimatlari yalniz togdimatlar hazirla- | togdimatlar losdirib dolgun
yoldaslarinin yarkon miisllimin hazirlayir, lakin togdimatlar
komaoyi ilo komoyindon istifado | qeyri-doqiq faktlar hazirlayir.
hazirlayir. edir. togdim edir.
Dors 53 / Mévzu 42: BIOLOJI RITMLOR

Alt 4.1.1. Ekoloji amillarin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir,
STANDART toqdimatlar hazirlayir.

e Canli organizmlorin hayatinda bioloji ritmlorin rolunu serh
Tolim edir.
NOTICOLORI e Canli orqanizmlorin hoyatinda bioloji ritmlorin shomiyyatins

dair toqdimatlar hazirlayzr.

osas
ANLAYIS VO Bioloji ritm, “bioloji saat”, fotoperiodizm
TERMINLOR

Kegmis dorsdo vo asagi siniflordo qazanilan biliklors osaslanaraq sagirdlor
suallar1 miizakirs edir, forziyyalorini irali siiriirlor.
— Orqanizmlor yasayis miihitine neco uygunlasirlar?
— Orqanizmloer miihitin tosirine qarsi neco miiqavimat gostarirlor?

Tadgigat suali: Bioloji proseslarin intensivliyino abiotik faktorlari neca tasir
gostorir?

Paraqrafin nazori materiali ilo tanighq “Kigik qruplarda miizakirsa”, yaxud har
hans1 diger tisul ilo aparila biler. Todqgiqat zamam sagirdlors slave matn, foto vo
videomateriallar toqdim etmok mogsadouygundur. Toklif olunan sxem, yaxud
cadvallor todricen doldurulur.
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Darsin asas mazmunu

* “Bioloji ritm” anlay1si.

* Bitki vo heyvanlarda sutkaliq, fosil ritmlori.
* Fotoperiodizm.

Toaklif olunan codval, sxem va krossvordlar

Fosil Bioloji Sutkaliq
ritmlori ritmlor ritmlor
Yerin Giinoas otrafinda Yerin 6z oxu atrafinda
firlanmasi ilo slagodar firlanmas1 naticasinda
bas verir. bas verir.
Bioloji ritmlor
Sutkahq ritmlar Fasil ritmlori
Cigoklorin siibhdon agilmasi Quslari conub rayonlarina ugub getmasi
Insanda yuxu va ayigliq Qonur ayilarin yuxulamasi
Kirpilarin gecs foallagmasi Momalilarin tiilomasi
Insanin tonaffiis ritmi Bitkilorin yazda oyanmasi

Insanda avitaminozlar

Payizda xozan hadisasi

Quslarin yuva qurmast

Bitkilordo tumurcuglarin sismosi

11k cicokloyan bitkilorin bitmasi

Bitkilordo meyvo vo toxumlarin amalo golmasi
Hosoratlarda inkisaf moarhalalarinin bir- birini ovoz
etmosi

Sagirdlori maraqli olavo molumatlarla da tanis etmok faydali olardi.

1755-ci ildo botanik Karl Linney bitkilorin cicoklomasi barads 6z ¢oxillik
miisahidalorinin naticalarina asaslanaraq “Somnus plantarum” (“Bitkilarin yuxu-
su’”) adlanan mashur asorini nagr etdirdi. O, sutka arzinds la¢aoklarin harakatinin
ritmini onlarin daxili va xarici torafinin qeyri-barabar boyiimasi ilo izah etdi.
Lagaklarin vaxtinda baglanmas: tozcuglart sehlo islanmaqgdan qoruyur, quruduq-
dan sonra isa locaklor acilir va hasaratlarin tozcuqglara ¢catmasina imkan yaranir.
Adbaton, ¢icayin belo agilmast ertasi giin, bazi bitkilords iso daha gec bas verir. Bu
miisahidalor “botaniklorin kralim” (hamkarlari K Linneyi belo adlandirirdilar)
¢icak saati diizaltmak fikrina yonaldir. Dairani sektorlara boliir, onlarin har birinin
daxilinda sutkanin miiayyon vaxtinda cigokloyan va cicaklari baglanan bitkilori
verlasdirirlor. K. Linney belo ¢icok saatint Upsaladaki mashur botanika baginda
yaradir.  (http://www.botanichka.ru/blog/2015/03/08/tsvetochnyie-chasyi-mifyi-i-
realnost/).
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Ay dord fazasi ilo baglh alimlor ayliq bioritmlori do qeyd edirlor: 1-ci faza —
yeni ay, 2-ci faza — boyiiyan ay, 3-cii faza — biitov ay, 4-cii faza — kigilon ay.
Béyiiyan ay fazasinda insan daha faal olur. Kigilon ay fazasinda isa orqanizmin
hayat faaliyyati asag diisiiv, faallig azalwr, yorgunlug hiss edilir. Biitov ay (3 giin)
va yeni ay (3 giin) fazalarina xiisusi diqqat yetirmak lazimdir. Bu dovrda egsitma,
digqat, gorma asagi diigiir, daha dogrusu, oziiniigoruma zaifloyir. Miisahidalora

gora, hamin giinlarda naqliyyat gazalar: daha ¢ox geyd olunur.

Darsa aid layiho va tadqiqat islori liciin movzular
¢ Insan orqanizminin bioritmlori. Bioritmlorin insan orqanizming tasiri.

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=cPd_ZFRoZbc
https://www.youtube.com/watch?v=G6NI1uZIlt5sU

Qiymotlondirma meyarlari: sarhetma, tagdimat hazirlama

I saviyya 11 saviyya 11 saviyya IV saviyya

Canli orqanizmlorin | Canli orqanizmlorin | Canli orqanizmlorin | Canlt

hoyatinda bioloji hoyatinda bioloji hoyatinda  bioloji | orqanizmlorin

ritmlorin rolunu ritmlorin rolunu ritmlorin rolunu | hoyatinda bioloji

¢otinliklo sorh edir sorh edorkon tez-tez | osason sorh edir. ritmlorin ~ rolunu
sohvlor buraxir. faktlar  osasinda

sorh edir.

Canli orqanizmlorin | Canli orqanizmlorin | Canli orqanizmlorin | Canlt

hayatinda bioloji hayatinda bioloji hayatinda bioloji orqanizmlarin

ritmlorin ohomiy- ritmlorin ohomiy- ritmlorin hayatinda bioloji

yoting dair toqdi- yatino dair toqdi- ohomiyyatine dair ritmlorin

matlart yalniz matlar hazirlayarkon | togdimatlar oshamiyyatins dair

yoldaslarinin miisllimin komoyin- | hazirlayir, lakin togdimatlar

komayi ilo don istifads edir. qeyri-doqiq faktlar hazirlayir.

hazirlayir. togdim edir.
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Dars 54 / Movzu 43: 9TRAF MUHITIN CIRKLONMOSI

Alt 4.1.1. Ekoloji amillarin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir,
STANDART toqdimatlar hazirlayir.
Talim

NOTICOLORI e Antropogen amillorin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir.

oIsas .
ANLAYIS VO Tullantisiz texnologiyalar

TERMINLOR

Motnlo tanis olmazdan ovvol sagirdlor mdvcud bilikloro asaslanaraq miihit
amillarinin (ekoloji faktorlar) xiisusiyyatlorini oks etdiron “klaster” tortib edirlor:

Ekoloji
faktorlar

Sonra sagirdlor suallari miizakirs edirlor:
— Miiasir comiyyatds antropogen amillar hansi rol oynayir?
— Sizin fikrinizcs, otraf miihitin ¢irklonmosinin asas manbayi nadir?
— 9traf miihitin ¢irklonmosinin hansi névlarini taniyirsiniz?
— Oftraf miihitin ¢irklonmasi problemdirmi?
— Yer kiirasinin hansi hissasinda ¢irklonma daha ¢ox vo ya daha az izo ¢ixir?
— 9traf miihitin qorunmasini miidafio edon hansi togkilatlari tantyirsiniz?

Tadgigat suah: Itraf miihitin ¢cirklonmasi insan ii¢iin hansi tohliiks yaradir?

Paraqrafin nazori materiali ilo tanighq “Kicik qruplarda miizakirslor” {isulu ilo
aparila bilor. Bunun tigin 3 qrup yaranir, derslikdeki matnlo yanas: sagirdlor olave
motn vo sokillorlo tomin olunur. Isin naticolori slave materiallardan asili olaraq
plakat, grafik, diaqram, sxem vo cadvollor formasinda tortib oluna bilor.

e Suyun ¢irklonmasi.
e Atmosferin ¢irklonmasi.
e Torpagin ¢irklonmasi.
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Toklif olunan codval, sxem va krossvordlar

Cirklanmo Cirklonmd manbaloari Cirklonmanin Problemin holli
problemi naticalari yollar
Atmosferin Fabrik vo zavodlarin, neft- |atmosferin qoruyucu
cirklonmosi kimya sonayesi saholorinin |ozon gatinin dagilma-
va istilik elektrik stansiya- |s1 noticosindo agciyor
larinin havaya buraxdigt | xorgongi, qanazligi vo
zoharli maddoloar, bu kimi xastaliklorin
avtomobillordon ¢ixan yaranmast
zorarli qazlar
Suyun Neftin, zororli Iemoli suyun
cirklonmasi komponentlorin vo ¢atigmamast,
maddolorin okeanlar, bitkilorin vo okean
donizlor, caylar, géllor kimi | heyvanlarinin mohvi
su hovzalarine tokiilmoasi
Torpagin Siini giibra, kimyovi Onlarin par¢alanma
cirklonmosi maddo, pestisidlorin mohsullart miixtalif
miqdarinin normadan zohorlonmalar térada
artiq olmasi, zorarli bilir.
(masalon, radioaktiv
maddolorin) vo
moisat tullantilarin torpaga
basdirtlmasi

Antropogen amillor

Fiziki amillor

Kimyavi amillor

Sosial amillor

Vibrasiyalar, miixtolif
tobiatli siilalanmalar, sas-
kiiylor

sonayenin zohorli
tullantilari, zoharli kimyavi
maddolor, giibrolor

Konflikt, miihariba, stress

Tullant1

Takrar istifada

Bos domir konserv bankalari

Ev heyvanlarinin yemi ti¢lin gab, mismar va suruplar
ti¢iin qab, dibg¢ok, samdan vs s.
http://domosedi.ru/blog/podelki/350.html

Qida galiglar

Giibro, quslar iiglin yem

Polietilen torbalar

Dogray1b canta, kicik xalca, oyuncaq toxumag, zibil
ticiin istifado etmok, desiklori drtmok va s.
http://egofactum.ru/kak-mozhno-ispolzovat-staryie-
polietilenovyie-paketyi.html

Ko6hno jurnal vo gozetlor

Yandirihib giibra kimi istifade edilir (yalniz gozet),
aplikasiya, miixtslif rongarang ol islori, va's.
http://home.passion.ru/svoimi-rukami/aksessuary-
dlya-doma/chto-sdelat-iz-starykh-zhurnalov.htm
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Geyilmis paltar

Qurama, ¢anta, oyuncag, balig vo s.
http://ru.wikihow.com/nosmopro-ucnonv308amo-
cmapy-00esicoy

Qirilmig gqab-qacaq

Mozaika (divarda, agyalarin bozayi iiglin), dib¢ok vo s.
http://mosaic-hobby.blogspot.com/2012/03/blog-

post_20.html,
http://www.babyblog.ru/user/ssvasya/30768

Plastmas butulkalar

Tikinti materiali kimi, qif, oyuncaq, dib¢ok vo s.
http://www.blogimam.com/2013/03/samye-kreativnye-
podelki-iz-plastikovyx-butylok-top-40-idej/

Darss aid layiho va tadqiqat islori ti¢iin movzular
* Insanin istifado edorok tulladif1 osyalarin tokrar istifada isullar1.
* Soharimizds (rayonumuzda) ekoloji vaziyyatin yaxsilasmasi barada mini-layiha

hazirlamag.

Elektron resurslar

http://www.youtube.com/watch?v=vP3pbh_-pu8
http.://www.youtube.com/watch?v=I[Yvc59S7pSw
http.://www.youtube.com/watch?v=VbEVsOvEAT7k
http.://www.youtube.com/watch?v=UcWpkWBX04E
http://www.youtube.com/watch?v=sW _ihvcLGLI

Qiymatlondirma meyarlari: sarhetma

I soviyya

11 saviyya

111 saviyys

IV soviyya

Antropogen
amillorin canlilarin
hayatinda rolunu
¢otinliklo sorh edir.

Antropogen
amillorin canlilarin
hayatinda rolunu
miisllimin verdiyi
suallar asasinda
sorh edir.

Antropogen
amillarin canlilarin
hayatinda rolunu
bozi sohvlar

buraxaraq sorh edir.

Antropogen
amillorin canlilarin
hayatinda rolunu
diizgiin sorh edir.
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Dars 55 / Movzu 44: BIOLOJI MUXTOLIFLIYIN SAXLANILMASI.
AZORBAYCANDA EKOLOJi PROBLEMLOR

2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyyati vo moezmununu, bas veran
dayisikliklori riyazi tisullarla asaslandirir.
Alt 4.2.1. Regional ekoloji problemlarlo bagli miisahidslorini timu-
STANDARTLAR  milosdirib toqdimatlar hazirlayzr.
4.2.2. Azorbaycanda canlilar alominin ndv miixtealifliyinin
qgorunmast ilo bagli faktlari toplayib toqdimatlar hazirlayir.

e Yasadig1 orazids noqliyyatin havanin ¢irklonmasine tosiri
noticosindo bas veron doyisikliklora aid riyazi hesablamalar
aparir vo miivafiq naticolor gixarir.

e Rayonda nadir vo miihafizoys ehtiyaci olan bitkilerin vo hey-

Tolim vanlarin yasadiqlar1 yerlori, saylarinin azalmasinin sabablarine
NOTICOLORI dair taqdimatlar hazirlayir.

e Opyronilon nadir ndvlerin miihafizo todbirlari ilo bagh toqdi-
matlar hazirlayir.

e Son 10 il arzindo Azarbaycanda hoyata kecirilon dovlst ekoloji
programlari ilo bagl faktlar toplayib toqdimatlar hazirlayir.

e Ekoloji standartlardir, yolverilon konsentrasiya haddi (YKH),
WL ) enetik, nov vo ekosistem miixtalifliyi
TERMINLOR ~ SCU%OVY u y

Kegmis darslords vo asagi siniflorde qazanilan biliklore asaslanaraq sagirdlor
suallar1 miizakirs edirlor:
— Ekologiya nodir?
— Ekoloji problem nas demokdir?
— Ekoloji problemlorin yaranma sobablori hansilardir?
— Ekoloji pozuntularin miqyasi neca tayin edilir?
— Ekoloji problemlorin yaranmasinin qarsisini necs almaq olar?

Tadqgigat suali: Azarbaycan Respublikasinin asas ekoloji problemlarinin
sabab va naticalori hansilardir? Azarbaycanda canhlar
alominin név miixtslifliyinin qorunmasi ils bagh hansi
tadbirlor hayata kegirilir?

Darsin asas mozmunu

* Ekoloji standartlar.

* Bioloji miixtalifliyin gorunmast.

* Azorbaycan Respublikasinin "Qirmizi kitab"1.

Sagirdlor dors zamani miisllimlo birlikde paraqrafin nozeri materiali ilo tanis
olur, “ekoloji standart”, “yolverilon konsentrasiya hoddi” (YKH) anlayislarinin
izahimi doaftords geyd edirlor. Sonra Azarbaycanin ekoloji problemlarini analiz edir,
onlarin sabablarini va naticalarini miisyyanlosdirirlor.

Layiholori yerino yetirmok {i¢iin miiollim sinfi qruplara boliir vo onlarin
arasinda movzulart boliisdiiriir, yerina yetirilms tarixini miioyyan edir. Goriilan igin
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naticalorini togdim etmok ii¢lin dorslikdo 2 saat planlagdirilib, lakin miisllimin
secimi ilo bu is yay tapsirigi kimi do verilo bilar. Isin icras1 vo naticolorin toqdimat
formalar1 darslikds verilmisdir.

Qiymotlondirma meyarlari: hesablama, to

dimat hazirlama

I saviyya IT saviyya 11T saviyya IV saviyyo
Yasadig1 orazido | Yasadigi orazido | Yasadigi orazido | Yasadigr orazido
noqgliyyatin havanin | naqliyyatin havanin | naqliyyatin havanin | naqliyyatin
cirklonmosine tosiri | ¢irklonmosine tosiri | ¢irklonmosine tosiri | havanin
noticasindo bas | noticosindo bas | naticasindo bas | ¢irklonmosina
veran doyisikliklora | veron doyisikliklora | veron dayisikliklore | tosiri naticasinda
aid riyazi hesabla- | aid riyazi | aid riyazi | bag veron doyi-
malar apararaq ¢ox- | hesablamalari hesablamalar1 sikliklora aid
saylt sohvler bura- | yoldaslarinin osason  aparir vo | riyazi hesablama-
xir, milvafiq notice- | komoayi ils aparir vo | milvafiq  naticalor | lar miistaqil
lori yalniz miisllimin | naticalor gixarir. ¢Ixarir. aparir vo miivafiq

komoyi ilo ¢ixarir.

naticolor ¢ixarir.

Rayonda nadir vo
miihafizoys ehtiyact
olan bitkilerin vo
heyvanlarin yasadig-
lar1 yerlar, saylarinin
azalmasinin sabab-
lori barads

Rayonda nadir vo
miihafizoys ehtiyact
olan bitkilerin va
heyvanlarin yasa-
diqlart yerlar, sayla-
rinin azalmasinin
sobablori barads

Rayonda nadir vo
miihafizoys ehtiyact
olan bitkilerin v
heyvanlarin yasa-
diglan yerlar, sayla-
rinin azalmasinin
sabablari barads

Rayonda nadir vo
miihafizoyo ehti-
yact olan bitki-
lorin vo heyvan-
larin yasadiqlart
yerlor, saylarmin
azalmasinin

taqdimatlar yalniz toqdimatlari yoldas- | taqdimatlar hazir- sobablori barads
miiallimin kémayi larinin kdmayi ilo laynr, lakin real faktlar asa-
ilo hazirlayr. hazirlayir. moalumatlarda geyri- | sinda taqdimatlar

doqigliys yol verir. | hazirlayr.
Oyronilon nadir Oyranilon nadir Oyranilon nadir Oyronilon nadir
novlarin miihafizo ndvlarin miihafizo ndvlarin miihafizo névlarin
tadbirlori ilo bagl todbirlori ilo bagh tadbirlori ilo bagh miihafizo
toqdimatlar1 yalmiz | togdimatlar togdimatlarda kicik | todbirlari ilo bagh
yoldaslarinin vo hazirlayarkon sohvlar buraxir. togdimatlari
miiollimin kémoyi coxsayli sohvlara miistaqil
ilo hazirlayir. yol verir. hazirlayir.
Son 10 il arzinds Son 10 il oarzinds | Son 10 il orzinde | Son 10 il arzinda
Azorbaycanda haya- | Azerbaycanda haya- | Azerbaycanda Azorbaycanda
ta kecirilon dovlat ta kegirilon dovlst | hoyata kegirilon | hayata  kegirilon
ekoloji programlar1 | ekoloji proqramlar1 | dovlet ekoloji prog- | dovlat ekoloji
ilo bagl faktlar1 yal- | ilo bagh faktlari top- | ramlar1 ilo  bagl | programlari ilo
niz yoldaslarmin vo | laytb  yoldaslarmin | faktlart toplayib | bagh faktlar
miisllimin komayi komoyi ilo  tog- | togdimatlar hazirla- | toplayib araflt
ilo toplayib toq- dimatlar hazirlayir. | yir, lakin qeyri-de- | togdimatlar
dimatlar hazirlayir. qiq faktlara yol | hazirlayir.

Verir.
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VI FOSIL UZRO KiCiK SUMMATIV QiYMOTLONDIRMO NUMUNOSI

1. Diizgiin (+) vo yanlig () ifadslori geyd edin:

I I O B

O

Organizmin, populyasiyanin va noviin vaziyyatine tasir edon tabii miihitin
biitiin komponentlari abiotik amillor adlandirilir.

Yagmtinin diismosi abiotik amilo misaldir.

Parazitlor {i¢iin yasayis miihiti sahib orqanizmidir.

Hava miihitin biotik amillorins aiddir.

Mesolorin qirtlmast planetimizdo oksigen balansinin pozulmasina gatirib
¢ixarir.

Rogabat biotik amildir.

Su hovzesinds dorina getdikca isiglanmanin azalmasi antropogen amilo
misaldir.

Zoif isiglanma sahasindo yasayan bitkilor kélgoyodavamlidir.

2. Rogomloarls (1-5) ekoloji sistemin hansi komponentlari gostorilmisdir?
Redusentlor, 1-ci doracoli konsumentlor, mineral maddslor, produsentlor, 2-ci
doaracali konsumentlor (sxemda qida slagalori —, enerji axini isa -~ igaro-
lonmigdir)

\ ///
"o | U
!I\\ 2
1 B e
1

3. Cadvali tamamlayin.

Bioloji ritmlor Sababi Misallar

Fosil ritmlari

Sutkaliq ritmlor
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4. Sokilds no gdstorilmisdir? Verilmis bioloji struktur hans1 qaydani oks etdirir?

l
K o o | S

TT

ik = ) ‘@%‘T g

5. Yerin qatlar1 ilo onlarin ¢irklonmasinin qarsisini almaq yollar1 arasinda

uygunlugu miioyyon edin:

1. Zororli tullantilarin azaldilmasi.
2. Giinas, su, kiilok enerjisindon istifado.
3. Faydali qazintilarin ¢ixarilmasi, daginmasi vo emal edilmasi
zamani miivafiq qaydalara riayat edilmasi.
4. Ssharlorin, sonaye moarkozlarinin yasillasdirilmasi.
5. Sudan sonayedo, moisotdo qonastlo vo daha effektiv istifado
a) Atmosfer

. edilmasi.
b) Hl drosfer 6. Yeni texnologiyalarin totbiq edilmasi.
c) Litosfer 7. Sahilyani zonada kol vo agac bitkilorinin okilmasi.

8. Daxiliyanma miiharriklorinin ekoloji cohatdon daha tohlii-
kasizlari ilo avoz edilmasi.

9. Faydali qazintilarin ¢ixarilmasi zamani1 pozulmus landsaft-
larin barpasi.

10. Qorunan su zonalarinin yaradilmasi.

6. Ifadolordo bos yerloro acar sozlorindon uygun goloni yazin.

Acar sozlor: goriinon siialar, antropogen amillor, optimal intensiviik, mahdud-
lasdirict amil, infraqurmizi stialar, ultrabanovsayi siialar, doziimliiliik haddi.

Amilin hoyat {i¢iin olverigli intensivliyi adlanur.
Istilik monbayi olan insan gozli torofindon gobul edilmir.
Amilin organizm ii¢lin yasama sorhodi adlanur.

Canli orqanizmlorin hoyat soraitini doyigsmosi ilo miigsayiot olunan insan
foaliyyati aiddir.

Orqganizmin normal hayat foaliyystino mane olan kritik hadds yaxin tosir sahasi
adlanir.
Is1q spektrinin fotosintez ii¢iin boylik shomiyyato malikdir.

az miqdar1 organizm ii¢lin zoruri olan D vitamininin omolo
golmosindo istirak edir.
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7. Azorbaycan Respublikasinin su hovzslorinds qiymatli baliq névlarinin sayinin
azalmasi na ilo slagadardir?

8. Qoruq va yasaqliglarin oxsar vo forqli xiisusiyyastlorini geyd edin:

YASAQLIQ

9. Ekosistemds gida oslagalari vo energetik alagalor hansi istigamatdo hoyata

kegir?
A) Konsumentlor »  Produsentlor »  Redusentlor
B) Redusentlor »  Konsumentlor »|  Produsentlor
0) Produsentlor »  Konsumentlor —»|  Redusentlor

10. Suallara cavab verin:

e Alimlor miioyyon etmislor ki, okeana atilan polietilen paketlor sonda doniz
heyvanlarinin — doniz tisbagasinin, suitilorin mohvino gotirib ¢ixarir. Belo
ki, heyvanlar onlart meduzaya oxsadib udurlar. Bu tohliikenin qarsisini
almagq ti¢ilin hansi tadbirlor gérmok olar?

e Okeanda dagilmis nefti logv etmok iiclin onu yandirmag: toklif edirlor.
Belo bir todbirin miimkiin ekoloji naticalarini qeyd edin.

172



INSAN SAGLAMLIGINA STRAF
MUHITIN TOSIRI

TODRIS VAHIDI UZRS
REALLASDIRILACAQ ALT STANDARTLAR

1.1.1. Canlilar1 6yronon elm saholari (sitologiya, histologiya, biokimya) barado molumat
toplayir vo togdimatlar hazirlayir.

2.1.1. Bioloji proseslarin mahiyyat vo mazmunu ilo bagl taqdimatlar hazirlayir.

2.1.2. Maddsler miibadilesinin pozulma sabablorini faktlarla izah edir va toqdimatlar
hazirlayir.

3.1.1. insanin formalasmasinda sosial amillorin rolu vo ohomiyyatino dair toqdimatlar
hazirlayir.

3.2.1. Irsi xostaliklori vo onlarin qarsisinin alinmasi yollarini faktlarla izah edir.

3.2.2. Saglam hayat torzi vo reproduktiv saglamligin ohomiyyatini sorh edir, referatlar
hazirlayir.

4.1.1. Ekoloii amillarin canlilarin havatinda rolunu serh edir. teadimatlar hazirlavir.

TODRIS VAHIDI UZR® UMUMI SAATLARIN MIQDARI: 8 saat
KiCIK SUMMATIV QIYMSTLONDIRM®: 1 saat
BOYUK SUMMATIV QIYMOTLONDIRM®S: 1 saat

Dors 59 / Mévzu 45: INSAN ORQANIZMINO OTRAF AMILLORIN
TOSIRI. STRESS

Alt 4.1.1. Ekoloji amillorin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir,
STANDART toqdimatlar hazirlayir.

o Otraf mithit amillsrinin stressin yaranmasinda rolunu sorh edir.

;eal}rnic OLORI e Streslo miibarizo yollarinin  ohomiyyatini sorh edir, referat vo
togdimatlar hazirlayir.

oIsas

ANLAYIS VO Stress

TERMINLOR

Sagirdlar darslikdaki va alava suallari miizakirs edirlor:
— Saglamliq nadir?
— Saglam hoyat torzi no demokdir?
— Insan organizmi miihitin monfi amillorina neca cavab verir?
Miizakirs zamani miiollim sagirdloerin fikrini ona yonoldir ki, insanin otraf
miihit ilo garsilighh miinasibatlorinin osasinda saglamliq durur. Bozi hallarda,
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miirokkob hoyat voziyyetindo insanin sinir sistemi ¢otinliklorlo bacara bilmir.
Saglamliq tigiin riskli amillorden biri do stresdir.

Tadqiqat suali: Stressa hansi amillor sobab olur? Insan orqanizmi stress
vaziyyatinad neca cavab verir?

Paraqrafin C blokunda verilmis nazori material ilo tanighq “Fasilali oxu”,
“Kigik gruplarda miizakiro”, yaxud digor iisulla aparila bilor. Is zamam sagirdlor
toklif olunan, yaxud digor codval vo sxemlori (“Oyrondikorinizi totbiq edin vo
yoxlayin” boliimiinds 1, 2-ci tapsiriqlar) doldururlar.

Darsin asas mazmunu

e Stress.

e Stress yaradan amillar.

¢ Stressin morhalolori.

* Giiclii stressin saglamliga tosiri.
* Stresslo miibarizo.

Taklif olunan cadval va sxemlor

Fiziki vo kimyavi amillor:

fosadlar, infeksiyalar,
toksinlor, miihitin yiiksok vo
asag1 temperaturu, istonilon
ndv xastaliklor vo zodalor

NnE R -

Psixoloji amillor:

konfliktlar, anlagilmazliq,
taklik, haddindan artiq
yorgunlugq, ¢azalar, yiliksok
toloblor, hayatin yiiksok tempi

amillor

Orqanizmin garginliyina sabab olan

Fiziki

Psixoloji

Soyug, ¢oxlu dorman qabul etmak, \\Miinaqiﬁsah' vaziyyat, yorgunluq, zararli
btraf miihitin cirklonmasi, giiclii fiziki vordislor, qorxu
yiik, Isti
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» tirok doytintiisii siiratlonir, qan tozyiqi
yliksolir, qanda adrenalinin miqdari artir,
Or qanizmin | hozm prosesi zoifloyir, 9zollora ¢oxlu gan
saofe arba;}ze;hlmas | golir. insan fovqalado voziyyatlords 6z
moriotost hoyatini vo saglamligini xilas etmoyo hazir
olur.

—

* orqanizm miiqavimat gostarir va naticada
bilavasito bag veron tohliiko zoifloyir. Bu

Qiciga qarsi . . -
miigavimat zaman stresslariin tasirini dof etmak liglin

gostarilmasi yiiksok doracade uygunlasma qabiliyyati
marhalasi aldo edilir.

* orqanizmin stresso qarslt miiqavimoti azalir.
Bu morhalads asabilik, aydin olmayan
Orqanizmin hayocan, tez yorulma, qicigliliq,
zoiflomasi morhalasi | yuxusuzluq, bas agrist vo s. kimi hallar
miisahide edilir. Insanda fiziki yorgunluq vo
ruh diigkiinlityii yaranir.

Faydal: Zarorli:

organizmin imkanlarini
soforbar edir, orqanizmin
miixtalif xastaliklora qarsi

organizmin miigavimatini
zoifladir, shvalini pislogdirir
vo xostaliklorin inkisafina

milqavimaotini artirir, sobab olur.
orqanizmin miihitin doyigon
vaziyyastine uygunlagmasini
tomin edir.

Dors zamani miisllim sagirdlori asagidaki faktlarla tanig eds bilor:

o Stress haqqinda talimi 1936-c1 ilda kanadalr alim Hans Selye yaratmisdir.

o Isvecranin Milli Saglamhq Surasimn statistik malumatlarina gora, 4 yash
usaqlardan har iiciinciisiinda psixi pozgunluglar miisahids olunur (geca qor-
xulari, sidiyi saxlamamagq, aqressiviik). Yash insanlardan hor iigiinciisii
xastalikdan, yuxusuzlugdan, yorgunlugdan, badbinlikdan, hayacandan aziyyat
cokir.
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Ekskursiya, miisahida, praktik va laboratoriya islori

Laboratoriya isi. Dors otaglarinin temperatur rejiminin giymotlondirilmosi.
Mogsad: straf miihit soraitinin tesirini qiymstlondirmoyi dyronmak.
Tochizat: havanin temperaturunu 6lgmok ii¢iin termometr.
Isin gedisi:
1. Sinif otagmin orta temperaturunu lgiin. (norma 18-23°C)
2. Ddsomonin temperaturunu Olgiin.
3. Dosomo, poncora vo qarst divarin temperaturunu Olgiin. Bunun {i¢iin
miivafiq yera lap yaxin dayanib termometrin gostoricilorini qeyd edin.
(forq 2°C yuxari olmamalidir).
4. Hor ii¢ yerdo temperatur gostoricilorindon on yiiksok vo on asagi olani
miloyyon edin vo onlarin forqini hesablayin.

Ne | Temperaturunu 6l¢dilyliniiz obyekt | Faktiki temperatur Norma
gostaricilori
1 | Sinif otag1 18-23°C
2 | Désoma > 17-18°C
3 | Désomo, poncora vo qarst divarin <2°C
maksimal temperatur forglari
Noatica:

5. Cadvali tamamlaym, Ol¢diiyiliniiz temperaturun normalara uygun olub-
olmadigimi miioyyon edin. Sinif otaginin temperaturunun sizin is
qabiliyyatinizo neca tasir gdstormasi barads natica gixarin.

Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzular

¢ “Stresdon neco qorunmali1?” mévzusunda radioverilisdo ¢ix1s hazirlayin.

* “Sagird stress voziyyatindon necs qoruna bilor?” mdvzusunda yeniyetmalar iigiin
jurnalda maqals hazirlaym.

* “Stresdon miidafia” mévzusunda reklam garxi tiglin ssenari hazirlayin.

Elektron resurslar

http://www.ted.com/talks/kelly mcgonigal how to make stress your friend?lang
uage=ru

https://www.youtube.com/watch?v=dr6x5L0F264

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma, tagdimat hazirlama

I saviyya IT saviyya I1I saviyya IV saviyyo
Otraf miihit amillo- | Otraf miihit Otraf miihit Otraf miihit
rinin stressin yaran- | amillorinin stressin | amillorinin stressin | amillarinin stressin
masinda rolunu yaranmasinda rolu- | yaranmasinda yaranmasinda
¢atinlikls sorh edir. | nu miisllimin ko- rolunu asason rolunu atrafli sorh
moyi ilo gorh edir. diizgiin sorh edir. edir.
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Streslo miibariza
yollarmin
shamiyyatini
¢atinlikla sorh edir,
togdimatlar1 yalniz
yoldaslarinin vo
miiollimin kémoyi

Streslo miibariza
yollarmin shomiy-
yotini gorh edorkon
sohvlars yol verir,
yoldaslarimin
komayi ila toqdi-
matlar hazirlayir.

Streslo miibarizo
yollarmin
ohamiyyatini sorh
edir, togdimatlar
hazirlayr.

Streslo miibariza
yollarmin
ohamiyyatini sorh
edir, otrafli referat
va togdimatlar
hazirlayir.

ilo hazirlayir.

Dars 60 / Movzu 46: INSAN IRSIYYOTI VO ONUN FORMALASMASINDA

MUHITIN ROLU
Alt 4.1.1. Ekoloji amillerin canlilarin hayatinda rolunu serh edir,
STANDARTLAR  toqdimatlar hazirlayir.
Tolim . i sivvatinin f | da ekoloii amillori |
NOTICOLORI nsanin irsiyystinin formalasmasmnda  ekoloji amillorin rolunu
sorh edir
OJsas Irsiyyot, doyiskenlik, genetika, kariotip, autosom, allel genlor,

ANLAYIS VO
TERMINLOR

genotip, fenotip, dominant va resessiv genlor

Hoyati bilik vo miisahidolorinoe osason, sagirdlor suallar1 miizakira edirlor:
— Insan miixtolifliyinin belo ¢ox olmasini na ilo izah etmok olar?

— Niys planetimizds iki tamamils eyni insan tapmaq miimkiin deyil?
Tadqiqat suali formalasdirilir.

Todqiqat suali: Insan irsiyyatinin xiisusiyyatlori nadir? Insan irsiyyatinin
formalasmasinda atraf miihit hansi rol oynayir?

Genetikadan daha otrafli molumatlar orta moktobin 10-11 siniflorindo todris
olunacaq. 9-cu sinifdo genetikanin osaslart haqqinda ilkin biliklor verilir.
Sagirdlorin bu movzuya maragini vo materialin ¢otinliyini nozors alaraq, mévzunun
daha yaxsi qavranmasi U¢lin misllim torafinden olava sxemlorin, maketlarin,
illiistrasiyalarin verilmosi moqsadosuygundur. Mslumat tam yeni olduguna gors
miisllim dorsi “Fasilali oxu” iisulu ilo sagirdlors izah edir. Darsds yeni termin vo
anlayislarin “liigoatini” tortib etmok tovsiyo olunur.

LUGOT

Genetika — irsiyyat va dayiskonliyin ganunauygunluglarint Gyranan elm.
Irsiyyat — organizmin 6z alamat va inkisaf xiisusiyyatlorini saxlamagq va irsan nasla étiirmak
qabiliyyatidir.
Dayiskanlik — orqanizmin yeni alamatlor qazanmagq xtisusiyyati va ya fardlor arasinda
forqin yaranmasi prosesi.
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(Dayiskanliya misallar géstarilir: alverigsiz hava saraitinds donli bitkilarin mahsuldarhigi-

nin asagy diismasi, qaramalin pis yemlonmasi sababindan siidvermanin azalmasi, azot ¢atig-

madigda yarpaqlarin agiq yasil rongds olmasi va s.)

Kariotip — bir niivada olan xromosom say1.

Autosom — geyri-cinsi xromosom.

Allel genlor — homoloji xromosomlarmm eyni sahasinda bir alamoati tonzimlayan alternativ

(bir-birina aks olan) gen ciitlori.

Genotip — orqanizmin biitiin genlorinin comi.

Fenotip — orqganizmin zahiran gériinan alamatlorinin comi

Dominant alamat (gen) — nasilds iizo ¢ixan alamoat (boyiik latin harflori ila isara olunur A,
B, Cvas.)

Resessiv alamoat (gen) — oziinii biiruza vermayan (miivafiq olaraq kigik latin harflori ilo
isara olunur: a, b, c va s.)

Darsin asas mozmunu

» Irsiyyot vo doyiskonlik.

» Irsiyyotin maddi osas1.

* Genotip va fenotip.

* Dominant va resessiv olamatlor.

» Insan irsiyyotinin formalasmasinda miihitin rolu.

Toklif olunan codval, sxem vo krossvordlar

44 autosom
2 cinsi
Xromosom

46 xromosom -
insan KARIOTIPI

ALLEL

N

Dominant (A, B) Resessiv (a, b)
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Darsa aid layiho va tadqiqat islori ti¢iin movzular
* Genetika elminin inkigaf tarixi
¢ Genetikanin milasir elm va insan foaliyyatinin miixtolif sahalorinds shomiyyati.

Qiymatlondirma meyarlari: sorhetma

1 soviyya 11 saviyya 111 saviyyo IV soviyya
Insanm irsiyyotinin | Insanin irsiyyotinin | Insanm irsiyyatinin | Insanin irsiyyatinin
formalagmasinda formalagmasinda formalagsmasinda formalagsmasinda
ekoloji amillorin ekoloji amillorin ekoloji amillorin ekoloji amillorin
rolunu miisllimin rolunu sorh edir, tez- | rolunu sorh edorok rolunu sorh edir
verdiyi suallar tez sohvlor buraxir. | kigik sahvlor
osasinda sorh edir buraxir.

Doars 61 / Movzu 47: INSAN IRSIYYOTININ OYRONILMOSI USULLARI

Alt 2.1.1. Bioloji proseslarin mahiyyat vo mazmunu ils bagh
STANDARTLAR  toqdimatlar hazirlayir.

Talim e Insan irsiyyotinin Syronilmosi ii¢iin istifado olunan {isullar
NOTICOLORI haqqinda malumati toplayir vo toqdim edir.

Osas T o

ANLAYIS VO Genealoji, akizlik, sitogenetik, biokimyavi tisullar

TERMINLOR

Sagirdlor darsliyin A blokundaki suallar1 miizakirs edirlor. Darslikdoki matnin
birinci hissasi ilo tanig olmazdan ovval, mévzunu dyronmok ii¢iin zoruri olan yeni
anlayislar vo terminlor sadalanir, onlarin torifi (izahi) verilir.

— Gen, Genotip, Fenotip, Allel genlor, Dominant alamat, Resessiv alamat,
Autosomlar, cinsi xromosomlar
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Tadqiqat suali: Insan irsiyyatini 6yronmak iiciin istifado olunan iisullarin
hans xiisusiyyatlori var?

Paraqrafin C blokunda verilmis nozori material ilo tamighq “Fasiloli oxu”,
“Kigik qruplarda miizakirs”, “Ziqzaq”, yaxud digor iisulla aparila bilor. Is zamani
sagirdlor toklif olunan codvali (E blokunda “Oyrondiklorinizi totbiq edin vo
yoxlayin” boliimiinds 2-ci tapsiriq) doldururlar.

Darsin 3sas mazmunu

* Insan irsiyyatinin dyronilmosinin xiisusiliyi (spesifikliyi)

* Genealoji tisul - nasil socarasinin dyranilmasinag asaslanir

¢ Okizlik {isulu - mithitin genotipa tasirinin miloyyon edilmasi {igiin istifado olunur.
* Sitogenetik iisul - xromosomlarin migdarimin, qurulusunun dyranilmasine
osaslanir.

¢ Biokimyavi tisul - orqanizminds gedon maddsler miibadilesinds bas veran
catismamazliglarin sobablorini dyronmak ii¢iin totbiq edilir.

* Insanin genetik miixtolifliyi.

B blokunda “Faaliyyat” bolmasindaki is biitdv siniflo yerina yetirilir. Is zamani
misllim nasil saceresinin qurulma qaydalarini, gobul olunmus sorti isarslorin
monasini sagirdlorlo genis miizakiro edir, doftorlordo miivafiq qeydlor aparilir.

Miisllim siniflo “Nasil socerasine gors slamatin irson Otiiriilmosi tipini (domi-
nant vo ya resessiv) miloyyon etmok olarmi?” sualinit miizakirs edir vo sagirdlorin
fikrini ona yonoldir ki, bu iisuldan Gyronilocok olamati dasiyan fordin valideynlori
va onlardan avvalki nasillari hagqinda melumat olduqda istifads etmok olar.

Bu iisulu tatbiq etmokls siibut olunmusdur ki, insanin slamatlori hom dominant,
hom do resessiv kimi idaro olunur. Genealoji lisul arzuolunmaz slamatin iizo
¢ixmasini izah etmoya, hom do miioyyon hallarda {izo ¢ixma ehtimalin1 séylomoyo
dos imkan verir.

Toklif olunan codval, sxem vo krossvordlar

Metod Usulun mahiyyati istifado niimunalori
Genealoji Nasil gocarasinin dyra- Hemofiliya, rong korlugu
nilmasing asaslanir, alamatin
dominant vo ya resessiv
kegmosi miloyyan edilir.

Ikizlik Miihitin genotips tosirinin Sifatdo ¢illiliyin, barmaq
miioyyon edilmasi ti¢lin izlorinin kegmasi, infeksion
istifads olunur. Tasirlor bir voa | xastaliklars meylliliyin
ya miixtolif yumurta akizlari miioyyan edilmasi

tizorinda Gyronilir vo sonra
noticolor analiz edilir.
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Sitogenetik Xromosomlarin miqdarinin, Daun xastoliyinin
qurulusunun dyronilmasine
osaslanir.

Biokimyavi orqanizminds gedon maddalor | Sokorli diabet

miibadilosindo bag veran
catismamazliglarin soboblorini
Oyranmak iiciin totbiq edilir.

Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzular
* internetdon Hacibayovlarin ailo sacarasini tapmn vo bdyiik dirijor Niyazinin hansi
xiisusiyyatlorinin ona irsen kegdiyini soyloyin.

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=tw730VQStal
https://www.youtube.com/watch?v=Bnl0zg9ie6¢
https://www.youtube.com/watch?v=AHqVnjDdeqk

Qiymotlondirma meyarlari: malumatin togdim olunmasi

I saviyya

II saviyya

111 saviyya

IV soviyya

Insan irsiyyatinin
Oyronilmasi tigiin
istifade olunan
isullar haqqinda
malumati yalniz
miisllimin komayi
ilo toplay1r va
toqdim edir.

Insan irsiyyatinin
Oyronilmosi ligiin
istifads olunan
tisullar haqqinda
natamam molumat
toplayir vo toqdim
edir.

Insan irsiyyatinin
Oyronilmosi ligiin
istifads olunan
tisullar haqqinda
malumati toplayir,
togdim edorkon
kicik sohvlor
buraxir.

Insan irsiyyatinin
Oyronilmasi tigiin
istifads olunan
tisullar haqqinda
genis malumat
toplayir vo togdim
edir.
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Dars 62 / Movzu 48: IRSI XOSTOLIKLOR

2.1.2. Maddolor miibadilasinin pozulma sabablorini faktlarla izah
edir va toqdimatlar hazirlayir.
Alt 3.1.1. Insanin formalasmasinda sosial amillerin rolu va
STANDARTLAR  ohomiyystins dair toqdimatlar hazirlayir.
3.2.1. Irsi xostaliklor, onlarin qarsisinin alinmasi yollarin
faktlarla izah edir.

e Irsi xostoliklorin naticosinde yaranan maddolor miibadilasinin
pozulma sobaoblorini faktlarla izah edir.

Tolim . o Albinos vo Daun sindromuna malik xastolorin formalasmasinda
NOTICOLORI . S . . ) .
sosial amillarin rolu va shamiyyatins dair taqdimatlar hazirlayr.
e Irsi xostoliklor sobablorini faktlarla izah edir.
Isas .. . .
ANLAYIS VO Albinizm, Daun sindromu, talassemiya
TERMINLOR

Hoyati bilik vo miisahidolordon, genetik biliklordon faydalanan sagirdlor
suallar1 miizakirs edir. Miizakira zaman1 BIBO cadvalindon ds istifads oluna bilor.
— Irsi xostoliklor, anadangalma xastaliklor va inkisaf qiisurlari arasinda forq varmi?
— Forq nodoadir?

— Niys insanin irsi xastoliklorini dyronmok lazimdir?
— Insan genetikasini neco dyronirlor?

Dorslikdo B blokunda “Foaliyyat” bolmasindoki is yerino yetirilondon sonra
miiollim sagirdlorin fikrini ona yonoldir ki, xastalik xarici miihit amillorinin tosiri
altinda yaranibsa onu gazanilmis adlandirirlar (mosolon, moxmorak virusunun
tosirindon doliin eybocorliyi). ©gor sobob valideynlorin qiisurlu genloridirss, belo
xastalik irsi sayilir. Belaliklo, insanin saglamligi, valideynlorin vo onlardan ovvalki
nasillerin na doracods saglam olmasindan asilidir.

Tadgigat suali: Insanm hansi irsi xastaliklori méveuddur? irsi xastaliklorin
sababi nadir?

Sagirdlorin bu aktual mévzuya maragini nozors alaraq, material ilo daha genis
tanigliq ticlin miisllimin oalave motn vo illiistrasiyalar togdim etmosi mogsodouygun-
dur. Paragrafin C blokunda verilmis nozori material ilo tanighq “Fasiloli oxu”,
“Kig¢ik qruplarda miizakire”, “Ziqzaq” yaxud digar iisulla aparila bilar.

Dorsi konfrans formasinda da kegirmok olar. Sagird, yaxud sagirdlor qrupu
ovvalcadon mévzu iizra ayri-ayri molumatlar hazirlayir vo elektron toqdimatlar
formasinda gostorir.

Darsin asas mazmunu

* Insanin irsi xostoliklori.

* Irsi xostoliklorin tasnifati: genlords bas veran dayisilmalar, xromosomlarla
olaqadar xastaliklor
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* Xostaliklora qarsi irsi meyillilik
e Irsi xostaliklorin yaranmasina sobob olan riskli amillor.

Toklif olunan codval, sxem va krossvordlar

Irsi xostoliklor

N

Genlsrdg ba}s veran Xromosomlarda bas veran
dayisikliklor doyisikliklor

\ \l/
‘ Albinizm

pd

Rong korlugu ‘
Daun sindromu
Talassemiya Hemofiliya
Xastoaliyin Xastoaliyin slamatlori Xastaliyin Irson Irsiyyatin
adi sabablori otiiriilmasi | oyronilm
asi iisulu
Albinizm | Insanin saginda, Genlorda bag veran Osason Biokimya
gozlarindo, kirpik vo doyisilmalor autosom- vi
qaslarinda, dorisindo resessiv
melanin pigmenti olmur
Hemofili- | Qanin laxtalanmamasi Genlordos (X- X xromo- Genealoji
ya* xromosomda) bas somla ilisik-
veran doyisilmolor li, resessiv
Daun Oqli inkisafdan geri Autosom Sitogeneti
sindromu | qalirlar, gézler bir-birino xromosomlarin 21- k
yaxin yerlasir, burnunun ci ciitiinds artiq
ustii enli olur, ovucunda vo | xromosomun
ayaginin altinda qiriglarin - | olmast
sokli doyismis olur. (47 xromosom)
Rong Insanlarin qirmizi vo yasil | Genlordos (X- X xromo- Genealoji
korlugu* | rongi se¢o bilmomasi xromosomda) bas somla ilisik-
veran doyisilmalor li, resessiv
Talasse- | Qanazliginin agir formast | Genlords bag veron | Autosom- Biokim-
miya** | inkisaf edir doyisilmalor resessiv yovi

* sagirdlora bu xastaliklaor hagqinda alava malumatin verilmasi magsadouygundur.

**Azorbaycanda an genis yayilan irsi xastaliklordon biri talassemiyadir. On ¢ox
Saki, Qabala, Oguz, Agdas, Samaxi, Ucar, fsmaylllz, Saath, Sabirabad, Goygay,
Kiirdomir oarazilorindo miisahido olunur. Bu sababdon sagirdlori miivafiq
moalumatlarla tanis etmak zoruridir.
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Darsa aid layiha vo tadqiqat islori iiciin movzular
¢ Daun sindromlu usaqlarin adaptasiyasinin bioloji va sosial aspektlori.

* Miixtalif diinya xalqlarinin albinoslara miinasibati. Diinyanin miixtalif
6lkalorinds albinoslarin adaptasiyasinin sosial aspektlari.

Qiymotlondirma meyarlary.: izahetmo, tagdimat hazirlama

maddolor miibadilo-
sinin pozulma so-
boblorini  faktlarla
osaslanmadan izah
edir.

maddolor
miibadilasinin
pozulma saboblorini
qeyri- daqiq
faktlarla izah edir.

maddaler miibadils-
sinin pozulma so-
boblorini  faktlarla
izah edir, kigik
sohvlora yol verir.

I saviyya 11 saviyyo I soviyya IV saviyya
Irsi xastaliklorin na- | Irsi xastaliklorin Irsi xastaliklorin | Irsi xastaliklarin
ticasinde  yaranan | naticasinds yaranan | naticasinde yaranan | naticasinds yaranan

maddolor  miiba-
dilasinin  pozulma
sobablorini ¢oxsayli
faktlarla izah edir.

Albinos vo Daun
sindromuna malik
xostolorin formalag-
masinda sosial
amillorin rolu va
ohomiyyatino dair
togdimatlari yalniz
mioallim va yoldasg-
larinin kdmayi ilo
hazirlayir.

Albinos vo Daun
sindromuna malik
xostolorin
formalagmasinda
sosial amillarin rolu
va ohomiyyatinag
dair togdimatlari
miiallimin komayi
ilo hazirlayir.

Albinos vo Daun
sindromuna malik
xastalarin
formalagmasinda
sosial amillorin rolu
va ohomiyyatinag
dair togdimatlar
hazirlayir.

Albinos va Daun
sindromuna malik
xastalorin
formalagmasinda
sosial amillarin rolu
vo ohomiyyating
dair otrafli
togdimatlar
hazirlayir.

Irsi xostoliklor
sabablarini yalniz
miisllimin kdmo-
yindon istifado
edorok izah edir.

Irsi xostoliklor
sobablorini miial-
limin koémoyindon
istifado edorak izah
edir.

Irsi xostaliklor
sobablorini faktlarla
izah edir, bozi
sohvlara yol verir.

Irsi xostoliklor
sababloarini daqiq
faktlarla izah edir.

184




Dors 63/ Mivzu 49: CINSIYYDTIN XROMOSOM TOYINI. CINSIYYOTLO
ILISIKLI KECMO
Alt 2.1.1. Bioloji proseslarin mahiyyat vo mazmunu ils bagh
STANDARTLAR toqdimatlar hazirlayir.

Talim Cinsiyyatlo ilisikli xastoliklorin xiisusiyyatlorini vo insanda rast
NOTICOLORI galan irsi xastaliklor hagqinda toqdimatlar hazirlayir.

ogsas Cinsiyystin xromosom toyini , cinsiyyatls ilisikli irsiyyat,
ANLAYIS VO cinsiyyatls ilisikli genlor, hemofiliya, rong korlugu
TERMINLOR

Bu bdlmads qazanilmig biliklors asaslanaraq sagirdlor suallart miizakirs edir:

— Hor iki cinsdo eyni olan xromosomlar neco adlanir? Hansi xromosomlari
cinsiyyat xromosomlar1 adlandirirlar? Anadan olan usagin hansi cinsiyyato monsub
oldugunu ovvalcodon bilmok olarmi? Yeni dogulmus usagin cinsiyyati nodon
asilidir? Niys eyni valideynlorin miixtslif cinss monsub olan usaqlar1 dogula bilor?
Niya boazi xastaliklor anadan ogullara 6tiiriils biler, qizlara iss yox?

Tadgigat suali: Usagin cinsiyyati na zamam miisyyan olunur? Cinsiyyatlo
dlagoali (bagh) xastaliklor varmm?

Paraqrafin nozori materiali ilo tanigliq miisllimin magsodouygun hesab etdiyi
tisullarla aparila bilor. Darsliklo yanagsi sagirdlori slave molumat monbaolorils tanis
etmok mogsodouygundur.

Darsin asas mazmunu

* Cinsiyyetin Xxromosom tayini.

* Cinsiyyatlo ilisikli kegma.

* Xastoliklors qars irsi meyillilik.
* Tibbi-genetik maslohatlor.

Taklif olunan cadval, sxem vo krossvordlar

g
44 A+XX 44 A+XY
22A+X 224+ X 22A+X 224+Y
444+ XX 448+ Y
Q@ d

Cinsiyyatin miiayyan olunmasi
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X-xromosomla ilisikli irsiyyat
(H - ganin normal laxtalanmasi,

h - hemofiliya )

Ozlarini biruza

i

X-xromosom

Y-xromosom

Uza ¢rxan
vermoyan slamatlar

alamatlor

vermayon
olamatlar

i

Ozlarini biruza

Uzs gxan
olamatlar

Y- xromosomla ilisikli irsiyyat
(yalnmz oglanlarda iizs ¢ixir)

Dors zamani miiollim sagirdlori asagidaki faktlarla tanig edo bilor:

* “Roang korlugu” xostoliyi — 1794-cii ildo 6z toassiiratlar1 osasinda rong korlugunun bir
noviini tosvir edon alim Con Daltonun sorofine “daltonizm” adlandirilmigdir. Dalton 26
yasina qodor qirmizi rongi se¢gmadiyini bilmirdi. Onun ii¢ qardast vo bir bacist var idi.
Qardaglarindan ikisi onun kimi qirmizi rongi se¢a bilmirdi. Dalton 6z kitabinda ailasinda
olan bu defekti tasvir edir. Kitabin nasrindon sonra “daltonizm” s6zii meydana ¢ixir.

* ABS-da agdorili ohali arasinda hor 100 qiza 106; Yunanistanda - 113; Conubi Koreyada -
113 oglan usagi diinyaya golir. Orta hesabla hor 100 qiz usagina 103 oglan diinyaya galir.
Gonc dovrda 100 qiza — 100 oglan, 50 yasinda 100 gadina — 85 kisi, 85 yasinda 100 qadina
comi 50 kisi diigiir. Cinslorin say nisbatinin belo doyismosi onlarin miixtolif hoyat
qabiliyyati ilo olagodardir. Kisilordo vo homginin heyvanlar arasinda da erkok cinsi otraf
miihitin olverigsiz ~ tosirino qarst nisboton doziimsiizdiir. Bu sobabdon kisilorin émrii
qadinlara nisbaton daha qisa olur.

Elektron resurslar
https://www.youtube.com/watch?v=pl2giwrdjTg

Qiymatlondirma meyarlari: tagdimat hazirlama

xiisusiyyetlorini vo
insanda rast galon
irsi xostaliklor hag-
qinda togdimatlari
yalniz yoldaslarinin
vo miisllimin
komayi ils
hazirlayir.

xiisusiyyetlorini vo
insanda rast galon
irsi xastaliklor hag-
qinda toqdimatlari
hazirlayarkon miisl-
limin kémoyindon
istifads edir.

xilisusiyyetlorini  va
insanda rast golon
irsi xastoliklor hag-

qinda hazirlayrr,
lakin bozi qeyri-
doqiq faktlara

istinad edir.

I saviyyo II saviyya I1I saviyya IV saviyya
Cinsiyyatls iligikli Cinsiyyatls iligikli Cinsiyyatlo iligikli | Cinsiyyatlo iligikli
xostoliklorin xastoliklorin xostoliklorin xostoliklorin

xtisusiyyatlorini vo
insanda rast golon
irsi xastoliklor
haqqinda bagl
dolgun togdimatlar
hazirlayir.
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Dars 64 / Movzu 50: INSANIN HOYAT TORZI

Alt 3.2.2. Saglam hayat torzi va reproduktiv saglamligin shomiyyastini
STANDARTLAR  sorh edir, referatlar hazirlayir.

e Zororli vardiglar insanin hayat torzine ve saglamligina tasirini
Toalim sorh edir.
NOTICOLORI o Saglam hoyat torzi vo reproduktiv saglamligin ohomiyyatini
sorh edir, referatlar hazirlayir.

Isas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

Hoyat torzi, zorarli vardislor, alkoqol hepatiti, sirroz

Hoyati bilik vo miisahidslordon faydalanan sagirdlor suallar1 miizakirs edir:
— Vordis nadir?
— Hansi faydali vo zarorli vardiglor haqqinda molumatiniz var? Misal gostorin.
— Faydali vordislor nays lazimdir?
— Zorarli vardislorin hansi naticalari ola bilor?
— Niya siqaret ¢okmok (alkoqollu i¢kilor qobul etmok) zororli vordis sayilir?
— Niya siqaret ¢okmok (alkoqollu igkilar vo narkotik maddslar gobul etmok) vordisi
nainki insanin 6zii, hom do otrafdaki insanlar iigiin do bdyiik bala sayilir?
— Niya siqaret tiistiisii qadinlara — golocok analara zoror verir?
Bu morholodo BIBO codvalini tortib etmok vo siqaretgokmo (alkogolizm)
haqqinda sagirdlorin bildiklorini ve Oyronmok istodiklorini miioyyon etmok
miimkiindiir.

Tadgigat suali: Zararli vordislor insamin hayat tarzina va saglamh@ina neca
tasir gostorir?

Isin gedisi vo miizakirosi dorslikdoki alqoritm {izra aparilir. Siqaret tiistiisiiniin
agciyarlora tosirini niimayis etdirmak ii¢iin alavs tocriibs aparila bilor.

Tacriiba

Tachizat: siiss boru, pambiq pargasi, siqaret, rezin armud.

Isin gedisi:

Borunun bir basia siqaret, ortasina pambiq, o biri basina iso rezin armud

kecirin. Sigareti yandirib armudun kémoyi ilo borudan havani ¢okib ¢ixarin.

- No miisahida edirsiniz? Bu tocriiba nayi gostorir?

Paraqrafin nozori materiali ilo tanishq “Fasiloli oxu”, “Insert”, “Ki¢ik qruplarda
miizakiralor” iisullari ilo aparila bilor. Darsliklo yanasi sagirdlori slave malumat
manbalarils tomin etmok tovsiys olunur.

Tadricon timumilasdirici “Spirtli ickilorin va sigaretgokmonin organizmo tosiri”
cadvali, miivafiq sxemlar tartib olunur.

Darsin asas mazmunu
* “Hoyat torzi” anlayist.
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e Zararli vardiglor: sigaretgokma, alkoqol vo narkotik maddslarin gobulu

Taklif olunan cadval, sxem va

krossvordlar

nikotin

radioaktiv
maddalar

amin L‘rll}-’ﬂl{

zaharli
qazlar

Siqaret
tiistiisii

S1101 nzvi

tursusu turgular
\..,__[ dam ]/
qazi
Spirtli i¢kilor Sigaretcokmo

Tonoffiis sistemi

Xroniki bronxit, xar¢ong

Traxeyada selikli gisanin iltihabi,
xroniki bronxit, xor¢ong

Qan-damar
sistemi

Urak azalosinin
zadoalonmosi, hipertoniya
xostoliyinin inkisafi,
infarkt.

Damarlar daralir vo

toxumalar ganla yaxs1 tochiz olunmur
naticads arterial tozyiqin artmasi vo
iirok doylintiilorinin sayinin artmasi.

Hozm sistemi

Qastrit, alkoqol hepatiti,
sirroz

Dislorin zodslonmasi, mods xorasi,
qastrit, xar¢ong, qaraciyar — maddolor
miibadilosinin pozulmasi

Dayaq —horakat
aparati

Ozololorin zoiflomosi vo
giicdon diismasi,
harokatlorin
koordinasiyasinin
pozulmasi

Stimiiklorin kdvroklogmasi, zodoalma
riskinin artmast.

Sinir sistemi

Yaddasin yaranmasina
cavabdeh olan ziilallarin
sintezi pozulur

Beyin damarlarinin daralmasi sinir
toxumasina gan axinini azaldir.
Bununla olagodar tez-tez bagagrilart
miisahido olunur, yaddas zoifloyir.

Ifrazat va Boyrok epitelisi dagilir, Sikast vo eybacarliklorlo dogulma

cinsiyyat cinsi funksiyalarin ehtimal1 yiiksok olur.

sistemlori zoiflomosi.

Hiss organlari Go6rmo sinirinin Dad hissiyyatinin itmosi, qoxubilma
xostoliklori hissinin zoiflomosi

Narkomaniya ilo bagli dorslikdoki molumatlar miizakiro olunur, daha otrafli
togdimatlar sagirdlor torafinden evds hazirlanir vo ndvbati dorslerin birinde yaxud
doarsdonkonar mosgals va tadbirlords tohlil olunur.

Sonda miisllim digor 6lkalorin siqaret¢okmo ilo miibarizo todbirlori haqqinda
sagirdlori tanig edir:
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Ingiltora — Is¢inin siqaret cokmaya sorf etdiyi vaxtt maaslarindan ¢iirlar.
Danimarka — ictimai yerlards siqaret ¢cokmak gadagan olunmugdur.
Sinqapur — sigaret ¢akmaya géra 500 dollar corima olunurlar. Tiitiin mamulatlarni reklam

etmak qadagandir.

Finlandiya — Noyabrin 17-si biitiin siqaret ¢okan insanlar iga siqaretsiz galirlor.
Yaponiya — Vaki saharinda ayda 3 giin siqaret ¢cokmak qadagan olunmugsdur.

Cin — Siqaret ¢akon sagirdi velotrenajorda masgul olmaga macbur edirlar.

Norveg — Insanin soxsi isinds siqaret ¢akdiyi barads qeyd yazilir. Bu galacakda hamin
adamin yaxsi isa gotiiriilmasina angal olur.

Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzular
* “Zororli vardiglorin yaranmasinin garsisint almagq ti¢iin todbirlor siyahisini tortib
edin” (moaktabda, dovlatda, Yer kiirasindo).
* Sigaret ¢gokmaya, alkoqollu igkilar gobul etmayo qarsi reklam xarakterli plakat

diizoldin.

* Hor hansi zorarli vordisdon qurtulmaga ¢alisan insanlar {i¢iin tovsiyolor

hazirlayn.

¢ Narkotik maddalardan istifada va onun fosadlari.

Elektron resurslar

http://'www.dailymotion.com/video/xbh6vno-epede-kypenus_people
https://www.youtube.com/watch?v=Y leobB3p2w

https://www.youtube.com/watch?v=Pp9VCdoZ0ek
https://www.youtube.com/watch?v=LTZgoLKykzU

Qiymotlandirma meyarlary: tasviretmoa, sorhetma, referat hazirlama

I soviyya

11 saviyya

111 saviyyo

IV soviyya

Zarorli vordiglor
insanin hoyat torzi-
no vo saglamligina
tosirini miiallimin
verdiyi suallarin

Zarorli vardiglor
insanin hoyat
torzina vo saglam-
ligina tosirini sorh
edir, tez-tez sohvlor

Zarorli vardiglor
insanin hoyat
torzino vo
saglamligina
tosirini gorh edir.

Zarorli vardiglor
insanin hoyat
torzino vo sag-
lamligina tosirini
faktlar asasinda

tini ¢otinliklo sorh
edir, referatlar1 yal-
niz misllimin ko-
mayi ilo hazirlayir.

tini sorh edir, refe-
ratlar1 hazirlayarkon
miisllimin komo-
yinden istifado edir.

tini sorh edir, refe-
ratlar hazirlayir, la-
kin bozi qeyri-daqiq
faktlara yol verir.

komoyi ilo sorh buraxir. sorh edir.

edir.

Saglam hoyat torzi Saglam hoyat torzi Saglam hoyat torzi | Saglam hoyat torzi
vo reproduktiv sag- | vo reproduktiv sag- | vo reproduktiv sag- | vo reproduktiv
lamligin shamiyys- | lamligin shamiyys- | lamligin ohomiyys- | saglamligin

ohamiyyatini gorh
edir, referatlar
hazirlayr.
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Dors 65/ Mivzu 51: REPRODUKTIV SAGLAMLIQ

Alt 3.2.2. Saglam hayat torzi vo reproduktiv saglamligin shomiyyastini
STANDART sorh edir, referatlar hazirlayir.
Tolim e Zororli vordiglorin insanin reproduktiv saglamligina tosirini sorh
5 q edir.
TICOLOIRI . . . .
NOTICOLD e Reproduktiv saglamligin ochomiyyatina dair referatlar hazirlayir.
Isas
ANLAYIS VO Reproduktiv saglamliq, zohravi xastaliklor
TERMINLOR

8-ci sinifds insan orqanizmi haqqinda qazanilmis biliklors asaslanaraq sagirdlor
suallar1 miizakirs edirlor:
— Ontogenez nodir?
— Hansi marhaloalardan ibaratdir?
— Embrional dovr no zaman baslanir?
— Postembrional dovr no zaman baglanir?

Bu morhslads miivafiq sxemlar tortib oluna bilor. Masalon:

Ontogenez
Embrional inkisaf Postembrional inkisaf
— / ' -
aslangic . . 0
(1-ci hofto) R“@"g“; (2-8-ci (9-cu hoftadon
ofto) dogulana qodor

Tadgigat suali: Ana orqanizmina va usagin ana batninds inkisafina hansi
amillar va neca tasir gostorir?

Paraqrafin nozori materiali ilo tanigliq miisllimin magsodsuygun hesab etdiyi
tisullarla ilo aparila bilor. Darsliklo yanasi, sagirdlori slave moalumat monbalorilo
tomin etmok moagsaodouygundur.

Darsin asas mozmunu

* Reproduktiv saglamliq.

e Zararli vardislarin reproduktiv saglamliga tasiri.

* Reproduktiv saglamliga infeksiyalarin tosiri.

* Reproduktiv saglamligin va saglam hoyat torzinin asas sortlori.
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Toklif olunan codval, sxem va krossvordlar

Tasir edon amillor Valideynin reproduktiv Déliin
saglamlig1 saglamligi

Alkoqol Sonsuzluq, depressiya Déliin alkoqol sindromu (sqli inkisafin
gecikmosi, bag beyinin normal inkisaf
etmomasi, davranigin pozulmasi, boyiimo
stiratinin asag1 diismasi, azalo zaifliyi)

Nikotin Sonsuzluq Inkisafin tormozlanmasi, tirok fasadlar,
erkon ugaq 6liimii

Narkotik maddslor Sonsuzluq Délin  narkotik asililigl, bas beyinin

zadalonmosi (aqli gerilik), biitiin orqanlar
sisteminin inkisafinin pozulmast

Infeksion xastoliklor

Z0ohrovi xoastaliklor,
sonsuzluq

Moxmarak: biitiin organlar sisteminin
zddalonmasi, 6liim, miixtalif
eybacarliklor.

Herpes: dogulan kimi orqanizmin
imumi intoksikasiyast.

Qrip: batndaxili 6liim, inkigafda
fosadlar.

Hepatit: agir formasinda yeni dogulmus
usaqda qaraciyoarda sirroz xastaliyi
inkisaf edir

Qidalanma (karbohidrat
vo yaglardan sui-
istifado)

Ateroskleroz, piylonma,
sokorli diabet va s.
xastaliklorin yaranmasi
cinsi hormonlarmn
azalmasina gatirir

Ziilal ¢catismazh@i: bas beynin
inkisafinin gecikmasi

Idman vordislori, omok
Vo istirahot rejimi

Hipodinamiya zamani
immunitet zaifloyir,
daxili orqanlarin isi
pozulur.

Boyiimos zoaifloyir, azolo zoifliyi miisahido
olunur

Darsin sonunda sagirdlari ontogenezin kritik dévrlari hagqinda mslumatlarla tanis
edarak dorsin avvalinds verilmis sxemds qeyd etmok mogsadauygundur.

Ontogenezin kritik dovrlari

Inkisaf edon orqanizmin zararli amillora, ilk névbada stress, kimyavi preparat-
lar, miixtalif siialanma névlorine va s.-ya hassas olan dovrlorini ontogenezin kritik
dovrlari adlandrirlar.

Kritik dovrlara aiddir:

1) cinsi hiiceyralarin inkisaf dovrii;

2) mayalanma,

3) riiseymin implantasiyasi (inkisafin 7-8-ci sutkasi);

4) sinir borusunun formalasmasi (inkisafin 4-cii haftasi);
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5) organlarin ilkin inkigafi va plasentamin formalagmasi (inkisafin 3-8-ci haftasi);
6) bas beyinin intensiv boyiima marhalasi va sinir toxumasmn ixtisaslagsmasi (15-

22-ci haftalar);

7) cinsiyyat aparatinin ixtisaslagmasi va asas funksional sistemlorin formalasmast

(20-24-cii hafta),
8) dogulma,

9) yveni dogulma va siidomorlik dévrii (1 yasina gadar).

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=Ww7DINWJ4Hw
https://www.youtube.com/watch?v=JYezu4RVjRM
https://www.youtube.com/watch?v=BcNpZoXmgJM
https://www.youtube.com/watch?v=gF8pHoS Dak

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma, referat hazirlama

I saviyya

II saviyya

111 saviyya

IV soviyya

Zororli  vardislorin
insanin reproduktiv
saglamligma tosirini
yalniz  miiollimin
komayi ilo gorh edir.

Zorarli  vardislarin
insanin reproduktiv
saglamligma tosirini
sorh edorkon tez-tez
sohvlor buraxir.

Zoararli  vardislorin
insanin reproduktiv
saglamligia tosirini
asasan gorh edir.

Zarorli vardiglorin
insanin rep-
roduktiv sag-
lamligina tosirini
atrafli sorh edir.

Reproduktiv
saglamligin
ohomiyyatina dair
referatlar1 yalniz
miiollimin
kdmayindan istifads
edarak hazirlayir.

Reproduktiv sag-
lamligin shomiyye-
tino dair referatlari
hazirlayarkon
yoldaslarina vo
miiollimo tez-tez
miiraciot edir.

Reproduktiv sag-
lamligin ohomiyys-
tina dair referatlar
hazirlayarkon bazi
rigik sohvlor
buraxir.

Reproduktiv
saglamligin
ohomiyyatina dair
aotrafl referatlar
hazirlayir.
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VII FOSIL UZRO KiCiK SUMMATIV QiYMOTLONDIRM® NUMUNOSI

1. Stressin morhololorinin diizgiin ardicilligini miioyyan edin. Onlar1 xarakterizo
edon proseslori sxemin miivafiq xanalarinda yerlosdirin.
Stresin marhalalori: zsiflomo marhslasi, hoyocan morhslasi, uygunlagma
morhalasi

5SS O >

a) orqanizmin stressa qarst miiqavimati azalir; b) orqanizm miigavimat gostorir,
¢) yiiksak doracada uygunlagma qabiliyyati aldo ediliv, d) asabilik, aydin olmayan
hayacan miisahida edilir; e) gqanda adrenalinin migdar: artwr; f) iirak doyiintiisii
stiratlonir.

2. “Spirtli igkilerin va siqaretgokmonin orqanizms tasiri” cadvalini tamamlaym.

Orqanlar sistemi Spirtli ickilor Sigaret¢cokma
Xroniki bronxit, xar¢ong ?
9
? Arterial tozyiq artir, lirok
? ddyiintiilorinin sayi artir.
Dislorin zadslonmasi, qaraciyar
? ? — maddalor miibadilssinin
pozulmasi
Ozololorin zoiflomasi vo
? giicdon diismosi, ?
harakatlorin
koordinasiyasinin
pozulmasi

Beyin damarlarinin daralmasi

? ? sinir toxumasina gan axinini
azaldir. Bununla olaqodar tez-tez
basagrilari miisahids olunur,
yaddag zoifloyir.
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3. Uygunlugu miioyyon edin:

1. Nosilds 6ziinii biiruze vermayan slamat
A. Fenotip 2. Orqganizmin yeni alamatlor qazanmagq xiisusiyyati
B. Dayiskonlik 3. Nosilds iizo ¢ixan giiclii slamot
C. Genetika 4.  Orqganizmin zahiron nozors ¢arpan slamotlorinin
D. Dominant slamat comt . .
E. Genotip 5. Irsiyyetin va dayiskenliyin ganunauygunluqglarini
F. Resessiv olamot dyrenan elm

Fordin butin irsi xassalorinin comi

4. Diizgiin varianti miiayyan edin:
o Genealoji / biokimyavi tisulun komayi ila slamatin irsan dominant va ya
resessiv kegmasi miioyyan edilir.
e Okizlik / sitogenetik iisul xromosomlarin miqdarinin, qurulusunun dyronil-
maosing asaslanir.
e Biokimyoavi lsul vasitesilo oragsaokilli hiiceyra anemiyasi / hemofiliya
xostoliyinin sobablori dyronilir.
e Genetik miixtoliflik dedikdo nov / sinif daxilindo bas veron miixtolif
doyiskaonliklor basa diisiiliir.
e Bir yumurta okizlori ayr1 yumurta okizlorindon forqli olaraq miixtalif cinsli
/ hamiga eynicinsli olurlar.
5. Stress yaradan amillori sadalayimn. Stressin insan orqanizmino zororli vo ya
faydali olmasini asaslandirin.

Stress yaradan amillor:

_JI1

6. “Sa am hayat t9r21 isaralorinin monasini izah edin:
2

@

7

I 4

m@’@
03NN W
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7. Insanda cinsiyyotin formalasmasini oks etdiron sxemo diqqotlo baxin. Sxemdo
“?” isarasinin (1-8 rogomlori) yerine X, Y, XX, yaxud XY isarslorini qoyun.

1 2 L

4454 7 | 4484 2 —

s oy ¥s s
2842 | 2842 2842 ] 2842 6
- 8.

8
44h+] 7 44A+[7 |

8. Diizgiin (+) vo yanlig (—) ifadoalori geyd edin:

[ Y xromosomu usagin kisi cinsino monsub olmasina cavabdehdir.

[ Albinizmo malik insanlarda ganin normal laxtalanma prosesi pozulmusdur.

[J Daun sindromu autosom xromosomlarin 21-ci ciitiinds artiq xromosomun
olmasi naticasinda bas verir.

"] Insanlarda QICS-o qars1 irsi meyillilik miisahida olunur.

[1 Homoloji xromosomlarin eyni sahasinds bir slamoti tonzimloyon alternativ
gen ciitlori allel genlor adlanir.

[ X va'Y xromosomlar1 homoloji ciitlor yaratmayan xromosomlardir.

[J Dominant slamatlors qivrim saglar vo mavi gozlor aiddir.

[1 Resessiv alamatlars agiq rongli dari va I qan qrupu aiddir.

9. Hans1 variantda insan irsiyyetini 0yronon metodlarla todqiq olunan xastoliklor
arasinda uygunluq diizgiin gostorilmisdir?
(Sitogenetik iisul — s, Genealoji tisul — g, Biokimyavi iisul — b)

1. Albinizm 2. Hemofiliya 3. Daun sindromu 4. Rong korlugu 5. Talassemiya

1| s 1| b 1| g 1| b
2| g 2| g 2| g 2| s
3| b 3| s 3| b 3| g
4| ¢ 4] g 41 s 41 b
5! b 5/ b 5/ b 5] ¢g
A) B) 0) D)

10. Suallara cavab verin:

*  Tibbi-genetik maslohatlorin shomiyysti nadir?
* Infeksiyalar reproduktiv saglamliga neco tosir edir?
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GUNDOLIK PLANLASDIRMAYA DAIR NUMUNOLOR

Dors 34/ Movzu 25: NOV VO ONUN KRITERILORI

Alt 1.1.4. Mikrotokamiilii izah edir va ona dair toqdimatlar
STANDART hazirlayir.

;gl"f‘ilgBL ORI e “NoOv”, “noviin kriterilori” anlayislarinin mahiyyatini sorh edir.
%sstiFfz;llzﬁglia:R[ Biitiin sinifls is, kicik qruplarda is

}sstllﬂasti?filglﬁlll Beyin hamlasi, togdimat, kigik qruplarda miizakira

INTEQRASIYA C-2.1.8, Azdili-2.1.4

RESURSLAR Darslik, sokil vo moatnlor, kompiiter, proyektor, is voraqlori.

DORSIN GEDIiSi

MOTIVASIYA:

Miiollim “Qonur ay1” soklini niimayis etdirir vo suallar verir:

— Bu heyvanin ad1 “qonur ay1”dir. iki sdzdon hansi cinsin vo hans1 isa ndviin
adim gostorir?

— Homin cinso aid olan basqa bir heyvan adin1 soyloyin. (4¢g ayr).

Miiollim ag aymin soklini qonur ayinin soklinin yaninda asir vo sinfo miiraciot
edir:

— Eyni cinso aid olan iki ndvii miiqayiss edin. Onlarin oxsar va forqli
cohoatlorini gostorin.

— N6v nadir?

Miizakirs zamani miisllim sagirdlorin cavablar1 asasinda {imumi natica ¢ixarir:

1. Nov bioloji tosnifatda osas kateqoriyadir.

2. Oxsar novlar bir cinsds birlagir.

3. Novi adlandirmagq iigiin avvalco ndviin aid oldugu cinsin adi (isim),
sonra iso nov adi (sifot) gosterilon binar nomenklaturadan istifade
olunur.

4. Mixtolif novloro aid olan fardlor bir-birindon xarici olamatloring,
yasayis yerloring va s. xiisusiyyatlorine gors forglonirlor.

Sonra miiollim sagirdlordon onlarin evlorinin, moktobin yaxmliginda rast
goldiklari bitki vo heyvan novlarinin adlarimi sadalamagi xahis edir. Tadgigat suali
formalagdirilir.

Tadqigat suali: Hor bir nov hansi alamat va xiisusiyyatloring gors digarindon
forqlonir?
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TODQIQATIN APARILMASI

Miisllim tadqiqati aparmagq tigiin sagirdlori fasilalora gors 6 kicik qrupa (néviin

kriterilorino miivafiq olaraq) boliir.

Hoar bir qrup noviin bir kriterisini gorh edon matn alir. 5-7 doqiqe orzindo
codvalin miivafiq sotrini doldurmaq tolob olunur. Qruplar ¢ixis edib kriterinin
mahiyyatini vo ¢atigmazligini izah edir, “N6viin kriterilori” codvolini doldururlar.

Miisllim movzu ilo bagl slave motn va sokillor do hazirlaya biloar. Biitiin

qruplara eyni tolimat verilir.

Tapsiriq. Matni oxuyun. Malumati cadvalin miivafiq xanalarinda yerlogdirin.

Kriterinin adi Hans xiisusiyyatlora
asaslamir?

Istisnalar

MOLUMAT MUBADILOSI VO MUZAKIROSI

Qruplar 6z islorini toqdim edir. Hor qrup cadvelin tamamladigi satrini 16vhayo
yapigdirir. Qruplar bir-birinin iglori ils tanis olur, naticolori miizakirs edirlor.

UMUMILOSDIRMO VO NOTIiCO

Miisllim malumati iimumilasdirir va sagirdlarla birlikda natica gixarir:

Heg bir kriteri ayri-ayriliqda ndviin toyini ligiin kifayst deyil. Bu sababdon novii
miloyyan etmok {igiin biitiin kriterilorin comindon istifads etmok lazimdir.

Umumi coadval tortib olunur.

quruluslarinda olan forqlars
gdro miloyyan olunur.

Kriterinin ad1 Hans xiisusiyyotlora Istisnalar
asaslanir?
Morfoloji kriteri Novlorin  xarici  vo daxili | Qara sicovulun iki okiz novii

molumdur

Genetik kriteri Novlerin xromosom
yigiminda olan forqlora géroa
miioyyon edilir.

Saglam insanda 46 xromosom
oldugu halda, Daun xastaliyi
olan insanlarda 47 xromosom.

Fizioloji kriteri Novlor arasinda olan hoyat
proseslorinda, xiisuson do
coxalmada olan fizioloji
forglora géro miioyyon edilir.

Tobiotdo bazon ayri-ayri
nodvlara monsub fardlor (sar1
biilbiil, alacshre, qovaq vo so-
yiidiin bazi ndvlari) ¢arpaz-
lasir vo dolli nasil verirlor

Cografi kriteri Hor bir néviin miiayyan
cografi orazido yasamasi vo
cografi areal tutmasina
osaslanir.

Bozon kosmopolit (har yerds
yayilan) novlora (mosolon,
dam sorgasi, boz sigovul) do
rast golinir.
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Ekoloji kriteri Néviin miioyyon ekoloji miihit | Insanlarla birgo yasayan
soraitindo yagamasina tarakanlar, mil¢oklor, sicanlar
osaslanir. va ev heyvanlari, bazi alaq

otlar1 daqiq ekoloji
uygunlagsmaya malik deyil.

Biokimyavi kriteri Novlori ziilal vo nuklein Bozon ndv daxilinds bas veron
tursularinin torkibi vo mutasiyalar nukleotidlorin
qurulusuna gora zoncirdon diismasing sobab
forqlondirmoys imkan verir. olur va bu, yeni slamatin

yaranmasina gotirib ¢ixarir.

YARADICI TOTBIQETMO
Bu morhoslads miisllim sagirdlors bir nega tapsiriq toklif eds bilar.

A) Miisllim matni oxuyaraq siniflo miizakira aparir:

1. Bir ne¢o rayonda moskunlasan adi tiilkil tadricon bir-birini ovoz edon bir neco
cografi forma omoalo gotirir. Meso zonasinda yasayan on simal formalar daha iridir.
Col va ¢ol-sohra zonasinda yasayan tiilkiilor olgiilorine gora kigik olurlar. Orta
Asiya sohralarinda yasayanlar iso onlardan da kigik olur va an kigik 6l¢giids olanlar
Ofqanistanda, Pakistanda, Hindistanda moskunlagir. Conuba getdikco orada
yasayan tiilkiilorin quyrugunun va qulaglarinin daha uzun oldugu miisahido edilir.

2. Avropanm malyariya xostoliyi olmayan rayonlarinda malyariya agcaqanadina
rast golmok olar. Bundan bagqa, bazi yerlordo agcaqanad insanin, bozi yerlords iso
yalniz ev heyvanlarinin hesabina qidalanir. Bazi rayonlarda bir qador duzlu sularda,
digarlorinds iso yalniz girin sularda ¢oxalirlar. Xarici formasina gora, demok olar
ki, bir-birindon forqlonmirlor. Forqlori yumurtanin strukturunda, siirfolordo qillarin
say1 vo saxolonmasindo olur.

Miizakira iiciin suallar:

1. Motndo hansi kriterilordon danisilir?

2. Matnda bir, yoxsa miixtalif novlerden danigilir?

3. Oxudugunuz matndon hansi natico ¢ixarmaq olar?

B) “Oyrondiklorinizi totbiq edin vo yoxlaym” bdlmosindoki “Bioloji mosololor”
miizakirs olunur, naticalar ¢ixarilir.

C) Hor qrup mévzuya aid 5-6 s6zdon ibarat krossvord tartib edorak digor qrupa onu
hall etmoyo verir. Darsin sonunda krossvordlar miizakirs olunur, giymotlondirilir.

QiYMOTLONDIRMO

Miiollim darsin talim naticalorine nail olmaq doracesini miioyysn etmak ii¢lin
meyar cadvoli hazirlayir. Darsin  morhololorinde sagirdlorin  faaliyyatini bu
meyarlara uygun olaraq izloyir vo qeydlorini codvaldos yazir.
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Elektron resurslar:
https://www.youtube.com/watch?v=00XXUebGol8
https://www.youtube.com/watch?v=KMdkws7VBZQ
https://www.youtube.com/watch?v=ugeAWrHMGxU
http://tana.ucoz.ru/load/342-1-0-2085
http://tana.ucoz.ru/load/266-1-0-1009

Dors 46 / Movzu 36: EMOSIYALAR. YADDAS

Alt 3.1.2. insanin ali sinir foaliyyatinin mexanizmini sorh edir vo
STANDART toqdimatlar hazirlayur.

Miisbat vo monfi emosiyalar1 ifadolorine vo yaranmasina gora
tosnif edir, mexanizmini sorh edir.

Yaddag proseslorinin mexanizmini sorh edir.

Miihit amillsrinin insanin emosiyalarina vo yaddasina tasirini sorh
edir, toqdimatlar hazirlayir.

TOLIM
NOTICOLORI

istifado olunan

iS FORMALARI Biitiin siniflo
istifada olunan . o .
is USULLARI Beyin hamlssi, fasiloli oxu, togdimat

INTEQRASIYA  Azdili.-3.1.3; HB.-2.1.1; Aztarixi —1.2.2; inf.-3.3.3.
Darslik, sokillor, kompiiter, proyektor, elektron toqdimatlar, rongli

ORI LT karandas vo flomasterlor, A3 vo ya A4 varaqlor
DORSIN GEDIsi
MOTIVASIYA
Miiollim sagirdlori hekayoadon bir parca ilo tanis edir:
Behist atri

... Evimizin arxasinda qizilgiillor bdyiik bir sahani tutmusdu. Giil kollarindan sonra
tiztimliik baglayirdi.

... Qaflatan elo bir leysan basladi ki, tut ucundan — géya ¢ix. Leysan qofloton basla-
dig1 kimi, goflaton do kesdi, giin ¢ixdi.

Mon yagisdan sonra torpaqdan golon otri ¢ox xoslayiram. Odur ki bu otri
goxulamaq tglin hoyato diisdim. Amma havada torpaq otrini basqa bir otir
lstolomigdi. Otraf qizilgiil otri ilo dolmugdu. Otrin monbayi molum idi. Mon
evimizin arxasina ke¢dim. Gozlimiin qarsisinda agilan manzaradon donub galdim.
Ilahi, bu no ecazkar monzora, bu no mociizadir, tokrarolunmaz gozollikdir? Bu ki,
osl behist atridir. Bu s6zlori mon indi, o hadisadon onilliklor kegondon sonra yada
salsam da, elo o zaman da bu s6zlero uygun hislor kegirirdim.

Motnls tanisligdan sonra miisllim sinfs miiraciot edir:

— Bos siz usaqliq illorindon hansi xatirolori yada salirsiniz?

— Hans1 hadisalor uzun miiddat yadda galir, hansilar isoe tez unudulur?
— Bu nadon asilidir?
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— Biitiin insanlarin yaddas1 eynidirmi?

Bu morholodo sagirdlor fordi sokildo “Foaliyyat” boliimiindo verilon, yaxud
asagidaki praktik isi yerino yetirirlor (bu halda sokil bdyiik formatda 16vhado
niimayis etdirilir).

Tapsiriq: Qarsinizda miixtolif s6z yigini1 var (Sozlar bir-biri ilo alagasi olmayan
14-15 miixtalif sakillo do avaz oluna bilar). 30 saniya arzinds bu sozlora diggotle
baxib onlar1 yadda saxlamaga calismalisiniz. 10 saniys fasilo verdikden sonra bir
doaqiqgs orzinds onlar1 yada salib doftorinizds geyd etmalisiniz.

&
§ ta ¥l $ 4[.
AX < T4
v, N
o, ACAR
Yy e
fizik 4 Tacriibd
Beyin

Miiollim:
— 9gor 6 sdzdon az yadda saxlamisinizsa, demoali, yaddasiniz zoifdir vo siz onu
masq etdirmalisiniz. 6-9 sdz — yaxsi, 10 séz isa yaddasinizin sla oldugunu
gostorir.

Tadgigat suali: Insanin yaddasi hansi orqanlar sistemi il slagadardir? Hansi
meyarlara dsason yaddasi novlara ayirmagq olar?

TODQIQATIN APARILMASI

Tadqiqat isi biitliin siniflo (“Fasilali oxu” dsulu ilo), yaxud kicik qruplarda
aparilir. Sagirdlor dorslikdoki molumatla tanis oldugca sxemlori doldururlar.
Miisllim bels tapsiriq verir:
— Darslikdoki matni oxuyun. Yaddasin névlorini sxemin miivafiq xanalarinda qeyd
edin. Hor yaddas ndviino misal gostorin.
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insanda meydana
¢lIxmasina gora

—( haraket yaddas:

l
—[ obrazli yaddas ]
—[ emosional yaddas ]

]

—[ 56z yaddasi

[ Yaddas proseslarinin J

miiddatindan asih olaraq

—[ sensor ve ya ani yaddas ]

[ qisamiiddatli yaddas ]

—[ uzunmiiddatli yaddas ]

galma xiisusivyatina gira
—/ iradi ]
_[ qeyri iradi ]

“Emosiya” anlayisinin izah1 vo emosiyalarin ndvlori dorsin ikinci hissosindo do
verila bilar. Bunun {igiin 16vhada sokil niimayis edilir:

[ Mblumatin yadda }

Tapsiriq:

— Toqdim olunan insanlarin vaziyyetini dodaqlarin, gdzlorin, mimiki ozalslorin
formasinin doyismasino gora tosvir edin. (sevinc, gorxu, gazab, toacciib va's.)

— Sizco, bunun sababi nadir?

Sonra miisallim “emosiya” anlayisini izah edir, sagirdloro emosiyalar1 tosnif etmoyi
tapsirir. (miisbat vo manfi)
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MOLUMAT MUBADILOSi VO MUZAKIROSI.
Miisllim tadqiqat isinin naticalarini miizakirs edir.

UMUMILOSDIRMO VO NOTICO
Miisllim sagirdlors malumati {imumilssdirir vo onlarla birlikds natico ¢ixarir:

— Insanin morkozi sinir sisteminin kdmoyi ilo fardi tocriibo toplamaq, onu
yadda saxlamaq va lazim goldikdo tokrarlamagla saciyyolonon proseslor mocmusu
yvaddas adlanir. Yaddagin formalagsmasinda beyin qabigi istirak edir.

Yaddas xatirlama, yaddasaxlama va tokraretma kimi proseslordon ibaratdir.
Bu proseslorin miiddotindon asili olaraq yaddasi 3 tipo ayirirlar: sensor va ya ani
vaddasg, qisamiiddatli yaddas, uzunmiiddatli yaddag. Malumatin yaddaqalma xiisu-
siyyatino gora iki clir yaddas ayirirlar: iradi vo geyri- iradi yaddaslar.

Insanda meydana ¢ixmasina goro asagidaki yaddas tiploring béliiniir: horakat
vaddasi, obrazli yaddas, emosional yaddag va séz yaddast.

Yaddagin tiplori bir-biri ilo slagslidir. Bazon malumatin yadda saxlanilmasin-
da bir ne¢o yaddas novii istirak edir.

YARADICI TOTBIQETMO

Miisllim darsin bu marhoalasinda sagirdlora yaddast méhkemlandirmak ti¢iin
tovsiyalor adli siyahi tortib etmayi tapsirir. Tapsirigi evo vermok do miimkiindiir.
Evo “Oyrondiklorinizi totbiq edin vo yoxlaym” bélimiindoki 2-ci vo 3-cii
tapsiriqlar verilir.

QiYMOTLONDIRMO

Miiollim dorsin tolim moagqsadlorine nail olmaq doracasini miioyyan etmok {i¢iin
meyar cadvali hazirlayir. Darsin biitliin marhalslorindo bu meyarlara uygun olaraq
sagirdlorin faaliyyatini izloyir vo qeydlorini cadvalds yazir.

202




Tovsiya olunan manbalar

1.

2.

W

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

Foal/interaktiv tolim: miisllimlor iigiin vasait. Z.A.Veysova. Birlosmis Millotlor Toagkilatinin
Usaq Fondu (UNICEF)

Diisiinon sinif {i¢lin dyratma vo dyronma iisullar. A.Krouford, E.Vendi Soul, S.Metyu,
C.Makinster

[Maceunux B.B. Beenenue B o01ryto Ouonoruio u sxkooruio. 9 kinace. Temarnueckoe 1
NoypouHoe I1aHupoBanue k yueOHUKY A.A. Kamenckoro, E.A. KpukcyHosa, B.B.
IMaceunuka: [Tocobue mmst yuurens. — M.: JIpoda, 2004.

[lenensesa O.A., Cynuosa 1.B. noypounsie pa3paboTku mno obrmeit 6nonorun: 9 kiace. —
M.: BAKO, 2009.

Buonorus. 8-9 xmaccer: pedepatsi / coct. M.B. Briconkast. — Bonrorpan: Yuurens, 2007.
Buonorus. 9 ximacc. [loaroroBka k rocygapcTBEHHOM UTOToBO# aTTecTanuu — 2010: yaedHO
— Mmetoamaeckoe mocobue / A.A. Kupmiernko, C.1. Konecaukos — PoctoB u//1: Jlernow,
2009.

OTKpBITBIE YPOKH 10 Ononoruu. 7-9 knaccel / aBT.-cocT. B.B. bana6anosa, T.A.
Makcumuesa. — Bonrorpaa: Yuurens, 2003.

CrnpaBoYHHK YUYUTENIsE OUOIOTHHU: 3aKOHBI, TPUHIUIIBL, TPaBUiIa, OHOrpadun yueHbIX/ aBT.-
coct. H.A. Crenanuyk. — Bonrorpan: Yuuntens, 2010.

Buonorus. 5-9 xiaccel: MpoeKTHAS NEATENBHOCTD yUamuxcs / aBT.-cocT. E.A. SIkymknHa u
Ip. — Bonrorpan: Yuwmrens, 2009.

Buonorus. 6-9 xinaccel. KoHcnekTsl ypokoB: ceMunapbl. Kondepenimu, popMupoanue
KITIOYEBBIX KoMIeTeHnuit / aBT.-coct. M.H. ®aceBuy u ap. — Bonrorpan: Yunrens, 2009.
OnumnuaaHele 3a1aHus o ouonoruu. 6-11 knaccst /aBT.-cocT. JL.M. KynunoBa. —
Bonrorpaa: Yuurens, 2005.

3aHuMaTenbHast OMOJIOTHs Ha yPOKaX M BHEKIACCHBIX MEPONPUATHSX. 6-9 Ki1acchl / aBT.-
cocr. 10.B. Illep6akosa, 1.C. Koznosa. — M.: I'nodyc, 2010.

Baryes A.C., I'ynenkoBa M.A., EneneBckuii A.I'. buonorus: bonpmioit cripaBouyHuK ist
[IKOJBHUKOB U TOCTYTAIOMHUX B BY3HL. -M.: [Ipoda, 2004;

Bonrosa .B. Coopruk 3amgad mo OOmielt OnoI0ruu Ui HOCTYMAIONIHNX B BY3bl. — M.:
«Omnnkc 21 Bex» «Mup u obpasoBanuey, 2005;

Kosnosa T.A., Kyumenko B.C. bronorns B Tabmumnax 6-11 xmaccsr: CrpaBodHOe nocodue.
-M.: [Ipoda, 2002.

“Umumi biologiya, 10-11-ci sinif”. Ders vosaiti. Baki, 2011.

[Mumenos A.B., Ilumenosa W.H. buonorus. lunakruyeckue MaTepHaibl K pa3ierny
«Oo6mas ouonorust». «M3garenscreo HII DHAC», 2004.

Pe6posa JI.B., [Ipoxoposa E.B. AxtuBHBIE (GOpPMEI U METOABI 00y4YeHUs Onogoruu. M.:
IIpocsemenne, 1997.

®pocu B. H., CuBornazos B. . 'oToBUMCS K €TMHOMY roCyapCTBEHHOMY 9K3aMEHY:
O6mras 6uonorus. — M.: [Ipoda, 2004. — 216 c;

Kamunosa I'.C. [Toaroroska k sx3amenam; M.:ACT*Actpens, 2004r.

Cyxanosa T.C. buonorus/k3amen 1s Bcex/, — M.;Benrana-I'pad,2004r.

Yepenuukoa I'.B.buonorus.9 knacce/mis npenopasareneii/.-Boarorpan: Yuaurens, 2009r.
www.bio. lseptember.ru

www.bio.nature.ru

http://gimbioperm.blogspot.com/

http://bio.reshuege.ru/?redir=1
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